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OS ಶ್‌ 


ಪುರಾಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪಾ ್ರೀಯಕವಾಗಿ ವೇದವೇದ್ಯಗಳಾದ ತತ್ವ ಹಿತ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಗಳಿಗೆ (ಉಸಬ್ಬಂಹಣರೂಸದಿಂದ) ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿನೆ ಚ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ 
ನಿಷಯ, ಉಪನಿಷದ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಿಪಾದ್ಯವಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಅವನ ಆರಾಧನರೂಪಗಳಾದ ಕರ್ಮಕಾಂಡೆದ ಕರ್ಮನಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ಸಹ 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾ ಜ್ಯನರೂಸದಿಂದ ವಿವರಿಸುವ ಪದ್ದ ತಿಯುಂಟು. ನ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂಕಲ್ಪ ಮೂಲಕವೆಂದು ತೋರಿಸುವ ಉಜಿ ನೇಶದಿಂದ ಸ ಸು ಷ್ಟು) ಸ್ಥಿತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಜಿ ಅನುಂಬಂಧಿಸುವ ಇತರ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಿರೂಪಿಸುವ 
ವಾಡಿಕೆಯೂ ಉಂಟು. 


ವೇದಗಳು ಕೆಲವುವರ್ಣದವರಿಗೇ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲ್ಲೂ ಅವುಗಳ 
ಅರ್ಥವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯಲಶಕ್ಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
(ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೂ) ತತ್ತ-ಹಿತ ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳ ಅರಿವು ಉಂಟಾಗಲು ಇವು 
ಸಾಧಕವಾಗುವುವೆಂದೇ ಮಹಾತ್ಮರಾದ ವೇದವ್ಯಾಸಮುಸಿಗಳು, ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು 
ಲೋಕೋಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಸಡಿಸಿದರು. 


ಪ್ರೆಕೃತ ಈ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣವೂ ಈ ಪಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಪುರಾಣಗ್ರಂಥ, ಇದು ಮಹಾಪುರಾಣನವೆಂಬುದನ್ನು ದೇವೀ 
ಭಾಗವತವೂ ಒಪ್ಪಿದೆ. ಇದು ವಿಷ್ಣು ಪುರಾಣದ ಉತ್ತರ ಭಾಗವೆಂದೂ ಹೇಳುವ 
ವಾಡಿಕೆಯುಂಟು. ಗ್ರಂಥದ ಉಪಸಂಹಾರದಲ್ಲಿ ಉಪ ಪಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಸಂತೆ 
ಪಾಂಚರಾತ್ರೋಕ್ತ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ 'ಆರಾಧನವನ್ನು ಹಃ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಷಾದವೂ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ ಸಕಾರಣವೆಂದು : ಹೇಳಲು 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. 


ಗ್ರಂಥವು ಮೊರು ಖಂಡಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಹೊಂದಿದೆ. ಎರಡನೆಯೆ ಖಂಡದ 

dee ಅಧ್ಯಾಯ ಪ್ಲ ತ್ನನ ಯಶೋವಶೇಷರಾಗಿರುವ ಚಾಮರಾಜ 

ಓ ವೆೊಕಟರಮಣಶಾಸ್ತ್ರೀ ಎಂಬ ಪಂಡಿತರು ಅನುವಾದಮಾಡಿರುತ್ತಾ ರೆ. 

ಆ ಭಾಗದ Pi A ಅವರಿಗೇ ಸೇರಿದ್ದೆಂದು ಪಾಠಕಮಹಾಶಯೆರು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಎಪ್ಸತ್ತಮೊರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದೆ. ನಾನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅನುವಾದೆ 
ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 'ಕೇವಲ ಉಪಾಖ್ಯಾನನೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವ ಯಾವ 
ಕಥೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಾಯಶಃ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾದ ವಿಷಯಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 


iv 
ಧಮ್‌ಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರು ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿರುನ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಕಾಂಡ್ಕ್‌ ಆಚಾರಕಾಂಡ 
ಆಶೌಚಕಾಂಡ ಇತ್ಯಾದಿ ನಿರ್ಣಯಗಳಿಗೆ ಮೂಲಭೂತಗಳಾದ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳೂ, 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ನಿಯಾಮಕಗಳಾದ ವಚನಗಳೂ ಇವೆ. ಶಾಂತಿಕ ಪೌಷ್ಟಿಕ 
ಗಳಾದ ಅನೇಕಾನೇಕ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿರುವ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿರುವ ಕೆಲವು 
ಮೂಲಿಕೆಗಳಿಗೂ ಇತರ ಗಂದಿಗರಸನಿಗಿಗೂ ಸಹ ಸರಿಯಾದ ಕನ್ನಡ ಪದವು 
ದುರ್ಲಭವಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಕೆಲವು ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೋಶ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಪರ್ಯಾಯ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪದಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿ, ನಿರ್ವಾಹನಿಲ್ಲದೆ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. 


ಮತ್ತು ಮಣಿಧಾರಣವೆಂಬ ಅಥರ್ವವೇದಸ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮವನ್ನು 
ನೂರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಪ್ರಕರಣವೆಲ್ಲವೂ 
ಅಥರ್ವವೇದದಮಂತ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಮೂಲದ 
ಅಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಸಹ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅರ್ಥ ತೋರುವಂತಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ತಿದ್ದಿ 
ಸರಿಪಡಿಸ ಲು, ಬೇರೆ ಮಾತೃ ಟೂ ಲಭಿಸಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ 
ನನ್ನ ಅನುವಾದವೂ ಸಹ ಕಬ್ಬಕ್ಕಿ ತಕ್ಕ ಶಬ್ದಾರ್ಥವಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ. ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹವಾಗುವ ಇವುಗಳ ವಿಶದ ಸ್ವರೂಪವು ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪಾಠಕಮಹಾಶಯರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮೆ ಕೋರದೆ ನಿರ್ವಾಹವಿಲ್ಲ. 


ಮತ್ತು ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದ ನೂರ ಅರವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮೊದಲು 
ನೂರ ಎಸ ತ್ತ ತ್ರನಾಲ್ವನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದನರಿಗೆ ಪೈತಾಮಹೆಸಿದ್ದ್ಭಾಂವೆಂಬ ಜ್ಯೋತಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯ ಸಯಗಳು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಜಾತಕ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅನುಬಂಧಿಸುವ ವಿಷಯಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಬ್ಬ ಹಜ್ಜಾ ತಕಾದಿಗ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ 
೫3 ವೆ. ಉಳಿದ ಗಣಿತಾದಿವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನಂಚೆಸಿದ್ದಾಂತಿಕಾ ಮೊದಲಾದ 
ಗ್ರಂಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕೆಲವುಕಡೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಜ್ಯೋತಿಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಸಿಶಿತವಾದ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ ಪಂಡಿತೋತ್ತಮರು ಇದರ ಸ ಸಾಮರಸ್ಯವನ್ನೂ 
ಸಿದ್ಧಾ ಂತ`ತತ್ವವನ್ನೂ ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಕೆಲಕೆಲವು ಗ ಗ್ರನ್ಸಾ ವಲೋಕನದಿಂದ 
ಹಿ ಫಲ "ಸಾಮಾನ್ಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅನುವಾದವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. 
ಮತ್ತು ದೇಹದ ಅವಯವಗಳ ಸಂಖ್ಯಾಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು ನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸುವಾಗ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವೈದ್ಯಗ್ರ ಂಥವಾದ ಚರಕದ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಕ್ವಿಂತಲೂ ಕೆಲವು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸಕಂಡುಬರುತ್ತಿ ದೆ. ಆದರೂ ಮತಭಜೇದವೆಂಬ 


Vv 


ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮೂಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆಯೇ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅನುವಾದೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
ಗಂಭೀರವಾದ ಮಹಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ನಿಷಯೆದಲ್ಲಿ ನಹಿ ಸರ್ವಃ ಸರ್ವಂ ಜಾನಾತಿ ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಸಂಡಿತೋತ್ತಮುರು ತಿಳಿಯದಿರಲಾರರು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
ಅನುವಾದದಲ್ಲಿರುವ ದೋಷಗಳನ್ನು ಸಂಡಿತೋತ್ಮ್ತಮರು ಕ್ಷಮೆಯಿಂದ ಸರಿಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಕೋರಿಕೆ, 


ಈ ಗ್ರಂಥದ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾ ನಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದಿವ ಸ್ನಾನಗಳೆಂಬ 
ವೈದ್ಯಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈಗ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುವ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ 
ಪೌರಸ್ತ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳಂತೆ ಕೇವಲ ದೃಷ್ಟಪ್ರತೀಕಾರರೂಪದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ದೃಷ್ಟಾದೃಸ್ಟ 
ರೂಪದಲ್ಲೇ ಎಲ್ಲವೂ ಪರ್ಯವಸಾನಹೊಂದಿವೆ ರೋಗನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಹೇಳುವ ಸ್ನಾನ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ದೃಷ್ಟವಾದ ಓಷಧಿನಿಶೇಷಣಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅದೃಷ್ಟ ಸಂಸ್ಥಾರ 
ರೂಪಗಳಾದ ಮಂತ್ರಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿವೆ. ಮಂತ್ರಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದ 
ಮೂಲಿಕಾ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಲಿ ವೈದ್ಯವಿಧಾನವಾಗಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲ. 
ಇಂತಹ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಪ್ರಚಾರವೂ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿರಬಹುದೆಂದು 
ಇದರಿಂದ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಈ ಮಹಾಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಆಶಯವನ್ನು ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ 
ರೂಸಿಸಬಹೆದಾಗಿಜೆಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪೂಜ್ಯರಾದ 
ಆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಭುವಾದ ವಾಸುದೇವನ ಶರೀರಭೂತರು. ವಾಸುದೇವನ 
ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೇ ಆಯಾಯ ದೇವತೆಗಳು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ 
ಸರ್ವಶರೀರಿಯಾದ ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಪಾಂಚರಾತ್ರೋಕ್ತವಿಧಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಲು 
ಉಚಿತವಾದ ಆಲಯ ನಿರ್ಮಾಣವನ್ನು ವಾಸ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ಕ್ರಮದಿಂದ ತಿಳಿದು 
ವಿಹಿತವಾದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧೆರ್ಮಗಳ ಆಚೆರಣೆಯಿಂದಲೂ, ಕೃಚ್ಛಾ ದಿಗಳ ಆಚರಣೆ, 
ಯಿಂದಲೂ, ದೇಹಶುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಸಾತ್ರ್ವಿ ಕಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿದವನು, ಶಿಲ್ಪ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾನದಿಂದ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಅರ್ಚಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, ಜ್ಯೋತಿ 
ಶ್ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತ ತಿಥಿ, ವಾರ, ನಕ್ಷತ್ರ, ಮುಹೂರ್ತಾದಿ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಶುಭಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಆ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ಪಾಂಚರಾತ್ರೋಕ್ತವಾದ' ಬಹುವಿಭವಾದ ಪೂಜೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಉತ್ಸವಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಭುವಾದ ವಾಸುದೇವನನ್ನು' ಪ್ರೀತಿಗೊಳಿಸ 
ಬೇಕು. ಸಿತ್ಯಕಾಮ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳೂ, ಅವುಗಳ ಆಚರಣೆಗೆ “ತಕ್ಕ 'ಇತರ 
ಸಾಧನಗಳೂ, ಆ ಸಾಧನಗಳ ನಿಷ್ರತ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ದೇಶಕಾಲಾದಿಗಳ ಸೌಮ್ಯತೆಯೂ, 
ಫೂಜಕನಿಗೆ ಅವಶ್ಯಾಪೇಕ್ಷಿತವಾದ್ಕ ದೇಹಾರೋಗ್ಯ, ದೇಹಶುದ್ಧಿ, ಸಾತ್ರಿಕವಾದ 
ಚಿತ್ತವ್ನತ್ತಿ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಇವಿ ಬ್ರ ದಂ) 


vi 
ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ಈ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ವಾಸ್ತುಶಾಸ್ತ್ರ ಶಿಲ್ಪಶಾಸ್ತ್ರ, ಸಂಗೀತವೇ 
ಸ ಕಲೆಗಳು, ಚಿತ್ರರಚನೆ, ಜ್ಯೋತಿಷ, ವ್ಯಾಕರಣನೇ ಮೊದಲಾದ 
ನೇದಾಂಗಗಳು, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಪಾಂಚಕಾಲಿಕವಿಧಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ನಿಜ್ಞಾನಗಳನ್ನೂ; ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿಯೂ, ಪರಂಪರೆಯಾಗಿಯೂ 
ಆ ವಾಸುದೇವನ (ಆರಾಧನೆಯ ಉಸಕರಣಗಳನ್ನಾಗಿಯೇ ಪರ್ಯವಸಾನ 
ಗೊಳಿಸಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಮತ್ತು ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಂಶದಿಂದಲೇ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರಾಜರ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಕರ್ತವ್ಯವಿಶೇಷಗಳು, ಅವರಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ರಾಷ್ಟ್ರದ 
ಪ್ರಗತಿ ಹಾಗೂ ಸದ್ದರ್ಮಪಾಲನ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಇಲ್ಲಿ 
ನಿಶೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ರಾಜರಿಗಾಗಿ ನಡೆಸಬಹುದಾದ ಶಾಂತಿಕ ಪೌಷ್ಠಿಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅಥರ್ವವೇದವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವ ಪುರೋಹಿತನು ಅಥರ್ವನೇದದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ 
ನಡೆಸಬೇಕೆಂಬುದು ಈ ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಶಾಂತಿಸಾರವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವೇದತ್ರಯದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ಆಯಾಯ ಶಾಖೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಾಂತಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ರಾಷ್ಟ್ರಾಭ್ಯುದಯಕ್ಕಾಗಿ ರಾಜರು ನಡೆಸಬಹು 
ದಾದ ಇಂದ್ರಧ್ವಜೋತ್ಸವವೇ ಮೊದಲಾದ ಉತ್ಸವಗಳೂ, ಪುಷ್ಟಾಭಿಸೇಕ, ನೀರಾ 
ಜನಾವಿಧಿ ಮೊದಲಾದ ಪೌಷ್ಟಿ ಕಕರ್ಮಗಳ ಳೂ ನಿಶೇಷರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವೆ. 


ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾಗಿ ವಿಶದ 
ಪಡಿಸಲು, ವೇದಗಳು, ವೇದಾಂಗಗಳು, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ, ಸ ಜ್ಯೋತಿಷ, 
ವೈದ್ಯ, ವಾಸ್ತುಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಿಲ್ಲ ) ವಿಧಾನ, ಪಾಂಚರಾತ್ರ, ಸಂಗೀತವೇ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ 
೫ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ದಿರುವ ಪಂಡಿತೋತ್ತ ಮನೇ 
ಮುಖ್ಯಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಂದೆರಡು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಪರಿಚಯ 
ವಿರುವವರು ಅನರ್ಹರೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಆದರೂ ಇಂತಹ 'ಗ್ರಂಥರತ್ನ ಗಳನ್ನು 
ದೇಶಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದರ ಪ್ರಯೋಜನವು ಲಭಿಸುವಂತೆ 
, ವಿಶಾಲವಾದ ಔದಾರ್ಯದಿಂದ ಉದ್ಯಮಗೊಂಡು ನಡೆಸಿಕ್ಟೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವ 
ಪ್ರಭುವರ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರೆ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, 
: ಜಿ.ಸಿ.ಬಿ., ಜಿ.ಸಿ. ಐ. ರವರ ದಿವ್ಯಕೃಪೆಯ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ಅಲ್ಪಜ್ಞನಾದ ನಾನು 
ಈಗ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅನುವಾದಮಾಡಿದ್ದೆ ನೆ. 


ಜೀವನಾಗರಿಲಿಪಿಯಲ್ಲಿರುವ ಮೂಲಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದ. ಅಶುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಇತರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣಭೂತವಾಗಿ ಉದಹರಿಸಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥದ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ: ತಿದ್ದಲಾಗಿದೆ. ' ಇದು ಪ್ರಾಯಕಿತ್ರ 


vii 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಡೆದಿದೆ. ಇತರ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮುದ್ರಣ ದೋಷ 
ದಿಂದುಂಟಾದ ಅಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿ ಅನುವಾದಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಅರ್ಥದ 
ಅಸಾಂಗತ್ಯವು ತೋರಿಬಂದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ (ಮೂಲಪಾಠವನ್ನು ಹಾಗೆಯೇ ಇಟ್ಟು) 
ಅನುವಾದಕ್ಕಾಗಿ ಊಹಿಸಿದ ಬೇರೆ ಪಾಠವನ್ನು ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ 
ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥರತ್ನವನ್ನು ದೇಶಭಾಸೆಯ ಅನುವಾದ 
ದೊಡನೆ ಮುದ್ರಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸಲು ಉದ್ಯಮಗೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಭುವರ್ಯರಾದ 
ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, ಜಿ. ಸಿ.ಬಿ.,ಜಿ.ಸಿ.ಎಸ್‌. ಐ. 
ರವರ ಉದಾರಕೃಪೆಯು ಜನತೆಗೆ ಪುರಾತನವಾದ ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಲು 
ಸಿದ್ಧ ವಾದುದು ಪ್ರಜೆಗಳ ಭಾಗ್ಯೋದಯವೇಸರಿ, ಇದರ ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನದಿಂದ 
ಪ್ರಜೆಗಳು ನಿವೇಕಿಗಳಾಗಿ ಆತ್ಮಗುಣಗಳಿಂದಕೂಡಿ ಶಾಂತಿಸುಖಗಳಿಂದಮೆರೆಯಲಿ ; 
ಕೃತಯುಗವನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸಲಿ! ಕರ್ಣಾಟಿಭೂಮಿಯು ಜ್ಞಾನಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ 
ಬೆಳಗಲಿ! 


ಪುರಾತನವಾದ ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾನುಷ್ಠಾನ 
ದಿಂದಲೂ ಸಫಲಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಭುವರ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜ 
ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ್‌, ಜಿ.ಸಿ.ಬಿ., ಜಿ.ಸಿ.ಎಸ್‌.ಐ. ರವರಿಗೆ ಪುರುಷೋತ್ತಮ 
ನಾದ ವಾಸುದೇವನು, ಅಸದೃಶವಾದ ಆಸ್ತಿಕೃವನ್ನೂ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ಸತ್ಸಂತಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ ದಯಪಾಲಿಸಿ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರಲೆಂದು ಅನನ್ಯಮನಸ್ಪತೆಯಿಂದ 
ಆ ವಾಸುದೇನನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಕೀರ್ತಿಸ್ತಾಜ್ಹಯಚಾಮರಾಜನೃಪತೇಃ ದಿಜ್ಮಂಡಲೀಮಂಡನ 

ಪ್ರೌಢಾ ಸೂಕ್ತಿಸಹಸ್ರಶುಕ್ತಿಪಟಲೀ ಮುಕ್ತಾಧುರಂ ಬಿಭ್ರತೀ! 
ಸದ್ದರ್ಮಾಭಿರತಿಃ ಪ್ರೆಚಾಸು ವಿತತಂ ವಾತ್ಸಲ್ಯಮಾಯುತ್ಹಿರಂ 

ಗಾತ್ರೇ ದಾರ್ಥ್ಯಮರೋಗತಾ ಸುಮಧುರಾ ಸಂಪೆಚ್ಚೆ ಸಾಂತಾನಿಕೀ 1 


| ಅನುವಾದಕ, 
ಮೈಸೂರು, ಆಸ್ಥಾನ ಮಹಾನಿರ್ದ್ದಾ 
15—6--1952 | ಸಂಕೀಘಟ್ಟಂ ವೆಂಕಬಾಚಾರ್ಯಃ. 
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ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಮಾಶ್ವಾಸನ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕ್ರಮ. 88-98 


X 
ಎಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ 


ಮನುಷ್ಯನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಶುದ್ಧಿ ಕ್ರಮ. 


ಎಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 


ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮಸ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಸಾಮಾನ್ಯ ಧರ್ಮಗಳ 
ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳ ವಿವರಣೆ. 


ಎಂಭತ್ತೊಂದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ 


ವಾಗಿ ಸಂಕರಜಾತಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕ್ರಮ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ 
ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಹಾನಿ. 


ಎಂಭತ್ತೆರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಸ್ವಧರ್ಮದಿಂದ ಜೀವನವು ಲಭಿಸ 
ದಿರುವ ಆಪತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಗೌಣ ವೃತ್ತಿ 
ನಿರೂಪಣ, ಕೃಷಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಮಂತ್ರ 
ತಂತ್ರಕ್ರಮ. ವಾಣಿಜ್ಯ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಲಾಭದ ಪರಿಮಿತಿ. 
ಆ ಸತ್ಯಾಲವು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಸ್ವಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗುವಾಗ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಗೌಣವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಇತ್ಯಾದಿ. 


ಎಂಭತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ವಾಣಿಜ್ಯ ವೃತ್ತಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸ್ನಾನ, 
ದಾನ ಹೋಮಾದಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ನಿರೂಸಣ. 


ಎಂಭತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
ಕೃಷಿಯು ಉತ್ತಮಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಮೂಲಸ್ನಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ನಿರೂಸಣ. 


99-105 


107-109 


111-115 


116-124 


126-129 


131-133 


`ಸಿ 
ಎಂಭತ್ತೈೈದನೆಯ il 


ಧರ್ಮಸ್ತರೂಪದ ಪ್ರ ಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವಿಷೇಕ ಮೊದಲು 
ಇತ ಭತ 3 ಆಯಾಯ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಮತ್ತು : 
ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕಾಲಗಳ ,ಸ್ಟೂಲ್ಲ 
ವಿವರಣೆ. 135-142 


'ಎಂಭೆತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ- 
ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮನಿರೂಪಣ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ 


J 
ಧರ್ಮಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ವೈವಿಧ್ಯಗಳ ನಿರೂಪಣೆ, 
ಉಸಕುರ್ವಾಣ್ಶ್ಕ ನೈಹ್ಕಿ ಕನೆಂಬ ಭೇದದ ನಿರೂಪಣೆ. 144-147 


ಎಂಭತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಗ್ಯ ಹಸಾ ಶ್ರ ಶ್ರಮಧರ್ಮಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಕ್ರಮದಿಂದ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ 
RA .1ಟ ಕನ್ಯೆಯರು ಮತ್ತು ಅವರೊಡನೆ ನ, 
ದಾದ ವಿವಾಹಕ್ರಮ್ಮ ಕನ್ಯಕೆಯರಿಗೆ ಬೇರೆ ವಿವಾಹ 
ಮಾಡಲು ನಿಮಿತ್ತ, ಶಚೀಯಾಗದ ಸ್ವರೂಪ, ವಿವಾಹಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹವಾದ ತಿಥಿ, ವಾರ, ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳು ಪುರುಷನು ಬೇರೆ 
ವಿವಾಹಹೊಂದಲು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕಾರಣಗಳು. 149-160 


ಎಂಭತ್ತೆಂಜನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಆಶ್ರಮಿಯಾದವನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮೊದಲು ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಶೌಚಾಚಮನ; ದಂತಧಾವನ ಸ್ನಾನಾದಿ ವಿಧಿಗಳ ವಿವರಣೆ. 162-168 
ಎಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ವರ್ಣಸಾಮಾನೃಕ್ಕೂ ಆಯಾಯ ವರ್ಣವಿಶೇಷಗಳಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುವ ಆಚಾರ ವಿಶೇಷಗಳ ವಿವರಣೆ. 170-189 
ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ- 


ದೇವತಾರ್ಚನೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಬಂಧಿಸುವೆ ಮಂತ್ರಸಹಿತೆ 
ವಾದ ಧೂಪದೀಷಾದ್ಯುಪಚಾರಗಳ ವಿವರಣೆ. 191-193 


X11 
ತೊಂಭತ್ತೊಂದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ- 


ರಿಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದಾದ ಫಲಪುಸ ಸ್ಪನ್ಸವೇದ್ಯಾದಿ 
ಗಳ ಗ್ರಾಹ್ಯಾಗ್ರಾಹ್ಯ ವಿವರಣೆ. 195-199 


ತೊಂಭತ್ತೆರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಗೃಹಸ್ಥಾ ಸಶ್ರಮಿಯು ಮಾಡಬೇಕಾದ ವೈಶ್ವ ದೇವವೆಂಬ ಗೃಹ್ಯ 
ಕರ್ಮದ ಮತ್ತು ಅತಿಥಿ ಪೂಜೆಯ ವಿವರಣೆ. 201-213 


ತೊಂಭತ್ತೆಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಗ್ರಹಣಾದಿ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅನುಸರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಭೋಜನನಿಯಮ ಮತ್ತು ಸಂಧ್ಯಾನಂದನಾದಿಗಳ 
ಕೆಲವು ನಿಯಮ, ಇವುಗಳ ನಿರೂಪಣೆ, 215-221 


ತೊಂಭತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯು-- 
ಶಯನವಿಧಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಆಚಾರಗಳ ನಿರೂಪಣ. 223-225 


ತೊಂಭತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ- 
ಗೃಹಸ್ಥ ನಿಗೆ ನಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಯಜ್ಞಾದಿ ಶ್ರೌತಕರ್ಮನಿರೂಪಣ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲನಿಲ್ಲದ 
ದರಿದ್ರನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ಪ್ರೀತಿಕರವಾದ ಅವನ 
ಪೂಜೆಯೇ ಅಲ್ಪ ಧನದಿಂದ ನ್ಯೂನವಾದ ಯಜ್ಞಾದಿಗಳಿಗಿಂತ 


ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುಡೆಂಬ ನಿರೂಪಣೆ. 226-232 
ತೊಂಭತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 

ಕೃತ್ತಿಕಾಸ್ನಾ ನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮನಿರೂಪಣ. 234-236 
ತೊಂಭತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 

ಶತ್ರು ನಾಶಕರ್ಮನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮನಿರೂಸಣ. 237-238 
ತೊಂಭತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲೂ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ: 
ಕ್ರಮ: ಮತ್ತು ಸ್ನಾನಕುಂಭಗಳನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸುವ 
ಮಂತ್ರಗಳು, ' 239-240 


2111 
ತೊಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಕಾಮ್ಯುಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಫಲಾಸೇಕ್ಷೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಸ್ಲಾನಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಫಲಗಳ ನಿರೂಪಣ. 241-259 
ನೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 
ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸ್ಲಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮನಿರೂಸಣ. 2601-262 
ನೂರ ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ವಿಷ್ಣು ಹ್ರೀತಿಕರವಾದ 
ಶ್ರವಣಸ್ನಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮನಿರೂಪಣ. 263-264 
ನೂರ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಿರುವಾಗ ಅವನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಸ್ನಾನ. 266-268 
ನೂರ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಬಾರ್ಹಸ್ಪತ್ಯಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮದ ಸಪರಿಕರ ನಿರೂಪಣ 269-276 
ನೂರ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-. 
ದಿಕ್ಸಾಲಸ್ಟಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮನಿರೂಸಣ. 277-301 


ನೂರ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 

ವಿನಾಯಕಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾ ನನಿರಪೂಣ, 302-308 
ನೂರ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-.- 

ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾ ನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನ ನಿರೂಪಣ. 309-312 


ನೂರ ಏಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ-- 
ನಾನಾವಿಧವಾದ ಇತರ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾ ನಗಳ ಸಂಗ್ರ ಹನಿರೂಪಣ, 313-317 


ನೂರ ಎಂಟನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ- 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಪಾದೋದಕಸ್ನಾನವೆಂಬ ಅತ್ಯುತ್ತಮಸ್ನಾನ 
ನಿರೂಪಣ, 318-325 


xiv 
ನೊರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಅಥರ್ವನಪೇದಾನುಸಾರಿಯಾದ ಮಣಿಧಾಂಣ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 


he ನಿರ್ಮಾಣಕ್ರಮ ಇವುಗಳ ನಿರೂಪಣ: j 326-342 
ಸೂರ ಹತ್ತನಿಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ-- 


ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಇಪ್ಪಪ್ರಾಪ್ರಿಗೂ ಅನಿಷ್ಟನಿವೃತ್ತಿಗೂ ಸಹ 
ಮುಖ್ಯಕಾರಣವಾದ ಪುರುಷೋತ್ತ್ರಮನಾದ ಹರಿಯ 
ಆರಾಥನವನ್ನೇ ಆಯಾಯ ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ್ನಾನಾನು 
 ಲೇಪನಾದಿಗಳಿಂದ ನಿರೂಪಣ, ' 343-352 
ನೂರ'ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಫಲವಾದ ನರಕಗಳ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿರೂಪಣ. | | 354.358 
ನೂರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಆಧ್ಯಾಯ-- 
ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಜೀವನಿಗೆ ಗರ್ಭಸಂಕ್ರಾನ್ತಿ, 
ಮತ್ತು ಉತ್ಪೃತ್ಕಾದಿಗಳ ವರ್ಣನ. 360-362 
ನೂರ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 
- ಮರಣಹೊಂದಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ಥೂಲದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಭೋಗದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು. ಅಂತಹ ದೇಹದಿಂದ | 
,, ಪುಣ್ಯಪಾಪಫಲಗಳಾದ ಸ್ವರ್ಗನರಕಾದ್ಯನುಭವವರ್ಣನ. 363-369 
ನೊರ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ... 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರಮದ ವಿವರಣೆ. 371-376 
ನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಜೀವನ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರನು ಮತ್ತು ಡೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದ್ಯನೆಯನಗಳೆ 
ವಿಸ್ತಾರನಿರೂಪಣ. 377-398 


XV 
ನೂರ ಹದಿನಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಜೀವನಿಗೆ ಸ್ಥೂಲಜೇಹ ನಿವೃತ್ತಿಯಾದನಂತರ ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ಭೋಗದೇಹಪ್ರಾಸ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೇತರೋಕವಾಸ 
ಮುಂತಾದ ವಿವರಣ. 400-412 
ನೂರ ಹದಿನೇಳೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ 
ಯಾರು ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂಬ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗ 
ಪ್ರಾಸ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಆಶ್ರಮಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಮತ್ತು ಮಧುಸೂದನ 
ನಿಷಕವಾದ ಭಕ್ತಿ ಇವುಗಳ ನಿರೂಪಣ. 414 _419 
ನೂರ ಹದಿನೆಂಜನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಪಾಪಗಳ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುವವರ 
ನಿರೂಪಣ. 421-429 
ನೂರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆ-- 
ನರಕಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ಪಾಪಿಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಉಟಾ 
ಗುವ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಹಿಂಸೆಗಳ ವರ್ಣನ ಮತ್ತು ಭಗವ 
ಧೃಕ್ತರಿಗೆ ಇಂತಹ ನರಕವಾಸವಿರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ನಿರೂಪಣ. 430-441 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ... 


ನರಕನಾಸ ಹೊಂದಿದ ನಂತರವೂ, ಪಾಪಾನುಗುಣವಾಗಿ 
ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಿ ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಹೊಂದಿರುವವರಿಗೆ ಇಂತಹೆ ಭಯವಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ನಿರೂಪಣೆ, 443-449 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 
ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಪಾಸಿಗೆ ಪುನಃ ತಿರ್ಯಗ್ಗನ್ಮ ಉಂಟಾ 
ಗುವಾಗ ತಿಳಿಯಬಹುದಾದ ನಿಮಿತ್ತಗಳ ನಿರೂಪಣ. 451-454 
ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ-- 


ಸಾಂಸಾರಿಕ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟಲು ಯಾರು ಯಾರು 
ಅರ್ಹರೆಂಬ ವಿವರಣೆ. 455-463 


೫೪1 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ 


ಪಾಸನಾಶಕ್ಟಾಗಿಯಾಗಿಲಿ, ದೇಹೆಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಲಿ, ವೈದಿಕ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗಾಗಲಿ, ಅದರಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾದ 
ಪರಮಾ ತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಬಹುದಾದ 
ಕೃಚ್ಛ ಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯವಿಶೇಷಸ್ವರೂಪಗಳ ವಿವರಣೆ. 464-482 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಖುಗ್ಗೇದದ ಅನೇಕಾನೇಕ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಶಾಂತಿ ಹಾಗೂ 
ಪೌಷ್ಟಿಕಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿನಿಯೋಗ ನಿರೂಪಣ. 484-517 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ತಂತ್ರವಿಧಾನವೆಂಬ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಜುರ್ರೇದದ ಅನೇಕ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಅಭಿಮತವಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗವನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. 519-551 


Ee ದ್‌ 


| Lol 
ಸಿ ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ವವ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಹ ಹಾ 


ತ್ರಿಸೆಪ್ತತಿಕನೋಧ್ಯಾ ಯೆ? 


ಪಾಪಿನಃ ಪಾಸನಿಸ್ಲಾರಪ್ರಾಯೆಶ್ಲಿ ತ್ರಮಕುರ್ವತಃ | 
ದಂಡಸಪ್ರಣಯೆನಾದ್ರಕ್ಷ್ಷ ಭಾಯಾದ್ರಾಜಾತ್ಮೆ ಕೋ ಹರಿಃ! 


ಪಾಣಿಸೆಲ್ಲವಲಸನ್ನವನೀತೆಂ ಕುಂಚಿತಾಲಕವಿರಾಜಿತವಕ್ಟ್ರಂ | 
ಮನ್ಸಮನ್ಹಹಸಿತಸ್ಸುರದೋಷ್ಠಂ ವನ್ನಿಷೀಯಯದುನಂದನಮಾದ್ಯಲಂ | 


ಎಪ್ಪೆತ್ತಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾ ಯೆ. 


ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ರಾಜಥರ್ಮನಿರೂಸಣ ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ರಾಜನಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡಬೇಕಾದ ದಂಡಪ್ರಣಯನವೆಂಬ ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಆ ದಂಡವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನೂ ಅದರ 
ವೈವಿಧ್ಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಲು ಕುತೂಹಲಿಯಾದ ಪರಶುರಾಮನು ಪುಷ್ಪರನನ್ನು 
ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. (ಇಲ್ಲಿ ನಾವಿಷ್ಣುಃ ಪೃಥಿವೀಪತಿಃ ಎಂಬ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಧೊರೆಯಾದವನು ಪರಮಾತ್ಮನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಂಶವಾದುದರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಂತೆ ರಾಜನಿಗೂ ಪ್ರಜೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಿತ್ಸೆ ಹಿತ್ವವು ಆವಶ್ಯಕವಾದುದರಿಂದ 
ರಾಜನಿಂದ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುವ ಈ ದಂಡನಿಧಾನವೂ ಪ್ರಜೆಗಳ ಪಾಪಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗಿ 
ಅವರ ಹಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಪರ್ಯವಸಾನ ಹೊಂದುತ್ತದೆಯಾದುದರಿಂದ ಇದೂ ಸಹ 
ಪ್ರಜೆಗಳ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಮತ್ತು ದಂಡವೆಂಬ 
ಶಿಕ್ಷಾವಿಧಾನವು ಅನುಭವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ದುಃಖಪ್ರದವಾದರೂ ಚಿಕಿತ್ಸಕನ 
ವ್ಯಾಪಾರದಂತೆ ಚೇತನರ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಹಿತದಲ್ಲಿ ಪರ್ಯವಸಾನ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು.) 


ಏಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


| ರಾಮ ಉವಾಚ || 
ಕುರ್ಯಾದ್ದಂಡಪ್ರಣಯನಂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಮಕುರೃತಾಂ | 


ನೃಣಾಂ ರಾಜಾ ತತೋ ಬ್ರೂಹಿ ಪ್ರಾಯುಶ್ಲಿತ್ತನಿಧಿಂ ಮಮ | ೧॥ 
॥ ಪುಸ್ತರ ಉವಾಚ ॥ 

ಅಕಾಮತೆಃ ಕೃತೇ ಪಾಪೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ | 

ಕಾಮಚಾರಕೃತೆಸ್ಯೇತನ್ಮತಂ ಮೇ ಶ್ರುತಿದರ್ಶನಾತ್‌ Hoh 

ಪ್ರಾಯೆಶ್ಲಿತ್ರೈಶೃ್ಯಮಂ ಯಾತಿ ಪಾಪಂ ಕೃತಮಸಂಶಯಂ | 

ರಾಜದಂಡಾಚ್ಛಮಂ ಯಾತಿ ಪ್ರಾಯಕ್ಸಿತ್ತಮಕಳುರ್ವತಾಂ nal 


೧. ಹ ರಾಜಕುಮಾರನ ಪಾಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವ 
ಪ್ರಜೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರಾಜನು ದಂಡವಿಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಸರಿ- 
ಆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ನಿಧಿಯನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ವಿವರಿಸು. (ಇಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ 
ವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಯಾಯ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದವರು 
ನಿಷ್ಟಾಪರಾಗಿ ನರಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಅನರ್ಥಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು 
ಅನಾದರದಿಂದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಹೊಂದದೆ ಪಾಪಿಗಳಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ನಗಕಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾಗಬೇಕಾಗಬಹುದೋ ಅಂತಹವರ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನರಕ ಪಾತವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಅವರನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಲು ರಾಜನಾದವನು ನಿಧಿಸಬಹುದಾದ ಪಾಪಾನುಗುಣವಾದ 
ದಂಡವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆ ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತ್ತವೂ ಎಂತಹುದು ಎಂದು ಅದರ 
ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಭಾರ್ಗವರಾಮನ ಈ ಪ್ರನ್ನೆಯು ಇಲ್ಲಿ ನಿಬದ್ಧ ವಾಗಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು.) 

೨-೩. ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :- ಯಾನ ಪಾಪಾಚಾರವು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ನಡೆಯದೆ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹ ದುಷ್ಕರ್ಮದಿಂದ 
ಉಂಟಾದ ಪಾಪವು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾ ಚರಣೆಯಿಂದ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಕೆಲಸವು ಪಾಪಕರವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ತನ್ನ 
ಸ್ವಚ್ಛಂದತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅಂತಹ ಪಾಪವು ನಡೆದಲ್ಲಿ ಅದೂ ಸಹ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದುತ್ತದೆ ಎಂದು ವೇದದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಪ್ರಮಾಣ 
ಬಲದಿಂದ ನಾನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ಗಳಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಚರಿಸದಿರುವವರ ಪಾಪಗಳು 
ರಾಜದಂಡದಿಂದಲೇ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಇದು ನಿಶ್ಚಯ. 
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ಸ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವಿಹೀನಾ ಯೇ ರಾಜಭಿಶ್ಚಾಪ್ಯವಾಸಿಶಾಃ | 
ನರಕಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯಂತೇ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿಂ ತಥೈವ ಚ ॥೪॥ 


ಮಾನುಷ್ಯಮಪಿ ಚಾಸಾದ್ಯ ಭವಂತೀಹ ತಥಾಂಕಿತಾಃ | 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಮತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಕಲ್ಮಷಸ್ಕಾಪನುತ್ತೆಯೇ (೫ 


ರಾಜಕ್ರುದ್ಧಾ ತುರಾನ್ನಂ ಚೆನ ಭುಂಜೀತ ಕದಾಚನ! 
ತಥೈವಾಹ್ವಾಯೆಕೆಸ್ಕಾನ್ನಂ ಪೆದಾಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ಚೆ ಕಾಮತಃ li & I 


ಮಹಾಸಾತಕಿನಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಮವಲೀಢಂ ಪತತ್ರಿಣಾ! 


ತ್ರ್ಯಬೀಮಪಕ್ತಂ ಯಚ್ಚಾಪಿ ಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ಯಚ್ಚಾಪ್ಯುದಕ್ಕೆಯಾ 1೭! 


೪-೫. ಪಾಪಿಗಳಾದವರು ಉಚಿತವಾದ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತನನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ 
ರಾಜರಿಂದಲೂ ತಿರಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಶಿಕ್ಲಾನಿಧಾನದಿಂದ ನಿಷ್ಸಾ ಸರಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹ ಪಾಪಿಗಳು ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪಶುಸಕ್ಷಿಗಳೇ 
ಮೊದಲಾದ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದರೂ ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯರಾಗಿದ್ದು ದೋಷಗಳಿಂದ ದೂಷಿತ 
ರಾಗಿಯೇ ಆ ಜನ್ಮವನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕಾದೀತು. ಆದುದರಿಂದ ಅಂತಹ ಅನರ್ಥ 
ಕಾರಿಯಾದ ಪಾಪವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


೬-೭. ರಾಜನ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಕೋಪಿಯಾದವನ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಸಾರಿಕೊಂಡು 
ಕೂಗುತ್ತಾ ಆಹ್ವಾನವನ್ನು ಕೊಡುವವನ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಕಾಲಿನಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದ ಅನ್ನ ವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಮಹಾ 
ಪಾತಕಿಗಳಿಂದ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದ ಮತ್ತು ಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದ ಮುಟ್ಟಿಲ್ಬಟ್ಟಿ ಅನ್ನವನ್ನೂ 
ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಅಶುದ್ಧವಾದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಕಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಜುತು 
ವಾಗಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದ ಮುಟ್ಟಲ್ಪಲ್ಪ ಅನ್ನವೂ ಅಭಕ್ಷ್ಯವಾದುದು. 


3 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ವಂಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂದ 


ಗಣಾನ್ನಂ ಗಜೆಕಾನ್ಸಂ ಚೆ ನಿದಿಷಾಂ ಯಜ್ಞುಗುಪ್ಸಿತಂ | 
ಸ್ಕೇನಸ್ಯ ಚೈವ ತೀಕ್ಷ್ಮಸ್ಯ ವಾರ್ಧುಷೇಃ ಗಾಯೆನಸ್ಯ ಚ He ll 


ದೀತ್ರಿತಸ್ಯ ಕದೆರ್ಯಸ್ಯ ಬದ್ಧಸ್ಯ ನಿಗಡೈರಸಿ | 
ಅಭಿಶಸ್ತಸ್ಯ ಷಂಡಸ್ಯ ಪುಂಶ್ಚಲ್ಯಾ ದಾಂಭಿಕಸ್ಯ ಚ Ne 


ಚಿಕಿತ್ಸಕಸ್ಕ ಮೃಗಯೋಃ ಕ್ರೊರಸ್ಕೋಟ್ಛಿಷ್ಯಭೋಜಿನಃ ! 
ಅನರ್ಟಿತಂ ವೃಥಾ ಮಾಂಸೆಮನೀರಾಯಾಶ್ನ ಯೋಷಿತಃ | ೧೦ ॥ 


ದ್ವಿಷದನ್ನಂ ಚೆ ದಾಸಾನ್ನಮುಗ್ರಾನ್ನಂ ಚಾಸ್ಯ ಚಾಸ್ಷುಷಂ | 
ಪಿಶುನಾನೃತಿನೋಶ್ಥಾನ್ನಮಸ್ತ್ರನಿಕ್ರಯಿಣಸ್ತಥಾ | 00 ॥ 


ಕ ಗ 


೮-೧೦. ಮತ್ತು ಸಂಘಾನ್ರವನ್ನೂ ವೇಶ್ಯಾನ್ನನನ್ನೂ, ಶತ್ರುವಿನಿಂದ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಜುಗುಪ್ಸಿತವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ಜೀವಿಸುವವನ, ಮತ್ತು 
ಬಹಳ ಕ್ರೂರಿಯಾಗಿರುವವನ, ಮತ್ತು ಬಡ್ಡಿ ಯಿಂದ ಜೀವಿಸುನವನ, ಹಾಗೂ 
ಗಾಯಕನ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಸಹ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಹೀಗೆಯೇ ದೀಕ್ಷಿತನಾಗಿರುವವನ 
ಮತ್ತು ಕೃಷಣನ, ಮತ್ತು ಕಾರಾಗೃಹದಲ್ಲಿ ಬಂಧನವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವವನ್ಕ 
ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಪಾತಕಗಳಿಂದ ನಿಂದಿತನಾಗಿರುವವನ 
ಹಾಗೂ ನಪುಂಸಕನ, ಮತ್ತು ಜಾರಿಣಿಯಾದ ವನಿತೆಯ, ಮತ್ತು ಡಂಭಾಚಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವವನ, ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ (ವೈದ್ಯ) ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುವವನ, ಬೇಡನ, 
ಕ್ರೂರಿಯಾಗಿರುವವನ ಅನ್ನವೂ ಅಭೋಜ್ಯವಾದುದು. ಹೀಗೆಯೇ ಎಂಜಲನ್ನು 
ತಿಂದು ಜೀವಿಸುವವನ ಅನ್ನವೂ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅರ್ಪಣ ಮಾಡದೆ ತನ್ನ 
ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧಮಾಡಿದ ಮಾಂಸವೂ, ಮತ್ತು ಪತಿಪುತ್ರಾದಿಗಳಾರು ಇಲ್ಲದ 


ಅನಾಥಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯ ಅನ್ನವೂ ಸಹ ನಿಂದ್ಯವಾದುದು. 


೧೧-೧೩. ಹಾಗೆಯೇ ಶತ್ರುವಿನ ಅನ್ನವೂ, ದಾಸನಾಗಿರುವ ಸೇವಕನ 
ಮತ್ತು ಉಗ್ರಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನ ಅನ್ನವೂ ನಿಂದ್ಯವಾದುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ 
ಪಕ್ವವಾಗದ (ಅಂದರೆ) ಬೇರೆ ಸ್ಥಲದಿಂದ ತರಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅನ್ನವೂ, ಮತ್ತು ಚಾಡಿಕೋರ, 
« 


ಸುಳ್ಳು ಗಾರ ಇವರ ಅನ್ನವೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳ ವಿಕ್ರಯದಿಂದ ಜೀವಿಸು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೩] ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಶ್ರರಾಣಂ 


ರಜಕಸ್ಯ ನೃಶಂಸಸ್ಯೆ ಯೆಸ್ಯ ಚೋಪಸತಿರ್ಗ್ಯಹೇ | 
ಶೈಲೂಸತುನ್ನವಾಯಾನ್ನಂ ಕೃತಘ್ನಸ್ಯಾನ್ನಮೇವ ಚೆ los 


ಪರಿನಿತ್ತೇಶ್ಚ ದುಷ್ಟಸ್ಯ ಬಂದಿನಃ ಕಿತವಸ್ಯ ಚೆ | 


ಕುಂಡಗೋಲಕಯೋಕ್ಸ್ವೈವ ಸ್ತ್ರೀಜಿತಸ್ಯ ತಥೈವ ಚೆ || ೧೩ ॥ 
ಕರ್ಮಾರಸ್ಯ ನಿಷಾದಸ್ಯೆ ರಂಗಾವತರಕಸ್ಯ ಚ| 
ಸುವರ್ಣಕರ್ತುರ್ವೇಣಸೈ ಚೈಲನಿರ್ಣೇಜಕಸ್ಯ ಚೆ 1 ೧೪ I 


ವನ, ಮತ್ತು ಅಗಸ, ಘಾತುಕ ಇವರ ಅನ್ನವೂ ಅಭೋಜ್ಯವಾದುದು. ಜಾರ 
ನ್ನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವವಳ ಅನ್ನವೂ, ನರ್ತನದಿಂದ ಜೀವಿಸು 
ವನ್ನ ಮತ್ತು ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹೊಲೆಯುವವನ, ಹಾಗೆಯೇ ಕೃತಫ್ಲುನ ಅನ್ನವೂ 
ತ್ಯಾಳ್ಯ ವಾದುದು. ಸರಿನಿತ್ಮಿಯ ಅನ್ನವೂ ತ್ಯಾಜ್ಯವಾದುದು. (ಅಣ್ಣನಿಗೆ ಮದುವೆ 
ಯಾಗದಿರುವಾಗ ವಿವಾಹ ಹೊಂದಿದ ತಮ್ಮನು ಪರಿವೇತ್ತಾ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡು 
ತ್ತಾನೆ; ಅವನ ಅಣ್ಣನಿಗೆ ಸರಿವಿತ್ತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅಂತಹೆವನ ಅನ್ನವು 
ಅಭೋಜ್ಯನೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಲಾಗಿದೆ) ಮತ್ತು ದುಸ್ಸ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನ, 
ಸ್ತುತಿಪಾಠಕನಾಗಿರುವವನ, ಜೂಜುಗಾರನ ಅನ್ನವೂ ನಿಂದ್ಯವಾದುದು. ಯಾವ 
ಸ್ತ್ರೀಯು ಪತಿಯು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಜಾರತನದಿಂದ ಉಪಸತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ತಿಸಿ, 
ಅವನ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಮಗನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆಯೋ, ಅಂತಹ ಮಗನಿಗೆ 
ಕುಂಡನೆಂದು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ ವ್ಯವಹಾರವಿದೆ. ಮತ್ತು ಸತಿಯು ಮೃತನಾದೆ 
ನಂತರ ಜಾರತನದಿ:ದ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗನಿಗೆ ಗೋಲಕನೆಂದೂ ವ್ಯವಹಾರವಿದೆ. 
ಇಂತಹ ಕುಂಡಗೋಲಕರ ಅನ್ನವೂ ಅಭೋಜ್ಯವಾದುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಶ್ರೀಯಿಂದ 
ಪರಾಭೆವ ಹೊಂದಿರುವ ಹೇಡಿಯ ಅನ್ನವೂ ಅಭೋಜ್ಯವಾದುದು. (ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಈ ನಿಷೇಧಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಸರ್ಗದೋಷದಿಂದ ದುಷ್ಟ ವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೇ ಅಧಿಕರಿಸಿ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪುನಃ ಪುನಃ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
ನಿಷೇಧದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಪರ್ಯ). 


೭. ೭೬ 


೧೪-೧೬. ಕಮ್ಮಾರ ಮತ್ತು ಚಂಡಾಲ, ಚಿತ್ರಕಾರ, ರಸವಾದದ ಬಲದಿಂದ 
ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಮಾಡುವವನು, ಮತ್ತು ವರ್ಣಸಂಕರವುಳ್ಳವನು, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಒಗೆಯುವವನು, (ಅಗಸ) ಇವರೂ ಸಹ ಅಭೋಜ್ಯಾನ್ನರು ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯವೆಂಬ 
ನ್ಯಾಯವಾದ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಡಂಭಾಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವನು ಸನ್ನ್ಯಾಸ ಹೊಂದು 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರವ್ರಜಿತಸ್ಯಾನ್ನಂ ತೈಲಿಕಸ್ಯ ತಥೈವ ಚ | 
ತಥೈವ ವೃಸಲಸ್ಯಾನ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನಾನಿಮಂತ್ರಿತಂ | ೧೫ ॥ 


ಏಷಾಮನ್ಯತಮಸ್ಕಾನ್ಸಮಮತ್ಕ್ಯಾತ್ತ್ವಾ ತ್ರ್ಯಹಂ ಸೈಪೇತ್‌ | 
ಮತ್ಯಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚರೇತ್ವೃಚ್ಛೆ ೦ ರೇಶೋನಿಣ್ಮೂತ್ರಮೇವ ಚ ॥ ೧೬ ॥ 


ಮಹಾಸಾತಕಯುಕ್ತಸ್ಯ ಸೂತಿಕಸ್ಯ ತಥೈವ ಚ | 
ಭುಕ್ತ್ವಾನ್ನಂ ಚರ್ಮಕಾರಸ್ಯ ಮತ್ಯಾ ಕೃಚ್ಛ ೦ ಚರೇದ್ದಿಜಃ | ೧೭॥ 


ಚಂಡಾಲಶ್ಚಪಚಾನ್ನಂ ಚ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಅಂತಶ್ಚತುರ್ಥಿ ಪ್ರೇತಾನ್ನಂ ಗವಾಘ್ರಾತಂ ತಥೈವ ಚ || ೧೮ || 


ಶೂದ್ರೋಚೈಷ್ಟಂ ಲಅಘೂಚ್ಛಿಸ್ಟಂ ಸೂತಿಕಾನ್ನಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ತಸ್ತಕೃಚ್ಛೆ)ಂ ತು ಕುದ್ವೀತ ತಸ್ಯ ಪಾಪಸ್ಯ ಶಾಂತಯೇ | of I 


ಹ — ಶಾ 


ವನೋ ಅಂತಹವನ ಅನ್ನವೂ, ತೈಲಕಾರನ (ಗಾಣಿಗನ) ಅನ್ನವೂ, ಶೂದ್ರನ 
ಅನ್ನವೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಲ್ಲದೆ ಇತರನಿಂದ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಆಹ್ವಾನ ಮಾಡುವವನ 
ಅನ್ನವೂ ನಿಂದ್ಯವಾದುದು. (ಇಂತಹ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸುವವರು ಅಭಕ್ಷ್ಯ 
ಭಕ್ಷಣದೋಷಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವರೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ). ಈ ವಿಧವಾದ ಅಭೋಜ್ಯಾನ್ನ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ (ತಿಳಿಯದೆ) ಸೇವಿಸಿದರೂ 
ಮೂರುದಿನ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಬುದ್ಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದರೂ 
ಭೋಜ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯ, ಮಲ, ಮೂತ್ರಾದಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕನಿದ್ದರೂ, ಸಹ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಕೃಚ್ಛ _ವನ್ಮ್ನ್ವಾಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೭-೧೯. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಪಾತಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವವನ ಮತ್ತು ಆಶೌಚವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನ ಮತ್ತು ಚರ್ಮಕಾರನ ಅನ್ನವನ್ನೂ 
ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಆ ಪಾಪಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಕೃಚ್ಛ _ವನ್ನಾ 
ಚರಿಸಬೇಕು. ಚಂಡಾಲ ಮತ್ತು ಅವನಿಗಿಂತ ಹೀನನಾದ ಶ್ವಸಚನ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಚಾಂದ್ರಾ ಯಣವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಮೃತಿಹೊಂದಿ ನಾಲ್ಕು 
ದಿನ ತುಂಬದಿರುವವನ ಪ್ರೇತಾನ್ನವನ್ನೂ ದನಗಳಿಂದ ಮೂಸಿನೋಡಲ್ಪಟ್ಟು ಅಶುದ್ಧ 


0 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭4) ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ಕರೆ ಮಹಾಪುರಾಣ: 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶೌಚೇ ಚರೇತ್ಸಾಂತಸನಂ ದ್ವಿಜಃ | 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ತು ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಶ್‌ಚೇ ತಥಾ ಕೃೈಚ್ಛ ೦ ನಿಧೀಯೆತೆ ॥೨೦॥ 


ವೈಶ್ಯಾಶೌಚೇ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತೆಪ್ತೆಕೃಚ್ಛ ಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಶೂದ್ರಾಶೌಚೇ ದ್ವಿಜೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತೆಥಾ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಚರೇತ್‌ ೨೧ ॥ 


ಆಶೌಚೇ ಯಸ್ಯ ಯೋ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸೋಪ್ಯಶುದ್ಧಸ್ತಥಾ ಭಮೇತ್‌ | 


ತಾವದ್ಯಾವದಶ್‌ೌಚಂ ತು ತಸ್ಯ ರಾಮ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ il ೨೨! 


ತಸ್ಯಾಶೌಚವ್ಯಪಗನಮೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಭುಕ್ತ್ಕೋತ್ತಮಸ್ಕಚಾಶೌಚೇ ಕ್ಲಪೇತ ದಿವಸಂ ತಥಾ | ೨೩ | 





ವಾದ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರನ ಎಂಜಲಾದೆ ಅನನಿಗಿಂತಲೂ ಹೀನನ ಎಂಜಲಾದ ಮತ್ತು 
ಸೂತಕಿಯಾದವನ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಸಶಾಂತಿಗಾಗಿ ತಪ್ರಕೃಚ್ಛ) 
ವೆಂಬ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೨೦-೨೨. ಆಶೌಚದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಅನ್ನವನ್ನು ದ್ವಿಜನಾದವನು 
ಭುಂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸಾಂತಸನವನ್ನು ಆಚೆರಿಸಬೇಕು ಕ್ಷತ್ರಿಯೆನ ಆ ಶೌಚಾನ್ನವನ್ನು 
ಊಟಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಕೃಚ್ಛ )ನನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ವೈಶ್ಯನ ಅಶೌಚದಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿ 
ಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಶೂದ್ರನ ಆಶೌಚಾನ್ನವನ್ನು 
ದ್ವಿಜನು ಊಟಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಆಶೌಚಾನ್ನ ಭಕ್ಷಣಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಆಶೌಚಿಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದರೂ 
ಅಂತಹವನ ಆಶೌಚನಿವೃತ್ತಿಯಾಗುವವರಿಗೂ ಭುಂಜಿಸಿದವನೂ ಅಶುದ್ಧನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೩-೨೪. ಅಂತಹ ಆಶೌಚೆಗೆ ಆಶೌಚನವು ಹೋದನಂತರ ತಾನೂ ಶುದ್ಧನಾಗಿ 
ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಉತ್ತಮವರ್ಣದ ಆಶೌಚಿಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಅಧಮವರ್ಣದವನು ಭುಂಜಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ 
(ಅಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶ್‌ಚಿಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿಗಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ಆಶೌಚಾನ್ನ 
ವನ್ನು ವೈಶ್ಯಾದಿಗಳು ವೈಶ್ಯನ ಆಶೌಚಾನ್ನವನ್ನು ಶೂದ್ರನೂ ಭುಂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಒಂದುದಿನ ವಿಲಂಬದಿಂದಿದ್ದು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತನವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
ಪಂಚನಖಗಳೆಂದರೆ ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ ಆಮೆ, ಉಡು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮೃತಪಂಚನಖಾತ್ಕೂಸಾದಮೇದಧ್ಯೇನ ಸಕೃದ್ಯುತಾತ್‌ | 
ಅಸಃ ಪೀತ್ವಾ ತ್ರ್ಯಹಂ ತಿಸ್ಟೇತ್‌ ಸೋಪವಾಸೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೨೪1 


ದ್ವಿದಿನಂ ಕ್ಷತ್ರ್ರಿಯಸ್ತಿಷ್ಕೇತಳ ಏಕಾಹಂ ವೈಶ್ಯಏವ ಚ 
ನಕ್ತಾಶೀ ಚ ತಥಾ ಶೂದ್ರಃ ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ || ೨೫ ॥ 


ಭುಕ್ತ್ವಾಪ್ಯಥ ಕಷಾಂಯಾಶ್ಚ ಪೀತ್ವಾ ಮೇಧ್ಯಾನ್ಯಪಿ ದ್ವಿಜಃ | 
ತಾವದ್ಭವಶ್ಯಪ್ರಯತಃ ಯಾವದನ್ನಂ ವ್ರಜತ್ಯಧಃ | ೨೬ | 


ವಿಡ್ಡರಾಹಖರೋಷ್ಟಾ ಣಂ ಗೋಮಾಯೋಃ ಕಪಿಕಾಕಯೋಃ | 
ಪ್ರಾಶ್ಯ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಾಣಿ ದ್ವಿಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ | ೨೭ | 


ಶುಷ್ಕಾಣಿ ಜಗ್ಗ್ಯಾ ಮಾಂಸಾನಿ ಭೌಮಾನಿ ಕವಕಾನಿ ಚ | 
ಅಜ್ಞಾತಂ ಚೈವ ಸೂನಾಸ್ಥಂ ಚೈತದೇವ ವ್ರತಂ ಚರೇತ್‌ | ೨೮ | 


ಅಂತಹ ಸಂಚನಖಗಳು ಯಾವ ಭಾವಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಸಾಯುವುವೋ ಅಂತಹ 


ಭಾವಿಯ ಮತ್ತು ಅಮೇಧ್ಯ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ಭಾವಿಯ ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮೂರು ದಿವಸ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 


೨೫-೨೬. ಅಂತಹ ಭಾವಿಯ ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಎಂಡು 
ದಿನ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ಶೂದ್ರನಾದವನು ಒಂದುದಿನ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 
ಶೂದ್ರನಾದವನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಊಟಮಾಡಿ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದ 
ಬೇಕು. ದ್ವಿಜನಾದನನು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯರು) ನಿಷಿದ್ಧವಾದ ಕಷಾಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಅಮೇಧ್ಯಸಂಸರ್ಗವುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥವನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆ ಭೋಗ್ಯ 
ವಸ್ತುವು ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ಕೆಳಮುಖವಾಗುವವರಿಗೂ ಅಶುದ್ಧನಾಗಿಯೇ ಆಗಿರುವನು. 


೨೭-೨೮. ಊರುಹೆಂದಿ, ಕತ್ತೆ, ಒಂಟಿ, ನರಿ, ಮತ್ತು ಕಪಿ, ಕಾಗೆ ಇವುಗಳ 
ಮಲಮೂತ್ರಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ ದ್ವಿಜನು ಚಾಂದ್ರಯಣನವನ್ನೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 
ಒಣಗಿದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭಕ್ಷಣಮಾಡಿದವನೂ, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಬಿದಿರುಕಳಲೆ 
ಮುಂತಾದ ಮೊಳಕೆಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಣಮಾಡಿದವನೂ, ಮತ್ತು ವಧಗೃಹದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾಂಸ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಭಕ್ಷಣಮಾಡಿದವನೂ ಸಹ ಪಾಪಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಇದೇ ವ್ರತವನ್ನೇ 
(ಚಾಂದ್ರಾಯಣ) ಆಚರಿಸಬೇಕು. (ಸೂನಾ ಎಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಧಸ್ಥಾನ.) 


8 


ಆಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕ್ರವ್ಯಾದಸೂಕರೋಷ್ಟಾಣಾಂ ಗೋಮಾಯೋಃ ಕಪಿಕಾಕಯೋಃ | 
ಗೋನರಾಶ್ಚಖರೋಷ್ಟಾಣಾಂ ಭೋಕ್ತಾ ಸೆಂಚನಖಾಂಶ್ಚಯೇ | ೨೯॥ 


ಮಾಂಸಂ ಚೆ ಕೌಂಜರಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ್ರೋಣ ಶುಧ್ಯತಿ | 


ಗ್ರಾಮಕುಕ್ಕುಬಛತ್ರಾಳ್‌ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚರೇತ್‌ || ೩೦॥ 


ಕೇಶಕೀಟಬಾವನನ್ನೇಸಿ ನಿಬೇದ್ಬ ಹ್ಮಸುವರ್ಚಲಾಂ | 
ಅಮಶ್ರಾದ್ನೇ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವ್ವಾ ತೆಸ್ತೆಕೃಚ್ಛ್ರೋಣ ಶುಧ್ಯತಿ H ao Il 


ಸಂಕಲ್ಪಿತೇ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ಯಾ ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಣಂ ಭಮೇತ್‌ | 
ವ್ರತಚಾರೀ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಧುಮಾಂಸಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ || ೩೨ ॥ 


ಲಶುನಂ ಗೃಂಜನಂ ಚೈವ ಪಲಾಂಡುಂ ಮದ್ಯಮೇವ ಚ । 
ಲಶುನಾದಿಸಮಂ ಯಚ್ಚ ಗಂಥಧೇನ ಮನುಜೋತ್ತಮ | ೩೩ ॥ 





೨೯-೩೦, ಮಾಂಸಾಹಾರಿಯಾದ ಕಾಡುಮೃಗೃ ಮತ್ತು ಹಂದಿ, ಒಂಟಿ, 
ನರಿ, ಕಪಿ, ಕಾಗೆ, ಗೋವುಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಕುದುರೆಗಳು ಇವುಗಳ 
ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ಮತ್ತು (ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ) ಪಂಚನಖ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಷಿದ್ಧವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ಆನೆಯ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಿದವನು 
ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ್ರ್ರದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದಬೇಕು. ಮತ್ತು ಊರುಕೋಳಿ, ಅಣಬೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿದವರು ಚಾಂದ್ರಾ ಯಣದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 

೩೧-೩೩. ಕೂದಲು ಮತ್ತು ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿಗಳಿಂದ ದೂಹಿತವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಸ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಅಗಸೆಯ ಅಥವಾ ಮತ್ಸ್ಯಾಕ್ಸಿಯ ರಸವನ್ನು 
(ಹೊನಗೊನ್ನಿ) ಸಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆಮಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ನಿಮಂತ್ರಣಮಾಡಿದವನು 
ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ ದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದಬೇಕು. ಸಂಕಲ್ಪರೂಪವಾದ ಆ ಮಶ್ರಾದ್ದದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಂತ್ರಣಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಯಾವು 
ದಾದಕೊಂದು ವ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕವನು ಮಧುಮಾಂಸಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ, ಬಂಗಿಸೊಪ್ಪು, ಈರುಳ್ಳಿ ಮದ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಷಿದ್ಧವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಗಂಧವುಳ್ಳ ಇತಂ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಯಾದ ಪ್ರಾಣಿಯ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಭು ಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾನ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಚಾಂದ್ರಾ ಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


9 


ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಕುರ್ಯಾನ್ಮಾಂಸಂ ಕ್ರವ್ಯಭುಜಸ್ತಥಾ | 
ಲೊೋಸಿರ್ತಾ ವೃಕ್ಷನಿರ್ಯಾರ್ಸಾ ಕುಸ್ಥಾನಪ್ರಭವಾಂಸ್ತಥಾ | ೩೪॥ 


ಶೇಲುಂ ಗವ್ಯಂ ಚೆ ಸೇಯೂಪಂ ವಿಷಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾತಕಂ ಮೃದಂ | 
ವೃಥಾ ಕೃಸರಸಂಯಾವಪಾಯಸಾಪೂಪಶಷ್ಟುಲೀಃ | ೩೫ | 


ಗನಾಂ ಚೆ ಮಹಿಷೀಣಾಂ ಚ ವರ್ಜಯಿತ್ವಾ ತಥಾಸ್ಯಜಾಂ | ಏ 
ಸರ್ವಕ್ಷೀರಾಣಿ ವರ್ಜ್ಯಾನಿ ತೇಷಾಂ ಚೈವಾಸ್ಯೆನಿರ್ದಶಂ || ೩೬ || 


ಸೃಂದನೇತsಮೇಧ್ಯಭಕ್ಷ್ಯಾಯಾ ವಿವತ್ಸಾಯಾಶ್ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ದಧಿವರ್ಜಂ ಚೆ ಶುಕ್ತಾನಿ ಸರ್ವಾಣ್ಯೇವ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೩೭ | 


೩೪-೩೬, ಮರಗಳಿಂದ ತೆಗೆದ ಕೆಂಪಾದ ರಸಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅಶುದ್ಧ ವಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ಇತರ ಶಾಕಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಚಳ್ಳೆಯ ಹಣ್ಣನ್ನೂ ಗೋವಿನ 
ಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಇತರ, ನಿಷಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ಬಟ್ಟಿ ಇಳಿಸಿದ ರಸವನ್ನೂ 
ವಿಷವನ್ನೂ ಮಣ್ಣನ್ನೂ ಸಹ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಚಿಗಳಿ, ಒಬ್ಬಟ್ಟು, ಪಾಯಸ, 
ತೊವ್ವೆ, ಚಕ್ಕುಲಿ ತೋಂ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ 
(ತನಗೋಸ್ಟರ) ಮಾಡಿ ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಮತ್ತು ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ , ಆಡು, ಇವು 
ಹೊರತು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಹಸು, ಎಮ್ಮೆ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳ ಹಾಲನ್ನೂ ಸಹ ಅವು ಕನು ಹಾಕಿದ ಹತ್ತು ದಿನಗಳವರಿಗೂ ನರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೩೭-೩೮. ಗರ್ಭಧಾರಣೆಗಾಗಿ ಗೂಳಿಕಟ್ಟಿದ ಮತ್ತು ಅಮೇಧ್ಯ ಭಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡುವ, ಮತ್ತು ಕರುವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಹಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ಮೊಸರು ಒಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಹುಳಿಯಾದ ಹಾಲಿನ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಅವು ಸುಗಂಧಿಗಳಾದ ಪುಪ್ಪೂ ಫಲಗಳಿಂದಲೂ ಅನ್ನದಿಂದಲೂ ಮಿಶ್ರಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು 
ಭೋಗ್ಯಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಪರಿತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಪಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಗಲವಾದ ಅಥವಾ 
ಜೋಲಾಡುವ ಕಾಲಿನ ಅಗ ಗ್ರಭಾಗವುಳ್ಳ ವುಗಳನ್ನೂ 2 ಕೆಂಪಾದ ಪಾದಗಳುಳ್ಳ 
ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ಕಾ: ಮತ್ತು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಎತ್ತ ಚ 


1 ಇಲ್ಲಿ ಸಂಧಿನ್ಯಾ ಎಂದು ಪಾಠವನಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶುಭೈಃ ಪುಷ್ಪ ಫಲೈರ್ಯಾನಿ ಭಕ್ತೆ ಕ್ರೈರಭಿಯುತಾನಿ ಚ | 
ವಿಷ್ಕಿರ್ರಾ ಜಾಲಸಾದಾಂಶ್ಥ ರಕ್ತಸಾದಾಂಸ್ಕಥೈವ ಚ || ೩೮ || 


ಸರ್ವಶುಕ್ಲಾಂಶ್ಚ ಚೂಡಾರ್ಲಾ ಪ್ರತೋದಾಂಶ್ಚ ನಿವರ್ಜಯೋತ್‌ | 
ವರ್ತಿಕೋ ವರ್ತಿಕಾಚೇತಿ ತಿತ್ತಿರಿಶ್ಚ ಕಪಿಂಜಲಃ ar Il 


ಭಶ್ಷ್ಯೋ ಮಯೂರಶ್ಚ ತಥಾ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ ಯೇ ನಿನಿರ್ಜಿತಾಃ | 
ಶಶಕಃ ಶಲ್ಯಕೋ ಗೋಧಾ ಖಡ್ಗಃ ಕೂರ್ಮಸ್ತಥೈವ ಚ | ೪೦॥ 


ಭಶ್ಷ್ಯಾಃ ಪಂಚನಖಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪರಿನೇಷಾಶ್ಚ ವರ್ಜಿತಾಃ | 
ಸಾಠೀನಾನ್ರೋಹಿರ್ತಾ ಮರ್ತ್ಯಾ ಲೋಹತುಂಡಾಂತ್ಚ ಭಕ್ಷಯೇತ್‌ ಳಂ! 


ರಾಜೀವಾಂಶ್ಚ ಸಶಲ್ಮಾಂತ್ಚ ಭಕ್ಷ್ಯಾನಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ | 
ಅತೋನ್ಯಾನ್ಹರ್ಜಯೇತ್ಸರ್ರ್ವಾ ತಥಾ ವೈ ಜಲಚಾರಿಣಃ 1 ೪೨ | 


ಮಗ a ಮಾ ಸುವು್ತಿಾ ರ್ಜ ರ್ರ ್ರ್ಷಾ್ಮಾಾಾರಾರ್‌್ಮ್‌್‌ಕರ ಾಾುುುು.. ರ್ಸ್‌ ಹ್ಹಹಲಹದು 


Phe eit ಉದ್ದವಾದ ಕುತ್ತಿಗೆಯುಳ್ಳ ಹದ್ದಿನ ಜಾತಿಗೆ ಸೇರಿದ 


೩೯-೪೦. ನಿಷಿದ್ದಗಳಾದ ಈ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವರ್ತಿಕಾ, ವರ್ತಿಕ, 
ತಿತ್ತಿರಿ, ಕನಿಂಜಲ್ಕ ನವಿಲು, ಈ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ಭಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
ಮೃಗಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಲ, ಮುಳ್ಳುಹಂದಿ, ಉಡು, ಖಡ್ಗಮೃಗ ಅಮೆ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 

೪೧-೪೨. ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಲಾಗಿರುವ 
ಐದು ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಉಳಿದವೆಲ್ಲವೂ 
ತ್ಯಾಜ್ಯಗಳು. ಜಲಚರಗಳಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವಿರ ಕೋರೆಯುಳ್ಳ ತುರಿಮಾನು 
ಮತ್ತು ಕೆಂಪುಮಾನು ಲೋಹದಂತೆ ದೃಢವಾದ ಮೂತಿಯುಳ್ಳ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಮಾನು ಇವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಬಹುದು ಇಜಮಿಾಾನು ಮತ್ತು ಎರಡು ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಯೂ 
ಪೊರೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಾನು ಇವನ್ನೂ ಭಕ್ಷಿಸಬಹುದೆಂದು ಪಂಡಿತರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಉಳದಜಲಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಏತೇಷಾಂ ಭೆಕ್ಷಣಾದ್ರಾಮ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ಕ್ಲಸೆಣಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಚಕ್ರವಾಕಂ ಪ್ಲೆವಂ ಹಂಸಂ ಬಬ್ಬಭಂ ಮದ್ದುಮೇವ ಚ || ೪೩ || 


ಕಾಕೋಲಂ ಚೆ ಶುಕಂ ಭಾಸಂ ದಾತ್ಯೂಹಂ ನಾರಿಕಾಂ ತಥಾ || 
ಬಕಶ್ಯೇನ ಬಲಾಕಾಂಶ್ಚ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಷಡ್ರಾತ್ರಮಾಚರೇತ್‌ | ೪೪ || 


ಉಪವಾಸಸ್ತಥಾಕಾರ್ಯ 8 ಸೂನಾಮಾಂಸಾಶನೇ ಭವೇತ್‌ | 
ಅಜಾನಿಕಾನುರೋಹಾಂಶ್ಚ ಪೃಷರ್ತಾ ಮಹಿಷಾಂಸ್ತಥಾ || ೪೫ || 


ರಂಕುನ್ಯಂಕೂಂಸ್ಕಥೈಣಾಂಶ್ಚಗವಯಾಂತ್ಚೈವ ಭಕ್ಷಯೇತ್‌ | 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮಾಂಸಂ ಶತತೋನನ್ಯಸ್ಯ ಶ್ರ್ಯಹಂ ತಿಸ್ಲೇದ್ರುಭೆಸ್ಷಿತೊ 1 ೪೬॥ 


ಯವಗೋಧೂಮಜಂ ಸರ್ವಂ ಸಯಸಶ್ಜೈವ ನಿಕ್ರಿಯಾಃ | 
ರಾಗಷಾಡವಚುಕ್ರಾರ್ದೀ ಸಸ್ನೇಹಂ ಯಚ್ಚೆ ಕಿಂಚನ | ೪೭ । 


೪೩-೪೫. ಎಲ್ಛೆ ಭಾಗವತನೇ ಈ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭಕ್ಷಣ 
ಮಾಡಿದವನು ಮೂರು ದಿವಸಗಳ ಸರ್ಯಂತ ಇತರ ಯಾವ ಮಾಂಸವನ್ನೂ 
ಭಕ್ಷಿಸಕೂಡದು. ಆದರೆ ಚಕ್ರವಾಕ, ಪ್ಲವ, ಹಂಸ್ಕ ಬಟ್ಟಿ ಭ, (ಸೋರೆಹಕ್ಕಿ) 
ಮದ್ದುನೆಂಬ ಜಲಚರಪಕ್ಷಿ, ನೀರುಕಾಗೆ, ಗಿಣಿ, ಭಾಸಸಕ್ಷಿ, ಮರಕುಟಕಪಕ್ಷಿ, 
ಮೈನಾಪಕ್ಷಿ, ಕೊಕ್ಕರೆ ಗಿಡಗ, ಬಲಾಕಾ ಇವುಗಳನ್ನು ಭಸ್ರಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆರು 
ರಾತ್ರಿ ಬೇರೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸದೇ ಇರಬೇಕು. ವಧಗೃಹದಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾಂಸವನ್ನು 
ಭಕ್ಷಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಮಾರನೇ ದಿನ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ಆಡು, ಕುರಿ ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳ ಸಂತತಿಗೆ ಸೇರಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಾರಗ ಕಾಡೆಮ್ಮೆ ಮೊದಲಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ, 


೪೬. ಮತ್ತು ರಂಕುವೇ ಮೊದಲಾದ ಜಿಂಕೆಯ ಪ್ರಭೇದಗಳನ್ನೂ ಮೊಲ 
ವನ್ನೂ ಭಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಮೂರು ದಿನಗಳ ಪರ್ಯಂತ ಉಸವಾಸದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


೪೭-೪೯. ಯವಧಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಗೋಧಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಹಾಲಿನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ದಾಳಿಂಬೆ ಮತ್ತು 
ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಉದ್ದಿನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಹುಳಿಯಿಂದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭4] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋಕ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏತೆದ್ದಿನಾ ಪರ್ಯುಹಿಶಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚೋಪವಸೇದ್ದಿನಂ। 
ಮದ್ಯಭಾಂಡಗತಾ ಮೋಹಾಶ್ಚೀತ್ವಾವಾ ಪೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ 109೮ || 


ಶಂಖಪುಸಷ್ರಾಶ್ರಿತಂ ಕ್ಷೀರಂ ಪಿಬೇತ್ತು ದಿವಸತ್ರಯಂ | 
ಸುರಾಭಾಂಡಗತಾಃ ಪೀತ್ವಾ ಸಪ್ತರಾತ್ರಂ ತಥಾ ಪಿಬೇತ್‌ ll ೪೯ 


ಶೂದ್ರೋಚೈಷ್ಟ್ಯಾಃ ತಥಾ ನೀತ್ವಾ ಪಂಚರಾತ್ರಂ ತಥಾ ಪಿಬೇತ್‌ | 
ಸ್ವಪ್ನೇ ಸಿಕ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ದ್ವಿಜಃ ಶುಕ್ರಮಕಾಮತಃ | ೫೦ ॥ 


ಸ್ನಾತ್ವಾರ್ಯಮರ್ಚಯಿತ್ವಾ ಶ್ರಿಃ ಪುನರ್ಮಾಮಿತ್ಯೃಚಂ ಜಪೇತ್‌ | 


ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾಪನಿದ್ಭಾಗ್ನಿಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಶಾಮಚಾರಶೆಃ || ೫೧ || 


ತ SE ಘಂ ರಂ |್ಲಂಥೆ ಮ್‌ ಪಾರಾ EE 


ಜವೆ mm po 


ಕೂಡಿದ ಪದಾರ್ಥ ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಇತರ ಭಕ್ಷ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಹೊರತು 
ಇತರವಾದ ಸರ್ಯುಷಿತವನ್ನು ಕಾಲಪಾಕದಿಂದ ಬೇರೆ ರೂಪರಸಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದುದು) 
ಭುಂಜಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಒಂದುದಿನ ಉಪವಾಸದೀದಿರಬೇಕು. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಮದ್ಯ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರನ್ನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪಾನಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಶಂಖಸುಸ್ಸವೆಂಬ 
ಮರದ ಹಾಲನ್ನು ಮೂರು ದಿನಗಳವರಿಗೂ ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಸುರಾಭಾಂಡದಲ್ಲಿದ್ದ ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಹಾಲನ್ನು ಏಳು 
ರಾತ್ರಿಯವರಿಗೂ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 

೫೦-೫೧. ಶೂದ್ರನ ಉಚ್ಛ ಪ್ಟರೂಪವಾದ ಅಂತಹ ನೀರನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿ 
ದುದೇ ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಹಾಲನ್ನು ಐದುರಾತ್ರಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವ್ರತದಲ್ಲಿರುವ ದ್ವಿಜನು ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಶುಕ್ರದ 
ಸ್ಪಲನವನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ವ್ರತಭಂಗ ದೋಷನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ಅವನು 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ *ಪುನರ್ಮಾಮೇತ್ರಿಂದ್ರಿಯಂ” ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕನ್ನು 
ಮೂರಾವರ್ತಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅಗ್ಲಿ ಹೋತ್ರನಿರತನಾಗಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬುದ್ಧಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹವನು ವೀರಾಸನದಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


13 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಿಂ ಚರೇನ್ಮಾಸಂ ನೀರಮಪ್ಯಾಸನಂ ಹಿತಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾ ಸುರಾಪಾನಂ ಸೇಯಂ ಗುರ್ವಂಗನಾಗಮಃ | ೫೨ ॥ 


ಮಹಾಂತಿ ಸಾತಕಾನ್ಯಾಹುಃ ಸಂಯೋಗಕ್ಚೈವ ತೈಃ ಸಹ | 
ಅನ್ಫತಂ ಚ ಸಮುತ್ತರ್ಷೇ ರಾಜಗಾಮಿ ಚ ಪೈಶುನಂ ॥ ೫೩ 1 


ಗ.ರೋಶ್ಚಾಲೀಕನಿರ್ಬಂಧಃ ಸಮಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಯಾ | 
ಬ್ರಹ್ಮೋಜ್ಬಶಾ ವೇದನಿಂದಾ ಕೌಟಸಾಕ್ಷ್ಯಂ ಸುಹೃದ್ಧಧಃ | ೫೪ || 


ವರ್ಜಿತಾನ್ನಾದ್ಯಯೋರ್ಜಗ್ಗಿಃ ಸುರಾಪಾನಸಮಾನಿ ಷಟ್‌ | 
ನಿಕ್ಷೇಪೆಸ್ಕಾಸಹರಣಂ ನರಾಶ್ಚರಜತಸ್ಯ ಚಿ || ೫೫ || 





೫೨-೨೩. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ, ಸುರಾಪಾನ, ಕಳ್ಳ ತನ, ಗುರುಪತ್ನೀಗಮನ ಇವು 
ಮಹಾ ಪಾತಕಗಳೆಂದೂ, ಇಂತಹ ಪಾತಕವುಳ್ಳವರೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕವೂ ಮಹಾ 
ಪಾತಕಗಳೆಂದೂ ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಹೇಳಿರುವರು. (ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾದ ಪಾಪವೆಂಬ ದುರದೃಷ್ಟಕ್ಕೆ ಇವೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು) ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಉತ್ಕರ್ಷವುಂಟಾಗುವ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಅಸಹನತೆಯಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಭಂಗ ತರುವ ಅನ್ಫತಭಾಷಣ (ಕುಲಗೇಡಿತನವೆಂ 
ದರ್ಥ), ಮತ್ತು ರಾಜನವರಿಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ದೇಶಕ್ಕೂ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೂ ಅನರ್ಥನ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂತಹ ಚಾಡಿಕೋರತನ, ಮತ್ತು ಗುರುವಿಗೆ ಅಪ್ರಿಯವಾದ 
ಅಥವಾ ಅನೃತದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಬಂಧ ಉಂಟುಮಾಡುವಿಕೆ ಇವೂ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹತ್ಯೆಗೆ ಸಮಾನನೆಂದೇ ಭಾನಿಸಬೇಕು. 


೫೪-೫೫. ತನ್ನ ಶಾಖೆಗೆ ಸೇರಿದ ವೇದವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದು, 
ವೇದದ ನಿಂದೆ, ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವುದು, ಸ್ನೇಹಿತನನ್ನು ವಧೆಗೆ ಈಡುಮಾಡು 
ವುದು, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಹಿದ್ಧಗಳಾಗಿರುವ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಭಕ್ಷಣ, 
ಈ ಆರೂ ಸುರಾಪಾನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದು (ಸುರಾಪಾನಕ್ಕೆ ನಿಹಿತವಾದ ಪ್ರಾಯ 
ಶಿತ್ತವೇ ಇವುಗಳಿಗೂ ಅನುಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ). ಿಕ್ಷೇಪವೆಂದರೆ, 
ಭೂಮಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ರಹಸ್ಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಧನ ಕನಕಾದಿ 
ಗಳು, ಅಂತಹ ನಿಕ್ಷೇಪವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವಿಕೆ, ಮನುಷ್ಯರು ಮತ್ತು ಕುದುರೆಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನೂ, ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಭೂಮಿ, ವಜ್ರ, ರತ್ನಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಂದ ಅಪಹರಿಸೋಣವು ಸ್ವರ್ಣ (ಚಿನ್ನ) ಸ್ತೇಯಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೂಮಿವಜ್ರಮಣೀನಾಂ ಚೆ ರುಕ್ಮಸ್ಲೇಯೆಸಮಂ ಸ್ಮೃತಂ 1 
ರೇತಸ್ಸೇಕಸ್ಸ್ವಯೋಸೀಷು ಕುಮಾರೀಷ್ಟಂತ್ಯಜಾಸು ಚಿ |! ೫೬ ॥ 


ಸಖ್ಯುಃ ಪುಶ್ರಸ್ಯ ಚ ಸ್ತ್ರೀಷು ಗುರುತೆಲ್ಪಸ್‌ಮಂ ವಿದುಃ | 
ಗೋನಥೋತಯಾಜ್ಯಸೆಂಯಾಜ್ಯ ಸಾರದಾರ್ಯಾತ್ಮವಿಕ್ರಯಃ | ೫೭ || 


ಗುರುಮಾತೃಸಿತೃತ್ಯಾಗಃ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾಗ್ನ್ಯೋೋಃ ಸುತಸ್ಯ ಚೆ | 
ಪರಿವಿತ್ತಿತಾನುಜೇನ ಪರಿನೇದನಮೇವ ಚ | ೫೮ ॥ 


ತಯೋರ್ಮಾನಂ ಚ ಕನ್ಯಾಯಾಃ ತಯೋರೇವ ಚೆ ಯಾಚನಂ 
ಕನ್ಯಾಯಾದೂಷಣಂ ಚೈವ ವಾರ್ಥುಷ್ಯಂ ವ್ರತಲೋಪನಂ || ೫೯ 


೫೬೨೫೮. ನಿಷಿದ್ಧ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯಸೇಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಿಕೆ (ಇದರಿಂದ 
ಕಾಮಚಾಪಲದಿಂದುಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ ದುರ್ವ್ವಾಪಾರಗಳೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸ 
ಬೃಟ್ಟವೆ) ಮತ್ತು ಮದುವೆಯಾಗದಿರುವ ಯುವತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚಂಡಾಲಾದಿ ನಿಕೃಷ್ಟ 
ಸ್ತ್ರೀಯರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನೇಹಿತನ ಮತ್ತು ಮಗನ ಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗ 
ಬಹುದಾದ ವೀರ್ಯನೇಕವೂ ಗುರುತಲ್ಪದೋಷಕ್ಕ್ಯ ಸಮವೆಂದೇ ಹೇಳಿರುವರು, 
ಗೋವಿನವಧ, ಯಾಗಕ್ಕೆ ಅನಧಿಕಾರಿಯಾದವನಿಂದ ಯಾಗಮಾಡಿಸುವಿಕೆ ಪರಸ್ತ್ರೀ 
ನಿರತನಾಗಿರುವಿಕೆ ತನ್ನನ್ನೇ ಅರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಮಾರಿಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ, ಗುರು, ತಾಯಿ, ತಂದೆ, 
ಇವರನ್ನು ಮತ್ತು ವೇದ, ತನ್ನ ಅಗ್ದಿ, ಮಗ ಇವರನ್ನೂ ಸಹ ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ 
ತ್ಯಜಿಸುವಿಕ ಅಣ್ಣ ನಿಗೆ ನಿವಾಹವಾಗದಿರುವಾಗ ತಮ್ಮನು ವಿವಾಹಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಅಣ್ಣನೂ ಸಹ ಅಂತಹ ತಮ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಿಕೆ-_ ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಉಪಪಾತಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು, 


೫೯-೬೦. ಅಂತಹ ಪರಿವೇತ್ತಾ ಮತ್ತು ಪರಿವಿತ್ರಿಗಳೊಡನೆ ಕನ್ಯಾಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಆದರ ಹೊಂದುವಿಕೆ. ಮತ್ತು ಅಂತಹವರಿಂದ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಸುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಅವಿವಾಹಿತಳಾದ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಕೆಡಿಸುವಿಕೆ, ಬಡ್ಡಿ ಯಿಂದ 
ಜೀನಿಸುವಿಕೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ವ್ರತನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಭಂಗತರುವ ಪ್ರಯತ್ನ, ಕೆರೆ ಮತ್ತು 
ತೋಪು ಮೊದಲಾದ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ, ಮತ್ತು ಪತ್ನಿ ಪುತ್ರರ ವಿಕ್ರಯ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಡಾಗಾರಾಮದಾರಾಣಾಮಸತ್ಯಸ್ಯ ಚೆ ನಿಕ್ರಯಃ। 
ವ್ರಾತ್ಯತಾ ಬಾಂಧವತ್ಯಾಗಃ ಭೃತಾಧ್ಯಾಸನನೇವ ಚ | ೬೦॥ 


ಭೃತಾದಧ್ಯಯನಾದನಮನಿಕ್ರೇಯಸ್ಯ ನಿಶ್ಚಯಂ | 
ಸರ್ಫಾಕರೇಷ್ಟಧೀಕಾರೋ ಮಹಾಯಂತ್ರಪ್ರವರ್ತನಂ | ೬೧ | 


ಹಿಂಸ್ರೌಷಧಿಸ್ತ್ರಿ ಯಾಜೀವೀ ಕ್ರಿಯಾಯಾಚನಕರ್ಮ ಚ | 
ಇಂಧನಾರ್ಥಮಶುಷ್ಕ್ಠಾಣಾಂ ದ್ರುಮಾಣಾಂ ಚೈವ ಪಾತನಂ | ೬೨ || 


ಆಕ್ಮಾರ್ಥಂ ಚೆ ಕ್ರಿಯಾರಂಭೋ ನಿಂದಿಶಾನ್ನಾದನಂ ತಥಾ | 
ಅನಾಹಿತಾಗ್ಲಿತಾ ಸ್ತೇಯಮಗಮ್ಯಾಸ್ತ್ರೀನಿಷೇವಣಂ || ೬೩ || 


ಮಾ ಅಯ ಸಕರಾರದ ಅಡವ. ರ ಹ ಅರರ ಹ ತ್‌ 


ಜುಗುಪ್ಸಿತವಾದ ವ್ರಾತ್ಯವೃತ್ತಿಯಿಂದಿರುನಿಕೆ, ಬಂಧುಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ 
ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡವಿಕೆ, ಭೃತಾಧ್ಯಾಪನ (ಅಂದರೆ ಇಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿಯೇ 
ಪಾಠ ಹೇಳುವೆನೆಂಬ ನಿಯಮದಿಂದ ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿಸುನಿಕೆ ಎಂದರ್ಥ) ಇವೂ 
ಸಹ ಉಪಪಾತಕಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. 


೬೧-೬೨. ಅಂತಹ ಭೃತಕಾಧ್ಯಾಪಕನಿಂದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಹೊಂದುವಿಕೆ 
ವಿಕ್ರಯಿಸಲು ಅನರ್ಹವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿಕ್ರಯಿಸುವುದು, ಚಿನ್ನದಗಣಿಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ನಿಧಿಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಕಾರವಹಿಸುವಿಕೆ, ಹಿಂಸಾಕರವಾದ 
ಮಹಾಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾಹಸದಿಂದ ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುನುದು, ಹಿಂಸೆಮಾಡುವ 
ದುಷ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೂ ಔಷಧಿಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದಲೂ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸುವಿಕೆ, ಯಾಚನದಿಂದಲೇ ಇರುವಿಕೆ, ಸೌದೆಗಾಗಿ ಹಸಿಯಮರವನ್ನು 
ಕಡಿದುಹಾಕುವುದು, ತನ್ನ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿಯೇ (ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿಯೇ) ಕಾರ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವಿಕೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರನಿಹಿದ್ಧ ವಾದ ಅನ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಭಕ್ಷಣ, ಅನಾಹಿತಾಗ್ನಿ ಯಾಗಿರುವಿಕೆ,(ಅಗ್ಟಿಯ ಅಧಾನಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ 
ಆ ಹಿತಾಗ್ದಿಯೇ ಆಗಿ ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವಿದೆ, ಅದಿಲ್ಲದೆ ಇರುವಿಕೆ ಎಂದರ್ಥ.) 
ಮತ್ತು ಅನರ್ಹವಾದ ಅಗಮ್ಯಸ್ತ್ರ್ರೀ ಸೇವನ ಇವೂ ಸಹ ಉಸಪಾತಕಗಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ನಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಸ್ತ್ರೀಶೂದ್ರವಿಬ್‌ಕ್ಷತ್ರವಧೋ ನಾಸ್ತಿಕ ್ಯಂ ಚೋಸಸಾತಕಂ ! 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ರುಜಾಕೃತ್ಯಂ ಫ್ರಾತಿಂಫೇಯಮದ್ಯಯೋಃ | ೬೪ ॥ 


ಜೈಹ್ಮಂ ಚ ಪುಂಸಿ ಮೈಥುನ್ಯಂ ಜಾತಿಭ್ರಂಶಕರಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಶ್ವಖಿರೋಪ್ಪ ಮೃಗೇಭಾನಾಮಜಾನ್ಯೋಕ್ಸೈವ ಮಾರಣಂ || ೬೫ 1 


ಸಂಕೀರ್ಣಕರಣಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಮಾನಾಹಿನಕುಲಸ್ಯ ಚೆ | 
ನಿಂದಿತೇಭ್ಯೋ ಧನಾದಾನಂ ವಾಣಿಜ್ಯಂ ಶೂದ್ರಸೇವನಂ || ೬೬ |! 


ಅಸಾತ್ರೀಕರಣಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಅಸತ್ಯಸ್ಯಚ ಭಾಷಣಂ | 
ಕ್ರಿಮಿಕೀಟವಯೋಹತ್ಯಾ ಮದ್ಯಾನುಗತಭೋಜನಂ ! ೬೭ || 


¢ 


೬೩-೬೪, ಮತ್ತು ಶ್ರೀಶೂದ್ರರನ್ನೂ ವೈಶ್ಯಕ್ಷತ್ರಿಯರನ್ನೂ ವಧಿಸುವ 
ವ್ಯಾಪಾರ, ಆಸ್ತಿಕ್ಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ನಾಸ್ತಿಕನಾಗಿರುನಿಕೆ, (ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸಿದ್ಧವಾದ ಅದೃಷ್ಟ, ದೈವ ರೋಕಾಂತರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪದಿರುವವನಿಗೆ 
ನಾಸ್ತಿ ಕನೆಂದು ವ್ಯವಹಾರ) ಇವೂ ಸಹ ಉಪಪಾತಕದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು 
ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವನಿಗೆ ವೈದ್ಯವೃ ತ್ತಿ, ಆಘ್ರಾಣಿಸಲು ಅನರ್ಹವಾದ ಮದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಆಘ್ರಾಣಿಸುವಿಕೆ, ಕುಬಲಸ್ತಭಾವದಿಂದಿರುವಿಕೆ, ಪುರುಷನಲ್ಲಿಯೇ ಮೈಥುನವನ್ನು 


ನಡೆಸುವಿಕೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಜಾತಿಭ್ರಂಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದ ದುರಾಚಾರಗಳು. 


೬೫-೬೭. ನಾಯಿ, ಕತ್ತೆ, ಒಂಟಿ, ಜಿಂಕೆ, ಆನ ಆಡು, ಕುರಿ ಮುಂತಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಕೊಲ್ಲನಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಮಾನು, ಸರ್ಪ, ಮುಂಗಸಿ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವಿಕೆಯೂ ಸಹ ಸಂಕೀರ್ಣಕರಣವೆಂಬ ಉಪಪಾತಕ--ಇತರ 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸಂಕರೀಕರಣವೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಿರುವರು. 
ಜಾತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ನಿಂದಿತರಾಗಿರುವವರು ಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವಿಕ್ಕೆ ವಾಣಜ್ಯವೃತ್ತಿ. ಶೂದ್ರಸೇವಾ, ಇವುಗಳು ಅಪಾತ್ರೀಕರಣವೆಂಬ 
ಉಪಪಾತಕಗಳು. ಅಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುವುದು, ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳು ಮತ್ತು 
ಪಕ್ಷಿಗಳು ಇವನ್ನು ಸಿಷ್ಠಾರಣವಾಗಿ ಕೊಲ್ಲುವುದು, ಮದ್ಯದೊಡನೆ ಭೋಜನ 
ಮಾಡುವಿಕೆ ಮತ್ತು, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಫಲೈಧಕುಸುಮಸ್ತೇಯಮನ್ಸೈರ್ಯಂ ಚಸಲಾತ್ಮತಾ | 
ಏತಾನ್ಯೇನಾಂಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಯಥೋಕ್ತಾನಿ ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ | ೬೮ || 


ಯೆ ರ್ಯ ವ್ರ ತೆ ರಫೋಹೇತ ತಾನಿ ಸಮ್ಯಜಸಿ  ಬೋಧತ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ದ್ಧಾದಶಾಜ್ದಾನಿ ಕುಟಿಂ ಕೃತ್ವಾ ವನೇ ವಸೇತ್‌ ।೬೯॥ 


ಭಿಕ್ಷೇತಾಥ ನಿಶುದ್ಧ್ಯರ್ಥಮುಪಾಸೀನೋ ವೃಷಧ್ವಜಂ 1 
ಲಕ್ಷಂ ಶಸ್ತ್ರಭೃತಾಂ ವಾ ಸ್ಯಾದ್ವಿದ್ದಿಷಾಮಿಚ್ಛಯಾತ್ಮನಃ | a0 h 


ಪ್ರಾಸ್ಕೇದಾತ್ಮಾನಮಗ್ಗಾೌವಾ ಸಮಿದ್ದೇ ತ್ರಿರವಾಚ್ಛಿರಾಃ | 
ಯೆಜೇತವನಾಶ್ಚಮೇಧೇನ ಸ್ವರ್ಜಿತಾ ಗೋಸವೇನ ಚ | ೭೧ ॥ 


೬೮. ಫೆಲಗಳ್ಳು, ಸೌದೆ, ಹೂವುಗಳು, ಇಸ್ರಗಳ ಅಸಹರಣ, (ಕದಿಯುನಿಕೆ) 
ದೈರ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಾ-ಲೂ ಭಯದಿಂದಿರುನಿಕ್ಕೆ ಚಪಲಸ್ವಭಾವ. ಇವುಗಳೂ 
ಸಹ ಬೇರೆಬೇರೆ ಉಪಪಾತಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾ ಯಶ್ಚಿತ್ರ 
ರೂಸಗಳಾದ ಯಾವ ಯಾವ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲ ಬಡುಪುವೋ ₹ ಈತ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಇದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊ, 


ಾಗಿ 


ಈ ರೀತಿ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ಅರ ದಲ್ಲಿ 
ಗುಡಿಸಣ್ಳಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಶಂಕರನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ 
ಗಾಗಿ ಭಿಕ್ತಾಟನದಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಶಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳಾದ ಭಟಿರೂ, ಹಾಗೂ 
ಶತ್ರುಗಳೂ ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸಲು ಸಿದ್ಧರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡದೈ, 
ಆತ್ಮೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ 
ಮೂರು ಆವರ್ತಿ ಹಾಕಬೇಕು. (ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಗ್ನಿಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅಥವಾ ಅಶ್ವಮೇಧದಿಂದಾಗಲಿ, ಸ್ವರ್ಗಸಿಧಕವಾದ ಗವಾಲಂಭನ 
ಯಜ್ಞದಿಂದಾಗಲಿ ಆ ಪಾಪವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೬೯-೭೧. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಆ ಪಾಪ ಪನಿವೃತ್ತಿಗ ಗಾಗಿ 
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ಅನ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಭಿಜಿದ್ದಿಶ್ವಜಿದ್ದ್ಯಾಂವಾ ತ್ರಿವೃತಾಗ್ನಿಷ್ಟುತಾಸಿ ವಾ! 
ಜಪನ್ವಾನೃತಮಂ ವೇದಂ ಯೋಜನಾನಾಂ ಶತಂ ವ್ರಜೇತ್‌ 1೭೨! 


ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಸನುತ್ತ )ರ್ಥಂ ಮಿತಭುಜ್‌ನಿಯೆತೇಂದ್ರಿ ಯಃ | 
ಸರ್ವಸ್ವಂ ವಾ ವೇದನಿದೇ ಬ್ರಾಹ  ನಾಯೋಪಸಾದಯೇತ್‌ | ೭೩॥ 


ಧನಂ ವಾ ಜೀವನಾಯಾಲಂ ಗೃಹಂ ವಾ ಸಸರಿಚ್ಛೆದಂ | 
ವ್ರತೈಕೇತೈರಪೋಹೇತ ಮಹಾಪಾತಕಿರ್ತಾ ದ್ವಿಜ | ೭೪ | 


ಉಪಸಾತಕಸಂಯುಕ್ತೋ ಗೋಫ್ನೋ ಮಾಸಂ ಯವಾನದೇಶತ್‌ | 
ಕೃತಸಾಸೋವಾ ನಿವಸೇಚ್ಚರ್ಮಣಾ ತೇನ ಸಂವೃತಃ || ೭೫ ॥ 


ಚತುರ್ಥಕಾಲಮಶ್ನೀಯಾದಶ್ಷಾರಲವಣಂ ನಿತಂ। 
ಗೋಮೂತ್ರೇಣ ಚರೇತ್ಸ್ನಾನಂ ದ್ವೌ ಮಾಸ್‌ ನಿಯತೇಂದ್ರಿಯಃ |! ೭೬ ಗ 


೭೨-೭೪. ಅಥವಾ ಅಭಿಜಿತ್‌ ವಿಶ್ವಜಿತ್‌ ಎಂಬ ಯಾಗಗಳಿಂದಲಾಗಲಿ, 
ತ್ರಿವೃತ್‌ ಅಗ್ನಿಷ್ಟುತ್‌ ಎಂಬ ಯಾಗಗಳಿಂದಲಾಗಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಪವನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಅಥವಾ ತನಗೆ ವಿಹಿತವಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವೇದವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ 
ನೂರುಯೋಜನದೂರ ಸಂಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುವಾಗ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾಗಿಯೂ, ಮಿತಾಹಾರವುಳ್ಳ ನನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಾಚರಣದಲ್ಲಿ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದವನು ತನ್ನೆ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ವೇದಜ್ಞ, ನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಅಂತಹ ಬಾ ್ರ್ರಹ್ಮಣಸಿಗೆ "ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಾಗುವಷ್ಟು 
ಧನವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಸರ್ವೋಪಕರಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಜನರೂ ಗಲಿ ಡಾ 
ಮಾಡಬೇಕು ಇಂತಹ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಮಹಾ ಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕು. 


೭೫-೭೬. ಉಪಪಾತಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವರಲ್ಲಿ ಗೋವಿನ ಹನನಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣನಾದವನು । ನಿಮಿತ್ತ ಭೂತನೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ) ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ 
ಯವಧಾನ್ಯಭಕ್ಷಣದಿಂದ ವ್ರತಶಾಲಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಗೋವನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ 
ಕೊಂದು ಪಾಪಹೊಂದಿದವನು ಆ ಗೋವಿನ ಚರ್ಮವನ್ನೇ ಹೊದ್ದು ವಾಸಿಸಬೇಕು 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಕಾರ, ಉಪ್ಪು ಇವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಮಿತವಾದ ಭಕ್ಷಣನಿಯಮದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಗೋಮೂತ್ರದಿಂದಲೇ ಸ್ನಾನ 
ಎ ಎರಡುತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದಿವಾನುಗಚ್ಛೇತ್ತಾಗಾಶ್ಚ ತಿಸ್ಕನ್ನೂರ್ಥೃ್ಯಮಪಃಪಿಬೇತ್‌ | 
ಶುಶ್ರೂಸಿತ್ವಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ರಾತ್ರೌ ನೀರಾಸನಂ ಚರೇತ್‌ | ೭೭0 


ತಿಷ್ಕಂತೀಷ್ವನುತಿಷ್ಕೇತ್ತು ವ್ರಜಂತೀಷ್ಟಪೈನುವ್ರಜೇತ | 
ಆಸೀನಾಸು ತಥಾಸೀನೋ ನಿಯತೋ ವೀತಮತ್ಸರಃ H ೭೮ ॥ 


ಆತುರಾಮಭಿಹಿಕ್ಕಾಂಚ ಚೋರವ್ಯಾಘ್ರಾದಿಭಿರ್ಭಯೈಃ 
ಪತಿತಾಂ ಪಂಕಲೀನಾಂ ವಾ ಸರೃಪ್ರಾಣೈದ್ವಿಮೋಕ್ಷಯೇತ್‌ Har I 


ಉಪ್ಮೈಃ ವರ್ಷೂತಿಶೀತ್ಸೈರ್ವಾ ಮಾರುತೇ ವಾತಿ ವಾ ಭೃಶಂ | 
ನಕುರ್ವೀತಾತ್ಮನಃ ಶ್ರಾಣಂ ಗೋರಕೈತ್ವಾತು ಶಕ್ತಿತಃ i ೮೦ ॥ 


ಆತ್ಮನೋ ಯೆದಿನಾನ್ಕೇಷಾಂ ಗೃಹೇ ಕ್ಷೇತ್ರೇಳಥವಾ ಖಲೇ | 
ಖಾದಮಾನಾಂ ನ ಶಂಸೇತ ಫಿಬಂತಂ ಚೈವ ವಶ್ಸಕಂ || ೮೧ ॥ 


೭೭-೭೮ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳು ಹೊರಕ್ಕೆ ಮೇಯುವುದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಾಗ 
ತಾನೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತ ಅವನ್ನು 01 ಬೇಕು. ೫ 012 
ಮೇಲ್ಮುಖನಾಗಿ ಜಲಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ರಾತಿ ತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ವೀರಾಸನದಿಂದಲೇ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. ಆ ಗೋವು 
ಗಳು ನಿಂತಿರುವಾಗ ತಾನೂ ನಿಂತಿರಬೇಕು. ಅವು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ತಾನೂ 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಮಲಗಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿಯಾದ ನಿಯಮದಿಂದ ಮತ್ತ್ಪರವಿಲ್ಲದೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು 


೭೯-೮೦. ಗೋವುಗಳ ಶುಶ್ರೂಷೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅವು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಪೀಡಿತ 
ಗಳಾಗಿರಲಿ ಅಥವ ಮಳೆ ಮೊದಲಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಯ್ದಿಟಲಿ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲೂ 
ಅಂತಹವುಗಳನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಶುಶ್ರೂಹಿಸಬೇಕು. 


೮೧-೮೨. ತನ್ನ ಅಥವಾ ಇತರರ ಮನೆಯಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ, ಹೊಲಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ, ಕಣದಲ್ಲಾಗಲಿ ಮೇಯು ತ್ತಿರುವ ಗೋವನ್ನು ಅದನ್ನು ಜ್‌ ಟ್‌ ತ 
ಜನಗಳಿಗೆ ಹೇಳಬಾರದು ತಾಯಿಯ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತಿರುವ ಕರುವನ್ನು 
ತಿಳಿಯದಿರುವ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಬಾರದು. ಈ pS ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ 
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ಆಧ್ಯಾ ಯೆ ೩1) ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವೃಷಭೈಕಾದಶಾಗಾಸ್ತು ದದ್ಯಾದ್ದಿ ಚರಿತವ್ರತಃ | 
ಅನಿದ್ಯಮಾನೇ ಸರ್ವಸ್ವಂ ನೇದನಿದ್ಭ್ಯ್ಯೋ ನಿನೇದಯೇತ್‌ | ೮೨1 


ಬಂಧನೇ ರೋಧನೇ ನಾಪಿ ಯೋಜನೇ ಚೆ ಗವಾಂ ರುಜಾ। 
ಭವೇದ್ದಾ ಮರಣಂ ಯತ್ರ ನಿಮಿತ್ತೇ ತತ್ರ ಲಿಸ್ಕತೇ || ೮೩ ॥ 


ಪಾದಮೇಕಂ ಚರೇದ್ಲೋಷ್ಕೆ ದ್ವೌ ಪಾದೌ ಬಂಧನೆ ಚರೇತ್‌ | 
ಯೋಜನೇ ಪಾದಹೀನಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಚರೇತ್ಸರ್ವಂ ನಿಸಾತನೇ || ೮೪ | 


ಫಾಂತಾರೇಷ್ಮಥ ದುರ್ಗೇಷು ನಿಷಮೇಷು ಗುಹಾಸು ಚ | 
ಯದಿ ತತ್ರ ನಿಪತ್ತಿಸ್ಸಾತ* ಏಕಃ ಸಾದೋ ವಿಧೀಯತೇ 1 ೮೫ ॥ 


ಒಂದು ಎತ್ತಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹನ್ನೊಂದು ಗೋವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು 
(ಹತ್ತು ಹಸುಗಳು ಒಂದು ಹೋರಿ ಒಟ್ಟು ಹನ್ನೊಂದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅಷ್ಟನ್ನು 
ದಾನವ.. ಡಲು ಆನುಕೂಲವಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ವೇದಜ್ಞನಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ಅಂತಹ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಬಂಧನ (ಕಟ್ಟಿ ನಿರ್ಬಂಧಿಸುವುದು) ರೋಧನ 
(ತಡೆಯುವುದು) ಮತ್ತು ಇತರ ಗೋವುಗಳೊಡನೆ ಕಲಹೆದಿಂದ ಗಾಯನೇ ಮೊದಲಾ 
ದುದೂ ಅಥವಾ ಮರಣವೇ ಆದರೂ ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾದವನು 
ಆ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲೇ ತಡೆದು ರೋಧನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನಾದವನು ಮೇಲೆಹೇಳಿರುವ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ರೂಪವಾದ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೇ ಒಂದುಭಾಗ (15 ದಿವಸ) ಆಚರಿಸ 
ಬೀಕು. ಹೊರಗೆ ಕಟ್ಟ ಬಂಧನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪಾಪ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಇತರ 
ಗೋವುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಗಾಯವೇ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯಾಧಿಯುಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣನಾದವನು ಮೇಲಿನ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಮರಣವೇ 
ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾದ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೮೫-೮೬. ಅಂತಹ ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಕಾಡಿನಲ್ಲಾಗಲಿ ದುರ್ಗಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗಲಿ, 
ಕೊರಕಲೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಕಟಿಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಾ ಗಲೀ, ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಾಗಲೀ, ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾದ ತೊಂದರೆಯುಂಬಾನಲ್ಲಿ ಮೇಲೆಹೇಳಿರುವ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಡನೇ ಒಂದು ಭಾಗ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಜಾಧಾಮರಣದೋಪೇಷು ತಥೈನಾರ್ಧ ನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ದೆಮನೇ ನಾಹನೇ ರೋಧೇ ಶಕಟಸ್ಯ ಚ ಯೋಕ್ರ್ರಣೇ | ೮೬ | 


ನದ್ಯಾಂ ಶಕಲಪಾಶೇಷತಿ ಮೃತೇ ಪಾದೌ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ವ್ಯಾಸನ್ನಾನಾಂ ಬಹೂನಾಂ ತು ಬಂಧನೇ ರೋಧನೇಪಿ ವಾ il ೮೭ ॥ 


ಭಿಷಜ್ಮಿಥ್ಯಾಚರಂಶ್ಹೇಹ ದ್ವಿಗುಣಂ ಗೋವ್ರತಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಶೃಂಗಭಂಗೇ$ಸ್ಪಿಭಂಗೆ ವಾ ಲಾಂಗೂಲಚ್ಭ್ಛೇದನೇಥವಾ | ೮೮ | 


ಯಾವಕಂ ತು ನಿಬೇತ್ತಾವತ್‌ ಯಾವತ್ಸ್ಟೃಸ್ಥಾ ತು ಗೌರೃವೇಶ್‌ | 
ಏಕಾಚೇದ್ಬಹುಭಿರ್ದೈವಾದ್ಯತ್ರ ವ್ಯಾಪಾದಿತಾ ಭವೇತ್‌ | ೮೯ ॥ 


ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು ಅಂತಹ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಬಲವಾದ ಬಾಧಕ ಮತ್ತು ಮರಣ 
ಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳು ಗೋವಿಗೆ ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನಿಗೆ ಅರ್ಧಭಾಗ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗೋವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, 
ತಡೆದು ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವುದರಿಂದಲೂ, ವಾಹನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುರಿಂದಲೂ, 
ಗಾಡಿಗೆ ಕಟ್ಟುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ, ನದಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಕಲ್ಲು, 
ಹೆಂಟಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಹರಿಸುವುದರಿಂದಲೂ, ಪಾಶದಿಂದ ಬಿಗಿಯುವುದರಿಂದಲೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಮರಣವುಂಟಾದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧವನ್ನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತರೂಸವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೮೭-೮೮. ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತವಾದ ಅನೇಕ ಗೋವುಗಳು ಬಂಧನಕ್ಕಾಗಲಿ, 
ರೋಧನ (ತಡೆಯುವಿಕೆ) ಕ್ಪಾಗಲಿ ಗುರಿಯಾಗಿ ಮೃತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಗೋವಿನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೊಡದೆ ವಂಚನೆಮಾಡಿದ ವೈದ್ಯನು ದ್ವಿಗುಣವಾದ 
ಗೋವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮರಣವುಂಟಾಗದೆ 
ಕೊಂಬು, ಮೂಳೆ, ಬಾಲ, ಮೊದಲಾದ ಅವಯನಗಳಿಗೆ ಭಂಗವುಂಟಾದಲ್ಲಿ 
ಆ ಗೋವಿಗೆ ಗುಣವಾಗುವವರಿಗೂ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾದ ವೈದ್ಯ ಮೊದಲಾದವರು 
ಅರಗಿನ ರಸವನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 


ರ್ಲ೨೯೦. ಅನೇಕರು ಸೇರಿ ಒಂದು ಗೋವಿನ ಹನನಕ್ಕೆ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಕಾರಣರಾದಲ್ಲಿ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಗೋವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕನೇ ಒಂದು 
ಭಾಗವನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ಆಚರಿಸಬೇಕು, ಯಂತ್ರದಿಂದ ಗೋವಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೩) ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪಾದಂ ಪಾದಂ ತು ಹತ್ಯಾಯಾಂ ಚಿಕೇಯುಸ್ತೇ ಸ ಫಕ್ಟೃಢಕ್‌ 1 
ಯುಂತ್ರೇಣಿ ಗೋಶ್ಚಿ ಕತಾ ರ್ಥ ಮೂಢಗರ್ಭನಿನೋಕ್ಷಣೇ ll €o 1 


ಯದಿ ತತ್ರ ವಿಪತ್ತಿಸ್ಸ್ಯಾಶ್‌ ದೋಷಸ್ತತ್ರ ನ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಔಷಧಂ ಸ್ನೇಹಮಾಹಾರಂ ದದ್ಯಾಚ್ಹೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಷು | ೯೧ Il 


ದೀಯಮಾನೇ ವಿಪತ್ತಿಸ್ಸ್ಯಾಶ್‌ ದಾತುರ್ಹೋಪಷೋ ನನಿದ್ಯತೇ 1 
ಏತದೇವವ್ರತಂ ಕುರ್ಯುರುಪಪಾತಕಿನಸ್ತಥಾ les Il 


ಅವಕೀರ್ಣೀೇ ವಿಶುದ್ಧ $ರ್ಥಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಮಥಾಹಿ ವಾ! 
ಅವಕೀರ್ಣೀ ತು ಕಾಲೇನ ಸಪ್ತಮೇನ ಚತುಷ್ಪಥೇ || ೯೩ || 


ಪಾಕಯಜ್ಞವಿಧಾನೇನ ಯಜತೇ ನಿಭೃತಂ ನಿಶಿ। 
ಹುಶ್ಚಾಗ್ನೌ್‌ ನಿಧಿವದ್ಭೋಮಾಂಸ್ತತಸ್ತು ಸಮಿತಿತ್ಯೃಚಂ (| ೯೪॥ 


SS EN 


ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿದ್ದ ಆ ಗೋವಿಗೆ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆ 


ಲು 
ಯುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಿಂದ ಗೋವಿಗೇ ವಿಪತ್ತು ಸಂಭವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹ ಆ ದೋಷವು ಯಾರಿಗೂ ಅನುಬಂದಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೧-೯೨. ಹೀಗೆಯೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಧಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಔಷಧೆ 
ವನ್ನಾಗಲಿ ಹಿತವಾದ ಆಹಾರವನ್ನಾ ಗಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಸಂಭವದಲ್ಲಿ ಔಷಧಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲೇ ಅವರಿಗೆ ವಿಪತ್ತುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿದೋಷಗಳು 
ಬಸಧಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಉಪಪಾತಕವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಇತರರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಕೆಲವು ಪಾಪಿಗಳಿಗೆ 
ಮುಂದೆ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 


೯೩೯೪. ವಪ್ರತಭ್ರಂಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು, ಆ ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಲು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಅಂತಹ ವ್ರತಭಂಗ 
ಹೊಂದಿದವನು ದಿವಸದ ಏಳನೇ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದಾರಿಗಳು ಸೇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಪಾಕಯಜ್ಞ ನಿಧಾನವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸಮಿತಿ--ಎಂಬ ಬುಕ್ಕ ನ್ನುಚ ಸರಿಸಿ ವಾಯ್ತು, 
ಇಂದ್ರ, ಬ ಬೃಹಸ್ತ ಸೃತಿ ಅಗ್ನಿ ಇವರನ್ನುದ್ದೆ ೇಶಿಸಿ ಆಜಾ ತಖಲ ಸ 


23 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಾತೇಂದ್ರಗುರುವನ್ನೀನಾಂ ಜುಹುಯಾತ್ಸರ್ಹಿಷಾಹುತೀಃ। 


ಕಾಮತೋ ರೇಶೆಸಸ್ಟೇಕೇ ವ್ರತಸ್ಥಸ್ಯ ದ್ವಿಜನ್ಮನಃ | ೯೫ || 
ಆಕ್ರಮಂ ಚೆ ವ್ರತಸ್ಯಾಹುರ್ಧರ್ಮಜ್ಞಾಸ್ಪತ್ಯವಾದಿನಃ | 

ಏತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥೇ ವಸಿತ್ಪಾ ಗರ್ದಭಾಜಿನಂ | ೯೬ I 
ಸಸ್ತಾಗಾರಂ ಚರೇದ್ಭೈಶ್ಚ್ಯಂ ಸ್ವಕರ್ಮ ಸರಿದೇವರ್ಯ | 

ತೇಭ್ಯೋ ಲಬ್ಬೇನ ಭೈಶ್ಸ್ಯೇಣ ವರ್ತಯನ್ನೇವ ಕಾಲಿಕಂ | Fe I 
ಉಪಸ್ಸೃಶಂಸ್ತ್ರಿಷವಣಮಬ್ಬೇನ ಸ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | 

ಹತ್ವಾ ಗರ್ಭಮನಿಜ್ಞಾತಂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾವ್ರತಂ ಚರೇತ್‌ | ೯೮ ॥ 


ರಾಜನ್ಯವೈಶ್ಯೌ ಚೇಜಾನಾವಾತ್ರೇಯಾಮೇವ ಚೆ ಸ್ತ್ರಿಯಂ! 
ಉಕ್ತ್ವಾ ಚೈವಾನೃತಂ ಸಾಶ್ಲ್ಯೇ ಪ್ರತಿವದ್ಯ ಗುರೂಂಸ್ತಥಾ |೯೯॥ 





೯೫-೯೬. ವ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವ ದ್ವಿಜನಿಗೆ ಕಾಮಸರವಶತೆ 
ಯಿಂದ ನೀರ್ಯಸೇಕವುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಅದು ಅವನ ವ್ರತಕ್ಕೇ ಭಂಗ ತರತಕ್ಕದ್ಧೆಂದು 
ಧರ್ಮಜ್ಞ ರಾದ ಸತ್ಯಸಂಧರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. , ಆಂತಹ ವ್ರತಭಂಗ ಹೊಂದಿದವನು 
ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ವ್ರತಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ಕತ್ತೆಯ ಚರ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿ ತನ್ನ 
ದುಸ್ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ರೋದನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಏಳು ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಿಕ್ಷಬೇಡಿ' 
ಸಂಚರಿಸಬೇಕು. 


೯೭-೯೮. ಆ ಮನೆಗಳಿಂದ ಭಿಕ್ಲಾಟನದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಅಹಾರದಿಂದಲೇ ಆಯಾಯ 
ಕಾಲದ ಭೋಜನವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲೂ (ಪ್ರಾತಃ, 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ, ಸಾಯಂ) ಸ್ನಾನಮಾಡುವ ನಿಯನುದಿಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನು ಒಂದು 
ವರ್ಷ ಈ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ತಿಳಿಯದೆ ಗರ್ಭಘಾತಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣನಾದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಗರ್ಭಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾವ್ರತ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದಬೇಕು. ಯಜ್ಞ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ವೈಶ್ಯರನ್ನೂ ಪುಷ್ಪವತಿಯಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಆತ್ರೇಯ ಗೋತ್ರದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ 
ಹನನಮಾಡಿದವನೂ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೯೯-೧೦೦. ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿದನನೂ ಗುರುವಿನೊಡನೆ 
ನಿಂದಾವಚನದಿಂದ ಪ್ರತಿವಾದ ಮಾಡಿದವನೂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಇಡಲ್ಬಟ್ಟದ್ದ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭4] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಅಸೆಹೃತ್ಯ ಚೆ ನಿಶ್ಲೇಪಂ ಕೃತ್ವಾಚೆ ಸ್ತ್ರೀ ಸುಹೃದ್ವಧಂ | 


ಸುರಾಂ ಪೀತ್ವಾ ದ್ವಿಜೋ ಮೋಹಾದಗ್ನಿವರ್ಲಾಂ ಸುರಾಂ ಪಿಬೇತ್‌ !೧೦೦॥ 


ತಯಾ ಸಕಾಯೇ ನಿರ್ದಗ್ಗೇ ಮುಚ್ಯತೇ ಕಿಲ್ಬಿಷಾತ್ತತಃ | 
ಗೋಮೂತ್ರಮಗ್ಗಿವರ್ಣಂ ವಾ ಪಿಜೇದುದಕಮೇವ ವಾ | ೧೦೧ ॥ 


ಪಯೋ ಫೃತಂ ವಾ ಮರಣಾದೋಶಕೃದ್ರಸಮೇವ ವಾ! 
ಕಣಾನ್ವಾ ಭಕ್ಷಯೇದಬ್ಬಂ ಸಿಣ್ಯಾಕಂ ವಾ ಸಕೃನ್ನಿಶಿ || ೧೦೨ Il 


ಸುರಾಸಾನಾಪನುತ್ತ್ಯರ್ಥಂ ಜೀರವಾಸಾ ಜಟೀ ಧೃಜೀ | 
ಸುರಾನೈಮಲಮನ್ನಾನಾಂ ಸಾಸ್ಮಾ ಚ ಮಲಮುಚ್ಯತೇ || ೧೦೩ || 








ಧನಕನಕಾದಿನಿಕ್ಷೇಪಗಳನ್ನು ಅಪಹೆರಿಸಿದವನೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರ ಮತ್ತು ಸ್ನೇಹಿತರ 
ವಧವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವನೂ ದ್ವಿಜನಾಗಿದ್ದು ಸುರಾಸಾನಮಾಡಿ ಪಾತಕಿಯಾದನನೂ 
ಸಹ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ಜ್ವಲಿಸುವ ಸುರೆಯನ್ನೇ ಸಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦೧-೧೦೨. ಆ ಸುರಾಪಾನದಿಂದ ದೇಹವೆಲ್ಲವೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಸುಟ್ಟು 
ಹೋದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಪಾತಕದಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಗೋಮೂತ್ರ 
ವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಅಗ್ಟಿವರ್ಣದ ಜಲವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಹಾಲನ್ನಾಗಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನಾಗಲಿ 
ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿಯ ರಸವನ್ನಾ ಗಲಿ ದೇಹನಿರುವಪರ್ಯಂತ ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಅಥವಾ 
ಧಾನ್ಯದ ಕಾಳುಗಳನ್ನೇ ವರ್ಷಸರ್ಯಂತ ಭಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 
ಆವರ್ತಿ ಹಿಂಡಿಯನ್ನು ತಿಂದು ಪ್ರಾಣಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦೩- 70೪. ಸುರಾಪಾನಮಾಡಿದವನು ನಾರುಮಡಿಯನ್ನು ಟ್ಟು ಜಬಾ 
ಧಾರಿಯಾಗಿ ಧ್ವಜವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದಬೇಕು 
ಇಂತಹ ಸುರಾಪಾನ ನಿಷೇಧವನ್ನೇ ಯುಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಸನು್ಲಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಕ್ಷ್ಯ 
ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮಲವು ನಿಕೃಷ್ಟ ವಾದದು. ಆ ಮಲನೇ ಸಾಕ್ತಾತ್ಸಾಪವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಸುರೆಯು ಅನ್ನದಿಂದ ಬೇರೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ನಿಸ್ಸಾರವಾದ ಭಾಗ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅದೇ ಮಲರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕ್ಕು ಆದುದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶ್ಯರು ಮಲರೂಪವಾದ ಆ ಸುರೆಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬಾರದು ಅಂತಹ 
ಸುರೆಯು ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿದೆ ಗೌಡೀ, ಪೈಸ್ಟೀ ಮಾಧ್ವೀ ಎಂದು ಗೌಡೀ ಎಂದರೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಸ್ಮಾದ್ಭ್ರ್ರಾ ಹ್ಮಣರಾಜನ್ಯೌ ವೈಶ್ಯಶ್ಚ ನ ಸುರಾಂ ಸಿಬೇತ್‌ | 
ಗೌಡೀ ಪೈಸ್ಟ್ರೀ ಚೆ ಮಾಧ್ವೀ ಚ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ತ್ರಿವಿಧಾ ಸುರಾ || ೧೦೪ | 


ಯಥೈನೇಕಾ ತಥಾ ಸರ್ವಾ ನ ಪಾತವ್ಯಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮೈಃ | 
ಯಕ್ಷರಕ್ಷಃಸಿಶಾಚಾನಾಂ ಮದ್ಯಂ ಮಾಂಸಂ ಸುರಾಶನೆಂ | ೧೦೫ || 


ತದ್ಬಾ_ಹ್ಮಣೇನ ನಾತ್ತವ್ಯಂ ದೇವಾನಾಮಶ್ನತಾ ಹವಿಃ | 
ಮಾಧ್ದ್ವೀಕಮೈಶ್ಸವಂ ಹಾಕಂ ಕೌಲಂ ಖಾರ್ಜೂರಪಾನಸಂ | ೧೦೬ | 


ಮೃದ್ಧ್ವೀಕಾರಸಮಾರ್ದ್ವಿಕೇ ಮೈರೇಯೆಂ ನಾರಿಕೇಲಜಂ | 
ಅಸೇವ್ಯಾನಿ ದಶೈತಾನಿ ಮದ್ಯಾನಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಚ ॥ ೧೦೭ ॥ 





ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ಪಾಕರೂಪವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮದಕಾರಿಯಾದ ದ್ರವವಸ್ತು. ಪೈಸ್ಟೀ 
ಎಂದರೆ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಅಂತಹ ದ್ರವದ್ರವ್ಯ. ಮಾಧ್ವೀ ಎಂದರೆ ಜೇನು 
ಮೊದಲಾದ ಸಿಹಿವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಅಂತಹ ದ್ರವವಸ್ತು. ಈ ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ಸುರೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದೂ ದ್ವಿಜರಿಗೆ ಪಾನಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ (ಮೂರೂ 
ತ್ಯಾಜ್ಯಗಳೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) (ಇಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಸಾತ್ವಿಕಾಹಾರ ಸೇವನೆಯೇ 
ವಿಹಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ರಾಜನ ತಾಮಸೂಹಾರಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಿಹಿದ್ದವೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವ ಸುರೆಯ ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದುದರಿಂದ ಅದು 
ಅನ್ನದಲ್ಲಿರುವ ಸಾತ್ವಿಕಾಂಶಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಆದುದರಿಂದ ಅದು ಅನಿಷಿದ್ದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟದ್ದರೂ ತ್ಯಜಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕು 
ದೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ನಿಸ್ಸಾರವಾದ 
ಮಲಕೆ ಸದೃಶವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಮಲಶಬ್ದದಿಂದಲೇ ಕರೆದಿರುವರು ಅದು ಸಾಕಾ 
ತ್ಸಾಪನೆಂದರೆ ನಿಯತವಾಗಿಯೂ ಪಾಸವನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ, 


೧೦೫-೧೦೭. ಮದ್ಯ, ಮಾಂಸ್ಕ ಸುರಾ ಇವುಗಳ ಸೇವನೆಯು ತಾಮಸರಾದ 
ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸಪಿಶಾಚಾದಿಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದುದು. ಸಾತ್ವಿ, ಕನಾಗಿ ದೇವತಾಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸೇವಿಸಬಾರದು ಹೀಗೆ 
ನಿಸೇಧಿಸಲ್ಪಡುವ ಮದ್ಯವು ಹತ್ತುವಿಧವಾಗಿದೆ ಮಾಧೀಕ(ಹಿಪ್ಪೆಯ ಹೂವಿನಿಂದ 
ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಐಕ್ಷನ, (ಕಬ್ಬಿನ ರಸದಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಟಾಕಂ, ಕಾಲಂ, 
ಖಾರ್ಜೂರ, (ಖರ್ಜೂರದ ಬಟ್ಟಿ ಯಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಪಾನಸಂ (ಹಲಸಿನ 
ಹಣ್ಣಿನಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಮೃದ್ವೀಕಾರಸ, ದ್ರಾಕ್ಷಾರಸ, ಮಾರ್ದ್ವೀಕ (ದ್ರಾಕ್ಷಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೆಸ್ಯ ಕಾಮಗತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮದ್ಯೇನಾಪ್ಲಾವ್ಯತೇ ಸಕ್ಸೃತ್‌ | 
ತಸ್ಯ ವ್ಯಪೈತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಂ ಶೂದ್ರತ್ವಂಚೆಸ ಗಚ್ಛತಿ || ೧೦೮ || 


ಕು ರಾ ಸಮ್ಯ ಸ ಶೃ me ಖಾ ೊೂ 7 ಅಂ ಮ್ಮ್‌ ್ಪ_ ಖು ೊಫರಕ8ಕಚೆುಾೂ[ೃ್‌ು 


ಬಟ್ಟಿಯಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದುದು) ಮೈರೇಯಂ, ( ಈಚಲಮರದಿಂದ ತೆಗೆದುದು) 
ನಾರಿಕೇಲಂ (ತೆಂಗಿನಮರದಿಂದ ತೆಗೆದುದು) ಈ ಹತ್ತುವಿಧವಾದ ಮದ್ಯವೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಸೇವ್ಯವಲ್ಲ. 

(ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸುರೆಯನ್ನು ನಿಸೇಧಿಸುವಾಗ ವ್ವಿಜನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ನಿಷೇಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮದ್ಯವನ್ನು ನಿಷೇಧಿ 
ಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ “ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ” ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೇ 
ನಿಷೇಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಮದ್ಯದ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿ ಯವ್ಳೆ ಶ್ಯರಿಗೆ ನಿಷೇಧವಿಲ್ಲವೆ೧ದು 
ಶಂಕಿಸಬಾರದು. “ಯಕ್ಷರಕ್ಷಃ ಪಿಶಾಚಾನಾಂ” ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ಸಾಮಾನ್ಯಾ 
ನುವಾದದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯದಂತೆ ಸುರೆಯೂ ತಾಮಸಪ್ರಕ್ಷತಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ವ್ರದರಿಂದ ಅಂತಹ ತಾಮಸಾಹಾರವು ಶ್ಯರಿಗೂ ನಿಷಿದ್ದವೆಂದೇ ಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಡ್ಯಕ್ಕೂ, ಸುರೆಗೂ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಸುರೆಯಂತೆ ಮದ್ಯನಿಷೇಧವೂ ವರ್ಣತ್ರಯ ಸಾಮಾನ್ಯನೆಂದೇ 
ತಾತ್ಪರ್ಯ. * ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ” ಎಂಬ ನಿಶೇಷ ನಿಷೇಧವು ಸಾತ್ರಿಕನಾಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅವುಗಳ ಸೇವನೆಯು ಇತರರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಪಾತಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು ಪಾಪಾತಿಶಯವನ್ನು ಹೇಳುವ ತಾಶ್ಸರ್ಯದಿಂದ ಸಮಂಜಸ 
ಸಡಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ.) 
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ಅಳು ಇಗ 


© 


೧೦೮. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿರುವವನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವು ಇಂದ್ರಿಯಚಾಪಲ್ಯದಿಂದ 
ಎಂದಾದರೊಂದುದಿನ ಮದ್ಯದಿಂದ ತೋಯಲ್ಪಟ್ಟದ್ದಾದರಿ ಆದರಿಂದ ಅವನ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವೇ ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅವನು ವರ್ಣತ್ರಯಬಹಿಸ್ಟೃತನಾಗಿ 
ಶೂದ್ರತ್ವವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (ಇಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷನಿಷೇಧವು ಹಿಂದೆ ಉಪಪಾದಿ 
ಸಿರುವ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶಶ್ಯರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ ಎಂದೇ ತಿಳೆಯಬೇಕು. 
ಉಪನಯನ ಮತ್ತು ವೇದಸಂಬಂಧ ಇವು ಮೂರು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಮಾನವಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದಲೂ ಶೂದ್ರತ್ವವು ಅನಿಷ್ಟ ವಾದುದರಿಂದಲೂ ಈ ವಿಧವಾದ ಫಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ 
ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯಂ ಎಂಬ ಸದವು ಮೇಲಿನಂತೆಯೇ ಪಾಪಾಧಿಕ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 
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ನಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ಪ್ರವಶ್ಸ್ಯಾಮಿ ಸುವರ್ಣಸ್ತೇಯೆನಿರ್ಣಯಂ | 
ಸುವರ್ಣಸ್ಕೇಯಕೃದ್ದಿಪ್ರೋ ರಾಜಾನಮಭಿಶಸ್ಯ ತು | ೧೦೯ ॥ 


ಸ್ವಕರ್ಮ ಖ್ಯಾಪೆಯೆನ್ಫೂೂೀಯಾನ್ಮಾಂ ಭವಾನಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರಿತಿ | 
ಗೃಹೀತ್ವಾ ಮುಸಲಂ ರಾಜಾ ಸಕೃದೃಧ್ಯಾತ್ತು ತಂ ಸ್ವಯಂ Il ೧೧೦ Il 


ವಧೇನ ಶುಧ್ಯತೇ ಸ್ತೇನೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತಪಸೈವ ವಾ! 
ತಪಸಾತ್ಮಸನುತ್ತುಸ್ತು ಸುವರ್ಣಸ್ತೇಯಜಂ ಮಲಂ | ೧೧೧ |! 


ಚೀರವಾಸಾ ದ್ವಿಜೋತಣ್ಯೇ ಚರೇದ್ಬ್ರಹ್ಮಹಣೋವ್ರತಂ | 
ಗುರುತಲ್ಪೋತಭಿಭಾಸ್ಕೈನಂ ತಲ್ಪೇಸ್ವಸ್ಕಾದಯೋಮಯೇ | ೧೧೨ || 


ಸೂರ್ಮಿ«0 ಜ್ವಲಂತೀಮಾಶ್ಲಿಷ್ಯ ಮೃತ್ಯುನಾ ತು ನಿಶುಧ್ಯತಿ ! 
ಸ್ವಯಂ ವಾ ಶಿಶ್ನವೃಷಣಾವುತ್ಮೃತ್ಯಾಧಾಯೆ ಸ್ಟಾಂಜಲೌ || ೧೧೩ || 


ಬಾ 


೧೦೯-೧೧೦ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನಿಗೆ ಪ್ರಾಯ 
ಪಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಚಿನ್ನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ರಾಜನ ಸಮಾ 
ಪಕ್ಕ ಹೋಗಿ ತಾನು ಮಾಡಿರುವ ಪಾಪಕಾರ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ನನ್ನನ್ನು ನೀನು 
ಶಿಕ್ಷಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ರಾಜನು ಒನಕೆಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ತಾನಾಗಿ 
ಒಂದೇ ಏಟನಿಂದ ಕೊಲ್ಲಬೇಕು. 


೧೧೧-೧೧೨. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಧದಿಂದ ಸುವರ್ಣಸ್ಕೇಯದ ಪಾಪದಿಂದ 
ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹನನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿದ್ದು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಲು ಇಷ್ಟ ಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ನಾರುಮಡಿಯನ್ನುಟ್ಟು ಅರಣ್ಯವಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಹತ್ಯೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಗುರುತಲ್ಪಗಮನಮಾಡಿದವನು 
ತಾನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ ಹೇಳಿಕ್ಟೊಂಡು ಕಬ್ಬಿಣದ ಮುಳ್ಳು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬೇಕು. 


೧೧೩-೧೧೪. ಹಾಗೆ ಮಲಗಿದ್ದು ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಕಾದು ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು ಆಲಿಂಗನಮಾಡಿ ಮರಣ ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆಗ 
ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಅವನು ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಥವಾ ತಾನಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಲಿಂಗವನ್ನೂ 
ವೃಷಣಗಳನ್ನೂ ಕತ್ತರಿಸಿ ತನ್ನ ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕ್ಟೊಂಡು ನೈಜತ್ಯದಿಕ್ಕಿನ ಕಡೆಗೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೈಯತೀಂ ದಿಶಮಾತಿಸ್ಕೇದಾನಿಪಾತಾದಜಿಹ್ಮಗಃ | 
ಖಹ್ವಾಂಗೀ ಚೀರವಾಸಾ ವಾ ಶ್ಮಶ್ರುಲೋ ವಿಜನೇ ವನೇ | ೧೧೪ || 


ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಂ ಚರೇತ್ಛೃಚ್ಛ್ರ್ರಂ ತ್ವಬ್ಬಮೇಕೆಂ ಸಮಾಹಿತಃ! 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂತು ಶ್ರೀನ್ಮಾಸಾನಭ್ಯಸೇನ್ಸಿಯಶೇಂದ್ರಿಯಃ | ೧೧೫ || 


ಹನಿಷ್ಕೇಣ ಯವಾಗ್ವಾ ಚೆ ಗುರುತಲ್ಬಾಪನುತ್ತಯೇ | 
ಚಾತಿಭ್ರಂಶಕರಂ ಕರ್ಮ ಕೃತ್ವಾನ್ಯತರಮಿಚ್ಛಯಾ || ೧೧೬ I 


ಚರೇತ್ಸಾಂತಸನಂ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರಂ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಮನಿಚ್ಛಯಾ | 
ಸಂಕೆರಾಪಾತ್ರಕೃತ್ಕಾಸು ಮಾಸಂ ಶೋಧನಮೈಂದವಂ || ೧೧೭ ॥ 


pO 


ಮೃತನಾಗಿ ಸ್ರೀಭ್ರುವವಕೆಗೂ ನೆಟ್ಟಗೆ ಓಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ನಿರ್ಜನವಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ನಾರುಮಡಿಯನ್ನು ಟ್ಟು ಯೋಗದಂಡವನ್ನು ಥಳ ಗಡ್ಡ ಮಾಸೆಗಳನ್ನು ಬೆಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿದ ಕೊಂಡು ಪ್ರಾಜಾನತ್ಯ 
ಕೃಚ್ಛ )ನನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 


ಸಿ 
ಕಾ 


೨. 
ಬ 


೧೧೫-೧೧೬. ಮತ್ತು ಮೂರು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ಹೋಮಾರ್ಹವಾದ ಶುದ್ಧ 
ವಸ್ತುವಿನಿಂದಲಾಗಲಿ, ಗಂಜಿಯಿಂದಲಾಗಲಿ ಕಾಲಯಾಪನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ 
ನಾಗಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಈ ಗುರುತಲ್ಪಗಮನಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸರುಜಾಕೃತ್ಯಂ ಎಂದು ೬೪ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವ ಜಾತಿಭ್ರಂಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸಾಂತಪನವೆಂಬ ಏಳು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆದು ನಡೆದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯಕೃಚ್ಛ ದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಬೇಕು. 


೧೧೭-೧೧೮ ಖರೋಷ್ಟ್ರ ಎಂದು ೬೫ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸಂಕರೀಕರಣವೆಂಬ ದೋಷನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಗಲ್ಲಿ, ನಿಂದಿತೇಭ್ಯೋಧನಾದಾನಂ ಎಂದು 
೬೬ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಪಾತ್ರೀಕರಣವೆಂಬ ಪಾತಕಗಳ ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನಾ 
ಗಲಿ ಅಥವಾ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪಾಪದ ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನಾ ದರೂ 
ಅಸೇಶಕ್ಷಿಸುವವನು ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನ ಚರಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಲೀನಿಕರಣೀಯೇಷು ತಪ್ತಃ ಸ್ಯಾದ್ಯಾವಕೆಂ ತ್ರ್ಯಹಂ | 
ತುರೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಯಾಃ ಶ್ಲತ್ರಿಯಸ್ಯ ವಧೇ ಸ್ಮೃತಂ (| ೧೧೮ 


ವೈಶ್ಯೇ*ಸ್ಟಮೋಂಶೋ ವೃತ್ತಸ್ಥೇ ಶೂದ್ರೇ ಜ್ಹೇಯಸ್ತು ಸೋಡಶಃ | 
ಅಕಾಮತಸ್ತು ರಾಜನ್ಯಂ ವಿನಿಸಾತ್ಯ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೧೧೯ ॥ 


ವೃಷಭೈಕಸಹಸ್ರಂ ಗಾ ದದ್ಯಾಚ್ಛುಧ್ಯರ್ಥ ಮಾತ್ಮನಃ | 
ತ್ರ್ಯಬ್ದಂ ಚರೇದ್ವಾ ನಿಯತೋ ಜಟೀ ಬ್ರಹ್ಮಹಣೋ ವ್ರತಂ || ೧೨೦ | 


ವಸೇದ್ದೂರತರೇ ಗ್ರಾಮಾದ್ವೃ ಕ್ರಮೂಲನಿಕೇಶತನಃ | 
ಏತದೇವಾಚರೇದಬ್ಬಂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೧೨೧ | 





ಕೃಮಿಕೀಟವಯೋಹತ್ಯಾ ಎಂಬ ೬೭ ನೆಯ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಲಿಸೀ 
ಕರಣೀಯವೆಂಬ ಪಾಪವನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಕುದಿದ 
ಗಂಜಿಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನ ವಧವನ್ನು ಮಾಡಿದುದೇ 
ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯ ವ್ರತದ ನಾಲ್ಕನೇಯೊಂದು ಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
ವೈಶ್ಯನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಂಟನೇ ಒಂದು ಭಾಗ, ಶೂದ್ರನನ್ನು ವಧಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೧೯-೧೨೦ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ (ತಿಳಿಯದೆ) ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ನನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ವಧಕಾರಿಯು ಒಂದು ಹೋರಿಯೊಡಗೂಡಿರುವ 
ಸಾವಿರ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಆ ಪಾತಕ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಕೊಡಲು ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜಟಾಧಾರಿಯಾಗಿ ಮೂರುವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತೆ 
ಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮರದ 
ಬುಡದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೧-೧೨೨ ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸದ್ವೃತ್ತಿಯಿಂದಿರುವ ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಕೊಂದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹ ಪಾತಕಿಯಾದ ದ್ವಿಜನು ಈ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ನೂರೊಂದು ಗೋವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು ಹೋರಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಮಾಪ್ಯ ವೈಶ್ಯಂ ವೃತ್ತಸ್ಥಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚೈಕೆಕತಂ ಗವಾಂ | 
ಖತೆದೇವವ್ರತಂ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಸಣ್ಮಾರ್ಸಾ ಶೂದ್ರಹಾ ಚರೇತ್‌ | ೧೨೨ || 


ವೃಷಭೈಕಾದಶಾವಾಪಿ ದದ್ಯಾದ್ವಿ ಪ್ರಾಯಗಾಃ ಸಿತಾಃ ! 
ಮಾರ್ಜಾರನಕುಲೌ ಹತ್ವಾ ಚಾಷಂ ಮಂಡೂಕಮೇವ ವಾ 0 ೧೨೩! 


ಶ್ವಗೋಧೋಲೂಕಕಾಕಾಂಶ್ಚ ಶೂದ್ರಹತ್ಯಾವ್ರತಂ ಚರೇಶ್‌ | 
ಪೆಯಃಪಿಬೇತ್ರ್ರಿರಾತ್ರಾಂ ನಾ ಯೋಜನಂ ವಾಧ್ವನೋ ವ್ರಜೇತ್‌ || ೧೨೪ ॥ 


ಉಪಸ್ಸೃಶೇಶ್ಸ್ರವಂತ್ಯಾಂವಾ ಸೂಕ್ತಂ ವಾ ತ್ರಿನೃತಂ ಜಸೇಶ್‌ | 
ಅಭ್ರೀಂ ಕಾಲಾಯಸೀಂ ದದ್ಯಾತ್ಸರ್ಸೆಂ ಹತ್ತಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೧೨೫ || 


ಪಲಾಲಭಾರಕಂ ಷಂಡಂ ಸೋಮಕಂ ಚೈವ ಮಾಷಕೆಂ | 
ಘೃತೆಕುಂಭಂ ವರಾಹೇತು ತಿಲದ್ರೋಣಂ ತು ತಿತ್ತಿರೇ | ೧೨೬ || 





ನೂರುಗೋವುಗಳು) ಅಂತಹ ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಶೂದ್ರನನ್ನು ವಧಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಮೇಲಿನ ವ್ರತನನ್ನೇ ಆರು ತಿಂಗಳು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹೋರಿಯೊಡಗೂಡಿದ ಹತ್ತು 
ಬಿಳಿಯ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೩-೧೨೫. ಬೆಕ್ಕು, ಮುಂಗಸ್ಕಿ ಚಾಸವೆಂಬ (ಹಂಗನಹಕ್ಕಿ) ಕಪ್ಪಾದ 
ಸಕ್ಷ, ಕಪ್ಪೆ: ಇವುಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ನಾಯಿ, ಉಡು, ಗೂಬೆ, ಕಾಗೆ ಇವುಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ 
ಕೊಂದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಕೊಂದವನು ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಶೂದ್ರಹತ್ಯೆಗೆ ಹೇಳಿರುವ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಹಾಲನ್ನೇ ಕುಡಿದು 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಅಥವಾ ಒಂದು ಯೋಜನದ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಡೆಯಬೇಕು. 
ಅಥವಾ ಮಹಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ತ್ರಿವೃತ್‌ ಸೂಕ್ತವನ್ನಾದರೂ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಸರ್ಪವನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಗುದ್ದಲಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೬-೧೨೭. ಮಾಂಸ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿರುವವನನ್ನೂ ಸಂಡ (ನಪುಂಸಕ) 
ನನ್ನೂ ಸೋಮವಿಕ್ರಯಿಯನ್ನೂ ವಧಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಉದ್ದನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಂದಿಯನ್ನು ವಧಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಕುಂಭವನ್ನೂ ತಿತ್ತಿರಿಪಕ್ಷಿ 


ಯನ್ನು ವಧಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಒಂದುಕೊಳಗ ತುಂಬಿದ ಎಳ್ಳ ನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶುಕೇ ದ್ವಿಹಾಯನಂ ವತ್ಸಂ ಕ್ರೌಂಚಂ ಹತ್ವಾ ದ್ವಿಹಾಯನಂ | 
ಹತ್ವಾ ಹಂಸಂ ಬಲಾಕಾಂಚಿ ಬಕಂ ಬರ್ಕ್ಜಿಣಮೇವ ಚ || ೧೨೭ 1 


ವಾನರಂ ಶ್ಕೇನಭಾಸೌ ವಾ ಸ್ಪರ್ಶಯೇದ್ಬಾ _ಹ್ಮಣಾಯ ಗಾಂ! 
ವಾಸೋ ದದ್ಯಾದ್ದಯಂ ಹತ್ವಾ ಪಂಚೆ ನೀಲಾನ್ಪೃರ್ಷಾ ಗಜಂ || ೧೨೮ | 


ಅಜಂ ಮೇಷಸಮನಡ್ವಾಹಂ ಖರಂ ಹತ್ತೇಕಹಾಯನಂ | 
ಕ್ರವ್ಯಾದಾಂಸ್ಕರುರ್ಣಾ ಹತ್ವಾ ಧೇನುಂ ದದ್ಯಾತ್ಸಯೆಸ್ವಿನೀಂ | ೧೨೯॥ 


ಅಕ್ರವ್ಯಾದಂ ವತ್ಸತರೀ ಉಷ್ಟ್ರಂ ಹತ್ಯಾ ತು ಕೃಷ್ಣಲಂ | 
ಜೀವಕಾರ್ಮುಕವತ್ಸಾದೀನ್‌ ಪೃಥಗ್ಗದ್ಯಾದ್ವಿಶುದ್ದಯೇ | ೧೩೦ ॥ 


ಚತುರ್ಣಾಮಪಿ ವರ್ದಾನಾಂ ನಾರೀಂ ಹತ್ತಾ ನ ರಾಗತಃ | 
ವರ್ದಾ ನಾಮಾನುಸೂರ್ವ್ಯೇಣ ತ್ರಯಾಣಾಮನಿಶೇಷಶಃ || ೧೩೧ / 


ಆ 


ಲಾ 


ಗಿಣಿಯನ್ನು ಕೊಂದಲ್ಲಿ ಎರಡುವರ್ಷದ ಕರುವನ್ನೂ ಎರಡು ವರ್ಷದ ಕ್ರೌಂಚಪಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ, ಹಂಸ್ಕ ಹೆಣ್ಣುಕೊಕ್ಕರೆ, ಗಂಡುಕೊಕ್ಕರೆ, ನವಿಲು, ಕಪಿ, ಗಿಡುಗ. 
ಭಾಸಪಕ್ಷಿ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಂದರೂ ಸಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಗೋದಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೮-೧೩೦ ಕುದುರೆಯನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ವಸ್ತ್ರ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆನೆಯನ್ನು ಕೊಂದದ್ದೇ ಆದರೆ (ಐದು ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾಗಿರುವ 
ಅಥವಾ) ಕಪ್ಪಾಗಿರುವ ಐದು ಎತ್ತುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆಡು, ಕುರಿ, 
ಹೊರೆ ಹೊರುವ ಎತ್ತು, ಒಂದು ವರ್ಷದ ಕತ್ತೆ, ಪ್ರಾಯಸಮರ್ಥವಾದ ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಂದಲ್ಲಿ ಕರೆಯುವ ಹಸುವನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ, ಕಡಸನ್ನೂ, ಒಂಟೆಯನ್ನೂ ವಧೆಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಗುಲಗಂಜಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು ಧನುಸ್ಸಿನ ಮೌರ್ವೀ, ಧನುಸ್ಸು, ಸಣ್ಣ ಕರು, 
ಇವನ್ನೂ ಸಹ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩೧. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಾದಿ ನಾಲ್ಕುವರ್ಣಗಳ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಅಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಹನನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಮೂರು ವರ್ಣಗಳ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ (ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಈ ರೀತಿ) ವಧಮಾಡಿದ್ದರೂ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಮಾಪ್ಯ ಚಾಪ್ರಮಾಪ್ಯ ಸ್ತ್ರೀಂ ಶೂದ್ರಹತ್ಯಾವ್ರತಂ ಚಿಕೀತ | 


ಧನೇನ ವಧನಿರ್ಣೇಕಂ ಸರ್ಪಾದೀನಾಮಶಕ್ಕುವನ್‌ || ೧೩೨ || 
ಏಕೈಕಶಃ ಚೆರೇತ್ಛಚ್ಛೆ )ಂ ದ್ವಿಜಃ ಸಾಸಾಸನುತ್ತಯೇ | 
ಫಲದಾನಾಂ ತು ವೃಕ್ಷೂಣಾಂ ಛೇದನೇ ಜಸ್ಯಮೃಕ್ಕತಂ 11 ೧೩೩ ॥ 


ಗುಲ್ಮವಲ್ಲೀಲತಾನಾಂ ಚೆ ಪುಸ್ಪಿತಾನಾಂ ಚ ವೀರುಧಾಂ | 
ಅಸ್ಥೆನ್ನತಾಂ ತು ಸತ್ವಾನಾಂ ಸಹಸ್ರಸ್ಯ ಪ್ರಮಾಪಣೇ || ೧೩೪ ॥ 


ಪೂರ್ಣೇ ವಾ ತೆದನಸ್ನ್ನಾಂ ತು ಕೂದ್ರಹತ್ಯಾವ್ರತೆಂ ಚರೇತ್‌ | 
ತೆಂಚಿದೇವ ತು ನಿಪ್ರಾಯ ದದ್ಯಾಷಸ್ಥಿಮತಾಂ ವಧೇ 11 ೧೩೫ || 


ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ (ಅಂದರೆ ಕ್ರಮ ನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಈ ರೀತಿ ವೃತ್ಯಾಸದಿಂದ ಎಂದರ್ಥ) ಅಂತಹ 
ವಧಮಾಡಿದವರೆಲ್ಲರೂ ಶೂದ್ರಹತ್ಯೆಯ ವ್ರತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೩೨-೧೩೫. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಸರ್ಪಾದಿಗಳ ವಧಕಾರಿಯು ವಿಹಿತೆವಾಗಿ 
ರುವ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ದ್ವಿಜನು 
ಆ ಪಾಪದ ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಧಕ್ಕೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಮರಗಳನ್ನು ಕಡಿದದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಆ ಸಾಪಶಾಂತಿಗಾಗಿ ನೂರು ಖುಕ್ಳುಗಳನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಹಸುರಾದ ಗಿಡಗಳ 
ಪೊದರು ಬಳ್ಳಿಗಳು, ಮತ್ತು ಹೂಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಲತೆಗಳು ಮೂಳೆಗಳುಳ್ಳ 
ಸಾವಿರ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಮೂಳೆಗಳಿಲ್ಲದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಹೆನನ 
ಮಾಡಿದರೂ ಸಹೆ ಶೂದ್ರಹೆತ್ಯಾ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರವನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೩೫. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಳೆಯುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ವಧೆವುಂಬಾದಲ್ಲಿ 
(ಅಂದರೆ ಸಹಸ್ರಸಂಖೆಯು ಪೂರ್ಣವಾಗದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಎಂದರ್ಥ). ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಾನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂಳೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ವಧವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬಹುದು. 
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ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಅನಸ್ಥಾ ೩೦ ಚೈವ ಹಿಂಸಾಯಾಂ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 


ಅನ್ನಾದ್ಯ ಜಾನಾಂ ಸತ್ವಾನಾಂ ರಸಜಾನಾಂ ಚ ಸರ್ವಶಃ || ೧೩೬ | 
ಫಲಪುಷ್ಬೋದ್ಭವಾನಾಂ ಚೆ ಫೃತಸ್ರಾಶೋ ವಿಶೋಧನಂ | 
ಕೃಷ್ಣ್ಟಜಾನಾಮೌಷಧೀನಾಂ ಜಾತಾನಾಂ ಚೆ ಸ್ವಯಂ ವನೇ | ೧೩೭ | 


ವೃಥಾರಂಭೇಣ ಗಚ್ಛೇದ್ದಾಂ ದಿನಮೇಕಂ ಪಯೋವ್ರತಃ | 
ಏತೈರ್ವೃತೈರಪೋಹ್ಯಂ ಸ್ಯಾದೇನೋ ಹಿಂಸಾಸಮುದ್ಭವಂ || ೧೩೮ H 


ಸ್ವೇಯದೋಷಾಪಹರ್ತ್ಸ್ಯಣಾಂ ವ್ರತಾನಾಂ ಶ್ರೂಯತಾಂ ವಿಧಿಃ | 
ಧಾನ್ಯಾನಿ ಧನಚೌ್‌ರ್ಯಾಣಿ ಕೃತ್ವಾ ಕಾಮಾದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೧೩೯ ॥ 


SSN ಸ, 





೧೩೬-೧೩೮, ಅನ್ನಾದಿ ವಸ್ತುಗಳೇ ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಜಂತುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಜಲದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಜಂತುಗಳನ್ನೂ, ಹಣ್ಣು 
ಹೊವು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿಗಳನ್ನೂ ವಧಮಾಡಿದ 
ಪಾಪವು ತುಪ್ಪದ ಪ್ರಾಶನದಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಯನ್ನು ಉತ್ತು 
ಅಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಭತ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ ಓಷಧಿ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ (ಸಲಪಾಕಓಂದಲೇ 
ಒಣಗಿ ಕಟಾವಿಗೆ ಬರುವ ಭತ್ತ ರಾಗಿ ಮುಂತಾದ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಓಷಧಿಗಳೆಂದು ವ್ಯವ 
ಹಾರ) ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ (ವ್ಯವಸಾಯವಿಲ್ಲದೆ) ತಾನಾಗಿ ಬೆಳದ ಅಂತಹ ಓಷಧಿಗಳನ್ನೂ 
ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಶಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಒಂದುದಿನ ಮಾತ್ರ ಬೇರೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ 
ಮಾಡದೆ ಹಾಲಿನಿಂದಲೇ ಆಹಾರಹೊಂದಿ ಗೋವನ್ನು ಅನುವರ್ತಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಹಿಂಸೆಗಳಿಂದುಂಬಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಈ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೧೩೯-೧೪೦. ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿ 
ಸುವ ವ್ರತಗಳನ್ನು: ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ನಾದವನು ಸ್ವಜಾತೀಯವರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಧಾನ್ಯಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಪಹರಿಸುದುದೇ 
ಆದರೆ, ಒಂದು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ಕೃಚ್ಛಾ _ಚರಣೆಯಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩4] ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸೈಜಾತೀಯಗೃಹಾದೇವ ಕೃಚ್ಛಾ,ಬ್ಪೇನ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ತು ಹರಣೇ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಕ್ಷೇತ್ರಗೃಹಸ್ಯ ಚೆ | ೧೪೦ ॥ 


ತೊಪೆವಾಪೀಜಲಾನಾಂ ತು ಶುದ್ಧಿಶ್ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಸ್ಮೃತಂ! 
Ck ಸೇಯಂ ಫೆ ನ ತ್ವಾಐನ್ಯವೇಶ್ಮತೆಃ | ೧೪೧ || 


ಚರೇತ್ಸಾಂತಪನಂ ಕ ನಿಚ್ಛೆ )ಂ ತನಿ ಿರ್ಯಾತ್ಯಾತ್ಮೆ ಶುದ್ಧಯೇ 
ಭಶ್ರ್ಯಭೋಜ್ಯಾಸಹರಣೇ ಯಾನಶಯ್ಯಾಸನಸ್ಯ ಚ || ೧೪೨ || 


ಪುಷ್ಪಮೂಲಫಲಾನಾಂ ಚೆ ಪಂಚಗವ್ಯಂ ನಿಶೋಧನಂ | 
ತೃಣಕಾಸ್ಮದ್ರುಮಾಣಾಂ ತು ಶುಷ್ಪಾನ್ನಸ್ಯ ಗುಡಸ್ಯ ಚೆ || ೧೪೩ ॥ 


ಚೈ ಲಚರ್ಮಾಮಿಷಾಣಾಂ ಚ ತಿ ಶ್ರಿರಾತ್ರೆಂ ಸ್ಯಾದಭೋಜನಂ | 
ಕ ಕೈವಾಲಾನಾಂ ತಾಮ್ರ ಸ್ಯ ರಜತಸ್ಯ ಚೆ {| ೧೪೪ Il 





ಹ 4 ವಕ ಭಾವ 


ಮನುಷ್ಯರನ್ನೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನೂ, ಹೊಲ್ಕ ಮನೆ, ಮುಂತಾದುವುಗಳ ನೀರನ್ನೂ 
ಅಪಹರಿಸುದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಪಾಪದಿಂದ ಅವನು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿ 
ಯೇ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 





೧೪೧-೧೪೨. ಅಲ್ಪ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಮನೆಯಿಂದ ಅಸಹರಿಸುದುದೇ ಆದರೆ ಆ ಪಾಪರಿ ನಿವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಆತ ಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನ 
ಹೊಂದಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಸಾಂತಸನವೆಂಬ ಕೃಚ್ಛ ವ ನ್ನಾಚರಿಸ ಸಬೇಕು. “ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ಭಕ್ಷ್ಯಭೋಜ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ, ವಾಹನ, ಹಾಸಿಗೆ ಆಸನ ಕೊಟ 
ಫಲ, ಪುಷ್ಪ, ಮೂಲ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನೂ ಅಪಹರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಪಾಪ 


ತೆ 


ಮತಿಯಿಂದ ಪರಿಶುದ ನಾಗಲು ಪಂಚೆಗನ್ನಪಾ,ಶನ ವ ಡಬೇಕು. 
ಅ ಬವ ದ ನ್ಯು NS, 


4 


೧೪೩-೧೪೪. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹುಲ್ಲು, ಸೌದೆ, ಮರಗಳು, ಒಣಗಿದ ಆಹಾರ 
ವಸ್ತುಗಳು, ಬೆಲ್ಲ, ಬಟ್ಟೆಗಳು, ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಆ ಪಾತಕದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಲು ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ರತ್ನಗಳು, 
ಮುತ್ತುಗಳು, ಹವಳ, ತಾಮ್ರ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಕಬ್ಬಿಣ, ಕಂಚು, ಕಲ್ಲಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಇವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳವರೆಗೂ ಕಣಾನ್ನ ಭಕ್ಷಣದಿಂದ 
ನಿಯಮದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂದಡ 


ಅಯೆಸ್ವಾಂಸ್ಕೋಸಪೆಲಾನಾಂ ಚೆ ದ್ವಾದಶಾಹಂ ಕಣಾನ್ನಭುಕ್‌ | 
ಕಾರ್ಸಾಸಕೀಟಕೋರ್ಲಾನಾಂ ದ್ವಿಶಫೈಕೆಶಫಸ್ಯ ಚ | ೧೪೫ ॥ 


ಸಕ್ಷಿಗಂಧೌಷಧೀನಾಂ ಚೆ ರಜ್ವಾಶ್ಲೈವ ತ್ರ್ಯಹಂ ಪಯಃ | 
ಏತೈರ್ವ್ರತೈರಸೋಹೇತ ಸಾಪಂ ಸ್ರೇಯಕೃತಂ ದ್ವಿಜಃ | ೧೪೬ I 


ಅಗಮ್ಯಾಗಮನೀ ಏನಃ ವ್ರತೈರೇಭಿರಪಾನುದೇ3* 
ಗುರುತಲ್ಪವ್ರತಂ ಕುರ್ಯಾದ್ರೇಶಃ ಸಿಕ್ತಾ ನ್ಯಯೋನಿಷು | ೧೪೭ | 


ಸಖ್ಯುಃ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಚ ಸ್ತ್ರೀಷು ಕುಮಾರೀಷ್ಟಂತ್ಯಜಾಸು ಚ | 
ಸೈತೃಸ್ಟಸೇಯಿಾಂ ಭಗಿನೀಂ ಸ್ವಸ್ತೀಯಾಂ ಮಾತುರೇವ ಚ | ೧೪೮ ॥ 


ಪಾಕಡಾ ಲಾ 


೧೪೫-೧೪೬, ಹತ್ತಿ, ರೇಷ್ಟೆ, ಉಣ್ಣಿ ಮುಂತಾದುವನ್ನೂ, ಕುದುರೆ ಮೊದ 
ಲಾದ ಒಂದು ಗೊರುಸುಳ್ಳ ಹಸುವೇ ಮೊದಲಾದ ಎರಡು ಗೊರಸುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ, 
ಪಕ್ಷಿ, ಚಂದನ, ಓಷಧಿಗಳು. ಮತ್ತು ಹೆಗ್ಗ ಇವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು, ಮೂರು 
ದಿವಸ ಹಾಲಿನ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ಇರಬೇಕು. ಇಂತಹ ವ್ರತಗಳಿಂದ ದ್ವಿಜನಾದವನು 
ಕಳ್ಳ ತನದಿಂದುಂಟಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೪೭-೧೪ಲೆ. ಅಗಮ್ಯರಾದ ಪ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಗಮನಮಾಡಿದನರು ಈ ವ್ರತ 
ಗಳಿಂದ ಪಾತಕಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅನ್ಯಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸ್ನೇಹಿತನ ಮತ್ತು ಪುತ್ರನ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ, ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ಅವಿವಾಹಿತ 
ಯುವತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಚಂಡಾಲರೇ ಮೊದಲಾದ ಅಂತ್ಯಜಾತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂಗಮನಮಾಡಿದವನು ಗುರುತಲ್ಪವೆಂಬ ಪಾತಕಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತವನ್ನೇ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಅತ್ತೆಯ ಮಗಳನ್ನೂ (ತಂದೆಯ ಸೋದರಿ 
ಮಗಳು) ಅಕ್ಕನನ್ನೂ ತಾಯಿಯ ತಂಗಿಯಮಗಳನ್ನೂ, ತಾಯಿಯ ಅಣ್ಣನ 
ಅಥವಾ ತಮ್ಮನ ಮಗಳನ್ನೂ (ಸೋದರಮಾವಂದಿರ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು) ಗಮನ 
ಮಾಡಿದವನು ಪಾಸನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಾತುಶ್ಚ ಭ್ರಾತುಸ್ತನೆಯಾಂ ಗತ್ವಾ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಚೆರೇತ್‌ | 
ಏತಾಸ್ತಿಸ್ರಸ್ತು ಭಾರ್ಯಾರ್ಥೇ ನೋಪಯಚ್ಛೇತ ಬುದ್ಧಿರ್ಮಾ ॥ ೧೪೯॥ 


ಜ್ಞಾತಯೋ ನೋಪಯಮನಾಃ ಪಿತುಶ್ನ ಹ್ಯುಪೆಯನ್ನಧಃ | 


ಅಮಾನುಹೀಷು ಪುರುಷಃ ಉದಕ್ಕಾಂ ವಾಮಯೋನಿಷು Il ೧೫೦ ॥ 
ರೇತಃ ಸಿಕ್ಟ್ಯಾ ಜಲೇ ಚೈವ ಕೃಚ್ಛೆ $೦ ಸಾತಪನಂ ಚರೇತ್‌ | 
ಮೈಥುನಂ ತು ಸಮಾಸೇವ್ಯ ಪುಂಸಿ ಯೋಷಿತಿ ವಾ ದ್ವಿಜಃ || ೧೫೧ ॥ 


ಗೋಯಾನೇಷು ದಿವಾ ಚೈವ ಸವಾಸಾಃ ಸ್ನಾನಮಾಚರೇಶ್‌ | 
ಚಂಡಾಲಾನ್ವ್ಯ ಜಸ್ತ್ರೀಯೋಗಾದ್ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯ ಚ ॥ ೧೫೨ | 


೧೪೯-೧೫೦, ಬುದ್ದಿಶಾಲಿಯಾದನನು ಈ ಮೂರುಕನೈಕೆಯರನ್ನೂ 
ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು (ಇಲ್ಲಿ ಸೋದರತ್ತೆ ಮಕ್ಕಳು. ತಾಯಿಯ ತಂಗಿಯ 
(ಚಿಕ್ಕತಾಯಿಯ) ಮಕ್ಕಳು ಸೋದರಮಾವಂದಿರ ಮಕ್ಕಳು ಈ ಮೂರು ಕನ್ಯೆಯರೇ 
ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಭಗಿನಿ (ಅಕ್ಕ) ಯನ್ನು ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅವಳು ಅಧಿಕವಯಸ್ಸಿನವಳಾದುದರಿಂದ ಅವಳ ನಿವಾಹಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಗವೇ 
ಇಲ್ಲ ಕಡಿಮೆವಯಸ್ಸುಳ್ಳ ಈ ಮೂವರ ವಿಷಯದಲ್ಲೇ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಆಶಂಕೆಸಿ 
ನಿಷೇಧಿಸಿದ್ದಾರೆ.) ತಂದೆಯ ಜ್ಞಾತಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವವರ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ವಿವಾಹ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅಧಃಪಾತವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
ಯಾವ ವರ್ಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮನುಸ್ಯನಾದರೂ ಮನುಷ್ಯೇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ರಜಸ್ಪಲೆಯಾದ, ತನಗಿಂತ ಹೀನವರ್ವದ ಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೂ, ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೈಥುನ 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಸಾಂಪತನವೆಂಬ ಕೃಚ್ಛ )ನನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 


ಮ್‌ 


೧೫೧-೧೫೨. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಪುರುಷನಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, ಪರಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಆಗಲಿ ಮೈಥುನವನ್ನು ಸೇವಿಸುದುದೇ ಆದರೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಗೋವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಸಂಚರಿಸಿ ಅನಂತರ ಸಚೇಲ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಚಂಡಾಲಮತ್ತು ಅವನಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೀನವಾದ ಜಾತಿಯ ಸ್ರ್ರೀಸಂಬಂಧದಿಂದ ಭೋಜನ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದದ್ದೇ ಆದರೆ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸತತ್ಯಜ್ಞಾನತೋ ವಿಪ್ರೋ ಜ್ಞಾನಾತ್ಸಾಮೃಂ ಚೆ ಗಚ್ಛತಿ | 
ವಿಸ್ರದುಷ್ಟಾಂ ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಭರ್ತಾ ನಿರುಂಧ್ಯಾದೇಕನೇಶ್ಮನೀ || ೧೫೩ | 


ಯತ್ತುಂಸಃ ಪರದಾರೇಷು ತಚ್ಚೈನಾಂ ಚಾರಯೇಡ್ವ ತಂ | 
ಸಾ ಚೇತ್ಪುನಃ ಪ್ರಮಸ್ಯೇತ ಸದೃಕೇನೋಸಮಂತ್ರಿತಾ || ೧೫೪ ॥ 


ಕೃಚ್ಛ)ಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚೈವ ತದಸ್ಯಾಃ ಪಾವನಂ ಸ್ಮೃತಂ 
ಯತ್ತ್ವರೋಶೈೇಕರಾತ್ರೇಣ ವೃಷಲೀ ಸೇವನಾದ್ವಿಜಃ || ೧೫೫ ॥ 


ತದ್ಭೈಶ್ಚ್ಯಭುಗ್ಧಸನ್ನಿತ್ಯಂ ತ್ರಿಭಿರ್ವರ್ಷೈೆಃ ವ್ಯಪೋಹತಿ | 
ಏಷಾ ಪಾಪಕೃತಾಮುಕ್ತಾ ಚತುರ್ಣಾಮಸಿ ನಿಷ್ಕೃತಿಃ | ೧೫೬ ॥ 


ಹ ವ ಸಾವ ಹ PN ಜತಿ ಕಾಮ ರಾರ ಬುಡ ತಾಲ ——— 


ಪತಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ (ಪಾತಕಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ.) ಬುದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಆ ವರ್ಣದ ಸಾಮ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (ಪಾತಕಿಯಾಗುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದ 
ಆ ವರ್ಣದ ಸಾಮ್ಯವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 

೧೫೩-೧೫೪. ಬ್ರಾಣ್ಮಣನಿಂದಲೇ (ವ್ಯಭಿಚಾರದಿಂದ) ದೂಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಪತಿಯಾದವನು ಆ;ತಹು ದೋಷಕ್ತೆ ಅವಕಾಶಕೊಡದೆ 
ಒಂದೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವಳನ್ನು (ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಡದಿ) ಬಂಧಿಸಬೇಕು. ಸರಸ್ತ್ರೀಯಕ್ಲಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸಿದ ಪುರುಷನಿಗೆ ಯಾವ ವ್ರತವು ಪಾಸನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆಯೋ 
ಅಂತಹೆ ವ್ರತವನ್ನೇ ಇವಳಿಂದಲೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೂ 
ಅವಳು ಪುನಃ ಸಮಾನನರ್ಣದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಿಂದಲೇ ದೂಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಕೃಚ್ಛ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣಗಳಿಂದಲೇ ಅವಳು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 


೧೫೫-೧೦೩೬. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಶೂದ್ರೀಸೇವನೆಯಿಂದ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಾದರೂ ಎಷ್ಟು ಪಾಸಹೊಂದುವನೋ, ಅಂತಹ ಪಾಸವನ್ನು ಅವನು ನಿತ್ಯವೂ 
ಭಿಕ್ಲಾನ್ನದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಮೂರುವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ಜಸನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿಯವರಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಪಾಸಮಾಡಿದ ನಾಲ್ಪು 
ವರ್ಣದನರಿಗೂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಆಯಿತು. ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಪತಿತ 
ರಾದವತ ಸಂಸರ್ಗದಿ೨ದ ಉಂಟಾಗುವ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಹೇಳಿರಿ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪತಿಶೈಃ ಸಂಪ್ರಯುಕ್ತಾನಾಮಿಮಾಃ ಶೃಣುಶ ನಿಷ್ಕೃತೀಃ 1 
ಸಂವತ್ಸರೀಣ ಪತತಿ ಪತಿತೇನ ಸಹಾಚೆರನ್‌ Il ೧೫೭ ॥ 


ಯಾಜನಾಧ್ಯಾಪನಾದ್ದಾನಾದುಕ್ತಿಪಾನಾಶನಾಸನಾಶ್‌ | 
ಯೋ ಯೇನ ಪತಿತೇನೈಸಷಾಂ ಸಂಸರ್ಗಂ ಯಾತಿ ಮಾನವಃ 1 ೧೫೮ ॥| 


ಸತಸ್ಯೈನವ್ರತೆಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರತ್ಸಂಸರ್ಗಸ್ಯ ಶುದ್ಧೆಯೇ! 
ಪತಿತಸ್ಕೋದಕೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸಪಿಂಡೈರ್ಜಾಂಧವೈಸ್ಸಹ ೧೫೯ ॥ 


ನಿಂದಿತೇ$ಹನಿ ಸಾಯಾಹ್ನೇ ಜ್ಞಾತ್ಯೈ ತ್ತಿಗ್ಗುರುಸನ್ನಿಧ್‌ | | 
ದಾಸೀ ಘಟಮಸಾಂ ಪೂರ್ಣಂ ಪರ್ಯಸ್ಯೇಶ್ರೇತವತ್ಸದಾ || ೧೬೦ || 





೧೫೭-೧೫೮. ಯಾಜನ, ಅಧ್ಯಾಪನದಾನ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಸಂಭಾಷ್ಯ 
ಭಾಷಣ ಅಪೇಯಪಾನ, ನಿಷಿದ್ಧವಸ್ತುಗಳ ಭಕ್ಷಣ, ನಿಂದ್ಯರ ಸಹೆವಾಸಾದಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪತಿತನಾದವನೊಡನೆ ಒಂದು ವರ್ಷಕಾಲ ಸಂಸರ್ಗ ಹೊಂದಿ 
ದವನೂ ಪತಿತನೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಯಾವ 
ಮನುಷ್ಯನು ಪತಿತನ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ದೂಹಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ಸಹ 
ಸಂಸರ್ಗದಿಂದುಂಬಾದ ಪಾಸನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಪತಿತನಿಗೆ ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ವ್ರತವನ್ನೇ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೧೫೯-೧೬೧. ಪತಿತನಾದವನು ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತಾದಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದದೇ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನ ಜ್ಞ್ಯಾತಿಗಳಲ್ಲರೂ ಏಕೇಭವಿಸಿ ದುಷ್ಟ ವಾದ (ರಿಕ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ) 
ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವಜನರು ಖುತ್ತಿಕ್ಟುಗಳು ಗುರು ಇವರೆದುರಿಗೆ 
ಆ ಪತಿತನಾಮ ನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉದಕದಾನ ಮತ್ತು ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ನಡೆಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ದಾಸಿಯೊಬ್ಬಳು ಅಶುಚಿಕರವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ತಂದು ಈ ಜ್ಞಾತಿಗಳಿಂದ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟ ಅಗ್ರವಿಲ್ಲದ 
ದರ್ಭೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇತರ ದಾಸಿಗಳೊಡಗೂಡಿ ಬಂದು ಆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ತಲೆ 
ಕೆಳಗಾಗುವಂತೆ ಎಡಗಾಲಿನಿಂದ ಶವದಂತೆ ಉರುಟಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಜ್ಞಾತಿಗಳು 
ಇವನು ಉದಕಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಲ್ಲವೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಸಾರಿಹೇಳಿ ಆ ಒಂದು ದಿನ ಮಾತ್ರ 
ಆಶೌಚವನ್ನನುಭನಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಪತಿತನೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣ ಸಹ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಹೋರಾತ್ರಮುಪಾಸೀರನ್ನಶೌಚೆಂ ಬಾಂಧವೈಸ್ಸಹ | 
ನಿವರ್ತಯೇರ್ರ ತಸ್ಮಾತ್ತು ಕಾಸೂ ॥ ೧೬೧ Ii 


ದಾಯಾದಸ್ಯ ಪ್ಲೆ ಪ್ರದಾನಂ ಚ ಯಾತ್ರಾಮೇವ ಚೆ ಲೌಕಿಕೇಂ | 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಭಾಗ ನವರ್ತೇತ ಜ್ಯೇಷ್ಮಾವಾಪ್ರಂ ಚೆ ಯದ್ದಸು | ೧೬೨ | 


ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ಂಶಂಪಾ ಿಪ್ಲುಯಾಚ್ಞಾಹಿ ಯವೀರ್ಯಾ ಗುಣತೊಲಧಿಕಃ | 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತೇತು “ಚರಿತೇ ಪೂರ್ಣಂ ಕುಂಭಮಪಾಂ ನವಂ | ೧೬೩ | 


ತೇನೈವ ಸಾರ್ಧಂ ಪ್ರಾಸ್ಯೇಯುಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಪುಣ್ಯೇ ಜಲಾಶಯೇ | 
ಸತ್ಸೃಪ್ಪು ತಂ ಘಟಂ hg A ಪ್ರನಿಶ್ಯ ಎಟ ಸ್ವಕಂ Il ೧೬೪ ॥ 





ವಾಸಾದಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಮಿತಾಕ್ಷರಾ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದ ಕ್ರಮವನ್ನನು 
ಸರಿಸಿ ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮೊದಲೇ ನಿರೂಪಿಸಿ ಅನಂತರ ಗಡಿಗೆಯ ಸ್ಫೋಟವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವರು. ಧರ್ಮಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲೇ ಗಡಿಗೆಯ ಭಂಗವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಅನಂತರ ಜಾತಿಗಳು ಮಾಡತಕ್ಕ ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
ಆಯಾಯ ದೇಶಭೇದದಿಂದ ಬಂದ ಆಚಾರಭೇದವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ.) 


ಇನೆ 
ಇದು 


೧೬೨-೧೬೩. ಅಂತಹ ಪತಿತನಿಗೆ ದಾಯಭಾಗವನ್ನು ಕೊಡಕೂಡದು. 
ಅವನೊಡನೆ ಲೌಕಿಕವಾದ ಯಾವ ವ್ಯವಹರಣೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. ಜ್ಯೇಷ್ಠ 
ಭಾಗವನ್ನೂ ಕೊಡಕೂಡದು. ಆ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಂಶವನ್ನು ಕಿರಿಯವರಲ್ಲಿ ಗುಣಶಾಲಿ 
ಯಾದವನೇ ಹೊಂದಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಿದನಂತರ ಸಶ್ಚಾತ್ತಾ ಸದಿಂದ 
ಅವನು ಪಾ ಯಶ್ಚಿತ್ತ ಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡದ್ದೇ ಆದರೆ ಗೋಗ್ರಾಸಾದಿಗಳಿಂದ ಅವನ 
ಶುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಶುದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣದ ಅಥವ ಮಣ್ಣಿನ ಹೊಸಘಟ 
ವನ್ನು ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ತೀರ್ಥದ 'ಸಮಾಷಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ದು “ಜ್ಞಾ ತಿಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ಘಟದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮಂತ್ರರ್ಪೂಕವಾಗಿ ಆ ಪಾತಕಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿಸಿ ಅವನೊಡನೆ ತಾವೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತೀರ್ಥದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅ ಘಟನನ್ನು 
ಆ ಪಾತಕಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅವನು ಮಂತ್ರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ಘಟವನ್ನು ಸ್ತೀಕರದ 
ನಂತರ ಅದರ ಜಲವನ್ನು ಅವನೊಡನೆ ಎಲ್ಲರೂ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 


೧೬೪-೧೬೫. ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವಾಗಲೇ ಆ ಫಟಿವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಜಾತಕರ್ಮ ಉಪನಯನಾದಿ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲವನ್ನೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಾಣಿ ಜ್ಞಾ:ತಿಕಾರ್ಯಾಣಿ ಯೆಥಾಪೂರ್ವಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಏನನೋನವ ವಿಧಿಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಯೋಸಿತ್ಸು ಪೆತಿತಾಸ್ವಪಿ || ೧೬೫ Il 


ವಸ್ತ್ರಾನ್ನಪಾನ್ನಂ ದೇಯಂತು ವಸೇಯುಶ್ಚ ಗೃಹಾಂತಿಕೇ | 
ಏನಸ್ವಿಭಿರನಿರ್ಣಿಕ್ತೈರ್ನಾರ್ಥಂ ಕಿಂಚಿತ್ಸಮಾಚರೇತ್‌ || ೧೬೬ || 


ಕೃತನಿರ್ಣೇಜನಾಂಶ್ಚ್ವೈತಾನ್ನ ಜುಗುಪ್ಸೇತ ಭಿರ್ಷೀಿಚಿಶ್‌ | 
ಜಾಲಘ್ನಾಂಶ್ಚ ಕೃತಘ್ನಾಂಶ್ಚ ನಿಶುದ್ಧಾನಸಿ ಧರ್ಮತಃ || ೧೬೭ |! 


ಶರಣಾಗತಹಂತ್ಸೆಶ್ನ ಸ್ತ್ರೀಹಂತ್ಸಂಶ್ಚ ನ ಸಂವಸೇತ್‌ | 
ಯೇಷಾಂ ದ್ವಿಜಾನಾಂ ಸಾವಿತ್ರೀ ನಾನೂಚ್ಯೇತ ಯಥಾವಿಧಿ | ೧೬೮ ॥ 


ತಾಂಶ್ಚಾರಯಿತ್ವಾ ರ್ರ್ರೀಕೃಚ್ಛಾ ,ನ್ಯಥಾನಿಧ್ಯುಪೆನಾಯೆಯೇತ್‌ | 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಚಿಕೀರ್ಷಂತಿ ನಿಕರ್ಮಸ್ಥಾಸ್ತು ಯೇ ದ್ವಿಜಾಃ 1೧೬೯1 





ಇ ೯ ೭775೯ 0 ೂುೂಷೂರ 


ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ ನಡೆಸಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯರು ಪತಿತರಾದರೂ ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಏಧಿಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ವಸ್ತ್ರ, ಅನ್ನಪಾನಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವರಿಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಮನೆಯ ಸಮಿಾಸದಲ್ಲೇ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬೬-೧೬೭. ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ಧರಾಗದವರೊಡನೆ ಯಾನ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾಚರಣದಿಂದ ಶುದ್ಧರಾದವರೊಡನೆ ಯಾವ 
ವಿಧವಾದ ಜುಗುಪ್ಸೆಯನ್ನೂ ತೋರಿಸಬಾರದು, ಆದರೆ ಆರೀತಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ಹೊಂದಿ ಧಾರ್ಮಿಕದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ಶುದ್ಧ ರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರು ಬಾಲಕನ ಹೆನನ, 
ಕೃತಪ್ಪುತ್ತೆ ಶರಣಾಗತಹನನ ಸ್ತ್ರೀಹನನ ಈ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವ 
ರೊಡನೆ ಸಹವಾಸಮಾಡಬಾರದು. (ಇಂತಹ ಪಾತಕಿಗಳು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ 
ಪಾಸನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ಅವರು ಸ್ವಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಶುದ್ಧರೇ 
ಹೊರತು, ಇತರರ ಸಂಸರ್ಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ.) 


೧೬೮-೧೬೯. ಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಉಪನಯನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶ 
ಹೊಂದಿದ್ದ ಸಾವಿತ್ರಿಯು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಅನುವರ್ತಿಸದೆ ವಿಚ್ಛೇದಹೊಂದು 
3 ಇಲ್ಲಿ ಜಾತಕಾರ್ಯಾಣಿ ಎಂದು ಪಾಠನಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶ್ಚ ಸರಿತ್ಯಕ್ತಾ ಯೇಷಾಂ ಮಧ್ಯೇ ತದಾದಿಶೇತ್‌ | 
ಯದ್ದರ್ಜಿತೇನಾರ್ಜಯಂತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಕರ್ಮಣಾ ಧನಂ | ೧೭೦ | 


ತಸ್ಯೋತ್ಸರ್ಗೇಣ ಶುಧ್ಯಂತಿ ಜಪ್ಯೇನ ತಸಸೈವ ಚ | 
ಜಸಿತ್ಪಾ ಶ್ರೀಣಿ ಸಾನಿತ್ರ್ಯಾಃ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸಮಾಹಿತಃ || ೧೭೧ || 


ಮಾಸಂ ಗೋಷ್ಕೇ ಪಯಃ ಪೀತ್ವಾ ಮುಚೈತೇಇಸತ್ರತಿಗ್ರೆ ಹಾತ್‌ 
ಉಪವಾಸಕೃಶಂ ತಂತು ಗೋವ್ರಜಾತ್ಪುನರಾಗತಂ | ೧೭೨ || 


ಪ್ರಣತಂ ಪರಿಪೈಚ್ಛೇಯೆಃ ಸೌಮ್ಯ ಸೌಮ್ಯೇಚ್ಛಸೀತಿ ಕಂ | 
ಸತ್ಯಮುಕ್ತ್ವಾ ತು ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ವಿತರೇದ್ಯವಸಂ ಗವಾಂ | ೧೭೩ | 


ವುದೋ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಮೂರು ಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಪುನಃ 
ಉಪನಯನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಭ್ರಷ್ಟರಾದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರು ಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಅಪೇಕ್ರಿಸಿದ್ಲಿ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನೇ ಆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು, 


೧೭೦-೧೭೧. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಾದವರು ನಿಂದಿತವಾದ ( ಕರ್ಮದಿಂದ) ಹೆಣವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದುದೀ ಆದರೆ ಆ ಹಣವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಜಪದಿಂದಲೂ 
ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧರಾಗಬಹುದು. ಮೂರು ಸಾವಿರ ಸಾವಿತ್ರೀ ಜಪವನ್ನು 
ನಿಯಮದೊಡನೆ ಮಾಡಿ ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಹಾಲಿ 
ನಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆಗ ಅವನು ನಿಂದ್ಯರಿಂದ ಪ್ರವ್ಯಾರ್ಜನೆಮಾಡಿದ 
ದೋಷದಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೭೨-೧೭೩. ಹಾಗೆ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಕೃಶನಾಗಿ ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಯಿಂದ 
ಪುನಃ ಬಂದು ಅವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು 
ಸೌಮ್ಯನೇ ಪುನಃ ಅಂತಹ ದ್ರವ್ಯಾರ್ಜನೆಮಾಡಲು ಆಶೆಸಡುವೆಯಾ ಎಂದು ಕೇಳ 
ಬೇಕು. ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಉತ್ತರ 
ಹೇಳಿ ಪಾತಕಿಯಾದವನು ಹಸುವಿನ ಮುಂದೆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಹುಲ್ಲನ್ನು 
ಹಸುವು ಸ್ಪೀಕರಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಆಗ ಶುದ್ಧ ನಾಗಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅವನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಸ್ತು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗೋಭಿಃ ಪ್ರೆವರ್ತಿತೇ ತೀರ್ಥೇ ಕುರ್ಯುಸ್ತಸ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಂ | 


ವ್ರಾತ್ಯಾನಾಂ ಯಾಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಪರೇಷಾಮಂತ್ಯಕರ್ಮ ಚ || ೧೭೪ / 
ಅಭಿಚಾರಮಹೀನಂ ಚೆ ತ್ರಿಭಿಃ ಕೃಚ್ಛೆ ,ರ್ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಶರಣಾಗತಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ನೇದಂ ನಿಸ್ಲಾವ್ಯ ಚೆ ದ್ವಿಜಃ | ೧೭೫ || 


ಸಂವತ್ಸರಂ ಯತಶಾಹಾರಸ್ತತ್ಪಾಸಮಪಗಚ್ಛೆತಿ | 
ಶ್ವಶೃಗಾಲೋರಗೈರ್ದಷ್ಟಃ ಗ್ರಾಮ್ಯೈೈಃ ಕ್ರವ್ಯಾದ್ಭಿರೇವ ಚಿ | ೧೭೬ ॥ 


ಗವಾಶ್ಟೋಷ್ಟ್ರವರಾಹೈಶ್ಚ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಷಷ್ಠ್ಮಾನ್ನಕಾಲಮಶನಂ ಸಂಹಿತಾಜಾಪ ಏವ ಚೆ | ೧೭೭ ॥ 


ಹೋಮಶ್ಚ ಶಾಕಲೋ ನಿತ್ಯಮಪಂಕ್ತ್ರ್ಯಾನಾಂ ವಿಶೋಧನಂ | 
ಉಷ್ಟ್ರ ಯಾನಂ ಸಮಾರುಹ್ಯ ಖರಯಾನಂ ಚೆ ಕಾಮತೆಃ | ೧೭೮ || 


೧೭೪-೧೭೫. ಭ್ರಷ್ಟರಾದ ವ್ರಾತ್ಯರಿಂದ ಯಜ್ಞಯಾಗ ಮಾಡಿಸಿದವನೂ 
ಇತರರ ಪ್ರೇತಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದವನೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಅಭಿಚಾರಾ 
(ಮಾಟಕೂಟಾ) ದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದನನೂ ಸಹ ಶುದ್ಧನಾಗಲು ಸುಕ್ರು ಕೃಚ್ಛ 
ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಶರಣಾಗತರನ್ನು ಸರಿತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದನನೂ ವೇದವನ 


2 


ಲ 
ಕ 
(ಅಪಾತ್ರ ಪ್ರದಾನವೇ ಮೊದಲಾದ) ದುರಾಚಾರಗಳಿಂದ ಕೆಡಿಸಿದ ದ್ವಿಜನೂ ಸಹ 
ಸಂವತ್ಸರಪರ್ಯಂತವೂ ಆಹಾರನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದು ಆ ಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೭೬-೧೭೭. ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿರುವ ನಾಯಿ, ನರಿ, ಸರ್ಪ, ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, 
ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಾದ ಮೃಗಗಳಿಂದಲೂ ಹಸು, ಕುದುರೆ, ಒಂಟಿ, ಹಂದಿ ಇವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ ಶುದ್ದಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಅಸಾಜಕ್ಕೇಯರ ಸಂಸರ್ಗಎಂದ ದೂಸಿತನಾದವನು ಆರನೇ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಊಟ 


ಮಾಡುತ್ತಾ ಸಂಹಿತೆಯ ಜಸದಿಂದಲೂ ಶಾಕಲಹೋಮದಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೭೮-7೭೯. ಒಂಟೆಯ ಯಾನವನ್ನು ಕತ್ತೆಯ ವಾಹನವನ್ನೂ ಬುದ್ದಿ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆರೋಹಣಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ದಿಗಂಬರನಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪಕ್ಷಿಯಿಂದ ಕುಟಕ 


——್ಲ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ತು ವಿಪ್ರೋ ದಿಗ್ವಾಸಾಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ವಿನಾ ಭಿನ್ನೋಸ್ಪು ಚಾದ್ಯಂತಃ ಶರೀರಂ ಸನ್ನಿವೇಶಯೇತ್‌ | ೧೭೯ | 


ಸಚೇಲೋ ಬಹಿರಾಪ್ಲ್ಲತ್ಯ ಗಾಮಾಲಭ್ಯ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ವೇದೋದಿತಾನಾಂ ನಿತ್ಯಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಮತಿಕ್ರಮೇ | ೧೮೦ ॥| 


ಸ್ನಾತಕವ್ರತಲೋಸೇ ಚ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಮಭೋಜನಂ | 


ಹುಂಕಾರಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯೋಕ್ತ್ವಾ ತ್ವಂಕಾರಂ ತು ಗರೀಯಸಃ ॥ ೧೮೧ || 


ಸ್ನಾತ್ಪಾನಶೃನ್ನಹಶ್ಚೈಕಮಭಿನಾದ್ಯ ಪ್ರಸಾದಯೇತ್‌ | 
ತಾಡಯಿತ್ಸಾ ತೃಣೇನಾಪಿ ಕಂಠೇ ಬದ್ಧಾಪಿ ವಾಸಸಾ || ೧೮೨ || 


EE ಕ್ಸ ರದ ೌೋಾಾ ಎ2 1 , | ಧರ್ಭ್ಷಟ್ನ್ನಜು ವಾ 


ಲ್ಪಟ್ಟವನು ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆದ್ಯಂತವಾಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿ ಸಚೇಲ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಹೊರಗೆಬಂದು ಗೋವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೮೦-೧೮೧. ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿರುವ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿ 
ಯಾಗಿ ಆಚರಿಸದೆ, ಅತಿಕ್ರಮವುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸ್ನಾತಕವ್ರತವು ಲುಪ್ತವಾದಲ್ಲಿ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಪವಾಸದಿಂದಿರುವುದೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹುಂಕಾರದಿಂದ ಗರ್ಜನೆಮಾಡಿದರೂ, ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನೀನು ತಾನು ಎಂದು ಲಾಘವೋಕ್ತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದರೂ ಸಹ ಅಂತಹ ಅಪರಾಧ 
ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಯಾರನ್ನು ಅವಮಾಫಿ 
ಸಿರುವನೋ ಅವರನ್ನೇ ನಮಸ್ವರಿಸಿ ಅವರ ಅನುಗ್ರಹೆವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. 


೧೮೨-೧೮೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಯಿಂದಾದರೂ ಹೊಡೆದು 
ಪರಾಭವಗೊಳಿಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರದಿಂದಲಾದರೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಗಿದು 
ತೊಂದರೆಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ, ವಾದದಲ್ಲಿ ಜಯಿಸಿ ಅವವ. ನಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂತಹ 
ಸರಾಭವಕ್ಕೊಳಗಾದ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನನ್ನೇ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರಸನ್ನ ನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು ನೂರು ವರ್ಷದ ವೃದ್ಧಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿ ಧಿಕ್ಕರಿಸುವುದ 


44 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೩] ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನಿವಾದೇನಾಸಿ ನಿರ್ಜಿತ್ಯ ಪ್ರಣಿಸತ್ಯ ಪ್ರೆಸಾಡಯೇತ್‌ | 
ಅವಗೂರ್ಯೆ ತ್ವಬ್ದಶತಂ ಸಹಸ್ರಮಭಿಹತ್ಯ ಚ || ೧೮೩ || 


ಜಿಘಾಂಸಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ | 
ಶೋಣಿತಂ ಯಾವತಃ ಪಾಂರ್ಸೊ ಸಂಗೃಹ್ಹಾತಿ ಧ್ವಿಜನ್ಮನಃ || ೧೮೪ | 


ತಾವಂತ್ಯಬ್ದಸಹಸ್ರಾಣಿ ತತ್ವರ್ತಾ ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಅವಗೊರ್ಯ ಚರೇತ್ವೃಚ್ಛ ,ಮತಿಕೃಚ್ಛ),ಂ ನಿಪಾತನೇ || ೧೮೫ || 


ಕೈಚ್ಛಾ ತಿಕೃಚ್ಛೆ )೦ ಕುರ್ನೀತ ನಿಪ್ರೆಸ್ಯೋತ್ಪಾದ್ಯ ಶೋಣಿತಂ | 
ಚೆಂಡಾಲಾದಿರನಿಜ್ಞಾತೋ ಯಸ್ಯ ತಿಹ್ಕೇತ ವೇಶ್ಮನಿ || ೧೮೬ || 





A 





ರಿಂದಲೂ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಯ್ಯುವುದು ಹೊಡೆಯುವುದು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಂತಹ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಆಶಿಸುವುದು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ನರಕ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೧೮೪-೧೮೫. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವ್ರಣಉಂಟಾಗಿ ಆದರಿಂದ ಬಿದ್ದ 
ರಕ್ತವು ಎಷ್ಟು ಧೂಳಿಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆಯೋ ' ಎಷ್ಟು ಧೂಳೀಕಣಗಳಿಂದ 
ನೆನಸಲ್ಸಡುತ್ತದೆಯೋ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅಷ್ಟು ಸಹಸ್ರ ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಅಂತಹ 
ವ್ರಣವೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು. ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಹಾಸ್ಯಮಾಡಿ ಅವಮಾನಿಸಿದವನು ಕೃಚ್ಛ _ವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. 
ಕೆಳಕ್ಕ ಬೀಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅತಿಕೃಚ್ಛ _ವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ರಕ್ತವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಕೃಚ್ಚ್ವಾ )ತಿಕೃಚ್ಛ ವೆಂಬ ಮಹಾ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಆಚರಿಸಬೇಂ. 


೧೮೬-೧೮೭. ಚಂಡಾಲಾದಿನಿಕೃಷ್ಟ ಜಾತಿಯವನು ಮನೆಯ ಯಜಮಾನ 
ನಿಗೆ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಯಾವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವನೋ ಕೆಲವುಕಾಲ ಕಳೆದನಂತರ 
ಅದನ್ನು ತಿಳಿದ ಯಜಮಾನನು ಪ್ರಾಯಶ್ರಿತ್ತದಿಂದ ತಾನು ಶುದ್ಧನಾಗಬೇಕು, 
ಅಂತಹ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶರಲ್ಲೊಬ್ಬನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾಗಲಿ ಪರಾಕವನ್ನಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಿ ಶುದ್ದಿಹೊಂದಬೇಕು, ರೂದ್ರ 


ನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಉಳಿದವರು ಅವರವರ ಉತ್ಕ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಮ್ಯಗ್ಚ್ಹ್ಯ್ವಾತಸ್ತು ಕಾಲೇನ ತಸ್ಯ ಕುರ್ವೀತೆ ಶೋಧನಂ | 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಪರಾಕಂ ನಾ ದ್ವಿಜಾನಾಂ ತು ನಿಶೋಧನಂ || ೧೮೭ || 


ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯಂ ತು ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಶೇಷಂ ತದನುಸಾರತಃ | 
ಗುಡಂ ಕುಸುಂಭಂ ಲವಣಂ ತಥಾ ಧಾನ್ಯಾನಿ ಯಾನಿ ಚೆ || ೧೮೮ || 


ಕೃತ್ವಾ ಗೃಹೇ ತತೋ ದ್ವಾರಿ ಶೇಷಾಂ ದದ್ಯಾದ್ಭುತಾಶನಂ 
ಮೃಣ್ಮಯಾನಾಂ ತು ಭಾಂಡಾನಾಂ ತ್ಯಾಗ ಏವ ವಿಧೀಯತೇ |1| ೧೮೯ || 


ದ್ರನ್ಯಾಣಾಂ ಪರಿಶೇಷಾಣಾಂ ದ್ರವ್ಯಶುದ್ಧಿರ್ವಿಧೀಯತೇ | 
ಯಸ್ತಸ್ಯ ಭುಂಕ್ತೇ ಪೆಕ್ಟಾನ್ನಂ ಕೃಚ್ಛಾ್ರರ್ಧಂ ತಸ್ಯ ದಾಪಯೇತ್‌ 1೧೯೦! 


ಶುಷ್ವಾನ್ನಭೋಜಿನಃ ಪಾದನಿತ್ಕ್ಯಾಹ ಭಗರ್ವಾ ಮನುಃ | 
ಕೂಪೇ ತಾನವಸಂತಾರ್ಯ ಸ್ಪರ್ಶಸಂಕಲ್ಪದೂಸಿತಾಃ || ೧೯೧ || 


ರ್ಷಾಪಕರ್ಷಕ ತಕ್ಕಂಭ ಪಾಜಾಸತ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


೧೮೮-೧೮೯, ಬೆಲ್ಲ, ಕುಸುಂಭ, ಉಪ್ಪು, ಇತರ ಧಾನ್ಯಗಳು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅಂತಹ ಚಂಡುಲಸಪ್ರವೇಶ ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ರಾಶಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟು 
ಅದಕ್ಕೆ ಬೆಂಕಿಹಚ್ಚಬೇಕು. ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಲೇಬೇಕು. 
ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಇತರ ಪಾತ್ಮೆಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ವಿಹಿತದವ್ನದಿಂದ ಶುದಿ 

೧೧ ೮೦ ಆ ಮ್‌ Wp 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ 


೧೯೦-೧೯೧. ಅಂತಹ ಚಂಡಾಲ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ದೂಷಿತನಾದವನ 
ಕ್ರಾನ್ನವನ್ನು ಯಾವನು ಭೋಜನಮಾಡುವನೋ, ಅಂತಹೆವನಿಗೆ ಅರ್ಧ 


ಚ 


ಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನಾಗಿ ವಿಧಿಸಬೇಕು. ಒಣಗಿದ ಭೋಜ್ಯಪದಾರ್ಥ 
Ji, ಭೋಜಿಸಿದವನಿಗೆ ಕೃಚ್ಛ )ದ ನಾಲ್ಕನೇಯ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ವಿಧಿಸ 
ಬೇ 


೦ದು ಪೂಜ್ಯನಾದ ಮನುವು ಹೇಳಿರುವನು. ಅಂತಹ ಸಂಸರ್ಗಿಗಳು ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರು 


ಸ್ಲಾನಮಾಡುವ ಕೊಳದಲ್ಲಿಳಿದು ಸ್ಪರ್ಶಾದಿಗಳಿಂದ ದೂಸಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ 
ಸ್ಪರ್ಕಾದಿಗಳಿಂದ ದೂಷಿತರಾದವರು ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ಧರಾಗುವರು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೩] ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶುದ್ಧೇಯುರುಪವಾಸೇನ ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಚಾಪ್ಯಥ | 
ಯಸ್ತು ಸಂಸ್ಸೃಶ್ಯ ಚೆಂಡಾಲಮಶ್ಲೀಯಾದ್ದಾ ತ್ವಕಾಮತಃ || ೧೯೨ ॥ 


ದ್ವಿಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರಪ್ತಕೃಚ್ಛ,ಮಥಾಸಿ ವಾ! 
ವರ್ಣಸಂಕರಸಂಶೀರ್ಣಾಶ್ಚಂಡಾಲಾದಿ ಜುಗುಪ್ಸಿತಾಃ || ೧೯೩ || 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಪೀತ್ವಾ ತಥಾ ತೇಷಾಂ ಷಡ್ರಾತ್ರೇಣ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಅಂತ್ಯಾನಾಂ ಭುಕ್ತಶೇಷಂ ತು ಭಕ್ಷಯಿತ್ವಾ ದ್ವಿಜಾತಯಃ (|| ೧೯೪ || 


ವ್ರತಂ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಕುರ್ಯುಃ ಶ್ರಿರಾತ್ರಂ ಶೂದ್ರ ಏವ ಚಿ! 
ಚಿಂಡಾಲಕೂಪಭಾಂಡೇಷು ಅಜ್ಜಾ ನಾದ್ಯಃ ಪಿಬೇಜ್ಞಲಂ || ೧೯೫ || 


ತಾಜ ದೂರಾ ರಾರಾ ವ ಸಿ 


೧೯೨-೧೯೩. ಯಾವ ದ್ವಿಜನು ಚಂಡಾಲನ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದ್ದರೂ ತಿಳಿಯದೇ 
ಭೋಜನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತನ್ನ ಸಂಸರ್ಗ ದೋಷವು ತಿಳಿದನಂತರ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣನನ್ನಾಗಲಿ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ )ನನ್ನಾಗಲಿ ಆಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 
ಸಂಕರವರ್ಣದವರ ಸಹವಾಸದಿಂದಲೂ ಚಂಡಾಲಾದಿ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಜುಗುಪ್ಸೆ 
ಹೊಂದಿರುವವರ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದಲೂ ಇದ್ದು ಭೋಜನ ಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ 
ಆರು ರಾತ್ರಿ ಅಶುದ್ಧರಾಗಿದ್ದು ನಂತರ ಅವರು ವಿಹಿತ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೧೯೪-೧೯೫. ದ್ವಿಜನಾದವನು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ) ಚಂಡಾಲನೇ 
ಮೊದಲಾದ ಅಂತ್ಯ ವರ್ಣದವರ ಭೋಜನ ಶೇಷವನ್ನು ಭಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಆ ಪಾತಕದ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಅವನು ಶೂದ್ರ 
ನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಅಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು, ದ್ವಿಜನಾದವನು 
ಚಂಡಾಲರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅವರಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗು 
ತ್ರಿರುವ ಭಾವಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಇದ್ದ ನೀರನ್ನು ತಿಳಿಯದೇ ಪಾನ 
ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ದ್ವಿಜನು ಸಾಂತಪನವೆಂಬ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಪಾನಮಾಡಿದವನು ಶೂದ್ರನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಒಂದುದಿನ 
ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 
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ವಿನ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದ್ವಿಜಃ ಸಾಂತಸನಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛೂದ್ಧ ್ರಶ್ನೋಪವಸೇದ್ದಿ ನಂ 
ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೋ ಯದಿ ಸಂಸ್ಸೃಷ್ಟಃ ಭಾ ಶೂದ್ರೇಣ ವಾದ್ವಿಜಃ || ೧೯೬ |. 


ಉಪೋಸ್ಯ ರಜನೀಮೇಶಾಂ ಪಂಚಗವ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೇನ ಯದಿ ಸ್ಪೃಸ್ವಃ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮಃ!! ೧೯೭ ॥ 


ಶ್ರಿಕಾಲಮಾಚರೇತ್ಸಾನಂ ನಕ್ತಂ ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ | 
ಕಶಿ ಯೇಣ ತಥಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಃ ಸ್ನಾನಂ ನಕ್ತಂ ಸಮಾಚಿಕೇತ್‌ || ೧೯೮ || 


ಸ್ಪ)ಸ್ಟಃ ಸವರ್ಣೇನಾಚಾಮೇದಮೇಧ್ಯಂ ಸ್ಥೆ ಕೈಶತೇ ಯೆದಿ | 
ಅ ಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಸೆಂಚಗನ್ನೇನ ಶುಧ್ಯತಿ || ೧೯೯ || 


ಅಧ್ವಾನಂ ಪ ಸ್ಥಿ ತೋ ವಿಪ್ರೆಃ ಕಾಂತಾರೇ ಯದ್ಯನೂದಕೇ 
ಪಕಾ ನ್ನೇನ ಗ 'ಹೀತೇನ ed ಶ್ರೋಚ್ಹಾರಂ ಕರೋತಿ ವೈ || ೨೦೦ || 


೯ 
೧೯೬-೧೯೭. ದ್ವಿಜನಾದವನು ತಾನು ಎಂಜಲ ಕೈಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಾಯಿ 
ನಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, ಶೂದ್ರನಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ದ್ವಿಜನು 
ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗನ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ದನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆ 
ಎಂಜಲಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಎಂಜಲಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ನ (ವೈ ಶ್ಯ ಶೂದ್ರರ) ಸ್ಪರ್ಶ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೆ ೬ ಆದರೆ, ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸ್ದಾ ನ ಹಗಲಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಉಪವಾಸ 
ವಿದ್ದು ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೌನದಿಂದ EN 
೧೯೮-೧೯೯. ಹಾಗೇ ಉಃ ಚೈೈಷ್ಟನಾಗಿದ್ದ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಂದ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಬೇಕು. ಅಂತಹ ಉಚ್ಛ ಸ್ಮ ರಾಗಿರುವ 
ಸಮಾನವಲ್ಲ ದವರಿಂದ ಸ ಸರ್ಶವುಂಟಾದಲ್ಲಿ ಆಚಮನ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಬಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಅಮೇಧ್ಯದ ಸ್ಪ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ನೆ. 


೨೦೦-೨೦೧. ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಿಯಾಗಿ ಹೊರಟ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, 
ನೀರಿಲ್ಲದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವಾಗ ತಾನು ತಂದಿದ್ದ ಪಕ್ಚಾನ್ನವನ್ನು (ಬುತ್ತಿ) ಕೆಳಗೆ 
ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಡದೆ ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೫ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮುಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ಅನಿಧಾಯ್ಕೆವ ತೆದ್ದ )ವ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾಂಗೇ ಉತ್ತಮೇ ಸ್ಥಿತಂ 1 
ಶೌಚಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಥಾನ್ಯಾಯಮುಪನಿಶ್ಯ ಯಥಾವಿಧಿ || ೨೦೧ 1! 


ಅನ್ನಮಭ್ಯೆ ಕ್ಷಯೇಚ್ಲಾಪಿ ಉದ್ಧತ್ಯಾರ್ಕಸ್ಯದರ್ಶಯೇತ್‌ 1 
ಅರ್ಕಾಭಾವೇಸ್ಯಥಾಗ್ಗೇಶ್ಚ ಬಸ್ತಸ್ಕಾಪಿ ಪ್ರದರ್ಶಯೇತ್‌ {| ೨೦೨ 1! 


ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಗ್ರಾಸತ್ರಯಂ ತೆಸ್ಮಾಚ್ಛೇಷಂ ಶುದ್ಧಿಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಮ್ಲೇಜ್ಛರ್ಹ್ಯೃತಾನಾಂ ಚೋರೈರ್ವಾ ಕಾಂತಾರೇ ವಾ ಪ್ರವಾಸಿನಾಂ |! 


ಭಕ್ತ್ಯಾ ಭಶ್ರ್ಯವಿಶುಧ್ಯರ್ಥಂ ತೇಷಾಂ ವಶ್ಚಾಮಿ ನಿಷ್ಠೃೃತಿಂ | 
ಪುನಃ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಸ್ವದೇಶಂ ಚ ವರ್ಣಾನಾಮನುಸೂರ್ವಶಃ || ೨೦೪ | 


ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಯಥಾನಿಧಿಯಾಗಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕ್ಕೊಂಡ 
ಭೋಜನ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಿ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. 


೨೦೨-೨೦೩. ಆಗ ಸೂರ್ಯನು ಕಾಣಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಗೆ ತೋರಿಸಬೇಕು. 
ಅಥವಾ ಆಡಿಗಾದರೂ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದನಂತರ ಆ ಅನ್ನದಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಕಬಳವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಅನ್ನವು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ 
(ಭಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೨೦೩-೨೦೪. ಯಾರು ಮ್ಲೇಚ್ಛರೇ ಮೊದಲಾದ ಕಾಡುಜನಗಳಿಂದಾಗಲಿ 
ಕಳ್ಳರಿಂದಾಗಲಿ ಅಸಹೆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಕಾಡಿನಲ್ಲೇ ನಿರ್ಬಂಧಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ವಾಸಮಾಡಿ 
ಬರುವರೋ ಅಂತಹವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷ್ಯಾಭಕ್ಷ್ಯ ನಿವೇಚನೆಗಾಗಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಂತಹೆ ತೊಂದರೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದವರು ಪುನಃ ತಮ್ಮದೇಶಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಮುಂದೆ ಹೇಳಲಾಗುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವಕ್ಮಕ್ರಮವನ್ನನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಅರ್ಧಕೃಚ್ಛೆ )ನನ್ನಾಚರಿಸಿ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಕೃಚ್ಛೆಸ್ಕಾರ್ಧೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತು ಪುನಃ ಸಂಸ್ಕಾರಮರ್ಹತಿ | 
ಸಾದೋನಾರ್ಥೆಃ ಸ್ವತ್ರಿಯೆಸ್ತು ಅರ್ಧಾರ್ಧೆ ವೈಶ್ಯ ಏವ ಚ || ೨೦೫ । 


ಪಾದಂ ಕೃತ್ವಾ ತಥಾ ಶೂದ್ರೋ ದಾನಂ ದತ್ತಾ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಉದಕ್ಕಾ ತು ಸವರ್ಣಾ ಯಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ರಾಬೇತ್ಸ್ಯಾದುದಕ್ಕಯಾ || ೨೦೬ || 


ಅಹೋರಾತ್ರೋಷಿತಾ ಸಾ ಚೆ ಶುದ್ಧಾ ಸ್ನಾನೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮೂತ್ರಂ ಕ್ಸೈಕ್ಟಾ ವ್ರಜೇನ್ಮಾರ್ಗಂ ಸ್ಮೃತಿಭ್ರಂಶಾಜ್ಞಲಂ ಫಪಿಚೀತ್‌ |! ೨೦೭ 1 


ಅಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪಂಚೆಗನ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮೂತ್ರೋಚ್ಚಾರಂ ದ್ವಿಜಃ ಕೃತ್ವಾಪ್ಯಕೃತ್ತಾ ಶೌಚಮಾತ್ಮನಃ | ೨೦೮ | 


೨೦೫-೨೦೬. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದವನು ನಾಲ್ಕನೇ ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದ ಅರ್ಥಕೃಚ್ಛ ನನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. 'ವೈಶ್ಯನಾದವನು, ಆರ್ಧಕೃಚ್ಛ_ದ 
ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಶೂದ್ರನಾದವನು ಆ ಅರ್ಥಕೃಚ್ಛ ದ ನಾಲ್ವನೆ 
ಯೊಂದು ಭಾಗವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಶುದ್ದನಾಗುತ್ತಾನೆ, ರಜಸ್ವಲೆ 
ಯಾದಹೆಂಗಸು ಸಮಾನವಕ್ಚದವಳಾದ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಜಸ್ತಲೆಯ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವಳು ಆ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಸ್ನಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. 


೨೦೭-೨೦೮. ಮಾರ್ಗಸಂಚಾರಿಯಾಗಿರುವ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನು ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಮರೆತು ಜಲಪಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಆ ದಿನ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಮೂತ್ರೋತ್ಸರ್ಜನಮಾಡಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಅಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ಭೋಜನಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಯವಧಾನ್ಯದ ಗಂಜಿ 
ಯನ್ನು ಪಾನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಪಾಸವನ್ನೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಶ್ಲೋಕವು 
ಪ್ರಶ್ಚಿಪ್ರವೆಂದು ಸೂಚಿಸಲು ಮೂಲಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಈ ಕಂಸದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸೇರಿಸ 


ಖಂ 
ಲಾಗಿದೆ. ವಿಚಾರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಶ್ಲೋಕವು ಮಾರ್ಗಸ್ಸನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮೋಹಾದ್ಭುಕ್ತ್ವಾ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ತು ಯೆರ್ನಾ ಪೀತ್ವಾ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಪರಿತ್ಯಕ್ತಮಹಾಯಜ್ಞ್ಹಾಃ ಪ್ರವ್ರಜ್ಯಾನಿಚ್ಛ್ಯುತಾಶ್ಚ ಯೇ ll ೨೦೯॥ 


ಅನಾಶಕನಿವೃತ್ತಾಶ್ಚ ತೇಷಾಂ ಶುದ್ಧಿಃ ಪ್ರವಸ್ರ್ಯತೇ | 
ಚಾರಯೇತ್ರೀಣಿ ಕೃಚ್ಛಾ ಣಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಮಥಾಹಿ ನಾ || ೨೧೦ | 


ಜಾತಕರ್ಮಾದಿಸಂಸ್ಯಾರೈಃ ಸಂಸ್ಕುರ್ಯಾತ್ತೆಂ ಶಥಾ ಪುನಃ | 
ಉಪಾನಹಮಮೇದಧ್ಯಂ ವಾ ಚಾಸ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃಶತೇ ಮುಖಂ | ೨೧೧ 1 


ಪುತ್ರಿಕಾಗೋಮಂಯೌಾ ತಸ್ಯ ಸಂಚಗವ್ಯಂ ನಿಶೋಧನಂ | 
ವಾಪನಂ ವಿಕ್ರೆಯಂ ಚೈವ ನೀಲವೃತ್ತ್ಯುಪಜೀವನಂ || ೨೧೨ || 


ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಜಲಪಾನವನ್ನು ದ್ವೇಶಿಸಿ ಲಘುವಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ವಿಧಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಿದೆ, ಅನಂತರ ಹೇಳಿರುವ ಶ್ಲೋಕವು ಮಾರ್ಗಸ್ಥನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಭೋಜನವನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಯವಧಾನ್ಯದಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಬೇರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಎರಡು ಶ್ಲೋಕಗಳೂ 
ವಿಷಯ ಭೇದದಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಕ್ಷಿಸ್ತವೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ.) 


೨೦೯-೨೧೦. ಯಾರು ತನ್ನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಉಚಿತವಾದ ಪಂಚಮಹಾ 
ಯಜ್ಞಾದಿಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸದೆ ಭ್ರಷ್ಟ ರಾಗಿರುವರೋ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಮೋಚಿತವಾದ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ರಮದಿಂದಲೇ ಬಿಟ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅಂತಹ ಸಂನ್ಯಾಸ 
ಧರ್ಮದಿಂದಲೂ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿರುವರೋ, ಹಿಂಸೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಂದ್ಯಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅಂತಹ ಪಾತತಕಿಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಂತಹ ಭ್ರಷ್ಟರಿಂದ ಮೂರು ಕೃಚ್ಛೆ ) ಗಳನ್ನೋ ಅಥವಾ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನೋ ಮಾಡಿಸಿ ಆನಂತರ ಜಾತಕರ್ಮಾದಿಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು 
ಪುನಃ ಸಂಸ್ಕರಿಸಬೇಕು 


೨೧೧-೨೧೨. ಪಾದರಕ್ಷೆ ಅಥವ ಅಮೇಧ್ಯವು ಮುಖಕ್ಕೆ ತಗಲಿದ್ದೇ ಆದರೆ, 
ಎಳೆಗರುವಿನ ಸಗಣಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಸಂಚೆಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. ನೀಲಿ 
ಯನ್ನು ಬಿತ್ತುವದೇ ಆಗಲಿ ನೀಲಿಯ ವಿಕ್ರಯವೇ ಮೊದಲಾದ ವೃತ್ತಿಯೂ, 


೨1 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪತನೀಯೆಂಹಿ ವಿಪ್ರೆಸ್ಯ ನೀಲಸೂತ್ರಸ್ಯ ಧಾರಣಾಶ್‌ | 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ತಪೋ ಹೋಮಃ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯುಃ ಸಿತೃತರ್ಪಣಂ || ೨೧೩ ॥ 


ವೃಥಾ ತಸ್ಯ ಮಹಾಯಜ್ಞಾಃ ನೀಲೀಸೂತ ಸ್ಯ ಧಾರಣಾತ | 
ನೀಲರಕ್ತಂ ಯದಾ ವಸ್ತ್ರಂ ದ್ವಿಜೋಂಗೇಷು ಹಿ ಧಾರಯೇತ್‌ ॥ ೨೧೪ ॥ 


ಉಪೋಷ್ಯ ರಜನೀಮೇಕಾಂ ಪಂಚಗನ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ನೀಲದಾರು ಯದಾ ಭಜ್ಯೇದ್ಭಾ )ಹ್ಮಣಸ್ಯ ತುಪಸಾದಯೋಃ 1 ೨೧೫ || 


ಶೋಣಿತಂ ದೃಶ್ಯತೇ ಚಾಸ್ಯ ದ್ವಿಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚಕೀತ | 
ವಾಪಿತಂ ಯತ್ರ ನೀಲಂ ತು ತಾವದೇವಾಶುಚಿರ್ಮಹೀ || ೨೧೬ | 


ತಾಂ ಇದ ತರಾ ಲ್ಯ ಹ Pe SSS 





ಮಾ ಹ್‌ — 


ಮತ್ತು ಆ ನೀಲಿಯ ವ್ಯವಹರಣವೇ ಮೊದಲಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸುವಿಕೆ, ಇವು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಪಾತಕವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ನೀಲಿಯ ಬಣ್ಣದ ನೂಲು ನೂಲಿ 
ನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ವಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳ ಧಾರಣವೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಪಾತಕವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೨೧೩-೨೧೪. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ನೀಲಿಯ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿದುದೇ 
ಆದರೆ ಅವನು ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನ, ದಾನ, ತಪಸ್ಸು, ಹೋಮ, ಅಧ್ಯ 
ಯನ, ಸಿತೃತರ್ಪಣ, ಮಹಾಯಜ್ಞ ಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಾದವನು ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ 
ಅಂಕಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


೨೧೫-೨೧೬. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವನು ನೀಲಿಯ ಮರವನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ 
ಮೆಟ್ಟಿ ಮುರಿದುದೇ ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಕಂಡುಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಯಾವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ನೀಲಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಲು ನೆಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಆಗಲೇ ಆ ಭೂಮಿಯೂ ಅಶುಚಿಯಾಗು 
ತ್ತದೆ... ಅಂತಹ ಭೂಮಿಯು ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಅಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಅನಂತರ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. (ಅಂದರೆ ನೀಲೆಯು ಬೆಳೆದಿರುವ ಭೂಮಿಯೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ ಅರ್ಹೆವಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) “ ನೀಲೀಮಧ್ಯೇತು ಗಚ್ಛೇದ್ಯಃ 


೨೭ 


ಆಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಮಾಣಂ ದ್ವಾದಶಾಬ್ದಾನಿ ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ಶುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ | 
ಅಂತ್ಯ ಜಾತಿಃ ಶ್ವಪಾಕೇನ ಸಂಸ್ಸೃಷ್ಟಾ ಸ್ತ್ರೀರಜಸ್ಪಲಾ Il ೨೧೭ ॥ 


ಚಿತುರ್ಥೇಹನಿ ಶುದ್ಧಾಯಾಃ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ವಿಶೋದನಂ | 
ತ್ರಿರಾತ್ರಮುಪವಾಸಃ ಸ್ಯಾತ್ಸಂಚಗವ್ಯಂ ತಥೈವ ಚ || ೨೧೮ ॥ 


ಉಚ್ಛಿಷ್ಟೇನ ತು ಸಂಸ್ಕೃಷ್ಟಾ ಕದಾಚಿತ್‌ ಸ್ತ್ರೀ ರಜಸ್ವಲಾ | 
ಯಾವನ್ನ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನಾಶ್ಚೀಯಾತ್ತಾವದೇವ ತು | ೨೧೯ ॥ 


ಚಂಡಾಲಶ್ಚಸಚ್‌ೌ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಶವಧೂಮಂ ಚ ಸೂಶಿಕಾಂ | 
ಶವಂ ಸ್ಪರ್ಶಯಿತಾ ಶ್ವಾನಂ ಸದ್ಯಃ ಸ್ನಾನೇನ ಶುಧ್ಯತಿ || ೨೨೦ || 


ಪ್ರಮಾದಾದ್ದಾ )ಹ್ಮಣಃ ಕ್ರಚೆಲ್‌ ॥ ಅಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪಂಚೆ 
ಗವ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ, ಎಂದು ಆಪಸ್ತಂಬರವಚನವೂ ವೈದ್ಯನಾಥೀಯದಲ್ಲಿ ಉದಹರಿಸ 
ಲ್ಸಟ್ಬದೆ. 


೨೧೭-೨೧೯. ಅಂತ್ಯವರ್ಣದ ಸ್ತ್ರೀಯು (ಚಂಡಾಲಿ) ರಜಸ್ವಲೆಯಾಗಿರು 
ವಾಗ ಶ್ರಪಾಕನೆಂಬ ಹೀನಜಾತಿಯವನ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವಳು 
ನಾಲ್ಕನೆಯದಿನ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧಳಾದನಂತರ ಈ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಮೂರುದಿವಸ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನವೇ ಅವಳಿಗೆ 
ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ, ರಜಸ್ಪಲೆಯಾದಸ್ತ್ರೀಯು ಎಂಜಲಿನಿಂದ ಅಥವಾ ಆ ಎಂಜಲಿನ 
ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ವನಿಂದ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಸ್ಪರೃಹೊಂದಿದ್ದೇಆದರೇ ಅವಳು ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುವ ಪರ್ಯಂತವೂ ಊಟಮಾಡಕೂಡದು (ಸ್ನಾನಪರ್ಯಂತವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) 

೨೨೦-೨೨೧. ಚಂಡಾಲರ ಮತ್ತು ಶವದಹೊಗೆಯ ಪ್ರಸವದಿಂದ ಹತ್ತುದಿನ 
ತುಂಬದಿರುವ ಹೆಂಗಸಿನ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲ್ಳೂ ಶವ, ನಾಯಿ, ಇವುಗಳ ಸ್ಪರ್ಶ 
ದಿಂದಲೂ ಅಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದವನು ಸ್ನಾನದಿಂದ ಸದ್ಯಃ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಾದವನು ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳ ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮೂಳೆಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ದುದೇ 
ಆದರೆ ಸ್ಲಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಆ ಮೂಳೆಯು ಜಿಡ್ಡಿಲ್ಲದೆ ಒಣಗಿ 


೨೨ 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಾಸ ಕೃಷ್ಟ್ಟಾಸ್ಥಿ ತು ಸಸೆ ಸ್ಲೀಹಂ ಸ್ನಾತ್ಪಾ ನಿಪ್ರೋ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಆಅಚೆಮೈೈ|ನ ತು ನಿಸ್ನೇಹಂ ಗಾಮಾಲಭ್ಯಾರ್ಯವಮಾಶ್ರ್ಯ ಚೆ ll ೨೨೧ || 


ರಥ್ಯಾಕರ್ದಮತೋಯೇನ ನಾಭಿಸ್ಪೃಷ್ಟೋ ಭವತ್ಯಧಃ | 
ಮೃತ್ತೋಯೈಶ್ಚರ್ಚಯೇದಂಗಂ ತತಃ ಶುದ್ಧಿಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ ॥ ೨೨೨ 1) 


ವಾಂತಂ ನಿವಿಕ್ತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾತು ಘಃ ಫೃುತಂ ಪೀತ್ವಾ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | 


ಕ್ಷುರಕರ್ಮ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾನೇನೈವ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | ೨೨೩ ॥ 


ಅಸಾಂಬ್ತೀಯ್ಕೆಸ್ತು ಯಃ ಪೆಜ್ರ್ಯಾಂ ಭುಂಕ್ತೇ ಕಶ್ಚಿದ್ದಿಜೋತ್ತಮಃ। 
ಅಹೋರಾತ್ರೋಸಿತೋ ಭೂತ್ತಾ ಸಂಚಗನ್ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ ॥ ೨೨೪ || 








ಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಚಮನಮಾಡಿ ಗೋವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿದಲ್ಲಿ 
ಶುದ್ದ ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೨೨-೨೨೩. ರಾಜಬೀದಿಯ ಕೆಸರು ಮತ್ತು ನೀರು ಇವು ಹೊಕ್ಕಳಿನ 
ಕೆಳಭಾಗದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಶುದ್ಧೊ ೇದಕದಿಂದ ಆ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅನಂತರ ಅವನು ಶುದ್ದಿ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ವಾಂತಿಮಾಡಿದವನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕ್ಲೌರಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡವನು ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೨೪-೨೨೫. ಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣೋತ್ತಮನು ಅಪಾಜ್ಞೇಯರೊಡನೆ 
(ಒಂದೇ ಪಜ್ತ್ರಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಭೋಜನಮಾಡಲು ಅನರ್ಹರಾದವರೊಡದೆ) ಅವರ 
ಪಚ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳಿತು ಭೋಜನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಮಾರನೆಯದಿನ 
ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪಂಚಗವ್ಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ 
ಶುದ್ಧಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದ್ವಿಜನಾದವನು ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 


೨4 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೩] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಫ್ರೆರಾಣಂ 


ಚಂದ್ರಾರ್ಕಗ್ರಹಣೇ ಭುಕ್ತ್ವಾ ದ್ವಿಜಶ್ಹಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಚೆರೀತ। 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಶುನಾ ದಷ್ಟ ಸ ಸ್ತ್ರ್ಯಹಂ ಸಾಯಂ ಪಯ ವಿಜೇತ್‌ ॥ ೨೨೫1 


ಗೃಹಸ್ನೋ ವಾತ್ರಿರಾತ್ರಂತು ಚೈಕಾಹಂ ತ್ರ ಗ್ಗ ಹೋತ್ರ ನಾನ್‌ | 
ನಾಭೇರೂರ್ಧ್ಯಂ ಹ ದಷ್ಟಸ್ಯ ತದೇವ ದ್ವಿಗುಣಂ ಭವೇತ್‌ || ೨೨೬ || 


ಘೂ ಗುಣಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಮೂರ್ಧನಿ ಸ್ಯಾಚ್ಚೆ ತುರ್ಗುಣಂ | 
| ಂಥೆಮೃತಳಂ ಪೆ ಪ್ರೇತಂ ಯಃ ಸ್ಪೃಶೇದ್ಭಾ )ಹ್ಮಣಃ ಕೃಚಿತ್‌ ! 


ತಸ್ಯ ಶುದ್ಧಿಂ ನಿಜಾನೀಯಾತ್ತಪ್ತ ಕೈಕೃಚ್ಛೆ ಅಣ ನಿತ್ಯಶಃ! 


ಆತ್ಮಾನಂ 'ಘಾತಯೇದೃಸ್ತು, ರಜ್ವಾದಿಭಿರುಪೆಕ್ರಮೈಃ || ೨೨೮ || 
ತಸ್ಯ ಪ್ರೇತಕ್ರಿಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ತೆಪ್ತಕೃಚ್ಛೆ ್ರೀಣ ಶುಧ್ಯತಿ || ೨೨೯ || 





ಯಾದವನು ನಾಯಿಸಿಂದ ಕಚ್ಛಲ್ಪಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮೂರುದಿವಸದವರೆಗೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು, (ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ಮಾತ್ರ ಕ್ಷೀರ ಪಾನವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೨೨೬. ೨೨೨೭ ಗೃಹೆಸ್ಸನಾಗಿದ್ದವನು ಆರೀತಿ ನಾಯಿನಿಂದ ಕಚ್ಚ ಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ 
ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಒಂದುದಿನ 
ಮಾತ್ರ ಕ್ಷೀರಪಾನದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಹೊಕ್ಕಳಿಗಿಂತ ಮೇಲುಭಾಗದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನೇ ಎರಡರಷ್ಟು ಆಚರಿಸಬೇಕು 
ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಮೂರರಷ್ಟು “ಸಿಯಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚ ಬಟ್ಟಲ ಚ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ನೇಣುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮ್ಹತನಾದವನ ಶವವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಮುಟ್ಟಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ )ವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಬೇಕು. 


೨೨೮-೨೩೦. ಯಾವನು ಹಗ್ಗವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಯನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಳು ತ್ರಾನೆಯೋ ಅಂತಹ ಆತ್ಮಘಾತಿಗೆ ಉತ್ತರ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 


೨೨ £4೬500 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಏತೈರ್ದ್ವಿಜಾತಯಃ ಶೋಧ್ಯಾಃ ಪ್ರತೈರಾವಿಷ್ಕೃತೈರ್ಮಯಾ ॥೨೩೦/॥ 


ಅನಾನಿಸ್ಕೃ ತಸಾಪಾಂಶ್ಚ ಮಂತ್ರೈರ್ಹೋಮೈಶ್ಚ ಸಾಧಯೇ 3 । 
ಖ್ಯಾಪನೇನಾನುತಾಸೇನ ತಸಸಾಧ್ಯಯನೇನ ಚ | ೨೩೧ ॥ 


ಪಾಪಕೃನ್ಮುಚ್ಛತೇ ಪಾಪಾತ್ತಥಾ ದಾನೇನ ಚಾಪರೇ | 
ಯಥಾ ಯಥಾ ನರೋ ಧರ್ಮಂ ಸ್ವಯಂ ಕೃತ್ವಾ ನ ಭಾಷಸೇ | ೨೩೨) 


ತಥಾ ತಥಾ ಚಿ ಯೇನೈವ ತಸ್ಮಾತ್ಸಾಸಾತ್ಸ )ಮುಚೈತೇ 
ಕೃತ್ವಾ ಸಾಸೆಂ ಹಿ ಸ್ಮರ್ಶವ್ಯಂ ತಸ್ಮಾತ್ಪಾಸಾತ್ಸ ಮುಚ್ಯತೇ 1 ೨೩೩॥ 


ಹಾ ಬಾ ರ್ಟ 








ಕಟಾ ಘಾ ಆ... ಪಾ ಡಾ. 


ಮಾಡಿದವನು ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ_ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಾನು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ ವ್ರತಗಳಿಂದ ಪಾತಕಿಗಳಾದ ದ್ವಿಜರನ್ನು ಶುದ್ದಿ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


೨೩೧. ಯಾರು ತಮ್ಮ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ 
ಗೂಢಪಾತಕಿಗಳು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಪಾಪಗಳಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಪಾಪಿಯಾದವನು, ತನ್ನ ಪಾಪವನ್ನು ಹೊರಗೆ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ತಾನುಮಾಡಿದುದರಿಂದ ತಪ್ಪೆಂದು ತಿಳಿದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ 
ಪಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಕಾಯಕ್ಸೇಶಕರವಾದ ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಧ್ಯಯನದಿಂದಲೂ 
ಆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಪಾಪಗಳು ದಾನದಿಂದಲೂ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


೨೩೨-೨೩೪. ಯಾವನು ಪಾಪನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಧರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ ಮಾಡಿ 
ದುದನ್ನು ತಾನಾಗಿ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳದೆ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಮೌನದಿಂದಿರುವನೋ ಹಾಗೆ 
ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಅವನಿಗೆ ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಟಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. ಪಾಸ 
ಮಾಡಿದವನು ತಾನು ಇಂತಹ ಪಾಪಮಾಡಿದುದು ತಪ್ಪೆಂದು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡರೂ 


೨೦ 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಥಾ ಯಥಾ ಮನಸ್ತಸ್ಯ ದುಷ್ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಗರ್ಹತಿ! 
ತಥಾ ತೆಥಾ ಶರೀರಂ ತತ್ತೇನಾಧರ್ಮೇಣ ಮುಚ್ಯತೇ | ೨೩೪ | 


ನೈತತ್ತುರ್ಯಾಂ ಪುನರಿತಿ ನಿನೃತ್ತ್ಯಾಂ ಪ್ರಯೆತೇನ್ನರಃ | 
ಏವಂ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಮನಸಾ ಪ್ರೇತ್ಯ ಕರ್ಮುಫಲೋಡಯೆಂ || ೨೩೫ || 


ನಂನೋವಾಕೈರ್ಮಭಿರ್ನಿತ್ಯೆಂ ಶುಭಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಅಜ್ಞಾನಾದ್ಯದಿ ವಾ ಜ್ಞಾ ನಾತ್ರ ತಾ ಕರ್ಮ ನಿಗರ್ಜಿತೆಂ | ೨೩೬ || 
ಇ ಇಗ ಸಲ” ದ 


ತಸ್ಮಾದ್ದಿ ಮುಚ್ಯತೇ ನಿತ್ಯಂ ದ್ವಿತೀಯೆಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಯೆಸ್ಮಿನ್ನರ್ನ್ಹಣ್ಯಸ್ಯ ಕೃತೇ ಮನಸಃ ಸ್ಯಾದಲಾಘವಂ | 
ತಸ್ಮಿಂಸ್ತಾವತ್ತಪಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಾವತ್ತುಷ್ಟಿ ಕರಂ ಭವೇತ್‌ | ೨೩೭ 


ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಪಾಪಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ದುಷ್ಪರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಜುಗುಪ್ಸೆ ಹೊಂದಿ ಪರಾಜ್ಮುಖವಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತ 
ದೆಯೋ ಹಾಗೆ ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಅವನ ಶರೀರವು ಅಧರ್ಮದಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತದೆ. 

೨೩೫-೨೩೬. ಅಧರ್ಮದಿಂದ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಭಯಪಟ್ಟಿ ಮನಸ್ಯನು ಪುನಃ 
ಇಂತಹೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿವೃತ್ತಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನೇ 
ಬಳಕೆಗೆ ತರಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಟಾದ ಪರಲೋಕದ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಆಲೋಚಿಸಿ ಮನೋವಾಕೃರ್ಮಗಳಿಂದ ಶುಭಕರವಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು ತಿಳಿಯದೇ ಆಗಲಿ ಪಾಪಕರವಾದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು. ಆ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಸಹೊಂದಿ ಪುನಃ 
ಅಂತಹೆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನೂ ಆ ಪಾಸದಿಂದ ಮುಕ್ತನೇ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೩೭-೨೩೮: ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನೋವು 
ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಅಂತಹ ಕೆಲಸವು ಅಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ನಡೆದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತುಹ್ಪಿಯುಂಟಾಗುವವರಿಗೂ ಆ ಪಾಪದ ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ತಪಸ್ಪನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು- 
ಈಗ ನಾನು ಯಾವ ಯಾವ ಪಾತಕಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಯಚಿತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನೋ 
ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಯಾಯ ಪಾಪಗಳ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಥೋಚಿತವಾಗಿ 


57 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಗುರುಲಘುತಾಂ ತು ವಿಚಾರ್ಯ ಯೆಥಾವತ್‌ 
ಯೇಷು ಮಯಾಗಮನಂ ಚ ತವೋಕ್ತಂ | 
ಕೇಷು ನ ಚೇತ್ಸಹನಿಶ್ಚಿತಬುದ್ಧಿಃ 
ವಿಪ್ರೆವರೈಃ ಕುಶಲೈಃ ಸುಧಿಯಾ ವಾ || ೨೭೮ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮ 
ತ್ರಿಸಪ್ತ ತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ನಿರ್ಣಯಿಸಲ್ಪವೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವುಗಳ ಗುರು ಲಘು ಭಾವಗಳ ನಿರ್ಣಯ 
ವಾಗದೆ ಸಂದೇಹೆವುಂಬಾಗಿ ಇದೇ ಪ್ರಾಯಚಿತ್ರವೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹಗ್ರಸ್ತನಾದವನು ಇತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರ 
(ಆಚಾರದಿಂದಲೂ) ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಪುಣರಾಗಿರುವವರ ಹಾಗೂ ಬುದ್ದಿ ಶಾಲಿ 
ಯಾಗಿರುವವರ ಸಲಹೆಯಂತೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಾಯಶ್ಚತ್ತವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧಕ್ಕೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಎಸ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


38 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭4] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ವಾಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಪ್ಪೆತ್ತಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳಾದವರು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ರಾಜ 
ನಾದವನು ದಂಡ ಪ್ರಣಯನವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಪಾಪ 
ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಭಾರ್ಗವರಾಮನು ಮಾಡಿದ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಅಭೊ:ಜ್ಯವಾದ ಅನ್ನ ಭಕ್ಷಣವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಅನೇಕ ಉಸಪಾತಕಗಳನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಮಹಾಪಾತಕ 
ಗಳನ್ನೂ ಪರಿಗಣಿಸಿ ಅಂತಹ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನೂ 
ಆಯಾಯ ವರ್ಣಭೇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಉಸಪಾದಿಸಿರುವರು ರಹಸ್ಯವಾದ ಪಾಸಗಳಿಗೂ 
ತಪಸ್ಸೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
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fl Lo ll 
ಎ: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ : 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
| ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 








ಚತುಸ್ಸಪ್ತತಿತಮೋಇ$€ಧ್ಯಾಯೆಃ 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥| 


ಇತ್ಯೇತದೇನಸಾಮುಕ್ತಂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಯಥಾವಿಧಿ ! 
ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ರಹಸ್ಯಾನಾಂ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ನಿಬೋಧ ಮೋ lak 


ಪೌರುಷೇಣ ತು ಸೂಕ್ತೇನ ಜಸೈ ಹೋಮೈರ್ದ ಜೋತ್ತಮಾಃ | 
ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಮುಚ್ಯಂತೇ ಸಾತಕ್ಕೆಃ ಸಂಯತೇಂದ್ರಿಯಾಃ ll ೨ | 


ಸವ್ಯಾಹೃತೀಕಪ್ರಣವಾಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾಸ್ತು ಷೋಡಶ | 
ಅಸಿ ಭ್ರೂಣಹನಂ ಮಾಸಾತ್ಪುನಂತ್ಯಹರಹಃ ಕೃತಾಃ || a || 


ಎಪ್ಸೆತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :--ಎಲೈೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, ಇದುವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಬಾಪಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಧಿಯನ್ನುನುಸರಿಸಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಪಾಷಮಾಡಿದವರಿಂದ ಹೊರಗೆಡಹಲ್ಪಡದೆ ರಹೆಸ್ಯವಾಗಿರುವ 
ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಅವರು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು 
ರಹಸ್ಯವಾದ ಪಾಪವುಳ್ಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಾಗಿದ್ದು ಪುರುಷ 
ಸೂಕ್ತದ ಜಪ ಮತ್ತು ಹೋಮಗಳನ್ನು ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಅವರು 
ಅಂತಹೆ ರಹಸ್ಯ ಪಾಪದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೩-೪. ವ್ಯಾಹೈತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಣವ (ಓಂಕಾರ) ದೊಡನೆ ಹದಿನಾರು 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಆ ರೀತಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ 


00 


ಆಧ್ಯಾಯ ೭೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
4 


ಕಾತ್ಸಂ ಜಪ್ಪ್ಯಾಸ ಇತ್ಯೇತವ್ವಸಿಷ್ಕಂ ಪ್ರತಿ ಚ ತ್ರ್ಯೃಚಂ | 


ಮಾಹೇಶಂ ಶುದ್ಧೆವತ್ಯಶ್ಚ ಸುರಾಪೋಸಿ ವಿಶುಧ್ಯತಿ ೪॥ 


ಸಕೃೃಜ್ಜಸ್ತ್ವ್ಯಾಸೈವಾನಿಸಾಯಂ ಶಿವಸಂಕಲ್ಪಮೇನ ಚೆ | 
ಅಪಹೃತ್ಯ ಸುವರ್ಣಂ ತು ಕ್ಷಣಾದ್ಭವತಿ ನಿರ್ಮಲಃ (| ೫ ॥ 


ಹನಿಷ್ಮತೀ ಯಮಸ್ಯೇತಿ ನತಮಂಹ ಇತೀತಿ ಚೆ! 
ಬಸ್ತಾ ಚೆ ಪೌರುಷಂ ಸೊಕ್ತಂ ಮುಚ್ಯತೇ ಗುರುತಲ್ಪಗಃ Wa ll 


ಏನಸಾಂ ಸ್ಫೂಲಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣಾಂ ಚಿಕೀರ್ಷನ್ನಪನೋದನಂ | 
ಅವೇತ್ಯೃಚಂ ಜಪೇದಬ್ಬಂ ಯೆತ್ವಿಂಚಿದನಿ ತಾನಿ ಚೇತ್‌ | ೬ | 


ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯಾಪ್ರೆತಿಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚಾನ್ನಂ ನಿಗರ್ಜಿತೆಂ! 
ಜಪಂಸ್ತರತ್ಸಮಂದೀಯಂ ಪ್ರಯತೋ ಮಾನವಸ್ತ್ರ್ಯಹಂ 1೮, 





POSSESS 


ಪ್ರತಿ ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡಿದ ಆ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳು ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದವನನ್ನೂ 
ಸನಿತ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಕ್‌ತ್ಸರಿಂದ ದೃಷ್ಟವಾದ ಆಪ ಇತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ 
ವಾಸಿಷ್ಠ ವಾದ ಮೂರು ಖುಕ್ಳುಗಳನ್ನೂ ಜಹಮಾಡಿದವನು ಸುರಾಪಾನಮಾಡಿದ್ದರೂ 
ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೫ ೬. ಅಸ್ಯೃವಾಮಸ್ಯ ಎಂಬ ಅಸ್ಕವಾಮಾಯ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಶಿವಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನೂ ಒಂದು ಬಾರಿ ಜಪಮಾಡಿದವನು ಸುವರ್ಣದ ಚೌರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ 
ಕ್ಷಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನು ನಿಷ್ರಾಸನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಹೆನಿಷ್ಮತೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ 
ವನ್ನೂ ನತಮಂಹಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಪುರುಷ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಸಹ ಜಪಮಾಡಿ 
ದವನು ಗುರುತಲ್ಪ್ಸಗಮನ ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಅವನು ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭-೮. ಪಾಪಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿಯೋ, ಮಹತ್ತಾಗಿಯೋ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಅಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವನು ಅವುಗಳು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಸರಿ 
ಅವೇ ಎಂಬ ಹುಕ್ಕನ್ನು ಒಂದುವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ದುಷ್ಪವಾದ ದಾನಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಕರಿಸಿಯೂ ವಿಂದಿತವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಿಯೂ 
ಪಾತಕಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮೂರು ದಿವಸ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತರತ್ಸಮಂದೀಯವೆಂಬ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
॥ 


ಸೋಮಾರ್‌ದ್ರಂ ತು ವಹ್ನೀನಾಂ ಜರ್ಪ ಸತ್ಯಸ್ಯ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಸ್ರವಂತ್ಯಾಮಾಚರೇಶ್ಸ್ಮಾನಂ ಪರ್ಯಸ್ಯಮಿತಿ ವಾತಶ್ರ್ಯಚಂ | ೯॥ 


ಅದ್ವಾರಸಾನಮಿತ್ಯೇತದೇನಸ್ವೀ ಸಪ್ತಕಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಅಪ್ರಕಾಶಂ ತು ಕೃತ್ಯೈ ನೋ ಮಾಸಮಾಸೀತ ಭೈಶ್ಸ್ಯಭುಕ್‌್‌. 1೧೦॥ 


ಮಂತ್ರೈಃ ಶಾಕಲಹೋಮಿಯ್ಕೆರಬ್ಬಂ ಹುತ್ವಾ ಫೃತಂ ದ್ವಿಜಃ | 
ಸುಗುರ್ವಪ್ಯಸಹಂಶೈೇನೋ ಜಷ್ಟ್ಟಾ ಸಕ ಇಷ್ಯತೇ || ೧೧ ॥ 


ದ್ರುಪದಾ ನಾಮ ಸಾ ದೇವೀ ಯೆಜುರ್ನೇದೇ ಸ್ರ ತಿಹ್ಮಿತಾ | 
ಅಂಜ ತ್ರಿರಾವೃತ್ಯ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಕಿಲ್ಫಿ ಸ್ಕೈ 9 | ೧೨1 


ಮಹಾಪಾತಕಸಂಯುಕ್ತೋನ ಗಚೆ ಚ್ಛೇದ್ಗಾಃ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಸ್ವಭ್ಯ ಸ್ಯ ಪಾವಮಾನೀಯೆಂ ಭೈಸ್ರ್ಯಾ ಹಾರೋ ನಿಶುಧ್ಯತಿ | ೧೩ ॥ 


ಹ ಅ ನ ಯ 


೯-೧೦. ಸೋಮಾರೌದ್ರಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಸತ್ಯಸೂಕ್ತನನ್ನೂ 
ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಪರ್ಯಸ್ಯ ಎಂಬ ಮೂರು ಖಯಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಮಹಾನದೀ 
ಸ್ನಾನದಿಂದಲೂ ಪಾತಕಿಯು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅದ್ವಾರಸಾನವೆಂಬ ಯಕ್ಕು 
ಗಳನ್ನೂ ಪಾಸಿಯಾದವನು ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು.  ಗೂಢವಾಗಿ ಪಾಪ 


ಮಾಡಿದವನು ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಪರ್ಯಂತ ಭಿಕ್ಲಾಟನೆಯಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಶಾಕಲಿ ಹೋಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ 
ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡದ ಬ್ರಾಹ ಒಣನು ವಾಮನಸೂಕ್ತ ವನ್ನೂ ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಬಲವಾದ ಪಾಪವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಯಜುರ್ವೆದದಲ್ಲಿ 
ದ್ರುಪದಾ ಎಂಬ ಗಾಯತ್ರಿಯು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೀರನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಮೂರುಬಾರಿ ಜಫಿಸಿದವನು ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೩-೧೪. ಮಹಾಪಾತಕದಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಮೊದಲು ಗೋಸೇವೆಗೆ 
ಹೋಗಕೂಡದು, ಸ್ಥಿರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪವಮಾನ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಆವರ್ತಿಮಾಡಿ 
ಭಿಕ್ಷೆಯಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಅವನು ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಅಥವಾ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 


02 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತರ್ತ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅರಣ್ಯೇ ನಾ ಶ್ರಿರಭ್ಯಸ್ಯ ಪ್ರಯತೋ ನೇದಸಂಹಿತಾಂ | 
ಮುಚ್ಯತೇ ಸಾತಕೈಃ ಸರ್ವೈಃ ಪರಾಕೈಃ ಶೋಧಿಶಸ್ತ್ರಿಭಿಃ | ೧೪ | 


ತ್ರ್ಯಹಂ ತೊಪವಸೇದ್ಯುಕ್ತಸ್ತ್ರಿರಹೋಭ್ಯುಪಯುನ್ನಪಃ | 
ಮುಚ್ಯತೇ ಪಾತಕೈಸ್ಸರ್ವೈರ್ಜಪ್ತ್ರ್ವಾ ಶ್ರಿರಘಮರ್ಷಣಂ || ೧೫ ॥| 


ಯೆಥಾಶ್ವಮೇಧಃ ಸುತರಾಂ ಸರ್ವಪಾಪಾಪನೋದನಃ | 
ತಥಾಘಮರ್ಷಣಂ ಸೂಕ್ತಂ ಸರ್ವಪಾಪಾಪಸನೋದನಂ (| ೧೬ || 


ಹತ್ವಾ ಲೋಕಾನಪೀಮಾಂ ಸ್ತ್ರೀನಶ್ನನ್ನಪಿ ಯತಸ್ತತಃ | 
ಯಗ್ವೇದಂ ಧಾರಯೆನ್ವಿಪ್ರೋ ನೈನಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಕಂಚನ (| ೧೭ |! 


ಬುಕ್ಸಂಹಿತಾಂ ಸಮಭ್ಯಸ್ಯ ಯೆಜುಸಷಾಂ ವಾ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಸಾಮ್ನಾಂವಾ ಸರಹಸ್ಯಾನಾಂ ಸರ್ವಸಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | ೧೮ || 


EA ಎ PSE CEL a ey 


ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಶುದ್ಧನಾಗಿ ವೇದಸಂಹಿತೆಯನ್ನು ಮೂರಾವರ್ತಿ ಜಸಿಸಿದಲ್ಲಿ ನಂತರ 
ಮೂರುಪರಾಕನೆಂಬ ತಪಸ್ಸಿನ ಆಚರಣೆಯಿಂದಲೂ ದೇಹಶುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬. ಮೂರು ದಿವಸ ಉಪವಾಸದಿಂದದ್ದು ನಿಯಮಶಾಲಿಯಾಗಿ ಮೂರು 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಘೆಮರ್ಷಣವನ್ನು ಜಪಿಸುದುದೇ 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಅವನು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗವು 
ಹೇಗೆ ಸರ್ವವಾಪಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅಘಮರ್ಷಣವೂ ಸರ್ವಪಾಪ 
ಗಳಿಗೂ-ನಾಶಕವಾದದ್ದು. 


೧೭-೧೮. ಖುಗ್ರೇದವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಧಾರಣೆಯಿಂದ 
ದೃಢಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಪಾರಾಯಣಮಾಡುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮೂರುಲೋಕವನ್ನೂ 
ಕೊಂದರೂ ಯಾವ ನಿಯಮವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅಭೋಜ್ಯವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿ 
ದರೂ ಸಹ ಅವನು ಯಾವ ಪಾಸಕ್ಕೂ ಗುರಿಯಾಗಲಾರನು, ಜಕ್ಸಂಹಿತೆಯನ್ನಾಗಲಿ 
ಯಜುಸ್ಸಂಹಿತೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ ರಹಸ್ಯಗಳೊಡನೆ ಸಾಮವೇದವನ್ನಾ ಗಲಿ ನಿಯಮ 
ದೊಡನೆ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ವಿಮೋಚನೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಯೆಥಾ ಮಹಾಹ್ರದಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಕ್ಲಿಪ್ರೆಂ ಲೋಷ್ಟೋ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ತಥಾ ದುಶ್ಚರಿತಂ ಸರ್ವಂ ವೇದೇ ತ್ರಿವೃತಿ ಮಜ್ಜತಿ ll of I 


ಯಚೋ ಯೆಜೂಂಸಿ ಚಾದ್ಯಾನಿ ಸಾಮಾನಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚೆ | 
ಏಸ ಜ್ಹೇಯಸ್ವ್ರಿವೃದ್ಧೇದೋ ಯೋ ವೈ ವೇದ ಸ ವೇದವಿತ್‌ ॥೨೦॥ 


ಆದ್ಯಂ ವೈ ತ್ರ್ಯಶ್ಲರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ರಯಾ ಯೆರ್ಸ್ಮಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ | 
ಸ ಗುಹ್ಯೋನಇನ್ಯಸ್ತ್ರಿವೃದ್ಧೇದೋ ಯೋ ನೇದೈನಂಸ ವೇದವಿತ್‌ || ೨೧॥ 


ವೇದಾಭ್ಯಾಸೋ$ನೃಹಂ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಮಹಾಯಜ್ಞ ಕ್ರಿಯಾಸಮಃ | 
ನಾಶಯತ್ಯಾಶು ಪಾಪಾಠಿ ಮಹಾಸಾತಕೆಜಾನ್ಯಪಿ | ೨೨ || 


ಯೆಥೈಧಾಂಸಿ ಸಮಿದ್ಭೋಗ್ನಿರ್ಭಸ್ಮಸಾತ್ಕುರುತೇ ಸ್ಲಣಾತ್‌ | 
ತಥಾ ಜ್ಞಾನಾಗ್ಲಿನಾ ಪಾಪಂ ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ದಹತಿ ವೇದವಿತ್‌ | ೨೩ || 


ಹವಾ ಇಂ ಭಾ 





EE ದೂ ಜಾರ ಇ. ರಗ್ರರ್ಶನಯ ಎವ —— ನ ರ 


೧೯-೨೦. ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಯು ಮಹಾಸಮುದ್ರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ಕರಗಿ 
ನಾಶವಾಗುವಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ ತ್ರಿವೃದ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ತ್ರಿವೃದ್ರೂ ಪವಾದ ವೇದವೆಂದರೆ ಖಗ್ಗೇದ ಯಜುರ್ವೇದ ಮತ್ತು ನಾನಾನಿಧವಾದ 
ಸಾಮಗಳು ಈ ಮೂರುವೇದಗಳ ಸಮುದಾಯವೆಂದರ್ಥ. ಈ ಸಮುದಾಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುವವನೇ ಇಲ್ಲಿ ವೇದವಿತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವನು. 


೨೧-೨೨: ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳಿಂದಕೂಡಿರುವ ಪ್ರಣವವೇ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಮೊದಲನೆಯವೇದ, ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮೂರುವೇದಗಳೂ ಅಡಗಿವೆ ಆದುದರಿಂದ 
ಅದು ರಹಸ್ಯವಾದ ತ್ರಿವೃದ್ವೇದನೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದನ್ನು ತಿಳಿದವನೂ 
ಸಹ ವೇದವಿತ್‌ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಿತ್ಯವೂ 
ನೆರವೇರಿಸಲಾದ ವೇದಾಭ್ಯಾಸವು ಮಹಾಯಜ್ಞ ಗಳ ಆಚರಣೆಗೆ ಸಮವಾದದ್ದು. 
ಆ ವೇದಾಭ್ಯಾಸವು ಮಹಾಪಾತಕ ಮತ್ತು ಉಪಪಾತಕಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ, 


೨೩-೨೪. ಜ್ವಲಿಸುವ ಅಗ್ಟಿಯು ಕಟ್ಟಗೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೇಗೆ ಕ್ಷಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಭಸ್ಮಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆ ವೇದಜ್ಞನಾದವನು ತನ್ನ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೪] ನಿಸ್ಸುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೇ ವಾಸುದೇವಂ ಜಗತಾಮಧೀಶಂ 


ಭಕ್ತ್ಯಾಗೆತಾಃ ಸರ್ವಜಗತ್ತೆ )ಧಾನಂ | 
ತೇ ಪಾತೆಕಾನ್ಯಾಶು ನಿಧೂಯೆ ಲೋಕೇ 


ಭವಂತಿ ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕಸಮಪ್ರಭಾವಾಃ 1 ೨೪ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಹಸ್ಯಪ್ರಾಯತಶ್ಚಿತ್ತೋ ನಾಮ 
ಚೆತುಸ್ಸಸ್ತಶಿತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 








ಪಾಸಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಧಾನ 
ಪುರುಷನಾದ ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಪಾಪಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಸಮಾನರಾಗಿ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುತ್ತಾರೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊಃತ್ತರದೆ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂದೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಹಸ್ಯಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವೆಂಬ ಎಪ್ಪತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಎಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಅವುಗಳ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಯಾರಿಗೂ ತೋರದಂತೆ ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ನಡೆದುಹೋದ 
ದುಷ್ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರಗಳೆಲ್ಲವೂ ವೇದಜ್ಞ ರಾದವರಿಂದ ಮಹಾಮಂತ್ರಗಳ 
ಜಪ ಹೋಮ ವೇದಗಳ ಪಾರಾಯಣ ಇವುಗಳಿಂದ ನೆ:ವೇರಿಸಲ್ಕಡುವ ಪಾಪ ಪ್ರತಿ 


೦೨ 
೬ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳಾಗಿವೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳು ಅಧಿಕಾರಿ ಭೇದದಿಂದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 


ಪಡಿಸತಕೃವುಗಳಾಗಿವೆ. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ 
ಪಾಪಗಳ ಗೌರವಲಾಘವ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ವಿಧಿಸಲು 
ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನೇ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೂಗಿ ಉದಾಹರಿಸಿರುವರು. 


po 
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Io: 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ದ್ವಿತೀ ಯಖಂಡೇ 


ನಾ ಲಾ 


ಪಂಚೆಸಸ್ತತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉವಾಚ! 


ಪ್ರೇತೆಶುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಚಿೆಸ್ತ ಸೂತಿಕಾಶುದ್ಧಿಮೇವ ಚ ! 
ಪ್ರವ್ಯಶುದ್ದಿಂ ಚೆ ಭಗರ್ವ ತಂ ಹಿ ನೇತಿ ಯಥಾ ತಥಾ il ol 


ಎಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 





ಹ ee 


೧-೨. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಪೊಜ್ಯನೇ ಯಾರಾದರೂ 
ಮೃತಿಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವರ ಅನುಬಂಧಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿಯು 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ, ಮತ್ತು ಪ್ರಸವದಲ್ಲಿ ಅಶುದ್ಧಳಾಗಿರುವ ಪ್ರೀ ಮತ್ತು 
ಅವಳ ಅನುಬಂಧಿಗಳು ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಶುದ್ಧಿಯ ಕ್ರಮವೇನು, ದ್ರವ್ಯ(ಪೆದಾರ್ವ) 
ಗಳಿಗೂ ಶುದ್ಧಿ ಕ್ರಮವು ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು 
ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನೀನು ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮೃತಿಹೊಂದಿದವನ ಜ್ಞಾತಿಗಳು 
(ಅಂದರೆ ಹತ್ತುದಿನ ಆಶೌಚದವರು ಸಂಪಿಡರೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ) ಸಹಿಂಡ 
ರಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಹತ್ತುದಿನ ಆಶೌಚವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರವು ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ. ಜನನವಾದರೂ 
ಹಾಗೇ ಹತ್ತುದಿನ ಆಶೌಚನವು ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಇದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ 
ಆಶೌಚ (ಇಲ್ಲಿ ಪಾತಕಿಯಾಗಿರುವವನಿಗೆ ಆ ಪಾಪಸಂಬಂಧದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನರ್ಹತೆಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ಈ ಆತಾಚವೆಂಬ ನೈಮಿತ್ರಿ ಕವಾದ 
ಅಶುದ್ದಿಯೂ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನರ್ಹತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪಾಸಗಳೆ 
ನಿವೃತ್ತಿಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳುವಂತೆಯೇ ಈ ಅಶುದ್ಧಿಗೂ ತಕ್ಕ ನಿವೃತ್ತಿ 


01 


ವಿಷ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


|| ಪುಸ್ಕರ ಉವಾಚ || 
ದೆಶಾಹಂ ಶಾನಮಾಶೌಚಂ ಸಸಿಂಡೇಷು ವಿಧೀಯಶೇ! 
ಜನನೇ ಚ ತಥಾಸ್ಯೇವಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಭೃಗೂತ್ತಮ | ೨ | 


ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ರಾಜನ್ಯಃ ಪಶ್ಚಾದೈೈಶ್ಯೋ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮಾಸೇನ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ಕ್ಯೋತಿ ತಥಾ ಶೂದ್ರೋಸಿ ಭಾರ್ಗವ | ೩॥ 


ಆನುಲೋಮ್ಯೇನ ಪತ್ನ್ಲೀನಾಂ ದಾಸೀನಾಂ ಚೆ ಭೃಗೂತ್ತಮ | 
ಸ್ವಾಮಿತುಲ್ಯಂ ಭನೇಚ್ಛ್‌ ಚೆಂ ಮೃತೇ ಸ್ಟಾಮಿನಿ ಯೌತುಕಂ | ೪ || 


ಕಾಲವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತವೆ. ಪಾಸಗಳು ಕರ್ಮಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಉಂಬಾಗುವ ದುರದೃಷ್ಟರೂಪಗಳೆಂದೂ ಈ ಆಶೌಚಗಳು ನ್ಸೆಮಿತ್ತಿಕವಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಅರುದ್ಧಿಗಳೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಆಶೌಚುದಿಗಳು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತ 
ವಾದ ಆಯಾಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದುತ್ತನೆ. ಎಂಬುದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೇ 
ನಿರ್ಣಯಿಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿಬ). 


೩-೪. ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೊ, ವೈಶ್ಯನು ಹದಿನ್ವೆದು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶೂದ್ರನು ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶುದ್ಧರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನುಲೋಮ 
ಕ್ರಮದಿಂದ (ಅಂದರೆ ಉತ್ತಮುಮರ್ಣದನವಿಂದ ನಿಕೃಷ್ಟ ವರ್ಣದನರನ್ನೂ ಪತ್ಸಿಯ 
ರನ್ನಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವಿಕೆ) ಸತ್ತಿಯರಾಗಿರುವ ಶ್ರ್ರೀಯರಿಗೂ ದಾಸಿಯರಿಗೂ ಸಹ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿಯಂತೆಯೇ ಆಶೌಚ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧಿ ಇವು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. (ಅಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ವೈಶ್ಯಾದಿ ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಂತೆಯೇ ಹತ್ತು ದಿನಗಳು ಕಳದನಂತರ ಶುದ್ಧಿ 
ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯಾದಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ನಂತೆ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನ ಕಳೆದ ನಂತರ ಶುದ್ಧಿ, ಇದೇ ರೀತಿ ವೈಶ್ಯನ ನಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ ಶುದ್ಧಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ). 


೧೪ 


ಆಧ್ಯಾಯ ೭೫] ವಿಷ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಷಡ್ಬಿಸ್ತ್ರಿಭಿರಥೈಕೇನ ಸ್ತತ್ರನಿಟ್‌ ಶೂದ್ರೈಯೋನಿಷು | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕುದ್ಧಿಮಾಪ್ಪೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ Il ೫1 


ವಿಟ್‌ ಶೂದ್ರಯೋನ್‌ ಶುದ್ಧಿಸ್ಯಾತ್ಟ್ಪತ್ರಿಯೆಸ್ಯ ತಥೈವ ಚ! 
ಷಡ್ರಾತ್ರೇಣ ತ್ರಿರಾತ್ರೇಣ ಸಡಿಃ ಶೂದ್ರಃ ತಥಾ ನಿಶಃ | ೬ ॥ 


ಅದಂತೆಜಾತಬಾಲೇ ತು ಸದ್ಯಃ ಶೌಚಂ ನಿಧೀಯತೇ | 
ಬಾಲೇತ್ವಕೃತಚೂಡೇ ಚ ವಿಶುದ್ಧಿರ್ನೈಶಿಕೀ ಸ್ಮೃತಾ ile ll 


ತಥಾ ಚಾನುಪನೀತೇ ತು ತ್ರಿರಾತ್ರಾಚ್ಛುದ್ದಿರಿಸ್ಯತೇ | 
ತತಃ ಪರಂ ದಶಾಹೇನ ಶುದ್ಯೇಯುಸ್ತಸ್ಯ ಬಾಂಧವಾಃ || ೮ [| 


೫೨೬, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿ ವರ್ಣಗಳ ಸಿ €ಯೆರೆನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಿ . 
ಆ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಪುತ್ರನು ಜನಿಸಿ (ಸಾಹಪಿಂಡ್ಯವನ್ನು) ಜ್ಞಾತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ವೈಶ್ಯಶೂದ್ರ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಪುಶ್ರರನ್ನು ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 
ಆಶೌಚನಿವೃತ್ತಿ ಕಾಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಆರು ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯ ಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೆ ಪುತ್ರವಂತನಾದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶೂದ್ರಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಪುತ್ರವಂತ 
ನಾದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ವೈಶ್ಯ 
ಮತ್ತು ಶೂದ್ರಶ್ತ್ರ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಪುತ್ರವಂತನಾದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆರು ಮತ್ತು 
ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ವೈಶ್ಯನು ಶೂದ್ರ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಪುತ್ರವಂತನಾದಲ್ಲಿ ಆರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ 


( 


fed 


೭-೮. ಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಮಗುವು ತೀರಿಹೋದಲ್ಲಿ ಬಂಧು 
ಗಳಿಗೆ ಆಗಲೇ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲು ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ಚೌಲಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮೃತವಾದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಆಶೌಚದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಚೂಡಾಕರ್ಮ 
ವಾದ ಮೇಲೆ ಉಸನಯನಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನ ಆಶೌಚವಿದ್ದು 
ಅನಂತರ ಶುದ್ಧಿಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಉಪನಯನವೂ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ದಿನಗಳು 
ತಳೆದ ನಂತರವೇ ಶುದ್ದಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿತೀಯಖಂಡ 


ಊನತ್ರಿನಾರ್ಸ್ಷಿಕೇ ಶುದ್ಧೇ ಪಂಚಾಹಾ ಶುದ್ಧಿರಿಷ್ಯತೇ | 
ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ಶುದ್ಧಿಃ ಸ್ಯಾದತೀಶೇ ವತ್ಸರತ್ರಯೇ HI 


ಗೆತ್ಸೆಃ ಸಂವತ್ಸರೈಃ ಷಡ್ಳಿಃ ಶುದ್ಧಿರ್ಮಾಸೇನ ಕೀರ್ತಿತಾ | 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಮಕೃತಚೊಡಾನಾಂ ನಿಶುದ್ಧಿರ್ನೈಶಿಕೀ ಸ್ಮೃತಾ || ೧೦ |! 


ತಥಾ ಹಿ ಕೃತಚೊಡಾನಾಂ ತ್ರ್ಯಹಾಚ್ಛುಧ್ಯಂತಿ ಬಾಂಧವಾಃ | 
ನಿವಾಹಿತಾಸು ನಾಶೌಚೆಂ ಹಿತ್ರಪಕ್ಷೇ ನಿಧೀಯತೇ | ೧೧ ॥ 


ಪಿತುರ್ಗ್ಗಹೇ ಪ್ರಸೂತಾಯಾಂ ವಿಶುದ್ದಿರ್ನೈಶಿಕೀ ಸ್ಮೃತಾ | 
ಸೂತಿಕಾ ದಶರಾತ್ರೇಣ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನಾನ್ಯಥಾ | ೧೨ || 


ಜಾಮ ~~ ಪತ ಹ ೫... 237 222222೨2೨೨ ದ ಇಂಡ ಲಒಛದಬ ಒ್ಲ್ರ ಂಛ್ಷರಘ86.3[ 


೯-೧೦. ಮೃತಿಹೊಂದಿದ ಬಾಲಕನು ಮೂರು ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಐದು ದಿನಗಳ ನಂತರ ಅವನ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮೂರು ವರ್ಷಗಳು ತುಂಬಿದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆರು ವರ್ಷಗಳು ತುಂಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಕಳೆದನಂತರ ಶುದ್ಧಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. (ಇದು ಹೆಚ್ಚಾದ ಆಶೌಚನವುಳ್ಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇತರರ ವಿಷಯ) 
ಸ್ತ್ರೀಶಿಶುಗಳು ಚೂಡಾಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಯಸ್ಸಿಗಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆಯ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೃತಿ ಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಒಂದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ 
ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೧-೧೨. ಚೂಡಾಕರ್ಮದ ವಯಸ್ಸು ತುಂಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿವಸಗಳು 
ಕಳೆದನಂತರ ಬಂಧುಗಳು (ಜ್ಞಾತಿಗಳು) ಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ, ವಿವಾಹ ಹೊಂದಿರುವ 
ಕನ್ಯೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಂದೆಯಕಡೆಯವರಿಗೆ ಆಶೌಚವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ವಿಧಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. `ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗಳು ಪ್ರಸವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆಶೌಾಚವು ತಂದೆಗೆ ಒಂದು 
ರಾತ್ರಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸುವಿಸಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಹತ್ತುದಿವಸ ಕಳೆದ 
ನಂತರವೇ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಿನಾಹಿತಾಪಿ ಚೇತ್ಮನ್ಯಾ ನ್ರಿಯತೇ ಪಿತೃವೇಶ್ಮನಿ | 
ತಸ್ಯಾಸ್ತ್ರಿರಾತ್ರಾಚ್ಛಿಧ್ಯಂತಿ ಜಾಂಧವಾ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ || ೧೩ 1 


ಪಿತೃನೇಶ್ಮನಿ ಯಾ ಕನ್ಯಾ ರಜಃ ಪಶ್ಯತ್ಯಸಂಸ್ಕೃೃತಾ I 
ತಸ್ಯಾಂ ಮೃತಾಯಾಂ ನಾಶೌಚೆಂ ಕದಾಜಿದಪಿ ಶಾಮ್ಯತಿ I ೧೪ I 


ಸೆಸ್ನಾನಂ ಖಲು ಶೌಚೆಂ ಚೆ ಪ್ರೆಥನೇನ ಸಮಾಪಯೇತ್‌ | 
ಅಸಮಾನಂ ದ್ವಿತೀಯೇನ ಧರ್ಮರಾಜವಚೋ ಯಥಾ | ೧೫ |! 


ದೇಶಾಂತರಸ್ಥಾಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ಕುಲ್ಯಾನಾಂ ಮರಣೋದ್ಭನ್‌। 
ಯಚ್ಛೇಷಂ ದಶರಾತ್ರಸ್ಯ ತಾನದೇವ ಶುಜಿರ್ಭವೇತ್‌ |! ೧೬ || 





ಸ ಸಹಕಾರ“ ಅರುಬಾ. ಸಿಇಹಾವಡೇಎಬ.ಡಾ ಎಎಲ್‌... ಡಿಪಿ... ರಬ... ಅಹಾ ಲಾಇ. 





ದಂ, ಮಡುನೆಯಾಗಿರುವ ಕನ್ಯೆಯು ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಮೃತಳಾದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವಳು ವಿವಾಹಿತೆಯಾಗಿದ್ದರೂ ಅವಳ ನಿಮಿತ್ತ ವಾದ ಆಶೌಚವು 
ತಂದೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅವಳ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅನಂತರವೇ ಅವರಿಗೆ ಶುದ್ಧಿ, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಕನ್ಯೆಯು 
ನಿವಾಹಾದಿ ಸಂಸ್ಥಾರಹೊಂದದೆ ತಂದೆಯ ಮನೆಯೆಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ಪುಸ್ಪವೆತಿಯಾಗು 
ತ್ರಾಳೆಯೋ, ಅಂತಹ ಕನ್ಯೆಯು ಮೃತಳಾದಲ್ಲಿ ಅವಳ ಆ ಮರಣಾಶೌಚವು ತಂದೆಯೇ 
ಮೊದಲಾದ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೫-೧೬. ಸ್ನಾನಮಾತ್ರದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಆಶೌಚವನ್ನು 
ಮೊದಲನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಿಸಿ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿರುವ (ಒಂದು 
ದಿನವಿರುವ ಆಶೌಚವನ್ನು) ಎರಡನೆಯ ದಿನ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಇದು ಯಮನ 
ವಚನದಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ದೇಶಾಂತರವಾಸಿಗಳಾಗಿರುವ ಜ್ಞಾತಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ವಂಶದವರ (ಜ್ಞಾತಿಗಳ) ಜನನಮರಣಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆ ಜನನಾದಿ ದಿನ 
ಮೊದಲು ಹತ್ತು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವ ದಿನಗಳು ಮಾತ್ರ ಆಶೌಚವನ್ನ ನುಭವಿಸ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅತೀತೇ ದಶರಾತ್ರೇ ತು ತ್ರಿರಾತ್ರಮತುಚಿರ್ಭನೇತ್‌ | 
ತಥಾ ಸಂವತ್ಸರೇ$ತೀತೇ ಸ್ನಾತ ಏವ ಚ ಶುಧ್ಯತಿ | ೧೭ || 


ಮಾತಾಮಹೇ ತಥಾತೀತೇ ಆಚಾರ್ಯೆೇ ಚ ತಥಾ ಮೃತೇ | 
ಅನೌರಸೇಷು ಪುತ್ರೇಷು ಭಾರ್ಯಾಸ್ದನೃಗತಾಸು ಚ | ೧೮ I 


ಪರಪೂರ್ವಾಸು ಭಾರ್ಯಾಸು ತ್ರಿರಾತ್ರಾಚ್ಛುದ್ದಿರಿಷ್ಯತೇ | 
ನಿವಾಸೇ ರಾಜನಿ ಪ್ರೇತೇ ಮಾಶುಲೇ ಶ್ವಶುರೇ ತೆಥಾ I ೧೯॥ 


ಆಚಾರ್ಯಪತ್ನೀಪುತ್ರೇಷು ಶಿಸ್ಕೇ ಸ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಿ | 
ಏಕರಾತ್ರಮಶೌಚಂ ಸ್ಯಾದನ್ನದಾನೇ ತಫಾ ಮೃತೇ | ೨೦ ॥ 


ರಾತ್ರಿಭಿರ್ಮಾಸತುಲ್ಯಾಭಿರ್ಗರ್ಭಸ್ರಾವೇ ನಿಶೋಧನಂ | 
ಸಪಿಂಡೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ವರ್ಣಾಃ ಸರ್ವ ಏವಾವಿಶೇಷತಃ | ೨೧ ॥ 


ಎಸ ಹಾಸಿ ಇ ಸರ ಕಾರಾ 


೧೭-೧೮. ಹತ್ತು ದಿನಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ವರ್ಷದೊಳಗೆ ಕೇಳಿದಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ದಿನ ಮಾತ್ರ ಅಶುಚಿಯಿಂದಿರಬೇಕು. ವರ್ಷವೂ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಕೇಳಿದಲ್ಲಿ ಸ್ಲಾನ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾತಾಮಹ (ತಾಯಿಯ ತಂದೆ) 
ಆಚಾರ್ಯ, ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದಿರುವ ಇತರ ಮಕ್ಕಳು (ಅಭಿಮಾನಪುತ್ರ) 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಪತ್ನಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು ಮೊದಲು ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಪತ್ನಿ ಇವರು ಮೃತರಾದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಆಶೌಚವಿರಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ರಾಜನು ತನ್ಫೃ ಗೃಹದಲ್ಲಿಯೇ ಮೃತನಾದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಸೋದರಮಾವ, ಮಾವ (ಸತ್ತಿಯ ತಂದಿ) ಆಚಾರ್ಯನ ಪತ್ನಿ ಪುತ್ರರು, ಶಿಷ್ಯ 
ಸಹೆಪಾಠಿ ಇವರು ಮೃತರಾದರೂ ಸಹೆ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಆಶೌಚನಿಗಬೇಕು. ತನಗೆ 
ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡಿದನನು ಮೃತನಾದರೂ ಈ ಏಕರಾತ್ರಾಶೌಚವು ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 


೨7-೨೨, ಗರ್ಭಸ್ರಾವವುಂಬಾದಲ್ಲಿ ಆ ಗರ್ಭದ ಮಾಸಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಸಮವಾದ 
ದಿನಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ತಾಯಿಗೆ ಆಶೌಚವು ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದುತ್ತದೆ. (ಈ ಆಶೌಚವು 
ನಾಲ್ಬು ತಿಂಗಳಾದನಂತರ ಆರು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ಎಂದು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು ಇತರ 
ವಚನಗಳಿಂದ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವರು. ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಗರ್ಭಸ್ರಾವ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೫] ವಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದಶರಾಶ್ರೇಣ ಶುಧ್ಯಂತಿ ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ಭೂನಿಪಾಃ | 
ವೈಶ್ಯಃ ಸಂಚೆದಶಾಹೇನ ಶೂದ್ರೋ ಮಾಸೇನ ಭಾರ್ಗವ || ೨೨ || 


ಭೃಗ್ಗೆಗ್ಗೈ ನಶನಾಂಭೋಭಿರ್ಮ್ಮತಾನಾಮಾತ್ಮಘಾತಿನಾಂ | 
ಪತಿತಾನಾಂ ಚೆ ನಾಶ್‌ಚಂ ನಿದ್ಯುಚ್ಛೆ ಸ್ರೃಹತಾಶ್ಚ ಯೇ || ೨೩ ॥ 


ಸತೀ ವ್ರತೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ನೃಪಕಾರಕದೀಕ್ಷಿತಾಃ। 
ನಾಶೌಚಭಾಜಃ ಕಥಿತಾಃ ರಾಜಕಾರ್ಯಕರಾಶ್ಚ ಯೇ ॥ ೨೪ | 


ಅನುಗಮ್ಯೇಚ್ಛೆಯಾ ಪ್ರೇತೆಂ ಜ್ಞಾತಿಮಜ್ಜಾತಿಮೇವ ವಾ! 
ಸವಾಸಾ ಜಲಮಾಸ್ಲುತ್ಯ ಘೃತಂ ಪ್ರಾಶ್ಯ ವಿಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮೈಥುನೇ ಕಟಧೂಮೇ ಚ ಸದ್ಯಃ ಸ್ನಾನಂ ವಿಧೀಯತೇ | ೨೫ ॥ 








i — ನ 


ವಾದಲ್ಲಿ ಮೂರುದಿನ ಮಾತ್ರವೇ ಆಶೌಚವೆಂದೂ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿರುವರು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯಶೂದ್ರರೇಬ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಪಿಂಡನಾದ ಜ್ಞಾತಿಯು 
ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹತ್ತು ಹನ್ನೆರಡು ಹದಿನೈದು ಒಂದುತಿಂಗಳು ಈ ರೀತಿ 
ಯಾದ ಆಶೌಚವು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣದವರಿಗೂ ನಿಯತವಾದದ್ದು. 


೨೩-೨೪. ಪರ್ವತ ಶಿಖರದಿಂದ ಬಿದ್ದೂ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪೇಶಿಸಿಯೂ, 
ಆಹಾರ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೂ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೀಳುವುದರಿಂದಲೂ, ಮೃತಿಹೊಂದಿ ಯಾರು 
ಆತ್ಮಘಾತಿಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಶಿಡಿಲಿನಿಂದಲ್ಲೂ ಶಸ್ತ್ರಪಾತ 
ದಿಂದಲೂ ಮೃತಿಹೊಸದುವರೋ ಇಂತಹವರಿಗಾಗಿ ಅನುಬಂಧಿಗಳು ಆಶೌಚವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪತಿವ್ರತೆಯಾದ ಸ್ರೀ ಪ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲಿರು 
ವವನು, ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ಧೊರೆ, ಅಸಾಧಾರಣರಾದ ಅವನ ಆಪ್ತಜನರ್ನ್ಮುಯಭ್ಞದೀಕ್ಷ 
ಯಲ್ಲಿರುವವನು, ರಾಜನ ಅನುಯಾಯಿಗಳಾದ ಭೃತ್ಯರು ಇವರು ಆಶೌಚಕ್ಕೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅರ್ಹರಲ್ಲವೆಂದೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. (ಇದು ಜ್ಞಾತಿಸಂಬಂಧಿಯಾದ 
ಆಶೌಚನಿಷಯ.) 


೨೫-೨೬. ಮೃತನಾದ ಜ್ಞಾತಿಯನ್ನಾಗಲಿ, ಇತರನನ್ನಾ ಗಲಿ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ಅನುಗಮನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ (ಶವವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋದಲ್ಲಿ) ಜಲದಲ್ಲಿ ಸಚೇಲ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಫೈತವನ್ನು (ತುಪ್ಪ) ಪಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದತ್ತಾನೆ, ಮೈಥುನ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಜನನಮರಣಯೋಃ ಶುಚಿರ್ದೆಶಾಹೇನ 
ಭವತಿ ಶೌಚನಿಧೇಃ ನ ನಿಪ್ರಯೋಜ್ಯಂ। 
ನ ಚ ಭವತಿ ಪ್ರಕಿಗ್ರಹೇಷು ದೋಷೋ 
ದ್ವಿಪದ ಚತುಸ್ಪದಧಾನ್ಯದಕ್ಷಿಣಾಸು || ೨೬ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆಶೌಚನಿಧಿರ್ನಾಮ 
ಪಂಚೆಸಪ್ತೆತಿತತೋಳ$ಧ್ಯಾಯಃ 





ಮಾಡಿದವನೂ ಕಟದ ಧೂಮವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದವನೂ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಸದ್ಯಃ ಶುದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಜನನ ಮತ್ತು ಮರಣ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಹತ್ತುದಿನ 
ಕಳೆದನಂತರ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವನಿಂದ ಹೊಂದ 
ಬಹುದಾದ ದಾನ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣೆ ಇವುಗಳಿಗೂ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಹೆಸು, ಆಡು, ಕುರಿ, 
ಧಾನ್ಯ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೂ ಯಾವ ದೋಶವೂ ಇಲ್ಲ. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆಶೌಚವಿಧಿ ಎಂಬ 
ಎಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೫] ವಿಷ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತೆರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಪ್ಪೆತ್ತೈದೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಒಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನರ್ಹತೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ಮಹಾಪಾತಕ ಉಸಪಾತಕ ಇವುಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಯ 
ಶ್ರಿತ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ರತ ನಿಯಮ, ತಪಸ್ಸು, ಮಹಾಮಂತ್ರಗಳ ಜಪ, ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹ್ಹೇಳಿದನಂತರ ಇಂತಹ ಪಾಸಗಳಂತೆಯೇ ಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ 
ಅನರ್ಹತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಆಶೌಚವೂ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ನಿರೂಪಿಸಲು ಅರ್ಹ 
ವಾದುದರಿಂದ ಅಂತಹ ಅಶುಚಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಆಶಾಚಕ್ಕೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನೂ 
ಅದರ ನಿವೃತ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕಾಲವನ್ನೂ ಸಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ಮತ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಂತೆ ನಡೆದುಬರುತ್ತಿರುವ ಈಗಿನ ಆಚಾರಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ವಿಷಯಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ದೇಶಭೇದಪಿಂದಲೂ ವಿಷಯ ಭೇದ 
ವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಆ ರೀತಿಯಾದ ವಿರೋಧವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವುದು 
ಸುಕರವೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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| ಓಂ ॥ 
-—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಷಟ್‌ ಸಪ್ತೆತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯಕ 


| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ ॥ 
ದ್ವಿಜಂ ನ ನಿರ್ಹರೇತ್ರೇತಂ ಶೂದ್ರೇಣ ತು ಕಥಂಚನ 
ನ ಚ ಶೂದ್ರಂ ದ್ವಿಜೇನಾಪಿ ತಯೋದೋಷಹೋಭಿಜಾಯತೇ Hal 


ಅನಾಥಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಪ್ರೇತಂ ಯೇ ವಹನ್ತಿ ದ್ವಿಜಾತಯಃ | 
ಸದೇ ಸದೇ ಕ್ರತುಫಲಂ ಚಾಸುಪೂರ್ವಾಲ್ಲಭಂತಿ ತೇ | ೨ ॥ 


ಸಂಸ್ಕಾರಾರ್ಥಮನಾಥಸ್ಯೆ ಯಸ್ತು ಕಾಷ್ಕಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ! 
ಇಾಷ್ಟಾಗ್ನಿದಾತಾ ಪ್ರಾಕಾಶ್ಯಂ ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಲಭತೇ ಜಯಂ Halt 


SBA Ad ವ ದಂ ಚೃ ದ ದ ಎಂ (ರೃ ಒಂ ಇಂ —— ಛಇ್ಲಂೀಂ್ವಉ ಹಕಾರ ಕಾ ಎ —— 


ಎಪ್ಪತ್ತಾರಸೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨, ಮೃತ್ತಿಹೊಂದಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಶವವನ್ನು ಶೂದ್ರನಿಂದ ಹೊತ್ತು 


೩ 
ಸಾಗಿಸಬಾರದು ಹಾಗೆಯೇ ಶೂದ್ರನ ಶವವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೊತ್ತು ಸಾಗಿಸ 


Ne ಛ್ರ 
ಬಾರದು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ದೋಷವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಅನಾಥವಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಶವವನ್ನು ಯಾವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೊತ್ತು ಸಾಗಿಸಿ ಸಂಸ್ಥಾರಕ್ಕ ಸಹ 
ಕರಿಸುವರೋ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ಯಜ್ಞದ ಫಲವೇ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


(ಇದು ಅರ್ಥಾದಿನಿರಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸಹಕರಿಸಿದವರ ವಿಷಯ ) 


೩-೪. ಯಾವನು ಅನಾಥವಾದ ಶವದ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉಚಿತವಾಗಿ 
ಸೌಜಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವನು ವಿಧಿವೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಅಗ್ನಿಪ್ರವಾನ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ಸಹೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯಶಾಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಂಜ್ಜಾಲ್ಯ ಜಾಂಥವಂ ಪ್ರೇತಂ ಅಸಸನ್ಯೇನ ತಾಂ ಜಿತಿಂ! 
ಪರಿಕ್ರಮ್ಯ ತತಃ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ಯುಃ ಸರ್ವೇ ಸ್ವಬಾಂಧವಾಃ ॥೪॥ 


ಪ್ರೇತಾಯ ಚೆ ತಥಾ ದದ್ಯುಸ್ತಿಸ್ರೋ ವೈ ಚೋಡಕಾಂಜಲೀಃ 1 
ದ್ವಾರ್ಯಶ್ಮನಿ ಪದಂ ದತ್ತಾ ಪ್ರನಿಶೀಯ ಸ್ತಥಾ ಗೃಹಂ ||೫॥ 


ಅಕ್ಷತಾ ನಿಕ್ಷಿಸೇಯುಶ್ಚ ತಥಾ ವಹ್ನ್‌ ಸಮಾಹಿತಾಃ | 
ನಿದಶ್ಯ ನಿಂಬಪತ್ರಾಣಿ ಶಯಾರಂತ್ಚ ಪೃಥಕ್‌ ಕ್ರಿತ್‌ | ೬॥ 


ಕ್ರೀತಲಬ್ಭಾಶನಾಶ್ಚೈವ ಭನೇಯುಃ ಸುಸಮಾಖತಾ॥ | 
ನ ಜೈವ ಮಾಂಸಮಶ್ಚೀಯುರ್ವ್ರಜೇಯುರ್ನ ಚ ಯೋಷಿತೆಂ | ೩॥ 


ನಿರ್ವರ್ತಯೇಯುಶ್ರಥೈವೈಕಂ ಸಿಂಡಂ ಪ್ರೇತೆಸ್ಯ ನಿತ್ಯದಾ | 
ಅಶೌಚಂ ಯಾವದೇವಸ್ಯಾತ್ತರ್ಮ್ಮಿ ವ್ಯಸಗತೇ ಪುನಃ | ೮ ॥ 


ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾತಿವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವನ ಶವವನ್ನು ಚಿತಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹತ್ತಿಸಿ 
ಆ ಚಿತಿಯನ್ನು ಅಪ್ರದಕ್ಷಿಣವಾಗಿ ಸುತ್ತಿ ಬಾಂಧೆವರೆಲ್ಲರೂ ನಂತರ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೨೬. ಅನಂತರ ಮೃತನನ್ನು ದ್ದೇರಿಸಿ ಅಂಜಲಿಯಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಪ್ರೇತೋದಕವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಂದು ಮನೆಯ ಬಾಗಲಲ್ಲಿರುವ ಕಲ್ಲನ್ನು 
ಮೊದಲು ತುಳಿದು ಅನಂತರ ಮನೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಬೇವಿನ ಎಲೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಅಗಿದು ಬೀರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಮಲಗಬೇಕು. 


೭-೮. ಆ ಆಶೌಚಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ರಯಲಬ್ಧವಾದ ಅಶನದಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕು 
(ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ರ್ರರ್ಯ) ಶಾಂತರಾಗಿರಬೇಕು. 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಭೋಜನವನ್ನ್ಯೂ ಸ್ತ್ರೀಗಮನವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 
ನಿತ್ಯವೂ ಮೃತನಾದವನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಒಂದೊಂದು ಹಿಂಡವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಅಶಾಚಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಹೀಗೆ ಇದ್ದು ಆಶೌಚವು ಕಳೆದನಂತರ, 


91 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಶ್ಮಶ್ರುಕರ್ಮ ತದಾ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾತಾಃ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಸಿಲೈಃ | 
ಹೋ ಬಾಯೀ ಸೆರಿವರ್ತಿತವಾಸಸಃ We 


ಅದಂತಜಾತೇ ತನಯೇ ಶಿಶೌ ಗರ್ಭಚ್ಯುತೇ ತಥಾ | 
ಕಾರ್ಯೋ ನೈವಾಗ್ನಿ ಸಂಸ್ಕಾರೋ ನೈವ ಚಾಸ್ಕೋದಕಕ್ರಿಯಾ ॥೧೦॥ 


ಚತುರ್ಥೇ ಚೆ ದಿನೇ ಕಾರ್ಯಶ್ಚೈವಾಸ್ಟ್ನಾಂ ರಾಮ ಸಂಚಯೆಃ | 
ಅಸ್ಲಿಸಂಚೆಯೆನಾದೂರ್ಧ್ಯಂ ಕುಲಸ್ಪರ್ಶೋ ವಿಧೀಯತೇ | ೧೧ ॥ 


ಮೃತಸ್ಯ ಬಾಂಧವೈಸ್ನಾ ಫರ್ಧಂ ಕೃತ್ವಾಶ್ರುಸತೆನಂ ನರಃ | 
ಅಸ್ಥಿಸಂಚಯನಾದರ್ವಾಕ್‌ Rei ಸ್ನಾನಮಾಚರೇತ್‌ || ೧೨ ॥ 


ಸ್ನಾತೆಶ್ತ ಶುದ್ಧಿಮಾಪ್ಲೋತಿ ತತಃ ಪೆರಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ | 
ಅಸ್ಲಾಂ ಗಂಗಾಂಭಸಿ ಕ್ಷೇಸಾತ್ರ್ರೇತಸ್ಯಾಭ್ಯುದಯೋ ಭವೇತ್‌ 1 ೧೩॥ 


೯-೧೦. ಕ್ಸೌರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಳಿಸಾಸವೆ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಬೇರೆ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಹುಟ್ಟಿದಿರುವ ಮಗುವೂ ಗರ್ಭದಿಂದಲೇ ಪಾತಹೊಂದಿದ ಮಗುವೂ 
ಅಗ್ನಿ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಮಕ್ಕಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಪ್ರೇತೋದಕವನ್ನು 
ಕೊಡಬಾರದು. 


೧೧-೧೨ ದಹನವಾದ ನಾಲ್ಕನೇದಿನ ಅಸ್ಥಿಸಂಚಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅಸ್ಥಿಸ ಸಂಚಯನವಾದ ನಂತರ ಸ್ವಜಾತಿಯವರ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಮೃತ ನಾದವನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ, ಬಂಧುವರ್ಗದೊಡನೆ ತಾನೂ ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ 


ಅಸ್ಥಿಸ ಸಂಚಯನಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಸಚೇಲಸಾ ಿನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಸ್ನ್ಮಾನಮಾಡಿದನಂತರವೇ ಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ವೇದ 
ವಚನವಿದೆ. ಆ ಅಸ್ಥಿಗಳನ್ನು ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಮೃತನಿಗೆ ಬಹಳ ಅಭ್ಯುದಯ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸಗರಪುತರ ಅಸ್ಥಿ ಗಳನ್ನು ಮುಳುಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮಹಾ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೬] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಸ್ಲಾಂ ಹಿ ಪ್ಲಾವನಾರ್ಥಾಯ ಸಾಗರಾಣಾಂ ಮಹಾತ್ಮನಾಂ | 
ಗೆಗನಾದ್ಭುವಮಾನೀತಾ ಗಂಗಾ ಗಗನಮೇಖಲಾ | ೧೪ Il 


ಭಗೀರಥೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಪಸಾ ಮಹತಾ ಪುರಾ | 
ಸಗರಸ್ಯ ಸುತಾಃ ಸರ್ವೇ ನರಕಸ್ಥಾ ಭೃಗೂತ್ತಮ | ೧೫ | 


ಗೆಂಗಾತೋಯಾಪ್ಲು ತಾರಾಮ ದಿವಮಕ್ಷಯ್ಯಮಾಗಶಾಃ | 
ಗಂಗಾತೋಯೇನ ಯೆಸ್ಯಾಸ್ಥಿ ಯಾವತ್ಸಂಖ್ಯಂ ನಿಮಜ್ಜತಿ |! ೧೬ || 


ತಾವದ್ವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 
ಆತ್ಮನಸ್ತ್ಯಾಗಿನಾಂ ನಾಸ್ತಿ ಸತಿತಾನಾಂ ತಥಾ ಕ್ರಿಯಾ || ೧೭ || 


ತೇಷಾಮಸಿ ತಥಾ ಗಂಗಾಶೋಯೇ ಸ್ಯಾತ್ಸತನಂ ಹಿತಂ! 
ಪತಿತಾನಾಂ ತು ಯದ್ಪತ್ತಂ ಶ್ರಾದ್ಧಂ Fi ಜಲಾಂಜಲಿಃ। Hosen 


೫1 -— — - pO ೨771723772. ಜಾತಾ — i ಹರಾ 


ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಭಗೀರಥನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದ್ದ a4 ಭೂಮಿಗೆ 
ತಂದನು. 

೧೫-೧೬. ನರಕದಲ್ಲಿದ್ದ ಸಗರಪುತ್ರರೆಲ್ಲರೂ ಗಂಗಾನೀರಿನಿಂದ ಅವರ ಅಸ್ಥಿಯು 
ತೋಯಲ್ಪಟ್ಟೊಡನೆಯೇ ಅಕ್ಷಯ್ಯೆ ವಾದ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. ಯಾವನ 
` ಅಸ್ಥಿ ಯು ಗಂಗಾಜಲದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟುವರ್ಷ ಮುಳುಗಿರುವುದೋ ಅಷ್ಟು ಸಹಸ್ರವರ್ಷಗಳ 
ಪರ್ಯಂತವೂ ಅವನು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗೌರವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ 


ದ೭ಎಗಿಲ: ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆತ್ಮನಾಶ ಹೊಂದಿದವರಿಗೂ ಪತಿತರಿಗೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತವಾದ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಅಂತಹವರು ಗಂಗಾಜಲದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದು ಆತ ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಅವರಿಗೂ ಹಿತಕರವಾದದ್ದು, ಪತಿತರಾದ 
ವರನ್ನುದ್ದೆ (ಸಿ ಮಾಡಿದ ಶ್ರಾದ್ಧ ವೂ ಪ್ರೆ ಸ್ರೇತಾಂಜಲಿಯೂ ಸಹ ಆಮ ) ತನಾದವನನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ ಲಯಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನ ತತ್ರೇತಃ ಸಮಾಸ್ಲೋತಿ ಗಗನೇ ಪ್ರನಿಲೀಯತೇ | 
ಅನುಗ್ರಹೇಣ ಸಹಿತಾ ಪ್ರೇತಸ್ಯ ಸತಿತಸ್ಯ ತು Il ೧೯॥ 


ನಾರಾಯಣಬಲಿಃ ಕಾರ್ಯಸ್ತೇನಾನುಗ್ರಹಮಕ್ನುತೇ | 
ಅನಾದಿನಿಧನೋ ದೇವಃ ಶಂಖಚಿಕ್ರಗದಾಧರಃ | ೨೦॥ 


ಅಶ್ತಯಃ ಪುಂಡರೀಕಾಶ್ಸಸ್ತತ್ರ ದತ್ತಂ ನ ನಶ್ಯತಿ | 
ಯಥಾಕಥಂಚಿದ್ಯದ್ದತ್ತೆಂ ದೇವದೇವೇ ಜನಾರ್ದನೇ Il ೨೧॥ 


ಅನಿನಾಶಿ ತು ತದ್ವಿದ್ದಿ ಪಾತ್ರಮೇಕೋ ಜನಾರ್ದನಃ! 
ಪರಸ್ಮಾತ್ರ್ರಾಯತೇ ಯಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾತ್ಪಾತ್ರಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಪತತಾಂ ತ್ರಾಣದಸ್ಸೇಕೋ ದೇವೋ ಮಧುನಿಷೂದನಃ ll ೨೨ ॥ 





೧೯-೨೦. ಪತಿತನಾದವನು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣಬಲಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಾಗುತ್ತದೇ ಶಾಶ್ವತನಾಗಿಯೂ ಶಂಕಚಕ್ರಗದಾಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪುಂಡರೀ 
ಕಾಕ್ಷನಾದ ನಾರಾಯಣನು ಅಕ್ಷಯಮೂರ್ತಿಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡಿದ ಯಾವುದೊಂದೂ ನಾಶಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೧-೨೨. ದೇವಾಧಿಪತಿಯಾದ ಆ ಜನಾರ್ದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಾಗಲಿ 
ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಅರ್ಪಣಮಾಡಿದ ಯಾವುದೊಂದೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗದೆ ಅದು 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಜನಾರ್ದನನೇ ಪಾತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿ 
ಪರಲೋಕದ ದುಃಖದಿಂದ ಅವನು ಕಾಪಾಡತಕ್ಕವನಾದುದರಿಂದಲೇ ಅವನನ್ನು 
ಪಾತ್ರನೆಂದೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಯಾರು ಸತಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೋ ಅವರನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸುವವನು ಆ ಮಧುಸೂದನನೊಬ್ಬನೇ ಎಂದು ತಿಳಿ (ಇಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಕ್ಮಾತ್ರಾ ಯತೆ 
ಇತಿ ಪಾತ್ರಂ ಎಂದೂ ಪತತಃ ತ್ರಾಯತೆ ಎಂದೂ ನಿರುಕ್ತಕ್ರಮದಿಂದ ಅವಯವಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ವಿಶದಪಡಿಸಿರುವರು). 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ಅನಿತಬಲಪರಾಕ್ರಮೋ ಮಹ್‌ಜಾಃ 

ದುರಿತಭಯಾಪಹಕೋ ಹರಿರ್ಮಹಾತ್ಮಾ | 
ಅಘಕಶತಮಲಿನೈತ್ಚ ಸೇವ್ಯಮಾನೋ 

ಭವತಿ ನೃಣಾಂ ತ್ರಿದಿವಾಯ ವಾಸುದೇವಃ Il ೨೩ [| 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪ್ರೇತ 
ನಿರ್ಹರಣೋ ನಾಮ ಷಬ್ಸಪ್ತತಿತತೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


೨೩. ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಜ್ಞ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ ಮಹಾತೇಜಸ್ವಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಆ ವಾಸುದೇವನು ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಅಪನಿತ್ರರಾಗಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಅವರ ಸರ್ರಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಿ ಅಂತಹ 
ಪಾಪಿಗಳಿಗೂ ಸದ್ಧತಿಯುಂಬಾಗುವಂತೆ ಆ ಮಹಾತ್ಮನೇ ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ತ್ರೀ ವಿಸ್ಲುಧೆರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೇತನಿರ್ಹರಣವೆಂಬ ಎಸ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಎಪ್ಪಶ್ತಾರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಆಶೌಚನಿರೂಪಣದ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಶವ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಕ್ರಮವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿ ಜ್ಞಾತಿಗಳು ಮೃತನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅವಶ್ಯ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನೂ ಪತಿತರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಉತ್ತರ ಕ್ರಿಯಾವಿಧಾನವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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1 Lol 
— ತ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ಮರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಸಪ್ತ ಸೆಸ್ತೆ ತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


|| ಪ ಪುಸ್ತ ರ ಉವಾಚೆ || 


ಆಶೌಚೇತು ವ್ಯತಿಕ್ರಾಂತೇ ಸ್ನಾತಃ ಪ್ರಯೆತಮಾನಸೆಃ | 
ಸ್ನಾತಾನಲಂಕ್ಟ ತಾನ್ಫ ತ್ತಾ , ಗಂಥವಸ್ಟೊ ೀಜ್ವಲ್ಲಾ೯ ದ್ವಿರ್ಜಾ I ol 


ಉದಜ್ಮುಖರಾ ಭೋಜಯಾತ ಸ್ಟಾ ಸೀನಾನ್ಸುಸಮಾಹಿತಾನ್‌ | 
ಮಂತ್ರೋಹಾಶ್ಚಾ ತ್ರೆ ಕರ್ತವ್ಯಾಃ ತಥೈಕವಚನೇನ ಚೆ ll sll 


ಉಚ್ಛಿಷ್ಟಸಂನಿಧಾನೇಕಂ ತೆಥಾ ಪಿಂಡಂ ನಿನೇಶಯೇತ್‌ | 
ಹ ತ ತಥಾ ತಸ್ಯ ನಾಮಗೋತ್ರೇ ಸಮಾಹಿತಃ (la Hl 











ಎಸ್ಟೆ ತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಆಶೌಚವು ಕಳದನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧರಾಗಿಯೂ, ಗಂಧವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತರಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರನ್ನು ಉತ್ತರಮುಖರನ್ನಾಗಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಭಕ್ತಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
SUH ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಊಹಾ ಎಂಬ 

ಸರಿವರ್ತನೆಯನ್ನೂ ಏಿಕವಚನಬಹುವಚನಾದಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಸಹ ಪ್ರಕೃತಕ್ಕೆ 
ಅ ವಿಪ ರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 


೩-೪, ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಊಟಮಾಡುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಉಚ್ಛೆ ಷ್ಟ 
ಪಿಂಡವನ್ನಿಡಬೇಕು. ಮ ತನ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಗೋತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಶಾಂತಮನಸ್ಸ 
ನಾಗಿ ಪಿಂಡಪ ಗ್ರ ದಾನಕಾಲದಲ್ಲ ಉಚ್ಚರಿಸ ಸಬೇಕು. ಭೋಜನದಿಂದ ತೃಪ್ತ್ರರಾದ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಒಂಡ 


ಭುಕ್ತವತ್ಸು ಚೆ ನಿಪ್ರೇಷು ಪೂಜಿತೇಸು ತಥಾ ಧನೈಃ! 
ನಿಸೃಷ್ಟಾಶ್ಷಯತೋಯೇಷು ಗೋತ್ರನಾಮಾನುಕೀರ್ತನೈಃ H ೪ 


ಚತುರಂಗುಲನಿಸ್ತಾ ರಮುತ್ಸಾತೆಂ ತಾವದಂತರಂ | 
ನಿಶಸ್ತಿದೀರ್ಫಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕರ್ಷೂಣಾಂ ಚ ಶಥಾಶ್ರಯಂ | ೫॥ 


ಕರ್ಷೂಣಾಂ ತು ಸಮಾಸೇ ಚ ಜ್ವಾಲಯೇಜ್ಞಲನತ್ರಯಂ! 
ಸೋಮಾಯ ವಹ್ಮಯೇ ರಾಮ ಯ.ಮಾಯ ಚೆ ಸಮಾಹಿತಃ || ೬ || 


ಜುಹುಯಾದಾಹುಶೀಃ ಸಮ್ಯಕ್‌ ತಥೈವ ಚೆ ತ್ರಯಸ್ರ್ರಯಃ। | 
ನಿಂಡನಿರ್ವಸಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಾಗೃದೇವ ಪೃಥಕ್ಪೃಥ* ! ೭! 


ಅನ್ನೇನ ದಧ್ನಾ ಮಧುನಾ ತಥಾ ಮಾಂಸೇನ ಪೂರಯೇತ್‌ | 
ಮಧ್ಯೇ ಚೇದಧಿಮಾಸಸ್ಯಾತ್ಮುರ್ಯಾದಭ್ಯಧಿಕಂ ತತಃ Hel 





i ಆಅ... 


ಭಿ pS 


ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಧನದಿಂದಲೂ ಸಂತೋಷಸಡಿಸಿ ಸಂತುಷ್ಟರಾದ ಅವರು ಮೃತನ 
ಗೋತ್ರ ಮತ್ತು ನಾಮನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಕ್ಷಯೋದಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ 


೫-೭. ಅಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗುಲ ಅಗಲವಾಗಿಯೂ ಆಳವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಹನ್ನೆರಡು ಅಂಗುಲ ದೀರ್ಥವಾದ ಮೂರು ಗುಂಡಿ (ಹಳ್ಳ; ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಆ ಹಳ್ಳಗಳ ಸಮಿಾಪದಲ್ಲಿಯೇ ಮೂರು ಅಗ್ದಿಕುಂಡಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ಜ್ವಲಿಸು 
ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಮನನ್ನೂ, ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ, ಯಮ 
ನನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಮೂರು ಮೂರು ಆಹುತಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಮೂರು ಅಗ್ನಿಗಳ ಸಮಿಾಸದಲ್ಲೂ ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೮-೧೦. ಅನ್ನ, ಮೊಸರು, ಜೇನು, ಮಾಂಸ, ಇವುಗಳಿಂದ ಆ ಪಿಂಡ 
ವನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಿ ಹಳ್ಳವನ್ನೂ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಬೇಕು, ಒಂದು 
ವರ್ಷದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಸಪಿಂಡೀಕರಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಅಧಿಕಮಾಸವು 
ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಧಿಕಮಾಸದಲ್ಲೂ ಈ ರೀತಿಯಾದ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಬೇರೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲೇ ಇದನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕು. 
(ಇದು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನವೇ ಸಹಿಂಡೀಕರಣವೆಂಬ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದುದು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೭] ನಿಷ್ನುಧರ್ಮೌತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಥವಾ ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ಸರ್ವಮೇತತ್ಸಮಾಪಯೇತ್‌ | 
ಸಂವತ್ಸರಸ್ಯ ಮಧ್ಯೇ ಚೇದ್ಯದಿ ಸ್ಯಾದಧಿಮಾಸಕಃ 1೯1 


ತತೋ ದ್ವಾದಶಕೇ ಶ್ರಾದ್ದೇ ಕಾರ್ಯಂ ತದಧಿಮಾಸಿಕಂ | 
ತತೋ ದ್ವಾದಶಕೇ ಶ್ರಾದ್ದೇ ಕಾರ್ಯಂ ತದಧಿಕಂ ಭವೇತ್‌ {| ೧೦ ॥ 


ಸಂವತ್ಸರೇ ಸಮಾಪ್ತೇ ತು ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಶ್ರಾದ್ಧವದಾಚರೇಶ್‌ | 
ಪ್ರೇತಾಯ ತೆಸ್ಮಾದೂರ್ಧ್ಯಂ ಚ ತಸ್ಯೈವ ಪುರುಸತ್ರಯೇ i ೧೧ ॥ 


ಪಿಂಡಾನ್ಜಿನಿರ್ವಪೇಚ್ಹಾತ್ರ ಚತುರಃ ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 
ಸಂಸ್ಕಜಂ ಪೃಥಿನೀಂ ದತ್ತ್ವಾ ಸಮಾನಾವೇತಿ ಚಾಪ್ಯಥ {| ೧೨ || 


ಯೋಜಯೇತ್ಪೆ «ತಪಿಂಡಂ ತು ಪಿಂಡೇಷ್ಟನ್ಯೇಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ಪ್ರೇತಸಾತ್ರಂ ಚೆ ಸಾತ್ರೇಷು ತಥೈವ ವಿನಿಯೋಜಯೇತ್‌ || ೧೩ ! 


ವತ್ಸರಾಂತ ಸಪಿಂಡೀಕರಣವು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನ ನಡೆದಿದ್ದರೂ ವರ್ಷಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕಮಾಸವು ಬಂದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ಮಾಸಿಕ ಶ್ರಾದ್ಧ ಕೈಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಂದು 
ತ್ರಾದ್ಧಪು ಆಚರಿಸಲ್ಪಡೆಬೇಕಾದೀತು. (ವತ್ಸರಾಂತಸಾಂಪಿಂಡ್ಯ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಇತರ 
ಮಾಸಿ ಕಗಳೂ ಅಧಿಕಮಾಸದ ಮಾಸಿಕವೂ ಸಹ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಏಕೋದಿಷ್ಟ ಕ್ರಮದಂತೆಯೇ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಇತರ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾರರ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವೂ ಇದೆ.) 


೧೧-೧೩. ಸಂವತ್ಸರವು ಪೂರ್ಣವಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಪ್ರೇತನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಕರ್ಮವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಪುರುಷತ್ರಯವನ್ನು ದ್ದೇಶಿಸಿ (ಹಿತೃಪಿತಾಮಹಾದಿ) 
ಆನಂತರ ಕಾಲ ಶ್ರಾದ್ಧದಂತೆಯೇ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (ಇದು ಸನಿಂಡೀ 
ಕರಣಾನಂತರ ಮಾಡತಕ್ಕ ಶ್ರಾದ್ಧವಿಷಯ) ಈ ದ್ವಾದಶಾಹ ಕ್ರಾದ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
ಹಿಂಡಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರೇತಸಿಂಡ. ಉಳಿದ ಮೂರು 
ಸುರುಷತ್ರಯೋದ್ದೇಶ್ಯಕವಾದ ಪಿಂಡಗಳು, ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುವ ಆ ಪ್ರೇತಸಿಂಡವನ್ನು 
ಮೂರು ಭಾಗಮಾಡಿ ಇತರ ಮೂರು ಪಿಂಡಗಳೊಡನೆ, ಸಂಗಚ್ಛೆಂಧ್ಲಂ ಎಂಬ 
ಸಂಸ್ಕ್ರಜಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ಸಮಾನಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 
ಭೂದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರೇತಪಾತ್ರದ ಜಲವನ್ನೂ ಇತರ ಮೂರು ಅರ್ಥ್ಯ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪೃಥಕ್ಪೈಥಕ್ಕೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕರ್ಮೈತತ್ವರ್ಮಣಾಂ ತ್ರಯೇ | 
ಮುಂತ್ರವರ್ಜಮಿದಂ ಕರ್ಮ ಶೂದ್ರಸ್ಕಾಪಿ ನಿಧೀಯತೇ | ೧೪ i 


ಅಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣಂ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಕಾರ್ಯಮೇತತ್ತಥಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಯಾವಜ್ಜೀವಂ ತಥಾ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛಾದ್ಭಂತು ಪ್ರತಿವತ್ಸರಂ | 
ಅನೇನೈವ ನಿಧಾನೇನ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪ್ರಯತಮಾನಸಃ | ೧೫ || 


ಪ್ರೇಕಾಯಾನ್ನಂ ಸೋದೆಕುಂಭಂ ಪ್ರದೇಯಂ 
ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಯಾವದಬ್ಬಾವಸಾನಂ | 
ಏತತ್ವಾರ್ಯಂ ಬಾಂಧವೈರ್ಸೈೈವ ಕಾರ್ಯಃ 
ಶೋಕಃ ಶೋಚನ್ನೈವ ಕಂಚಿತ ಕುರ್ಯಾತ್‌ || ೧೬ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪ್ರೇತಕ್ರಿಯಾ ನಾಮ 
ಸಪ್ತ ಸಪ್ತತಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ। 


ee ಡಂ ಂ್ಪಯಲ್ಪಯ ರ ವಾ ಡಿ 


೧೪-೧೫. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಮೂರು ನಿಂಡಗಳಲ್ಲೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವು ಮಂತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಕೇನಲ ತಂತ್ರರೂಪದಿಂದ ಶೂದ್ರನಿಗೂ 
ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮಂತ್ರೋಚಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಈ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಇದು ನಡೆದನಂತರ ತಾನು ಬದುಕಿರುವವರಿಗೂ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ನಿಧಿಯನ್ನನುಸರಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ 
ಮನಶ್ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೬. ಮೃತನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ವರ್ಷ ತುಂಬುವವರಿಗೂ ನಿತ್ಯವೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸೋದಕುಂಭ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. (ಇದು ಉದಕುಂಭಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಿತ್ಯಶ್ರಾದ್ಧ) ಜ್ಞಾತಿಯಾದವನು ಷು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಮಾಡ 
ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಕೇವಲ ಶೋಕಮಾತ್ರದಿಂದ ಮೃತನಿಗೆ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಿ 
ದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇತಕ್ರಿಯೆಯೆಂಬ 
ಎಪ್ಪತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೭೭] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಪ್ಪತ್ತೇಳೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮೃತನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಜ್ಞಾತಿಗಳಾದ ಬಾಂಧೆವರು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹೆವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮಕ್ಕೆಂತಲೂ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಸ್ಫೂಲದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ತೋರಿಬರಬಹುದು. ಆದರೂ ದೇಶಭೇದದಿಂದಿರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಭೇದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಈ ವಚನಗಳು ವಿಷಯಭೇದದಿಂದ ಪ್ರಮಾಣನೆನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. 


87 


1 ಓಂ! 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ : 


ಶ್ರೀ ವಿಷು _ಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಅಸ್ಪ್ರಸಸ್ತತಿತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಬುಧೈರಾಶ್ವಾಸನೀಯಾಶ್ಚ ಜಾಂಧವೈಮೃ ರ್ರಿ ತಬಾಂಧವಾಃ | 
ವಚೆನೈರ್ಧರ್ಮಸಂಯುಕ್ತೈಸ್ತಾನಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ಮೇ ಶೃಣು lol 


ನಿತ್ಯಮಸ್ಮಿನ್ಸಿರಾಲಂಬೇ ಕಾಲೇ ಸತತಯಾಯಿನಿ | 
ನ ತದ್ಭೂತಂ ke ಸ್ಥಿತಿರ್ಯಸ್ಯ ಜಾತ | ೨ |! 





ಎಪ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ಬಂಧುವರ್ಗದವರು ಮೃತನ 
ಬಾಂಧವರನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕವಾದ ಸಮಾಧಾನ ವಚನಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಬೇಕು. 
ಅಂತಹ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಚೆನಗಳನ್ನೂ ಇತರ ಅಂತಹ ವಚನಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಾನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರಾಶ್ರಯವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ನಡೆಯು 
ತ್ತಿರುವ ಈ ಕಾಲಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವನಿಗೂ ಸ್ಥಿರವಾದ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲರೂ ಅಸ್ಥಿರ 
ರಾಗಿ ಕೆಲವು ದಿನವಿರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಸ್ಥಿರವಾದ ಪಟ್ಟವು ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲನೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗಂಗಾಯಾಃ ಸಿಕತಾಧಾರಾಸ್ತಥಾ ವರ್ಷತಿ ವಾಸವೇ | 
ಶಕ್ಯಾ ಗಣಯಿತುಂ ಲೋಕೇ ನ ವ್ಯತೀಶಾಃ ಪಿತಾಮಹಾಃ . | ೩॥ 


ಚತುರ್ದಶ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಕಲ್ಬೇಕಲ್ಪೇ ಸುರೇಶ್ವರಾಃ। 
ಸರ್ವಲೋಕಪ್ರಧಾನಾಶ್ಚ ಮನವಶ್ಚ ಚತುರ್ದಶ ಶ್‌ | ೪॥ 


ಬಹೂನೀಂದ್ರಸಹಸ್ರಾಣಿ ದೈತ್ಯೇಂದ್ರನಿಯುತಾನಿ ಚ | 
ನಿನಷ್ಟಾನೀಹ ಕಾಲೇನ ಮನುಜೇಷ್ವಥ ಕಾ ಕಥಾ ।೫॥ 


ರಾಜರ್ಷಯಶ್ಚ ಬಹವಃ ಸರ್ವೇ ಸಮುದಿತಾ ಗುಣೈಃ | 
ದೇವಾ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಷಯಶ್ಚೈವ ಕಾಲೇನ ನಿಧನಂ ಗತಾಃ || ೬ || 


೩-೫. ಗಂಗಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಮರಳಿನ ಚೂರುಗಳು ಎಷ್ಟಿನೆಯೋ, ಇಂದ್ರನು 
ಮಳೆಗರೆಯುವಾಗ ಆ ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಧಾರೆಗಳಿವೆಯೋ ಇವೂ ಒಂದುವೇಳೆ 
ಎಣಿಸಲು ಶಕ್ಕವಾಗಬಹುದು, , ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ಗತಿಸಿದ 
ನಿತಾಮಹರನ್ನು ಎಣಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿಯೂ ಸುರಪತಿ 
ಗಳಾಗಿರುವ ಹದಿನಾಲ್ಕು ದೇವತೆಗಳೂ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸರ್ವಲೋಕಗಳಿಗೂ ಪ್ರಧಾನಪುರುಷರಾದ ಹದಿನಾಲ್ಕು ಮನುಗಳೂ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತವಾದ ಈ ಕಾಲಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಇಂದ್ರರೂ, 
ಹತ್ತಾರುಸಾವಿರ ದೈತ್ಯರಾಜರೂ ಸಹ ನಷ್ಟರಾಗಿರುವರು. ಇವರ ಪಾದೇ ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ಮನುಷ್ಯರ ಕಥೆ ಎಂತಹುದು. ಲೋಕಪ್ರಧಾನರಾದ ದೇವಪ್ರಕೃತಿಗಳೇ 
ಅಸ್ಪಿರರಾಗಿರುವಾಗ ಅಲ್ಪಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಅಲ್ಪಬುದ್ದಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ನೀರಿನ 
ಗುಳ್ಳೆ ಯಂತಿರುವ ಮನುಷ್ಯರ ಅಸ್ಥಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾದುದೇನಿದೆ ಎಂದು 
ತಾತ್ರರ್ಯ. 


೬-೭. ಸರ್ವಗುಣಪರಿಪೂರ್ಣರಾದ ಅನೇಕ ರಾಜರ್ಷಿಗಳೂ ದೇವತೆಗಳೂ 
ಬ್ರಹ್ಮರ್ಹಿಗಳೂ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ಮೃತರಾಗಿರುವರು. ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಸಂಹಾರಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವ ದೇವತೋತ್ತಮರೂ ಸಹ 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೇ ಸಮರ್ಥಾ ಜಗತ್ಯಸ್ಮಿನ್ಸೃಷ್ಟಿಸಂಹಾರಕಾರಣೇ 
ತೇsಪಿ ಕಾಲೇನ ನೀಯಂತೇ ಕಾಲೋ ಹಿ ದುರತಿಕ್ರಮಃ ll ೭ 


ಆಕ್ರಮ್ಯ ಸರ್ವಂ ಕಾಲೇನ ಪರಲೋಕಾಯ ನೀಯತೇ | 
ಕರ್ಮ ಪಶ್ಯತಿ ನೋ ಜಂತುಸ್ತತ್ರ ಕಾ ಸರಿದೇವನಾ ll ೮॥ 
$ 


ಜಾತಸ್ಯ ಹಿ ಧ್ರುವೋ ಮೃತ್ಯುರ್ಧ್ಯುವಂ ಜನ್ಮ ಮೃತಸ್ಯ ಚ | 
ಅಸ್ಮಿನ್ಹುಸ್ಪರಿಹಾರ್ಯೇ$ರ್ಥೇ ನಾಸ್ತಿ ಲೋಕೇ ಸಹಾಯತಾ I ೯॥ 


ಶೋಚಂತೋ ನೋಪಕುರ್ವಂತಿ ಮೃತಸ್ಯ ಹಿ ಜನಾಯದಾ | 
ಅತೋ ನ ಶೋಚಿತವ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ಮ್ರೀಯಾ ಕಾರ್ಯಾ ಸುಯತ್ನತಃ ೧೦ 


ಸುಕೃತಂ ದುಷ್ಕೃತಂ ಚೋಭೌ ಸಹಾಯ ಯಸ್ಯ ಗಚ್ಛತಃ 
ಬಾಂಧವೈಸ್ತಸ್ಯ ಕಿಂ ಕಾರ್ಯಂ ಶೋಚೆದ್ಭಿರಥ ವಾ ನವಾ | ೧೧ Il 





ಕಾಲದಿಂದ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕಾಲವು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಅಜೇಯವಾದುದು. 
ಇದನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಬಾಳಲು ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


೮೨೯. ಗುಣಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಈ ಲೋಕದ ಸರ್ವಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನೂ 
ತಡೆದು ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಕಾಲವು ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಯೆಲ್ಲವೂ 
ಅವನನನ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಧೀನವಾಗಿರುವಾಗ ಕರ್ಮಗತಿಯಿಂದುಂಬಾಗುವ ಪರಲೋಕ 
ಗಮನಕ್ಕಾಗಿ ಏಕೆ ದುಃಖಪಡಬೇಕು. ಹುಟ್ಟಿದವನಿಗೆ ಒಂದಾನೊಂದು ದಿನ 
ಮೃತಿಯು ಸಿದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ಜನ್ಮವೂ ಪುನಃ ಸಿದ್ದ 
ವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಈ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನೂ ತಡೆದು ಉಪಕರಿಸು 
ವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿತಾನೆ ಯಾರಿರುವರು. 


೧೦-೧೨. ಬಂಧುಜನಗಳು ದುಃಖಪಟ್ಟಿರೂ ಸಹ ಮೃತನಿಗೆ ಉಪಕರಿಸಲು 
ಸಮರ್ಥರಾಗದಿರುವಾಗ ಅವರು ದುಃಖಪಡಲೇ ಕೂಡದು. ಅವನಿಗೆ ಮಾಡತಕ್ಕ 
ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಆಸಕ್ತರಾಗಬೇಕು. ಪರಲೋಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುವ ಯಾವ ಮೃತನಿಗೆ ಅವನ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳೇ ಸಹಾಯಗಳೆಂಬುದು 
ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಬಾಂಧವರು ದುಃ ಖಿಸಿದರೂ ದುಃ ಖಿಸದಿದ್ದರೂ ಸಹ ಇವರಿಂದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೭೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಬಾಂಧವಾನಾಮಶ್‌ೌಚೇತು ಸ್ಥಿತಿಂ ಸ್ರೇತೋ ನ ವಿಂದತಿ | 
ಆತಸ ಸ್ಪೃಭ್ಯೇತಿ ತಾನೇವ ನಿಂದತಕೋಯಪ್ಪ ದಾಯಿನಃ | ೧೨ Il 


ಆರ್ವಾಕ್‌ ಸಸಿಂಡೀಕರಣಾತ್ರೆ ತೋ ಭವಶಿ ಯೋ ಮೃತಃ | 
ಪ್ರೇತಲೋಕಗತಸ್ಯಾನ್ನಂ ಸೋದಕುಂಭಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತ || ೧೩ || 


ಸಿತೃಲೋಕಗತಶ್ಚಾನ್ನಂ ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಭುಂಕ್ತೇ ಸುಧಾಸಮಂ | 
ನಿತ್ವಲೋಕಗತಸ್ಯಾಸ್ಯ ತಸ್ಮಾಚ್ಛಾ ದ್ಧೆಂ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | ೧೪ ॥ 


ದೇವತ್ವೇ ಯಾತನಾಸ್ಥಾ ನೇ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನ್‌ೌ ತಥೈವ ಚಿ | 
ಮಾನುಸ್ಕೇ ಚ ತಥಾ*ಸ್ನೋತಿ ಶ್ರಾ ದ್ದೆ € ದತ್ತೇ ಸ ೈಬಾಂಧವೈಃ | ೧೫ ॥ 





ರಾಜಾರಾಂ ಇಾ ೂಇ"ು",ಧರಾಮಶರರವ್ಕ್ಷ್ಷಾದುರ್ದ ರರು ಟ್ರಿಕ್ಸ್‌ ಪುುಲ್ದ್ಚ್ಟ್ಟ 


ಅವನಿಗಾಗುವ ಉಪಕಾರವೇನು ಅಪಕಾರವು ತಾನೆ ಯೇನು (ಆದುದರಿಂದ ಬಂಧು 
ಜನಗಳ ಶೋಕವು ನಿಷ್ಟಲವೆಂದೇ ತಾಶ್ಸರ್ಯ) ಬಂಧುಗಳು ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ನಡೆಸದೆ ಕೇವಲ ದುಃಖದಿಂದ ಕುಳಿತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇನರು ಅಶುಚಿಯಲ್ಲೇ ಇರಬೇಕಾಗು 
ವುದು. ಹಾಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮ ) ತನಾದವನಿಗೆ ಸ ತಿಯೂ ಲಭಿಸದೆ ಪಿಂಡೋದಕಗಳನ್ನು 
ಅಫೇಕ್ರಸಿ ಈ ಬಂಧು ಜನಗಳನ್ನೇ ಪುನಃ ಅವನು ಬಂದು ಸೇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಇದರಿಂದ ಮೃತನಿಗೂ ತೊಂದರೆಯೇ ೬! ಎಂದು ತಾತ್ರ್ರರ್ಯ.) 


೧೩-೧೪. ಮೃತನಾದವನು ಸಹಿಂಡೀಕರಣ ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಪ್ರೇತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರೇತಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಅವನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಸೋದ 
ಕುಂಭವನ್ನು ಕೂಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸಪಿಂಡೀಕರಣವಾದನಂತರ ನಿತೃತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಅವನು ನಿತ್ಠಲೋಕ ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಶ್ರಾದ್ಧವೇ ಅವನಿಗೆ ಅಮೃತ 
ದಂತೆ ತೃಪ್ತಿಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪಿತೃಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಅವನ 


ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫-೧೭. ಬಂಧುಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರಾದ್ಧವು ಮೃತನು ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ 
ದೇವತೆಯಾ ಗಿ ಸ್ಪರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಪಾಸವಶದಿಂದ ನರಕದಲ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅಂತಹ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಪಾಪದಿಂದ ಪಶುಪಕ್ಕ್ಯಾದಿ ತಿರ್ಯಗ್ಹಾತಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದರೂ ಮನುಷ್ಯತ್ವ 
ವನ್ನೇ ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ಸಹ ಆಯಾಯ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು (ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು) 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೃತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 


ಚ 
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ವಿನ್ನುಧರ್ನ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರೇತೆಸ್ಯ ಶ್ರಾದ್ಧಕರ್ತುತ್ಚ ಪುಸ್ಟಿಃ ಶ್ರಾದ್ರೇ ಕೃತೇ ಧ್ರುವಂ | 
ತೆಸ್ಮಾಚ್ಛಾ $ದೃಂ ಸದಾ ಕಾರ್ಯಂಶೋಕಂತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ನಿರರ್ಫಕಂ | ೧೬॥ 


ಏತಾವದೇವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸದಾ ಪ್ರೇತಸ್ಯ ಬಂಧುಭಿಃ | 
ನೋಪಕುರ್ಯಾನ್ನರಃ ಶೋಷಚೆನ್ಸೆ ಘತಸ್ಯಾತ್ಮನ ಏವ ಚ ll ೧೭ 


ವೃಷ್ಟ್ಯಾ ಲೋಕಮನಾಕ್ರಂದಂ ಮ್ರಿಯಮಾಣಾಂಶ್ಚ ಬಾಂಧವಾನ್‌ | 
ಧರ್ಮಮೇಕಂ ಸಹಾಯಾರ್ಥೇ ಕಾರಯೆಧ್ದಂ ಸದಾ ನರಾಃ | ೧೮ ॥ 


ಮೃತೋಇಸಿ ಜಾಂಧವಃ ಶಕ್ತೋ ನಾನುಗಂತುಂ ನರೈರ್ಯತಃ | 
ಜಾಯಾವರ್ಜ್ಯಂ ಹಿ ಸರ್ವಸ್ಯ ಯಸ್ಯಾ ಭರ್ತಾ ವಿಪದ್ಯತೇ | ೧೯॥ 


ಭಾ ಮವ 


ವಲ್ಪದೆ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೂ ಪುಹ್ಚಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾದ ಶೋಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶ್ರಾದ್ಭಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸ 
ಬೇಕು. ಬಂಧುಗಳಾದವರು ಮೃತನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಕೆಲಸವಿಷ್ಟೇ. 
ಇದನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಕೇವಲ ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೃತನಿಗೂ ತನಗೂ ಸಹ 
ಯಾವ ಉಪಕಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. (ಮೃತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇದರಿಂದ 
ದ್ರೋಹೆವುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮದ್ರೋಹವೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು!ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೧೮-೧೯. ಬಂಧುಗಳು ಮೃತರಾಗುವುದನ್ನೂ ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಲೋಕವೆಲ್ಲವೂ 
ರೋದನವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದನ್ನೂ ನೋಡಿ ಮೃತನಿಗೆ ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ. ಹೆಂಡತಿಯಾಗಿದ್ದವಳು ತನ್ನ 
ಪತಿಯು ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಅವಳೊಬ್ಬಳು ಮೃತಳಾಗಿಯಾದರೂ ಪತಿಯನ್ನು 
ಅನುವರ್ತಿಸಬಲ್ಲಳೇ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ ಮನುಷ್ಯನೂ ಸಹ ತಾನು ಮೃತಿಹೊಂದಿ 
ದರೂ ಮೃತನಾದ ತನ್ನ ಬಂಧುವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 
(ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಬಿಡದೆ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೮] ಸಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧರ್ಮ ಏಕೋತನುಯಾತ್ಯೇನಂ ಯತ್ರ ಕುತ್ರ ಚ ಗಾಮಿನಂ | 
ನನ್ನಸಾರೇ ತ್ರಿಲೋಕೇಇಸ್ಕ್ಮಿನ್ಫರ್ಮಂ ಕುರುತ ಮಾ ಚಿರಂ Il ೨೦ ॥ 


ಶ್ಚಃ ಕಾರ್ಯಮದ್ಯ ಕುರ್ವೀತ ಪೂರ್ವಾಹ್ಞೇ ತ್ವಪರಾಹ್ಲಿ ಕಂ | 
ನಹಿ ಪ್ರತೀಕ್ಷತೇ ಮೃತ್ಯುಃ ಕೃತಮಸ್ಯ ನವಾ ಕೃತಂ |! ೨೧ || 


ಕ್ಷೇತ್ರಾಪಣಗೃಹಾಸಕ್ತಮನ್ಯತ್ರ ಗತಮಾನಸಂ | 
ವೃಕೀನಾ5ರಣ್ಯಮಾಸಾದ್ಯ ಮೃತ್ಯುರಾದಾಯ ಗಚ್ಛತಿ || ೨೨ | 


ನ ಕಾಲಸ್ಯ ಪ್ರಿಯಃ ಕಶ್ಚಿ ದ್ಹ್ರೇಷ್ಯಶ್ಚಾಸ್ಯ ನ ವಿದ್ಯತೇ | 
ಆಯುಪ್ಯೇ ಕರ್ಮಣಿ ಕ್ಷೀಣೇ ಪ್ರಸಹ್ಯ ಹರತೇ ಜನಂ || ೨೩ || 


A 


೨೦-೨೧. ಈ ಜೀವನು ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಧರ್ಮವೊಂದೇ ಇವನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ನಿಸ್ಸಾರವಾದ ಈ ಲೋಕತ್ರಯದಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ 
ನಿಲಂಬಮಾಡದೆ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ನಾಳೆ ಮಾಡಬಹು 
ದಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಈ ದಿನವೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಪ ಇಹದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪೂರ್ವಾಹ್ಞ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು. ಹಠಾತ್ರಾಗಿ ಬಂದೆರಗುವ 
ಮೃತ್ಯುವು ಇವನ ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. (ಇದು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಕಾರ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯ.) 





೨೨-೨೩. ಹೊಲ, ಮನೆ, ಅಂಗಡಿ ಮೊನಲಾದ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಹೊಂದಿ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಲ್ಲದಿರುವವನನ್ನು ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಮನಸ್ಫತೆ 
ಯಿಂದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹೆಣ್ಣುತೋಳವು ಅಪಹರಿಸುವಂತೆ ಮೃತ್ಯುವು 
ಹಠಾತ್ತಾಗಿ ಅಪಹೆರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಿಯನಾದವನು ಯಾರೂ ' ಇಲ್ಲ 
ಶತ್ರುವೂ ಸಹ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾರೂ ಸಕಾರಣ 
ವಾದ ಅನುಗ್ರಹ ನಿಗ್ರಹೆಗಳಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಲಾರರು ಎಷ್ಟು ದಿನದವರಿಗೆ 
ಜೀತನನಿಗೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರಬಹುದಾದ ಕರ್ಮಬಲವಿರುವುದೋ 
ಅಷ್ಟುದಿನ ಮಾತ್ರ ಅವನು ಜೀವಿಸಿರಬಹುದು ಆ ಕರ್ಮವು ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋದ ಒಡನೆಯೇ ಕಾಲವು ಅವನನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ದಿಂದ ಅಪಹರಿಸಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿತೀಯಖಂಡ 


ನಾಪ್ರಾಸ್ತ ಕಾಲೋ ಮ್ರಿಯತೇ ವಿದ್ರಃ ಶರಶಶೈರಪಿ | 
ಕುಶಾಗ್ರೇಣಾಸಿ ಸಂಸ್ಕೃಷ್ವಃ ಪ್ರಾಪ್ತ ಕಾಲೋ ನ ಜೀವತಿ || ೨೪ || 


ನೌಷಧಾನಿ ನ ಮಂತ್ರಾಶ್ಚ ನ ಹೋಮಾ ನ ಪುನರ್ಜಪಾಃ | 
ತ್ರಾಯಂತೇ ಮೃತ್ಯುನೋಪೇತಂ ಜರಯಾ ವಾಪಿ ಮಾನವಂ || ೨೫ ॥ 


ಆಗಾಮಿನಮನರ್ಥಂತು ಪ್ರತಿಘಾತಶತೈರಫಿ | 
ನ ನಿನಾರಯಿತುಂ ಶಕ್ತಾಸ್ತತ್ರ ಕಾ ಪರಿದೇವನಾ | ೨೬ || 


ಯಥಾ ಥೇನುಸಹಸ್ರೇಷು ವತ್ಸೋ ವಿಂದತಿ ಮಾತರಂ | 
ತಥಾ ಪೂರ್ವಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಕರ್ತಾರಂ ವಿಂಶತೇ ಧ್ರುವಂ | ೨೭ ॥ 


ಇವ ಬ ಬಾನ ಘಾ ಗಾನಾ ಸಹಾರಾ ರಾಂ ಭಾವಾ ರಾ ಅ ಭಾ ಪ ಅಜಾ ಜಜ 


೨೪೨೨೫. ಬೇತನನಾಗಿರುವವನು ಕರ್ಮಾವಸಾನದಿಂದ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ 
ಗೋಚರನಾಗಿಯೇ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ಮಾವಸಾನವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ 
ಅವನು ನೂರಾರು ಬಾಣಗಳಿಂದ ಭೇದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದ್ದರೂ ಮರಣಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕರ್ಮಕ್ಷಯದಿಂದ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ಗೋಚರವಾದುದೇ ಆದರೆ ಆಗ ದರ್ಭೆಯ ತುದಿ 
ಯಿಂದ ಚುಚ್ಛಲ್ಪಟ್ಟರೂ, ಸಾಕು. ಅವನು ಬದುಕುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಮೃತ್ಯು 
ಗೋಚರನಾದವನನ್ನು ಔಷಧಗಳೇಆಗಲಿ ಮಂತ್ರಗಳೇ ಆಗಲಿ ಹೋಮಜಪಾದಿಗಳೇ 
ಆಗಲಿ ಬದುಕಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಾರವು. ಅವನು ಮುನ್ರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೂ 
ಕರ್ಮಕ್ಷಯಾಕ್ಷಯಗಳೇ ಅವನ ಮರಣ ಜೀವನಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆಯೇ 
ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ. 


೨೬-೨೭. ಮುಂದೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಅನರ್ಥವನ್ನು 
ನೂರಾರು ಪ್ರತೀಕಾರಗಳಿಂದಲೂ ತಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ದುಃಖಪಟ್ಟು ಫಲವೇನು. ಸಾವಿರಾರು ಹಸುಗಳು ಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರಿರುವಾಗಲೂ 
ಕರುವು ತನ್ನ ತಾಯಿಯನ್ನೇ ಸೇರುವಂತೆ ಜನ್ಮಾಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮವು ತನ್ನ 
ಫಲಾನುಭವವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾದ ಕರ್ತೃವನ್ನೇ ಹುಡುಕಿ 
ಅವನಲ್ಲೇ ಸೇರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅವ್ಯಕ್ತಾದೀಸಿ ಸರ್ವಾಣಿ ವೃಕ್ತಮಧ್ಯಾನಿ ಚಾಪ್ಯಥ | 
ಅವ್ಯಕ್ತನಿಧನಾನ್ಯೇವ ತತ್ರಕಾ ಪರಿದೇವನಾ | ೨೮ || 


ದೇಹಿನೋಸ್ಥಿನೈಥಾ ದೇಹೇ ಕೌಮಾರಂ ಯೌವನಂ ಜರಾ | 
ತಥಾ ಜನ್ಮಾಂತರಪ್ರಾಸಪ್ತಿರ್ಧೀರಸ್ತತ್ರ ನ ಮುಹ್ಯತಿ | ೨೯॥ 


ಗೃಹ್ಹಾತೀವ ಯೆಥಾ ವಸ್ತ್ರಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಪೂರ್ವಧೃತಂ ನರಃ | 
ಗೃಹ್ಹಾತ್ಯೇವಂ ನವಂ ದೇಹಂ ದೇಹೀ ಕರ್ಮನಿಬಂಧನಃ | ೩೦ || 


ನೈನಂ ಛಿಂದಂತಿ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ನೈನಂ ದಹತಿ ಸಾವಕಃ | 
ನ ಚೈನಂ ಕ್ಲೇದಯಂತ್ಯಾಪೋ ನ ಶೋಷಯತಿ ಮಾರುತಃ | ೩೧ 


ಬಾಷಾ ಹ ರಾವಾ ಮಾ. ಹಾರದು ದಾರಾತಾಂ ಆಸಾ ಫಕ್‌ ಕಾ ಜಸ ಸಾಹಾ ಮಾರಾ 


೨೮-೨೯. ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಕರ್ಮಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೂ 
ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ನಾಶವೂ ಸಹ ಗೋಚರವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ 
ಮಧ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸುಖದು8ಖಗಳೆಂಬ ಕಾರ್ಯಾನುಭವದಿಂದ ಅವನ್ನು 
ಊಹಿಸಿ ತಿಳಿಯಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಕರ್ಮನಾಶವೂ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅದರ ಪ್ರತೀಕಾರಚಿಂತೆಯಿಂದ ಫಲವೇನು. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ದುಃ ಖಿಸಿತಾನೆ ಫಲವೇನು. ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಚೇತನನಿಗೆ 
ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆ ಯೌವನಾವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಮುಸ್ಪೂ ಸಹ ಹೇಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ಜನ್ಮಾಂತರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿ 
ಯಾದವನಿಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. 


೩೦-೩೧. ಮನುಷ್ಯನು ಮೊದಲು ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವಂತೆ ಕರ್ಮಮೂಲಕವಾದ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವವನೂ ಸಹ ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಸುಖದುಃಖಾನುಭವಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಹೊಸ ದೇಹವನ್ನೂ ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದಬೇಕು. ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ 
ಅನೇಕ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ದೇಹವು ಮುಂದುಮುಂದಿನ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುವಂತೆ ಅನೇಕ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹೊಂದಲು ಅರ್ಹನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೂ 
ಸಹ ಆಯಾಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನುವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಳಲು ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿನ ನಿತೃತ್ವವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಆತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ಶಸ್ತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧಗಳು ಛೇನಿಸಲು 
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ವಿಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಚ್ಛೇದ್ಯೋತ ಯೆಮದಾಹ್ಯೋ$ ಯಮಕ್ಲೇದ್ಯೋತಶೋಷ್ಯ ಏವ ಚ! 
ನಿತ್ಯಃ ಸರ್ವಗತೆಃ ಸ್ಥಾಣುರಚಲೋ$ಯಂ ಸನಾತನಃ | ೩೨ || 


ಅವ್ಯಕ್ತೋ$ಯೆಮಚಿಂತ್ಯೋ€ಯದುವಿಕಾರ್ಯೋ€ಯಮೇವ ಚ! 
ತಸ್ಮಾದೇವಂ ವಿದಿತ್ಸೈನಂ ನಾನುಶೋಚಿತುಮರ್ಹಥ | ೩೩ / 


ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಗ್ನಿಯೂ ಸುಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀರೂ ಸಹ ತೋಯಿಸಿ ನಾಶಪಡಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ವಾಯುವೂ ಇದನ್ನು ಶೋಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ.. (ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭೇದಿಸಲು 
ಸಮರ್ಥವಾದ ಶಸ್ತ್ರವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಯುಧಗಳಾಗಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿಯೂ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿಯೂ ನಾಶಪಡಿಸುವ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯ್ತು ಜಲ ಮುಂತಾದವೂ ಸಹೆ 
ಅನಿತ್ಯವಾದ ದೇಹವನ್ನು ಭೇದನಾದಿಗಳಿಂದ ನಾಶಪಡಿಸುವುವೇ ಹೊರತು ನಿತ್ಯವಾದ 
ಆತ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಲಾರವು. ಇದರಿಂದ ಅನಿತ್ಯವಾದ ದೇಹಕ್ಕೂ 
ನಿತ್ಯವಾದ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿಗೂ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ದೇಹಾತ್ಮನಿವೇಕವನ್ನೂ 
ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ದೇಹವು ಅನಿತ್ಯವಾದರೂ ಕರ್ಮಫಲಾನುಭವಕ್ಕ ತಕ್ಕಂತೆ 
ವಸ್ತ್ರಾಂತರವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುಪುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲವಿದ್ದು ಆ ಅನುಭವವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವಸ್ತುವು ಶಾಶ್ವತವಾದುದರಿಂದ ಅನೇಕ ದೇಹಗಳನ್ನೂ 
ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ದೇಹವು ಬೇರೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೂ 
ಆತ್ಮನ ಕರ್ಮಫಲವೇ ಆಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಬೇರೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು 
ಹೊಂದುವಂತೆಯೇ ಬೇರೆ ದೇಹೆಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾದುದರಿಂದ 
ವಸ್ತ್ರದಂತೆಯೇ ದೇಹಗಳು ಆತ್ಮನಿಗೆ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲನೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೩೨-೩೩, ಇಂತಹ ಆತ್ಮವಸ್ತುವಿನ ವಿತೃತ್ವವನ್ನೆ € ಉಪಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಆತ್ಮನು ಶಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವನೂ ಅಲ್ಲ. ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ದಹಿಸ 
ಲ್ಪಡತಕ್ಕವನೂ ಅಲ್ಲ. ಜಲದಿಂದ ತೊಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ನಾಶಪಡಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವನೂ 
ಅಲ್ಲ. ವಾಯುವಿನಿಂದ ಶೋಷಿಸಿ ನಾಶಪಡಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕವನೂ ಅಲ್ಲ. ಇವನು ನಿತ್ಯ 
ನಾಗಿಯೂ ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿಯೂ ಸ್ಥಿರನಾಗಿಯೂ ಅನಾದಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವುದೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಮತ್ತು ಈ ಆತ್ಮನು ಇತರ ಪ್ರಾಕೃತ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಗೋಚರನೂ 
ಅಲ್ಲ. ಊಹಿಸಲು ಶಕ್ಯನೂ ಅಲ್ಲ. ರೂಪಾಂತರದಿಂದ ವಿಕಾರಿಯೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಆದುದರಿಂದ ನಿತ್ಯನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾದ ದೇಹಾಂತರ ಪ್ರಾಪ್ರಿಯು 
ಆನಿವಾರ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಈ ದೇಹನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ದುಖಃ ಪಡಲು ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. 
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ಅಯ ೭೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಶ್ಚರ್ಯವತ್ಪಶ್ಯತಿ ಕಶ್ಲಿದೇನ- 

ಮಾಶ್ಚರ್ಯವದ್ವದತಿ ತಥೈವ ಚಾನ್ಯಃ | 
ಆಶ್ಚರ್ಯವಚ್ಚೈನಮನ್ಯಃ ಶೃಣೋತಿ 

ಶ್ರುತ್ವಾಪ್ಕೇನೆಂ ವೇದ ನ ಚೈವ ಕಶ್ಚಿತ್‌ | ೩೪ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಬಾಂಧವ 
ಸಮಾಶ್ವಾಸನಂ ನಾಮ ಅಷ್ಟಸಪ್ತತಿತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


೩೪. ಇಂತಹ ಆತ್ಮನಸ್ತುವು ತಿಳಿಯಲಶಕ್ಯವೆಂಬುದನ್ನೇ ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇಂತಹ ಸಕಲನಸ್ತು ವಿಜಾತೀಯವಾದ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಲೋಕನಿಲಕ್ಷಣ 
ವಾದುದರಿಂದ ಆಶ್ಚರ್ಯರೂಪದಿಂದಿರುವವನನ್ನಾಗಿ ಒಬ್ಬಾ ನೊಬ್ಬನು ತಿಳಿಯ 
ತ್ತಾನೆ. (ಸಾ: ನನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ದೇಹಾತ್ಮಭ್ರಮದಿಂದ ಈ ವಿಧವಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯೂ 
ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲನೆ೨ದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಸುಕೃತವಿಶೇಷದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ತಪಸ್ವಿಯಾಗಿರುವ ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬನು ಈ ವಿಧವಾದ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಸ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. (ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದು ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) 
ಹೀಗೆಯೇ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಈ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸುಕೃತಿಯಾದ ಒಬ್ಬನು ಆದರದಿಂದ 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆ (ಸಾನಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಅಸಂಭಾವನಾಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಶ್ರವಣ 
ಮಾಡಲು ಸಹ ಆದರವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ) ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದರೂ 
ಕೂಡ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಸುಕೃತವಿಲ್ಲದವನು ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕವನೇ ದುರ್ಲಭನೆಂದೂ ತಿಳಿದರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಹೇಳುವವನೂ ದುರ್ಲಭನೆಂದೂ ಹೇಳಿದರೂ ಆದರದಿಂದ ಕೇಳುವವನು ಮತ್ತೂ 
ದರ್ಲಭನೆಂದೂ ಹಾಗೆ ಕೇಳಿದರೂ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಳುವವನೂ ದುರ್ಲಭ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಆತ್ಮನಸ್ತುವಿನ ವಿಜಾತೀಯತ್ತವೂ ತಿಳಿಯಲಶಕ್ಕ್ಯ 
ನೆಂಬುದೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಆತ್ಮನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಸಂದೇಹವೂ ಉಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ನಾಶವಿಲ್ಲದುದರಿಂದ ಲೋಕಾಂತರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇವನ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕುಂದಿಲ್ಲ... ಆದುದರಿಂದ ಬಂಧುಗಳು ಮಾಡಿದ 

ರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಈ ಆತ್ಮನಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯುಂಟಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇನೂ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ |ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಇಲ್ಲ... ದೇಹನಾಶವು ವಸ್ತ್ರನಾಶದಂತೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಬಂಧುಗಳು ದುಃಖಿಸಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಅವನ ತೃಪ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ತತ್ರರರಾಗಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ಪರನ ಉಪಾ ಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬಂಧುಗಳ 
ಸಮಾಶ್ವಾಸನವೆಂಬ ಎಸ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಎಪ್ಪತ್ತೆಂಖನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮೃತನ ಬಂಧುಗಳನ್ನು ಇತರ ಬಂಧುವರ್ಗದವರು 
ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಅಂತಹ ಸಮಾಶ್ವಾಸನವು ಬಂಧುಗಳ ಕೃತ್ಯವೆಂದೂ 
ಹೇಳಿ ಅದಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಕಾಲಗತಿಯ ಅನಿವಾರ್ಯತ್ವವನ್ನು ಬಹುಮುಖ 
ವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿ ದೇಹಾತ್ಮನಿವೇಕದಿಂದ ಆತ್ಮನು ನಿತ್ಯನಾದುದರಿಂದಲೂ ದೇಹವು 
ವಸ್ತ್ರದಂತೆ ಅಸಿತ್ಯವಾದುದರಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಜ್ಞರಿಗೆ ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶೋಕಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಉಪಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. 


pe 
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Il ಓಂ Il 


ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ವಮ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೂೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ತೀಯ ಖಂಡೇ 


0 


ಬಿಕೋನಾಶೀತಿತಮೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ಮೃನ್ಮಯಂ ಭಾಜನಂ ಸರ್ವಂ ಪುನಃಪಾಕೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಮದ್ಯೈರ್ಮೂತ್ರಪುರೀಷೈರ್ವಾ ಹ್ಕೀವನೈಃ ಪೂಯೆಶೋಣಿತೈಃ ಗಂಗ 


ಸೆಂಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ನೈವ ಶುಧ್ಯೇತೆ ಪುನಃಪಾಕೇನ ಮೃನ್ಮಯಂ | 
ಏತೈರೇವ ತಥಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಂ ತಾಮ್ರಸೌವರ್ಣರಾಜತೆಂ || ೨ | 


ಎಪ್ಪೆತ್ತೊಂಭತ್ತೆ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಾಡಲಾಗಿರುವ ಪಾತ್ರೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪುನಃ ಪಾಕದಿಂದ 
ಶುದ್ಧ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಮದ್ಯ, ಮೂತ್ರ, ಉಗುಳುವುದು ಕೀವು 
ರಕ್ತ ಮುಂತಾದ ಅಶುಚಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ಉಂಬಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಶುದ್ಧಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಅಶುಚಿಪದಾರ್ಥ ಸಂಸರ್ಗವು ತಾಮ್ರ, ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ, 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಯಿಸುವುದರಿಂದ ಶುದ್ದಿಯುಂಟು, ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಂತಹ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಳೆಯುವುದರಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಭ್ರರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಂಯಖಂದ 


ಶುಧ್ಯತ್ಯಾತಾಪಿತಂ ಸಶ್ಚಾದನ್ಯಥಾ ಕೇವಲಾಂಭಸಾ | 
ಅಮ್ಲೋದಕೇನ ತಾಮ್ರಸ್ಯ ಸೀಸಸ್ಯ ತ್ರಪುಸಸ್ತಥಾ | a 


ಕ್ಷಾರೇಣ ಶುದ್ಧಿಂ ಕಾಂಸ್ಕಸ್ಕ ಲೋಹ ಸ್ಯ ಚ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ | 
ಮುಕ್ತಾಮಣಿಪ್ರವಾಲಾನಾಂ ಶುದ್ಧಿಃ ಪ್ರಶ್ಸಾಲನೇನ ತು |೪॥ 


ಅನ್ಯೇಷಾಂ ಚೈವ ಭಾಂಡಾನಾಂ ಸರ್ವಸ್ಯಾಶ್ಮಮಯಸ್ಕ್ಯ ಚ 
ಶಾಕರಜ್ಜುಮೂಲಫಲನೈದಲಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ il ೫ | 


ಮಾರ್ಜನಾದ್ಯಜ್ಞಭಾಂಡಾನಾಂ ಪಾಣಿನಾ ಚಾಗ್ನಿ ಕರ್ಮಣಿ | 


ಉಷ್ಣಾಂಭಸಾ ತಥಾ ಶುದ್ಧಿ ಸಸ್ನೇಹಾನಾಂ ನಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ || ೬ || 


ಶಯನಾಸನಯಾನಾನಾಂ ಸ್ಪ್ಯಶೂರ್ಪೆಶಕಟಸ್ಯ ಚ | 
ಶುದ್ಧಿಃ ಸಂ್ಲೇಸೆಣಾತ್‌ ಜ್ಞೇಯಾ ಪಲಾಲೇಂಧನಯೋಸ್ತಥಾ | ೭ || 
೩-೫. ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರವನ್ನು ಹುಳಿಯ 
ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಸೀಸ ಮತ್ತು ತವರ, ಕಂಚು ಈ ಲೋಹಗಳನ್ನು ಉಪ್ಪಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧಿಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ರತ್ತ ಹೆವಳ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ 
ಜಲದ ಕ್ಲಾಲನದಿಂದ ಶುದ್ದಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇತರ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಪಾತ್ರೆ 
ಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಲ್ಲಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೂ, ಕಾಯಿಸಲ್ಯಗಳು, ಹಗ್ಗ ಹುರಿ, ಗೆಣಸು 
ಹಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೂ ಇದೇ ರೀತಿಯಿಂದ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೬-೭, ಯಜ್ಞ, ದಲ್ಲಿರುವ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ತೊಳೆಯುವಿಕೆಯಿಂದಲೂ, ಕ್ರಯಿಂದ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಅವು ಜಿಡ್ಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಶುದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಸಿಗೆ ಆಸನ, ಯಾನಗಳು 
ಯಜ್ಞ ಸಾಧನ, ಮೊರ, ಗಾಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೂ ತರಗು ಸೌದೆ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಗೂ ಹೊರಗೆ ಬಿಸಿಲು ಗಾಳಿ ಸಂಪರ್ಕವಾಗಿರುವಂತೆ ಇಡುವುದೇ ಶುದ್ಧಿ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೯] ನಿನು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
0 .' ಎಡಿ 


ಮಾರ್ಜನಾದ್ವೇಶ್ಮನಾಂ ಶುದ್ಧಿಃ ಕಿತ್‌ ಶೋಧನತಃ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಸಂಮಾರ್ಜಿತೇನ ತೋಯೇನೆ ನಾಸಸಾಂ ಶುದ್ಧಿರಿಸ್ಯತೇ Hel 


ಬಹೂನಾಂ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಾಚ್ಛುದ್ಧಿಃ ಧಾನ್ಯಾನಾಂ ಚ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ಶುದ್ಧಿರ್ದ್ರುಮಾಣಾಂ ನಿಜ್ಲೇಯಾ ನಿತ್ಯಸತ್ಸವನೇನ ತು | ೯ || 


ಪ್ರೋಶಕ್ಸಣಾತ್ಸಂಹತಾನಾಂ ತು ದಾರವಾಣಾಂ ಚೆ ಶಕ್ಷಣಾತಿ್‌ | 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾಣಾಂ ಕಲ್ಪೇನ ಶೃಂಗದಂತಮಯಸ್ಯ ಚ | ೧೦ {| 


ಗೋವಾಲ್ಕೆಃ ಫಲಸತ್ರಾಣಾಮಸ್ಸ್ಮಾಂ ಸ್ಯಾಚ್ಛೈಂಗವತ್ತೆಥಾ! 
ನಿರ್ಯಾಸಾನಾಂ ಗ 'ಡಾನಾಂ ಚ ಲವಣಾನಾಂ ತಥೈವ ಚ ll ೧೧ ॥ 


ತುಸುಂಭಕುಂಕುನಾನಾಂ ಚ ಊರ್ಣಾಕಾರ್ಸಾಸಯೋಪಸ್ತಥಾ ! 
ಪ್ರೋಕ್ಷಣಾತ್ವಥಿತಾ ಶುದ್ದಿರಿತ್ಯಾಹ ಭಗವಾನ್‌ ಹಿ ಸಃ li ೧೨ | 


೮೨೯. ತೊಳೆಯುವುದರಿಂದ ಮನೆಯು ಶುದಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿಗೆ 
he 
ಹ ಶುದ್ಧಿಯ ಬಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಶುದ್ದ ವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಬಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ಶುದಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಧಾನ್ಯದ ರಂಶಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ಶುದ್ದಿ. 
ಮೆರಗಳಿಗಲ್ಲ ನಿತ್ಯವೂ ಹೊರಗಿರುವ ವಾಯುವಿನಿಂದಲೇ ಶುದ್ದಿ 


೧೦-೧೧.  ಗುಂಪಾಗಿರುವ ನದಾರ್ಡಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣದಿಂದಲ ಮಂದ 
ಪಾತ್ರೆಗಳ; eS ಕೊಂಬು, ದಂತ ಕ ಮಾಡಿದೆ 
ು ಹಿಂಡಿಯಿಂದಲ್ಕೂ ಫಲ ಮತ್ತು ಎಲೆಗಳಿಗೆ 
ಗೋವಾಲದಿಂದಲ್ಲೂ 1, ರ್ಥಗಳಿಗೆ ಕೊಂಬಿಗೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೂ 
ರುದಿ ಯುಂಬಾಗುತ್ತಪೆ. ಮರದ ೬. ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ ಬೆಲ್ಲ 
ಉಪ್ಪ ಮೊದಲಾದತ್ರುಗಳಿಗೂ, ಸೊ dds ಶುದ್ಧಿ ಯು ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ಟೆ 


et 
| 
ಆ) 
ದ್ನ 
-» 
ಣಿ | 
J 
re 
0 
2 
ಸೆ 
ಟ್‌ 


೧೨-೧೩. ಹಾಗೆಯೇ ಕುಸುಂಭೆ, ಕುಂಕುಮ, ಉಣ್ಣೆ, ಹತ್ತಿ ಇವುಗಳಿಗೂ 
ಪ್ರೋಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ ಎಂದು ಭಗವಂತನೇ ಹೇಳಿರುವನು. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಸೀರೂ ಹಾಗೆಯೇ ಕಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವ ನೀರೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು ಆದರೆ ಆ ನೀರು 
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'ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿತೀಯಖಂಡ 


ಭೂಮಿಸ್ಮಮುದಕೆಂ ಶುದ್ಧಂ ತಥೈವ ಚ ಶಿಲಾಗತಂ | 
ವರ್ಜ್ಣಗಂಧರಸೈರ್ದುಷ್ಟೈರ್ವರ್ಜಿತಂ ಯದಿ ತದ್ಭನೇತ್‌ || ೧೩ || 


ಶುದ್ಧಂ ನದೀಗತಂ ತೋಯಂ ಸರ್ವ ಏವ ತಥಾಕರಾಃ | 
ಶುದ್ಧಂ ಪ್ರಸಾರಿತಂ ಪೆಣ್ಯಿಂ ಶುದ್ಧೇ ಚಾಶ್ಚಾಜಯೋಮ್ಮುಖೇ |೧೪॥ 


ಮುಖವರ್ಜಂ ಚೆ ಗೌಃ ಶುದ್ಧಾ ನರಾರ್ಜಾರಕ ಶ್ವಾ ಚೆ ನೋ ಶುಚಿಃ | 
ಶಯ್ಯಾ ಭಾರ್ಯಾ ಶಿಶುರ್ವಸ್ತ್ರಮುಪವೀತಂ ಕೆಮಂಡಲಂಃ | ೧೫ ॥ 


ಆತ್ಮನಃ ಕಥಿತಂ ಶುದ್ಧಂ ನ ಪರಸ್ಯ ಕಥಂಚನ | 
ನಾರೀಣಾಂ ಚೈವ ವತ್ಸಾನಾಂ ಶಕುನೀನಾಂ ಶುನಾಂ ಮುಖಂ || ೧೬ | 


ದುಷ್ಟವಾದ ಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ವಾಸನೆ, ರುಚಿ ಇವುಗಳಿಂದ ವರ್ಜಿತವಾಗಿರಬೇಕು. 
(ವರ್ಣದುಷ್ಟವೂ ಗಂಧದುಷ್ಟವೂ ರಸದುಷ್ಟವೂ ಆಗಿರಕೂಡದೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ). 


೧೪-೧೫. ನದಿಯ ನೀರು ಶುದ್ಧ ವಾದುದು, ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಜಲಾಶಯದ 
ನೀರೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ನಿಕ್ರಯಕ್ಕಾಗಿ ಹರಡಿರುವ ವಸ್ತುವು ಶುದ್ಧ 
ವಾದುದು. ಕುದುರೆ ಮತ್ತು ಆಡು ಇವುಗಳ ಮುಖವೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು ಗೋವಿನ 
ಮುಖಭಾಗವು ಹೊರತು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗವೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ ವಾದುದು. 
ಬೆಕ್ಕು ಮತ್ತು ನಾಯಿ ಇವು ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧವಲ್ಲ ಹಾಸಿಗೆ, ಹೆಂಡತಿ, ಮಗ್ಕು 
ಬಟ್ಟೆಗಳು ಯಜ್ಞೋ ಸನೀತ ಕಮಂಡಲು (ಚೊಂಬು) ಇವು ತನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ 
ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತನಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ ವಾಗಿರುವುವು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಈ ವಸ್ತುಗಳು 
ತನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧವಲ್ಲ. 


೧೬-೧೭. ತನ್ನ ಪಶ್ಚಿಯ ಮುಖವು ರತಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕರುವಿನ ಮುಖವು 
ಹಾಲು ಕರೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮರದಿಂದ ಹಣ್ಣನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮುಖವೂ ಬೇಟೆಯಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಯಿನ ಮುಖವೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸ್ವತಃ ಶುದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ರಜಸ್ವಲೆಯಾದ ವನಿತೆಯು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪತಿಯ ಸಮಾಗಮಕ್ಕಾಗಿ ಶುದ್ಧಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ದೇವಕಾರ್ಯ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೭೯] ವಿಸ್ಲುಥರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರತೌ ಪ್ರೆಸ್ರವಣೇ ವೃಶ್ಲೇ ಮೃಗೆಯಾಯಾಂ ಸದಾ ಶುಚಿಃ | 
ಶುದ್ಧಾ ಭರ್ತುಶ್ನತುರ್ಥೇ$ಹ್ಲಿ ಸ್ನಾತಾ ನಾರೀ ರಜಸ್ವಲಾ | ೧೭ || 


ದೈವಕರ್ಮಣಿ ಸಿತ್ರ್ಯೇ ಚ ಪಂಚಮೇತಹನಿ ಶುಧ್ಯತಿ | 
ಕೃತ್ವಾ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಂವಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಭೋಕ್ಕುಮನಾಸ್ತಥಾ (1೧೮ ॥ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಶುತ್ತ್ವಾ ತಥಾ ಸುಪ್ತ್ವಾ ಪೀತ್ವಾ ಚಾಂಭೋಂಇವಗಾಹ್ಯ ಚೆ |. 
ರಥ್ಯಾಮಾಕ್ರಮ್ಯ ವಾಚಾಮೇದ್ವಾಸೋ ನಿಪರಿಧಾಯ ಚ | ೧೯ || 


ಕೃತ್ವಾ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಂ ಚ ಲೇಪಗಂಧಾಪಹಂ ಬುಧಃ | 
ಉದ್ಭ)ತೇನಾಂಭಸಾ ಶೌಚಂ ಮೃದಾ ಶೌಚಂ ಸಮಾಚರೇತ' ॥೨೦ 


ಮೇಹನೇ ಮೃತ್ತಿಕಾಃ ಪಂಚ ಲಿಂಗೇ ದ್ವೇ ಪರಿಕೀರ್ತಿತೇ | 
ಏಕೆಸ್ಮಿನ್ವಿಂಶತಿರ್ಹಸ್ಲೇ ದಯೋರ್ಜ್ಸೇಯಾಶ್ಚತುರ್ದಶ Il ೨೧ ॥| 


ದಲ್ಲಯಾಗಲಿ, ಪಿಶೃಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅವಳು ಅನ್ವಯಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಐದನೆಯ ದಿನ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಯೇ ಅವಳು ಶುದ್ಧಳಾಗಿ ಆ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅನ್ವಯಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೧೯. ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆಯೂ, ಊಟಮಾಡುನ ಮೊದಲೂ, ಊಟಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ, 
ಶೀನುಬಂದ ನಂತರವೂ, ಮಲಗಿ ಎದ್ದನಂತರವೂ, ನೀರು ಕುಡಿದನಂತರವೂ, 
ಜಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನಂತರವೂ, ರಾಜಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಿಬಂದ ಅನಂತರವೂ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಉಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಮೇಲೂ, ಸಹ ಆಚಮನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ನಾಗಬೇಕು. 
ಪಂಡಿತನಾದವನು ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದುಂಟಾದ ಲೇಪನ ದುರ್ಗಂಧ 
ಗಳು ಹೋಗುವಂತೆ ಜಲಾಶಯಾಣಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತರಲ್ಪಟ್ಟ ನೀರಿನಿಂದಲೂ, 
ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಶೌಚಮಾಡಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕು. (ಮಹಾ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ ಶೌಚ 
ವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದಿಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೨೧-೨೨. ಗುಡಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಐದುಸಲ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ, ಲಿಂಗದಲ್ಲಿ ಎರಡಾ 
ವರ್ತಿಯೂ, ಒಂದೇ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಇಸ್ಸತ್ತು ಬಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದಲೂ 
ಶೌಚನದಲ್ಲಿ ಹೆದಿನಾಲ್ಬು ಬಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಉಗುರುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದು 
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ತಿ 


ಸ್ರಸ್ತು ಮೃತ್ತಿಕಾ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಕೃತ್ವಾ ತು ನಖಶೋಧನಂ | 
ತಿಸ್ರಸ್ತಿ 


ಸ್ರಃ ಪಾದಯೋಕ್ಸ ಶಾಚಕಾಮೈಸ್ತು ನಿತ್ಯದಾ | ೨೨॥ 


ಶೌಚಮೇತದ್ದೃಹಸ್ಥಾನಾಂ ದ್ವಿಗುಣಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಾಂ | 
ಶ್ರಿಗುಣಂ ತು ವನಸ್ಥಾನಾಂ ಯತೀನಾಂ ಚೆ ಚತುರ್ಗುಣಂ || ೨೩ | 


ಮೃತ್ತಿಕಾ ಚ ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಾ ಶ್ರಿಪೂರ್ವಂ ಪೂರ್ಯೆತೇ ಯೆಯಾ 
ಶುದ್ಧಿಶ್ಚ ಕಾಚೆಭಾಂಡಾನಾಂ ಕೇವಲೇನ ಶಥಾಂಭಸಾ | ೨೪ ॥ 


ಶ್ರೀಫಲೈರಂಶುಪಟ್ಟಾನಾಂ ಕ್ಲೌಮಾಣಾಂ ಗೌರಸರ್ಷಪೈಃ | 
ಶುದ್ಧಿಃ ಪೆದ್ಮಾಕ್ಷತೋಯೇನ ಮೃಗಲೋಮ್ನಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾ | 
ಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ಚೆಂದನಾನಾಂ ಚಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಾಚೃುದ್ಧಿರಿಷ್ಯತೇ ॥ ೨೫ | 





ದಾದಾ ಆರಾ ಕಷ ತಾಸ ಗ್‌ ತಿರ i ಕಸ ಅಡಾ. ಆ... 


ಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೈಗಳಿಗೆ ಮೂರು ಮೂರು ಸಲ ಮೃತ್ರಿಕೆಯನ್ನೂ ಕಾಲುಗಳಿಗೂ 
ಮೂರು ಮೂರು ಸಲ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನ ಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


_ ೨೩-೨೪. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮೃತ್ತಿಕಾಸಂಖ್ಯೆಯೂ, ಶೌಚವೂ ಸಹ 
ಗೃಹಸ್ಥ ನಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ಇದರ ಎರಡರಷ್ಟು, ವಾನಪ್ರಸ್ಥನಿಗೆ 
ಮೂರರಷ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೆ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮೃತ್ತಿಕೆಯ ಪರಿಮಾಣವೂ 
ಸಹ ಕೈಯ್ಯಿನ ಮೂರು ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗುವಷ್ಟು ಇರಬೇಕು. ಗಾಜಿನ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಜಲದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿ. 


೨೫-೨೬.  ಕಲಾಪತ್ತಿನ ಪಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಯ ಹಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ 
ಕೇವಲ ಪಟ್ಟಿವಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನನೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಿಗೆ ಪದ್ಮಾಕ್ಷದ (ತಾವರೆಯ ಬೀಜ) ಜಲದಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಹೂವು, ಗಂಧ ಇವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಶುದ್ಧಿಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೭೯) ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಃ ಶುದ್ಧಿಮುದಾಹರಂತಿ 
ಲೋಮ್ಮ್ನಾಂ ತಥಾ ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ | 
ಸರ್ವಸ್ಯ ಜೀವಸ್ಯ ವಿಶುದ್ಧಿರುಕ್ತಾ 
ಮೃದಾ ಚ ತೋಯೇನ ನಿಗಂಧಲೇಪಾತ್‌ | ೨೬ [| 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ದ್ರವ್ಯಶುದ್ಧಿರ್ನಾಮೈಕೋನಾಶೀತಿತಮೋ$ಧ್ಯಾಯೆಃ 
ಎಲ್ಫೆ ಭೃಗುಕುಲೋತ್ತಮನೇ ರೋಮದಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಬಿಳಿಯ 
ಸಾಸವೆಯಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ದುರ್ಗಂಧ 
ಲೇಪಾದಿಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಮೃತ್ತಿಕೋದಕದಿಂದ ಶುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುವುದೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದೆ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 


ದ್ರವ್ಯಶುದ್ಧಿ ಎಂಬ ಎಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


© 
ಣಿ 
“ಲು 
ಎ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಎಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತೆ ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಶುದ್ದಿಯ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಸದಾರ್ಥಗಳಿಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ಶುದ್ಧಿ ಕ್ರಮವನ್ನು 


ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ || 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀನಾಯ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಶೀತಿತನೋ€ಧ್ಯಾಯಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 
ವರ್ಣಾನಾಮಾಶ್ರಮಾಣಾಂ ಚ ವೇತ್ತಿ ಸರ್ವಮಿದಂ ಭವಾನ್‌ | 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 
ಅಹಿಂಸಾ ಸತ್ಯವಚೆನಂ ತೇ ಸ್ಯಾದ್ಭೂತೇಷ್ಟನುಗ್ರಹಃ | ೧॥ 


ತೀರ್ಥಾನುಸರಣಂ ದಾನಂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಮಮತ್ತ್ಪರಂ | 
ದೇವದ್ವಿಜಾತಿಶುಶ್ರೂಸಾ ಗುರೂಣಾಂ ಚೆ ಭೃಗೂತ್ತಮ ೨ | 


ಶ್ರವಣಂ ಸರ್ವಧರ್ಮಾಣಾಂ ಪಿಶ್ವಣಾಂ ಪೂಜನಂ ತಥಾ | 
ಭಕ್ತಿಶ್ಚ ಭೂಸತೌ ನಿತ್ಯಂ ತಥಾ ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರನೇತ್ರತಾ 1 ೩॥ 


ಆನೃಶಂಸ್ಯಂ ತಿತಿಕ್ಷಾೂ ಚ ತಥಾ ಚಾಸ್ತಿಕ್ಯಮೇವ ಹಿ! 
ಧರ್ಮಸಾಮಾನ್ಯಮೇತತ್ತೇ ಕಥಿತಂ ಭೃಗುಸತ್ತಮ | ೪ | 


ಎಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೩. ರಾಮನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆ :--ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೀನು ತಿಳಿದಿರುವೆಯಲ್ಲವೇ (ಅದನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 

೪-೫. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ:- ಈ ರೀತಿ ಸದ್ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ನಿನಗೆ 
ಅಹಿಂಸಾ ಬುದ್ಧಿ ಯೂ, ಸತ್ಯಭಾಷಣವೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯೆಯೂ, ಉಂಟಾಗಲಿ. 
ಕೀರ್ಥಾದಿಗಳ ಸೇವನವೂ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೂ (ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ) ಪರರ ವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಮತ್ಪರವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯೂ, ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಶುಶ್ರೂಷೆಯೂ, ಗುರುಗಳ ಶುಶ್ರೂ 
ಷೆಯೂ, ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಶ್ರವಣವೂ, ನಿತೃಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವಿಕೆಯೂ, ರಾಜನಲ್ಲಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮದಾಪುರಾಣಂ ([ದ್ವಿತೀಯಹಂಡೆ 


ಯೆಜನೆಂ ಯಾಜನಂ ದಾನಂ ತಥೈವಾಧ್ಯಾಪನಕ್ರಿಯಾ | 
ಪ್ರತಿಗ್ರಹಂ ಚಾಧ್ಯಯನಂ ನಿಪ್ರಕರ್ಮಾಣಿ ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | ೫ 1 


ದಾನಮಧ್ಯಯನಂ ಚೈವ ಯಜನಂ ಚೆ ಯಥಾನಿಧಿ । 
ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ಚ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮೇದಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ | ೬ || 


ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ನಿಶೇಷಸ್ತು ಪ್ರಜಾನಾಂ ಪರಿಷಾಲನಂ | 
ಕೃಷಿಗೋರಕ್ಷನಾಣಿಜ್ಯಂ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಕೀರ್ತಿಶೆಂ || ೭ || 


ಶೂದ್ರಸ್ಯ ದ್ವಿಜಶುಶ್ರೂಷಾ ಸರ್ವಶಿಲ್ಪಾನಿ ಚಾಪ್ಯಥ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರಯೋ ವರ್ಣಾ ದ್ವಿಜಾತಯಃ | ೮॥ 


ಭಕ್ತಿಯೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮಿಾಚೀನವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞಾ 
ಕೆಯೂ, ಸರ್ವರ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ದಯೆಯಿಂದ ಸೌಜನ್ಯವರ್ಶನೆ ಸಹೆನಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
(ನಾಸ್ತಿಕನಾಗದೆ) ಆಸಿಕನಾಗಿರುವಿಕೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಎಲ್ಲು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ 
ಆಶ್ರಮದಲ್ಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಧರ್ಮಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಯಜನ (ಯಜ್ಞಮಾಡುವುದು) ಯಾಜನ (ಯಚ್ಚ ಮಾಡಿಸುವುದು) 
ದಾನ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾಸನ, ಪ್ರತಿಗ್ರಹ (ದಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು.) ಅಧ್ಯಯನ 
ಇವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳಾಗಿ ಹೇಳಲಟಿ ವೆ. 


"ಟಿ 
೬-೭. ದಾನ, ಅಧ್ಯಯನ, ಯಥಾನಿಧಿಯಾದ ಯಸ್ಸಾ ಚರಣ ಇನು 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೂ, ವೈಶ್ಯನಿಗೂ ಸಹ ಅನ್ರಯಿಸುತ್ತನೆ. (ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ 


ನಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯರಿಗೂ ಇವು ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ಪ್ರಜಾಸರಿಪಾಲನವೆಂಬುದು ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮ 


ಇದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ವೆಶ್ನರಿಗೆ ಅನ್ನಯಿಸುವುದಿಲ್ಲನೆಂದು ತಾತರ್ಯ) ಕ 
NS ಸ್ರ ಜ್ರ Fe ಣಿ 0೨ ಗ್ರ 
ಗೋರಕ್ಷಣ, ವಾಣಿಜ್ಯ ಇವು ವೈಶ್ಯನ ನಿಶೇಷಧರ್ಮಗಳು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಗೆ 


ಅನ್ವಯಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ ) 

೮-೯. ಶೂದ್ರನಿಗೆ ದ್ವಿಜರ ಶುಶ್ರೂಷೆ ಮತ್ತು ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಶಿಲ್ಪ ಇವು 
ವಿಶೇಷಧರ್ಮಗಳು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯರು, ದ್ವಿಜಾತಿಗಳಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡು 
ತ್ತಾರೆ. ನಿತಕ್ಕೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ಉಪನಯನವೆಂಬುದು ಎರಡನೆಯ ಜನ್ಮ (ದ್ವಿಜಾತಿ 
ಎಂದರೆ ಎನಡಾವರ್ತಿ ಹುಟ್ಟಿ ದವನೆಂದರ್ಥ. ಎರಡನೆಯ ಜನ್ಮವೇ ಉಪನಯನ) 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೦] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ- ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೇಷಾಂ ಜನ್ಮದ್ದಿತೀಯಂ ತು ನಿಜ್ಜೇಯಂ ಮೌಂಜಿಬಂಧನಂ | 
ಆಚಾರ್ಯೆಸ್ತು ಪಿತಾ ತತ್ರ ಸಾವಿತ್ರೀ 6 ಜನನೀ ತಥಾ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯವಿಶಾಂ 'ಮೌಂಜೀಬಂಧನಜನ್ಮನಿ |೯॥ 


ವೃತ್ತ್ಯಾ ದ್ವಿಜಾಃ ಶೂದ್ರಸಮಾ ಭವಂತಿ 
ಯಾವನ್ನ ವೇದೇ ಪ್ರಭವಂತಿ ರಾಮ | 
ತತಃ ಪರಂ ತೇ ದ್ವಿಜತಾಂ ಲಭಂತೇ 
ಸಮಸ್ತ ಕಾರ್ಯೇಷೃಧಿದೈವತಂ ಚ | ೧೦ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂಟ 'ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಸ ಸ್ಟ ಷ್ಮರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ವರ್ಣಧರ್ಮಾ 
ಧ್ಯಾಯೋ ನಾಮಶೀತಿತಮೋ;ಧ್ಯಾ ಯಃ 





ಉಸನಯನನೆಂಬ ಆ ಎರಡನೆಯ ಜನ್ನದಲಿ ಅಚಾರ್ಯನೇ ತಂದೆಯಂತೆ 
ಉತ್ಸುದಕನಾಗುತ್ತಾನೆ.  ಸಾವಿತ್ರಿಯೇ ತಾಯಿ, ಇದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ಕ್ಷತ್ರಿಯ, 
ವೈಶ್ಚರೆಂಬ ಮೂರು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಸಾಧಾರಣ. ಆದುದರಿಂದ ಇವರೇ ದ್ದಿಜಾತಿ 
wy >4 

ಗಳಿ೨ದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಇಂತಹ ದ್ರಿಜರ ರುಶ್ರೂಷೆಯೇ ಶೂದ್ರನ ವಿಶೇಷ 


೧೦. ಎಲ್ಸೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, ದ್ವಿಜರಾದವರು ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರದೆ ಶೂದ 
ತ್ರಿಯಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಸಮಾನರೇ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ವೇದದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
Kp ತಃ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು ಆ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟು 
ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿಗೇ ಬಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವನ್ನು ಸಫಲಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅವರೇ ಪೂಜ್ಯ 
ರಾಗಿ ತ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಮುಂದಾಳಾಗಿ ಮಾನ್ಯರಾಗುತ್ತಾರಿ. (ಇದು ಆಸತ್ಕಾಲ 


ದಲ್ಲಿ ಶೂದ್ರ ವೃತಿ ತ್ರಿ ಯನ್ನ ನುಸಿರಿಸಿದ ದ್ವಿಜನ ನಿಷಯ.) 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಧರ್ಮಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಎಂಟಿ ಗಬ್ಬು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಎಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


NN VN NS AAA 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನು ಮಾಡಿದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ಣಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಾಧಾರಣ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಾದಿವರ್ಣ ವಿಶೇಷಗಳಿಗಿರುವ ವಿಶೇಷಧರ್ಮವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| Lo || 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 


ಕ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


meeps ಇದ 


ಏಿಕಾಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥| 


ಆನುರೋಮೈೇನ ವರ್ಣಾನಾಂ ಜಾತಿರ್ಮಾತೃಸಮಾ ಸ್ಮೃತಾ! 
ಚೆಂಡಾಲೋ ಪ್ರಾಹ್ಮಣೇಪುತ್ರಃ ಶೂದ್ರಃ ಸ್ಯಾತ್ಪ ತಿಲೋಮಜಃ ॥೧॥ 


ಮಾಗಧಶ್ಚ ತಥಾ ವೈಶ್ಯಾಚ್ಛೊ ದ್ರಾದಾಯೋಗವೋ ಭವೇತ್‌ | 
ವೈಶ್ಯಾಯಾಃ ಪ್ರಾತಿಲೋಮೈೇನ ಪ್ರತಿಲೋಮಾತ್ಸಹಸ್ರಶಃ | ೨॥ 


pO SE ವ 


ಎಂಭತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨, ಪುಷ್ಪರನು ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತಿನಿಯಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಲೋಮಕ್ರಮದಿಂದ (ಅಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಮೊದಲಾದ 
ವರ್ಣದವರಿಗೆ ತಮಗಿಂತ ಕನಿಷ್ಠವಾದ ಜಾತಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾದಾಗ 
ಹುಟ್ಟುವ ಮಕ್ಕಳು ಅನುಲೋಮಜರಾಗುತ್ತಾರೆ. ನಿಕೃಷ್ಟ ವರ್ಣದವನಿಂದ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ 
ವರ್ಣದ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರತಿಲೋಮಜರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರತಿ 
ಲೋಮಜರೆಲ್ಲರೂ ಸಂಕರವರ್ಣದವರಾಗುತ್ತಾರೆ.) ಹುಟ್ಟುವ ಮಕ್ಕಳು ತಾಯಿಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಜಾತಿಯನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಈ ರೀತಿ ತಾಯಿಯ 
ಜಾತಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಜಾತಿಯುಳ್ಳವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಲೋಮದಿಂದುಂಟಬಾದವ 
ರಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಶೂದ್ರನಿಂದ ಜನಿಸಿದವನು ಚಂಡಾಲನೆಂಬ ಸಂಕರ 
ಜಾತಿಯವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ವೈಶ್ಯನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದವನು ಮಾಗಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಿವಾಹಃಸದೃಶೈಸ್ತೇಷಾಂ ನೋತ್ತಮೈರ್ನಾಧಮೈಸ್ತಥಾ | 
ಚಂಡಾಲಕರ್ಮ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ವಧ್ಯಾನಾಂ ಘಾತನಂ ತಥಾ , |&!॥ 


ಸ್ತ್ರೀಜೀವನಂ ಚೆ ತದ್ರಶ್ಷಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನೈದೇಹಕಸ್ಯ ಚ | 
ಸೂತಾನಾಮಶ್ಚಸಾರಥ್ಯಂ ಪುಕ್ಕಸಾನಾಂ ಚ ವ್ಯಾಧತಾ | ೪ | 


ಸ್ತುತಿಕ್ರಿಯಾ ಮಾಗಧಾನಾಂ ತಥಾ ಚಾಯೋಗವಸ್ಯ ಚ | 
ರಂಗಾವತರಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಥಾ ಶಿಲ್ಪೈಶ್ಚ ಜೀವನಂ | ೫ ॥ 


ಸೂತಾನಾಮಸ್ತಿ ಸಂಸ್ಥಾರಸ್ತಥಾ ವೈ ಯಾಜನಕ್ರಿಯಾ । 








(ಇಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಎಂದು ಶೇಷಪೊರಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಪ್ರತಿಲೋಮ 
ಜಾತಿಯ ಪ್ರಸಂಗವಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಮುಂದೆ ವೈಶ್ಯಾಯಾಃ ಎಂದು ಮತ್ತೊಂದು 
ಪ್ರತಿರೋಮವನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೂ) ಹಾಗೆಯೇ ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಶೂದ್ರನಿಂದ 
ಜನಿಸಿದವನು ಆಯೋಗವನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ 


ಅನೇಕ ಪ್ರತಿಲೋಮಜಾತಿಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಧಮಜಾತಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ವಿವಾಹಸಂಬಂಧವು ನಿಸೇಧಿ 
ಇವರಲ್ಲಿ ಚಂಡಾಲನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯವನಿಗೆ ವಧ್ಯಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ವಧ್ಯರನ್ನು 


2L 
eC 
£೮ 

ತ್ತಿ 


ತ್ಮ 
ಕೊಲ್ಲುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಚಂಡಾಲಕರ್ಮವೇ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ವೈದೇಹಕನೆಂಬ 


ಸಂಕರಜಾತಿಯವನಿಗೆ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ವೈಶ್ಯನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದವನು ವೈದೇಹಕ 
ನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ) ಸ್ತ್ರೀಯಿಂದಲೇ ಜೀವಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಸ್ತ್ರೀಗಳ ರಕ್ಷಣೆ ಇವೇ 
ಕರ್ಮಗಳು. ಸೂತನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯವರನಿಗೆ (ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಂದ 
ಜನಿಸಿದವನು ಸೂತನಾಗುತ್ತಾನೆ) ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ ಸಾರಥಿಯಾಗಿರುವಿಕೆ. ಪುಲ್ಕ್ರಸರೆಂಬ 
ಸಂಕರಜಾತಿಯವರಿಗೆ ಬೇಡರ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನ. 


೫. ಮಾಗಧನೆಂಬ ಸಂಕರವರ್ಣದವನಿಗೆ ರಾಜಾದಿಗಳನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡುವುದೇ ತನ್ನೆ ಕರ್ಮ. ಆಯೋಗವನಿಗೆ ಚಿತ್ರಕಲಾ ಮತ್ತು ಶಿಲ್ಪಗಳಿಂದ 
ಜೀವನ. ಸೂತರೆಂಬ ಕ್ಷತ್ರಿಯರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದವರಿಗೆ ಉಸನೆಯ 
ನಾದಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳುಂಟು. ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ವ್ಯಾಪಾರಗಳೂ ಉಂಟು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೧] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಬಹಿರ್ಗ್ರ್ರಾಮನಿವಾಸೆಶ್ಚ ಮೃತಚೇಲಸ್ಯ ಧಾರಣಂ || ೬ || 


ಅಸಂಸ್ಪರ್ಶಸ್ತಥೈವಾನ್ಯೈಃ ಚಂಡಾಲಸ್ಯ ನಿಧೀಯತೇ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾರ್ಥೇ ಗವಾರ್ಥೇ ವಾ ದೇಹತ್ಯಾಗಾದುಪಸ್ಥೃತಃ 1 ೭ 


ಸ್ತ್ರೀಜಾಲಾಭ್ಯುಪಪತ್ತಾ ಚೆ ಜಾಹ್ಯಾನಾಂ ಶುದ್ಧಿಕಾರಣಂ | 
ಸಂಕರೇ ಜಾತೆಯೆಸ್ಟೋತಾಃ ಸಿತೃಮಾತೃಪ್ರದರ್ಶಿತಾಃ lll 


ಪ್ರಚ್ಛನ್ನಾ ವಾ ಪ್ರಕಾಶಾವಾ ವೇದಿತವ್ಯಾಃ ಸ್ವಕರ್ಮಭಿಃ | 
ಅನಾರ್ಯತಾ ನಿಷ್ಮುರತಾ ಪುರತೋ ನಿಷ್ಟಿ )ಯಾತ್ಮತಾ le I 


ಪುರುಷಂ ವ್ಯಂಜಯಂತೀಹ ಲೋಕೇ ಕಲುಷಯೋನಿಜಂ | 
ಪಿತುರ್ವಾ ಭಜತೇ ಶೀಲಂ ಮಾತುರ್ವೋಭಯುಮೇವ ವಾ ll ao Il 


A A ಮಾ ಮಾ RON 








೬-೮.  ಚಂಡಾಲನೆಂಬ ಸಂಕರಜಾತಿಯವನು ಗ್ರಾಮದ ಹೊರಗೇ 
ವಾಸಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಶವಗಳ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೇ ಧರಿಸಜೇಕೆಂದೂ, ಇತರರಿಂದ ಅವನು 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯನೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಧಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವರು ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರ ಉಪಕಾರ 
ಕ್ಪಾಗಿಯೋ ಗೋವುಗಳ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ, ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತರಾದ 
ಪ್ರೀಬಾಲಕರ ಉಪಕಾರದಲ್ಲಿ ಯಾದರೂ ನಿರತನಾಗಿದ್ದು ಮೃತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ 
ಆ ಮರಣವೇ ಶುದ್ದಿಗೆ ಕಾರಣವಾದೀತು. ಸಂಕರವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಪಿತೃಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಜಾತಿಬೇಧಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 


೯-೧೦. ಇಂತಹ ಸಂಕರಜಾತಿಯವಗು ಬಹಳ ರಹಸ್ಯವಾಗಿದ್ದು ಹೊರಗೆ 
ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಕಾರ್ಯವಿಶೇಷದಿಂದಲೇ ಅವರವರ ಜಾತಿ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಅಧಮಜನ್ಮ ಹೊಂದಿ 
ದವರು, ಅನಾರ್ಯಸ್ತಭಾವದಿಂದಲ್ಕೂ ನಿರ್ಶ್ವಣೆಯಿಂದಲೂ ಜಡಸ್ವಭಾವದಿಂದಲೂ 
ತಮ್ಮ ಕಠಿನಸ್ತಭಾವವನ್ನು ಸೂಚಿಸತಕ್ಕವರಾಗಿಯೇ ಇರುವರು. ಎತಕ್ಕೇದರೆ, 
ಕೇವಲ ತಂಜಿಯ ಅಥವಾ ತಾಯಿಯ ಅಥವಾ ಉಭಯರ ಶೀಲವನ್ನೇ ಇಂತಹವರು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯುಂಖಿಂಡ 


ನ ಕಥಂಚನ ದುರ್ಯೋನಿಃ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಸ್ವಾಂ ನ ಗಚ್ಛತಿ | 
ಕುಲೇ ಮುಖ್ಯೇಇಪಿ ಜಾತಸ್ಯ “ಯಸ್ಯ ಸ್ಕಾ ದ್ಯೋಫಿಸೆಂಕರಃ ll ೧೧ ॥ 


ಸ ಶ್ರಯೆತ್ಯೇವ ತಚ್ಛೇಲಂ ನರೋ;ಲ್ಪಮಪಿ ವಾ ಬಹು | 
ಯತ್ರ ಶ್ಹೇತೇ ಪರಿಧೃಂಸಾ ಜಾಯಂತೇ ವರ್ಣಸಂಕರಾಃ | ೧೨ Il 


ರಾಷ್ಟ್ರಿೀಯೈಃ ಸಹ ಶದ್ದಾ ಷ್ಟ್ರಂ ಕ್ಷಿಪ್ರಮೇವ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ಶೂದ್ರಾಯಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಜ್ಞಾ ತಃ ಕ ಶ್ರೇಯಸಾ ಚೇತ ಜಾಯತೇ | 
ಅಶ್ರೆ ರ್ಯಾತಿ ೀಯಸೀಂ ಜಾತಿಂ ಗಚ್ಛ ಸ ತ್ಯಾಸಪ್ರಮಾಮ್ಯುಗಾತ' ೧೩ 


ರಾಜ್ಞಾ ಸ್ವಕಾಲಂ ಪರಿರಸ್ಷಣೀಯೆಂ 
ಘೋರಂ ನೃಣಾಂ ಸಂಕರಮೇಶಕದೇನವ | 
ಆಸಾದ್ಯ ಘೋರಾಣಿ ಹಿ ಸಂಕರಾಣಿ 
ನಶ್ಶಂತಿ ರಾಷ್ಟ್ರಾ_ಣಿ ಸರಾಜಕಾನಿ | ೧೪ ॥ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೆ ಸಂಕರ 
ಧರ್ಮೊೋನಾಮೈಕಾಶೀತಿ ತನೋಇ$ಧ್ಯಾಯಃ 


ರ a a 


೧೧-೧೨. ದುಪ್ಪವಾದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಜನಸಿದನನು ತನ್ನ ಸ್ವಾಭ:ವಿಕವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಹೊಂದದೇ ಇರಲಾರನು. (ಸಂಕರವರ್ಣತೆಯೇ ಅವನ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದರ್ಥ) ಮುಖ್ಯವಾದ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದರೂ ಯಾವನಿಗೆ 
ಈ ರೀತಿಯಾದ ಯೋನಿಸಂಕರವು ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು 

ಅಧಮವರ್ಣದವನ' ಶೀಲವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆಯಾಗಲಿ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯಾಗಲಿ 


ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸ ಉಂಟಾಗುವ ಸ | ಳಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲ್ಯಾ 


೧೩-೧೪. ಆ ದೇಶದ ಇತರ ಜನಗಳೊಡನೆ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ದೇಶವೇ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಶೂದ್ರಸ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ Bs ಕ್ರೇಯಸ್ವಾರಿ 
ಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದುದೇ ಆದರೆ ಆ ಶೂದ್ರ ಸ್ರೀ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಟೂ ಅಪನಿತ್ರ ತ್ರೆ 
ಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಶ್ರೇಯಸ್ಕರವಾದ ಜಾತಿಯನ್ನು ಏಳು ಯುಗದ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೧] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಂತರ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ರಾಜನಾದವನು ತನ್ನ ಆಳ್ವಿಕೆ ಇರುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಘೋರವಾದ ಸೆಂಕರದೋಷದಿಂದ ರಾಷ್ಟ್ರವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
ಇಂತಹ ಘೋರವಾದ ಸಂಕರದೋಷಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ರಾಜನೊಡನೆ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೇ 
ನಾಶವಾದಾವು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ ಪುಷ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಕರಧರ್ಮವೆಂಬ 
ಎಂಭತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಜ್ಞ 


ಎಂಭತ್ತೊಂದೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಸಂಕರಜಾತಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರಮವನ್ನೂ ಆ ಜಾತಿಯ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಇಂತಹ ಸಂಕರಜಾತಿಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೆ 
ನಾಶಕವಾದುದರಿಂದ ರಾಜನಾದವನು ಇದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ದೇಶವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸ 


ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


~~ 
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I! ಓಂ || 


—: ಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :.... 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 


ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ದ್ಶ್ಯಶೀತಿತನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚಿ || 


ಆಜೀವಂ ತು ಯೆಥೋಕ್ತೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ಟೇನ ಕರ್ಮಣಾ | 


ಜೀವೇತ್ಚತ್ರಿಯಧರ್ಮೆೇಣ ಸಾಹ್ಯಸ್ಯ ವೃತ್ತ್ಯನಂತರಾ | oll 


ಉಭಾಭ್ಯಾಮಪ್ಯ ಜೀವನ್ವೈ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವೈಶ್ಯಃ ಶೂದ್ರವೃತ್ತಿಂ ನಿನರ್ಜಯೇತ" ೨ 


pS 


ಎಂಭತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ತಾನು ಜೀವಿಸಿರುವವರಿಗೂ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ವಿಹಿತವಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನವು ಲಭಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ತನಗೆ ಸನ್ನಿಹಿತವಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ಈ ಎರಡು ವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಜೀವಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವವನು ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನಾದರೂ ಆಶ್ರಯ 
ಆಸತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶ್ಯರು ಶೂದ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೨] ವಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಶ್ರೆರಾಣಂ 


ಶೂದ್ರೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣವೃತ್ತಿಂ ಚೆ ವಿಶೇಸೇಣ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಆಜೀವತ್ಸು ಸ ವೃತ್ತ್ಯಾ ಚೆ ಮಧ್ಯವೃತ್ತಿಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ 1೩1 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ನಾಪಿ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತ್ಯಾ ತು ವರ್ತರ್ಯ | 
ಅಯಃ ಶಸ್ತ್ರಂ ನಿಷಂ ಮಾಂಸಂ ಸೋಮಂ ಗೆಂಧಾಂಶ್ಥ ಸರ್ವಶಃ [೪ || 


ಶ್ಲೀರಂ ಕ್ಲೌದ್ರಂದಧಿ ಫೃತೆಂ ತೈಲಂ ಮಜ್ಜಾಂ ಗುಡಂ ಕುಶಂ 
ಮದ್ಯಂ ನೀಲಂ ಚೆ ಲಾಸ್ಷೂಂ ಚೆ ಲವಣಂ ಪ್ರಾಣಿನೋನಫಿ ಚೆ ॥ ೫ ॥ 


ನಿಕ್ರೀಣೀತೆ ತಿಲಾನ್ಸೈವ ಪಕ್ತಾನ್ನಂ ಗೋರಸಾಂಸ್ತೆಥಾ! 
ರಸಾ ರಸೈರ್ನಿಹಂತೆವ್ಯಾ ಗಂಧೇನ ಲವಣಂ ರಸೈ 1೬! 


ಕೈ ತಾನ್ನಂ ಚೆ ಕೃತಾನ್ಸೇನೆ ತಿಲಧಾನ್ಯೇನ ತತ್ಸಮಂ | 
ವೈಶ್ಯೋ ವಾ ಶತ್ರಿಯೋ ವಾಸಿ ವರ್ಜಯೇದ್ದ್ರಿಜಜೀನಿಕಾಂ || ೩ I 


೫3133117133... ಇ. ಅಧಾ ಸಂ ಸ ರ ಮಾ 


೩ ೪. ಶೂದ್ರನಾಗಿರುವವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸರ್ವಪ್ರಕಾರ 
ದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವವನು 
ಮಧ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು (ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯವೈಶ್ಯ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಆದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಲಿ, 
ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಲಿ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಜೀನಿಸಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕಬ್ಬಿಣ, 
ಆಯುಧೆೆ, ನಿಷ ಮಾಂಸ್ಕ ಸೋಮ, ಗಂಧಕಗಳು, ಹಾಲು, ಜೇನು, ಮೊಸರು, 
ತುಪ್ಪ, ಎಣ್ಣೆ, ಕೊಬ್ಬು, ಬೆಲ್ಲ ನೀರು, ಮದ್ಯ, ನೀಲಿ, ಅರಗು, ಉಪ್ಪು, 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ಎಳ್ಳು, ಪಕ್ಷವಾದ ಅನ್ನ, ಮಜ್ಜಿಗೆ ಇವನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಬಾರದು. 
(ಇವು ಹೊರತು ಉಳಿದ ವಸ್ತುಗಳ ವಿಕ್ರಯದಿಂದ ವೈಶ್ಚವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಬಹುದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೬-೮. ವೈಶ್ಯನೇ ಆಗಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯನೇ ಆಗಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಜೀವಿಕೆಯನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ ಸಹ (ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯ ಅವಲಂಬನದಲ್ಲಿರುವಾಗ) 
ಮಾಂಸವಿಕ್ರಯವನ್ನು ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಆಗಲೇ ಅವನು ಪತಿತನಾಗು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಸದ್ಯಃ ಪತತಿ ಮಾಂಸೇನ ಲಾಕ್ಷಯಾ ಲವಣೇನ ಚ। 
ತ್ರ್ಯಹಾಚ್ಚೆ ಶೂದ್ರೋ ಭವತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಕ್ಲೀರವಿಕ್ರೆಯಾ lle ll 


ಇತರೇಷಾಂ ಹಿ ಪೆಣ್ಯಾನಾಂ ವಿಕ್ರೆಯಾನ್ಮನುಜೋತ್ತಮ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸಪ್ಪರಾತ್ರೇಣ ವೈಶ್ಯಭಾನಂ ಹಿ ಗಚ್ಛತಿ | ೯॥ 


ಶಿಸ್ಪಾಣಿ ಯಾನಿ ರೂಶ್ಲಾಣಿ ಚೆರಾಣಿ ಚೆ ಮೃದೂನಿ ಚ! 
ವಾಣಿಜ್ಯೇ ತಾನಿ ಶಸ್ಯಂತೇ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೧೦ Il 


ದ್ವಿಕಂ ಶತಂ ತು ಗೃಹ್ಟೀಯಾತ್ಮುಸೀದೇನಾಸಿ ವರ್ಧಯನ" | 
ತತೋಧಿಕೆಂ ತು ಗೃಹ್ಹಾನಃ ಚೋರಸ್ಯಾಪ್ಟೋತಿ ಕಿಲ್ಬಿಷಂ | ೧೧ ॥ 





ತ್ತಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಅರಗು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಇದರ ವಿಕ್ರಯದಿಂದಲೂ ಪತಿತನೇ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಹಾಲನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಮೂರೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಶೂದ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೯-೧೦. ಇತರ ನಿಕ್ರೇಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವಿಕ್ರಯಮಾಡಿದುಬೀ 
ಆದರೆ ಏಳು ದಿವಸಗಳಲ್ಲೇ ಅವನು ವೈಶ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ನಿಷೇಧಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟರುವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ,) ಅಶ್ವಿನಿಯೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಮೂರು ಕ್ಷಿಪ್ರನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ರೋಹಿಣಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಉಗ್ರ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಸ್ವಾತಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಐದು ಚರನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಚಿತ್ತೆ, ರೇವತಿ 
ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಮೃದುನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಸಹ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದುವು. 
ಕ್ರಯವಿಕ್ರಯರೂಪವಾದ ವಾಣಿಜ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಇವು ಪ್ರಶಸ್ತಗಳೆಂದು ಹೇಳ 
ಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ರಿಕ್ತ ತಿಥಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವನನು ಬಡ್ಡಿಯಿಂದ ಧನಾರ್ಜನೆ 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ ಎರಡರಂತೆಯೇ ಬಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ತನ್ನ ಧನವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ. ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಡ್ಡಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅವನು ಪರರ ಧನವನ್ನು ಅನ್ಯಾಯ 
ದಿಂದ ಹೊಂದಿದುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಳ್ಳನಂತೆ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅವನ ಪಾಸವನ್ನೇ 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರತಿಸದ್ದ್ಯಾಡಶೀ ಷಷ್ಠೀ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ದ್ರುವಾನಿ ಚಿ! 
ಕುಸೀದೇ ವರ್ಜನೀಯಾನಿ ನಿತ್ಯಂ ಸೂರ್ಯಸುಶಸ್ಯ ಚ | ೧೨ 11 


ಕೃಸಿಂ ಭೂನಿಸೆತೇರ್ಭಾಗಂ ದಶ್ತ್ವಾ ಕುರ್ಯಾದ್ಯಥೋದಿತಂ 
ಧ್ರುವಾಣಿ ಸೌಮ್ಯಂ ಮೈತ್ರಂ ಚೆ ವಾಯೆವ್ಯಂ ಸೌಷ್ಟಮಾಶ್ಚಿನಂ || ೧೩! 


ವಾಸವಂ ಶ್ರಾವಣಂ ಚಿತ್ರಾ ವಿಶಾಖಾ ಮೂಲಮೇವ ಚೆ | 
ಕೃಷ್ಯಾರಂಭೇ ಪ್ರಶಸ್ಯಂತೇ ತಥಾ ಪುಷ್ಕಪುನರ್ವಸೂ | ೧೪ || 


ಕ್ರಷ್ಯಾರಂಭೇ ಸ್ರಯೆತ್ಸೇನ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ಕಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಅಂಗಾರಕದಿನಂ ವರ್ಜ್ಯಂ ದಿವಸಂ ಸೂರ್ಯಜಸ್ಯ ಚ | ೧೫ || 


ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಂ ಯೆಥೋಕ್ತಾನಾಂ ಮುಹೂರ್ತೆೇಷು ಚ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಮುಹೂರ್ತೇ ಯದಿ ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಸರ್ವಕರ್ಮಸು ಪೂಜಿತೇ 1 ೧೬॥ 


೧೨-೧೪. ಈ ವಿಧೆವಾದ ಲೇನಾದೇವಿಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಪ ಪಾಡ್ಯ, ದ್ವಾದಶಿ 
ಷಸ್ಮೀ ಈ ತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ಟಿರನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಶನಿವಾರವನ್ನೂ ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ 


© 
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ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವವನು ರಾಜನಿಗೆ ಸಲ್ಲಬೇಕಾದ ಭಾ ಎಗವನ್ನು 


ಕೊಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಸಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಸ್ಪಿರನಕ್ಷತ್ರಗಳು 
ಮತು ಸೌಮ್ಯ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ರೇವತಿ, ಸ್ವಾತಿ, ಪೂ. ಫಲ್ಲು ನೀ, ಆತ್ತಿನಿ, ಜೇಷ್ಠ, 


ed 


ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಕೃಷಿಯ 


ಶ್ರವಣ, ಚಿತ್ರಾ ವಿಶಾಖಾ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಪುಷ್ಕ, ಪುನರ್ವಸೂ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು 


ರಂಭಿಸಲು ಪ್ರಶಸ್ತ್ರಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


೨ 


kf ಸಿಯನ್ನು ಪ 


ನ್ನ 
ಬು ಲು 


೧೫-೧೬. ಕೃಷಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವಾಗ ರಿಕ್ತತಿಥಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ಮಂಗಳವಾರವನ್ನೂ ಶನಿವಾರವನ್ನೂ ಸಹೆ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಸರ್ವ 


ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲೇ ಮಾಡಬಹುದು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವರಾಹಂ ಪೂಜಯೇಜದ್ದೇವಂ ಶೇಷಂ ಪೈಥೀಂ ತಥೈವ ಚ| 
ಸರ್ಜನ್ಯಂ ಭಾಸ್ಕರಂ ವಾಯುಂ ದೇವೇಶಂ ಶಶಿನಂ ತಥಾ || ೧೭ | 


ಫಾಲಂ ಚೆ ಗೋಯುಗೆಂ ಚೈವ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾನ್ನಸಂಪದಾ | 
ತತೋಂಗ್ನಿಹವನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸುಸಮಿದ್ದೇ ಹುತಾಶನೇ || ೧೫ 


ದೇವತಾನಾಂ ಯಥೋಕ್ಕಾನಾಂ ಜುಹುಯಾಚ್ಚ ಫೃತಾಹುತೀಃ | 
ಗಾವೋ ಭಗ ಇತಿದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಸೀರಾಂ ಯುಂಜಂತ್ಯತಸ್ತಿಭಿಃ | ೧೯ I 


ಫಾಲಂ ಶುನಾಂ ಸುಫಾಲೇತಿ ಲಾಂಗಲಂ ಚೆ ತಥೈತಿನೈ! 
ಹುತ್ವಾ ನಿರ್ಪ್ರಾ ಸಮಭ್ಯರ್ಚೈ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿರ್ಯಥಾವಿಧಿ | ೨೦ || 


ಪೂರ್ವೋದಕ್ರವಣಾಂ ಭೂಮಿಂ ವಾಹಯೇತ್ಪಾ ಗ್ರಲೇನ ತು। 
ನೀರಾ ಯುಂಜಂತ ಇತ್ಕೇತದೃಕ್ರಯೆಂ ಕೀರ್ತಯೇದ್ಬುಧಃ || ೨೧ | 


A ಅಜಾ ಫ್‌... ಎರಾ... pS ಇವಾ ಸ 


ಫ್‌ ಶಾ ರಾರಾ 


೭-೮. ಅಂತಹ ಶುಭಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ವರಾಹಮೂರ್ತಿಯನ್ನೂ, ಶೇಷ 
ಮತ್ತು ಭೂದೆ ನಿ, ಮೇಘ, ಸೂರ್ಯ, ವಾಯು, ಇಂದ್ರ, ಚಂದ್ರ ಈ ದೇವತೆ 
ಗಳನ್ನೂ, ನೇಗಿಲು, ಒಂದು ಜೊಶೆ ಗೋವುಗಳು (ಎತ್ತುಗಳು), ಇವುಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಗಂಧ, ಹೂವು ಅನ್ನಾದಿಗಳ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಜ್ವಲಿಸಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ 
ಆಹುತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗಾವೋ ಭಗಃ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ 
ಸೀರಾಂ ಯುಂಜಂತಿ ಎಂಬ ಮೂರು ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಲಾಂಗಲಂ ಚ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 
ಸಂಶೋಷಪಡಿಸಬೇಕು, 


೨೧-೨೨, ವೂರ್ವದಿಕ್ಕೆಗೂ, ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗೂ ತಗ್ಗಾಗಿರುವ ಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು ಮೊದಲನೇ ನೇಗಲಿನಿಂದ ಉಳಿಸಬೇಕು... ಆಗ ಸೀರಾಯುಂಜಂತ'' 
ಎಂಬ ಮೂರು ಖುಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಪಂಡಿತನಾದವನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋಕ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಾ ಓಷಧಯೆ ಇತ್ಯೇವಂ ಬೀಜಂ ತದನುಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | 
ಕೃತ್ವಾ ಸುವರ್ಣತೋಯಾಕ್ತೆಂ ಲಕ್ಷಣ್ಯೋ ವಾಸಯೇತ್ಪುಮಾನ" ॥ ೨೨ | 


ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೈರ್ನಾಹಯೇದ್ಲೋಭಿಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೈಕ್ಚೈವ ವಾಸಯೇತ್‌। 
ಶಂಖಸ್ರಣ್ಯಾಹಘೋಷೇಣ ಬೀಜಾವಾಸಃ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ | ೨೩ | 


ಬೀಜಾವಾಸೇ ತಥಾ ಮಂತ್ರಂ ನಿಬೋಧ ಗದತೋ ಮಮ | 
ಪ್ರಜಾಸಶೇ ಕಾಶ್ಯಸಾಯೆ ದೇವಲಾಯ ನಮಃ ಸದಾ || ೨೪ Il 


ಸದಾ ಮೇ ಯೆದ್ಭತಾಂ ದೇನೀ ಬೀಜೇಷು ಚ ಧನೇಷು ಚ 
ಭೋಜಯೋದ್ಧಾ )ಹ್ಮೈಣಾಂಶ್ಲಾತ್ರ ತಥೈವ ಚ ಕೃಷೀವಲಾನ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಕಾಲಶ್ಚ ಸರ್ವಃ ಪೂರ್ನೋಕ್ತಃ ಸೆಂಗ್ರಹೇತಪಿ ಪ್ರಶಸ್ಯ ತೇ | 
ದೇವತಾನಾಂ ಪಿತ್ವಣಾಂ ಚೆ ಕೃತ್ವಾ ತತ್ರಾಪಿ ಪೂಜನಂ || ೨೬ Il 


«« ಯಾ ಓಷಧಯಃ ?' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 

ಅನಂತರ ಆ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಚಿನ್ನದ ನೀರಿನಿಂದ ನೆನಸಿ ಸುಲಕ್ಷಣವಂತನಾದ ಪುರುಷನು 
೧೧೧ ೧೨ ೧ 4) ೨ 

ಆ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಬೇಕು. 


೨೩-೨೪. ಉಳುವಾಗ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿರುವ ಎತ್ತುಗಳಿಂದಲೇ 
ಉಳಬೇಕು. ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹಾಕುವಾಗಲೂ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿರಬೇಕು. ಬೀಜ 
ಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಂಖ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಾಹೆಘೋಷದೊಡನೆ ಬಿತ್ತುವದು 
ಪ್ರಶಸ್ತ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳು. “ ಪ್ರಜಾಸತೆ ಕಾಶ್ಯಪಾಯ ದೇವಲಾಯನಮಃ ಸದಾ ಸದಾಮೆ ಖುದ್ಧತಾಂ 
ದೇವಿ ಬೀಜೇಷು ಚ ಧನೇಷುಚ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಿತ್ತಬೇಕು. 


೨೫-೨೭. ಹೀಗೆ ಬಿತ್ತುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ವ್ಯವಸಾಯ 
ಗಾರರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವಾಗಲೂ ಸಹ 
(ಕೊಯ್ಲಿಗೆ ಬಂದಾಗ) ಮೊದಲು ನಾವು ಹೇಳಿರುವ ಕಾಲವೇ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಪಿತೃಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿ 
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ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನವವಸ್ತ್ರಸರೀಧಾನೆಃ ಶೈ ಕೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ। | 
ಪ್ರಾಂಜ್ಮುಖಃ ಪ್ರಾಶನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಾಶ್ರೇ ಸೌವರ್ಣರಾಜತೇ || ೨೭ | 


ತತ್ರಾಪಿ ಭಛೋಜಯೇದ್ದಿಪ್ರಾಂಸ್ಥ ಸ್ರಥೈವ ಚೆ ಕೃಷೀವಲಾನ್‌ | 
ಕೃಷ್ಯೇ ವಿಶೇಷತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಫಲಯೆಜ್ಞಂ ಭ್ರ ಗೊಡ್ಡ |! ೨೮ | 


ಯೊಪೋಯಂ ನಿಹಿತೋ ಮಧ್ಯೇ ಸೇಹೀವಾಸಶ್ಚ ಕರ್ಷಸೈೆಃ 
ತಸ್ಮಾದತಂದ್ರಿತೋ ದದ್ಯಾದೆನ್ನಂ ಧಾನ್ಯಾರ್ಥದ ಕ್ಸಿಣಾಂ ॥೨೯॥ 


ಭೂಮಿಂ ಭಿತ್ತೌಾಸಧೀಶ್ಚಿತಶ್ವಾ ಹತ್ವಾ ಕೀಟಪಿಪೀಲಿಕೆಂ | 
ಪುನಂತಿ ಖಲು ಯಜ್ಞೇನ ಕರ್ಷಿಕಾ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ || ೩೦॥ 





ಬ ಕಿರಾತ ತಪಸಾ ಮಾಯಾ ಕಾಹೂ ಲಾ 


೨೮೨೨೯. ಆಗಲೂ ಸಹ ಬ್ರಾಹ್ಮ; ಣರನ್ನೂ, ವ್ಯನಸಾಯಗಾರರನ್ನೂ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಕೃ ಸಿಯ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿರುನವನು ಈ ಫಲಯಜ್ಞವನ್ನು 
ವಿಶೇಷ ವೈಭವದಿಂದ 1 ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಕಣದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿರುವ 
ಮೇಟಯೇ ಯೂಪ್ಕ ವ್ಯವಸಾಯಗಾರರಿಂದ ನಿರ್ಮಿಸಲಾಗಿರುವ ಧಾನ್ಯ ತೆಗೆಯುವ 
ಸಾಧನವೇ (ಅರೆಯುವ ಗಂಡು) ಆ ಯೂಪಕ್ಕೆ ಅ ಅಲಂಕಾರವಾದ ವಸ್ತ್ರ ಧಾನ್ಯವೇ 
ದಕ್ಷಿಣೆ ಆದುದರಿಂದ ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಜಾಗರೂಕನಾಗಿದ್ದು ಅನ್ನದಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦-೩೧. ಈ ಕೃಷಿಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸಾಯಗಾರರು ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಮಾಡು 
ವಂತೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ನೇಗಿಲಿನಿಂದ ಭೇದಿಸಿ ಸ್ಥಳದ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಅಲ್ಲಿರುವ ಹುಳು, 
ಇರುವೆ, ಮುಂತಾದುನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಕೃಷಿ ಯ ಈ "ಯಜ್ಞ ದಿಂದ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಪಾವನಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹ ವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂಟು ಗೋವುಗಳಿಂದೆ 
ಮಾಡುವ ಉಳುಮೆಯು ಧರ್ಮಹಲವೆಂದೂ ಆರು ಗೋವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೨] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಷ್ಟಾಗವಂ ಧರ್ಮಹಲಂ ಹಡ್ಲವಂ ಜೀನಿತಾರ್ಥಿನಾಂ | 
(31 ನೃಶಂಸಾನಾಂದ್ದಿ ಗವಂ ಬ ನಿಹ್ಮಘಾತಿನಾಂ | ೩೧ Il 


ಆಸದಂ ಚೆ ಸಮುತ್ತೀರ್ಯ ತೃಕ್ತ್ವಾ ವಿತ್ತಂ ಚ ಕರ್ಮಣಾ | 
ಯೆದರ್ಜಿತೆಂ ತಶಃ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಾಯತಶ್ಚಿತ್ತಂ ನಿಚಕ್ರಣಃ las || 





ಉಳುಮೆಯು ಜೀವನಾರ್ಥಿಗಳ ಹಲವೆಂದ್ಕೂ ನಾಲ್ಕು ಗೋವುಗಳ ಉಳುಮೆಯು 
ಘಾತುಕರ ಹೆಲವೆಂದೂ, ಎರಡು ಗೋವುಗಳ ಉಳುಮೆಯು ಬ್ರಹ್ಮಘಾತಿಗಳ 

ಹೆಲನೆಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಉಳುಮೆಯಿಂದ ಗೋವುಗಳಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಕ್ಲೇಶ ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಉತ್ತಮ ಮಧ್ಯಮಾದಿ ಭೇದದಿಂದ ಕರೆದಿರು 
ವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ.) 


೩೨-೩. ಆ ಸತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ಸ ಕಕ. ಅವಲಂಬಿಸಿ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಡ್ಯೋಗಹೊಂದಿದರೂ ಸಹ ಅದರಿಂದ ಜೀವನವು ಲಭಿಸಿ ದಾರಿದ್ದ ವ್ರ ನೆಂಬ ದುಃಖ 

ವನ್ನು ಕಳೆದುಕ್ಕೊಂಡ ನಂತರ ಬುದ್ಧಿ ತಾಲಿಯಾದವನು ಆ ಕೃಷಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದುದಕ್ಕಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆಗ 
ಕೃಷಿಯಿಂದ ತಾನು ಸಂಪಾದಿಸಿದ ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯಕ್ರಮದಿಂದ ತ್ಯಾಗವನ್ನು 
ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮವು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ 
ನ್ಯೂನವಾದರೂ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ ಅದೂ ಸಹ ಅಧಿಕಾರಿಯ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಶ್ರ €ಯಸ್ವರವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪರಕೀಯ ಧರ್ಮವಾದರೋ ಚಿನ್ನಾಗಿ ಆಚರಿಸ 


ಆ. 


ಡು 
ಲ್ಸಟ್ಟು ಪರಿಪೋಷದಿಂದಿದ್ದರೂ ಸಹ ನ್ಯೂನವಾದ ತನ್ನ ಧರ್ಮವು ಪರಧರ್ಮ 


ಕಿಂತ ಮೇಲಾಗಿಯೇ ಆದೀತು. ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಾ ವೈಕಲ್ಯುವುಂಬಾಗಿ ತನಗೆ 
ಅನರ್ಥಬಂದರೂ ಬಾಧಕನವಿಲ್ಲ. ಸರಧರ್ನುವು ಮಾತ್ರ ಹೇಗಾದರೂ ತನಗೆ 
ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. (ಇಲ್ಲಿಸ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮವು ತನಗೆ ವಿಹಿತನಾದುದರಿಂದ 
ಅದು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದರೂ ನ್ಯೂನವಾದರೂ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಫಲವೋ ಅಥವಾ ನ್ಯೂನ 
ಫಲವೋ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದುದರಿಂದ ಪರಧರ್ಮ ಸ್ವೀಕಾರ ಪ್ರಯುಕ್ತವಾದ 
ದೋಷಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. ಪರಧರ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ 
ಫಲಾಫಲ ತಾರತಮ್ಯಗಳು ಪ್ರಯತ್ನಾನುಸಾರ ಉಂಟಾದರೂ ಪರಧರ್ಮ ಸ್ವೀಕಾರ 
ಪ್ರಯುಕ್ತವಾದ ದೋಷವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆಪತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ಯಧರ್ಮ 


ಆಷ್ಟ 
ಆ) 
ವಾದ ಕೃಷಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೂ ಅದರಿಂದ ಪೂರ್ಣಪ್ರ ಯೋಜನವುಂಟಾದರೂ 


d 
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ವಿನ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂದ 


ಶ್ರೇರ್ಯಾ ಸ್ಪಧರ್ಮೊ ನಿಗುಣಃ ಪರಧರ್ಮಾತ್ಸ್ಪನುಸ್ಠಿತಾತ್‌ | 
ಸ್ವಧರ್ಮೇ ನಿಧನಂ ಶ್ರೇಯಃ ಪೆರಧರ್ಮೋ ಭಯಾವಹಃ || ೩೩ || 


ಯತೇನ ಜೀನೇದನೃಶೇನ ಜೀನೇತ್‌ 

ಮಿತೇನ ಜೀವೇತ್ಸ ಮಿತೇನ ಜೀವೇತ್‌ | 
ಸತ್ಯಾನೃತಾಭ್ಯಾಮಥವಾಸಿ ಜೀವೇ- 

ಚ್ಛೃವೃತ್ತಿಮೇಕಾಂ ಸರಿವರ್ಜಯೇತ್ತು || ೩೪ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆಸದ್ಭರ್ಮೊೋ ನಾಮ 
ದ್ವ್ಯೈಶೀತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯಃ 


ಸಹ ಸ್ವಧರ್ಮತ್ಯಾಗದಿಂದುಂಟಾದ ಪಾಪನಾಶಕ್ತಾಗಿ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯೆ) ಈ ಶ್ಲೋಕವು ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಯೋಗಜ್ಜ್ಞಾನಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯೊಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ) 


೩೪. ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸ್ವಧರ್ಮದಿಂದ ಜೀವಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. ಹಾಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ, ತನಗಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿನೆಯಾದ ಕ್ಷತ್ರಿಯಧರ್ಮದಿಂದಾಗಲಿ ಜೀವಿಸಬಹುದು. 
ಅಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲದವನು ಮಿತವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಮಿತವಾಗಿಯೂ, ಇರುವ 
ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲೇ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ಅದೊ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾನ್ಸತನೆಂಬ 
ವೈಶ್ಯಧರ್ಮದಿಂದಲೂ ಜೀವಿಸಬಹುದು. (ಇಂತಹ ಜೀವನವೂ ಆಪತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ದೋಷವಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) ಸೇವಾವೃತ್ತಿ ಎಂಬ ಶೂದ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಸರ್ವಪ್ರಕಾರದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಆಪದ್ದರ್ಮ ಎಂಬ ಎಂಭತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಆಧ್ಭಾಯ ೮೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಂಜತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ವರ್ಣಸಂಕರವನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವಾಗ ಆಯಾಯ 
ಸಂಕರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿರೂಸಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
12 184. ಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಕ್ಕಣಾದಿ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ವಿಹಿತವಾದ 
ರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿರೂಸಿಸಿ ಸ್ವಧರ್ಮದಿಂದ ಜೀವನವು ಲಭಿಸದಿರುವ ಆಪತಾ ಸಲದಲ್ಲಿ 


ಈ 


ಬೆಲ್ಲಿ 
ಸಿಧಿ 
ಫ್ಲತ್ರಿಯನ್ನೆ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿ ಗಳಿಂದಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಜೀವಿಸಬಹುದೆಂತಲೂ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಕತ್ರಿಯನೂ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ ಆ ಸತ್ಯ್ಯಾಲದ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸಬಹು 


ವ 


೦ತಲೂ ನಿರೂಪಿಸಲಾಯಿತು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ಮೂರು ವರ್ಣದವರಿಗೂ ಶೂದ 


( 


ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ. ಸಾಮ್ಯವಿದ್ದರೂ ತಮಗಿಂತ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ 
ವರ್ಣದ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ತನ್ನ 


ps 


4 


ತ್ನು ತನಗಿಂತ ಕಡಿ ನುಯಾದ ಬರಡು ವರ್ಣಗಳ ಧವ ರ್ನುದಲ್ಲಿಯೂ, ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ 
ತನ್ನ ಮತ್ತು ತನಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ ವೈಶ್ಯವರ್ಣದ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ 
ತನ್ನ ಧರ್ಮಮಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಆಪತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ಉಂಟಿಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗು 
ತ್ತದೆ... ಇದರಿಂದ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಸತ್ಯಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, bse Arlee ತನ್ನ 
ವೃತ್ತಿಯೇ ನಿಯತವೆಂದು ಫಲಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ವೈಶ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಪವರಿಗೆ ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ವಾಣಿಜ್ಯ ಮತ್ತು ಲೇವಾದೇವಿ ಇವುಗಳೂ pe 
ಯಾದುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ಮಂತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ, ವಾಣಿಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಲಾಭದ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನೂ, 
ನಿಕ್ರಯಿಸುವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ನಿಯಮವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಗಳಾದ ತಿಥಿವಾರ ನಕ್ಷತ್ರಾದಿಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಕೃಷಿಯು ಫಲಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗಲೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಫಲಯಳ್ಲ ವನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಇಂತಹ ಆಪದ್ಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಅನುಕೂಲಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರವನ್ನಾ ಚರಿಸಿ 
ಪರಧರ್ಮಸಂಬಂಧದಿಂದುಂಟಾದ ಪಾತಕವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೂಳ್ಳ ಬೇಕೆಂತಲೂ 
ನಿರೂಪಿಸಲಾಯಿತು. 


ಸ್‌ 
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| ಓಂ Il 
-—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶೀವಿ ಸ್ಲುಧಮೊ ರೋ ತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 
ತ್ರೈಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉನಾಚ || 


ಕಾಮ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ಟ ವಾಣಿಜ್ಯಂ ಯೇನ ಶುಧ್ಯತಿ | 


ಕೃಷಿಂ ಚೆ ಬಹುಲಾಂ ಚೈವ ಕರ್ಮಣಾ ಕೇನ ಚಾಶ್ಚುತೇ Ilo 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ || 
ಮೂಲೇನೋಪೋಷಸಿತಃ ಕುರ್ಯಾದಿದೆಂ ಕರ್ಮ ಪುರೋಹಿತಃ | 
ಉಸೋಷಿಶಸ್ಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಯೆಜಮಾನಸ್ಯ ನಿತ್ಯ ಶಃ || ೨ || 


ಹಾರ ಬಾಗಾ ನಚ ಅನ ಜಾಳಾರಾಂ ಅಧ ಸ ರಾಂ ಪಾ ಜಾವಾ ವಾ ಸಪ ಪವ ದುದು ೂ್ಯ್ಬ ್ಬ ್ಥರ್ಥರ್ರುುದರುುುಹರರಹಉಂಊು ಗ ಪಾತ 


ಎಂಭತ್ತೆಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧೨೨. ರಾಮನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ವಾಣಿಜ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವವನಿಗೆ ಆ ತನ್ನ ವೃತ್ತಿಯು ಯಾವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ , ಫಲಪ್ರದ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಗಬಹುದೋ ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಕರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಕೃಷಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಫೆಲಸ್ತ ಟಾಂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಬೇಕು. (ಫಲವಿಕೆ ಶೇಷದೃ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡತಕ್ಕ ಕರ್ಮವು 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು RE ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮೂಲಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪುರೋಹಿತನು 
ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಯಾರಿಗೆ ಈ ಫಲವು ಲಭಿಸಬೇಕೋ ಅಂತಹ 
ಯಜಮಾನನನ್ನೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೩] ವಿಸ್ತುಧರೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


್ರಿಸ್ತಾಸೂತ್ರೆರಾಷಾಢಾಸು ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಂ ಸ್ನಾಪೆಯೇನ್ನರಂ 1 
ಯುಕ್ತೈರ್ವೇತಸಮೂಲೇನ ಶಂಖಮುಕ್ತಾಸಲೈಸ್ತಥಾ | ೩॥ 


ಮಣಿಭಿಶ್ಚ ಯೆಥಾ ಲಾಭಂ ಕನಕೇನ ತಥೈನ ಚೆ | 
ಅಕಾಲಮೂಲೈಃ ಕಲಶೈಃ ಚತುರ್ಭಿರ್ಭ್ಯಗುನಂದನ | ೪ {| 


ನನೈಸ್ತು ಸೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ಶಂಖಚಕ್ರ ಗಧಾಧರಂ | 
ಪೂರ್ವಾಷಾಢಾಂ ತಥೈವಾಸೋ ವರುಣಂ ಚೆ ನಿಶ:ಕರಂ || ೫ || 


ಗಂಧಮಾಲ್ಯ ನಮಸ್ವಾ ರಧೂಪದೀಪಾನ್ನಸಂಪದಾ! 
ಏತೇಷಾಮೇವ i ಥಾ ನಾಮ್ನಾ ಘೃತಂ ದ್ವಿಜ || ೬ || 


ನೀಲವಾಸಾವೃತೋ ಭೂತ್ವಾ ಕ್ಷಿಷೇದಪ್ಪು ಸಮಾಹಿತಃ | 
ನೀಲಾನಿ ರಾಮ ವಾಸಾಂಸಿ ಪೆಯಾಂಸಿ'ವಿವಿಧಾನಿ ಚೆ | ೭ 


ಹ - ೫31322... (ಪು ಎಮಮ ಸರಾ ಪಾಸು ಮನಗ ಗ po pS 


೩-೪. ಹಾಗೆ ಉಸವಾಸದಲ್ಲಿರುವ ಯಜಮಾನನನ್ನು ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ 


ನಕ್ಷತ್ರ ಬಂದಾಗ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಕುಳ್ಳ ರಿಸಿ ನೀರಂಜಿಯಬೇರು. 
ಶಂಖ, ಮುತ್ತು, ತನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದಷ್ಟು ರತ್ನಗಳು ಅಥವಾ ಚಿನ್ನ, ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕುವ ಮೂಲಿಕೆಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನ 


ಮಾಡಿಸಬೇಕು 


೫-೬, ಮತ್ತು ಹೊಸದಾದ ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಗಳಿಂದ ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಧರ 
ನಾದ ಹೆರಿಯನ್ನೂ, ಪೂರ್ವಾಷಾಢ, ವರುಣ, ಚಂದ್ರ ಇವರನ್ನೂ ಸಹ ಗಂಧ 
ಪುಷ್ಪ ಧೂಸದೀಪನೈವೇದ್ಯ ನಮಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಇವರನ್ನೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ನಾನೋಚ್ಚಾ ರಣೆಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮನನ್ನು ಮಾಡ ಬೇಕು. 


೭-೮. ಅನಂತರ ಕಪ್ಪುಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಟ್ಟು ಶಾಂಶಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಪ್ಪಾದ 


ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಹಾಲನ್ನೂ, ಕಡೆಗೋಲನ್ನೂ, ಮದ್ಯನನ್ನೂ, 


(4 
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ಪಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಥಾ ಮಂಥಂ ಸುರಾಂ ಚೈವ ಮೈಕೇಯೆಂ ವಿನಿಧಂ ತಥಾ | 
ಶುಕ್ಲಾನಿ ಚೈವ ಮಾಲ್ಯಾನಿ ಧೂಸೆಂ ದದ್ಯಾತ್ತು ಕೆಂಬುನಾ | ಆ ॥ 


ತಿಮ್ಯಸ್ಸಿ ಮಕರಾದಸ್ಥಿ ಶಂಖಮುಕ್ತಾಫಲೇ ತಥಾ | 

ಸುವರ್ಣಾಂತರಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಧಾರಯೇಚ್ಚೆ ತಥಾ ಮಣಿಂ le I 
ಕೃತ್ತೈ ತತಿದ್ದಿ ಮಾಸ್ನೋತಿ ವಾಣಿಜ್ಯೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಸಮುದ್ರಯಾನೇ ಚ ತಥಾ ಕಾಂತಾರೇ ನ ನಿಷೀದತಿ | ೧೦॥ 


ನೀಲಾನಿ ರಾಮ ವಾಸಾಂಸಿ ದೆಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರೆ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಶಂಖಂ ಸುವರ್ಣಂ ರೂಸ್ಯಂ ಚೆ ತಥಾ ಮುಕ್ತಾಫಲಾನಿ ಚೆ | ೧೧ 1 


ಹೋತ್ರೇ ಕರ್ತ್ರೇ ದ್ವಿಜೇಭ್ಯಶ್ಚ ಸರ್ವಮೇತದ್ದಿಧೀಯತೇ 1 


ಬ್ರಾಹ್ಮರ್ಣೂ ಭೋಜಯೇಚ್ಚಾತ್ರ ಪರಮಾನ್ನಂ ತು ಸಂಸ್ಕೃತಂ | ೧೨ | 





Ee ee ಮ ಡಾ ಪ ರರ ಗಾ ಮಾ ಸಾ ಸಿಯತ ನಾ ಇವಾ pS 


ಮೈರೇಯನೆಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ ಮದ್ಯವನ್ನೂ ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವನ್ನೂ 


ಸಹ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಶಂಖದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


ನ 

೯-೧೦, ತಿಮಿ ಎಂಬ ಮಾನಿನ ಮೂಳೆ, ಮೊಸಳೆಯ ಮೂಳೆ, ಶಂಖ, 
ಮುತ್ತು, ರತ್ನಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಚಿನ್ನದ ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಮಣಿ ಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿ 
ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು ವಾಣಿಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ವಾಣಿಜ್ಯವೃತ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಸಮುದ್ರಯಾನ ಮಾಡುವಾಗಲೂ, ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿದರೂ ಸಹೆ ಅವರಿಗೆ 


ಯಾವ ವಿಧವಾದ ದುಃಖವೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


೧೧-೧೨. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಹೋಮಮಾಡುವವನಿಗೂ, 


ಕರ್ತೃವಾದ ಪುರೋಹಿತನಿಗೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ಸಹೆ ಕಪ್ಸಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳು, 


ಶಂಖ, ಸುವರ್ಣ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಮುತ್ತುಗಳು ಇವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ದಾನಮಾಡ 


ಬೇಕು. ಪಾಯಸದಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮4] ವಿಸ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಲಂಘಯೆನ್ನಿತ್ಯಮಥಾಪೈಮೃಕ್ಷಂ 
ಕರೋತಿ ಕರ್ಮೈತದತಂದ್ರಿತಾತ್ಮ್ಮಾ 
ನ ಜಾತು ಲಾಭಾದ್ವಿನಿವರ್ತತೇ$ಸಾ 
ಸಮುದ್ರಮಾರ್ಗಾದಿನ ನಿಮ್ಮಗಾ ವೈ ll ೧೩ 11 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪೂರ್ವಾಷಾಢಾ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನೋ ನಾಮ ತ್ರ್ಯಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 





ಪಾದರ - ಛೀ a ಜಾರ ಬಟಾ ಕಾರಾ — - ಪದ ಲಾ. 


೧೩. ಯಾನನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ವಿಧಿಯನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸದೆ ಈ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸಮುದ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ನದಿಗಳು ಹಿಂತಿರುಗದಿರು 
ವಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಲಾಭವಿಲ್ಲದೆ ಹಿಂದೆ ತಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಲಾಭವು ನಿಯತವಾಗಿ 


ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸ್ಫರ್ಯ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ವಾಷಾಢಾಸ್ಪಾನವರ್ಣನನೆಂಬ ಎಂಭತ್ತಮೂರನೆಯ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿವಎದೆ. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಎಂಭತ್ತಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಾಣಿಜ್ಯವೃತ್ತಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವಿಷಯಕವಾದ ಭಾರ್ಗವನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವಿಹಿತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ, 
ಹೋಮ, ದಾನ ಇವುಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. ಫಲಕಾಮನೆಯಿಂದ ಮಾಡಲಾಗುವ 
ವಿಶೇಷ ಕರ್ಮವಾದುದರಿಂದ ಇದು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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| Lo ll 
ಎಸ ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ೬ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ವಾ ಬ ಚಾರ ಅಧ ವ 


ಚತುರಶೀತಿತನೋ9*ಧ್ಯಾಯೆಃ 


| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ || 


ಸ್ಪಯೆಂ ಸೊಪೋಸಿತೋ ವಿರ್ದ್ವಾ ಯೆಜಮಾನಮುಪೋಷಿತೆಂ | 
ಮೂಲೇನ ಸ್ನಾಪೆಯೇನ್ನಿತ್ಯಂ ತಥಾಪ್ಯಾಶಾಮುಖಸ್ಥಿತಂ ll a 


ದೂರ್ವಾಕುಶಶಮಿಪತ್ರಪೂರ್ಣೇನ ಸುದೃಢೇನ ಚೆ | 
ಕುಂಭದ್ದಯೇನ ಸ್ಪಾತಸ್ತು ಪೂಜಯೇನ್ಮಧುಸೂದನಂ ll ೨॥ 


ವಿರೂಪಾಕ್ಷಂ ಸೆವರುಣಂ ಚಂದ್ರಂ ಮೂಲಂ ತೆಥೈವ ಚ! 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯನಮಸ್ಕಾರಧೂಪ ದೀಪಾನ್ನಸಂಪದಾ | ll 


ek ಘಂ ಎ ವದ ರಗ ಜರಾ ಶಿ 





ಎಂಭತ್ರ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ತಾನೂ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದು ಪುರೋಹಿತನಾದವನು ಉಪವಾಸ 
ದಲ್ಲರುವ ಯಜಮಾನನನ್ನು ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿ ಮುಖವಾಗಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ 
ಗರಿಕೆ ದರ್ಭೆ, ಬನ್ಸಿಯಪತ್ರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೃಢವಾದ ಎರಡು ಕುಂಭ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಹರಿಯನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩-೫. ಶಂಕರ, ವರುಣ, ಚಂದ್ರ, ಮೂಲ, ಇವರನ್ನು ಗಂಥಪುಪ್ಪ 
ಧೂಪದೀಪನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಯಧಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಇವರನ್ನೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಅವರವರ ನಾನೋಚ್ಛಾರಣಮಾಡಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮವನ್ನೂ, ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿ.ತೀಯಖಂಡ 


ವಿತೇಷಾಮೇವ ಜುಹುಯಾತ್ರಥಾ ನಾಮ್ನಾ ಫೃತೆಂ ದ್ವಿಜ | 
ಪೀತೆವಾಸಾಸ್ತತೋ ಭೂತ್ವಾ ಮತ್ತ್ಯಕುಲ್ಮಾಷಸೂಕರೈಃ | ೪ 1 


ಸುರಾಕೃಸರಸಂಯೆಕ್ತೈಃ ಸ್ನಾನೋಕ್ತಾಶಾಮುಖಸ್ತಿತೆಃ | 
ಬಲಿಂ ನಿರ್ಯತಯೇ ದದ್ಯಾಜ್ಞಾನು ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಕ್ರಿತ್‌ I ೫ ॥ 


ತತೋಷ್ಟಾದಶಭಿಃ ಪುಸ್ಪೈ8 ಮೂಲೈಃ ಪಂಚಭಿರೇನ ಚ | 
ಸುವರ್ಣಿಗರ್ಭಂ ಚ ಮಣಿಂ ವಿರ್ದ್ವಾ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ || ೬ || 


ಸೃತ್ಸೈತತ್ಸೃಕಲಂ ಕರ್ಮ ಕೃಷಿಂ ಬಹುಫಲಾಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ದಕ್ತಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಮೂಲಾನಿ ಚ ಫಲಾನಿ ಚ | ೭॥ 


ಪೀತಾನಿ ಚೈವ ವಸ್ತ್ರಾಣಿ ಕನಕಂ ರಜತಂ ತಥಾ | 
ಭೋಜನಂ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಮಭೀಪ್ಸಿತಂ || ೮ ॥ 


NS RoR ಹ ಚಾಲು — ಯಾರೂ ಬ ಸ ಆಲಾ ಪಾದ 


ಅನಂತರ ಹೊಂಬಣ್ಣದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮಾನು, ಅಲಸಂದೆ, ಹಂದ, ಮದ್ಯ, 
ಚಿಗಳಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ದಿಕ್ಕಿಗೆ 
ಅಭಿಮುಖನಾಗಿ ನಿಖುಖತಿಯನ್ನುದ್ವೇಶಿಸಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಮಂಡಿಗಳನ್ನಿಟ್ಟು 


ಕುಳಿತು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೬೨೭. ಅನಂತರ ಹದಿನೆಂಟು ಹೊವುಗಳಿಂದಲೂ, ಐದು ಬೇರುಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಿಸಿ ಸುವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿದ ಮಣಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಯಾದವನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿದವನು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೂ ಫಲಕಾರಿಯಾದ 
ಕೃಷಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಫಲಮೂಲಾದಿಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನ i ಇ ಖಿ ಎನಿ ಲೀ ಚ ಸ 
೮-೯. ಹೊಂಬಣ್ಣದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿಗಳೆನ್ನೂ ದಾನಮಾಡ 


ಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅಭಿಮತವಾದ ಭೋಜನವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು ಬಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೪] ನಿಷ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಲಂಘಯನ್ಮೂಲಮಿದಂಹಿ ಕುರ್ವನ್‌ 
ಸ್ನಾನಂ ಸದಾ ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ | 
ಫ್ಸೈಸಿಂ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ಸದೈವ ವಿದ್ವಾನ್‌ 
ಯಥೇಸ್ಸಿತಂ ನಾತ್ರ ನಿಚಾರ್ಯಮಸ್ತಿ W « 1 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತಕೀ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಪರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಮೂಲಸ್ಥಾನ 
ವರ್ಣನೋ ನಾಮ ಚತುರಶೀತಿತನೋ9ಧ್ಯಾಯಃ 


ನವನ್ನು ಯಾವ ವಿಧದಲ್ಲೂ 





ಪಿ pe ~ ಗಳೆ 
ನ) ತ್ರಮನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಈ ಮೂಲಸ್ಟಾ ್ಸಿ 
ಆತಿಕ್ರಮಿಸದೆ ಮಾಡುವವನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಕೃಷಿಯ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಮೂಲಸ್ನಾನನರ್ಣನನೆಂಬ ಎಂಭತ್ತ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಎಮ ಗ್ಗ ಸಾ... 
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ವಿಸ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಎಂಭತ್ತನಾಲ್ವನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 
— ಕಲಾಾಪಂರ್ಮಾಕಾಂ 
ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಯು ಉತ್ತಮ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮೂಲ 


ಸ್ನಾನನೆಂಬ ವಿಧಿಯಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಯಜನದಾನದಕ್ಷಿಣೆಗಳೊಡನೆ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಓಂ 1 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಶ್ರೀ ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಂಚಾಶೀತಿತಮೋಇ€ಧ್ಯಾಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗಮಹಂ ತ್ವತ್ತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಮೇ ವದ | 


ತ ದಧಿ 

ತ್ರಂ ಹಿ ವೇತ್ನೆ ಮಹಾಭಾಗ ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ್ಯಥಾವಿಧಿ | ೧ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥| 

ಸೋಡಶರ್ತು ನಿಶಾಃ ಸ್ತ್ರೀಣಾಮಾದ್ಯಾಸ್ತಿಸ್ರಸ್ತು ಗರ್ಹಿತಾಃ | 

ವ್ರಜೇಮ್ಯುಗ್ಮಾಸು ಪುತ್ರಾರ್ಥೀ ತತಃ ಪರಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ ॥ ೨1 





ಎಂಭತ್ತೈಜೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಪುನಃ ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫ ಮಹಾತ್ಮನೇ ನೀನು 
ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಿನ್ನಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯಲು ನನಗೆ ಇಬ್ಛೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದುದೆ 
ರಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ಅದನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕು ಎನ್ನಲು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಮೂಲ ಭೂತವಾದ ಗೃಹಸ್ಥನ ಯತುಕಾಲ 
ಗಮನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಖುತುಕಾಲ 
ಹೆದಿನಾರು ದಿವಸಗಳು. ಆ ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಮೂರುದಿನಗಳು ನಿಂದ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಬಟ್ಟವೆ. ಉಳಿದ ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧವಾದ ಯುಗ್ಮದಿನದಲ್ಲಿಯೇ (ಸಮದಿನ) 
ಪುತ್ರಾರ್ಥಿಯಾದನನು ಸಪ್ರೀಸಮಾಗಮ ಹೊಂದಬೇಕು ಇದು ವೇದದಿಂದಲೇ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ , [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಯೆಗ್ಮಾಸು ತಥಾ ರಾಮ ದುಹಿತಾರ್ಥೀ ಸ್ತ್ರಿಯೆಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ವಿಕೃಷ್ಟಯುಗ್ಮಾ!ಮುತ ಯೇ ಪ್ರಶಸ್ತಾಃ ಸ್ರಿಯದರ್ಶನಾಃ | a 1 


ದೀರ್ಫಾಯುಸೋ ಧರ್ಮಪರಾ ಭವಂತೀಹ ಧನಾನ್ವಿತಾಃ | 
ಗರ್ಭಸ್ಯ ಸ್ಪಷ್ಟತಾಧಾನೇ ಗರ್ಭಾಧಾನಿಕಮಿಷ್ಯತೇ | ೪॥ 


ಪುರಾ ತು ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸೇವನಂ ತು ನಿಚಕ್ಷಣೈಃ। 
ಸಸ್ಕೇಷ್ಟಮೇ ವಾ ಸೀಮಂತಕರ್ಮಸ್ಟೇತೇಷು ಚ ತ್ರಿಷು | ೫ | 


ನ್ಲಾಮಧೇಯೆಂ ನಶ್ಚತ್ರಂ ಪುತ್ರಕಾಮಸ್ಕ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಆದಿತ್ಯಪುಷ್ಯಸಾನಿತ್ರಸೌಮ್ಯಮೂಲಾಃ ಸವೈಷ್ಣವಾಃ || ೬ 1 


ಮಾವು ಫಾಸ್‌ eo SS ಗಜಾ ಮಿ ಮಾಯಾ? ಸಮಾ ಹ ಬ ಅ 


ವಿಹಿತವಾದುದು. ನಿಷಮದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪುತ್ರಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಸ್ತ್ರೀಗಮನ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಮೊದಲನೆಯ ಯುಗ್ಮದಿನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕೊನೆಕೊನೆಯ ಯ ಕ್ರ 
ದಿನಗಳು "ದೀರ್ಫಾಯುಷೋ ಧರ್ಮಪರಾ' ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವ ಪುತ್ರಪ್ರಾಸ್ತಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆಯಾಗಿ ಅವೇ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೪-೫. ಇಂತಹ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುವ ಮಕ್ಕಳು ದೀರ್ಫಾಯಸ್ಸುಳ್ಳವ 
ರಾಗಿಯೂ, ಧರ್ಮಪರರಾಗಿಯೂ, ಧನಿಕರಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಗರ್ಭದ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಆಧಾನ ಈ ಕರ್ಮಗಳು ಗರ್ಭಾಧಾನಿಕವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಲಡು 
ತ್ತವೆ. ಇ ಗರ್ಭಾಧಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸನ್‌ ನಾಸರ್‌ ಮೊದಲು ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿ ಅನಂತರ ಅವಳಿಗೆ ಪ್ರಂಸವನವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಆರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಎಂಟನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸೀಮುಂತವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬೇಕು.  ಆಧಾನ, 
ಪುಂಸವನ ಸೀಮಂತ ಈ ಮೂರು ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪುತ್ರಾರ್ಥಿಯಾದವನಿಗೆ 
ಪುರುಷನಾಮಥೇಯವುಳ್ಳ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೇ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೬-೩. ಪುನರ್ವಸು, ಪುಷ್ಯ, ಅನೂರಾಧಾ, ಮೃ ಗಶಿರ, ಮೂಲ, ಶ್ರವಣ, 
ಇವು ಪುಂನ್ನಾಮಥೇಯ ನಕ್ಷತ್ರ ಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪ ಟ್ರವೆ , ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾತಿಯನ್ನೂ 





ದಾ ಹ ರಾ ಯಾಂ ಅ ಭಾ 





1 ಇಲ್ಲಿ ಪಾಠವು ಅಶುದ್ಧ ವಾಗಿವೆ. ವಿಕ ಷ್ಟಾಃ ತಾಸುಯುಗ್ಮ್ಮ ಯೆ ಎಂದಿರ ರಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಮಾಯ ೮೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪುನ್ನಾಮಧೇಯಾ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಾಃ ಸ್ಥಾಶಿಕ್ಚೈವಾತ್ರ ಸಪ್ತಮಂ | 
ಅಂಗಾರಕದಿನಂ ವರ್ಜ್ಯಂ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ಚೆ ವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೭॥ 


ಅಚ್ಛೆನ್ನನಾಭ್ಯಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಜಾತಕರ್ಮ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ಆಶೌಚೇ ಶು ವ್ಯತಿಕ್ರಾಂತೇ ನಾಮಕರ್ಮನಿಧೀಯತೇ lel 


ಅಥವಾ ಭಾರ್ಗವಶ್ರೇಷ್ಠ ದಿನೇ ಪೂಜಿತಲಕ್ಷಣೇ | 
ಮೃದುದ್ರುವೇಷು ಯಕ್ಷೇಷು ನಾಮಕರ್ಮ ವಿಧೀಯತೇ |೯| 


ತತ್ರಾಪ್ಯಂಗಾರಕದಿನಂ ತಿಥಿಂ ರಿಕ್ತಾಂ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ನಾಮಧೇಯಂ ತು ವರ್ಣಾನಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತು ಸಮಾಕ್ಷರಂ | ೧೦॥ 


ಮಾಂಗಲ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯೋಕ್ತಂ ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ಯ ಬಲಾನ್ಚಿತಂ | 
ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಧನಸಂಯುಕ್ತಂ ಶೂದ್ರಸ್ಯ ತು ಜುಗುಪ್ಸಿತಂ | ೧೧ | 


ಏಳನೆಯದಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸುವರು. ಮಂಗಲವಾರವನ್ನೂ, ರಿಕ್ತತಿಥಿಯನ್ನೂ 
ಈ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಶಿಶುವಿಗೆ ಜಾತಕರ್ಮವನ್ನು, ಹೊಕ್ಕಳು ಕುಡಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವ ಮೊದಶೇ ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನ ಕಾರ್ಯ. 


ಲೆ 


೮-೯. ವೃನ್ಧಿಯು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ನಾಮಕರಣವು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. 
ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಒಂದುವೇಳೆ ಆಗ ನಾಮಕರಣವು ನಡೆಯದೇ ಇದ ನ 


ವಿ ಶುಭದಿನ 
ಓವಿ 


ದಲ್ಲಿ ಮೃದುಸ್ಥಿರ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾಮಕರಣವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಧಾನ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಆಗಲೂ ಸಹ ಮಂಗಳವಾರ ಮತ್ತು ರಿಕ್ತತಿಥಿಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿಬೇಕು. 


೧೦-೧೨. ನಾಮಕರಣವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಆಯಾಯ ಹೆಸರು ಸಮಾಕ್ಷರ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಮಂಗಲವಾಚಕಶಬ್ದಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ನಿಗೆ ಬಲ (ಪೌರುಷ) ಸೂಚಕವಾದ ಪೂರ್ವಪದ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ, ವೈಶ್ಯನಿಗೆ 
ಧನ, ವಸು ಮುಂತಾದ ವಾಚಕಶಬ್ದ ಪೂರ್ವಪದ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ, ಶೂದ್ರನಿಗೆ 
ನಿಂದಾವಾಚಕಪದಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಹೆಸರುಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ಶರ್ಮ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಕೊನೆಯ ಶಬ್ದವೂ, ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ವರ್ಮ, ವೈಶ್ಯನಿಗೆ 
ಧನಾರ್ಥಕವಾದ ಶಬ್ದ, ಶೂದ್ರನಿಗೆ ದಾಸ ಶಬ್ದವೂ ಕೊನೆಯದಾಗಿರಬೇಕು. (ಶುಭ 
ಶರ್ಮಾ, ಮಂಗಲಶರ್ಮಾ ಇತ್ಯಾದಿ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಿಗ್ಯೂ ಬಲನರ್ಮಾ, ಮಿತ್ರವರ್ಮ 
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ವಿಸ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಶರ್ಮ ವರ್ಮ ಧನಾರ್ಥಂ ತು ದಾಸಾಂತೆಂ ಚಾನುಪೂರ್ವಶಃ | 
ನಾಮಧೇಯಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸ್ವಕುಲಾನುಗಮೇನ ವಾ Il ೧೨ Il 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸುಖೋದ್ಯಮಕ್ರೂರಂ ನಿಸ್ಸಷ್ಟಾರ್ಥಂ ಮನೋಹರಂ | 
ನಾಮ ಕಾರ್ಯಂ ಮಹಾಭಾಗ ನ ಕಾರ್ಯಂ ನಿಷಮಾಕ್ಷರಂ | ೧೩ | 


ಜಾಲಂ ತು ಕೈತನಾಮಾನಂ ಪೂಜಿತಸ್ಯ ಗದಾಭೃತಃ | 
ನಿನೇದಯೇನ್ಮಹಾಭಾಗ ತವ ಪುತ್ರೋಯೆಮಿತ್ಯುತ | ೧೪ | 
ಶಿಷ್ಯಃ ಪ್ರೇಷ್ಯಶ್ಚ ದಾಸಶ್ಚ ಸಂವಿಭಾಜ್ಯಶ್ಚ ಕೇಶವಃ | 

ನಿತ್ಯಂ ಸಂತಿ ನಿಭಾಗೇನ ಶುಭೇನ ಮಧುಸೂದೆನಃ || ೧೫ || 


ತತಸ್ತು ಪೂಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಭೋಜಯೇದ್ದಾ )ಹ್ಮಣಾಂಶ್ಲಾತ್ರ ಸರಮಾನ್ನಂ ಸದ ಕ್ಷಣಂ ॥ ೧೬ || 


ಪಾನ ಬಾವಾ 





ಮ 





ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೂ, ವಸುಭೂತಿ, ವಸುಮಿತ್ರಂ, ಇತ್ಯಾಗಳು ವೈಶ್ಯನಿಗೂ 
ದೀನದಾಸಃ ಇತ್ಯಾದಿ ಶೂದ್ರನಿಗೂ ನಾಮಗಳಿರಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯೆ) ಅಥವಾ 
ತಮ್ಮ ವಂಶಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪಿತಾಮಹಾದಿಗಳ ನಾಮಥೇಯಗಳನ್ನಾ ದರೂ 
ಇಡಬಹುದು. 


೧೪. ಸ್ರೀಶಿಶುಗಳಿಗೆ ಸುಖವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಲು ಅರ್ಹವಾಗಿಯೂ, ಕ್ರೂರವಾಗಿ 
ತೋರದೆಯೂ ಸ್ಪಷ್ಟಾ ಕ್ಷರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಮನೋಹೆರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಹೆಸರನ್ನಿಡ 
ಬೇಕು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಹೆಸರೂ ಸಹ ನಿಷಮಾಕ್ಷರವಾಗಿರಕೂಡದು (ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಯೆಶೋದೇವಿ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳು) ನಾಮಕರಣದಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಬಾಲಕನನ್ನು ಮಧುಸೂದನ 
ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಇವನು ನಿನ್ನ ಮಗನು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


. ೧೫-೧೬. ಇದು ಪುತ್ರನಿಗೆ ಮೂತ್ರವಲ್ಲ ಶಿಷ್ಯ, ಭೃತ್ಯ, ದಾಸ ಇವರೆಲ್ಲರೂ 
ಮಧುಸೂದನನಿಗೆ ಸೇರಿದವರೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಆ ಮಧುಸೂದನನೇ 
ಶುಭಕರವಾದ ಎಲ್ಲಾ ರೂಪಗಳಿಂದಲೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ನೆಲಸಿರುವನು 
ಈ ರೀತಿ . ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಸಿದನಂತರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡಬೇಕು, ಪರಮಾನ್ನ ಭೋಜನದಿಂದಲೂ ದಾನ 
ದಕ್ಷಿಣಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚೂಡಾಕರ್ಮ ತತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಭೃೈಗುಪುತ್ರ ಯಥಾಕುಲಂ | 
ನಶ್ಸತ್ರಾಣ್ಯಸ್ಯ ಶಸ್ಯಂಶೇ ಮೃದುಕ್ಷಿಪ್ರಚೆರಾಣಿ ಚ Il ೧೭ | 


ತಿಥಿಂ ವಿನರ್ಜಯೇದ್ರಿಕ್ತಾಂ ಸೂರ್ಯಾರಾರ್ಕಿದಿನಾನ್ಯಪಿ | 
ತತ್ರಾಪಿ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿಶೇಷತಃ Il ೧೮ ॥ 


ಗರ್ಭಾಷ್ಟಮೇಇಬ್ದೇ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಕೋಪೆನಾಯೆನಂ | 
ಗರ್ಭಾದೇಕಾದಶೇ ರಾಜ್ಞಃ ಗರ್ಭಾಚ್ಚೆ ದ್ವಾದಶೇ ನಿಶಃ Hoel 


ಚೂಡಾಕರ್ಮಣಿ ಯೆಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಕಾಲಃ ಸೋತ್ರಾಪಿ ಶಸ್ಯತೇ ! 
ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಂ ಯಥೋಕ್ತಾನಾಂ ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ಶುಭಪ್ರದಾಃ || ೨೦॥ 


ಷೋಡಶಾಬ್ಬೇ ಹಿ ವಿಪ್ರೆಸ್ಯ ರಾಜನ್ಯಸ್ಯ ದ್ವಿನಿಂಶತಿಃ | 
ನಿಂಶತೇಶ್ವ ಚತುಷೃಂತು ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ Il ೨೧॥ 


ವ ಪಾ 


೧೭-೧೮. ಎಲ್ಲೆ ಭಾರ್ಗವನ, ಅನಂತರ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕುಲಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಚೌಲವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಮೃದುನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಕ್ಷಿಪ್ರ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಚರನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಪ್ರಶಸ್ತ. ರಿಕ್ತತಿಥಿಯನ್ನೂ ಭಾನು, ಮಂಗಲ 
ಶನಿ ಈ ವಾರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ. ಸಹ ವಾಸು 


ದೇವನಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಗರ್ಭಾಷ್ಟಮದಲ್ಲಿ ಉಪನಯನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದವನು ಗರ್ಭಕ್ಕ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಶ್ಯ 
ನಾದವನು ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪನಯನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಚೂಡಾಕರ್ಮ (ಚೌಲ)ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಕ್ಷತ್ರ ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರು 
ವೆವೋ ಅವೇ ಉಪನಯನದಲ್ಲಿಯೂ ಶುಭಕರಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೧-೨೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಹದಿನಾರು ವರ್ಷದವರೆಗೂ ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ 
ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡು ವರ್ಷದವರೆಗೂ ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೇ ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಸಹ 
ಈ ಸಾವಿತ್ರಿಯ ಉಪದೇಶಕಾಲವು ಅತಿಕ್ರಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಈ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪನಯನದಿಂದ ಇವರು ಸಂಸ್ಥಾರ ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದು ಕಾಲಾತೀತವಾದಲ್ಲಿ ಆಗ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಾನಿತ್ರೀ ನಾತಿವರ್ತೇತ ಆತ ಊರ್ಧ್ಯಂ ನಿವರ್ತತೇ 
ನಿಜ್ಞಾತನ್ಯಾ ಸ್ತ್ರೆಯೋಪ್ಯೇತೇ ಯಥಾಕಾಲಮಸಂಸ್ಕೃ 398 ॥ ೨೨ ॥ 


ಸಾವಿತ್ರೀಪತಿತಾ ವ್ರಾತ್ಯಾ ವ್ರಾತ್ಯಸ್ಯೋಪಕ್ರಮಾದೃತೇ 
ಮುಂಜಸ್ಯ ಬಿಲ್ಬಜಾನಾಂ ಚೆ ಕ್ರಮಾನ್ಮಾಂಜಿಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೂ | ೨೩॥ 


ಮಾರ್ಗನೈಯಾಫೃ ಚರ್ಮಾಣಿ ವಸ್ತ್ರಾಣಿ ವ ವ್ರತಚಾರಿಣಾಂ | 
ಜಟ ಟ್‌ ೬ ಪ್ರಮಾದ್ದಂಡಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ || ೨೪ || 


ಕೆಚದೇಶಲಲಾಟಾಂಸತುಲ್ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಕ್ರಮೇಣ ತು | 
ಅವಕ್ರಾಃ ಸತ್ತಚಃ ಸರ್ವೆ ನಾಗ್ನಿ ಶುಸ್ಥಾಸ್ತಥೈವ ಚ || ೨೫ || 


ಹ್‌ ತ್ಯಾ ಷೂ ಹಿ ದಾ 


ಈ ಮೂರು ವರ್ಣದವರೂ ವ್ರಾತ್ಯರೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಆಗ ಇವರು 
ಸಾವಿತ್ರಿಯಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟರಾದವರು, ಕ ವ್ರಾತ್ಯಕೂಟಕ್ರೆ ಸೇರದೆ ಯಥಾಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ಸಂ ಸಾರ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ, 


ಆತಾ 
sd 


೨೩-೨೮. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಮುಂಜದಿಂದಲೂ ಕ್ಷತ್ರಿ ಯವೈಶ್ಯರಿಗೆ ಬಿಲ್ವದಿಂದಲೂ 
ಮುಂಜಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಿಗೂ ಇತರರಿಗೆ 


ಹುಲಿಯಚರ್ಮವೂ ವಸ್ತ್ರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮುತ್ತುಗ, ಅರಳಿ, ಬಿಲ್ವ ಈ ಮರದ 
ದಂಡಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಇವರು ಧರಿಸಬೇಕು. 


೨೫-೨೬. ಆ ದಂಡಗಳೂ ಸಹೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾದಿ ವರ್ಣಕ್ರಮದಿಂದ ಕೇಶಗಳ 
ವರಿಗೂ ಹಣೆಯವರಿಗೂ ಭುಜಗಳವರಿಗೂ ದೀರ್ಫ್ಥವಾಗಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ವಕ್ರ 
ವಾಗಿರದೆ ಜುಜುವಾಗಿಯೂ, ತೊಗಟಿಯೊಡಗೂಡಿಯ್ಕೂ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಡದೆಯೂ 
ಇರಬೇಕು. . ಎಲ್ಲು.ವರ್ಣದ ದಂಡಗಳಿಗೂ ಈ ನಿಯಮವು ಸಮಾನವಾದುದು. 
ವಸ್ತ್ರ, ಮತ್ತು ಯಜ್ಞೋ ಪವೀತಗಳು ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣಕ್ರಮದಿಂದ ಹತ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಕೇಸ್ಮೈ, ಮತ್ತು ಉಣ್ಣೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದುದಾಗಿರಬೇಕು. ಭಿಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೫] ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮನಸಾಸ್ರನಾಣಂ 


ನಾಸೋಸೆನೀತೆಕಾರ್ಪಾಸಶ್ಸೌಮೋರ್ಣಾನಾಂ ಯಥಾಕ್ರಮಂ | 
ಆದಿಮಧ್ಯಾವಸಾನೇಸು ಭವಚ್ಛೆಬ್ದೋಪಲಕ್ಷಿತಂ || ೨೬ | 


ಪ್ರಥಮಂ ತತ್ರ ಭಿಕ್ಷೇತೆ ಯೆತ್ರ ಭಿಕ್ಷಾ ಧ್ರುವಂ ಭನೇತ್‌ | 
ಪೂಜಯೇದ್ಧಾಸುದೇವಂ ಚ ತೆತ್ರ ದೇವಂ ವಿಶೇಷತಃ il ೨೭ || 


ಹೃಷೀಕೇಶಂ ವ್ರತೇಶಂ ಚೆ ಸರ್ವವಿಫ್ನೇಶ್ವರಂ ಪ್ರಭುಂ | 
ಯಥೋಕ್ತೇಷು ಚೆ ಖುಶ್ಲೇಷು ತ್ರೈನಿದ್ಯಾಂ ಕಾರಯೇದ್ದುರುಃ ॥ ೨೮ || 


ನೈನಾಧಿಕಾರೀ ನೇದೇ ಸ್ಯಾದ್ವಿನಾ ತ್ರೈವಿದ್ಯಕೇನ ತು 
ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಸಂಸ್ಕಾರಮತ್ರೋಕ್ತಂ ಸಕೃತ್ತಾರ್ಯಂ ನಿಜಾನತಾ | 
ಕ್ಷೇತ್ರಸಂಸ್ಪಾರಮೇತದ್ದಿ ಸಕೃದೇವ ನಿಜಾಯತೆ || ೨೯ ॥ 


ಸಂಸxಾರಾಣಿ ಪಿತಾ ಕುರ್ಯಾನ್ಮೇಖಲಾಬಂಧನಾತ್ಪುನಃ | 
ಮೇಖಲಾಬಂಧನಾದ್ಯಾನಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಗುರುಣಾ ತಥಾ || ೩೦ Il 





ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಭವಚ್ಛ ಬ್ದವನ್ನು ಮೊದಲಿನಲ್ಲಿಯ 


ಇ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ವೈಶ್ಯನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಭಿಕ್ಷೆಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿ 
ಭಿಕ್ಷೆಯು ಸಿಕ್ಕಿಯೇ ಸಿಕ್ಕುವುದೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮೊದಲು ಭಿಕ್ಷೆಮಾಡಬೇಕು. 


ಆ 


(೨ 


೨೭-೨೯. ಇಂತಹ ಉಪನಯನ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಸನೆ 
ನಿಯಾಮಕನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವವಿಫ್ನೆ ನಾಶಕನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವ್ರತನಿಧಿಯಾದ 
ವಾಸುದೇವನನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ನಕತ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುವು ತ್ರೈನಿದ್ಯವೆಂಬ ವೇದಾರಂಭವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತ್ರೈನಿದ್ಯ 
ದಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನಿಗೆ ವೇದದಲ್ಲಿ ಆಧಿಕಾರವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ನಂಡಿತನಾದವನು 
ಇಂತಹ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಸ್ತ್ರೀಗಳಿಗೆ ಒಂದೇ ಆವರ್ತಿ (ವಿವಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿ) ನಡೆಸಬೇಕು 
ಇದರಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ನ್ರೇತ್ರಸಂಸ್ಪಾರವು ಒಂದಾವರ್ತಿ ಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೦-೩೧. ಉಪನಯನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಜಾತ 
ಕರ್ಮಾದಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ತಂದೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪನಯನವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಮುಂದಿನ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಗುರುವಾದವನೇ ನಡೆಸಬೇಕು. ಎಲ್ಫೈ ಭಾರ್ಗವೋ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸರ್ವಾಣಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಹಿ ಲೌಕಿಕೇಗ್ಸ್‌ 
ಸ್ವಕಲ್ಪಮಾಲೋಕ್ಯ ಭೃಗುಪ್ರಧಾನ ! 
ಸರ್ವೇಷು ಪೂಜಾ ಚ ತಥಾ ವಿಧೇಯಾ 
ತಸ್ಯಾಪ್ರಮೇಯೆಸ್ಕ ಜನಾರ್ದನಸ್ಯೆ | ೩೧ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಸಂಸ್ಥಾರವರ್ಣನೋ 
ನಾಮ ಪಂಚಾಶೀತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 

ತ್ರಮನೇ ಈ ಸಂಸ್ಥಾರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನಗೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಲೌಕಿಕಾಗ್ದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗಲೂ 
ಅಸರಿಚ್ಛಿನ್ನ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಆ ಜನಾರ್ದನನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಪ್ಪಡೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ಎರಡನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ರಾಮ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


ಸಂವಾದದ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥಾರ ವರ್ಣನವೆಂಬ 
ಎಂಭತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಂಭತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಭಾರ್ಗವನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ "" ನಿಷೇಕಾದಿಶ್ಮಶಾನಾಂತಾಃ'' ಎಂಬ ಮನುಸ್ಮೃತಿ ` 
ಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ನಿಷೇಕ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಉಪನಯನದವರಿಗಿನ ಆಯಾಯ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕಾಲ ವಿಶೇಷ ನಿರ್ಣಯದೊಡನೆ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ 


ಸಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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| ಓಂಓ 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರಿ (ವಾಯ ನಮಃ ೭ಎ 


ಶ್ರೀ ಸ್ಲುಧರ್ಮೊೋತ್ರ ರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಡಶೀತಿತಮೋಂ$ಧ್ಯಾಯುಃ 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥! 


ಉಪೆನೀಯ ಗುರುಃ ಶಿಷ್ಯಂ ಶಿಕ್ಷಯೇಚ್ಛೌಚಮಾದಿತೆಃ | 
ಆಚಾರಮಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯಂ ಚ ಸಂಧ್ಯೋಪಾಸನಮೇವ ಚ || ೧ || 


ಪ್ರಯತಃ ಕಲ್ಯಮುತ್ವಾ ಯೆ ಸ್ನಾತೋ ಹುತಹುತಾಶನಃ | 
ಭಕ್ತಾ ನ ಗಿರೋಸ್ತು ತ ಅಭಿಗಮ್ಯಾಭಿವಾದನಂ 1೨1 


ಗುರೋಸ್ತು ನಾಮಂ ಚರಣಂ ವಾಮಹಸ್ತೇನ ಸಂಸ್ಪ್ರೃಶೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಿಣಂ ವಕ್ಷಿಣೇನೈವ ಸ್ವನಾಮ ಪರಿಕೀರ್ತಯನ್‌ | a" 


ರನ ಉಂಡ! | ೦ ಂಂ್ರಂಂ" ಇಡಂಛೃೃಛೆಸ ಸ್ರತ ಸ ಜಪಾನ ವಾನ ಜಂ 


ಎಂಭತ್ತಾರನೆಯ iui 


೧ ೨. ಗುರುವು: ಶಿಶ್ಯನಿಗೆ ಉಪನಯನ ಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ ಕೌಚಾದಿ 
ಗಳನ್ನೂ, ಆಚಾರ, ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯ, ಸಂಧ್ಯಾವಂದನ ಇವುಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
ಶಿಷ್ಯನೂ ಸಹ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲೇ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ 
ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಗುರುವಿನ ಸಮಿಾಪಕ್ಕೆ ಬಂದು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ರರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಭಿವಾದನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩-೪ ಆಭಿವಾದನ ಮಾಡುವಾಗ ಗುರುವಿನ ಎಡಗಾಲನ್ನು ತನ್ನ ಎಡಗೈ ಯ್ಯಿ 
ನಿಂದಲೂ, ಬಲಗಾಲನ್ನು ಬಲಗೈ ಯಿನಿಂದಲೂ, ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕು. ಆಗ ತನ್ನ 
ಹೆಸರನ್ನೂ ಉಚ್ಛರಿಸಿ ವಂದಿಸಬೇಕು. ಗುರುವಿನ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನಂತರ 
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ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ೮೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅನುಜ್ಞಾತಸ್ತು ಗ:ರುಣಾ ತತೋ;ತಧ್ಯಯೆನಮಾಚಿಕೇತ್‌ | 
ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಜಲಿಂ ಸಶ್ಯನ್ಸುರೋರ್ವದನಮಾನತ; ‘Wel 


ಬ್ರಹ್ಮಾವಸಾನೇ ಪ್ರಾರಂಭೇ ಪ್ರಣವಂ ಚೈವ ಕೀರ್ತೆಯೇತ್‌ | 
ಅನಧ್ಯಾಯೇಷ್ಟಧ್ಯಯನಂ ವರ್ಜಯೇತ್ತು ಪ್ರಯತ್ನತಃ | ೫ || 


ಭೈ ಕೈ ಚರ್ಯಾಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಬಾ ಹ್ಮಣೇಷು ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಗುರೋಃ ಕುಲೇ ನ ಭಿನ್ನೇತ ಭುಂಜೀತ ತರನುಜ್ಞಯಾ | ೬ I 


ಆಯುಷ್ಯಂ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ಭುಜಕ್ತೀ ಯಶಸ್ಯಂ ದಕ್ಷಿಣಾಮುಖಃ | 
ಶ್ರಿಯಃ ಪ್ರತೈಜ್ಮುಖೋ ಭುಜಕ್ತೀ ಖತಂ ಭುಜಕ್ತೀಹ್ಯುದೆಜ್ಮುಖಃ | ೭! 


ಹಿತಂ ಪ್ರಿಯೆಂ ಗುರೋಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಭಕ್ತ್ಯಾಹಂಕಾರವರ್ಜಿತಃ। 
ಅನ್ವಾಸ್ಯ ಪಶ್ಚಿಮಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಹುತಾಶನಂ lel 


ಜು ಮ ಮಾನಾ ಪ್ರಾ ಹ ೫3 ಹ "ಅಂ ಅ ಸ ಕ ಟ್‌ ರುು&ಹಾ&್ಸ್ಪ್ಹು 


ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಅಧ್ಯಯನಮಾಡುವಾಗ ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದಲೂ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಜಲಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗುರುವಿನ ಮುಖವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾ 
ನಕ್ತಿಯಿಂದ ತಲೆಬಾಗಿ ಕುಳಿತು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸಸ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಾಗ ವೇದದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ ಮುನಿಸು 
ವಾ ಶೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಣವವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಅನಧ್ಯಯನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಆ ರೀತಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯವ್ರತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಭಿಕ್ತಾಟನವನ್ನೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಗುರುವಿನ ಮನೆಗೆ ಭಿಕ್ಷೆಗಾಗಿ ಹೋಗಬಾರದು. ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಯಿಂದ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಬಹುದು. 


೭-೮ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು 
ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. ಯಶಸ್ಸನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ರಕ್ಷಿಣಾಭಿ 
ಮುಖನಾಗಿಯೂ, ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖನಾಗಿಯೂ, 
ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನ ಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖನಾಗಿಯೂ ಭುಂಜಿಸಬೇಕು. 
ಅಹಂಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಗುರುವಿಗೆ ಹಿತವಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಗಲು ಕಳದ ಮೇಲೆ ಸಾಯಂಕಾಲದ 
ಸಂಧ್ಯಾವಿಧಿಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ಅಗ್ನಿ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಗುರುವಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಅವನ ಮಾತಿನಂತೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಭಿನಾದ್ಯ ಗುರುಂ ಸಶ್ಚಾದ್ಗು ರೋರ್ವಚೆನಕೃ ದ ೈವೇತ್‌ | 
ಮಧುಮಾಂಸಾಂಜನಂ ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಗೀತಂ ನ ತಂ: ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ 4೯ ॥ 


ಹಿಂಸಾಂ ಪೆರಾಪೆವಾದಂ ಚ ಅಶ್ಲಿ ಲಂ ಚೆ ವಿಶೇಷತಃ! 


ಮೇಖಲಾಮಜಿನಂ ದಂಡಂ ಧಾರಯೇತ್ಸ ಯತಃ ಸದಾ Il ೧೦ ॥ 
ನಿನಷ್ಟ್ರಾನಪ್ಪು ನಿಕ್ತಸೈ ತಥಾನ್ಯಾನ್ಭಾರಯೇತ್ಪುನಃ | 

ಆದಿಸ್ಟ್ರೀನೋದಕೆಂ ಕುರ್ಯಾದಾವ್ರತಸ್ಯ ಸಮಾಸನಾಶ್‌ | ೧೧ ॥ 
ಸಮಾಪ್ತೇ ತು ವ್ರಶೇ ಕುರ್ಯಾಶ್ವ್ರಿರಾತ್ರೇಣೈವ ಶುಧ್ಯತಿ | 

ಅಧಃ ಶಾಯಾ ಭನೇಸ್ನಿತ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಟಃ | ೧೨ ॥ 
ಏವಂ ವ್ರತಂ ತು ಪ ವೇದಸ್ವೀಕೆರಣಂ ದ್ವಿಜಃ | 

ಗುರವೇ: ದಸ್ತಿಣಾಂ ದತ್ವಾ ಸ್ನಾಯಾಚ್ಚೆ ತದನಂತರಂ | ೧೩ || 


೯-೧೦. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಲ್ಲಿರುವವನು ಜೇನು, ಮಾಂಸ ಮುಂತಾದುವುಗಳ 
ಸೇವನವನ್ನೂ, ಅಭ್ಯಂಜನ, ಶ್ರಾದ್ಧ ಭೋಜನ, ಗಾನ, ನರ್ತನ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಸಹ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಇತರರನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವುದು, ನಿಂದಿಸುವುದು, ಅಮಂಗಲಕರವಾದ 
ವಾಕ್ಕು ಇವುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಿಶೆ ಶೇಷವಾಗಿಯೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾ ಮೌಂಜಿ, ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ, ದಂಡ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 
ಅವುಗಳು ಜೀರ್ಣವಾದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಬೇರೆ 
ಧರಿಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ವೇದಸ್ತೀಕರಣ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗ ಉದಕದಾನ ಪ್ರಸಂಗವು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಆಗ ಉದಕದಾನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಆ ವ್ರತವು ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ 
ಉದಕದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಮೂರು ದಿನಗಳನ್ಲಿಯೇ 
ಶುದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಂತಚಿತ್ತತೆಯಿಂದ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ಮಲಗಬೇಕು. ವೇದವನ್ನು ಗುರುವಿನಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾದವನು ಈ ರೀತಿಯಾದ ವ್ರತದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಅನಂತರ ಗುರವಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ನಾತಕನಾಗಬೇಕು 
(ವಿದ್ಯಾವ್ರತಗಳಿಗಾಗಿ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರ ಹೊಂದಬೇಕು) ಅಥವಾ ದೇಹವಿರುವ 
ಪರ್ಯಂತವೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ವ್ರತದಲ್ಲಿಯೇ ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಶರೀರನಿಮನೋಕ್ಷಾದ್ವಾ ವಸೇದ್ದುರುಕುಲೇ ಸದಾ! 
ನೈಷ್ಠಿಕೋ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಚೆ ವಾಯುಭೂತಃ ಸ್ವಮೂರ್ತಿಮಾನ್‌ ॥| ೧೪ || 


ತತ್ಪದಂ ಸಮವಾಪ್ಲೋತಿ ಯತ್ರ ಗತ್ಪಾ ನ ಶೋಚತಿ | 
ಸ್ನಾನೇ ಚೈವ ಸಗೋದಾನೇ ಕಾಲಃ ಸೂರ್ವೋ ವಿಧೀಯೆತೇ | 
ಪೂಜನಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸರ್ವತ್ರ ಚೆ ನಿಧೀಯತೇ || ೧೫ ॥ 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವಂ ಗುರವೇ ಚೆ ದತ್ತಾ 
ಧನಂ ಯಥಾವತ್ಪ ರಿಸೂರ್ಣನಿದ್ಯ 81 
ಗೃಹಾಶ್ರಮಿ ಸ್ಯಾದ್ವಿಧಿವನ್ನೃಸಿಹ್ಮ 
ಮಾ ತಾಸ್ಯಲೋಕದ್ರಿ ಜಡೆ ಪ್ರದಿಸ್ಟಂ ll ೧೬ ॥ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಹ 'ರಾಮಂಪ್ರೆ ತಿಪುಷ | ಕೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವರ್ಣನೋ ನ ಸಡಶೀತಿಕನೋ5ಧ್ಯಾಯ॥ 


ಮಿಮಿ ಪರಾ i “ಡಂ ಮರನ ಪಕ ಯಂ ಜಯ ಹ ಭಾ 





ಇವನೇ ನೈಷ್ಠಿ ಕಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ, ಇವನು ವಾಯುರೂಪವಾದ ತನ್ನಶರೀರದಿಂದ 


ಶೋಕಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸುಖಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬. ಹಾಗೆ ನೈಷ್ಠಿಕ ಬಹ್ರಚಾರಿಯಾಗಿರದೆ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಉಪಕುರ್ವಾಣನೆಂಬ ಬ್ರ ಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ಸ್ಥಾ ನ dS ಮೊದಲಾದ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಸಿಸು ಹೇಳಿರುವ ಕಾಲವೇ ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧವಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಸುದೇವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಎಲ್ಫೆ, ನರೋತ್ತಮನೇ ಹೀಗೆ ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಗುರುವಿಗೂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ 
ಧನವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿ ಗೃಹಸ್ಟಾಶ್ರಮವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದವನಿಗೆ ಇಹೆಸರ ಲೋಕಗಳೆರಡೂ ಸುಖಕರಗಳಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನ ಧಕ್ಕೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯ ಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತಾರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 





1 ಇಲ್ಲಿ ಗೋ ವಾನವೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಕ್ಟ. 


147 
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ಎಂಭತ್ತಾರನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಧರ್ಮಗಳ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಧರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಆದರ ಭೇದಗಳನ್ನೂ ನಿವರಿಸಿ ನೈಷ್ಕಿ ಕನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಸಕುರ್ನಾಣ 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ವಿವಾಹಾರ್ಹತೆಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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|! Lol 


— ಟೇ ಹಯೆಗ್ರೀವಾಯ ನವು ಜತ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸೆಪ್ತಾಶೀತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 
ವಿಪ್ರಶ್ಚತಸ್ರೋ ವಿಂದೇತ ಭಾರ್ಯಾಸ್ತಿಸ್ರಸ್ತು ಭೂಮಿಪಃ | 
ದ್ವೇ ಚ ವೈಶ್ಯಸ್ತಥಾ ಕಾಮಂ ಭಾರ್ಯೈಕಾಮಪಿ ಚಾಂತ್ಯಜಃ ll a 1 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಶ್ಲತ್ರಿಯಾ ವೈಶ್ಯಾ ಶೂದ್ರೀ ವಿಪ್ರಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತಾಃ । 
ಕ್ರಮೇಣ ಕಾಮಸಕ್ತೆಸ್ಯ ವಿವಾಹಾಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ |! oll 





ಎಂಭತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಕಾಮಸುಖದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕುವರ್ಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಪತ್ನಿಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಬಹುದು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾದವನು 
ಆ ರೀತಿಯಾದ ಆಸಕ್ತಿಇದ್ದಲ್ಲಿ ತನಗಿಂತ ಕೆಳಗಿನ ಮತ್ತು ತನ್ನವರ್ಣದ ಮೂರು 
ಪತ್ತಿಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಬಹುದು, ಹಾಗೆಯೇ ವೈಶ್ಯನೂ ಸಹ ತನ್ನ 
ಮತ್ತು ಶೂದ್ರವರ್ಣದ ಇಬ್ಬರು ಪತ್ನಿಯರನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಬಹುದು. ಶೂದ್ರ 
ನಾದವನು ಅಂತಹ ಆಸಕ್ಕಿಇದ್ದರೂ ತನ್ನ ವರ್ಣದಲ್ಲಿಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬಳನ್ನು ಮದುವೆ 
ಯಾಗಬಹುದು. (ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಯು ವ್ಯಕ್ತಿಸಂಖ್ಯೆಗೆ ನಿಯಾಮಕವಲ್ಲ 
ವರ್ಣಸೆಂಖ್ಯೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ.) ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಿಯಾಗಿಯೂ 
ಕ್ಷತ್ರಿಯೆಯಾಗಿಯೂ ವೈಶ್ಯೆಯಾಗಿಯೂ ಶೂದ್ರೆಯಾಗಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಜನ ಸತ್ತಿ 
ಯರು ಇರಬಹುದು. ಹೀಗೆಯೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೂ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವುಂಟು. ಈ ವಿಧವಾದ ವಿವಾಹ ನಿಯಮದಿಂದಲೇ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ರ್ರರ್ಯ. ಇದರಿಂದ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಕಾಮಾಭಿಲಾಷೆ 
ಇದ್ದರೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೀಯ ವಿವಾಹವು ನಿಹಿದ್ಧವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


149 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಿವಾಹಮುತ್ಯ $ಮಾತ್ವೃತ್ನಾ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ | 


ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಾಣಿ ಸರ್ವಾಣಿ ನ ಕಾರ್ಯಾಣ್ಯಸವರ್ಣಯಾ | ೩ || 
ಅಸವರ್ಣಾತು ಯಾ ನಾರೀ ರತ್ಯರ್ಥೇ ಸಾ ಪ್ರಕೀರ್ಶಿತಾ | 

ಆಧಾನಂ ತಸ್ಯ ಧರ್ಮಾರ್ಥಂ ನ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ಸಾಧವಃ | ೪ || 
ಸಾಣಿರ್ಗ್ರಾಹ್ಯಃ ಸವರ್ಣಾಸು ಗೃಹ್ಚೀಯಾತ್ರ್ಪೃತ್ರ್ರಿಯಾ ಶರಂ | 

ವೈಶ್ಯಾ ಪ್ರತೋದಮಾದೆದ್ಯಾದ್ದಶಾಂ ಚೈವಾನ್ರ್ಯಜಾ ತಥಾ | ೫ ॥ 


ಉತ್ಕೃೃಸ್ಟವೇದನೇಸೈೇಕದ್ವಿಧಾನಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ । 
ಸಕೃತ್ಥನ್ಯಾ ಪ್ರದಾತವ್ಯಾ ಹರಂಸ್ತಾ೦ ಚಾರದೆಂಡಭಾಕ್‌ | ೬ 





a (SE ಮವ ಹ ಮ 


೩-೪. ಈ ಕ್ರಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನಗಿಂತ ಉತ್ತಮವರ್ದದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದ ಆದರೆ ಅವನು ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ನಿಯಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅಪಕೃಷ್ಟವಕ್ಷದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ನಿವಾಹಮಾಡಿಕೊಂಡರೂ 
ಅಗ್ನಿಯ ಆಧಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಸವನ್ನಸ್ತ್ರೀಯೊಡನೆ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಸವನ್ಮಸ್ರ್ರೀಯೊಡನೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. ಅಸವರ್ಸ 
ಳಾದ (ಬೇರೆ ಜಾತಿಯವಳಾದ) ಸ್ತ್ರೀಯ ವಿವಾಹವು ಕೇವಲ ರತಿಪ್ರೀತಿಗಾಗಿಯೇ 
ಹೊರತು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಅವಳಿಂದ ಉಪಕಾರವಿಲ್ಲ. ಅವಳೊಡನೆ 
ಆಧಾನವೇ ಮೊದಲಾದ ಶೌತಧರ್ಮಗಳ ಆಚರಣವು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು 
ಹೇಳಿರುವರು. 

೫-೬. ಸವರ್ಸರಾದ ವಧೂವರರ ವಿವಾಹವು ಪಾಣಿಗೃಹಣಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯಬೇಕು. ಕ್ಷತ್ರಿಯಸ್ತ್ರೀಯು ವಿವಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿ ವರಸಿಂದ 
ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ಬಾಣದ ಅಗ್ರಭಾಗವನ್ನು ತಾನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ವಿವಾಹಹೊಂದ 
ಬೇಕು. ವೈಶ್ಯಸ್ತ್ರೀಯು ಹಾಗೆಯೇ ವರನಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಲಾದ ಚಾನಟಯ ಅಗ್ರ 
ಭಾಗವನ್ನು ತಾನುಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ವಿವಾಹಹೊಂದಬೇಕು ಶೂದ್ರಹ್ತ್ರೀಯು ವರ 
ವಸ್ತ್ರದ ಕೊನೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ವಿವಾಹಿಶೆಯಾಗಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಸವರ್ನ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ 
ವಿವಾಹವು ಎಲ್ಲಾವರ್ಲದಲ್ಲೂ ಪಾಣಿಗ್ರಹಣಪೂರ್ವಕವೆಂದೇ ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಸವರ್ಮ ವಿವಾಹದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕ್ಷತ್ರಿಯಕನ್ಯಕೆಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನೂ ವೈಶ್ಯಕನ್ಯಕೆಯು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯರನ್ನೂ ಶೂದ್ರಿಯು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯರನ್ನೂ ವಿವಾಹ 


150 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೭] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನ ಕನ್ಯಾನಿಕ್ರಯಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ಕದಾಚಿದಪಿ ಕೇನಚಿತ್‌ | 


ಕೇಶನಿಕ್ರಯಿಣೋ ಯಾಂತಿ ನರಕಾನೇಕನಿಂಶತೀನ್‌ Han 
ಅಸತ್ಯವಿಕ್ರಯಾತ್ತಸ್ಯ ನಿಷ್ಕೃತಿರ್ನ ನಿಧೀಯತೇ | 
ಕನ್ಯಾಪ್ರಜೀವನಾತ್ಮಿಂಚಿನ್ನೋಸಜೀವತಿ ಯಃ ಪುಮಾನ್‌ Wel 
ನ ತಚ್ಛುಲ್ಕಂ ಸಮುದ್ದಿಷ್ಟಮಾನ್ಸೃಶಂಸ್ಯಂ ಹಿ ತತ್ಸೃತಂ 

ಕನ್ಯಾ ದಾನಂ ರಾಗ ವಿನಾಹೋಫಥ ಚೆತುರ್ಥಿಕಾ 1೯॥ 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರ:ವ ಕ್ರಮವು ಅನರನರ ಉತ್ಕರ್ಷಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ಕನ್ಯತಕೆಯನ್ನು ಒಂದೇಸಲ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ತಾತ ಮೂರುಬಾರಿ ಅನೇಕ ವರರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬಾರದಿಂದು ತಾತ ತೈರ್ಯ) ಮಾತಾ 
ಪಿತೃ! ಗಳಿಂದ ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡದಿರುವ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಅ ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಜೋರತನದ 


0) 


ಶಿಕೆಗೆ ಗ ಏರಿಯಾಗತಕ್ಕವನು. 


೦೨೬ 


C೬ 


೭-೮. ಯಾರೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಹ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಬಾರದು 
ಕೇಶಗಳನ್ನು ನಿಕ್ರಯಮಾಡುವವರೂ ಸಹ ಇಪ್ಪ ಗೃತ್ತೊಂದು ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುವ 
ಸಂಭವವಿರುವಾಗ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸುವವರಿಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ರವೂ ಇಲ್ಲ 
ಶ:ಸ್ತ್ರವು ವಿಧಿಸಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಯಾವನು ಕನ್ಯೆಯರನ್ನು ಕೊಟ್ಟು po ಜೀವನ 

ವನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಬೇರೆ ಯಾನ ವ ೈತ್ತಿಯನ್ನೂ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಹೊಂದದಿರುವನೋ 
ಅವನು ಕನ್ಯಾಸ್ರ ಸ್ರದಾನಕ್ಕಾಗಿ ಜಡ ದ್ರವ್ಯವು ಶುಲ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆ ದ್ರವ್ಯವು 
ಅದುಷ್ಟ ವೆಂದೇ ಹೇಳಲ್ಬ ಟ್ರ ದೆ. 


೯-೧೧. ಕಕ್ಕೆ ಚ ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಶಚೀದೇವಿಯನ್ನು 
ಮಂಗಳನವೃದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವುದು. ವಿವಾಹ (ಅಗ್ನಿಸಾಕ್ತಿಕವಾಗಿ ನಡೆಯುವ 
ಉದ್ದಾಹ ಹೋಮ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮಗಳು.) ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ಶೇಷಹೋಮು ನಾಕಬಲಿಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮ ಈ ನಾಲ್ತು ಕರ್ಮಗಳೂಸೇರಿ ವಿವಾಹ 
ವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಲ ಟ್ಟೆ ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ವಿವಾಹೆವೆಂಬ 
ಪ್ರಧಾನಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಾಗ್ದಾನ ಮಾತ್ರವೇ ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗಲೂ ವರನಲ್ಲಿ 
ದೋಷವು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಅಂತಹ ದುಷ್ಟ ವರನಿಗೆ ಕೊಡದೆ ಬೇಕೆ 
ಕೊಟ್ಟು ನಿವಾಹಮಾಮಾಡಬಹುದು ಅಂತಹ ಕಾರಣಗಳಾವುವೆಂದರೆ ವಾಗ್ದಾನ 
ಹೊಂದಿದ ವರನು ದೇಶಾಂತರಗತನಾಗಿ ನಷ್ಟವಾದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


[ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ನಿವಾಹಮೇತತ್ವಥಿತಂ ರಾಮ ಕರ್ಮಚತುಸ್ವಯಂ | 
ಧತ್ತಾಮಸಿ ಹರೇಶೃನ್ಯಾಂ ವರಶ್ಚೇದ್ದೋಷಭಾಗೃನೇತ್‌ | ೧೦॥ 
ನಷ್ಟೇ ಮೃತೇ ಪ್ರವ್ರಜಿತೇ ಕ್ಲೇಬೇಧ ಪತಿಶೇ€ಪತಾ | 
ಪಂಚಸ್ವಾಸತ್ತು ನಾರೀಣಂ ಪತಿರನ್ಕೋ ನಿಧೀಯತೇ | ೧೧ ॥ 


ಅಥವಾ ಸನ್ಯಾಸಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ನಪ್ರೆಂಸಕನೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ 
ಪತಿತನಾದಲ್ಲಿ, ಈ ಐದು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ವರನು ದೋಷಿಯೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಇದರಿಂದುಂಟಾದ ವಿಪತ್ತಿನಿಂದ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ನಿವಾಹಮಾಡಿಕೊಡಬಹುದು. (ಇಲ್ಲಿ ಅಸತೌ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ವಾಗ್ದಾನ 
ಹೊಂದಿದ್ದವನು ಪತಿ ಸದೃಶನೇ ಹೊರತು ಪತಿಯಲ್ಲ. ಪತಿಪತ್ಲೀಭಾವನು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಅಂಗಗಳುಳ್ಳ ನಿವಾಹವು ನಡೆದಿರಬೇಕು 
ಅದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ವಾಗ್ದಾನಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವನು ಪತಿಯಾಗಲು ಅರ್ಹತೆಯುಳ್ಳವ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು ಸತಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಈ ತಾಶ್ಸರ್ಯದಿಂದಲೇ ಅಪತೌ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅನನ ದೋಷವು ತಿಳಿಯದಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪತಿಯಾಗುವ ಅರ್ಹತೆಯು ಅವನಿಗೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಪತಿಸದೃಶನನ್ನಾಗಿ ವ್ಯವ 
ಹೆರಿಸಿರುವರು (ಇಲ್ಲಿ ನಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಮೂರನೆಯ ವಿವಾಹ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಪದಿಯೂ ಸೇರಿರುವುದರಿಂದ ಸಸ್ತಸದಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ವಿವಾಹ 
ಸಿದ್ಧಿ ಇಲ್ಲನೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಬೇರೆ ಸ್ಮೃತಿಗಳ ಅವಲಂಬನದಿಂದ ದತ್ತಾಮಪಿ 
ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಉದಕದಾನ ಪೂರ್ವಕವಾದ ಕನ್ಯಾದಾನವು ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಇಂತಹ 
ದೋಷಗಳು ಕಂಡು ಬಂದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ಕೊಡಬಹುದು ಎಂದೂ ಕೆಲವರು 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಬಹುದು. ಆದರೂ ಇಂತಹ ಕನ್ಯಾದಾನ ನಡೆದ ಒಂದೆರಡು 
ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಾಹ ಹೋಮಾದಿಗಳು ನಡೆಯುವ ಸಂಭವವಿರುವುದರಿಂದ 
ಕನಣ್ಜದಾನಕ್ಕೂ ಸಪ್ತ ಪದಿಗೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟ ಪ್ರವ್ರಜಿತ ಎಂಬ ದೋಷಗಳಿಗೆ 
ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದುದರಿಂದ ಕನ್ಯಾದಾನವೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ವಾಗ್ದಾನವೆಂದೇ ಹೇಳುವುದು 
ಸೂಕ್ತವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜ್ಞರಾದ ಪಂಡಿತೋತ್ತಮರೇ 
ನಿರ್ಣಯ ಸ್ಥಾನವೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲಾಗಿದೆ.) ಇಲ್ಲಿ ಅಸತೌ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಪತೌ ಎಂಬ ಅಶುದ್ಧ ಪಾಠವನ್ನೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಈ ವಚನವು ಸ್ತ್ರೀಯರ 
(ವಿಧವೆಯರ) ಪುನರ್ನಿವಾಹಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವೆಂದೂ ಕೆಲವರು ವಾದಿಸುವರು. ಇಲ್ಲಿರುವ 
ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಆ ವಿಧವಾದ ವಿವಾದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೭] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮೃತೇ ತು ದೇವರೇ "ದೇಯಾ ತದಭಾನೇ ಯದೃಚ್ಛಯಾ | 
ಪೂರ್ವಾ ತ್ರಿತೆಯೆಮಾಗ್ನೇಯಂ ವಾಯುವ್ಯಂ ಚೋತ್ತೆರಾತ್ರಯೆಂ las 


ರೋಹಿಣೀ ಚೇತಿ ವರುಣಂ ಭಗಣಃ ಶಸ್ಯತೆ ಸದಾ | 
ನೈಕಗೋತ್ರಾಂ ಚ ವರಾಯೇನ್ಸೈ ಕಾರ್ಷೀಯಾಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ ॥ ೧೩! 


ಸಿತೃತಃ ಸಪ್ತಮಾದೂರ್ಧ್ವಂ ಮಾತೃತಃ ಸಂಚೆಮಾತ್ತಥಾ | 
ವರಯೇಲ್ಲಕ್ಷಣೋಸಷೇತಾಂ ಸದಾ ಲೋಕದ್ವಯೇಚ್ಛೆಯಾ ll ೧೪ ॥ 


ಜ್ರಾಹ್ಮೋದೈವಸ್ತಥೈವಾರ್ಷಃ ಪಾಜಾಪತ್ಯಸ್ತ ಥಾಸುರಃ | 
ಗಾಂಧರ್ವೋ ರಾಕ್ಷಸಶ್ಲೈವ ಸೈಶಾಚಶ್ಚಾಷ್ಟಮಃ ಸ್ಮೃತಃ Il ೧೫ ॥ 


ಇತರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಸತೌ ಎಂಬ ಪಾಠವಿದ್ದರೂ ಆ ಪತಿ ಶಬ್ದವು ಮುಖ್ಯಪತಿಯನ್ನು 
ಬೋಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪತಿಸದೃಶನಾದ ಗೌಣಪತಿಯನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪತಿ ಎಂಬ ಪದವೇ ವ್ಯಾಕರಣ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮುಖ್ಯಸತಿಗೆ 
ಬೋಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಪಾಠವು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 


೧೨ ಮೃತನಾದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ವಾಗ್ದಾನ ಹೊಂದಿ ಮೃತನಾದವನ ತಮ್ಮನಿಗೆ 
ಆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅವನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಂತೆ ಇತರರಿಗೆ ಕೊಡ 
ಬಹುದು---ಪೂರ್ವಾಭಾದ್ರಾದಿ ಮೂರು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕೃತ್ತಿಕಾ, ಸ್ವಾತಿ, ಉತ್ತರಾ 
ಭಾದ್ರಾದಿ ಮೂರು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ರೋಹಿಣಿ, ಶತಭಿಸೆ, ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ವಿವಾಹಕ್ಕೆ 


ಪ್ರಷಸ್ತಗಳು--- 


೧೩-೧೫. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, ಇಹಲೋಕದ ಮತ್ತು ಪರಲೋಕದ 
ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಗೋತ್ರದಿಂದ ಸಮಾನಳಾಗಿಯೂ (ಸಗೋತ್ರ 
ಳೆಂದರ್ಥ) ಪ್ರವರದಲ್ಲಿರುವ ಖುಷಿಗಳ ಸಾಮ್ಯವುಳ್ಳ ವಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು 
ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ತಂದೆಯಿಂದ ಏಳು ತಲೆ ದೂರವಾಗಿಯೂ ತಾಯಿ 
ಯಿಂದ ಐದು ತಲೆ ದೂರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸಲ್ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು 
ವರಿಸಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಗೋತ್ರವಾದ ಗೋತ್ರಜ್ಞಾತಿಗಳಲ್ಲೂ, ಹಾಗೆಯೇ 
ತಂದೆಯಿಂದ ಏಳು ತಲೆಯವರಿಗಿನ ದಶರಾತ್ರಜ್ಞಾತಿಗಳಲ್ಲೂ ತಾಯಿಯಿಂದ ಐದು 


ತಲೆಯವರಿಗಿನ ಮಾತೃಸಪಿಂಡರಲ್ಲೂ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ 
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ಆಹುಃ ಪ್ರಧಾನಂ ಬ್ರಾಹ್ಮೇಣ ಕುಲಶೀಲಯುತಾಯ ತು! 


ತಜ್ಜಃ 'ಪುನಾತ್ಯುಭಯೆತೆಃ ಪುರುಷಾನೇಕೆನಿಂಶತೀನ್‌ | ೧೬! 
ದೈವಶ್ಚ ಯತ್ತಿಜೇ ದಾನಂ ಸ ತು ಯಜ್ಞಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಃ | 

ತಜ್ಜಃ ಪುನಾತಿ ಧರ್ಮಣ್ಣ ಸ್ವಕುಲೇ ಪುರುಷತ್ರಯಾನ್‌ | ೧೭ || 
ಶುಲ್ವೇನ ಚಾಸುರಂ ನಿದ್ಯಾತ್ಸತು ಧರ್ಮಾದೃತೇ ಮತಃ | 

ಸರಸ್ಪರೇಚ್ಛೆಯಾ ರಾಮ ಕನ್ಯ ಕಾವರಯೋಸ್ತ ಥಾ || ೧೮ |! 
ಗಾಂಧರ್ವೋ ನಾಮ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಃ ಸತು ಮನ್ಮಥಲಸ್ಷಣಃ | 

ರಾಸ್ಷಸೋ ಯುದ್ಧಹರಣಾತ್ಸೈಶಾಚಃ ಕನ್ಯ ಕಾಚ್ಛೆಲಾತ್‌ lor ॥ - 


ಮಾತೃಸಗೋತ್ರವೂ ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಆದರೆ ಐದು ತಲೆಗಿಂತಲೂ ಹಿಂದೆ ಮಾತೃ 
ವಂಶ ಸಂಬಂಧವು ತಿಳಿಯದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಮಾತೃಸಗೋತ್ರ ಕನ್ಯೆಯು ನಿವಾಹಕ್ಕಿ 
ಅರ್ಹಳೆಂದೇ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ಕಾಗರ ವಚನಗಳಿವೆ) ವಿವಾಹದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೆ, ದೈವ, 
ಆರ್ಷ, ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯ, ಅಸುರ, ಗೂಂಧರ್ವ, ರಾಕ್ಷಸ, ಪೈಶಾಚ, ಎಂದು ಎಂಟು 
ನಿಧವುಂಟು. 

೧೬-೧೭. ವಂಶ ಮತ್ತು ಶೀಲಸ್ವಭಾವಗಳಿಂದ ಸದೃಶನಾದ ವರನಿಗೆ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ವಿವಾಹಕ್ರಮದಿಂದ ಕನ್ಯಾಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಅವರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವನು ಉಭಯತ್ರ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ತಲೆಯ ಪುರುಷರನ್ನೂ ಪವಿತ್ರ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿರುವ ಖುತ್ವಿಕ್ಕಿಗೆ ಮಾಡುವ ಕನ್ಯಾದಾನವು ದೈವನಿವಾಹ 
ವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಅದೂ ಒಂದು ಯಜ್ಞರೂಪವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವಳಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದವನು ತನ್ನ ವಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮೂರು ಪುರುಷರನ್ನು ಉದ್ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೧೮-೧೯. ಶುಲ್ಕವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮಾಡುವ ಕನ್ಯಾಪ್ರ ದಾನವು 
ಆಸುರವಿವಾಹವೆಂದು ಕರಯಲ್ಬಡುತ್ತದೆ. ಅದು ಧರ್ಮಬಾಹಿರವಾದುದು. ಕನ್ಶೆಯೂ 
ವರನೂ ಸಹ ಪರಸ್ಪರೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಹೊಂದುವ ವಿವಾಹವು ಗಾಂಧರ್ವನೆಸಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಅವರ ಮನ್ಮಥಾಭಿಲಾಷಾಮೂಲಕವಾದದ್ದು. ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯಾಪಿತೃವನ್ನು 
ಜಯಿಸಿ ಕನ್ಯಕೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವುದು ರಾಕ್ಷಸವಿವಾಹವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಕನ್ಯೆ ಇರುವ 
ಸ್ಥಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಮೋಸದಿಂದ ಅವಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವ ವಿವಾಹವು ಪೈಶಾಚ 
ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಪ್ರಾಚಾಪತ್ಯಸ್ತಥಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಃ ಸಮವರ್ಣೇಷು ಪೂಜ್ಯತೇ ! 


ದೈವಸ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯೈವ ನೈವಚಾನ್ಯಸ್ಯ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ | ೨೦! 
ಗಾಂಧರ್ವರಾಕ್ಷಸ್‌ ಶ್ರೇಷ್ಠ್‌ ಕ್ಲಕ್ರಿಯಸ್ಯೈವ ಭಾರ್ಗವ | 

ಪೂರ್ವಂ ನಿನಾಹಾತ್ಮರ್ತವ್ಯಃ ಶಚೇಯಾಗೋ ಭೃಗೂತ್ತಮ 12೨೧॥ 
ವೈವಾಹಿಕೇಂದೌ ಕುರ್ವೀತ ಕುಂಭಕಾರಮೃದಾ ಶಚೀಂ | 
ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಕುಶಲೇನ ಚ ಶಿಲ್ಪಿನಾ Il ೨೨ || 
ತಾಂ ನಯೇತ್ಸರಸ್ತಸ್ತೀರಂ ನದೀತೀರಮಥಾಸಿ ವಾ | 
ಸರ್ವಭೂಸಷಣಸಂಪನ್ನಾಃ ಸರ್ವಾಸ್ತನಿಧವಾಃ ಸ್ತ್ರಿಯಃ (| ೨೩ (| 


ಕೌಸುಂಭರಕ್ತವಸನಾ8 ಸರ್ವಾಃ ಸ್ಯುಃ ಶಸ್ತ್ರಸಾಣ ಯಃ | 
ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನೈರ್ಭಕ್ಷ್ಯ್ಯೈಃ ಡೀಸೈರ್ಧೂಪೈಸ್ತಥೈವ ಚ || ೨೪ (1 


೨೦-೨೧. ಸವರ್ಣರಾದ ವಧೂವರರ ನಿವಾಹವಿಸಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಜಾನತ್ಯವೆಂಬ 
ನಿವಾಹೆಕ್ರಮವೇ ಪ್ರಶಸ್ತ. ದೈವವೆಂಬ ವಿವಾಹಕ್ರಮವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಿಗೇ ಅನ್ವಯಿಸು 
ವುದೇ ಹೊರತು ಇತರರಾರಿಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಗಾಂಧರ್ವ, ರಾಕ್ಷಸವೆಂಬ. 
ನಿವಾಹಭೇದಗಳು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೇ ಸೇರಿದುವು. ಇತರರಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, 
ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿವಾಹವಿಧಿಯನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ವಿವಾಹಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರ ವಿವಾಹೆಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ಶಚೀಯಾಗವೆಂಬ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ವಿವಾಹವು ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಆ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಕುಂಬಾರನ ಮನೆಯ 
ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಶುಭಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶಚೀದೇವಿಯ ವಿಗ್ರಹ 


ಐ 


ವನ್ನು ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯಾದ ಶಿಲ್ಪಿಯಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಶಚೀದೇನಿಯ ನಿಗ್ರಹ 


ವನ್ನು ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ರಮ್ಭುರಾದ ಮುತ್ತೈದೆಯರು ಕೊಳದ ತೀರಕ್ಟೋ ಅಥವಾ 
ನದಿಯ ತೀರಕ್ಕೋ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಹಾಗೆ ಹೋಗುವ ಮುತ್ತೈದೆಯರೆಲ್ಲರೂ ಕುಸುಂಭದಂತೆ 
ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಟ್ಟು ಎಲ್ಲರೂ ಶಸ್ತ್ರಪಾಣಿಗಳಾಗಿಯೇ ಹೋಗಬೇಕು. 
ಆ ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಕುಸುಂಭದಂತೆ ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಶಕ್ಕಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
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ಕೌಸುಂಭರಕ್ತೈರ್ವಸ್ತ್ರೈಶ್ಚ ಭೂಷಣೈೆತ್ಚೈವ ಶಕ್ತಿತಃ । 
ತತಃ ಶೂರ್ಸೇಣ ತಾಃ ಸಾಧೋ ದಿಕ್ಷು ದತ್ವಾ ಬಲಿಂ ಶುಭಂ (|| ೨೫ || 


ಸಂಯಮ್ಯ ಕೇಶಾನ್‌ ಪ್ರೆಯತಾಃ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಚ ತಥಾ ಶಚೀಂ | 
ವಾದ್ಯಗೀತೇನ ಮಹತಾ ದ್ವಿಜನಾಚನಿಕೇನ ಚ | ೨೬ ॥ 


ಗೃಹೇ ಪ್ರವೇಶಯೇತ್ಪುಂಸಾಂ ಶಕ್ರಸತ್ತೀಮನಿಂದಿತಾಂ | 
ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಂ ತತ್ರ ಸಾ ಪೂಜ್ಯಾ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾಸ್ನಸಂಪದಾ | ೨೭ || 


ವಂದನೀಯೋದ್ವಾಹಸಮಯೇ ತತ್ರ ಕಾಲಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 
ಪ್ರಸುಪ್ತೇ ಕೇಶವೇ ರಾಮ ನತು ಕಾರ್ಯಂ ಕಥಂಚನ || ೨೮ || 


ನ ಸೌಸೇ ನ ತಥಾ ಚೈತ್ರೇ ನಚಾರ್ಕಕುಜವಾಸರೇ | 
ಕೃಷ್ಣತ್ರಿಭಾಗೇ ನೈವಾಂತ್ಯೇ ನಾದ್ಯೇ ಶುಕ್ಲಸ್ಕ ಭಾರ್ಗವ | ೨೯ ॥ 


ps a ಹಾ ತ 


ಆಭರಣಗಳಿಂದಲೂ ಶಚೀದೇವಿಯನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿ ಗಂಧ ಪುಸ್ಪಧೊಸ ದೀಪ ನವೇ 
ದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಮುತ್ತೈದೆಯರು ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಟುಗಳ 


ಲ್ಲಿಯೂ ಮಂಗಲಪ್ರದವಾದ ಬಲಿಹರಣವನ್ನು (ಮೊರದಿಂದ) ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬-೨೭, ಅನಂತರ ಮುತ್ತೈದೆಯರೆಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಲೆಯ ಕೇಶಗಳನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಗಂಟುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಪರಿಶುದ್ಧರಾಗಿ ಆ ಶಚೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಗೀತೆ ವಾದ್ಯಗಳೂಡನೆಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸ್ವಸ್ತಿ ವಾಚನದೊಡನೆಯೂ ವರನ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಮಂಗಳ ವಾದ್ಯಜೊಡನೆ ಆ ಶಚೀದೇವಿಯನ್ನು ವರನ ಮನೆಯಲ್ಲಿಡ 
ಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಮೂರುಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಶಚೀದೇನಿಯನ್ನು ಗಂಧಪುಪ್ಪ ಧೂಪ 
ನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ವಿವಾಹಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 
ಇವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨೮-೩೦. ಕೇಶವನು ಮಲಗಿರುವಾಗ (ದಕ್ಷಿಣಾಯನದಲ್ಲಿ) ಈ ಕಾರ್ಯ 
ವಾವುದನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಪುಷ್ಯಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, ಚೈತ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಶನಿವಾರ ಮತ್ತು ಮಂಗಳವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಆದಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ರಿಕ್ತತಿಥಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೭] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ತಥಾ ರಿಕ್ಷೆ ತಿಥೌ ನೈವ ನ ವಿಷ್ಠೌ ಕರಣೇ ತಥಾ | 
ನ ಶುಕ್ರೇ9ಸ್ತಮನಂ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ತಥಾ ಚಾಸ್ತೇ ಬೃಹಸ್ಸತಾ ೩೦! 


ಶಶಾಂಕೇ5ನ್ಯಗ್ರಹಾಶ್ಚೈವ ನಿನಾಹೋ ನ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ | 
ಅರ್ಕಾರ್ಕಿಭೌಮಯುಕ್ತೇ ಭೇ ವ್ಯತೀಪಾತಹತೇ ತಥಾ | ೩೧ Il 


ದಿವ್ಯಾಂತರಿಕ್ಷಭೌಮೇನ ತಥೋತ್ಪಾತೇನ ಹಾತಿತೇ | 
ತಥಾ ಶಿಖಿಶಿಖಾಧ್ವಸ್ತೇ ಸೈಂಹಿಕೇಯಯುತೇ ತಥಾ ೩೨ || 


ವೈವಾಹಿಕಾನ್ಯತೋ ವಶ್ಚ್ಯೇ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿಭೃಗೂತ್ತಮ | 
ಸೌಮ್ಯಂ ಪಿತ್ರ್ಯಂ ಚೆ ನಾಯವ್ಯಂ ಸಾವಿತ್ರಂ ರಾಹಿಣಂ ತಥಾ 1೩೩! 


ಉತ್ತೆರಾತ್ರಿತೆಯೆಂ ಮೂಲಂ ಮೈತ್ರಂ ಪೌಷ್ಣಂ ತಥೈವ ಚ! 
ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ತಥೈತೇಷಾಂ ಶುಭಾ ಅಭಿಜಿತಾ ಸಹ || ೩೪ I 





en i i EE 7೨೨72722 32 ೫22೫22. ಅ ಚಾ ೨೨ ೨0. “777 


ಯಲ್ಲಿಯೂ, ವಿಸ್ಟಿಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುಶುಕ್ರರು ಅಸ್ತಹೊಂದಿರುವಾಗಲೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. 


೩೧-೩೨, ಚಂದ್ರನೂ ಇತರ ಗ್ರಹೆಗಳೂ ಸಹ ಅಸ್ತವಾಗಿರುವಾಗಲೂ 
ವಿವಾಹವು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಭಾನು, ಶನಿ, ಮಂಗಳವಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ನಕ್ಷತ್ರ. ವ್ಯತೀಪಾತದಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಕ್ಷತ್ರ, ದಿವ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತರಿಕ್ಷ ಭೂಮಿ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾತ ವುಂಟಾಗುವ ಸಮಯ, ಕೇತುವಿನ ಜ್ವಲನಕಾಲಗಳು ರಾಹು 
ಗ್ರಸ್ತವಾದ ನಕ್ಷತ್ರ ಇವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. 


೩೩-೩೪. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಾದ ಕಾಲವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನುಕ್ಕಿಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಮೃಗಶಿರಾ, ಮಖಾ, ಸ್ವಾತಿ, ಉತ್ತರಾ ರೋಹಿಣೀ, ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ, 
ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರಾ, ಉತ್ತರಫಲ್ಲುನೀ, ಮೂಲ, ಅನೂರಾಧಾ, ರೇವತಿ. ಈ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮುಹೂರ್ತಗಳೂ ಅಜಿಜಿತ್ತೂ ಸಹ 
ಪ್ರಶಸ್ತಗಳು. 
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ನಿಸ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯಸ್ಕೆ ಥಾಲಗ್ನೋ ಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯಸ್ತಫಾಂಶಕಃ | 
ಅಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯೇ ಲಗ್ಗೇಸಿ ಮಾನುಷ್ಯಾಖ್ಯೋಂಶಕೋಹಿತಃ | ೩೫ ॥ 


ತೃತೀಯೇ ಚೆ ತಥಾ ಷಷ್ಠೇ ದಶಮೈಕಾದಶಾಷ್ಟ್ರಮೇ | 
ಅರ್ಕಾರ್ಕಿಭೌಮತನಯಾಃ ಪ್ರಶಸ್ತಾ ನ ಕುಜೋಷ್ಟಮಃ || ೩೬ || 


ಸಪ್ತಾನ್ರ್ಯಾಸ್ಟಮವರ್ಜ್ಯೈೇಷು ಶೇಷಾಃ ಶಸ್ತಾಃ ಗೃೈಹೋತ್ತಮಾಃ | 
ತೇಷಾಮಪಿ ತಥಾ ಸೂರ್ಯೆಶ್ನಂದ್ರಃ ಷಸ್ಠೋ ನ ಶಸ್ಯತೇ ae I 


ಸಂಕಲ್ಪನಿಧಿನಾ ಕಾರ್ಯೋ ವಿನಾಹಸ್ತದನಂತರಂ | 
ನೈವಾಹಿಕೇ ಹಿ ಕರ್ತವ್ಯಾಸ್ತಥೈವ ಚ ಚತುರ್ಥಿಕೇ | ೩೮ ॥| 


ನ ದಾತವ್ಯಾ ಗ್ರಹಾಸ್ತತ್ರ ಚತುರಾದ್ಯಾಸ್ತಫೈಕಗಾಃ | 
ಅತಃ ಪರಂ ಗೃಹೇ ಗಚ್ಛೇದೃತುಕಾಲೇ ಸದಾ ಸ್ತ್ರಿಯಂ | ೩೯ 1 





ಆಕಾಲ ಗಾ ಅಕಾರ 





ರಾ 


೩೫-೩೬. ಮಿಥುನವೇ ಮೊದಲಾದ ಮನುಷ್ಯ ಲಗ್ನಗಳೇ ಪ್ರಶಸ್ತ. ಆ 
ಲಗ್ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನುಷ್ಯಾಂಶವು ಉತ್ತಮ. ಮೇಷವೇ ಮೊದಲಾದ ಅಮನುಷ್ಯ 
ಲಗ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾನುಷಾಂಶವೇ ಉತ್ತಮ. ಲಗ್ನಕ್ಕೆ ಮೂರನೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಆರನೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲೂ, ಹತ್ತು ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಎಂಬನೆಯ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯ್ಕೂಸೂರ್ಯ, ಶನಿ, ಅಂಗಾರಕ ಇವರು ಇದ್ದರೆ ಪ್ರಶಸ್ತ. ಕುಜನು 
ಅಷ್ಟಮದಲ್ಲಿರಕೂಡದು. 


೩೭-೩೮. ಇತರ ಶುಭಗ್ರಹಗಳು ಏಳು, ಹನ್ನೆರಡು, ಎಂಟು, ಮತ್ತು 
ವರ್ಜ್ಯವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಆ ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರು ಆರನೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಶಸ್ತರಲ್ಲ 
ವಿವಾಹವನ್ನು ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಸಂಕಲ್ಪ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೆಯದಿನದ ಶೇಷ ಹೋಮವೇ ಮೊದಲಾದವನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೯-೪೦. ನಾಲ್ಕು ಮೊದಲಾದ ಹೆಚ್ಚು ಗ್ರಹಗಳು ಒಂದೇ ಲಗ್ನದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿ ಇದ್ದದ್ದೇ ಆದರೆ ಆ ಲಗ್ನದಲ್ಲಿ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಬಾರದು. ಹೀಗೆ 
ವಿಹಿತಕ್ರಮದಿಂದ ವಿವಾಹವು ನಡೆದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಕರೆತಂದ ವಧುವಿನೊ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೭] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪರ್ವವರ್ಜಂ ಸದಾ ಗಚ್ಛೇತ್‌ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ವಾ ಸಂಸ್ಕರನ್ವರಂ | 
ಸರ್ವಕಾಲಂ ರತಿರ್ದತ್ತಾ ತಾಸಾಂ ಸತ್ಯಂ ಭೃಗೂತ್ತಮ ll ೪o Il 


ಪರಸ್ಪರಾತಿಕ್ರಮಣಂ ದಂಪತ್ಯೋಃ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ನಿಷ್ಕಾರಣಿಂ ತಥಾ ರಾಮ ನ ಕಾರ್ಯಮಧಿವೇದನಂ | ೪o I 


ಅಪ್ರಜಾರೋಹಿಣೀ ಮೂಢಾ ತಥಾ ಚ ಕಲಹಪ್ರಿಯಾ | 
ಕನ್ಯಾಪ್ರಜಾ ತಥಾ ಯಾ ಚ ಯಾ ಚೈವಾಸ್ಪಿಯವಾದಿನೀ || ೪೨ ॥ 


ಏತಾಃ ಖಲ್ಬಧಿನೇತ್ತವ್ಯಾಃ ಗೃಹಕಾರ್ಯಸರಾಜ್ಮುಖೀಃ | 
ಅಧಿನಿನ್ನಾ ವಿಶೇಷೇಣ ಸಾಲನೀಯಾ ಸುತಂ ಭವೇತ್‌ || ೪೩ Il 


ಡನೆ ಯತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರ್ರದಿನಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮಾಗಮಹೊಂದು 
ತ್ರಿರಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ ಎಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಖತುಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವಿಹಿತ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ. ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಂತತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ವನಿಗೆ ಇದು ನಿಯಮ ರೂಪವೆಂದೂ ಸಂತತಿ ಇರುವವನಿಗೆ ಅಭ್ಯನುಜ್ಞಾ ಮಾತ್ರ 
ವೆಂದೂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ವಚನಗಳಿವೆ) ಸ್ತ್ರೀಯರ ಅಭಿಲಾಸೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯತು 
ಕಾಲನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಮಾಗಮನವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಆದರೆ ದಂಪತಿಗಳಿಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ರತ್ಯಭಿಲಾಸೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮಲ್ಲೇ 
ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅತಿಕ್ರಮಣ ಮಾಡಕೂಡದು. 


೪೧-೪೩. ಎಲ್ಪೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಮದುವೆಯಾದ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ನಿಷ್ಠ್ರಾರಣ 
ವಾಗಿ ಸಪತ್ನಿ ಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಾರದು (ಮತ್ತೊಂದು ವಿವಾಹದಿಂದ ಇವಳು ಸವತಿ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಾರದು) ಆದರೆ ಆವಳು ಬಂಜೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ದುಷ್ಟ 
ರೋಗಿಣಿಯಾದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೆಪ್ಪುತನದಿಂದ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಜಗಳಗಂಟಿಯಾದಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಬರೀ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳುಳ್ಳವಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ರೂರಭಾಷಿಣಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮನೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಸರಾಜ್ಮುಖಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಇವಳನ್ನು ಸವತಿಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು, ಹಾಗೆ ಬೇರೆ ವಿವಾಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದರೂ ಸಹೆ ಮೊದಲನೆಯ ಹೆಂಡತಿಯು ಪುತ್ರವತಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವಳನ್ನು ಅನ್ನ 
ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದಿ.ತೀಯೆಖಂಡ 


ಧರ್ಮಕಾರ್ಯೇಷು ಸರ್ವೇಷು ತಥಾ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಂ ನಿಯೋಜಯೋತ್‌ | 
ಧರ್ಮಾಧರ್ಮೌ ಸಮೌ ರಾಮ ದಂಪೆಕ್ಕೋರುಭಯಾತ್ಮೆಳ್‌ | ೪೪ || 


ಪೋಷ್ಯಾ ಚೆ ನಿತ್ಯಂ ಪೆರಿಸಾಲನೀಯಾ 

ಭಾರ್ಯಾ ಭವೇದೃ್ಭರ್ಮಪರಾಯಜಸ್ಕ | 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಾನ್‌ ಸತತಂ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರ 

ತಾನ ಶ್ರಶ್ಚಯೇತ್ಸಮ್ಯಗಥಾನಯಾಸ್ಟಾ ನ್‌ | ೪೫ 1 


ತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
peas ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ ರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಧರ್ಮವರ್ಣನಂ 
ನಾಮ "ಸಸ್ತಾಶೀತಿತನೋಂಧ್ಯಾಯಃ। 


೪೪೫. ಯಜ್ವಯಾಗವೇ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸು 
ಗ ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಪಶ್ಚಿಯೊಡನೆಯೇ ಅವನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಧರ್ಮಾ 
ಧರ್ಮಗಳು ದಂಪತಿಗಳಿಬ್ಬರನ್ನೂ ಸೇರಿವೆ. ಬೇರೆ ಪತ್ನಿ ಯನ್ನು ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ 
ಹೊಂದಿದರೂ ಸಹ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರದಂತೆ ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಸತಿಯನ್ನು ಪುರಸ್ಕರಿಸಬೇಕು 
ಧರ್ಮಪರನಾದವನಿಗೆ ಭಾರ್ಯೆಯಾದವಳು ನಿತ್ಯವೂ ಪೋಷ್ಯವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿ 
ದವಳು. ಅವಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಪತ್ನಿಯಿಂದುಂಟಾಗಬಹುದಾದ ತನ್ನ ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕನಾದವನು 
ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ನ್ಯ ರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮವರ್ಣನನೆಂಬ ಮ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೭] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಎಂಭತ್ತೇಳನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಲುಸಕ್ರಮಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣಾದಿ ವರ್ಣಕ್ರಮದಿಂದ ಕಾಮಾಸಕ್ತರಾದವರಿಗೆ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಾದ ಕನ್ಯೆ 
ಯರನ್ನೂ ಅವರೊಡನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ ನಿನಾಹದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ವಿವಾಹಿತ 
ರಾದ ಆ ಯುವತಿಯರಿಗೆ ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನೂ ನಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ನಾಲ್ಕು ಅಂಗಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ವಿವಾಹವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ವಾಗ್ದಾನವೆಂಬ ಮೊದಲ 
ನೆಯ ಅಂಗವು ನಡೆದಿದ್ದರೂ ವಿವಾಹದ ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಮೊದಲು ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ಕೊಟ್ಟು ವಿವಾಹ ನಡೆಸಬಹುದೆಂದೂ ನಿಶೇಷವಿಧಿಯನ್ನು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಎರಡನೆಯ ಅಂಗವಾದ ಶಚೇಯಾಗದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಅದಕ್ಕೂ ವಿವಾಹಕ್ಕೂ ಅರ್ಹವಾದ ನಕ್ಷತ್ರಮಾಸಲಗ್ನಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಾದಕಬಾಧಕ 
ನಿಚಾರಗಳೊಡನೆ ನಿವರಿಸಿರುವರು. ಪುರುಷನು ಎರಡನೆಯ ವಿನಾಹ ಹೊಂದಲು 
ಶಾಸ್ತ್ರಸಂಮತವಾದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ ಈ ಕಾರಣ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ 
ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಬೇರೆ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಹೊಂದಕೂಡದೆಂದೂ ಹೇಳಿರುವರು. ಹಾಗೆ 
ಸಕಾರಣವಾಗಿ ಬೇರೆ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಪತ್ನಿ ಯನ್ನೂ ಪುರಸ್ಕರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ವಿವರಿಸಿರುವರು. 


ಪ್ರಭ 
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| ಓಂ ॥ 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಷ್ಟ್ರಾಶೀತಿತನೋ*ಧ್ಯಾಯಃ 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ನಿದ್ರಾಂ ಜಹ್ಯಾದ್ದೈಹೀ ರಾಮ ನಿತ್ಯಮೇವಾರುಣೋದಯೇ | 
ವೇಗೋತ್ಸ ರ್ಗಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ದಂತಧಾವನಪೂರ್ವಕಂ ol 


ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚೆಕೇತ್ರಾ ತಃ ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ನೇಗೋತ್ಸರ್ಗಂ ನ ಕುದ್ವೀತ ಫಾಲಕ ನಷ್ಟೇ ತಥಾ ಶುಚೌ ೨ || 


ಗೋಪ್ಕೇ ನ ಚಾಗ್ದೌ ನ ತಟೀ ದ್ರು ಮಚ್ಚಾ ಯಾಸು ಶಾದ್ವಲೇ | 
ಪಥಿ ಭಸ ನಿ ತೋಟ ಚೆ ಗಣೇ ನ pe ಗೋಪಥೇ |೩| 


meme 


ಎಂಭತ್ತೆ ಂಟನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು. 


೧-೩. ಪುಷ್ಕರನು ಮುಂದಿನ ಗೃಹಸ್ಥಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಫೆ 
ಭಾರ್ಗವನೇ ಗೃ ಹೆಸ ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಧಾರ್ಮಿಕನು ಹೆಚ್ಚಾದ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು 
ಬಿಡಬೇಕು. "ನಿತ್ಯವೂ ಅರುಣೋದಯಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಗಳನ್ನು ತ್ವರೆಯಿಂದ ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ದಂತಧಾನನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ 
ಮಿ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನ್ನಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತ್ವರೆಯಿಂದ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ 
ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಿರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ, ನಗಿ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿ ಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಅಗ್ನಿಯ ಎದುರಿಗೂ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಇತರರ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಮರದ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಹಸಿರುಹುಲ್ಲು ಬೆಳೆದಿರುವ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೂದಿಯ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ನೀರಿನ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂಗಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಹಸುಗಳ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆಗೆ 
ಕೂಡಬಾರದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೮] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಾಗ್ಗ್ಯರ್ಕಾನ್ನಗತೋಯೇಷು ಪ್ರೆಶಿವಾತೇ ತಥೈವ ಚೆ | 
ನ ನೇಗಿತೋ ನ ಕಾರ್ಯಸ್ಥೋ ನೇಗೋತ್ಸರ್ಗಂ ಸಮಾಚಕೇತ್‌ ಳಗ 


ಉವಜ್ಮುಖಸ್ತು ಸಂಧ್ಯಾಸು ದಿವಾ-ಚೆ ಭೃಗುನಂದನ | | 
ದೆಕ್ಷಿಣಾಭಿಮುಖೋ ರಾತ್ರೌ ನಾಕಾಶೇ ತು ಕಥಂಚನ ॥ ೫ ॥ 


ಕರ್ಣಸ್ಥಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಸ್ತು ವಸ್ತ್ರಾಚ್ಛಾದಿತಮಸ್ತ ಕಃ | 
ಅಭ್ಯುದ್ಧ ತಾಭಿರದ್ಳಿಸ್ತು ಮೃದ್ವಿಃ ಶೌಚಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ || ೬ || 


ಕೃತಶಾಚಃ ಶುಚೌ ದೇಶೇ ಸ್ರಾಜ್ಮುಖಃ ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 
ಉದಜ್ಮುಖಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾಂತರ್ಜಾನುರೇವ ಚ ೭ 


ನೊ, ಪಾವರ ಜಾರ ಹಾಜರು 


೪-೫. ಅಗ್ನಿ, ಸೂರ್ಯರ ಎದುರಿಗೂೂ, ಬೆಟ್ಟಿದ ರುರಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಎದರು 
ಗಾಳಿ ಬೀಸುವಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಮತ್ತು ಬಹಳವೇಗದಿಂದಲೂ, ಕಾರ್ಯಾಂತರಾಸಕ್ತ 
ನಾಗಿಯೂ ಸಹ ಉತ್ಸ್ಪರ್ಗವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿ: 
ಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತೂ ಮಲವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಕಾಶಾಭಿಮುಖನಾಗಿ 
ಕುಳಿತು ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


೬-೭, ಈ ರೀತಿ ಉತ್ಸರ್ಗವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು 
ಕೆವಿಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ, ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ತಲೆಯೆನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತೆಗೆದ ನೀರಿರಿಂದ. ಮೃತ್ತಿಕೆಯೊಡನೆ ಶೌಚವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯುದ್ಧೃತಾಭಿಃ ಎಂಡು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಮಹಾ: 
ನದಿಯ ಅಥವಾ ಮಹಾತಟಾಕದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ಶೌಚಮಾಡಬಾರದೆಂದು 
ಹೇಳಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ನಡಿಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಬೇರೆಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ತಬಾಕದ ನೀರಿನಿಂದಲೋ ಶೌಚವು ಈಗಲೂ: 
ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿದೆ) ಹೀಗೆ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ಶುಚಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವ 
ಅಥವಾ ಉತ್ತರಾಭಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತು ಮನಃಶುದ್ದಿಯಿಂದ ಮಂಡಿಯೊಳಗೆ' 
ಕೈಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಆಚಮನಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ಆಚಮನಮಾಡುವಾಗ 
ಲೆಲ್ಲಾ ಹಸ್ತಪಾದಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಉಪಸ್ಸೃಶೇಚ್ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶುದ್ಧಪಾದಕರಃ ಸದಾ । 


ಏಕಹಸ್ತಾರ್ಪಿಶೇನಾಥ ಫೇನಬುದ್ದುದಿನಾ ತಥಾ Hel 
ಅಗ್ನಿಪಕ್ಟೇನ ತೋಯೇನ ನನು ನೋಪಸ್ಪೃಶೇದ್ಭುಧಃ | 
ಅಂಗುಲ್ಯಗ್ರೇ ಭನೇದ್ದೈವಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಮಂಗುಲಿಮೂಲಕೆ Hel 


ಪೈತ್ರ 39 ತೆರ್ಜನಿಮೂಲೇ ಸ್ಯಾತ್ಸನಿಷ್ಠಾಯಾಶ್ನ ಮಾನುಷಂ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮೇಣ ಶ್ರಿಃ ಪಿಬೇದಾಸಃ ಪ್ರಮೃಜ್ಯಾತ್ತು ತತೋ ಮುಖಂ |೧೦॥ 


ಖಾನ್ಯದ್ಧಿಃ ಸಂಸ್ಪೃಶೇತ್ಸಶ್ಹಾನ್ಮೂರ್ಧಾನಂ ನಾಭಿಮೇವ ಚ | 
ಉಪಸ್ಸೃಶ್ಯ ತತಃ ಸಶ್ಚಾದ್ಭಶ್ಷಯೇದ್ದಂತಧಾವನಂ | ೧೧ 1 


೮-೯. ಒಂದೇ ಕೈಯಿನಲ್ಲಿ(ಅಂದರೆ ಬಲಗೈ ಯ್ಯಿನಲ್ಲಿ) ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ, 
ನೊರೆಗುಳ್ಳೆ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ, ಕಾಯಿಸಿದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಆಚಮನ 
ಮಾಡಬಾರದು. (ಏಕಹಸ್ತಾರ್ಹಿತೇನಾಥ ಎಂಬುದರಿಂದ ಹೀಗೆ ತಾಶ್ಸರ್ಯವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಬಲಗೈ ಯ್ಯಿನಲ್ಲಿ ನೀರನ್ಸಿಟ್ಟುಕ್ಟೊಂಡು ಆಚಮನಮಾಡುವಾಗ 
ಕೇವಲ ಬಲಗ್ಳೆ ಒಂದಕ್ಕೇ ಜಲದ ಸಂಬಂಧವಿರಬಾರದು ಎಡಗೈಯಿಗೂ ತಂಬಿಗೆ 
ಮೊದಲಾದ ನೀರುತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯೊಡನೆಯಾಗಲ್ಕಿ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ನದೀ 
ತಟಾಕಗಳ ನೀರಿನ ಸ್ಪರ್ಶವಾಗಲಿ ಇರಬೇಕು, ಹಾಗಿರದೆ ಜಲಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ 
ಬಲಗೈ ಯೊಂದರಿಂದಲೇ ಆಚಮನಮಾಡಬಾರದು.) ಹೀಗೆ ಆಚಮನಮಾಡುವಾಗ 
ಬೆರಳುಗಳ ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಮಾಡುವ ಆಚಮನವು ದೃವ 
ತೀರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದೆಂದೂ, ಆ ನೀರಿಗೆ ಬೆರಳುಗಳ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧನಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಾಹ್ಮತೀರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದೆಂದೂ, ತರ್ಜನಿಯ ಮೂಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ನೀರಿಗೆ ಪಿತೃತೀರ್ಥವೆಂದೂ, ಕಿರುಬೆರಳಿನ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾನುಷ ತೀರ್ಥ 
ವೆಂದೂ ವ್ಯವಹಾರ. 

೧೦-೧೧. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಜಲವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬಾಯನ್ನು ಮಾರ್ಜನಮಾಡಿ ಕಣ್ಣು 
ಮೊದಲಾದ ವಿಹಿತವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ತಲೆ ಮತ್ತು ನಾಭಿಪ್ರದೇಶವನ್ನೂ 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು ಹೀಗೆ ಆಚಮನಮಾಡಿದ ನಂತರ ದಂತಧಾವನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ದಂತಧಾವನಕ್ಕಾಗಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಕೆಲವು ಕಾಸ್ಕಗಳನ್ನು ಅಗಿದು 
ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೮] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ನಿಕ್ಷಿಸೇದ್ರಾಮ ನಿತ್ಯಮೇವ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಉದಜ್ಮುಖಃ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖೋ ವಾ ನ ಯಾಮ್ಯಾತಾಪರಾಜ್ಮುಖಃ 1 ೧೨1 


ಮಾಂಸನ್ನಭಕ್ಷಯೇಚಟ್ಚೈವ ನೋರ್ಧಶುಷ್ಯಂ ನ ಪಿಚ್ಛಿಲಂ ! 
ಸುಶಿರಂ ಮಧುರಂ ಚಾಮ್ಲಂ ವಿಶ್ವಚಂ ಪತ್ರಸಂಯುತಂ il ೧೩ ॥ 


ಸಮಸಪೂರ್ವಮತಿಸ್ಲೂಲಂ ತುಬ್ದ ಕೀಟನಿನಾಶಿತಂ | 
ಶಾಲ್ಮಲ್ಯ ಶ್ವತ್ನೆ ಭವ್ಯಾನಾಂ ಧವಕಿಂಶುಕಯೋರಪಿ || ovll 


ಹೋನಿದಾರಶಮಾಸೀಲುಶ್ಲೇಷ್ಮಾತಕನಿಭೀತಕಾನ್‌ | 
ವರ್ಜಯೇದ್ದಂತಕಾಷ್ಟೇಷು ಗುಗ್ಗುಲಂ ಕ್ರಮುಕೆಂ ತಥಾ 1 ೧೫/ 


ವಟಾಸನಾರ್ಕಖದಿರಕರಸನೀರಾಂತ್ಚ ಭಕ್ಷಯೇತ್‌ | 
ಜಾತ್ಯಶ್ವಬಿಲ್ಪಬದರಂ ಮೂಲಂ ಚ ಕಕುಭಸ್ಯ ಚ (| ೧೬ | 


೧೨-೧೫. ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ದಂತಥಾವನಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದಕ್ಷಿಣಪಶ್ಚಿಮಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಮಾಂಸ 
ಭಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು (ಇದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಕ್ತವಲ್ಲಾ ಆದರೂ ದೇಶವಿಶೇಷದ 
ಮೆರಾಚಾರವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ನಿಷೇಧಿಸಿರುವರು) ದಂತಧಾವನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ 
ಅರ್ಥಮಟ್ಟಿಗೆ ಒಣಗಿಯೂ, ಜಿಡ್ನಿನಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಇರುವ ಕಾಷ್ಕಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ಬೆತ್ತ, ಕಾಡು ಅಗಸೆ, ಹುಣಸೆ, ಇವುಗಳ ಕಾಷ್ಠಗಳನ್ನೂ, ತೊಕ್ಕು ಎಡೆದು 
ಹೋಗಿರುವ ಕಾಷ್ಟವನ್ನೂ, ಎಲೆಗಳೊಡನೆ ಇರುನ ಕಾಷ್ಠವನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಮೊದಲಿ 
ನಿಂದ ಕೊನೆಯನಂಗೂ ಸಮನಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಬಹಳ ದಸ್ಸವಾಗಿರುವ ಮತ್ತು 
ಸುಳ್ಳಾಗಿಯೂ, ಕ್ರಿಮಿಗಳಿಂದ ನಾಶವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕಾಷ್ಠಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ಬೂರಗೃ ಅರಳಿ ಮೊದಲಾದ ಶುಭವೃಕ್ಷಗಳ ಮತ್ತು ಧವ, ಮುತ್ತಗ 
ಕಂಚುವಾಳ, ಬನ್ನಿ, ಬೆಟ್ಟಿ ಗೋಣಿ, ಚಳ್ಳೆ, ತಾರೆ, ಗುಗ್ಗುಳಗಿಡ, ಅಡಕೆಗಿಡ, 
ಇವುಗಳ ಕಾಷ್ಕಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಆಲ, ಹೊನ್ನೆ, ಎಕ್ಸ, ಕಗ್ಗಲ್ಲಿ ಕಣಿಗಲೈ, ಇವುಗಳ ಕಾಷ್ಕ 
ಗಳನ್ನು ದಂತಧಾವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಜಾಜಿ, ಕರಿಯಮತ್ತಿ, ಬಿಲ್ವ, 


ಎಲಚಿ, ಮಡಿಯ ಮರದಬೇರು. ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಕಗ್ಗಲಿ, ಪ್ರೇಂಕಣವೆಂಬ ಗಿಡ, 
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ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಭಟ: ಪ್ರಿಯಂಗುಂ ಚ ಕಂಟಕಿನ್ಯಾಕ್ಕ ಭಾರ್ಗವ | 
ಪ್ರಶ್ಸಾಲ್ಯ ಭಕ್ಷಯೇತ್ಸೂ ರ್ವಂಪ್ರಕ್ಷಾಲ್ಕೈವ ಚೆ ಸಂತ್ಯಜೇತ" || ೧೭॥ 


ಚತು ಶಸ್ತ್ರಂ ಶಾಂತಾಶಾಭಿಮುಖೇ ದಿನಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾಮೋ ವಾಮೇನ: ಭಷ್ತಯೇತ್ಪಾ ಕ್‌ ಸುಸಂಯತಃ || ೧೮ /| 


ಮುಖಭಾಗೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ವಾಗ್ಯತಶ್ಚೆ ನ 'ಭತ್ತಯೇತ್‌ 
ಮಲಶೌಚಂ ತಶಃ ಕೃತ್ವಾ ಸಮ್ಮಕ್‌" ಇ )ಿನಮಥಾಚರೇತ್‌ | ೧೯॥ 


ನ ಸ್ನಾನಮಾಚಕೇದ್ದುಕ್ತ್ಯಾ ನಾನಿಜ್ಞಾತೇ ಜಲಾಶಯೇ | 
ನಾತುರೋ ನಾರುಣಕಕ್ಕೆ Sais ಂತೇ : 1ನಭಸ್ಥ ಲೇ | ll 20 ( 


ಅಸ್ರಶಸ್ತಂ ನಿಶಿ ಸ್ನಾನಂ ರಾಹೋರನ್ಯತ್ರ ದರ್ಶನಾತ್‌ | 
ಪರಾಂಭಸಿ ತಥೈವಾಲ್ಸೇ ನಾಶಿರಸ್ವಃ ಕಥಂಚನ . || ೨೧ || 


x 


4 ಷ್ಟ 
PS 





ಇವುಗಳ ಕಾಷ್ಕ ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ತೊಳೆದು 
ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ತೊಳೆದು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 


೧೮೨೧೯. ವಸತ ಬಾಯಿನಕೊಳೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು 
ಚನ್ನಾಗಿ ನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಭೋಜನಮಾಡಿದನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಬಾರದು. ಮತ್ತು ಇಂತ 
ಹುದೆಂದು ತಿಳಿಯದಿರುವ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬಾರದು. ವ್ಯಾದಿಗ್ರಸ್ತ 
ನಾಗಿರುವವನೂ, ಸ್ನಾನವ ಮಾಡಬಾರದು. ಸತ ಕರಣಸ ಸ್ಪರ್ಶ ವಿಲ್ಲದಿರುವ 
ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಭೂಮಿಯ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲೇ ಇರುವ “ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ. 
ಸ್ನಾನಮಾಢಬಾರದು. ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೊರತು ಇತರ ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಅಧೀನಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ.: 
ಅತ್ಯಲ್ಪವಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸಾ ಸಾ ಮತ್ತು ತಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೇವಲ ದೇಹೆಸ್ನಾನನನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 

1 ಇಲ್ಲಿ ಅರುಣೋಡೆಯದಿಂದ ಆ ತಳಾಶವು ಕಂಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಿ ಮುಂಚೆ ಸಾ ಸ್ನ  ನಮಾಡಕೂಡದು 
ಎಂದೂ ಅರ್ಥ ಹೇಳಬಹುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೮೮] ವಿಸ್ತು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಿತ್ಯ ೦ ನೈಮಿತ್ತಿಕೆಂ ಕಾಮ್ಯಂ ಕ್ರಿ ಕಿಯೌಂಗಂ ಮಲಕರ್ಷ£ಣಂ | 
ಕ್ರಿಯಾಸ್ನಾನಂ ತಥಾ ಸಷ್ಮಂ ಹೋಡಢಾ ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | ೨೨ |! 


ಖಾನಿ ರಾತ್ರೌ ಶಯಾನಸ್ಯ್ಯ ಸ್ರವಂತಿ ಪುರುಷಸ್ಯ ಚ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತಶ್ನೇನ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚೆರೇತ || ೨೩ | 


ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾಯಾ ಸದಾ ರಾಮ ನರಕಂ ನ ಚ ಪಶ್ಯತಿ! 
ಯಃ ಕರೋತಿ ಸದಾ ರಾಮ ಸ್ನಾನಂ ತು ಸವನದ್ವಯಂ | ೨೪ || 


ಸತು ಸ್ವರ್ಗಮನುಪಾ ಪೈ ಶ್ರಿದಶೈರಪಿ ಪೂಜ್ಯತೇ | 
ತಥಾ ಶ್ರಿಷವಣಸ್ನಾಯಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ || ೨೫ ॥ 


pS ದಾ 


೨.೨...೨೩ , ನಿತ್ಯ, ನೈಮಿತ್ತಿ ಕ್ರ ಕಾಮ್ಯ, ಕ್ರಿಯಾಂಗ, ಮಲನಾಶಕ, 
ಕ್ರಿಯಾಸ್ನಾನ ಎಂದು ಸ್ನಾನವು ಆರುವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಬ ದೆ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ 
ನಿದ್ರೆ ಹೊಂದುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಯಾಯ ಇಡಿಯಸ್ವಾಲಳ ಸ್ರವಿಸುವುದು 
ಸ್ವಭಾವ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ ತಃಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ನಿತ್ಯವೂ i ಪ್ರಾತಃಸ್ನಾನ 


ವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ನರಕವನ್ನು ನೋಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೨೪-೨೫ ಎಲ್ಛೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಯಾವನು ನಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡುವೇಳೆ 
(ಪ್ರಾತಃ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ) ಹ ನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವನು ಮೂರುವೇಳೆ 
ಗಳಲ್ಲೂ (ಪ್ರಾತಃ ೬4 ಸಾಯಂ) ನಿಯತವಾಗಿ ಸ್ಥಾ ಸಿ ನಮಾಡುತ್ತಾ ನೆಯೋ 
ಅವನು ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಾರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಅಂತಹವನು 
ಕರ್ಮವಶದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಒಳ್ಳೆಯ ರೂಪ ಯೌವನಗಳಿಂದ 


ಉತ್ಕೃಷ್ಟನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಾನುಸ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಭವತಿ ರೂಸೆಯೌವನಸಂಯುತಃ | 
ಧನಧಾನ್ಯವತಿ ಸ್ಪೀತೇ ಕುಲೇ ಚೈವ ಪ್ರಸೂಯತೇ || ೨೬ ॥ 


ರೂಪೌದಾರ್ಯಗುಣಹೋಪೇತಾಃ ಸ್ತ್ರೀಯಶ್ಚಾಪ್ನೋತ್ಯನಿಂದಿತಾಃ 
ಧರ್ಮೇ ಮತಿಶ್ಚಾಸ್ಯ ಭವೇದ್ಯಶಸಾ ಚ ವಿರಾಜತೇ || ೨೭ ॥ 


ತಸ್ಮಾತೃದಾ ಧರ್ಮಪರೇಣ ರಾಮ 
ತೀರ್ಥೇಷು ಮುಖ್ಯೇಷು ಸರಸ್ಸು ಚೈವ । 
ಸ್ನಾನಂ ಚೆ ಕಾರ್ಯಂ ಸುಮಲಾಪಹರ್ತ್ಸ್ರ 
ನಾಕಪ್ರದಂ ಕಾಮಕರಂ ಸುಖಾಯ || ೨೮ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ತರೋಸಪಾಖ್ಯಾನೇ ಸ್ನಾನವರ್ಣನೋ 
ನಾಮಾಷ್ಟಾಶೀತಿತನೋ9ಧ್ಯಾಯಃ 


ದ ದಂ ಗಂ ಉಆ“"್ಹ್ಛಚಚ ಡಡ ೨೨ —— ಹ a ಇ ರ ಕಾ ದಾ 


೨೬೨೭. ಧನಧಾನ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಸಮೃದ್ಧ ವಾದ ಕುಲದಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸೌಂದರ್ಯ ಗುಣಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಒಳ್ಳೆಯ ಪತ್ಲಿಯನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಯಶಸಿ 
ನಿಂದಲೂ ಅನನು ಹೊಳೆಯುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಛೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಮುಖವಾದ ತೀರ್ಥಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ, ಸರೋ 
ವರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅಂತಹ ಸ್ನಾನವು ಇವನಿಗೆ 
ದೃಷ್ಟಾದೃಷ್ಟಮಲನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಸ್ವರ್ಗಸುಖಸ್ರದವಾಗಿಯೂ ಇಹಲೋಕದ 
ಇಷ್ಟಸಿದ್ದಿಗೂ ಸುಖಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಆಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದ ಸ್ನಾನವರ್ಣನ 
ವೆಂಬ ಎಂಭತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ನಾಶ ೯ 
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ಎಂಭತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದವನು ನಡೆಸಬೇಕಾದ ಶೌಚಾದಿ 
ವಿಧಿಗಳನ್ನೂ ಆಚಮನ ಪೂರ್ವಕವಾದ ದಂತಧಾವನಕ್ರಮವನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಸ್ನಾನ 
ನಿಧಿಯನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಪ್ರಾತಃಸ್ನಾನವು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದರಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ತಪ್ಪದೆ 
ನೆರವೇರಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮದಿಂದ ಉಪಸಂಹರಿಸಿರುವರು. 


era NAAN MAA ANA ಅರಾ 
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| ಓಂ I 


—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಏಕೋನನವತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಮಾಲ್ಯಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಕರಂ ನಾಮ ನಿತ್ಯಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ನಾನ್ಯತ್ರ ಧಾರಯೇತ್ಪ್ಭ್ರಾಜ್ಞಃ ಬಹಿರ್ಗಂಧಂ ನ ಧಾರಯೇತ್‌ lol 


ಯುಚ್ಚೆ ತೆಂಟಕಿಸಂಭೂತಂ ಕೃಷ್ಣಂ ರಕ್ತಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ | 
ಕಂಬಕಿಭ್ಯೋಸಿ ಯೆಜ್ಞಾತೆಂ ಶುಕ್ಲಂ ಧಾರ್ಯಂ ತು ತದ್ಭೃಮನೇತ lol 


ಕೃಷ್ಣರಕ್ತೇ ತಥಾ ಧಾರ್ಯೇ ಯದಿ ಸ್ಯಾತಾಂ ಜಲೋದೃವೇ। 
ಚಂದನೇನಾನುಲಿಪ್ಲೇನ ಕುಂಕುಮಾಗುರುಭಿಸ್ತಫಾ al 


ಎಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 

೧-೨. ಎಲ್ಛೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಹೂವಿನ ಮಾಲಿಕೆಯು ಮಂಗಲಕರವಾದುದು 
ಅದನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಧರಿಸಿರಬೇಕು. ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ ನಾದವನು ಆ ಹೂವನ್ನು 
ಇತರ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬಾರದು. ಧರಿಸುವಾಗಲೂ ಸಹ ಹೊರಗೆ ಅದರ 
ವಾಸನೆಯು ಹೋಗುವಂತೆ ಧರಿಸಬಾರದು, ಮುಳ್ಳಿನ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ 


ಹೊವನ್ನೂ ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ಹೊವನ್ನೂ ಧರಿಸಬಾರದು. ಬಿಳುವಿಂದ 
ಹೂವುಮಾತ್ರ ಮುಳ್ಳಿನಗಿಡದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಧರಿಸಬಹುದು. 


೩-೪,' ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾಗಿರುವ ಹೂವುಗಳು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನೂ ಧರಿಸಬಹುದು. ಕುಂಕುಮದಹೂವು 
(ಕೇಸರೀ) ಅಗರು, ಶ್ರೀಗಂಧ, ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ ಇತರ ಶುಭಕರವಾದ ಸುಗಂಧಿ 
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ಕರ್ಪ್ಯೂರೇಣ ತಥಾಂಗಾನಿ ಕುಭೇನ ಚ ಪ್ರಿಯಂಗುನಾ। 
ವಸ್ತ್ರಂ ನಾನ್ಯಧೃತೆಂ ಧಾರ್ಯೆಂ ನ ರಕ್ತಂ ಮಲಿನಂ ತಥಾ ೪॥ 


ಜೀರ್ಣಂ ನಾಪೆಶದೆಂ ಚೈವ ಶ್ರೇತೆಂ ಧಾರ್ಯಂ ಪ್ರಯತ್ನತಃ 
ಉಸಾನಹಂ ನಾನ್ಯಧ್ರತಂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಂ ಚೆ ಧಾರಯೇತ್‌ ೫ 


ಹೀನಾಂಗೈರಧಿಕಾಂಗೈಶ್ಚ ಜಾಲೈರ್ವೃದೈೈರ್ಬುಭುಕ್ತಿತೈಃ ! 
ವ್ಯಾಲೈರದಾಂತೈರ್ಜಾಹೈೈತ್ಚ ನ ವ್ರಜೇಚ್ಚೆ ಕದಾಚನ 1೬/ 


ಸ್ನಾನಭೋಜನಪಾನಾದಿ ತೇಷಾಮಾದ್ಯೋ ನ ಚಾಚರೇತ್‌ | 
ನೈಕಃ ಪ್ರಸದ್ಯೇದಧ್ರಾನಂ ನಾಧಾರ್ಮಿಕಸಹಾಯೆವಾನ್‌ ೭/( 


ನ ರಾತ್ರಿ ನ ಚ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇನ ಚೆ ದೇವೇ ಪ್ರವರ್ಷತಿ! 
ನ ಚಾತಿ ನಿಷಮೇ ವಾತೇ ಸಂಧ್ಯಯೋಶ್ಚ ತಥಾ ದ್ವಿಜ Wl ಆ ॥ 


ಕ, ವಿವಿ ನಿಗ (ಬ ಬ ತ್‌ ಅರಾ ಆ ಇರ ಯಹು 


ಪ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಲೇಪನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಇತರರು ಉಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಕೊಳೆಯಿಂದ ಕಪ್ಪಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಬಾರದು. 


೫-೬. ಹಾಗೆಯೇ ಬಹಳ ಜೀರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಅಸೆಹೈವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಬಿಳುಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೇ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಧರಿಸಬೇಕು. 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಪಾದರಕ್ಷೆಯನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಇತರರಿಂದ ಧೆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಯಜ್ಞೋ ಸವೀತವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಕೃಶವಾದ ಅಂಗಗಳುಳ್ಳ 
ಅಥವಾ ಅಂಗವೈಕಲ್ಯವುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಅಧಿಕವಾಗಿ ಸ್ಥೂಲಾಂಗಗಳುಳ್ಳೆ ವಕೊಡನೆಯೂ, 
ಬಾಲಕರೊಡನೆಯೂ, ವೃದ್ಧರೊಡನೆಯೂ, ಹೆಸುವಿಂದ ಕೂಡಿರುವನರೊಡನೆಯೂ, 
ದುಷ್ಟರೂಡನೆಯೂ. ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಲ್ಲದವರೊಡನೆಯೂ, ಧರ್ಮಬಾಹ್ಯ 
ರೊಡನೆಯೊ ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಚರಿಸಬಾರದು. 


೭-೮. ಅಂತಹ ಹೀನಾಂಗರೇ ,ಮೊದಲಾದವರೊಡನೆ ಸ್ನಾನ ಭೋಜನ 
ಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಬಾರದ್ದು, ಒಬ್ಬನೇ ಮಾರ್ಗಸಂಚಾರಿಯಾಗಿ 
ಹೊರಡಬಾರದು. ಅಧರ್ಮಿಷ್ಠನ ಸಹಾಯದಿಂದಲೂ ಹೊರಡಬಾರದು, ಮತ್ತು 
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ನಾಸನ್ನಿಹಿತಪಾನೇ ವಾ ನ ವೇಗಾನ್ನಚ ಸಂತತಂ । 
ಸಾತಪಶ್ರಪದತ್ರಾಣಃ ಸೋಸ್ಟೀಷಶ್ಚ ತಥಾ ಚರೇತ್‌ he 


ಚತುಷ್ಪಥಂ ನ ಸಃ ಕುರ್ಯಾದ್ವಿಖ್ಯಾತಾಂಶ್ಚವನಸ್ಪತೀನ” 
ಮಂಗಲ್ಯಾನಿ ಚ ಸರ್ವಾಣಿ ಪಥಿ ಕುರ್ಯಾತ್ರದಕ್ಷಿಣಂ | ೧೦ I! 


ಅಮಂಗಲ್ಯಾನಿ ನಾಮಾನಿ ಕರ್ತವ್ಯಾನಿ ನಿಜಾನತಾ | 
ವರಸ್ಯ ಭೂಮಿಸಾಲಸ್ಯ ಸ್ನಾತಕಸ್ಯಾಥ ಚಣ Il ೧೧ | 


ಭಾರಾಕ್ರಾಂತಸ್ಯ ಗುರ್ನಿಣ್ಯಾಃ ಪನ್ನ ದೇಯಃ। ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ವ್ಯಾಲಯುದ್ಧಂನ ಜೇಕ್ಲೇತ ವಿನಾ ನಿಷಮಮಾಸ್ಥಿತಃ | ೧೨ | 


ರಾತ್ರಿಯಕಾಲದನ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಳೆ ಬರುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಬಾರದು. ಬಹೆಳ ಬಿರುಸಾದ ಗಾಳಿಬೀಸುವಾಗಲೂ ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಬಾರದು. 


೯-೧೦. ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ ನೀರಿಲ್ಲದಿರುವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚರಿಸಬಾರದು. 
ವೇಗದಿಂದಲೂ, ನಿಶ್ರಾಂತಿ ಇಲ್ಲದೆಯೂ ನಡೆಯ ಬಾರದು. ಆ ಛತ್ರಿ 
ಪಾದರಕ್ಷೆಗಳಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಇರಬಾರದು, ಸಂಚರಿಸುವಾಗಲೆ ಛತ್ರಿ ಪಾದರಕ್ಷ 
ತಲೆಗೆ ರುಮಾಲು ಇವುಗಳೊಡಗೂಡಿಯೆ ಇರಬೇಕು. ವ ಈಸ ಚತುಪ್ಪಥಗಳನ್ನು 
(ನಾಲ್ಕು ಬೀದಿಗಳೂ ಸೇರುವಸ್ಥ ಲ) ಅತಿಕ್ರಮಿಸಬಾರದು ಪ ಸಿದ್ಧ ವಾದಮರಗಳನ್ನೂ 
ಮಂಗಲಾರ್ಹವಾದ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನೂ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನೋಡಿದ್ದಾದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡಿ ಮುಂದೆ ಹೋಗಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಅನುಂಗಲಪ್ರದವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ'ಅವನ್ನು ತನ್ನ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ಮಹಾ 
ಪುರುಷ, ದೊರೆ, ಸ್ನಾತಕವ್ರ ತವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು, ಗಾಡಿ, ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿ 
ರುವವನು,. ಗರ್ಭಿಣಿ ಇವರು ಎದುರಿಗೆ ಬಂದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ರಕವಾಗಿಯೂ ಇವರಿಗೆ 
ದಾರಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಬೇಕು. ಸರ್ಪಗಳ ಡ್‌ ಒಂದಯುದ್ಧವನ್ನು ನೋಡಬಾರದು 
ತಾನು ತೊಂದರೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ನಿರ್ವಾಹನಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಇದು ದೋಷವಲ್ಲ. 
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ನಸಶ್ಯೇಚ್ಛಾರ್ಕೆಮುದ್ಯಂತೆಂ ನಾಸ್ತಂ ಯಾಂತಂ ನ ಚಾಂಭಸಿ | 
ತಿರಸ್ಕೃತಂ ತು ವಸ್ತ್ರೇಣನ ಕ್ರುದ್ಧಸ್ಯ ಗುರೋಮರ್ಮುಖಂ || ೧೩ | 


ನ ಸ್ತ್ರೀ ಸವಂತೀಂ ನೋದಕ್ಕಾಂ ನ ನಗ್ನಾಂ ನಾನ್ಯಸಂಗತಾಂ 
ನ ಪತ್ನೀಂ ಭೋಜನಸ್ವಪ್ನೆಸ್ನಾನಾಸಕ್ತಾಂ ವಿಭೂಷಣಾಂ | ೧೪ ॥ 


'ನಾಂಜಯಂತೀಂ ಸ್ವಕೇ ನೇತ್ರೇ ನಾಶ್ಲೀಲಂ ಕಂಚಿದೇವ ತು 
ನಾನಾಸ್ಥಾನಂ ನ ಪಶ್ಯೇಚ್ಚೆ ನ ಪಶ್ಯೇಚ್ಚ ಮಹಾನಸಂ | ೧೫% Il 


ಜಲಾಶಯೆತಬಸ್ಮಾಂಶ್ಚ ನಪೆಶೈ (ತ್ತು ಕದಾಚನ | 
ಹೀನಾಂಗೈರಧಿಕಾಂಗೈಶ್ಚ ಬಾಲ ರ್ವೃದೆ ಶೈ? ಬುಭುತ್ರಿತೈಃ || ೧೬ Il 


ವ್ಯಾಲೈರದಾಂತೈರ್ಜಾಹ್ಯೈಶ್ಚ ನ ವ್ರಜೇತ್ತು ಕದಾಚನ | 
ಸ್ನಾನಭೋಜನಸಾನಾದಿ ತೇಷಾಮಾವೌ ನ ಚಾಚೆರೇತ್‌ | ೧೭ || 


POSSESSES 





೧೩-೧೪. ಉದಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು ಅಸ್ತಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು 
ನೋಡಬಾರದು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಶ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವವನನ್ನು ನೋಡಬಾರದು, ಕುಪಿತ 
ನಾದ ಗುರುವಿನ.ಮುಖವನ್ನೂ ನೋಡಬಾರದು. ವಾ ಜನಿ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ 
ಯತುಮತಿಯಾಗಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ ವಶ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಬೆತ್ತಲೆ ಇರುವ ಸಿ ಸ್ರ ಯನ್ನೂ, 
ಮತ್ತೊಬ ನಿ ನೊಡನೆ ಸಮಾಗಮ ಜಿ yA ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ ಸಹ ನೋಡಬಾರದು. 
Pad ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿ ಸುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ, ಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವಾಗಲೂ ಒಡವೆಯನ್ನು ಶೆಗೆಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಸಹ ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯನ್ನು 
ನೋಡಬಾರದು. 


೧೫-೧೭. ಸಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಪ್ಪನ್ನು ಹ ಕೊಳ್ಳು ಶ್ರಿರುವಾಗಲೂ ಇತರ ಜುಗುಫ್ಸಿತ 
ವಾದ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೂ. ಜೆ ಪತಿ ಯನ್ನು ನೋಡಬಾರದು. ಅವಳ 
ದೀಹದ ಅವಯನಗಳನ್ನೂ ನೋಡಬಾರದು ಮ ಮನೆಯನ್ನೂ ನೋಡ 
ಬಾರದು. ಕೆರಿ ನದಿ, ಚಾ“ ಆಟಕೆ ದಡದಲ್ಲಿರುವವರನ್ನೂ ಸಹ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನೋಡಬಾರದು, (ಹೀನಾಂಗ್ಕೆ ಃ ಎಂಬ ಮೂರು ಪಾದಗಳು ಹಿಂದೆ 
ಆರನೆಯ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದಿವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರೆಯ 
ಲಾಗಿದೆ) 


ಚ್ಚ 
ಹ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 
ಚೆತುಷ್ಪಥಸ್ತುಷಾಂಗಾರಶೂನ್ಯನೇಶ್ಮಾಜವೀಸ್ತಫಾ H ೧೮ I} 
ಕಾರ್ಪಾಸಾಸ್ತಿ ತಥಾ ಭಸ್ಮ ನಾಕ್ರಾಮೇವ್ಯಚ್ಚ ಕುತ್ಪಿತಂ | 
ಅಂತೆಃಪುರಂ ಯತುಗೃಹಂ ಪರದೂತಗೃಹಂ ತಥಾ H ೧೯ ॥ 


ನಾರೋಹೇದ್ದಿಷಮಾಂ ನಾವಂ ನ ವೃಕ್ಷಂ ನ ಚ ಸರ್ವತಂ। 41 
ನ ಲೋಸ್ಟೇನ ನ ಕಾಷ್ಟೇನ ನಾಶ್ಮನಾ ಚ ಫಲವ್ರುಮಾನ್‌ | ೨೦ ॥ 


ನ ಪಾತಯೇನ್ನ ಕುರ್ನೀತ ಸರ್ವತ್ರ ಚ ಕುತೂಹಲಂ | | 
ಅರ್ಥಾಯತನಶಾಸ್ತ್ರೇಸು ಸರ್ವತ್ರ ಸ್ಯಾತ್ತುತೂಹಲೀ | ೨0 li 


ದಂಡೇನ ಕರಪಾಶೈರ್ವಾ ನ ಕುರ್ಯಾದಂಬುವಾದನಂ | | 
ತೃಣಚ್ಛೇದಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ನಚೆ ಲೋಷ್ಟಾಭಿಮರ್ದನಂ H ೨೨1 


ದ ಬಾ ಮಾ ಬ ಬ ಬಾ ದ ಡಂಇಂಯ ಸಂ ಇಂ ಬಂ ಲ 





೧೮-೧೯. ದಾರಿಗಳ ಚೌಕವನ್ನೂ ಹೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಅಗ್ನಿ 
ಯನ್ನೂ, ಶೂನ್ಯವಾದ ಮನೆಯನ್ನೂ, ಕಾಡನ್ನೂ, ಹತ್ತಿ, ಮೂಳೆ, ಬೂದಿ ಇವನ್ನೂ 
ಕುತ್ಪಿತವಾದ ಮಲಾದಿಗಳನ್ನೂ `ಸಹ ಮಾರ್ಗವಶದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಅಂತಃಪುರ, ಖತುಮತಿಯ ಮನೆ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಭೃತ್ಯನಾಗಿರುವವನ 
ಮನೆ ಇವನ್ನೂ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ಮುರಿದಿರುವ ಅಪಾಯ ಶಂಕೆಯುಳ್ಳ ದೋಣಿ 
ಯನ್ನೂ ಮರವನ್ನೂ, ಸರ್ವತಾದಿಗಳನ್ನೂ ಹೆತ್ತಬಾರದು. 


೨೦-೨೧. ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟೆಯಿಂದಾಗಲೀ, ಮರದ ತುಂಡಿದಿಂದಾಗಲ್ಲೀ 
ಕಲ್ಲಿನಿಂದಾಗಲಿ ಫಲವೃಕ್ಷಗಳಿರುವ ಹೆಣ್ಣುಕಾಯಿ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಕೆಡಹೆಬಾರದು. 
ಇಂತಹ ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಯಾವಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ಕುತೂಹಲಪಡಬಾರದು. ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗೃಹಶಾಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ್ವನದಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲಿಯಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 


ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ತುಂಡಿನಿಂದಾಗಲಿ ಕೈಯ್ಯನಿಂದಾಗಲಿ ನೀರನ್ನು ಹೊಡೆದು ಶಬ್ದಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಸ 


೨೨-೨೪ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು, 
ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟೆಗಳನ್ನು ಪುಡಿಮಾಡುವುದು, ಉಗುರುಗಳನ್ನು ಕಚ್ಚುವುದು, ಹಲ್ಲುಗಳ 
ಘಟ್ಟನೆಯಿಂದ ಶಬ್ದಮಾಡುವುದು, ಉಗುರುಗಳಿಂದ ರೋಮವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವುದು, 
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ಅನ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಖಾನಾಂ ಭಕ್ಷಣಂ ಚೈವ ದಂತಾನಾಂ ಕುಟ್ಟನಂ ತಥಾ | 
ಛೇದನಂ ಚೆ ನಖ್ಛರ್ಲೋಮ್ನಾಂ ವೃಥಾ ಚೇಷ್ಟಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೨೩! 


ಮುಖಾಂಗವಾದನಂ ಚೈವ ಕ್ಷೇಡೋತ್ಸುಷ್ಪಂ ತಥಾ ವೃಥಾ! 
ಅವಗುಂಠ್ಯ ಶಿರೋ ರಾತ್ರೌ ನ ಶಯೀತ ಕದಾಚನ || ೨೪ || 


ಪರ್ಯಟೇನ್ನ ತಥಾ ರಾತ್ರೌ ವಿನಾ ರಾಮ ಪ್ರದೀಸಿಕಾಂ | 
ನಾದ್ವಾರೇಣ ಪಶುಗೃಹೇ ನಾದ್ವಾರೇಣ ರಿಪೋರ್ಗೃ್ಯಹಂ | ೨೫ ॥ 


ಪ್ರವಿಶೇನ್ನ ಚ ತಿಸ್ಕೇಚ್ಚೆ ನಿದ್ರಿತಂ ನ ಚ ಬೋಧಯೇತ್‌ | 
ನಾಕ್ಷಿಸೇತ್ರರವಾಕ್ಯಂತು ನ ಚ ರಕ್ತಂ ನಿರಾಗೆಯೇತ್‌ ॥ ೨೬ | 


ಕಥಾಭಂಗಂ ನ ಕುಶ್ತೀತ ನ ಚೆ ವಾಸೋವಿಪರ್ಯೆಯೆಂ | 
ನೋರ್ಥ್ಸ್ವಜಾನುಶ್ಚಿರಂ ತಿಸ್ಕೇದುತ್ತತೆಂತೀಂ ನ ಲಂಘಯೇತ್‌ ([೨೭॥( 


ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ದುಶ್ಚೇಷ್ಟೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, ಬಾಯಿನಿಂದಲೂ, ಅವಯವ 
ಗಳಿಂದಲೂ ವಾದ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಸಿಂಹನಾದದಿಂದ ಕೂಗ 
ಬಾರದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆಗೆ ಮುಸುಕು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಮಲಗಬಾರದು. 


೨೫-೨೬, ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದೀಪವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಚರಿಸಲೂ 
ಬಾರದು, ಸಶುಗಳಿರುವ ಮನೆಗೂ, ಶತ್ರುಗಳ ಗೃಹಕ್ಕೂ ಬಾಗಲಿಲ್ಲದಿರುವ ಬೇರೆ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು, ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಲೂ ಬಾರದು. ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರು 
ವವನನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಬಾರದು, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಮಾತನ್ನು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸ 
ಬಾಂದ್ಕು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಿರುವವನನ್ನು ನಿಷ್ಠುರವ್ಯಾಪಾರದಿಂದ ವಿರಕ್ತನನ್ನಾಗಿ (ಪ್ರೀತಿ 
ರಹಿತನನ್ನಾಗಿ) ಮಾಡಬಾರದು. 


೨೭-೨೮. ಕಥೆಯು ನಡೆಯುವಾಗ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಭಂಗತರಬಾರದು, 
ಉಡುವ ಮತ್ತು ಹೊದಿಯುವ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಬಾರದು 
ಮಂಡಿಯನ್ನೆ ತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಹುಕಾಲವಿರಬಾರದು, ಎದುರಾಗಿ ಬರುತ್ತಿರುವ 
ಗೋವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಬಾರದ್ಯುಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೇಯುತ್ತಿರುವ ಗೋವನ್ನೂ 
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ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪರಕ್ಷೇತ್ರೇ ಚೆರಂತೀಂ ಗಾಂ ಪಾಯೆಯಂತೀಂ ಚ ವತ್ಸಕಂ। 
ನಾಚಕ್ಷೀತ ಶಥಾನ್ಯಸ್ಯ ಶಕ್ರಚಾಪಂ ನ ದರ್ಶಯೇತ್‌ | ೨೮ ॥ 


ಭದ್ರಂ ಭದ್ರೆಮಿತಿ ಬ್ರೂಯಾನ್ನಾನಿಷ್ಟಂ ವರ್ತಯೇತ್ಛ್ಪಚಿತ್‌ | 
ಪಾಲಾಶಮಾಸನಂ ವರ್ಜ 19 ಸಾದಸೀಠಂ ಚಿ ಪಾದುಕೇ | ೨೯ 


ಸುರಾರ್ಚಾ ಗುರುಭೂಪಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ವಿಶೇಷತಃ | 
ನಾಕ್ರಮೇಚ್ಚೆ ತಥಾ ಛಾಯಾಂ ಶೃಸಚೆಸ್ಯ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ | ao ॥ 


ದ್ವಿಜಯೋಶ್ಲೈೈವ ದಂಸತ್ಯೋರ್ಭೂಪಯೋರ್ಯುಧ್ಯಮಾನಯೋಃ | 
ಅಗ್ನಿಬ್ರಾಹ್ಮಣಯೋಶ್ಲೈೈವ ದ್ವಿಜಭೂಸಾಲಯೋಸ್ತ ಥಾ ll ೩೧॥ 


ಶಿಸ್ಯೋಪಾಧಾಯಯೋಶ್ಚ್ವೈವ ನ ಚ ಮಧ್ಯೇನ ಪೂಜ್ಯಯೋಃ | 
ತೈಲೇ ಜಲೇ ತಥಾ ವಕ್ಚ್ರಮಾದರ್ಶೆೇ ಚೆ ಮಲಾಸ್ವಿತೇ las I 


ರ ಸಯ ಮಮಾ ವಮ ಎ1 ಹ ರ ರಂ ಸಂ ಸಇ್ಪ ಷಂಸ | ಮ 


ಕರುವಿಗೆ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಗೋವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಬಾರದು, ಕಾಮನ 
ಬಿಲ್ಲನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ತೋರಿಸಬಾರದು, 





೨೯-೩೦. ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಎಂಬ ಮಂಗಲ 
ಪ್ರದವಾದ ಮಾತನ್ನೇ ಆಡಬೇಕು, ಅನಿಷ್ಠ ವಾದ ಮಾತನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಆಡಬಾರದು, ಮುತ್ತುಗದ ಮರದಿಂದ ಆಸನ, ಕಾಲಿನಮಣೆ, ಪಾದುಕ, ಇವನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು, ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೈ, ಮತ್ತು ಗುರು ದೊರೆ ಇವರ ಪೂಜೆ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಪೂಜೆಯೂ ಅವಶ್ಯಕ. ತನ್ನ ನೆರಳನ್ನೂ, ಹೀನ ಜಾತಿಯವರ 
ನೆರಳನ್ನೂ ಸಹ ದಾಟಭಾರದು. 


೩೧-೩೨. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಯುಗ್ಮದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ದಂಪತಿಗಳ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿರುವ ರಾಜರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಅಗ್ರಿ 
ಇವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮತ್ತು ಥೊರೆ ಇವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಶಿಷ್ಯ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಇವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಪೂಜ್ಯರಾದವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರ ವೇತಿಸ 
ಬಾರದು. ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೊಳೆಯಾಗಿರುವ ಕನ್ನ ಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಹ ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಬಾರದು. ರಾಹುಗ್ರಸ್ತನಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ 
ಸು ಕ್ತ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೮೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಸ್ರರಾಣಂ 


ನ ಪಶ್ಯೇನ್ನ ತಥಾ ಪಶ್ಯೇದುಪರಕ್ತೆಂ ದಿವಾಕೆರಂ | 
ನೋಟಚ್ಛಿಷ್ಟಸ್ತಾರಕಾರಾಹುಃ ಸ್ತುತಿನಾಶಂ ಹುತಾಶನಂ ll ೩೩ | 


ನ ತಿಷ್ನೇತ್ರ್ರತಿನಾತೆಂ ಚೆ ತಥಾ ಚೆ ಪ್ರತಿಭಾಸ್ಕರಂ | 
ನ ಸಂಹತಾಭ್ಯಾಂ ಪಾಣಿಭ್ಯಾಂ ಕಂಡೂಯೇದಾತ್ಮನಃ ಶಿರಃ {| ೩೪ || 


ರೋದನಂ ಚೆ ತಥಾ ನಗ್ಗಃ ಕುರ್ಯಾತ್ರೋಯಾವಗಾಹನಂ | 
ನಿಷ್ಕಾರಣಂ ನಡೀಷಾರಂ ಜಾಹುಭ್ಯಾಂ ನ ತರೇತ್ತಥಾ | ೩೫ || 


ನ ಪ್ರಶಂಸೇನ್ನದೀತೋಯೇ ನದೀಮನ್ಯಾಂ ಕಥಂಚೆನ | 
ನಗಿರ್‌ ಪರ್ವತಂ ರಾಮನ ರಾಜ್ಞಃ ಪುರತೋ ನೃಪಂ || ೩೬ || 


ಅಸಂತರ್ಸ ಸಿತುರ್ದೇಯಂ ನದೀಸಾರಂ ನ ಚೆ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಭೋಜನಂ ವರ್ಜಯೇನ್ನಾನಿ ಹ್ಕೀವನಂ ಚ ತಥಾಂಭಸಿ || ೩೭ || 


ಎದು 271.೫] A POSSESSES ಗಾ 


೩೩-೩೪. ಹಾಗೆಯೇ ಅಶುಚಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ, ರಾಹುವನ್ನೂ 
ನೋಡಕೂಡದು. ಸ್ತ್ರೋತ್ರಮಾಡದೆ ಅಗ್ಟಿಯನ್ನೂ ನೋಡಬಾರದು. ಗಾಳಿಗೆ 
ಎದುರಾಗಿಯೂ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಎದುರಾಗಿಯೂ ನಿಲ್ಲಬಾರದು. ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ ತನ್ನ ತಲೆಯನ್ನು ಕೆರೆಯಬಾರದು, ಅಳಲೂಬಾರದು ಮತ್ತು ವ 


ವಿಲ್ಲದೆ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಸ್ಲಾನಕಪ್ಪಗಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿಳಿಯಬಾರದು. 


ಇಳ 
po) 


3 


೩೫-೩೭. ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕೈಗಳಿಂದಲೇ (ಈಜುವುದರಿಂದೆ) 
ನದಿಯ ಆಚಿದಡವನ್ನು ದಾಟ ಸೇರಬಾರದು. ನದಿಯ ಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡು 
ವಾಗ ಬೇರೆ ನದಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬಾರದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಬೆಟ್ಟಿದಲ್ಲಿರು 
ವಾಗ ಮತ್ತೊಂದು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಸರ್ವತವನ್ನೂ ಹೊಗಳಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಧೊರೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಸಮಾನಸ್ವಂಧೆನಾದ ಧೊರೆಯನ್ನೂ ಹೊಗಳ 
ಬಾರದು. ನದಿಯನ್ನು ಸೇರಿದವನು ತರ್ಪಣಾದಿಗಳಿಂದ ಪಿತೃಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸದೆ 
ಆ ನದಿಯ ಮತ್ತೊಂದು ದಡವನ್ನು ಸೇರಬಾರದು. ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಗುಳಲೂಬಾರದು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೈವಾಫ್ಸು ಸ್ರಕ್ಷಿಸೇದ್ವಿದ್ದಾನಮೇಧ್ಯಂ ರುಧಿರಂ ವಿಷಂ | 
ಸಮಾಲ್ಯೋ ನಾಚರೇಶ್ಸ್ಮಾನಂ ನ ದ್ವಿವಾಸಾ ನಿಕಾರಣಂ || ೩೮ || 


ಆತ್ಮನಶ್ಚ ತಥಾ ರಾಮ ನೈವತ್ವಪೆನಯೇತ್ಪ ಜಂ | 
ಸ್ನಾತಃ ಶಿರೋ ನಾವಧುನೇನ್ನಾಂಗೇಭ್ಯಸ್ತೋಯೆಮುದ್ಧರೇತ್‌ (೩೯/ 


ತದ್ದಿನೇ ಚಾನುಲಿಪ್ತಾಂಗಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಶಿರಃಸ್ನ್ನಾತೆಶ್ಚ ತೈಲೇನ ಸ್ಪೃಶೇದಂಗಂ ನ ಕಿಂಚನ | ೪೦ || 


ವಾಸಸಾ ವಾಮಭಾಗಸ್ಯ ರಜಸಾ ಪೂರ್ವವಾಸಸಾ | 
ಸಂಮಾರ್ಜನಂ ರಜೋ ವರ್ಜ್ಯಃ ಖರಾಶ್ಚಾದೇಸ್ತಥೈವ ಚ Il ೪೧॥ 


ಮೇಧ್ಯಾನಿ ಚೆ ತಥಾ ರಾಮ ಗೋಗಜಾಶ್ವರಜಾಂಸಿ ಚಿ | 
ನಾಧಃಕುರ್ನೀಶ ದಹನೇ ನ ಚೆ ಪಾದೌ ಪ್ರತಾಪಯೇತ್‌ | ೪೨ I 





ದಾ ಪ ಕ ದ ದಂ ಅಚ ದ ಡರ್‌ ವಾ 





ಶಿ೮-೩೯. ಪ್ರಾಜ್ಞ ನಾದವನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಮೇಧ್ಯ, ರಕ್ತ, ನಿಷ ಮುಂತಾದು 
ವನ್ನು ಹಾಕಬಾರದು. ತಾನು ಧರಿಸಿರುವ ಹೂವಿನೊಡನೆ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಬಾರದು. 
ಮತ್ತು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಎರಡು ವಸ್ತ್ರದೊಡನೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಲೂಬಾರದು. (ಸಚೇಲ 
ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಅಂತಹ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸ್ಫರ್ಯ) ತಾನು ಧರಿಸಿರುವ ಹೊಮಾಲೆಯನ್ನೂ ಸಹೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಹಾಕಬಾರದು.  ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಡಹ 
ಬಾರದು. ಮೈಮೇಲಿರುವ ಜಲಬಿಂದುಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಲೂ ಕೊಡಹಬಾರದು. 


೪೦-೪೧. ಶ್ರಾದ್ಧದಿನದಲ್ಲಿ ಮೈಯಿನ ಕೊಳೆ ಹೋಗಲು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದಾದ ಚೂರ್ಣಲೇಪಾದಿಗಳನ್ನು ಸ್ನಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು, ಶಿರಃಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿದವನು ಪುನಃ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಯಾವ ಅವಯವವನ್ನೂ ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು, 
ಉಟ್ಟಿರುವ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ದೇಹದ ಎಡಭಾಗವನ್ನೂ ಹೊದ್ದಿರುವ ಮಲಿನ ವಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಮೈಯನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಒರಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಕತ್ತೆ, ಕುದುರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಧೂಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 

೪೨.೪೩, ಗೋವು, ಆನೆ, ಕುದುರೆ ಇವುಗಳ ಧೂಳಿಯು ಪವಿತ್ರವಾದದ್ದು 
ಅವನ್ನು ಪಾದಾಶ್ರಮಣದಿಂದ ತಿರಸ್ವರಿಸಬಾರದು. ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದರ್ಭ್ಯೈರ್ನಮಾರ್ಜಯೇತ್ಪಾದೌ ನಚೆ ಕಾಂಸ್ಯೆ ಪ್ರಧಾವಯೇೋತ್‌ | 
ಗೋಗಜಾಶ್ವಾಜಿಪುಚ್ಛೇಷು ಖರಸ್ಯ ಚ ನಿಶೇಷತಃ ll ೪೩ | 


ಯೆಲ್ಲಗ್ನಮುದಕೆಂ ತೆಸ್ಮಾದ್ವಿಪ್ರುಸೋ ದೂರತಸ್ತ್ಯ ಜೇತ್‌ | 
ಅಕಸ್ಮಾದಪ್ಯಶಸ್ತಾಸ್ತಾಃ ಖಂಜಾಂಗಸ್ಪ ಶ್ಶನಂ ತೆಥಾ (| ೪೪ || 


ಹೀನಂ ವಾನ ವಹೇದ್ರಾಮ ಶ್ರುತರೂಪಧನಾದಿಭಿಃ । 
ಹೀನೈಃ ನ ಚ ವಸೇತ್ಸಾರ್ಥಂ ನ ದೇಶೇ ವೈದ್ಯವರ್ಜಿತೇ || ೪೫ || 


ನ ಭೂಪಾಲನಿಹೀನೇ ಚೆ ನ ಸಾಂವತ್ಸರವರ್ಜಿಶೇ | 
ದುಷ್ಟ ಕೂಪಾಸ್ಪಿತೇ ರಾಮ ತಥಾ ಚ ಬಹುನಾಯೆಕೇ || ೪೬ || 


ಸ್ತ್ರೀನಾಯಕೇ ಬಾಲಪತೌ ಶೂದ್ರರಾಜ್ಯೇ ತಥೈವ ಚ! 
ಮ್ಲೇಚ್ಛ ವೇಷೋ ನ ಕರ್ತವ್ಯಃ ಮ್ಲೇಚ್ಛಭಾಷಾ ತಥೈವ ಚ || ೪೭ || 


[SS LS ನಾ ದಿ ಮಾ 


ಕಾಯಿಸಬಾರದು ದರ್ಭೆಗಳಿಂದಲೂ ಮಾರ್ಜನಮಾಡಬಾರದು. ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಲನ್ನು ತೊಳೆಯಲೂ ಬಾರದು, ಹೆಸ, ಆನೆ, ಕುದುರೆ, ಆಡು ಇವುಗಳ 
ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕತ್ತೆಯ ಬಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನೀರಿನ ತುಂತುರುಗಳನ್ನು 
ತನ್ನ ಮೈಮೇಲೆ ಬೀಳಿದಂತೆ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. 


೪೪-೪೬. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಧೂಳಿಗಳು ಅಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಉಂಟಾದರೂ 
ಅವು ಅಪ್ರಶಸ್ತವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕುಂಟಿನಾದವನ ಮೈಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು 
ವಿದ್ಯಾ, ರೂಪ, ಧನ, ಇವುಗಳಿಂದ ಬಹಳ ಅಪಕೃಷ್ಣನಾಗಿರುವವನೊಡನೆ ಸಂಚರಿಸ 
ಬಾರದು ಅಂತಹವರೊಡನೆ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು, ವೈದ್ಯನಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಧೊರೆ 
ಇಲ್ಲದೆಯೂ, ಜ್ಯೊತಿಸಿಕನಿಲ್ಲದೆಯೂ ಇರುವ ದೇಶದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು, 
ಮತ್ತು ಸರಿಯಾದ ಜಲಾಶಯಗಳಿಲ್ಲದೆ ಕೆಟ್ಟ ಭಾನಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ನಾಯಕರುಳ್ಳೆ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು. 


೪೭-೪೮. ಸ್ತ್ರೀಗೆ ಯಜಮಾನ್ಯವಿರುವ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ, ಹುಡುಗ ಥೊರೆಯ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಶೂದ್ರ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು. ಮ್ಲೇಚ್ಛರ 
ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು. ಅವರ ಭಾಷೆಯನ್ನೂ ಆಡಬಾರದು, ಚುಡಾಲ್ಕ ಪತಿತ, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಚೆಂಡಾಲೈಃ ಪತಿತೈಃ ಮ್ಲೇಚ್ಛೈರ್ಭಾಷಣಂ ನ ಕದಾಚನ | 
ನಕಾರ್ಯಂ ಕಾರ್ಯತಃ ಕೃತ್ವಾ ಕೀರ್ತಯೇತ್ರೇಶವಂ ವಿಭುಂ 1 ೪೮ ॥ 


ನಾ ಸಂವೃತಮುಖಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಭಾಸಂ ಜೃಂಭಾಂ ತಥಾ ಶ್ಲುತಂ | 
ಗೋಪಯೇಜ್ದ್ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಮೃಣಸಾರಂ ಗೃಹೇ ಮಲಂ | ೪೯ 


ಪ್ರಭೋರಸ್ಯವಮಾನಂ ಸ್ವಂ ತಸ್ಯ ದುಶ್ಚರಿತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ನಾನುಕೂಲ್ಯಂ ತಥಾ ಕಾರ್ಯಮಿಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಸುಖೇಪ್ಪುನಾ ೫೦ ॥ 


ಯುಕ್ತ್ಯಾ ಚ ಕಾಮಸೇನೀ ಸ್ಕಾನ್ನಾಕೆಸ್ಮಾನ್ಸಿ8ಸುಖೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಮೇಗಕರೋಧಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಮನ್ಯತ್ರ ಕ್ರೋಧನೇಗತಃ || ೫೧ 


OS ಘಘಾವಾನಾ ನಂ ದಾಗ: 7 ಎ ಜೀನ ಇನ ಡಾ ಮಿ ಯು ಎಮ ಭಾಮ ಹ ತೋ ಅ 


ಮೇಚ್ಛ, ಇವರೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಈ ನಿಷೇಧಗಳನ್ನು 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಕಾರ್ಯರೂಪದಿಂದ ಅನುಭವಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಪಾಪ 
ನಿವೃತ್ತಿಗಾಗಿ ಪ್ರಭುವಾದ ಕೇಶವನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. 


೪೯-೫೦, ನಗುವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಆಕಳಿಸುವ ಮತ್ತು ಶೀನುವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಮುಖವನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮರೆಮಾಡದೆ 
ಇವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸಬಾರದು, ತನ್ನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರವನ್ನೂ ಗೃಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಸಾಲಸೋಲಗಳನ್ನೂ ಕಶ್ಮಲವಾದ ಮನೆಯ ಮಾತನ್ನೂ ಗೋಸ್ಯವಾಗಿಡಬೇಕೇ 
ಹೊರತು ಪ್ರಕಾಶ ಪಡಿಸಬಾರದುು, ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ತನಗೆ ಅವಮಾನ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನೂ ಸಹ ಗೋಪ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇಡಬೇಕು, ಅಂತಹ ಪ್ರಭುವಿನ ದುರಾಚಾರ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸಬಾರದು. ಸುಖಿಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ಆಶೆಯುಳ್ಳವನು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ವಿಷಯ ಸಮರ್ಪಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾದ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಬಾರದು (ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ತಡೆದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಹತೋಟ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕೇಹೊರತು ಯಥೇಷ್ಟ ವಿಷಯೋಪಭೋಗದಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೫೧-೫೨. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸರ್ವಪ್ರಕಾರವಾದ ನಿಗ್ರಹಗಳಿಂದ ತನ್ನಸುಖಕ್ಕೆ 
ಕುಂದಕನನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಶಾಸ್ತ್ರಾವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಕಾಮಸೇವೆ 
ಯಿಂದ ಸುಖಿಯಾಗಿರಬೇಕು. (ಅಂದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯ ತೃಪ್ತಿಯು 
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ಆಧ್ಕಾಯೆ ೮೯] ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಶುರಾಣಂ 


ನೋಸಪೇಸ್ತತೆವ್ಯೋ ವ್ಯಾಧಿಃ ಸ್ಯಾದ್ರಿಪುರಲ್ಬೋಪಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭಕ್ತಿಕಾಮಃ ಸುರಾರ್ಚೆನೇ 1೫೨1 


ಮಲಾಯೆನಾನಾಂ ಸಂಸ್ಪರ್ಶೇ ಮಲಾನಾಂ ಚೈವ ಭಾರ್ಗವ | 
ವಾಸಸಶ್ಚ ಸರೀಧಾನೇ ರಥ್ಯಾಚೆಂಕ್ರಮಣೇ ತಥಾ (| ೫೩ (| 


ಆಚಾಮೇಚ್ಚೆ ತಥಾ ರಾಮ ತಥಾ ಸ್ಪಪ್ನೋತ್ಠಿತೋ ನರಃ! 
ನ ಹುಂಕುರ್ಯಾಚ್ಛಿವಂ ಪೂಜ್ಯಂ ಬಿಭ್ಛಯಾನ್ಮ್ನಾ'ಗ್ನಿಚಾರಿಣೀಂ (| ೫೪ | 


ನ ಭುಕ್ತಮಾತ್ರಂ ಪ್ರಾಯಸ್ಯೇನ್ನೀಚೆಸೇವಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ" | 
ಪಾದೇನ ನಾಕ್ರಮೇಶ್ಪಾದಂ ನ ಕಂಡೂಯೇನ್ನ ಶೌಚೆಯೇತ್‌ (೫೫ ॥ 


ನ NSS ಅಸಾ ಅಜಾ ಜಮ ಯಾ ುುುು ುುು.ು.ು,ರದದುುುುುುುೈೆ"*್ಳ“ಕಾು.ು.ುು.ಡ್ಟ್ಲ್ತ[ುು.ೈ್ಥ್ವ್ಮೈೈೈಾರ$ೈದದಭ್ಟ೪ಟಮುಕುು 


ಕಾಮಾತ್ಮತಾ ನಸ್ರಶಸ್ತಾ ಎಂಬ ವಚನದಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯೋಪಭೋಗದಲ್ಲೇ 
ಪರ್ಯವಸಾನವಾಗಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ಕೋಪವೇಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸದ್ಯಃ 
ತಡೆಯಬೇಕೇ ಹೊರತು ಮತಾ ಸಾವವೇಗವನ್ನೂ ತಡೆಯಲು ಯತ್ನಿಸಬಾರದು. 
ವ್ಯಾಧಿಯು ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು[ಉಪೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು (ತಕ್ಕ ಪ್ರತೀಕಾರವನ್ನು 
ಆಗಲೇ ಕೈಗೊಳ್ಳ ಟೀಕು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಹಾಗೆಯೇ ಶತ್ರುವೂ ಸಹ ಅಲ್ಲನಾಗಿರುವ 
ನೆಂದು ನಿಗ್ರಹಿಸದೆ ಉಪೇಕ್ಷಿಸಬಾರದು, 


೫೨-೫೩. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ, ಭೋಜನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ಪೂಜೆ, ಇವನ್ನು ಮಾಡಿದಾಗಲೂ ಮಲಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭಾಗದ ಸ್ಪರ್ಶ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಲಗಳ ಸ್ಪರ್ಶ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿಯ್ಕೂ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು 
ಉಟ್ಟುಕೊಂಡ ಮೇಲೆಯೂ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡಿ ಬಂದರೂ, ಮಲಗಿದ್ದು 
ಎದ್ದು ಬಂದ ನಂತರವೂ ಕೂಡ ಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಆಚಮನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೪-೫೬. ಪೂಜ್ಯನಾದ ಸತ್ಸುರುಷನನ್ನು ಧಿಕ್ಕರಿಸಿ ಅವಮಾನಪಡಿಸಬಾರದು, 
ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲೂ ಮುಂದಾಳಾಗಿ ಹೊರಡುವ ಧೃಷ್ಟಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು 
ವಹಿಸಬಾರದು, ಊಟಮಾಡಿದ ಒಡನೆಯೇ ಪ್ರಯಾಸಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾರನ್ನೂ ನಿಯಮಿಸಬಾರದು. (ಇಲ್ಲಿ ಭುಕ್ತಿ ಪಾತ್ರಂ ಎಂದು ಪಾಠವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಬೋಜನ ಮಾಡದೆ ಪಾತ ತ್ರವನ್ನು ಎಲೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ತಾನೇ ಎತ್ತ ಬಾರದೆಂದು 


ಲು 





1 ಇಲ್ಲಿ  ನಾಗ್ರ ಕಾಗೃಚಾರಿಣೀಂ € ಎಂದು ಬೇರೆ ಪಾಠವಿರಬೇಕೆಂದು | ತೋರುತ್ತ ದೆ 
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ಪಿಸ್ಲು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವರ್ಜಯೇಚ್ಛವಧೂಮಂ ಚ ಗಿರಂ ಚಾಶ್ಲೀಲಸಂಯುತಾಂ | 
ಪ್ರತ್ಯಶ್ಚಂ ವಾ ಸರೋಕ್ಷಂ ವಾ ಕಸ್ಯಚಿನ್ನಾಸ್ರಿಯೆಂ ವದೇತ್‌ ॥೫೬॥ 


ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ನರೇಂದ್ರರ್ಷಿದೇವನಿಂದಾಂ ನಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ನಾಸ್ತಿ ಕ್ಯಮನೃತಂ ಚೈವ, ಚೇತೆಸೋ ದೂಷಣಂ ತಥಾ | ೫೭ ॥ 


ಸ್ಟ್ರೀಣಾಮಾರ್ಸ್ಯೂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನಿಶ್ವಾಸಂ ತಾಸು ವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಲಾಲಿತಾಃ ತಾಡಿತಾ ಕಾರ್ಯಾ ಗೇಹೇ ಸ್ಟೇ ಸ್ತ್ರೀಕುಮಾರಿಕಾಃ | ೫೮ | 


ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಧರ್ಮಾಣಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಶ್ರವಣಂ ತಥಾ | 
ನಮಸ್ಕಾರಂ ಚ ದೇವಾನಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಕಾರಯೇತ್‌ || ೫೯ 1 


ಮಾ ಮಾ 


ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ) ನೀಚಸೇವೆಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡಬಾರದು, ಒಂದು 
ಕಾಲಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಾಲನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಬಾರದು, ಕೆರೆಯಲ್ಲೂ ಬಾರದು ಮತ್ತು 
ಕಾಲಿನಿಂದಲೇ ಕಾಲನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಶೌಚಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು, ಶವಧೂಮವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬಾರದು, ಅಮಂಗಲವಾದ ಮಾತನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಡಬಾರದು, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪರೋಕ್ಷದಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಪ್ರಿಯವಾದ ಯಾರ ಮಾತನ್ನೂ ಆಡಬಾರದು. 
೫೭-೫೮. ನಾಸ್ತಿಕತನದಿಂದ ಹಾಗೂ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ದೋಷ ಉಂಟಾಗದಂತೆ ಇವನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸ 
ಬೇಕು, ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆಯಿಂದಿರಬಾರದು, (ಅಂದರೆ ಇದ್ದ. ಗುಣ 
ಗಳಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ದೋಷದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕೋಪ 
ತಾಪಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಆದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡಬಾರದು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಕರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅವರ ಸಂತೋಷಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಲಾಲನೆಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಸಣ್ಣ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆವರ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ತೌಡನಗಳಿಂದಲೂ ಅವರನ್ನು ಭರಿಸಬೇಕು. 


೫೯-೬೦. ಎಲ್ಲಾ ಆಶ್ರಮಗಳ ಮತ್ತು ವರ್ಣಗಳ್ಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ನಮಸ್ಪಾರಮಾಡಬೇಕು, ದೇವತೆಗಳ ಆಯಾಯ 
ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಧರ್ಮದೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ವಿರುದ್ಧವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅವರ 
ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಹಳಿಯಬಾರದ್ಕು ಅವರು ಮಾಡಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವರಂತೆ 
ತಾನೂ ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದು, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಅಂತಹ ದೇವತೆಗಳು ತೇಜಸ್ವಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚರಿತಂ ರಾಮ ಧರ್ಮತೋನ ನಿಕುತ್ಸಯೇತ್‌ | 
ನ ಚಾಚರೇಚ್ಛೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೇ ಹಿ ತೇಜೋ।ಸೆಹಾಹತಾಃ {| ೬೦ | 


ಧರ್ಮಸ್ಯಾರ್ಥಸ್ಯ ಕಾಮಸ್ಯ ಸೀಡಾ ವರ್ಜ್ಯ್ಯಾ ಪರಸ್ಪರಂ | 
ದೇಹಸ್ಯ ವಯಸಶ್ಚೈವ ಶಿಲ್ಪಸ್ಯ ಸ್ಪಕುಲಸ್ಯ ಚ |! ೬೧ || 


ಆಚರೇತ್ಸೆದೈಶಂ ವೇಷಂ ವ್ಯವಸಾಯಾನುರೂಪೆತೆಃ | 
ಸ್ಟಾತ ಏವನಾಶು ಬಿಭ್ರಯಾತ್ಪೋಷ್ಟೀಷೇ ಧೌತವಾಸಸೀ |! ೬೨ | 


ಅನುಲಿಂಸೇಶ್ಮ ಥಾಂಗಾಫಿ ಸಿತೆಂ ಮೂಲ್ಯಂ ಚ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ನಾ ಸಂಸೃತಂ ಚೆ ಬಿಭೈಯಾತ್ವಾಂಚೆನಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ || ೬೩ | 








ಗಳಾದುದರಿಂದ ಅದರಿಂದುಂಟಾದ ಇಷ್ಟಾ ನಿಷ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಸಮರ್ಥರು, 
ಅಲ್ಪ್ಬಶಕ್ತರಾದ ಮಾನವರಿಂದ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ, ಧರ್ಮದೃಸ್ಟಿ ಯುಳ್ಳ ವನು ಇಂತಹ 
ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ತಾನು ವರ್ತಿಸಬೇಕು. 


೬೧. ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಬಹುದಾದ ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಗಳೆಂಬ 
ತ್ರಿವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಸರ ಬಾಧೆಯುಂಬಾಗುವಂತೆ ವರ್ತಿಸಬಾರದು. (ಅಂದರೆ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ನಿರೋಧಿಯಲ್ಲದ ಅರ್ಥಕಾಮಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಧರ್ಮಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ವಿರೋಧವಲ್ಲದ 
ಕಾಮದಿಂದಲೂ ವರ್ತಿಸಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ತನ್ನ ದೇಹ ಮತ್ತು ವಯಸ್ಸು, 
ಬುದ್ಧಿ ಕುಶಲತೆ, ಮತ್ತು ವಂಶ, ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲಸ ಇವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವೇಷವನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. (ಅಂದರೆ ಅಂಗಹೀನರೂ, ಕುರೂಪಿಯೂ ಆಗಿರುವವರು ಸುರೂಪಿಯ 
ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು, ಬಾಲ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ ವಯೋಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ 
ನಾಥ ವೇಷವನ್ನೂ ಹೊಂದಬಾರದು. ಮತ್ತು ಕುಶಲಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ವನು ಜಡನ 
ವೇಷವನ್ನೂ ಸದ್ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದವನು ವ್ರಾತ್ಯನ ವೇಷವನ್ನೂ, ತಾನು ಮಾಡುವ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ವೇಷವನ್ನೂ ಸಹ ಆಶ್ರಯಿಸಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೬೨೨೬೩, ಸ್ವಾನಮಾಡಿದೊಡನೆಯೇ ಮಡಿಯಾದ ವಸ್ತ್ರೆಗಳನ್ನೂ, ರುಮಾ 
ಲನ್ನೂ ಧರಿಸಬೇಕು. ಚಂದನಾದಿಗಳಿಂದ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಲೇಪಿಸಿ ಬಿಳುಪಾದ 
ಹೂವನ್ನು ಮುಡಿಯಬೇಕು. ಚಿನ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಶುದ್ದಿಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಧೆರಿಸಬಾರದು. 

1 ಇಲ್ಲಿ ತೇಜೋಧಿಕಾಸ್ಮೃತಾಃ ಎಂದು ಪಾಠೆನಿರಬೇಕು. 


183 


ನಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಿರಾಶನಸ್ಯ ಸುಪ್ತಸ್ಯ ಶಯಾನಸ್ಯ ತೆಥೈನ ಚ! 
ತಫಾ ಭುಕ್ತವಶೋ ರಾಮ ಸ್ನಾತಸ್ಯಾಭೂಷಿತಸ್ಯ ಚಿ || ೬೪ || 


ಯಾತ್ರಾ ಯುದ್ಧೋತ್ಸುಕಸ್ಯಾಪಿ ಶ್ಮಶ್ರುಕರ್ಮ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ವೈಷ್ಣವಂ ವಾರುಣಂ ತ್ಪಾಪ್ಟ್ರಂ ಸಾನಿತ್ರಂ ವಾಸವಂ ತಥಾ || ೬೫ || 
೩9 


ವಾಯವ್ಯಮಿಂದ್ರಿಕಂ ಸೌಷ್ಟಂ ಶಾಕ್ರಮಾಶ್ಚಿನನೇವ ಚ | 
ಮೈತ್ರಾದಿತ್ಯೇ ತಥಾಪುಷ್ಯಃ ಶಂಖಚಿಕ್ರಗಣಂ ಭವೇತ್‌ || ೬೬ || 


ನಕ್ಸತ್ರಾಣಾಮಥೈತೇಷಾಂ ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ಹಿತಪ್ರದಾಃ | 
ಅರ್ಯಾರ್ಕಿಭೌಮವಾರಾಶ್ಚ ರಿಕ್ತಾಶ್ನ ತಿಥಯಸ್ಮಥಾ | ೬೭ | 


ಪ್ರತಿಸಚ್ಚ ತಥಾ ಷಷ್ಠೀ ವರ್ಜಯೇ ತ್ತ ್ಸ್‌ರಕೆರ್ಮಣಿ | 
ವರ್ಜಯೇಜ್ಹನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಂ ನಾನುಕೂಲಂ ತಥೈವ ಚ | ೬೮ || 


ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಗೇ ಸೌಮ್ಯೇ ಶಿರಃಸ್ನಾಶೇನ ಯತ್ನ ಶಃ | 
ಸೂಜಾ ಸೋಮಸ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನಶ್ಚತ್ರಸ್ಯ ತಥಾತ್ಮನಃ | ೬೯ | 


SS ಮೊ-ಿಿಆರಾಾಾಾೌಗೊಎಲ-ಅಲ್‌-ಆಾ-ಎತಸಆಸಿಿಾಡ-ಾ ಯಯಾ _— ಜಾರ ರಾದಾ ಗಂ SS 
ಕಾ. ಹಾರದ ವಾರಾ ಯ 


೬೪-೬೫. ವ್ರತನಿಯಮದಿಂದ ಉಸವಾಸನಿರುವವನಿಗೂ ಮಲಗಿರು 
ವಾಗಲ್ಕೂ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುವಾಗಲೂ, ಊಟಮಾಡಿದ ಮೇಲೆಯೂ, ಸ 
ನಂತರವೂ, ಯಾವ ಭೂಷಣಗಳೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೂ, ಯಾತ್ರೆ 
ವಾಗಲ್ಕೂ, ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವಾಗಲೂ ಸಹ ಕ್ಸೌರವು ಪ್ರಶಸ್ತವಲ್ಲ. 


ಮ ಚಿ 


೬೬೬, ಶ್ರವಣ, ಶತಭಿಷ್ಯೆ ಚಿತ್ತಾ, ಹಸ್ತ, ಧನಿಷ್ಠಾ, ಸ್ವಾತಿ, ರೇವತಿ, 
ಜ್ಯೇನ್ಮ, ಅಶ್ವಿನಿ, ಅನೂರಾಧಾ, ಪುನರ್ವಸು, ಪುಷ್ಯ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವುಗಳ 


ಮುಹೂರ್ತಗಳೂ ಸಹ ಕ್ಷೌರಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. 


೬೭-೬೯. ಭಾನುವಾರ, ಶನಿವಾರ, ಮಂಗಲವಾರಗಳನ್ನೂ, ರಿಕ್ತತಿಥಿಗಳನ್ನ್ಯೂ 
ಪ್ರಥಮೆ, ಷಸ್ಕೀ ಈ ತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಕಾರಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರನನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಚಂದ್ರನು ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದಲ್ಲಿ ಶಿರಃಸ್ಟಾನ 
ಮಾಡಿ ಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೂ 
ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಕುರ್ಸಾಫ್ರ್ರಯಶ್ನೇನ ವಸ್ನಿಜ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜನಂ | 
ತ ಬಟ? po ್ರದ್ಯಂ Md ಪ್ರಯತ್ನತಃ || ೩೦ ॥ 


ಸುರಾಣಾಮರ್ಚೆನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕೇಶವಸ್ಯ ವಿಶೇಷಶಃ | 
ಸಮಂ ಸ್ವಲಂಕೃತಸ್ತಿಸ್ಟೇಚ್ಛಿರಸ್ನಾತೆಶ್ಚ ಮಾನವಃ | ೭೧ || 


ನಿರ್ಮಲಾನಿ ಚಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ದಂತಕೇಶನಖಾನಿ ಚಿ! 
ಅಷ್ಟಮಾಂ ಚ ತಥಾ ಷಷ್ಮೀಂ ನವಮಾಂ ಚ ಚತುರ್ದಶೀಂ || ೭೨ | 


ಶಿರೋಭ್ಯಂಗಂ ನ ಕುರ್ವೀತ ಪರ್ರಸಂಧ್‌ ತಥೈವ ಚ | 
ತಥೈನಾಮಲಕಸ್ನಾನಂ ಸಪ್ರಮಾಷು ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೭೩ || 


ನಿನಾ ತು ಸತತಂ ಸ್ನಾನಂ ನ ಸ್ನಾಯೊದ್ದೆಶಮಾಷು ಚೆ | 
ಅಮಾವಾಸ್ಯಾಂ ಸುರಾರ್ಚಾಸು ನವವಸ್ರಂ, ನ ಧಾರಯೇತ್‌ | ೭೪ || 


ಇರ ಮಾ ಸ ವ್ಯ, ಜು ಸಾಯ EE ರಂ 10 ೫2 ಆಜ ದರ್ಮಾಾುರ್ತೂಹಣುುುುಥುರ ೪ ರ್ಟ ನ ಬಜಾನ ಅ ದ 


ಒಂ ಬೆ. ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ 


ಪಿ 
ಹ ಯ TE ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ವಾಹನಗಳು, ಆಯುಧ 
ಆ 


ಆ. 0 ೨ 
ಅಗ್ನಿ ಮತ್ತು ಬಿ) ಫ್ರಿ ಈ ಒ 
ಗಳು, ಛತ್ರಿ ಮುಂತಾದವು ಇವನ್ನೂ ಸಹ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
(ಇದು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಮಾತ್ರ ವಿಷಯ) ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 
ಗಿ 


ಕೇಶವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ವಿಶೇಷ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಶಿರಸಾ ನಾದಿಗಳಿಂದ ರುದ್ಧ ನಾಗಿ ಅಲಂಕಾರಭೂಷಿತನಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 


೭೨-೭೩. ಹಜ್ಲುಗಳನ್ನ್ಯೂ ಕೇಶಗಳನ್ನೂ, ಉಗುರುಗಳನ್ನೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸ್ವಚ್ಛವಾ ಗಿ ಇಟ್ಟು Ps ಅಪ್ಪಮಾ, ಷಷ್ಠೀ, ನವಮಾ ಚತುರ್ದಶಿ 
ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಪರ್ವಕಾಲದ ಸಂಧಿಯಲ್ಲೂ 
ಮಾಡಕೂಡದು. ಮತ್ತು ಆಮಲಕಸ್ನಾನವನ್ನು (ಭೃಂಗಾಮಲಕ) ಸಪ್ತಮಿ 
ಯ 


ಲಿಯೊ ಮಾಡಬಾರದು. 


೭೪. ನಿತ್ಯಸ್ನಾ ನಹೊರತು ಅಭ ಸಂಗವೇ ಮೊದಲಾದೆ ನ್ರಮಿತ್ಮಿಕಸ್ತಾನವನ್ನು 
ದಶಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಾರದು, ಆಮಾಮಸ್ವಾರಿಕದನ್ಲಿಯ ದೇವಾರ್ಚನೆಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಹೊಸವ ಸ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು. ಮಂಗಳವಾರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಧರಿಸಕೂಡದು. ಆದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದೋಷವಿಲ್ಲ. 
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ವಿಸ್ತು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ನೆ ಚ ಭೌಮದಿನೇ ರಾಮ ತೇಷ್ಟನಕ್ತೆಸು ಚಾಸ್ಯಥ | 
ಸಾವಿಶ್ರಂ ರೌಹಿಣಂ ಮೈತ್ರಮಾದಿತ್ಯಂ ತಿಸ್ಕಮಾಶ್ಚಿನಂ | ೭೫ ॥ 


ಉತ್ತೆರಾತ್ರಿತೆಯೆಂ ಚಿತ್ರಾ ವಾಯವ್ಯಂ ವಸುದೈವತಂ | 
ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ ದೈವತಂ ಪೌಷ್ಟಂ ತಾನಿ ಶಸ್ತಾನಿ ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ || ೭೬ || 


ನಕ್ಷತ್ರಾಣಾಮಥೈತೇಷಾಂ ಮುಹೂರ್ತಾಶ್ಚ ಹಿತಪ್ರದಾಃ | 
ಪರದ್ರೋಹಂ ತಥಾ ಹಿಂಸಾಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ || ೩೭॥ 


ಕೇಶಗ್ರಹಾನ್ಪ್ರಹಾರಾಂಶ್ಚ ಶಿರಸ್ಕೇತಾಂ ತಥೈವ ಚ! 
ದೂರಾದಾವಸಥಾನ್ಮೂತ್ರಂ ಪುರೀಷಂ ಚೆ ಸಮುತ್ಸೈಜೇತ್‌ || ೭೮ || 


ಸಾದಪ್ರೆಕ್ಸಾಲನಂ ಚೈವ ಭಿನ್ನಭಾಂಡಾದಿಕೆಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಸರ್ವಮೇತತ್ತ್ಯಜೇತ್ಪಾಜ್ಹೋ ಯೇನ ಸ್ಯಾವರಿಮರ್ದನಂ || ೭೯॥ 


RN ಇಡಾ — ತಾರೋ, ಎ ರಾರಾ ಜಾ ಪಾರಾ ಸತಾ ಕಾಕಾ ಸಂತ ತೂ ಜಾ ಯು ———— ದು ಅಜರ ಎಂತಾ 


೭೫-೭೬. ಹಸ್ತ, ರೋಹಿಣೀ, ಆನೂರಾಧಾ, ಪುನರ್ವಸು, ಪುಸ್ಯ, ಅಶ್ವಿನೀ, 
ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರಾ, ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ, ಉತ್ತರಫಲ್ಲುನೀ, ಚಿತ್ರಾ, ಸ್ವಾತಿ, ಧನಿಷ್ಠ, , 
ವಿಶಾಖೆ, ರೇವತಿ, ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ ಇವುಗಳ ಮುಹೂರ್ತಗಳೂ ಸಹ ನೂತನ 
ವಸ್ತ್ರಧಾರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತಗಳು. 


೭೭-೭೯, ಪರದ್ರೋಹನನ್ನೂ ಸರಹಿಂಸೆಯನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನ ನಟ್ಟು ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಮತ್ತೊಬ್ಬನೊಡನೆ ಕೇಶಗ್ರಹಣಪೂರ್ವಕವಾದ ಕಲಹನನ್ನೂ 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಪ್ರಹೆರಿಸುವಿಕೆಯನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ವಾಸಗೃಹಕ್ಕೆ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಲಮೂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆ 
ಯುವಿಕೆ, ಒಡೆದುಹೋದ ಮಡಕೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಇವನ್ನು ಪ್ರಾಜ್ಞ 
ನಾದವನು ಮಾಡಬಾರದು. ಇದನ್ನು ಸರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಶತ್ರುನಾಶ ಹೊಂದಿ ಸುಖಿಯಾಗುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೮೯] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೆಂಡುಲೋಹಕನಿಶ್ಚೇಪೆಂ ನಿಸರೀತಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ | 


ತಥೈಕಮನಸಾ ಕಾರ್ಯಂ ದೇವತಾನಾಂ ಚ ಪೂಜನಂ | ೮೦ || 
ವಹ್ನಿಸಂಪೂಜನಂ ಚೈವ ನ ಚಾಸ್ನಾನೇನ ಭಾರ್ಗವ | 
ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನಾದೀನಿ ನ ಪ್ರಪದ್ಯಾತ್ತು ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ || ೮೧ 11 
ಅನ್ಯೇ ಚೆ ದೇವತಾ ನಿಪ್ರಗುರೂಣಾಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಕೋನಿದಾರಗಣಾಃ ಶಾಕಂ ಚೆತುರ್ಥೀ ಸಿಪ್ಪಲೀ ತಥಾ || ೮೨ || 
ವರ್ಜಯೇ.......... :ನ್ಮಾಂಸಂ ಸುಖಾರ್ಥೀಸರ್ವಮೇವ ತು | 
ರಾಜದ್ವಿಷ್ಟಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ನವಿರೋಧಂ ಚೆ ಮಹಾಜನೈಃ || ೮೩ || 
ಶುಷ್ಕವೈರಂ ನಿವಾದಂ ಚೆ ಪ್ರೆಯತ್ನೇನ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | | 
ನ ವಸೇಚ್ಚೆ ತಥಾವಾಸಂ ವಾಸ್ತುನಿದ್ಯಾನಿಗರ್ಜಿತಂ || ೮೪ || 


ತಾವ 


೮೦-೮೧. ಅಕ್ಕೆ, ನೀರು, ಧನಾದಿಗಳ ನಿಕ್ಷೇಪ ಇವನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದು 
ದಕ್ಕೆ ವ್ಯತ್ಯಸ್ತವಾಗಿ ಮಸಿಯೊಳಿಗೇ ಇಡಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು 
ಏಕಮನಸ್ಯೃತೆಯಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ದೇವಪೂಜಾ, ಅಗ್ನಿಕಾರ್ಯ ಇವನ್ನು 
ಸ್ನಾನಮಾಡದೆ ಮಾಡಬಾರದು. 


೮೨. ಹೊವು, ಗಂಧ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ದೇವತೆಗಳ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಮತ್ತು ಗುರುಗಳ ಪೂಜೆಗಾಗಿ ಉಸಯೋಗಿಸಿದುವನ್ನು ಹೊರತು ಮತ್ತಾರಿಂದಲೂ 
ತೆಗೆದು ತಾನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. (ಅಂದರೆ 'ಜೀವತಾದಿಗಳ ಪೂಜೆಯಿಂದ 
ಲಬ್ರವಾದುದನ್ನೆ € ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇಹೊರತು ಇತರರಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಗಂಧಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ). ಕಂಚುವಾಳನೇ ಮೊದಲಾದ 
ಹೂವುಗಳು ಶಾಕಗಳು, ಹಿಪ್ಪಲಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ರಾಜನಿಗೆ ಅಪ್ರೀತಿಯುಂಬಾಗುವ ಯಾವ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ದೊಡ್ಡ ಜನಸಮೂಹದೊಡನೆ ವಿರೋಧವನ್ನೂ ಹೊಂದಬಾರದು. 
ನಿಷ್ಟಲವಾದ ವೈರ “ಮತ್ತು ವಿವಾದಗಳನ್ನು ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದಲೂ ಬಿಡಬೇಕು. 
ವಾಸ್ತುಶಾಸ ಸ್ರ್ರಕ್ಕೆ ವಿರುದ ವಾಗಿ ಕಟ್ಟಲ್ಪ ಲ್ರಟ್ಟರುವ ಮನೆಯಲ್ಲ ವಾಸಮಾಡಬಾರದು. 
( ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 'ಆಯನ್ಯವನ್ನಿ ಯನ್ನೂ ಆಕಾರನ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ 
ವಾಸ್ತುಶಾ ವಾಸ್ತುಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ.) 


ಇಲ್ಲಿ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೋಕವು ಸ್ಪಲಿತವಾಗಿದೆ. 


ಗಾ 
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ಅಗಾರಾದಾಖುಘಾತಾಚ್ಚೆ ಪರೋಚೈಷ್ಟಾಂ ತಥೈವ ಚ | " 
ಊಷರಾಚ್ಛೈವ ವಲ್ಮೀಕಾನ್ಮೃದಂ ಶೌಚೇ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | ೪೫॥ 


ಯೇನೇಚ್ಛೇದ್ವಿಪುಲಾಂ ಪ್ರೀತಿಂ ತೇನ ಸಾರ್ಥಮರಿಂದಮ | 
ನ ಕುರ್ಯಾದರ್ಥಸಂಬಂಧಂ ದಾರಸಂದರ್ಶನಂ ತಥಾ ॥ ೮೬ ॥ 


ಆತ್ಮಾಭಿಷ್ಟವನಂ ನಿಂದಾಂ ಪರಸ್ಯ ಚ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಧೃಢಭಕ್ಕೋ ಭವೇನ್ನಿಶ್ಯಂ ಕೃತಜ್ಞಶ್ಚ ವಿಶೇಷತಃ | ೮೭ ॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಜಯೇ ಯೋಗಮಾತಿಷ್ಕೇಶ್ಚ ಸದಾ ನರಃ | 
ಇಂದ್ರಿಯಾಣಾಂ ಜಯಾಚ್ಚ್ವೈವ ಲೋಕಯೋಃ ಸುಖಮಾಸಪ್ಲುಯಾತ್‌ ॥ 


ಅಭಿಗತ್ತಾ ತು ಧರ್ಮಜ್ಞೋ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಾರ್ಥಮಾಶ್ವರಂ | 
ಗೃಹಂ ಪ್ರನಿಶ್ಯ ಕುರ್ನೀತ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಂ ಸತತಂ ಬುಧಃ || ೮೯ || 


[OSS 


೪೫-೮೬. ಮನೆಯ ಮತ್ತು ಇಲಿಯ ಬಿಲದ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಉಳಿದಿರುವ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ, ಚೌಳುನೆಲದ ಮಣ್ಣನ್ನೂ, ಹುತ್ತದ 
ಮಣ್ಣನ್ನೂ ಸಹ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಯಾನವನೊಡನೆ ದೃಢವಾದ 
ಪ್ರೀತಿಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅನನೊಡನೆ (ಲೇವಾದೇವಿ ಮೊದ 
ಲಾದ) ಅರ್ಥಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು, ಅವರ ಪತ್ನಿಯರ ದರ್ಶನಾದಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. 


೮೨-೮೮. ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದನ್ನೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರನ್ನು ನಿಂದಿಸುವುದನ್ನೂ: ಬಿಡಬೇಕು. ಉಪಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಸ್ವಾಮಿಯಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು ಮನುಷ್ಯನಾದವನು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಭ್ಯಾಸಹೊಂದುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಜಯವೇ ಇವನ ರೋಕದ್ವಯದ ಸುಖಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾದುದು. 


೮೯-೯೦. ಧರ್ಮದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ಆದರಹೊಂದಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನುಮಾಡಿ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದು ತನ್ನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಭಿಗಮನವೆಂಬ 
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ಅರ್ಥಲಾಭೇಷಿ ಮಹತಿ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಂ ನ ಸಮುತ್ಸೃಜೇತ್‌ | 
ತುಲಾನ್ಯತುಲತಾಂ ಯಾಂತಿ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಸ್ಯ ವಿವರ್ಜನಾತ್‌ ೯೦1 


ಯಸ್ತು ವರ್ಷಶತೆಂ ಪೂರ್ಣಂ ಶೃರಣ್ಯೇ ತಪತೇ ತಪಃ | 
ಯಚೆಮೇಕಾಂ ಚೆ ಯೋಧ್ಯೇತಿ ಸಮೌ ಸ್ಯಾತಾಂ ನ ಚಾಧಿಕಃ | 
ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಾನಂಶರಂ ಸ್ನಾತಃ ಕೃತಜಪ್ಯಃ ಸಮಾಹಿತಃ | ೯೧॥ 


ಸಂಪೂಜನಂ ದೇವವರಸ್ಯ ಕುರ್ಯಾತ್ತೆಸ್ಯಾಪ್ರಮೇಯೆಸ್ಯ ಜನಾರ್ದನಸ್ಯ | 
ಸಂಪೂಜನಾದ್ಯಸ್ಯ ಸಮಸ್ತಯಜ್ಞೈಃ ಕೃತೈಃ ಫಲಂ ಶೀಘ್ರಮವಾಸ್ಪುವಂತಿ! 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದಿ _ತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾನುಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ ರೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಆಚಾರಾಧ್ಯಾಯೋ 
ನಾಮೈ ಕೋಶ ನವತಿತನೋನಧ್ಯಾಯಃ 


NS ರರೂ ಕರ ಗಾ 


POE ETE SESE EEE EE 





ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಆರಾಧನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅನಂತರ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದಾ 


ಧ್ಯಯನವನ್ನು ತಪ್ಪ ದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಾದ 2... ದ್ಧಿ ಇದ್ದರೂ ನೇದಾ 


ಧ್ವಯನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಡಬಾರದು. ವೇದಾಧ್ಯಯನನನ್ನು ಪರಿತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಸತ್ತುಲಗಳೂ ಕೂಡ ದುಷ್ಟುಲಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. 


೯೧-೯೨. ಯಾನನು ನೂರುವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದು 
ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವನೋ ಒಂದೇ ಒಂದು ಯಕ್ಸನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡೇ ಯಾವನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವರಿಬ್ಬರೂ 
ಸಮವಾಗುತ್ತಾರೆಯೇ ಹೊರತು ತಪಸ್ವಿಯು ಅಧಿಕನಾಗಲಾರನು. ಹೀಗೆ ಅಧ್ಯಯನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ಮಾಧ್ಯಾಹಿಕ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶಾಂತಮನಸ ತೆಯಿಂದ ಜಪಾದಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಮಹಾಮಹಿಮನಾದ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ಆ ರಾಧಿಸ ಬೇಕು. (ಇದು 
ಇಜ್ಯಾರಾಧನವೆಂದು ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ). ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಪೂಜೆಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮಹಾಯಜ್ಞ ಗಳ ಆಚರಣದಿಂದ ಲಭಿಸಬಹುದಾದ 
ಫಲವನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಆರಾಧನದಿಂದ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನಧರ್ಮೊತ್ರ ರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಸ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆಚಾ 
ರಾಧ್ಯಾಯನೆಂಬ ಎಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಎಂಭತ್ತೊ ಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ವರ್ಣವಿಶೇಷಗಳಿಗೂ ಯಥಾರ್ಹ 
ವಾಗಿ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಆಚಾರವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. ಮಾಲ್ಯಧಾರಣ, 
ಪ್ರಯಾಣ, ಅಭ್ಯಂಗ, ನೂತನವಸ್ತಧಾರಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಆಚಾರಗಳು ವಿಶದವಾಗಿ 
ಇಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 
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ಓಂ) 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :. 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 


ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ನವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 
॥ ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ-! 


ಸ್ಟಾಚಾಂತೆಃ ಪ್ರೆಯೆತಃ ಸ್ನಾತಃ ಪ್ರನಿಶೇದ್ದೇವತಾಗೃಹಂ | 
ನಮಸ್ಕಾರಂ ತು ಕುದ್ವೀತ ತತ್ರ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಸಮಾಹಿತಃ 


ಆಪೋಹಿಷ್ಕೇತಿ ತಿಸ್ಫಭಿಃ ತತೋರ್ಥ್ಯಂ ನಿನಿವೇದಯೇತ್‌ | 
ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾ ಇತಿ ಚ ಪಾದ್ಯಂ ಚೆ ತಿಸೃಭಿರ್ದ್ವಿಜಃ 


ಶನ್ನಆಪ ಇತ್ಯನೇನ ದೇಯಂ ಸೌದಾಮನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಇದಮಾಪಃ ಪ್ರವಹತ ಸ್ನಾನಮಂತ್ರಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ 





ಹಾಂ ರ ತಾರಾ — ಜ್‌ ಎ 


i of 


{| ೨ || 


|| ೩ || 





ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಆಚಮನಸ್ನಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಿ ದೇವತಾಗೃಹಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಲಿ ಭಕ್ಕ್ತಿಯಿಂದಲ್ಕೂ ಶಾಂತಮನಸ್ವತೆಯಿಂದಲೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. 


ಗಿ (wn) 


ಅನಂತರ ಆಪೋಹಿಷ್ಠಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅರ್ಫುವನ್ನು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಖಯಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಪಾದ್ಯವನ್ನು 


ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೩-೪. ಶನ್ನುಆ ಪಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಚಮನವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಇದಮಾಪಃ ಪ್ರವಹತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ನಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ಕಿತೀಯಖಂಡ 
ರಥೇ ಅಕ್ಷೇಷು ಚೆ'ತಥಾ ಚಿತೆಸ್ರಸ್ತೃನುಲೇಪನೇ | 
ಯುವಾಸುವಾಸ ಇತಿ ಚೆ ಮಂತ್ರೋ ವಾಸೆಸ ಈರಿತಃ | ೪॥ 


ಪುಷ್ಪಂ ಪುಷ್ಪವತೀತ್ಯೇವ ಧೂಪೆಂ ಧೂರಸಿ ಚಾಸೈಥ | 
ತೇಜೋಸಿ ಶುಕ್ರೆಮಸಿ ದೀಪೆಂ ದದ್ಯಾದ್ದಿಚಿಕ್ಷಣಃ | ೫ || 


ದದಿಕಾ ್ರಾವ್ಣೊ € ಇತಿ ಚತ ಮಧದುಪರ್ಕಂ ನಿನೇದಯೇ3 | 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ ಇತ ಗ್ರಾ ಯಚಿಃ ಪ್ರೊ ೀಶಕ್ತಾ ನಿನೇದನೇ || ೬ | 


ಅನ್ನಸ್ಯ ಮನುಜಶ್ರೇಷ್ಕ ಪಾನಸ್ಯ ಚೆ ಸುಗಂಧಿನಃ | 
ಚಾಮರವ್ಯಜನೇ ಮಾತ್ರಾಂ ಛತ್ರಂ ಯಾನಾಸನೇ ತಥಾ | ೭ || 


ಯುತಿ ಿಂಜಿದೇವಮಾದಿಃ ಸ್ಕೂತ್ಸಾ ನಿತ್ರೇಣ ನಿನೇಡಯೇೋತ್‌ | 
ಪೌರುಷಂ ಚ ಜಪೇಶ್ಸೂಕ್ತಂ ತದೇವ ಜುಹುಯಾತ್ರಥಾ lel 





ಆನಂ ಇಂ ೧೦೮೦ *7* ೦2  ಮಧಾರ್ಕ ಸಮು ಭು ಬಾತ, ವಾಸ ವಂತ ಬ ದ ಫಮಾಾಾರ ದ್ದ 


ರಥೇ, ಅಕ್ಷೇಷು ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ಖಯಕ್ತುಗಳು ಗಂಧಾದಿಗಳ ಲೇಸನ ಕಾಲದ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸತಕೃವುಗಳು. ಯುವಾಸುವಾಸಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಸ್ತ್ರವನ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. | 


೫-೬. ಪುಷ್ಪವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿ:ದ ಪುಸ್ಸಗಳ ನ್ನೂ. ಧೂರಸಿ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧೂಸವನ್ನೂ, ಕೇಜೋಸಿ ಶುಕ್ರಮಸಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳ ಫದ 
ವನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ದಧಿಕ್ರಾನ್ಸಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಧುಸರ್ಕವ 

ಅಜಾ 
೦೨ 


[4 


ಷೆ | 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಃ ಎಂಬ ಎಂಟು ಯಕ್ಕುಗಳಿಂದ ನೈವೇದ್ಯ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


2: 


೭-೮. ಎಲ್ಫೆ ನರಶ್ರೆ (ಷ್ಠನೇ, ಅನ್ನ, ಪಾನೀಯ, ಸುಗಂಧಾದಿಗಳಾದ 
ಪುಷ್ಸಾದಿಗಳು, ಛತ್ರ, ಚಾಮರ, ಬೀಸಣಿಗೆ, ಮಾತ್ರಾದಾನಃ ಯಾನಗಳು, 
ಆಸನಗಳು ಇವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವಾಗ ಸಾವಿತ್ರಮಂತ್ರವನ್ನೇ ಉಚ್ಚ ರಿಸಬೇಕು. ಇತರ 
ಉಪಚಾರಸಮರ್ಪಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೇ ಉಾಪೋಿಸ ಬೇಕು. 
ಪುರುಷಸೂಕ್ತನನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದಲೇ ಹೋಮನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೦] ನಿನ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅರ್ಚಾಭಾವೆ ತಥಾ ನೇದ್ಯಾಂ ಸ್ಥೆಲೇ ಪೂರ್ಣಘಟೇ ತೆಥಾ | 
ನದೀತೀರೇsಥ ಕಮಲೇ ಕೇಶವಂ ಪೂಜಯೇನ್ನರಃ || ೯ || 


ಸರ್ವಾಶುಭಾನಾಂ ಪೆರಿಘಾಶಕಾರಿ 
ಸಂಪೂಜನಂ ದೇವವರಸ್ಯ ವಿಷ್ಣೋಃ | 
ಕೈತ್ತಾನಘಾನ್‌ ಸ್ಲಿಸ್ರಮಸುಪ್ರಯಾತಿ 
ಯತ್ರೈಕ್ಯತಾಂ ಯಾತಿ ಪಿತಾಮಹಸ್ಯ | ೧೦ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ದೇವಕರ್ಮಾಧ್ಯಾಯೋನಾಮ 
ನವತಿತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಮಾ: 


೯-೧೦. ಪೂಜೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಿಗ್ರಹವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸರಿಷ್ಟೃತವಾದ 
ಜಗಲಿಯಲ್ಲಿ ಜಲಪೂರ್ಣವಾದ ಕಲಶವೆನ್ನಿಟ್ಟು ಆ ಕಲಶದಲ್ಲಾಗಲ್ಕಿ, ಅಥವಾ 


ಮಹಾನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಕಮೆಲದೆಲ್ಲಾಗಲಿ ಕೇಶವನನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ದೇವತಾಶ್ರೀಷ್ಮ ನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಈರೀತಿ ಪೂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪೂಜೆಯು 
ಎಲ್ಲಾ ಅಶುಭೆಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಿರ್ದೋಸಷಿಯಾಗಿ ಹೀಗೆ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಿದವನೂ ಸಹೆ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಭಾವನೆಯಿಂದ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗಿರುವ 
ಚತುರ್ಮುಖನ ಸಾಮ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಫರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ದೇವಕರ್ಮಾಧ್ಯಾಯವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


೨ ೨--- 


13 §93 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೊಂಭತ್ತೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಕ್ತವಾದ ದೇವತಾರ್ಜನೆಯನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ಪೂಜಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಧೂಪದೀಪಾದಿ ಉಪಚಾರಗಳಿಗೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಲು ವಿಹಿತ 
ವಾಗಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹೆವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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1 Lol 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಏಕನವತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ |! 


ನಕ್ತಂ ಗೃಹೀತಮುದಕೆಂ ದೇವಕರ್ಮಣಿ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ! 
ಚಂದನಾಗರುಕರ್ಪೂರಂ ಮೈಗೆಡರ್ಪಂ ತಥೈವ ಚ oll 


ಜಾತೀಫಲಂ ತಥಾ ದದ್ಯಾದನುಲೇಪೆಸ್ಯ ಕಾರಣಾತ್‌ | 
ಆತೋ$ನ್ಯಂ ನೈವ ದಾತವ್ಯಂ ಕೆಂಚಿದೇವಾನುಲೇಪನಂ {| ೨ I 


ದಾರಿದ ್ರೈಂ ಪದ್ಮಕಃ ಕುರ್ಯಾದಸ್ಸಾ ಸೆ ಕಂ ರಕ್ತಚೆಂದನಂ | 
ಉಶೀರಶ್ಚ ತು ವಿಭ್ರಂಶಂ ಮನ್ಯೇ ಕುರ್ಯುರುಸದ್ರ ವಂ ila ll 


ರಿ ಮ ಹೋ ಮಾಯಾ ಕಾ 


ತೊಂಭತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೨. ಮೊದಲಿನ ದಿನದ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಜಲವನ್ನು ದೇವ 
ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಕೂಡದು. ಶ್ರೀಗಂಥೆ, ಅಗುರು, ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ, 
ಕಸ್ತೂರಿ ಮತ್ತು ಜಾಜೀಕಾಯಿ ಇವನ್ನೇ ಲೇಸನಾರ್ಹವಾದ ಗಂಧಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತಾವುದನ್ನೂ ಲೇಪನಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲೇ ಕೂಡದು. 


೩-೪. ಪದ್ಮದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಚಂದನವು ದಾರಿದ್ರ್ಯವನ್ನು ಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ರಕ್ತಚಂದನವು ಪೂಜಿಸುವವನಿಗೆ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಲಾಮಂಚನವು 
ಭ್ರಂಶವನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಉಪದ್ರವ ಕಾರಣ 
ಗಳೇ ಹೊರತು ಶ್ರೇಯಸ್ವರವಲ್ಲ. ಕೊಳೆಯಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ನ ವಸ್ತ್ರಂ ಮಲಿನಂ ದೇಯಂ ನೀಲಂ ರಕ್ತಂ ತು ಯದ್ಭವೇತ | 


ತೌ ದತ್ತಾ ದೇವದೇನಾಯೆ ಶೋಕಮಾಸ್ಟ್ನೋತ್ಯಸಂಶಯಂ ll ೪ 1) 
ಕೃಶ್ರಿಮಂ ತು ನ ದಾತವ್ಯಂ ತಥೈವಾಭರಣಂ ದ್ವಿಜ | 

ಪ್ರತಿರೂಪಕೃತೆಂ ದತ್ವಾ ಕ್ಲಿಪ್ರೆಂ ಪುಷ್ಚ್ಯಾ ವಿಯುಜ್ಯತೇ 1೫ ॥ 
ಪುಷ್ಪಂ ಕಂಬಕಿಸೆಂಜಾತಂ ತಥಾ ಗಂಧನಿವರ್ಜಿತೆಂ | 

ಉಗ್ರಗಂಧಂ ನ ದಾತವ್ಯಂ ತ್ವನ್ಯದೇವಗೃಹೋದ್ಭವಂ || ೬॥ 
ಶ್ಮಶಾನಚ್ಛೈ ತೃ ದ್ರುಮಜಂ ಭೂಮಾವಶನಿಪಾತಿತಂ | 

ಫೆಲಿಕಾ ನ ತು ದಾತವ್ಯಾ ದೇವದೇವಸ್ಯ ಚೆಕ್ರಿಣಃ ll ೭॥ 
ಶುಕ್ಲಾನ್ಯವರ್ಣಂ ಕುಸುಮಂ ನ ದೇಯೆಂ ಚ ತಥಾ ಭವೇತ್‌ 

ಸುಗಂಧಿ ಶುಕ್ಲಂ ದೇಯಂ ಸ್ಯಾಜ್ಹಾತಂ ಕಂಟಕಿತೇ ದ್ರುಮೇ lel 








ಘಾ ಖಿ ಚ FE ತ ಮಿ ವಾ ಗಕಾರ. ಾಆಲಾಬಾಬಾ ಎವಾ. 


ಹಾಗೆಯೇ ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಇಂತಹ 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನು ದುಃಖವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೫-೬. ಒಳ್ಳೆಯ ಆಭರಣದಂತೆ ತೋರುವ ಕೃತ್ತಿಮವಾದ ಆಭರಣವನ್ನು 
ಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿಗುದೇ ಆದರೆ ಅದು ತನ್ನ ಪುಸ್ಪಿಗೆ 
ಕುಂದಕವನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಮುಳ್ಳುಗಿಡಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ 
ಮತ್ತು ವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ಕಟುತರವಾದ ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾಡುವಾಗ ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಂದು 
ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಹೊವುಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅರ್ಚಾಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಾಶದು. 


೭-೮. ಶ್ಮಶಾನ ಮತ್ತು ಬೌದ್ಧರ ನಿಹಾರ ಇಲ್ಲಿರುವ ಮರೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಹೂವುಗಳನ್ನು ಶಿಡಿಲು ಮುಂತಾದುದರಿಂದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಉದುರಿದ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ 
ಸಮರ್ಪಿಸಕೂಡದು. ಮತ್ತು ಅರಳದಿರುವ ಮೊಗ್ಗನ್ನು ಚಕ್ರಪಾಣಿಯಾದ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ಅರ್ಥಿಸಲೇ. ಕೂಡದು. ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಹೊರತು ಇತರ 
ವರ್ಣದ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಬಿಳುಪಾದ ಹೂವು ಸುವಾಸನೆ 
ಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದು ಮುಳ್ಳು ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೧] ನಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದತ್ತಾ ಕಂಬೆಕಿಸೆಂಭೂತಂ ಕುಸುಮಂ ಪರಿಭೂಯತಶೇ | 
ಶುಕ್ಲಾನ್ಯವರ್ಣಂ ದಾತವ್ಯಂ ಕುಸುಮಂ ಕುಂಕುಮಸ್ಯ ಯೆತ್‌ ಗ 


ಪದ್ಮೋತ್ಪಲೇ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ನೈ ಸೀತಯೊಧಿಕಾಂ | 
ತಥಾ ಚ ವನ್ಯಕಂ ದದ್ಯಾಚ್ಹೊತಕೇತಕಿಜಂ ಚ ಯೆತ್‌ ॥ ೧೦ Il 


ರಕ್ತಾಶೋಕಸ್ಯ ಕುಸುಮಮತಸೀಕುಸುಮಂ ತಥಾ | 
ವೃಕ್ಷಾಯುರ್ವೇದವಿದ್ಧಿಶ್ನ ಶುಕ್ಲೆಂ ರಕ್ತೀಕೃತಂ ಚ ಯತ್‌ 11 ೧೧ | 


ತದ್ರಕ್ತಮಸಿ ದಾತವ್ಯಂ ಬಿಲ್ವಸತ್ರೆಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ದೂರ್ವಾಗ್ರಂ ಚ ತಥಾ ದೇಯಂ ಪತ್ರಂ ಭೃಂಗಿರಜಸ್ಯ ತು || ೧೨ ॥ 


ಪತ್ರಾಣಿ ಚೆ ಸುಗೆಂಧೀನಿ ತಥಾ ದೇಯಾನಿ ಚಕ್ರಿ | 
ಮಧ್ಯೆಳೀನ್ಯವರ್ಣೋ ಯಸ್ಯ ಸ್ಯಾಚ್ಛುಕ್ಸಸ್ಯ ಕುಸುಮಸ್ಯ ಚ | ೧೩॥ 


೯-೧೦. ಮುಳ್ಳಿನ ಗಿಡಗಳ ಹೂವನ್ನು ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಅವಮಾನಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುತ್ತಾರೆ. ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಹೂವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕುಂಕುಮದ ಹೂವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. ಪದ್ಮಗಳು ನೈದೆಲೆಯ 
ಹೂವುಗಳು, ಹಾಗೆಯೇ ಹಳದಿಯ ಕಾಡುಮಲ್ಲಿಗೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
ಸಿಹಿಮಾವಿನ ಮತ್ತು ಕೇದಗೆಯ ಹೊವುಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. 


೧೧-೧೨. ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಅಕೋಕದ ಮತ್ತು ಅಗಸೆಯ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ 
ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. ಮತ್ತು ಮರಗಳಿಗೆ ಆಯುರ್ನ್ಮೇದಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುವವರು ಕೆಂಪಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳು, ಇವು ಕೆಂಪಾಗಿ 
ಮಾಡಲ್ಪಶ್ಪಿದ್ದರೂ ಹರಿಯ ಪೂಜೆಗೆ ಯೋಗ್ಯನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಬಿಲ್ಬಪತ್ರ ಮತ್ತು ಗರಿಕೆಯ ಚಿಗರು ಮತ್ತು ಭೃಂಗಿಯೆಂಬ ಔಷಧಿ ವಿಶೇಷದ 
ಎಲೆಗಳು, ಇವನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


೧೩-೧೪.  ಸುಗಂಧವುಳ್ಳ ಪತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಹರಿಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದ್ಕು ಬಿಳಿದಾದ ಹೊವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಭಾಗವು ಬೇರೆ ವರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೂ 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪುಷ್ಪಂ ಶುಕ್ಲಂ ತು ಶದ್ವಿದ್ಯಾನ್ಮನೋಜ್ಜಂ ಕೇಶವಸ್ರಿಯೆಂ | 


ಬಂಧುಜೀವಕಪುಷ್ಟಾಣಿ ರಕ್ತಾನ್ಯಪಿ ಚೆ ದಾಷೆಯೇಶ್‌ H ov ॥ 
ಅನುಕ್ತರಕ್ತ ಕುಸುಮದಾನಾದ್ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಮಾಪ್ನಯಾತ್‌ | 

ಸುಗಂಧಿ ದತ್ತಾ ನಾಪ್ನೋತಿ ಶುಭಂ ವಾ ಯದಿ ನಾಶುಭಂ | ೧೫ || 
ಮೃಗದರ್ಪಂ ವಿನಾ ಕಿಂಚಿದಥ ಚೇಜ್ಜೀ ವಸಂಭವಂ | 

ದೇವದೇವಸ್ಯ ದಾತವ್ಯಂ ದೀಸೇ ಮಜ್ಜಾನಮೇವ' ವಾ ॥ ೧೬ I 
ನೀಲಾಂ ರಕ್ತಾಂ ದಶಾಂ ದೀಪೇ ಪ್ರಯೆಕ್ಸೇನ ನಿವರ್ಜಯೇಶತ' | 

ಅನ್ಯ ಚ್ಚೆ ದೀಪಮಾತ್ರಂ ತು ತಥಾ ವರ್ಜ್ಯಂ ಪ್ರೆಯೆತ್ನತಃ | ೧೭ || 
ಕೃಷ್ಣಾಗರುಸ್ತಥಾ ದೇವಧೂಪಂ ದೇವಸ್ಯ ಯತ್ನತಃ | 

ಅಭಕ್ಷಂ ಚಾಪ್ಯಹೃದ್ಯಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಂ ನ ನಿವೇದಯೇತ್‌ || ೧೮ || 
ಕೇಶಕೀಟಾವಪನ್ನಂ ಚೆ ನಖಾಂಶನಿಹಿತಂ ಚೆ ಯೆತ್‌ | 
ಮೂಸಿಕಾಲಾಂಗಲೋಸೇಶಮವಧೂಕಮವಕ್ತುತಂ || oF I 


ಅದು ಕೇಶವನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದ ಬಿಳಿಯಹೂವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಬಂದೂಕ 
ಪುಷ್ಪವು (ಕೆಂಪುದಾಸವಾಳ) ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಹೆರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು. 


೧೫-೧೬. ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳದಿರುವ ಕೆಂಪು ಕುಸುಮಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ 
ಅವನು. ದರಿದ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೂವುಗಳು ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳವುಗಳಾದಲ್ಲಿ ಈ ಶುಭಾ 
ಶುಭ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಕಸ್ತೂರಿಯೊಂದು ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ, ಸುಂಗಂಧೆದ್ರವ್ಯವನ್ನೂ 
ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹರಿಯ ದೀಪಕ್ಕೆ ಕೊಬ್ಬನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. 


೧೭-೧೮. ಹೆರಿಯ ದೀಪಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪಾದ ಮತ್ತು ಕೆಂಪಾದ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು, ಕಾಲಾಗುರು, ದೇವಧೂಪ ಇವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಭಕ್ಷಣೆಗೆ ಅನರ್ಹೆವಾಗಿಯೂ, ಅಸ್ವಾದುವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ನಿಸಬಾರದು. 


೧೯-೨೦. ಕೂದಲು, ಹುಳುಗಳು ಇವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ದುಷ್ಪವಾಗಿರುವ 
ಮತ್ತು ಉಗುರುಗಳ ಚೂರುಗಳಿಂದಲೂ, ಇಲಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ರೋಮಾದಿ 


ಸರಕಾರ ರಾ ಕಾಕಾ” 


1 ಇಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚು ನ ಚೈವವಾ ಎಂದು ಪಾಠಪಿರಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾ ಯ ೯೧] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನ ಭಕ್ಷ್ಯಮನ್ನಮಸ್ತೀರಂ ಮಾಹಿಷಂ ಕ್ಲ್ಷೀರಮೇವ ಚೆ! 
ವರಾಹಮತ್ಸ್ಯಮಾಂಸಂ ಚೆ ಮಾಂಸಂ ಪಂಚೆನಖಸ್ಯ ಚ | 
ದುರಾಮೋದ್‌ೌ ತಥಾ ವರ್ಜ್ಯಾ ದೇವಕರ್ಮಣಿ ಪಂಡಿತೈಃ | ೨೦ || 


ನಿವೇಶ್ಯ ಚಿತ್ತಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಸ್ಯೆ 
ಭಕ್ತಿಂ ಸಮಾಸ್ಥಾಯ ತಥಾ ವಿಶುದ್ಧಾಂ ! 
ಕಕೋತಿ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಸತತಂ ಯೆಥೋಕ್ತಾ ಬ 
ಸಯಾತಿ ಲೋಕಂ ಮಧುಸೂದನಸ್ಯ ll ೨೧ || 


ತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಪುಷ್ಪಾಡಿ ದೇಯಾದೇಯಕಥನಂ ನಾಮ 
ಏಕನವತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯಃ 


ee SSS] 


ಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಅಶುಚಿಯಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಬಟ್ಟಿಯೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು 
ಕೊಡಹುವುದರಿಂದ ಧೊಳಿ ಹೊಂದಿಯೂ ಮತ್ತು ಶೀನಿನ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಅಶುದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಅನ್ನವನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹಾಲಿನ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಿರುವ ಅನ್ನವನ್ನೂ » ಎಮ್ಮೆಯ ಹಾಲನ್ನೂ, ಹಂದಿ, ಮಾನು 
ಇವುಗಳ ಮತ್ತು ಐದು ಉಗುರುಗಳುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನೂ; ದುರ್ಗಂಧೆವುಳ್ಳೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ದೇವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 


೨೧. ಮನಸ ಸನ್ನು ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ PRN ಇಟ್ಟು ಶುದ್ಧ ವಾದೆ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಿರುವವನಿಗೆ 
ಆ ಮಧುಸೂದನನ ಲೋಕನ್ನೇ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮರ್ಕಂದೇಯ ಭಾರ್ಗವ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕ ಪುಷ್ಕರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದ ಹೂವುಗಳೇ 
ಮೊದಲಾದ ವರ್ಜಾ ವರ್ಜ್ಯ ನಿರೂಪಣವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ತೊಂಭತ್ತೊಂಫನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹೆಠರಿಪೂಜಾ ನಿಧಾನಕ್ಕೆ ಅನುಬಂಧಿಸುವ ಹೂವುಗಳ 
ಗ್ರಾಹ್ಯಾಗ್ರಾಹ್ಯ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಧೂಪದೀಪ ನೈವೇದ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ 
ತ್ಯಾಜ್ಯೋಪಾದೇಯ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿರುವರು. 
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1॥ಓಂ॥ 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ;- 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಮಾ ಅಂವಾೀರ--ಇಬಹಾಸಲಾ ರೂಬು 


ದ್ವಿನವತಿತತೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ತತೋಂಗ್ನಿಶರಣಂ ಗತ್ವಾ ಸ್ಮಾರ್ತೇ$ಗ್ಗೌ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕಂ। 
ವೈಕ್ಚದೇವಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಹುತೋತ್ಸೈಷ್ಟಂ ತು ಲಾಕಿಕೇ lo 


ಯೆತ್ರ ಕೃಚೆನ ವಾ ರಾಮ ದೀಸ್ಯೈಮಾನೇತಥ ಚೋದಕೇಃ | 
ಪರಿಸಮೂಹ್ಯ ಪರ್ಯುಶ್ಚ್ಯ ಪರಿಸ್ತೀರ್ಯ ಪರಿಸ್ತರೇತ್‌ ll ೨ H 


ಸರ್ವಾನ್ನಮಗ್ಗಾವುದ್ಧೃತ್ಯೆ ಜುಹುಯಾತ್ಸ )ಯೆತಸ್ತತಃ | 
ವಾಸುದೇವಾಯ ದೇವಾಯ ಪ್ರಭವೇನಾಷ್ಯಯೇಸನ ಚೆ 1 ೩॥ 


ಅಗ್ನಯೇ ಚೈವ ಸೋಮಾಯ ಮಿತ್ರಾಯ ವರುಣಾಯ ಚ | 
ಇಂದ್ರಾಯೆ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿಭ್ಯಾಂ ತಥೈವ ಚ | ೪ || 


ತೊಂಭತ್ತೆರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಅನಂತರ ಅಗ್ನಿಗೃಹಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾರ್ತಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ವೈಶ್ವದೇವವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಹೋಮಮಾಡಿ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದಿರುವ ಅನ್ನದಿಂದ ಎಲ್ಲಾದರೂ ಜಲವಿರುವ ಶುದ್ಧವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿ ದರ್ಭೆಯನ್ನು ಹರಡಿ ಲೌಕಿಕಾಗ್ಟಿಯನ್ನು ಜ್ವಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

೩-೪. ಎಲ್ಲಾ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಉದ್ಧರಿಸಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮಮಾಡಜೇಕು. ಅಗ್ನಿಗೂ, ಸೋಮನಿಗೂ, ಮಿತ್ರನಿಗ್ಯೂ ವರುಣನಿಗ್ಯೂ 
ಇಂದ್ರನಿಗೂ, ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಿಶ್ಚೇಭ್ಯಶ್ಲೈವ ದೇನೇಭ್ಯಃ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಪತಯೇ ತಥಾ | 


ಅನುಮತ ತಥಾ ರಾಮ ಧನ್ನ ಂತರಿಣ ಏವ ಚ | ೫ ॥ 
ವಾಸ್ತೋಪ್ಪತ್ಯೈ ತಥಾ ದೇವ್ಯೈ ತತಃ ಸ್ವಿಷಪ್ಟಕೃತೇ$ಗ್ಗಯೇ | 

ಚೆತುರ್ಮ ೃಂತೇನ ನತ್ತಾ ಚ ಹುತ್ಸೈ ತೇಭ್ಯೋ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ | ೬ | 
ತಕ್ಷೋಪತಕ್ಷೂವಭಿತಃ ಪೂರ್ವೇಣಾಗ್ನಿ ಮತಃ ಪರಂ | 

ಅಂಬಾನಾಮಾನಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ದುರ್ಗಾನಾಮಾನಿ ಚಾಪ್ಯಥ ।॥೭॥ 
ನಿವಂತೀ ಚೆ ಪನೀಕಾ ಚೆ ಪ್ರಭವಂತೀ ತಥೈವ ಚ! 

ಮೇಧನವಂತೀ ಚೆ ನಾಮಾನಿ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಭಾರ್ಗವ || ಆ | 


ಆಗ್ನೇಯಾದ್ಯಾಃ ಕ್ರಮೇಣಾಥ ತತಃ ಸೂಕ್ತಿಷು ನಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 
ನಿರ್ದಿತ್ಕೈ ವಸುಭಾಗ್ಯೈ ಚೆ ಸುಮಂಗಲೈ್ಯೈ ಚ ಭಾರ್ಗವ He I 


ಭದ್ರಂಕೆಕ್ಕೈ ತತೋ ದತ್ತಾ ಸ್ಥ ಣಾಯೈ ಚೆ ತಥಾಶ್ರಿಯೈ | 
Wik ಚ ತಥಾ 'ವನಸೆ ತಯ ಸ ಚೆ | ೧೦ Il 


ಹಾಕಾ. ಅ ಮ ಯ 


೫-೬. ಚಟ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಪ್ರಜಾಪತಿಗೂ, ಅನುಮತಿಗೂ 
ಮತ್ತು ಧೆನ್ವಂತರಿಗೂ, ವಾಸ್ತೋಸ್ಪತಿಗೂ, ದೇವಿಗೂ, ಸ್ವಿಪ್ಟ ಕೃದ್ರೂ ಪನಾದ 
ಅಗ್ನಿಗೂ ಸಹ ಅವರವರ ನಾಮದ ಚತುರ್ಥೀನಿಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮುಂದೆ ನಿರೂಪಿಸುವವರಿಗೆ 
ಬಲಿಹರಣವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೭-೮. ಅಗ್ನಿಗೆ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಕ್ಷೋಸತಕ್ಷರಿಗೆ 
ಬಲಿಹರಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಥಿವಂತೀ, ಪನೀಕಾ, ಪ್ರಭವಂತಿ) ಮೇಧ 
ವಂತೀ ಮೊದಲಾದ ದುರ್ಗೆಯ ಎಲ್ಲಾ ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ ಬಲಿಹರಣ್ಮಮಾಡಬೇಕು. 


೯-೧೦. ಅಗ್ನಿ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಡುವ ಬಲಿಹೆರಣ 
ವನ್ನೂ ಆಯಾಯ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ನಾಮ ನಿರ್ದೇಶದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ನಿರ್ದಿತಿ, ವಸುಭಾಗಿ, ಸುಮಂಗಲೀ, ಭದ್ರಂಕರೀ, ಸ್ಫೂಣಾ, ಶ್ರೀ, ಹಿರಣ್ಯಕೇಶಿ, 
ವನಸ್ಪತಿ ಇವರಿಗೂ ನಾಮನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬಲಿಹರಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ದ್ದಾರೇ ಗೃಹಮಥ್ಯೇ ಧ್ರುನಾಯ ಚ 
ಮೃತ್ಯನೇ ಚ ಬಹಿರ್ಶದ್ಯಾದ್ವರುಣಾಯೋದಡಕಾಶಯೇೋ Il a೧ Il 


ಭೂತೇಭ್ಯಶ್ಚ ಬಹಿರ್ದದ್ಯಾಚ್ಛರಣೇ ಧನದಾಯೆ ಚಿ! 
ಇಂದ್ರಾಯೇಂದ್ರಪುರುಷೇಭ್ಕೋ ದದ್ಯಾತ್ಪೂರ್ನೇಣ ಮಾನವಃ ಂ೨॥ 


ಯಮಾಯ ತತ್ಪುರುಷೇಭ್ಯೋ ದದ್ಯಾದ್ದಕ್ಷಿಣತಸ್ತತಃ | 
ವರುಣಾಯೆ ತತ್ಪುರುಷೇಭ್ಯೋ ದದ್ಯಾತ್ಪಶ್ಚಿಮತಸ್ತತಃ || ೧೩ ॥ 


ಸೋಮಾಯ ಸೋಮಪುರುಷೇಭ್ಯ ಉದಗ್ಗೆದ್ಯಾದನಂತರಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಣೇ ಬ್ರಹ್ಮಪುರುಷೇಭ್ಯೋ ಮಧ್ಯೇ ದದ್ಯಾತ್ಮಥೈವಣೆ | ೧೪ || 


ಆಕಾಶೇ ಚೆ ತಥೈವೋರ್ಥ್ವಂ ಸ್ಪಂಡಿಲೇ ಚೆ ತಥಾ ಕ್ರಿತ್‌! 
ದಿವಾಚರೇಭ್ಯಶ್ಚ ದಿವಾ ರಾತ್ರೌ ರಾತ್ರಿಂಚೆರಾಯ ಚೆ || ೧೫ ॥ 


ಹ ವ ವಸತ ವಾರಾ ದ 


ಹಾಲಾ ಂ ಸಾಸರಾಾನಾ ಸ ಎ 


೧೧-೧೨. ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಧ್ರುವನಿಗೆ 
ಮನೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೃತ್ಯುವಿಗೆ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ವರುಣನಿಗೆ ಜಲಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಮನೆಯ ಹೊರಗಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕುಬೇರನಿಗೆ ಮನೆಯೊಳಗೂ, ಇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರನ ಪುರುಷರಿಗೆ ಮನೆಯ 
ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿ ನಬ್ಲಿಯೂ ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಅನಂತರ ಯಮನಿಗೂ ಯಮನ ಪುರುಷರಿಗೂ ಮನೆಯ 
ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ವರುಣನಿಗೂ ವರುಣ ಪುರುಷರಿಗೂ ಸಹ ನುನೆಯ ಪಶ್ಚಿಮ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಸೋಮನಿಗೂ ಅವನ 
ಪುರುಷರಿಗೂ ಮನೆಯ ಉತ್ತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಅವನ ಪುರುಷರಿಗೂ 


ಮನೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು 


೧೫-೧೬. ಆಕಾಶವನ್ನು ಕುರಿತು ಊರ್ಧ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು, ದರ್ಭ್ಚೆಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಥೆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆಯೂ, ಬಲಿಪ್ರದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ದಿವಾಚರವಾದ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
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ಬಲಿಂ ಬಹಿಸ್ತಥಾ ದೆದ್ಯಾತ್ಸಾಯೆಂ ಪ್ರಾತೆಸ್ತು ಪ್ರತ್ಯಹಂ | 
ಪಿಂಡನಿರ್ವಾಪೆಣಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸಾಯಂ She || ೧೬ ॥ 


ಪಿತ್ರೇ ತು ಪ್ರಥಮಂ ಪಿಂಡಂ ತತ್ರಿತ್ರೇ ತದನಂತರಂ | 
ತತೋ ದದ್ಯಾಚ್ಚೆ ತತ್ರಿತ್ರೇ ಮಾಕ್ರೀ ಚ ತದನಂತರಂ || ೧೭ | 


ಪಿತೃಮಾತ್ರೇ ತತೋ ದದ್ಯಾಚ್ಛೈಶ್ರೈ ಚೆ ತದನೆಂತೆರಂ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಗೇಷು ದರ್ಭೇಷು ಸಲಿಲೇಷು ವಿಶೇಷತಃ | ೧೮ ॥ 


ಯತ್ರಿಂಚಿತ್ರಶ್ಯತೇ ಗೇಹೇ ಭಕ್ಷ್ಯಂ ವಾ ಭೋಜ್ಯಮೇವ ವಾ! 
ನಿವೇದಯೇಶ್ನ ತತ್ಸರ್ವಂ ಶುಭಂ ಪಾನಂ ವಿಶೇಷತೆಃ | ೧೯ I 


ಪುಸ್ಪೈಃ ಧೂಸೇನ ದೀಪೇನ ಸೂಜಯೇತ್ಸತತಂ ನಿರ್ತ್ನ | 
ನಾಮಗೋಶ್ರೇ ಸದಾವಾಚ್ಯೇ ಹಿಂಡನಿರ್ವಾಪಣೇ ತಥಾ | ೨೦ ॥ 





ಹ ರಾ ರ ಹೊ ರಾ ಅಂ ಸಂ ಾಾನಾನಾಸಾಕಾಸಾಖಾೂಅ)್ಕ್ಣ್ಷಕಸವ್ನ ಂ.ಂಇಧ ಜಾ ಇಂ ಅ  * ಧ ು।, ೆ್ಲ ್ಪಉಊಾ ್ಮ್ಷುುು ——— 


ಸಂಚರಿಸುವ ಭೂತಗಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮನೆಯಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ಬಲಿಪ ರ್ರದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೭-೧೮. ಪೈತ್ಛ ಕವಾದ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಂದೆಗೆ ಮೊದಲೂ 
ಅನಂತರ ವಿತಾಮಹನಿಗೂ ಅನಂತರ ಪ್ರಪಿತಾಮಹೆನಿಗೂ, ಅನಂತರ ತಾಯಿಗೂ, 
ಅನಂತರ ತಂದೆಯ ತಾಯಿಗೂ, ಅನಂತರ ಅತ್ತೆಗೂ (ಹೆಂಡತಿಯ ತಾಯಿ) 
ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರ ವಾದ ದರ್ಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಲದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೯-೨೦. ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲವನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಪಾನೀಯವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪ 
ದೀಪಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಪಿತೃಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು, ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ 
ಮಾಡುವಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಗೋತ್ರಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಹಿಂಡಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚೆ ಕಾಕಾನಾಂ ತತ್ರ ಮಂತ್ರಮಿಮಂ ಪಠೇತ್‌ | 
ಐಂದ್ರಾವರುಣನಾಯವ್ಯಾ ಯಾಮ್ಯಾ ವೈನೈರ್ಜತಾ ಸ್ತಥಾ | ೨೧॥ 


ತೇಕಾಕಾಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಂತು ಇಮಂ ಪಿಂಡಂ ಮಯೋದ್ಭೃತಂ 

ತತಃ ಪಿಂಡಂ ಶುನಾಂ ದದ್ಯಾನ್ಮಂತ್ರಂ ತತ್ರ ನಿಬೋಧ ಮೆ | ೨೨ ॥ 
ವೈವಸ್ವತಕುಲೇ ಜಾತ್‌ ದ್ವೌ ಶ್ಯಾಮಶಬಲ್‌ ಶುನೌ | 

ತಾಭ್ಯಾಂ ಸಿಂಡಂ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಪಥಿ ರಕ್ಷಂತು ಮಾಂ ಸದಾ ॥೨೩॥ 


ತತೋ ಗ್ರಾಸಂ ಗವಾಂ ದದ್ಯಾದತ್ರ ಮಂತ್ರಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 
ಸೌರಭೇಯ್ಯಃ ಸರ್ವಹಿತಾಃ ಪವಿತ್ರಾಃ ಪಾಸನಾಶಿನೀಃ ll ೨೪ ॥ 


ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಂತು ಮೇ ಗ್ರಾಸಂ ಗಾವಸ್ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಮಾತರಃ 
ತತಃ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಭಿಕ್ಸ್ಟ ದೇಯಾ ಚೆಭಿಕ್ಷನೇ 1 ೨೫ ॥ 


ಎ... ಘ್‌. 





ಮಾಸಾ ಪರಪನ ಮಾನಾ ಮೊ ಸ ಮಾವಾ ಯಮ ಮನಸು ತಾಜಾ ಡ್ರಾ ಹ ಯ ಇದಂ 337773 732722... ಲ ಕರಾಡ ಅ ವಾಡಾ. ಆಚಾರ 


೨೧-೨೨. ಕಾಗೆಗಳಿಗೂ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ ಮೂಡಬೇಕು. ಆಗ ಈ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಇಂದ್ರ, ವರುಣ, ವಾಯು, ಯಮ, ನಿಖಖುತಿ 
ಇವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವ ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಗೆಗಳುಂಟೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನನ್ನಿಂದ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಈ ಪಿಂಡವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿ. ಅನಂತರ ನಾಯಿಗಳಿಗೆ ನಿಂಡಪ್ರ ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕಾದ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ತಿಳಿದುಕೋ. 


೨೩-೨೪. ವೈವಸ್ವತ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಶಾಮವರ್ಣದ ಮತ್ತು ಶಬಲ 
(ಚುಂಚುಮಿಂಚು) ವರ್ಣದ ಎರಡು ನಾಯಿಗಳಿಗೂ ನಾನು ಇಲ್ಲಿ ಪಿಂಡವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಅವು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲಿ. ಇದಾದ ಮೇಲೆ ಗೋವುಗಳಿಗೆ 
ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆಗ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, 
ಕಾಮಥೇನುವಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಸರ್ವಹಿತಗಳಾಗಿಯೂ, ಪನಿತ್ರಗಳಾಗಿಯೂ, ಪಾಸ 
ನಾಶಕಗಳಾಗಿಯೂ, ಮೂರು ಲೋಕಗಳಿಗೂ ತಾಯಿಗಳಂತಿರುವ ಈ ಗೋವುಗಳು 
ನನ್ನ ಈ ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿ. 


೨೫-೨೬. ಅನಂತರ ದೇವತಾವಿಷಯವಾದ ಮಂಗಲಾ ಶಾಸನವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಭಿಕ್ಷುಕರಿಗೆ ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. ವೈಶ್ವದೇವದಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃರಿಸಲ್ಬಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದತ್ತಾ ತು ಸಂಸ್ಕೃತಾಂ ಭಿಕ್ಷಾಂ ಗೋದಾನಫಲಮಾಫ್ನುಯಾತ್‌ | 
ಬಾಲಃ ಸುವಾಸಿನೀ ವೃದ್ಧಾ ಗರ್ಭಿಣ್ಯಾತುರಕನ್ಯಕಾಃ ॥ ೨೬ || 


ಭೃತ್ಯಾಂತ್ಚ ಭೋಜಯೇದ್ರಾಮ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಶಥಾತಿರ್ಥೀ | 
ನೈಕಗ್ರಾಮೀಣಮತಿಥಿಂ ನಿದ್ಯಾನ್ನಾಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ತಥಾ | ೨೭ | 


ಅತಿಥಿಂ ಭೋಜಯೇತ್ಪೊರ್ವಂ ತತೋ ಭೃತ್ಯಾಂಶ್ಚ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ರಾಜನ್ಯಮಥವಾ ವೈಶ್ಯಂ ಶೂದ್ರಂ ವಾದ್ದಿಜಸತ್ತಮ . || ೨೮ || 


ವೈಶ್ವದೇನೇ ಚ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಂ ಭೃತ್ಕೈಃ ಸಹ ಚೆ ಭೋಜಯೇತಿ | 
ವಯೋಭ್ಯ ಶ್ಚ ತಥಾ ದದ್ಯಾಚ್ಚೆಂಡಾಲೇಭ್ಯಸ್ತಫಾ ಭುನಿ | ೨೯॥ 


ಸಾಧಾರಣಂ ತತ್ಸರ್ರೇಷಾಂ ಶೇಷಕಂ ಗೃಹಿಣಾಂ ಗೃಹೇ | 
ವೈಶ್ವ್ತದೇನೇ ಚ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇನ ಕಥಂಚಿದನಮಾನಯೇತ್‌ Il ao | 





ಭಿಕ್ಷುಕರಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದವನು ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ 
ಅತಿಥಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಬಾಲಕರು, ಮುತ್ತೈದೆಯರು, ವೃದ್ಧರು, ಗರ್ಭಿಣೀಸ್ರೀ, 
ನೋಗಿಗಳು, ಕನೈೈಕೆಯರು, ಭೃತ್ಯರು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಊಟಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೭-೨೮. ಒಂದೇ ಊರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವವನನ್ನೂ, ಅಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನನ್ನೂ 
ಸಹ ಅತಿಥಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ಅತಿಥಿಗೆ ಮೊದಲು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ 
ಅನಂತರ ಭೃತ್ಯರನ್ನು ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಲಿ, ವೈಶ್ಯನಾಗಲಿ, ಶೂದ್ರನಾಗಲಿ, ವೈಶ್ವದೇವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ಭೃತ್ಯರೊಡನೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
(ಅತಿಥಿಗೆ ಭೋಜನವಾದ ಅನಂತರ ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೨೯-೩೦. ಪಕ್ಷಿಗಳಿಗ್ಳೂ ಚಂಡಾಲಾದಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಭೂಮಿಯಲ್ಲೇ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗೃಹಸ್ಥ ನಾಗಿರುವ ಸಂಸಾರಿಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಅನ್ನವು ಶೇಷವಾಗಿ ಇರುವುದು ಸ್ವಭಾವ. ಯಾವಾಗಲೂ ಉಳಿದಿರುವ 
ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ತೃಪ್ತಿಯು ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ವೈಶ್ವದೇವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಯಾರನ್ನೂ ಸಹ ಅನ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಅವಮಾನಪಡಿಸಿ ಕಳುಹೆಬಾರದು 
ಹಾಗೆ ಆಶಾಭಂಗದಿಂದ ಹಿಂದೆ ತಿರುಗಿಹೋದ ಅತಿಥಿಯು ಈ ಗೃಹಸ್ಥನ ಪುಣ್ಯನನ್ನು 
ತಾನೇ ಅಪಹರಿಸಿ ಹೊರಟುಹೋದಾನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆದಾಯೆ ಸುಕೃತಂ ಯಾತಿ ಭಗ್ನಾಶಶ್ಚಾತಿಥಿರ್ಗತಃ 
ಆಧ್ವನಾ ಯಸ್ತು ಭೆಗ್ನಾಯೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ತಥಾ ದಿವಿ | a0 ॥ 


ಸತ್ಕೃತ್ಯ ಭೋಜನಂ ದದ್ಯಾತ್ತೇನ ಸ್ವರ್ಗೇ ಮಹೀಯತೇ! 
ದೇವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂಸಪೇಣ ಚರಂತಿ ಸೃಥಿನೀಮಿಮಾಂ . las ll 


ತಸ್ಮಾತ್ಸಂಪ್ರಾಸ್ತಮತಿಥಿಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ತು ಪೂಜಯೇತ್‌ | | 
ಅತಿಥಿಂ ಸೂಜಯೇಚ್ಚಾಗ್ರೇ ದಶಗೋದಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ laa I 


ಪಾದಶೌಚಂ ತತೋ ದತ್ವಾ ಸ್ರಾಸ್ತಾಯಾತಿಥಯೇ ಗೃಹೇ | 
ಗೋಧಾನ ಫಲಮಾವ್ನೋತಿ ವಾಯುಲೋಕಂ ಸಗಚ್ಛತಿ ॥ 
ತಾಲವ್ಯಜನಹಸ್ತಸ್ತು ಕೃತ್ವಾ ತದಭಿಚಾರಣಂ | 

ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ನೋತಿ ದತ್ತಾ ಚೈವ ತಥಾಸನಂ | ೩೪ Il 


ಅ 
ಜಬ ಸದಾ ಪಾರಾ a ೂ್ಟ್ಟ ರ ವಾತ್‌ ಪತ a ಎ 


೩೧-೩೨. ವೈಶ್ಚದೇವವಾದ ಮೇಲೆಯೂ ಸಹ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ದಾರಿತಪ್ಪಿ 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅವನಿಗೂ ಸತ್ವಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಭೋಜನ 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸತ್ಕರಿಸಿದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಪುಣ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. 
ದೇವತೆಗಳೇ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರೂಪದಿಂದ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದವನು ಅತಿಥಿಯಾಗಿ ಬಂದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ 
ಅವನನ್ನು ಸತ್ಕರಿಸಲೇಬೇಕು. 


೩೩-೩೫. ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಪೂಜಿಸಿದವನು ಹೆತ್ತು ಗೋದಾನ 
ಮಾಡಿದವನ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗೆ ಪಾಜೋದಕವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಸಂತೋಷ ಪಡಿಸಿದವನು, ಮತ್ತು ಆಸನಾದಿಗಳಿಂದ ಉಪಚರಿಸಿದವನೂ 
ಸಹ ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹಾಸಿಗೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗೆ 
ತಕ್ಕ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಆ ಗೃಹಸ್ಥನು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜ್ಯನಾದಾನು. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿಶೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರತಿಶ್ರಯೆಪ್ರೆದಾನೇನ ನಾಕಪೃಸ್ಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 


ತಾಲವೃಂತಾನಿಲಂ ಕ ತ್ವಾ ತಥಾ ಪ್ರಾಪ್ತಾಯೆ ಮಾನವಃ | ೩೫ ॥ 
ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ಲೋತಿ ನಾಯುಲೋಕಂ ಸ ಗಚ್ಛೆತಿ | 
ತಾಲವ್ಯಜನಹಸ್ತಸ್ತು ಕೃತ್ವಾ ತದಭಿಚಾರಣಂ || ೩೬ || 
ಅತಿಥಿಃ ಭೋಜನಂ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಶೀತಾಹತಾತಿಥಿಂ ಪಾ ಸ್ಯ ಕಾಷ್ಠಾನ್ಪ )ಜ್ವಾಲಯೇನ್ನರಃ || ೩೭ | 
ಪ್ರತಾಸಯೇನ್ಮಹಾಭಾಗ ದಶಧೇನುಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 

ಕಾಯಾಗಿ | ದೀಸ್ತಿಮಾಪ್ಟೋತಿ ಪ್ರಾಕಾಶ್ಯಂ ಪರಮಂ ತೆಥಾ || ೩೮ ॥ 
ತೃಷ್ಲಾರ್ತಾಯೋದಕಂ ದತ್ತಾ ಸಾನೇ ಗೋದಾನಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಶ್ರಾಂತಸಂನಾಹನಂ ಕೃತ್ತಾ ಧೇನುದಾನಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | ar I 


ರಾ ಗ ನ ರಾವಾ ಡಲ್ಲು pS 





೩೬-೩೭. ಹಾಗೆಯೇ ಬಂದ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಬೀಸಣಿಗೆಯಿಂದ ಬೀಸಿ 
ಸಂತೋಷ ಪಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿ ವಾಯುಲೋಕ 
ವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಬೀಸಣಿಗೆಯನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಡಿದು ಅತಿಥಿಯ ಶುಶ್ರೂಷೆಮಾಡಿ 
ಅವನಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿದ್ದ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಗೃಹಸ್ಥನು ಗೋದಾನ ಫಲವನ್ನೇ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಛಳಿಯಿಂದ ದುಃಖಪಡುತ್ತಿರುವ ಅತಿಥಿಯು ಬಂದದ್ದೇ ಆದರೆ 
ಒಡನೆಯೇ ಕಾಷ್ಕಕಗಳಿಂದ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿ ಆ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಯಾವನು 
ಶಾಖಗೊಳಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಗೃಹಸ್ಥನು ಹತ್ತು ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ತನ್ನ ಶರೀರದ ಸರಿಯಾದ ಶಾಖನನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
(ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯವೇ ಅವನಿಗೆ ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) 
ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನ ಪುರುಷನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ದುಃಖ 
ಪಡುತ್ತಿ ಕನ ಅತಿಥಿಗೆ ಕುಡಿಯುವ ನೀರನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ರಿ ಪಾನಮಾಡಿಸಿ ಸತ್ಸರಿಸಿ 
ಹವನು ಗೋದಾನಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೯-೪ರಿ, ಆಯಾಸದಿಂದ ಬಳಲಿದ ಅತಿಥಿಗೆ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಅಮುಕು 
ವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಸತ್ಕಾರದಿಂದ ಗೋಧಾನಫಲನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ರೋಗಿ 
ಯಾದ ಅಂತಹ ಅತಿಥಿಗೆ ಪರಿಚರ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಹತ್ತರಷ್ಟು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ವಿಷ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೋಗಿಣಃ ಪರಿಚೆರ್ಯಾಂ ಚೆ ಕೃತ್ವಾ ದಶಗುಣಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ಪಾದಾಭ್ಯಂಗಂ ನರಃ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರಾಪ್ತಾಯಾತಿಥೆಯೇ ಗೃಹೇ ॥ ೪o 1 


ಗೋದಾನಸಲಮಾಸ್ಟೋತಿ ನಾಗಲೋಕಂ ಚಿ ಗಚ್ಛೆತಿ 
ಪ್ರತಿಶ್ರಯಂ ತಥಾ ದೀನಂ ದಶ್ಟಾ ಚಾತಿಥಯೇ ನರಃ ll ೪೧ || 


ಫೇನುದಾನಫಲಂ ಪ್ರಾಹ್ಯ ಸೂರ್ಯೆಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 
ಚಕ್ಷುಷ್ಮಾಂಶ್ಚ ಪ್ರಕಾಶಶ್ಚ ನಿರೋಧಕ್ಚೈವ ಜಾಯತೇ ೪೨ ॥ 


ಶಯೆನೀಯಪ್ರದಾನೇನ ವಸುದಾನಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ದಂತಕಾಷ್ಠಪ್ರದಾನೇನ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹೆದಾಸ್ಲುಯಾತಕ್‌ {| ೪೩ ॥ 


ಶೌಚೋದಕಪ್ರದಾನೇನ ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ಲ್ನುಯಾಶ್‌ | 
ಮೃತ್ಸ ದಾನೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಿರೋಧೋ ನಾಭಿಜಾಯೆತೇ (| ೪೪ (| 


ಹ ರಾ ದದ ರಾರ 


ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗೆ ಪಾದಗಳ ಅಭ್ಯಂಗದಿಂದ 
ಸಂತೋಷ ಉಂಟಬುಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ಗೃಹಸ್ಥನು ಗೋದಾನಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ನಾಗಲೋಕಕ್ಕೂ ಹೋಗಿ ಸೇರುತ್ತಾನೆ 


೪೧-೪೨. ದೀನನಾಗಿ ಬಂದ ಅತಿಥಿಗೆ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಂತ್ಲೆಸಿ 
ದುದೇ ಆದರೆ ಆ ರೀತಿ ಉಪಚರಿಸಿದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಗೋದಾನಫಲವನ್ನು ಹೊಂಡಿ 
ಸೂರ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಒಳ್ಳೆಯ ನೇತ್ರಪಾಟವ ಉಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಕಾಶರೂಪನಾಗಿಯೂ, ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಇತರರ ಕಣ್ಣನ್ನು ಚುಚ್ಚು 
ವಷ್ಟು ತೇಜಸ್ವಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಿದವರ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೩-೪೪. ದಂತಧಾವನಕ್ಕೆ ನಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಕಾನ್ಕವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅತಿಥಿ 
ಯನ್ನು ಸತ್ತರಿಸಿದವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಶೌಚಕ್ಕಾಗಿ 
ಜಲವನ್ನು ಒದಗಸಿ ಅವನ ಆಚಾರಕ್ಕೆ ಸಹಕರಿಸಿದವನಿಗೆ ಗೋದಾನಫಲವೇ 
ಉಂಟಾದೀತು. ಶೌಚಾದಿಗಳಿಗೆ ಮೃತ್ತನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಯಾರೊಡ 
ನೆಯೂ ವಿರೋಧವು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಗಂಧ, ಮೂಲಿಕೆ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಏಷ್ಟುರ್ಥು ವವತ್ತರೋಹಾಪುರಾಣಂ 'ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ದತ್ತ್ವ್ವಾನುಲೇಪನಂ ಮಾಲಾಂ ಪರಾಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಮುಪಾಸತೇ | 
ತಥೌಷಧಿಪ್ರದಾನೇನ ನಿರೋಗಸ್ತ್ಯಭಿಜಾಯೆತೇ ॥ ೪೫ ॥ 


ಸ್ನಾನಾಭ್ಯಂಗಪ್ರದಾನೇನ ರೂಪವಾನಭಿಜಾಯತೇ | 
ತಥಾ ಸ್ನಾನೀಯದಾನೇನ ಗಂಧರ್ರೈಸ್ಸಹ ಮೋದತೇ I ೪೬ || 


ಸ್ನಾನೋದಕಪ್ರೆದಾನೇನ ವಾರುಣಂ ಲೋಕಮಾಪ್ಪು ಯಾತ | 
ಉಪಾನಹಃ ಪ್ರದಾನೇನ ವಿಮಾನಮಧಿರೋಹಶಿ || ೪೭ | 


ತಥಾ ಛತ್ರಪ್ರದಾನೇನ ಗಾಣಪತ್ಯಮವಾಸಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ವಸ್ತ್ರಪ್ರ ದಾನಾದ್ಭವತಿ ರೂಪೆನಾನ್‌ ಸುಭಗಸ್ತಥಾ | ೪೮ || 


A ಗೈ ಹಾಹಾ. ತಾತಾ ಡಾಡಾ ಆಇ ಅಪಾರಾ ಒರ... ಈ. 


೪೫-೪೭. ಅತಿಥಿಗೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಗೃಹಸ್ಥನು 
ರೋಗವಿಲ್ಲದೆ ದೃಢಾಂಗನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ತಾನೂ 
ರೂಪವಂತನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಚೂರ್ಣವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಸಹಕರಿಸಿದವನು ಗಂಧರ್ವರೊಡನೆ ಸಂತೋಷಹಡುತ್ತಾನೆ. ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ಜಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಪಚರಿಸಿದವನು ವರುಣಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸಂತೋಷ 
ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಪಾದರಕ್ಷೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅನನು ವಿಮಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದಿವ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತಾನೆ 


೪೮-೪೯. ಹಾಗೆಯೇ ಅತಿಥಿಗೆ ಛತ್ರಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಗಣಪತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ರೂಪ 
ವಂತನೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅತಿಥಿಗೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದವನು ಅಶ್ವಮೇಧೆಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾನಗಳನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಿದವನು ಪೌಂಡರೀಕಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ನುಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಶ್ವಮೇಧಮವಾಪ್ನೋತಿ ತಥಾ ಭೂಮಿಪ್ರದೋ ನರಃ | 
ಯಾನದೆಃ ಸ್ಪರ್ಗೆಮಾಪ್ಟೋತಿ ಸೌಂಡರೀಕಪೆದಂ ತಥಾ ೪೯ || 


ವಾರಿಧಾನೀಃ ತಥಾ ದತ್ತ್ವಾ ಪೂರ್ಣಾಃ ಶೀತೇನ ವಾರಿಣಾ | 
ಸರ್ವಾಃ ಸಭೆಕ್ಷೂಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಗೋಲೋಕಂ ಮಾನುಷೋತ್ತಮ | ೫೦॥ 


ತ್ರಪುಸೈರ್ನಾರುಕಾಯುಕ್ತೈಃ ಶರ್ಕರಾಘೃತೆಸಂಯುತೈಃ | 
ಸಕ್ತುಭಿರ್ಲವಣೋಸೇತೈಫುೃತೈರ್ಹರಿತಸಂಯುಕೈಃ ॥ ೫೧ ॥ 


ತರ್ಸಯಿತ್ವಾ ತಿಥಿಂ ಸಮ್ಯಗ್ವಾರಿಧಾನ್ಯೈಶ್ಚ ಗೋರಸೈಃ | 
ಗೋಲೋಕಂ ಚಿರಮಾಸ್ಲೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ (1೫೨॥ 


ತೃಪ್ತಿಮಾಪ್ನೋತಿ ಚೆ ತಥಾ ಯತ್ರಯತ್ರಾಭಿಜಾಯೆಶೇ | 
ಕಿಮಿಚ್ಛಕೇನ ಸಂಯೋಜ್ಯ ಚಾಶ್ಚಮೇಧಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ || ೫೩ || 


ಲಾ 


೫೦-೫೨. ತಣ್ಣಗಿರುವ ಸಿಹಿನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ' 
ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಸಮಸ್ತ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಅಂತಹ 
ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನೇ ಪುನಃ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಗೋಲೋಕದ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಕರಗಳೊಡನೆಕೂಡಿದ ಎಳೆಯಸೌತೆಕಾಯಿ ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆ ತುಪ್ಪ 
ಇವುಗಳಿಂದಕೂಡಿದ ಹುರಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ಉಪ್ಫಿನಿಂದಲೂ ಹಸಿಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದಕೂಡಿದ ಹುರಿಟ್ಟಿನಿಂದಲೂ ಸಹ ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಸತ್ವರಿಸಿ 
ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮಜ್ಜಿಗೆಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಗಳಿಂದಲೂ ಸಂತೋಷಸಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಗೃಹಸ್ಥನು ಬಹುಕಾಲ ಗೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ... ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


೫೩-೫೪. ಯಾವ ಯಾನ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಆ ಅತಿಥಿಗೆ ಇಚ್ಛೆಯುಂಟಾಗು 
ತ್ರದೆಯೋ ಅಂತಹ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅತಿಥಿಯು ತೃಪ್ತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಿದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಾಂಬೂಲಸ್ಯಪ್ರೆದಾನೇನ ಗಂಧರ್ಹೈಸ್ಸಹ ನೋದತೇ | 
ಉಸ್ತಿಮಾಸಾವೃತಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | ೫೪ ॥ 


ಇತಿಹಾಸಾನಥಾಶ್ರಾವ್ಯ ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ನ್ನಯಾತ್‌ | 
ಗೋಪ್ರದಾನೇನ ವಿತ್ತೇನ ತೋಸಯಿತ್ವಾ ತೆಥಾತಿಥಿಂ || ೫೫ ॥ 
ಮಹತ್ಸಲಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಗಂಧಕ್ಷೈಸ್ಸಹ ಮೋದತೇ | 


ಈ 
ಅನುವ್ರಜ್ಯಾತಿಥಿಂ ರಾಮ ಗೋದಾನಫಲಮಾಸಪ್ಪುಯಾತ್‌ 1 ೫೬ Il 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯೆತ್ನೇನ ಪೂಜಯೇದತಿಥಿಂ ಸದಾ! 
ರಾಜನ್ಯಾ ವಿಪ್ರದೈವತ್ಯಾಃ ನಾರ್ಯೆರ್ಶ್ಚ್ವ ಪತಿದೇವತಾಃ | 
ಗೃಹಸ್ಮೋತಿಥಿದೈೆವತ್ಯಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತಂ ಪೂಜಯೇತ್ಸದಾ ॥ ೫೭ ॥ 


ಗೃಹಸ್ಥನು ಅಶ್ವಮೇಧದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ಅತಿಥಿಗೆ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿದವನು ಗಂಧರ್ವ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ವರೊಡನೆ ಸುಖ 
ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಸ್ವರ್ಗಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಿಂದ ಗೌರವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 


೫೫-೫೬ ಅತಿಥಿಗೆ ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಶ್ರವಣಮಾಡಿಸಿದವನು 
ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಗೋದಾನದಿಂದಲೂ, 
ದ್ರವ್ಯದಿಂದಲೂ ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವವನು ಮಹಾಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಗಂಧರ್ವ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಗಮನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗಿ 
ಉಪಚರಿಸಿದವರು ಗೋದಾನ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೫೭-೫೮. ಆದುದರಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥಧರ್ಮದಲ್ಲಿರುವವನು ತನ್ನ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದಲೂ ಅತಿಥಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನನ್ನೇ. ದೇವತೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವಂತೆಯೂ, ಪತಿವ್ರತೆಯಾದ ಕುಲವನಿತೆಯು 
ಪತಿಯನ್ನೇ ದೇವತೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವಂತೆಯ್ಕೂ ಗೃಹಸ್ಥನು ಅತಿಥಿಯನ್ನೇ ದೇವತೆ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಗೃಹೆಸ್ಟನಾದವನು ಅತಿಥಿಯನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಸುಲಭವಾದ ಹುಲ್ಲು, ಜಲ, 
ಮೃದುವಾದ ವಾಣಿ ಇವುಗಳಿಂದಲಾದರೂ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅತಿಥಿಗಳ ಪೂಜೆಯನ್ನು 


೪ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಂತಹ ಗೃಹಸ್ಥನು ದೇವತೆಗಳ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸತತನಿಹ ನಕೋಯಃ ಪೂಜನಂ ಚಾತಿಥೀನಾಂ 
ತೃಣಜಲಮೃದುವಾಕ್ಕೈಃ ಸಾರಶಕ್ತ್ಯಾವಿದಧ್ಯಾತ್‌ | 
ಸುರಸದಸಿ ಸ ಪೂಜ್ಯೋ ದೇವತಾನಾಂ ತಥಾ 
ಸ್ಯಾದ್ಭ ವತಿ ಚೆ.ನಂಲೋಕೇ ಜಾಯೆಮಾನಃ ಸಮೃ ದ್ದ 81! ೫೮ || 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದಿ )ತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪ ಕೈರವಾಕ್ಯೇ ವೈಶ್ನ ಶೃದೇವಕಥನಂ 
ನಾಮ ದ್ವಿನವತಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಚಾ, ಹವನ ನಾವ 





ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಪುನಃ 
ಹುಟ್ಟುವುದಾದರೆ ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಕೂಡಿಯೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. (ಆಗರ್ಭ ಶ್ರೀಮಂತ 
ನಾಗಿ ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ವೈಶ್ವದೇವಕಥನವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತೆರಡನೆಯ 


ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೊಂಭತ್ತರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಯಾ 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೇವತಾರ್ಚನೆಯಾದ ನಂತರ ಗೃಹಸ್ಥನು ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ವೈಶ್ಚದೇವವೆಂಬ ಗೃಹ್ಯಕರ್ಮವನ್ನೂ ಬಲಿಪ್ರದಾನದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಅನಂತರ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅತಿಥಿಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಸಹ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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| Lol 
— ತ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಕ ಜಾಪಿ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ದಿನಾ ನಕರ ಪಾಲನಾ 


ತ್ರಿನವತಿತನೋಂ€ಧ್ಯಾಯಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ! 


ಚೆಂದ್ರೆಸ್ಯ ಯೆದಿನಾ ಭಾನೋರ್ಯಸ್ಮಿನ್ನಹನಿ ಭಾರ್ಗವ ! 
ಗ್ರಹಣಂ ತು ಭವೇತ್ತತ್ರ ನ ಪೂರ್ವಂ ಭೋಜನಕ್ರಿಯಾ 11 ೧1] 


ನಾಚರೇತ್ಸಗ್ರಹೇ ತಸ್ಮಿಂಸ್ತೆಫೈವಾಸ್ತೆಮುಸಾಗತೇ | 
ಯಾವತ್ಸ್ಯಾದುದಯೆಂ ತಸ್ಯ ನಾಶ್ಚೀಯಾತ್ತಾವದೇವ ತು 11೨ | 


ಗೋಪಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ಹೋಪರಾಗೇ ನ ಚಾಶ್ಟೀಯಾತ್ಸ ಯತ್ನತಃ! 
ನ ರಾಜ್ಞೋ ವಿಪ್ಲವೇತಶ್ಲೀಯಾ ಸುರಾರ್ಚಾವಿಪ್ಲೆವೇ ತಥಾ 11.೩ || 


ತೊಂಭತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು. 
೧-೨. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ, ಚಂದ್ರನಿಗಾಗಲಿ, ಸೂರ್ಯನಿಗಾಗಲಿ, ಗ್ರಹಣ 
ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಭೋಜನಮಾಡ ಕೂಡದು. ಆ ಚಂದ್ರ 


ಸೂರ್ಯರು ಗ್ರಹಣದೊಡನೆಯೇ ಅಸ್ತಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಅವರು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದಿ ಉದಯಿಸುವ ವರಿಗೂ ಊಟಿಮಾಡಕೂಡದು. 


೩-೪. ಗ್ರಹೆಣ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಗೋವುಗಳೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರೂ ಸಹ ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದ ಭೋಜನವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಥೊರೆಗೆ ವಿಪತ್ತು ಸಂಭವಿಸಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, 
ದೇವಗೃಹದಲ್ಲಿ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಉಂಟಾದ (ಪೂಜೆಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವಾದ) ತೊಂದರೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಭೋಜನಮಾಡಬಾರದು. ಗೃಹಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ ಹೋಮ 


215 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಶ್ರರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನ ಹುತ್ಪಾನ ಚ ದತ್ತ್ವಾ ಚೆ ನಾಶೌಚೇನ ಚ ಗರ್ಹತಂ। 
ನಾಪಥ್ಯಂ ನ ಚ ಜಾಲಾನಾಂ ತಥಾ ಭಾರ್ಗವ ಪಶ್ಯತಾಂ || ೪ || 


ಪ್ರಾರ್ಥಿತೆಂ ಬಾಲಕಾನಾಂ ಚೆ ದಾತವ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್ಸ ಯತ್ನತಃ | 
ಬಾಲಾನಾಂ ಪ್ರಾರ್ಥಿತಂ ದತ್ಕಾ ನಾಕಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೆ | ೫ || 


ಬಾಲಕಾ ಲಾಲನೀಯಾಶ್ಚ ಧರ್ಮಕಾಮೈಸ್ಸದಾ ನರೈಃ | 
ತೇಷಾಂ ಭೋಜ್ಯಪ್ರದಾನೇನ ಗೋದಾನಫಲಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ || ೬ || 


ತೇಷಾಂ ಕ್ರೀಡನಕೆಂ ದೆತ್ತಾ ಮೋದತೇ ನಂದತೇ ಚಿರಂ | 
ಆಹ್ಲಾದಂ ಯಾಂತಿ ಸತತಂ ಯಸ್ಮಿನ್‌ ದೃಷ್ಟೇ ತು ಬಾಲಕಾಃ H ೭ || 


ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ನೋತಿ ಯೆತ್ರಯೆತ್ರಾಭಿಜಾಯೆತೇ । 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ಸೇನ ಬಾಲಾನಸ್ರೇ ತು ಭೋಜಯೇತ್‌ || ೮ || 


ಪರತ ರಾತಾ ತಾ ಇ ಎಂಡ ಹ ಡಾ gp ರಾ ಹಾ ಹ ಮ ಜೆ ವಾಸಾ ಗಜಾಃ ತೆ ಇ ವಾ ರಾ ತಾಸ ಡಿಮ ರಾ 


ವನ್ನು ಮಾಡದೆಯೂ, ವೈಶ್ವದೇವಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಅತಿಥಿಪೂಜೆ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆಯೂ, ಭೋಜನಮಾಡಕೂಡದು. ಆಶೌಚಾನ್ನವನ್ನೂ ದುಷ್ಪ 
ವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೂ ತನಗೆ ಅಪಥ್ಯವಾದ ಅನ್ನವನ್ನೂ ಸಹ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. 
ಹುಡುಗರು ಊಟಮಾಡದಿರುವಾಗ ಅವು ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ತಾನು ಮಾತ್ರ 
ಊಟಮಾಡಬಾರದು. 


೫-೬, ಹುಡುಗರು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದ ಭಕ್ತಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಯದಿಂದಲಾದರೂ 
ಕೊಡಲೇಬೇಕು. ಬಾಲಕರ ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸಿ ಸಂತೋಷಪಡಿಸು 
ವವನು ಸ್ವರ್ಗ ಸುಖಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧರ್ಮಾಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳವರು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಲಾಲಿಸಿ ಪೋಷಿಸಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಭೋಜ್ಯ 
ವಸ್ತುಪ್ರದಾನದಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಗೋದಾನ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭-೮. ಆ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಆಡುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಸಂತೋಷ 
ಪಡಿಸುವವನು -ತಾನೂ ಬಹುಕಾಲ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗಿರುವನು. ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆಡುವ ಆಸೆಯಿಂದ ಹುಡುಗರು ಬಹಳ ಸಂತೋಷಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅಂತಹ ಆಟಿಪಾಟಿಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಅವರು ಸಂತೋಷ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೯೩] ವಿಸ್ನುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಅಭುಕ್ತವತ್ಸು ಬಾಲೇಷು ನ ಚಾಶ್ಲೀಯಾತ್ವಥಂಚನ | 
ಯೋ ನ ದದ್ಯಾನ್ನಚಾಶ್ಲೀಯಾತ್‌ ಕೆದಾಚಿದಸಿ ತನ್ಮಯೇ || € 1 


ಯ ಏಕೋ ನಿಸ್ಪಮಶ್ನಾತಿ ನ ತತೋನ್ಯೋಸ್ತಿ ಪಾತಕೀ | 
ನೈಕನಾಸಾಃ ತಥಾಶ್ನೀಯಾದ್ಭಿ ನ್ನಭಾಂಡೇ ನ ಮಾನವಃ | ೧೦॥ 


ಭಿನ್ನಾಸನೋಪವಿಷ್ಟಶ್ಚ ಶಯನೀಯಗತೆಸ್ತಥಾ | 
ಅನಾರ್ದ್ರಪಾಣಿ ಸಾದಾಂತೆಸ್ತಥಾ ಜೈವಾರ್ದ್ರಮಸ್ತ ಕಃ ll ೧೧ ॥ 





ಅದರಿಂದ ಗೃಹಸ್ವಾಮಿಯೂ ಸೌಭಾಗ್ಯವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಗೃಹ 
ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಯಜಮಾನನು ಸರ್ವಸಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಮೊದಲು 
ಭೋಜನನುೂಡಿಸಿ ಸಂತೋಷ ಉಂಟುಮಾಡಬೇಕು. 


೯-೧೦. ಬಾಲಕರು ಊಟಮಾಡದಿರುವಾಗ ಗೃಹಸ್ಥನು ಊಟಿ ಮಾಡಲೇ 
ಬಾರದು. ಬಾಲಕರಿಗೆ ಕೊಡಲು ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ತಾನೂ ಸಹ ಅದನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸಲೇಬೂರದು. ಬಾಲಕರಿಂದ ತುಂಬಿದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವನೊಬ್ಬನು 
ಬಾಲಕರಿಗೆ ಕೊಡದೆ ವಂಚಿಸಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಸ್ವಾದುವಾದ ಭೋಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಭುಂಜಿಸುವನೋ ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಪಾಪಿಯಾದವನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಒಂದೇ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಬಾರದು. ಒಡೆದು ಹೋದ ಭೋಜನ ಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಊಟಓಟಮಾಡಬಾರದು. 


೧೧೨೧೨. ಒದೆದು ಹೋದ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮತ್ತು ಹಾಸಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಭೋಜನಮಾಡಕೂಡದು. ಮತ್ತು ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಊಟಮಾಡಬಾರದು. (ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಊಟಕ್ಕೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಒದ್ದೆಯಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ನೀರಿನಿಂದಾಗಲಿ 
ತೈಲಾದಿಗಳಿಂದಾಗಲಿ ತಲೆಯು ಒದ್ದೆಯಾಗಿರುವಾಗ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಕೂಡಬಾರದು. 
ಮತ್ತು ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಉಪ್ಪನ್ನು 
ಕ್ಟೆಯಿನಿಂದ ಬಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ಹಾಲನ್ನೂ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಕಚ್ಚಿ ತಿನ್ನಬಾರದು, (ಅಂದರೆ ಭಕ್ಷ್ಯಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಕೈಯಿನಿಂದ ಮುರಿದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೋತ್ಸಂಗೇ ಭಶ್ಷಯೇದೃಶ್ತಾನ್ನಸಾಣೌ ಲವಣಂ ತಥಾ | 


ಸಕೃದ್ದಾನಂ ಪೃಥಕ್ಟಾನಂ ಮಾಂಸೇನ ಪಯೆಸಾ ನಿಶಿ Il ೧೨ ॥| 
ದಂತಚ್ಛೇದನಮುಷ್ಣಂ ಚೆ ಸಸ್ತಕಂತು ಸುವರ್ಜಯೇಶ್‌ | 

ದಧಿ ರಾತಾ ನ ಚಾಶಿ ್ಲೀಯಾಜ್ಞ ಲಂ ನಾಂಜಲಿನಾ ಫಿಬೇತಿ್‌ || ೧೩ || 
ಸರ್ವಂ ತೈಲಸಮೃ ದ್ಧ ೦ ಚೆ ನಾದ್ಯಾದಸ್ತ ಮಿತೇ ರಮ್‌! 

Henn ದಿನಾ ಧಾನಾಃ ಕೋವಿದಾರಃ ಸದೈವ ತು | ೧೪ Il 


ದಿನಾ ಧಾನಾಃ ಸ್ವರಂ ಹಂತಿ ರಾತ್ರೌ ಚ ದಧಿ ಸಕ್ತುಷು | 
ಅಲಕ್ಷ್ಮೀ8 ಕೋನಿದಾರೇಷು ನಿತ್ಯಮೇವ ಕೃತಾಲಯಾ | ೧೫ || 


ನಿಃಶೇಷಕೃತ್ತಥಾ ರಾಮ ನ ಸ್ಯಾದನ್ಯತ್ರ ಮಾಕ್ರಿಕಾತ್‌ | 
ಸ್ಲೀರಸ್ಯ ರಾಮ ಸಕ್ತೂನಾಂ ಪಾಥಸಸ್ಫೋದಕಸ್ಯ ಚೆ | ೧೬ || 








ಭಕ್ಷಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಒಂದು ಸಲ ಕಚ್ಚಿ ತಿಂದು ಪುನಃ ಆ ಭಕ್ಷ್ಯವನ್ನು 
ಎಲೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಪುನಃ ಅದನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು ಒಂದು ಸಲ ಕಚ್ಚಿ ತಿಂದು ಕೆಳಗೆ ಇಟ್ಟ 
ನಂತರ ಅದು ಉಚ್ಛಿಷ್ಟ ವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಕಚ್ಚಿ 
ತಿನ್ನಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ) ಮತ್ತು ಬಹಳ ಬಿಸಿಯಾದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸ 
ಚು ಈ ಏಳು ವಿಧವಾದ ದೋಷಗಳನ್ನು ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ವರ್ಜಿಸಲೇಬೇಕು. 


೧೩-೧೫. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ನೀರನ್ನು ಕೈಯಿನಿಂದ 

ಯಾವಾಗಲೂ ಕುಡಿಯಬಾರದು, ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ತಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ (ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ) ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಅರಳು, ಪುರಿ ಇವನ್ನು ಭಕ್ಷಿಸಕೂಡದು. ಕೆಂಪುಕಂಚುವಾಳದ 
ಹೂವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. "ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಅರಳನ್ನೂ , ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅರಳುಹಿಟ್ಟ ನಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೊಸರನ್ನೂ ಭುಂಜಿಸಿದವನಿಗೆ ಸರ ನಾಶವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಕೌಪ್ರಕಂಚುವಾಳವನ್ನು ಭಕ್ಷಿ ಸುವವನು ಯಾವಾಗಲೂ ದರಿದ್ರನಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. 


೧೬-೧೬. ಭೋಜನಮಾಡುವಾಗ ಜೇನನ್ನು ಹೊರತು ಉಳಿದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ನಕ್ಕೆ ೀಷವಾಗಿ ಜನ್ಸಿಸಬಾರದು ಹಾಲು ಹುರಿಟ್ಟು, ಪಾಯಸ, ಉದಕ 


pe SS ವಾ ಡಂ ಂಉಂಉಂಉಡ್ರ | ee 


1. ಇಲ್ಲಿ ಪಾಯಸಸ್ಕ ಎಂಬ ಪಾಠವನ್ನು ಊಹಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೨] ನಿಸ್ಸುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶೇಷಂತು ಕಾರ್ಯಮನ್ಯಸ್ಯ ನ ತು ನಿಃಶೇಷಕೃದ್ಛನೇತ್‌ 
ಶೂದ್ರಾಯೆ ದದ್ಯಾನ್ನೋಚೈಷ್ಟಂ ನೋಟೈಸ್ಟಶ್ಚ ಫೃತಂ ಸ್ಪೃಶೇತ್‌ | ೧೭ 


ಮೂರ್ಧಾನಂ ನ ಸ್ಪೃಶೇದ್ರಾಮ ನ ಸ್ಪೈಶೇಚ್ಛೆ ಹುತಾಶನಂ | 


ನಾನುಕುತ್ಸಾ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಸುಮನಾಸ್ತನ್ಮನಾಸ್ತಥಾ | ೧೮ || 
ಭುಂಜೀತ ಪ್ರಯೆತೋ ಭೂತ್ವಾ ದಿಶಶ್ಚಾನವಲೋಕಯನ್‌ | 
ವಾಮಹಸ್ತೇನ ಸಾನೀಯೆಂ 'ಸೀತೋಚೈಷ್ಟಂ ತಥೈವ ಚ ll oF I 


ನ ಸಿಬೇನ್ನ ತಥಾಶ್ಚೀಯಾತ್ರೃತ್ವಾ ಸೆರ್ಯೆಸ್ತಿಕಂ ನರಃ | 
ಪಾದಪ್ರಸಾರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ನ ಚ ನೇಸ್ಟಿತಮಸ್ತಕಃ | ೨೦ | 


ಆಚೆಮ್ಯ ತು ತತಃ ಕಾರ್ಯಂ ದಂತಕಾಷ್ಮಸ್ಯ ಭಕ್ಷಣಂ | 
ಭೂಯೋಪ್ಯಾಚಮ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತತಸ್ತಾಂಬೂಲಧಾರಣಂ ॥ ೨೧ ॥ 


ಮಾ 





ಇವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸಶೇಷವಾಗಿಯೇ ಭಕ್ಷಿಸಬೇಕು. 
ನಿಶ್ಶೇಷವಾಗಿ ಭಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟುವನ್ನು (ಎಂಜಲು) ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ತಾನು ಎಂಜಲಕ್ಕೆ ಯ್ಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು. 





೧೮-೧೯. ತಲೆಯನ್ನು ತಾನು ಮುಟ್ಟಿ ಬಾರದು, (ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಕೈಗಳನ್ನು 
ಇಡಬಾರದೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ) ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬಾರದು. ಶಾಂತಮನಸ್ಸಿ 
ರಿಂದಿರುವವನು ಅಣಕೆಸುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನಂತೆಯೇ 
ಮನೋದೋಷಹೊಂದಿ ಪುನಃ ಅವನನ್ನು ಅಣುಕಿಸಬಾರದು. ಭೋಜನಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ತಿತ್ತ ನೋಡದೆ ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಭೋಜನಮಾಡುವಾಗ 
ಒಂದಾವರ್ತಿ ಕುಡಿದು ಉಳಿದ ನೀರನ್ನು ಪುನಃ ಎಡಗೈ ಯಿನಿಂದ ಕುಡಿಯ 
ಬಾರದು, ಮತ್ತು 


೨೦-೨೧. ಪರ್ಯಸ್ತಿಕವೆಂಬ ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಭುಂಜಿಸಬಾರದು. 
(ಪರ್ಯಸ್ತಿಕನೆಂದರೆ ಎರಡು ಮಂಡಿಗಳನ್ನೂ ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಯೋಗಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಆಸನವಿಶೇಷ) ಮತ್ತು ಕಾಲನ್ನು ನೀಡಿಕೊಂಡೂ, ತಲೆಗೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸುತ್ತಿ 
ಕೊಂಡೂ ಸಹೆ ಭೋಜನಮಾಡಬಾರದು, ಅನಂತರ ಆಚಮನಮಾಡಿ ದಂತಗಳ 
ಶೋಧನೆಗಾಗಿ ಕಾಷ್ಮವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. (ಇಲ್ಲಿಯೂ ದಂತಧಾನನ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶ್ರವಣಂ ಚೇತಿಹಾಸಸ್ಯ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತೃಮಾಹಿತಃ | 
ಶಾಸ್ತ್ರಾನ್ಸೇಷಾ ಚೆ ಕರ್ತವ್ಯಾ ತತಃ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಭೃಗೂತ್ತಮ ॥ ೨೨ || 


ಶಾಸ್ತ್ರಾನ್ಸವೇಕ್ಷಣಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಕೃತ್ವಾ ಚೆಂಕ್ರಮಣಂ ತತಃ | 
ಉಪಾಸ್ಯ ಸಶ್ಚಿಮಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ತಿಸ್ಲೇತ್ಸ )ಯೆತಮಾನಸಃ Il ೨೩ | 


ಪೂರ್ವಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಜಪಂಸ್ತಿಸ್ಕೇತ್‌ ಉಪರಿಷ್ಟ ಶ್ಚಪಶ್ಚಿಮಾಂ | 
ಅರ್ಕಸ್ಕೋದಯನಾತ್ತಾನದ್ಯಾವದ್ಧಾಸ್ಕರದರ್ಶನಂ | ೨೪ ॥ 


ಪೂರ್ವಾಂ ಸಂಧ್ಯಾಂ ಜಪೇಶ್ಸ್ನಾತಃ ಪಶ್ಚಿಮಾಂ ಸತಿ ಭಾಸ್ಕರೇ | 
ಉಪವಿಷ್ಟೋ ಜಪೇತ್ತಾವದ್ಯಾವತ್ತಾರಕದರ್ಶನಂ | ೨೫ ॥ 





ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಭಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಂಗವಿಲ್ಲ. ವಿವಿಕ್ಷಿತವೂ 
ಅಲ್ಲ. ಆದರೂ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಚಮನವನ್ನು ವಿಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಭಕ್ಷಣ ರೂಪವನ್ನು ಆರೋಪಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಭೋಜನದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವೋತ್ತರ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಚಮನವು ವಿಹಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಆಭೋಜನದ ಆರೋಪ 
ದಿಂದ ಆಚಮನಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಧರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಮಾಮಾಂಸಾ ಮರ್ಯಾದೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಕೆಲವು ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ತಾಗಿ ನಿಧಾನಮಾಡುವುದೂ ಕೆಲವನ್ನು ಅತಿದೇಶದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸು 
ವುದೂ ವಾಡಿಕೆ ಇದೆ) ಅನಂತರವೂ ಪುನಃ ಆಚಮನಮಾಡಿ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಅನಂತರ ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಇತಿಹಾಸಾದಿಗಳೆ ಶ್ರವಣವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥ ಪರಿಶೀಲನೆಯನ್ನೂ ಸಹ ವಿಮರ್ಶ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ಸಂಚಾರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಸಾಯಂಕಾಲದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನವನ್ನು 


ಮಾಡಿ ಶುದ್ಧಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇರಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾಂಗವಾದ ಜಪವನ್ನು ನಿಂತುಕೊಂಡೇ 
ಮಾಡಬೇಕು... ಸಾಯಂ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನವನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋ 
ದಯಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಸೂರ್ಯನ ದರ್ಶನವಾಗುವವರಿಗೂ ನಿಂತುಕೊಂಡು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯4) ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋಕ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಂಪೂಜನಂ ದೇವವರಸ್ಯ ಕೃತ್ವಾ 
ತತಶ್ಚ ಕುರ್ಯಾತ್ಪ ಲು ವೈಶ್ವದೇವಂ | 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ತತೋನ್ನ ೦ ಲಘು pra ಹೃದ್ಯಂ 
ಸತಃ ಸ ಸ್ವಸೇದ್ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ || ೨೬ |! 


" ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸೂ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಸಾಖ್ಯಾನೇ ಭೋಜನ 
ವಿಧಿರ್ನಾಮ ತ್ರಿನವತಿತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 





ಸಂಧ್ಯಾಂಗವಾದ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ಪಶ್ಚಿಮ ದಿಕ್ಕನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಅದು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರಿಗೂ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ಸಂಧ್ಯಾಜಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


೨೬. ಅನಂತರ ಭಗವಂತನ ಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ವೈಶ್ವದೇವ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಲಘುವಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಾದ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಅನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನ 
ಮಾಡಿ ನಂತರ ಶಯನವಿಧಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 


ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಭೋಜನವಿಧಿ ಎಂಬ ತೊಂಭತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


AT EB 


221 


ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ತೊಂಭತ್ತಮೂರನೇ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಎ es 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ನಿಯಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಗ್ರಹಣಕಾಲ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ನಾನಾ ನಿಮಿತ್ತಗಳಿಂದ ಭೋಜನದ ನಿಯಮನನ್ನೂ 
ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲೆ ಕಷ್ಟ ಯಂ 
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| Lo || 
ಎಸ ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಚತುರ್ನವತಿತನೋ;ಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಸ್ಕರ ಉವಾಚ ॥| 


ಶೂನ್ಯಾಲಯೇ ಶ್ಮಶಾನೇ ನಾನೇಕವೃ್ಲೇ ಚೆತುಪ್ಪಥೇ ! 
ಮಹಾದೇನಗೃಹೇ ವಾಸಿ ಮಾತೃವೇಶ್ಮನಿ ನಾ ಸೈಪೇತ್‌ 1 ೧॥ 


ನ ಯಕ್ಷನಾಗಾಯತನೇ ಸ್ಥಂದಸ್ಯಾಯತನೇ ತಥಾ | 
ಕೂಲಚ್ಛಾಯಾಸು ಚ ತೆಥಾ ಶರ್ಕರಾಲೋಷ್ಟಸಾಂಸುಷು | ೨ 


ಪ್ರೆಸ್ಟಸೇಚ್ಚೆ ತಥಾ ದರ್ಭೇ ವಿನಾ ದೀಕ್ಷಾಂ ವ್ರತಂ ನಚೆ | 
ಧಾನ್ಯಗೋದೇವವೃಕ್ಷೂಣಾಂ ಗುರೂಣಾಂ ಚೆ ತಥೋಪರಿ | ೩ 1 


ತೊಂಭತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಶೂನ್ಯಗೃಹದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ರಸ್ತೆಯ ಚೌಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ರುದ್ರದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮಲಗಬಾರದು. ಮತ್ತು ಯಕ್ಷ, ಸರ್ಪ ಇವುಗಳ ಗುಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಷಣ್ಮುಖನ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ, ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿರುವ ಮರಗಳ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 
ನುರುಜುಗಲ್ಲುಗಳು, ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟೆಗಳು, ಧೂಳಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಸ್ಥಳ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮಲಗಬಾರದು. 


ಕಾನ ಕಾಂ ಭಾ ಅಸ. ನ ಘಾನಾ ಫಾ ಬ ಬ ದ 


೩-೪. ದೀಕ್ಷೆ, ವ್ರತ ಮುಂತಾದ ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರತು ಇತರ ಕಾಲ 
ಗಳಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬಾರದು. ಧಾನ್ಯ, ಗೋವು, ದೇವತೆಗಳು, ಮರಗಳು, 
ಗುರುಜನಗಳು ಇವರ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಮಲಗಬಾರದು. ಭಿನ್ನವಾದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಶುಚಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ತಾನೂ ಸಹ ಅಶುಚಿಯಾಗಿರು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನ ಚಾಸಿ ಭಿನ್ನವಿಷಯೇ ನಾಶುಚ್‌ೌ ನಾಶುಚಿಸ್ತಥಾ! 
ನಾರ್ದ್ರಪಾದಶ್ಚ ನಗ್ಗಶ್ಚ ನೋತ್ತಂಾಪರಮಸ್ತಕಃ | ೪ || 


ನಾಕಾಶೇ ಸರ್ವತಃ ಶೂನ್ಯೇ ನ ಚ ಚೈತ್ಯದ್ರುಮೇ ತಥಾ | 
ನ ಗಚ್ಛೇದ್ಗುರ್ದಿಣೇಂ ನಾರೀಂ ನ ಗಚ್ಛೇತ್ಸಿತಮೂರ್ಥಜಾಂ | ೫:॥ 


ರಜಸ್ವಲಾಂ ರೋಗವತೀಂ ನಾಯೋನೌ ನ ಬುಭುಕ್ರಿತಃ | 
ನಾಭ್ಯಕ್ತೋ ನ ತಥಾಭ್ಯಕ್ತಾಂ ನಚೆ ಪರ್ವಣಿ ಭಾರ್ಗವ! 
ಶುಕ್ರಮೋಕ್ಷಮಥಾಕಾಶೇ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನೌ ಚ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ಗ 


ಮ್‌ a 


ವಾಗಲೂ ಮಲಗಬಾರದು. ವಿಹಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗಲೂ 
ಒದ್ದೆಯಾದ ಕಾಲಿನೊಡನೆ ಮಲಗಬಾರದು. (ಅಂದರೆ ಕಾಲನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡ 
ಮೇಲೆ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರಸಿಕೊಂಡು ನೀರಿಲ್ಲದ ಕಾಲಿನಿಂದ ಮಲಗ 
ಬೇಕು ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ವಸ್ತ್ರವಿಲ್ಲದೆ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಮಲಗಬಾರದು ಮತ್ತು 
ತಲೆಯನ್ನು ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡೂ ಮಲಗಬಾರದು. 


೫. ಮೇಲೆಯೂ, ಸುತ್ತಲೂ ಆವರಣವಿಲ್ಲದ ಕೇವಲ ಬೈಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, 
ಆಶ್ರಯ ಮಂದಿರಗಳ ಮರದ ಕೆಳಗೂ, ಮಲಗಬಾರದು. ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿರುವ 
ಪ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ನರೆತ ಕೂದಲುಳ್ಳ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ, ರಜಸ್ವಲೆಯನ್ನೂ, 
ರೋಗಿಸ್ಕೆಯನ್ನೂ ಭೋಗಿಸಬಾರದು. ' ನಿಷಿದ್ಧಯೋನಿಗಳಲ್ಲಿ ರಮಿಸಬಾರದು. 
ಹಸಿದಿರುವಾಗ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಬಾರದು ಮತ್ತು ತಾನು ಎಣ್ಣೆ ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರು 
ವಾಗ ಹಾಗೆಯೇ ಎಣ್ಣೆ ಯೊಡನೆ ಇರುವಸಶ್ರ್ರೀಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ಪರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಗಮನವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. 


೬-೭ . ನಿರಾಶ್ರಯವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ತಿರ್ಯಕ್‌ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವೀರ್ಯವನ್ನು ಬಿಡಬಾರದು. ಎಲ್ಫೆ ಪುರುಸಕ್ರೀಷ್ಠನೇ ಈ ರೀತಿ ಯಾವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಇರುತ್ತಾ ಶಾಸ್ತ್ರಪರಿಶೀಲನೆಯಿಂದ ಸದ್ಬುದ್ಧಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೪] ವಿಸ್ತು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏವಂ ಸದಾ ಯೆಃ ಕುರುತೇ ನೃನೀರ 
ಸಮ್ಯಗ್ಯಥೋಕ್ತಂ ಸುಮನಾಸ್ತರಸ್ಸೀ | 
ತಸ್ಯಾಶು ಸಾಪಂ ನಿಲಯಂ ಪ್ರಯಾತಿ 
ಶ್ರಿಯೆಂ ಚ ಮುಖ್ಯಾಂ ಲಭತೇ ಸುಖಂ ಚೆ all 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತಕೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ತರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಆಚಾರಕಥನಂ 
ನಾಮ ಚತುರ್ನವತಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಮ ದಂ ವಂ ವಾ ಫಂ ಅ ವಾ ದ. ಹ ಜಾರ ಲಾಜಾ 


ಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸದಾಚಾರಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು 
ತನ್ನ ಸರ್ವ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸುಖವನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಆಚಾರ ಕಥನವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


RA 


ತೊಂಭತ್ತೆನಾಲ್ಕನೇ ಅಧ್ಯಾಯದೆ ಸಾರಾಂಶ. 


EY MB Ye 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಶಯನನಿಧಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಆಚಾರಗಳನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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| ಓಂ! 
ಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಅಜಾ ವಕ್‌ಯುವರಿಪಾಡ-ತಾುಸಣುಯಾಮಾ ಇಂಬ ಡರ 


ಪಂಚೆನವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ | 


ವೈವಾಹಿಕೇ$ಗ್ಸ್‌ ಫುರ್ನೀತೆ ಕರ್ಮ ಸ್ಮಾರ್ತಂ ಸದಾ ಗೃಹೀ | 
ದಾಯೆಕಾಲಾಹೃತೇ ವಾಸಿ ಪಿತುರ್ಮರಣಕಾಲಿಕೇ || ೧ || 


ಮಾತುರ್ವಾ ಭೃಗುಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಶ್ರೌತಂ ನೈತಾನಿಕಾಗ್ನಿಷು | 
ದೇವತಾನಾಂ ಸಿತ್ಚಣಾಂ ಚೆ ಖುಹೀಣಾಂ ಚಿ ತಥಾ ನರಃ || ೨ || 


ಯೆಣನಾನ್‌ ಜಾಯತೇ ಯೆಸ್ಮಾತ್ತೆನ್ಮೋಕ್ಷೇ ಪ್ರಯತೇತ್ಸದಾ | 
ಜೀನಾನಾಮನೃಣೋ ಜಂತುರ್ಯೆಜ್ಞೈರ್ಭವತಿ ಮಾನದ HW a | 


ಲ 


ಕೊಂಭತ್ತೈಂಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಗೃಹಸ್ಥ ನಾದವನು ಸ್ಮಾರ್ತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನಿವಾಹೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹೊಂದಿದ ಔಸಾಸನಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ದಾಯವಿಭಾಗಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಲಭ್ಯವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಮಾತಾಸಿತೃಗಳ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲ ಸಾಧಿಸಿದ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಶ್ರೌತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಜ್ಞಾಗ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಲೇಕು. 





ತಾನ ರಾಕಾ, 


೩-೪. ಮನುಷ್ಯನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದವನು ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಪಿತೃಗಳಿಗೂ, ಖುಷಿ 
ಗಳಿಗೂ ಸಹ ಖುಣಿಯಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಮೂರು ನಿಧವಾದ 
ಯಣನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಸಡಲೇಬೇಕು. ಯಜ್ಞಗಳ ಆಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ದೇವತೆಗಳ ಖಣವನ್ನು ಪರಿಹೆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯಜ್ಞಮಾಡಲು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೫] / ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಸ್ವೈಲ್ಪನಿತ್ತಶ್ನ ಪೂಜಾಭಿರುಸ ನಾಸೈರ್ವ್ಯತೈಸ್ತಥಾ | 


ಕ್ರಾಜ್ನೀನ ಸೂಜಯಾ ಚೈವ ಹಿತ್ತೆಣಾಮನೆ ಕೋ ಭೆನೇತ್‌ || ೪ || 


ಯಸೀಣಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೇಣ ಶ್ರುತೇನ ತಪಸಾ ತಥಾ | 
ಹುತಂ ಚೈವಾಹುತಂ ಚೈವ ನಿರ್ವಾಸ್ಯಂ ಪ್ರಹುತಂ ತಥಾ || ೫ || 


ಪ್ರಾಶಿತಂ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ಪಂಚಯಚಜ್ಚಾನ್ನಹಾಸಯೇತ್‌ | 
ಹುತೆಮಗ್ಗೌ ನಿಜಾನೀಯಾದಹುತೆಂ ಬಲಿಕರ್ಮ ಯತ್‌ || ೬ || 


ಪಿಂಡನಿರ್ಮಾಸಣಂ ರಾಮ ನಿರ್ವಾಸ್ಯಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಪ್ರಹುತಂ ಚ ಯಥಾ ಯಜ್ಜಂ ಸಿತೃಯಜ್ಜ್ಞಂ ತಥೈವ ಚೆ | ೭ || 


ಪ್ರಾಶನಂ ಚೆ ತಥಾಪ್ರೋಕ್ತಂ ಯದುಕ್ತಂ ತದನಂತರಂ | 
ಪಂಚೆಯೆಜ್ಞಾನ್‌ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಗೃಹೀ ಸಾಸಪಾಪನುತ್ತಯೇ ॥1 ೮ || 


ಬೇಕಾದ ಧನಸಮೃದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದವನು ಪೂಜೆಗಳಿಂದಲೂ, ಉಪವಾಸಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ವ್ರತಗಳಿಂದಲೂ ಸಹ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷಸಡಿಸಿ ಖುಣವಿನೋಚನೆ 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಶ್ರಾದ್ವಗಳಿಂದಲೂ, ಪಿತೃ ಖಯಣವನ್ನು 
ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೫ ಖುಷಿಗಳ ಖಣವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮೆಚೆರ್ಯದಿಂದಲ್ಳೂ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ 
ದಿಂದಲೂ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹುತಃ, ಆಹುತಃ 
ನಿರ್ಹಾಸ್ಯಃ, ಪ್ರಹುತ್ಯ ಪ್ರಾಶಿತಗಳೆಂಬ ಐದು ಯಾಗಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಡ 
ಬಾರದು (ಆಚರಿಸಿಯೇ ತೀರಬೇಕು). 


೬-೮, ಹುತವೆಂದರೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಹೋಮಾದಿಗಳು, ಆಹುತ 
ವೆಂದರೆ ಬಲಿಪ್ರದಾನ, ನಿರ್ವಾಪ್ಯವೆಂದರೆ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ, ಪ್ರಹುತನೆಂದರೆ ದೇವ 
ಯಜ್ಞ ಪಿತೃಯಜ್ಞ ಹಗಳು, ಡ್ರಾಶನವೆಂದರ ಅನಂತರ pn ಈ ಐದು 
ನಿಧವಾದ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನು ಗೃಹ ಸ್ಥನಾದವನು ತನ್ನ ಪಾಪ ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದೇವಯಜ್ಞಂ ಭೂತೆಯೆಜ್ಞಂ ಪಿತೃಯಜ್ಞಂ ತಥೈವ ಚ! 
ಮಾನುಷ್ಯಮೃಸಿಯೆಜ್ಞಂ ಚೆ ಕುರ್ಯಾನ್ನಿತ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ | ೯ || 


ದೇವಯಜ್ಞಂ ಹುತೆಂ ವಿದ್ಯಾದ್ಸೂತೆಯೆಜ್ಞಂ ಬಲಿಕ್ರಿಯಾ | 
ಪಿತ್ತಯಜ್ಞಂ ತಥಾಪಿಂಡೈರ್ಬುಷಿಯೆಜ್ಞಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ 1 a೦ Il 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆಸೇವಾ ವಿಜ್ಞೇಯೋ ತಥೈವಾತಿಥಿಪೂಜನಂ | 
ಮನುಷ್ಯ ಯಜ್ಞೋ ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಪೆಂಚಯೆಜ್ಞಾನ್ನೆಹಾಸಯೇತ್‌ ॥ ೧೧॥ 


ವಿಷ್ಣುಂ ಯಜೇತ್ತಥಾ ನೇವಂ ಹನಿರ್ಯಜ್ಞೈಶ್ನ ಸಪ್ತಭಿಃ | 
ಅಗ್ನ್ಯಾಧಾನಂ ಮಹಾಭಾಗ ತಥಾಗ್ನಿ ಹವನಕ್ರಿಯಾ | ೧೨ ॥ 


ದರ್ಶಂ ಚೆ ಪೂರ್ಣಮಾಸಂ ಚೆ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ದ್ವಿರಾಗ್ರಹಾಯಣೇಷ್ಟಿಶ್ಚ ಸಾಕೇ ಚ ಯವಧಾನ್ಯಯೋಃ ll ೧೩ || 

೯-೧೦. ದೇವಯಜ್ಚ, ಭೂತಯಜ್ಞ, ವಿತ್ಚಯಜ್ಞ, ಮನುಷ್ಯಯಜ್ಜ, ಖುಷಿ 

ಇ ಣಗ ಲ ಇಗ ಇ 

ಯಜ್ಞ ಗಳೆಂಬ ಐದುಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಿತ್ಯವೂ ಗೃಹಸ್ಥನು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ದೇವಯಜ್ಞ, ವೆಂದರೆ, ಹೋಮ, ಭೂತಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ 
ಬಲಿಪ್ರ ದಾನ, ವಿತೃಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ್ಯ 

೧೧-೧೨. ಖಹಿಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ. ವೇದಾಧ್ಯಯನವೆಂಬಸೇವೈೆ, ಮನುಷ್ಯ 
ಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ಅತಿಥಿಗಳಪೂಜೆ ಈವಿಧವಾದ ಐದುಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಬಾರದು. 
ಏಳು ಹವಿರ್ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಭುವಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. ಆಧಾನ 
ವೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಶ್ರೌತಾಗ್ನಿಯನ್ನಾಗಿ ಏರ್ಪಡಿಸುವುದು. ಆ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡುವುದು. 


೧೩-೧೪; ದರ್ಶಪೂರ್ಣಮಾಸೇಷ್ಟಿಗಳು ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ ಧಾನ್ಯಗಳ 
ಪಾಕಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೀಜಗಳನ್ನು ನೆಡುವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಎರಡು ಆಗ್ರಹಾಯಣೇಸ್ಟಿ, ಪಶುಬಂಧ್ಯ ಸೌತ್ರಾಮಣಿ, ಈ ಏಳುವಿಧವಾದ ಹನಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೫] ನಿಷ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನಿರೂಢೌ ಪಶುಬಂಧಶ್ಚ ತಥಾ ಸೌತ್ರಾಮಣಿರ್ದ್ವಿಜ | 
ಸಪ್ತಭಿಃ ಸೋಮಸಂಸ್ಥಾಭಿಃ ಯೆಜೇದ್ದೇವಂ ಸನಾತನಂ | ೧೪ || 


ಆಗ್ಕಿಸ್ಫ್ಟೋಮಂ ಮಹಾಭಾಗ ಚಾತ್ಯಗ್ನಿಸ್ಟೋಮಮೇವ ಚಿ! 
ಉಕ್ಕ್ಯ್ಯಂ ಚೆ ಹಾವನೀಂ ಚೈವ ಪ್ರತಿರಾತ್ರಂ ತಥೈವ ಚ | ೧೫ ॥ 


ವಾಜಸೇಯೆಂ ಚೆ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಅಪ್ತೋರ್ಯಾಮಂ ತಥೈವ ಚ | 
ಅನ್ಯೈಶ್ನ ವಿವಿಧೈರ್ಯೆಜ್ಞೈ8 ಸೌಂಡರೀಕಾದಿಭಿಸ್ತಥಾ | ೧೬ Il 


ಗೋಸನೇನಾಶ್ವನೇಧೇನ ರಾಜಸೂಯೇನ ವಾ ಪುನಃ | 
ತಥಾ ಪುರುಷಮೇಧೇನ ಸರ್ವಮೇದೇನ ಭಾರ್ಗವ | ೧೭ ॥ 


ಅನೈೈಶ್ಚ ನಿನಿಧೈರ್ಯಜ್ಞೈಃ ನಾಮಕಲ್ಪೋಚಿತೈಸ್ತಥಾ | 
ಯೆಜನಂ ದೇವದೇವಸ್ಯ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಹಾರಯೇತ್‌ || ೧೮ || 


ಯೆಜ್ಞೋ ನಿಷ್ಣುರ್ಮಹಾತೇಜಾ ಯಜಮಾನಃ ಸ ಏವ ಓ | 
ತ ಏನ ಯೆಜ್ಞಸಾತ್ರಾಣಿ ಯೆಜ್ಞದ್ರನ್ಯಾಣಿ ಯಾನಿ ಚ ll ೧೯॥ 





ee 





SNS 


ರ್ಯಜ್ಞದಿಂದಲೂ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಏಳು ಸೋಮಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹ, 
ಶಾಶ್ವತನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. 


೧೫-೧೬. ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮ, ಅತ್ಯಗ್ನಿಷ್ಟೋಮ, ಉಕ್ಕ್ಯ, ಪಾವನೀ, 
ಪ್ರತಿರಾತ್ರ, ವಾಜಪೇಯ, ಆಪ್ರೋರ್ಯಾಮ ಈ ಏಳು ಸೋಮಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೌಂಡರೀಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಇತರ ಯಾಗಗಳಿಂದಲೂ ಆರಾಧಿಸಬೇಕು. 


೧೭-೧೮. ಗೋಯಾಗ, ಅಶ್ವಮೇಧ ರಾಜಸೂಯ, ಪುರುಷಮೇಧ, 
ಸರ್ನಮೇಧೆ, ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಆಯಾಯ ನಾಮಭೇದದಿಂದಲೂ, 
ಕಲ್ಸಭೇದದಿಂದಲೂ ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ಇತರ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಭುವಾದ ವಾಸುದೇವನ ಆರಾಧನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, 


೧೯-೨೦ ಯಜ್ಞ ವೆಂಬುದು ತೇಜಸ್ತಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ರೂಪವೇ ಆಗಿನೆ 
ಯಜಮಾನನೂ ಸಹ ವಿಷ್ಣುವಿನ ರೂಪವೇ ಆಗಿರುವನು. ಯಜ್ಞ ಪಾತ್ರೆಗಳೂ 
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ವಿಕ್ನುಧರ್ನೊೋಕ್ತನರ ಮಸಾಸಪುರುಣಂ [ದ್ವಿತೀಯ ಖಂದೆ 


ತೆಂ ಯೆಜೇತ್ಸತತಂ ರಾಮ ಸರ್ವದೇನಮಯೆಂ ಹರಿಂ | 
| ಸತ್ಯೇನ ವೈ ಯೆಜೇದ್ದೇನಂ ಪ್ರತ್ಯಬ್ದಂ ಮುನಿಪುಂಗವ || ೨೦॥ 


ಪಶುಂ ಪ್ರತ್ಯಯನಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚಾತುರ್ಮಾಸಿಕನೇವ ಚಿ | 
ಇಸ್ಟಿಂ ವೈಶ್ವಾನರೀಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರಥಾ ಸ್ವಲ್ಪಧನೋ ನರಃ |. ೨೧ ॥] 


ಅತ್ಯೇವಾಲ್ಪೇ ಧನೇ ಸೋಮಂ ಪಿಜೀದ್ಭಾರ್ಗವಸತ್ತಮ | 
ಆಯುಃಪುತ್ರ್ರಾನ್ಯಶೋ ಮೇಧಾಂ ಧನಮಂತ್ರಗಣಂ ತಥಾ | ೨೨ || 


ಹಂತೈಲ್ಪದಸ್ತಿಣೋ ಯಜ್ಞಃ ತಸ್ಮಾನ್ನಾಲ್ಪಧನೋ ಯೆಜೇತ್‌ | 
ಯೆಸ್ಯ ಶ್ರೈವಾರ್ಹಿಕೆಂ ಭಕ್ತಂ ಸರ್ಯಾಪ್ತಂ ಭೃತ್ಯತೃಪ್ತಯೇ 1 ೨೩॥ 


ಯಜ್ಞದ ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಹ ಆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ರೂಪಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಸರ್ವದೇವತಾಮಯನಾದ ಆ ಹರಿಯನ್ನು ಸತ್ಯವ್ರತದಿಂದ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೨೧-೨೨, ಪಶುಯಾಗವನ್ನೂ, ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯವನ್ನೂ ಸಹ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ದ್ರಮ್ಯಪುಳ್ಳ ದರಿದ್ರನಾದವನು ವೈಶ್ವಾನರೇಷ್ಟಿ ಯನ್ನಾದರೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ಕಡಮೆಯಾದ ಸ್ವಲ್ಪ ಧನವುಳ್ಳವನು ಸೋಮ ಪಾನ 
ವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 


೨೨-ಎ೩. ಪರಿಪೂರ್ಣ ದಕ್ಷಿಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಪ ದಕ್ಷಿಣೆಯಿಂದ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅಸರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಆ ಯಜ್ಞವು ಆಯುಸ್ಸು, ಪುತ್ರರು, ಯಶಸ್ಸು, ಬುದ್ದಿಶಕ್ತಿ, ಧನ, 
ಮಂತ್ರಶಕ್ತಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣನಿರುವವನು 
ಅಂತಹ ಅಸಮಗ್ರವಾದ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಯಾವನಿಗೆ ಬರುವ 
ಅನ್ನವು ಮೂರುವರ್ಷದನವರಿಗೂ ಭೃತ್ಯರೇ 'ಮೊದಲಾದ ಪರಿವಾರಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಸಾಕಾದಷ್ಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಅಧಿಕವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹವನು 
ಸೋಮಪಶಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣರಿ 
ಅಧಿಕಂ ವಾಪಿ ನಿದ್ಯೇತ ಸ ಸೋಮಂ ಪಾತುಮರ್ಹತಿ | 
ಪ್ರಾಜಾಪೆತ್ರ್ಯೈಮದತ್ತ್ಯಾ ಚೆ ಅಗ್ನ್ಯಾಥೇಯೆಸ್ಯ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ॥ ೨೪ 1! 


ಅನಾಹಿತಾಗ್ನಿ ರ್ಭವತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ವಿಭೆಮೇ ಸತಿ | 
ಸರ್ವದೇವಮಯೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ತಸ್ಯ ಪೂಜನಂ 1! ೨೫11 


ಪ್ರತಿಮಾಯಾಮಸಿ ತಥಾ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೃಗುಸತ್ತಮ | 
ವಿಷ್ಣುಮೇವಾಭಿಜಾನಂತಿ ಸರ್ವಯಜ್ಞೇಸು ವೈ ದ್ವಿಜಾಃ || ೨೬ ॥ 


ಪಾಯೆಸೈಃ ಸುಮನೋಭಿಶ್ಚ ತಸ್ಯಾಪಿ ಯೆಜನಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ತತ್ತದ್ದೇವನಿಕಾಯೇಷು ಶಥೈವ ಸ್ವಯಮೇವ ವಾ 11೨೭॥ 


RM A 
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೨೪-೨೬. ಅಗ್ನಿಯ ಆಧಾನ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯಕೃಚ್ಛ ವೆಂಬ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ದ್ರವ್ಯ ಸಮೃದ್ಧಿ ಇದ್ದರೂ ಕೊಡದಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅನಾ 
ಹಿತಾಗ್ನಿಯೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವದೇವತಾತ್ಮಕನಾಗಿ ವಿಷ್ಣುವು ಇರುವುದರಿಂದ 
ಪ್ರತಿಮೆ (ನಿಗ್ರಹ) ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ನಿತ್ಯವೂ ಅವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿಯೂ ( ಹನಿಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ 
ಇತರ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ವಿಗ್ರಹರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡುವ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಅವನ ಆರಾಧನ ರೂಪಗಳಾದುದರಿಂದ ಯಜ್ಞ ವೆಂದರೆ ಭಗವಂತನ ಪೂಜಾ 
ಎಂದರ್ಥ... ಯೆಜ ದೇವಪೂಜಾಯಾಂ ಎಂಬ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಯಜ್ಞ ಶಬ್ದವು 
ನಿಪ್ಪನ್ನವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾದ ಆ ಹೆರಿಯೇ ಆರಾಧ್ಯ 
ನಾಗಿರುವನೆಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 


೨೭-೨೮. ಮತ್ತು ಪಾಯಸವೇ ಮೊದಲಾದ ನೈವೇದ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಹೂವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಯಜ್ಞವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದು 
ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ದೇನಾಲಯಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಂತವಾಗಿಯಾಗಲಿ 
ವೇದಿಯಿಂದ ಹೊರಗೂ ಪೂಜಿಸಲೇಬೇಕು. (ಯಜ್ಞ ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿರೂಪದಿಂದ 
ಸಂತೋಷಪಡುವ ಆ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಬೇರಿ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಅನಿಷ್ಟ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಅಲ್ಪ ದಕ್ಷಿಣೆಯುಳ್ಳ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


೫; 
ಪೂಜಾ ಕಾರ್ಯಾ ಬಹಿರ್ಮೇದ್‌ೌ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಭೃಗುನಂದನ | 
ತ್ವಲ್ಪದಕ್ಷಿಣೈೆರ್ಯಜ್ಞೈಃ ಯಜೇತೇಹ ಕದಾಚನ | ೨೮ೆ || 


ನಿಷ್ಣುಂ ದೇವನಿಕಾಯೆಸ್ಥ ೦ ಯಥಾಶ್ರ ದ್ಧ ಮರಿಂದವು | 
ತಪಸಾ ಪೂಜಯೇನ್ಸಿ ತ್ಯಃ ೦ ತೆಸ್ಮಾಡಲ್ಪ ಧನೋ ನರಃ 1 ೨ Il 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇವಂ ಪರಮಾನ್ನಗಂಧೈ 

ರ್ಧೂಪೈಃ ಸುಗಂಧೈಶ್ಚ ಫಲೈಶ್ನ ಮುಖ್ಯಃ | 
ತಸ್ಮಾದವಾಪ್ನೋತಿ ಸ ಸರ್ವಯೆಜ್ಞಾಂ- 

ಸ್ತಸ್ಮಾತ್ಸ )ಫೂಜ್ಯಃ ಸತತಂ ಮಹಾತ್ಮಾ | ೩೦॥ 


ತಿ ಶ್ರೀ ನಿಸ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೀ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
Bp ರಾಮಂ ಸೆ ಪ್ರತಿ ಪು ಕೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಗೈ ಗೈಹಸೆ ಧರ್ಮ 
ವರ್ಣನಂ ಚಾ ಸಂಚನವತಿತನೋಧ್ಯಾಯಃ 


POSS ರಾರಾ 


ತ EE 





ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂತಹೆ ಅಸಮರ್ಥರು ಈ ವಿಧವಾದ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಆ ಪ್ರಭು 
ವನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು (ಇಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞಗಳ ನಿಷೇಧದಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯವಲ್ಲ 
ಧನಿಕನಿಗೂ ದರಿದ್ರನಿಗೂ ಅಧಿಕಾರಿಭೇದದಿಂದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ತಾತ್ಸರ್ಯ) 


೨೯-೩೦. ಅಲ್ಪಧನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ದ್ರವ್ಯಸಾಧ್ಯವಾದ ಯಜ್ಞ, 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ದೇವಗೃ ಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತನಾಗಿರುವ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದಲೂ, ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ನಿತ್ಯವೂ, ಪೊಜಿಸ ಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಭುವನ್ನು ಸುಗಂಧಿ 
ಗಳಾದ ಧೂಪಗಳಿಂದಲೂ ಪಾಯಸ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆ ಯ ಹಣ್ಣುಗಳು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಆರಾಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಯಲ್ಲ ಸ್ನಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ 


ಅಂತಹ ಅಧಿಕಾರಿಯು “ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಆ ವಿ ಸ್ಲುವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಹ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಷ್ಯರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಗೃ 
" ಧರ್ಮವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. * 


೨೨ .-- 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೫] ನಿಷ್ಣುಒರ್ಬೂತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೊಂಭತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥ ನಿಗೆ ವಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ಶಕರ್ಮಗಳನು 
ವಿವರಿಸಿ ಯಜ್ಞ್ಞಾದಿಶತ್ರಿತಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲನಿಲ್ಲದ ಸ್ಪಲ್ಪ ಧನವುಳ್ಳ 
ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ನಿಷ್ಣುಪ್ರೀತಿಕರವಾದ ಪೂಜಾಮಾತ್ರವೂ ಸರ್ವಯಜ್ಞಗಳ ಫಲವನ್ನೂ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆಯಾದುದರಿಂದ ಅರ್ಥದ ನ್ಯೂನತೆಯಿಂದ ಅನಿಸ್ನಸೆಲವಾದ 


ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಆರಾಧನೆಯೇ ಶ್ರೀಯಸ್ವರನೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಯಿತು. 
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| ಓಂ /| 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


4 





ಷಣ್ಣವತಿತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 
|| ರಾಮ ಉನಾಚ || 


ಫೆರ್ಮಾಣಿ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಗೃಹಿಣಾಮಹಂ 1 


ತ್ರತ್ತಃ ಸಮಸ್ತಧರ್ಮಜ್ಞು ಯಾದೋಗಣನೃಸಾಶ್ಮಜ H oll 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 

ಕೃತೋಪೆವಾಸೋ ಯಾಮ್ಯರ್ಶ್ಸೇ ಸೋಪವಾಸಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ | 

ಪುರೋಧಾಃ ಸ್ನಪೆನಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಕೃತ್ತಿಕಾಸು ಯಥಾವಿಧಿ 11 ೨ || 


ತೊಂಭತ್ತಾರನೇ ಅಧ್ಯಾಯ 

೧. ಪೂಜ್ಯನಾದ ವರುಣಪುತ್ರನೇ, ಸಂಸಾರಿಗಳಾದವರು ಮಾಡಲು ಅರ್ಹ 
ಗಳಾದ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಾವುವು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಧರ್ಮಜ್ಞನಾದ ನೀನು ಹೇಳಬೇಕು 
ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. (ಯಾವ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಪಾಷ ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಫಲವಿಶೇಷವಿರುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಗಳು (ಸಂಧ್ಯಾವಂದನಾದಿ) ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳೆಂದೂ, ಯಾವ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಫಲೋದ್ದೇಶ್ಯದಿಂದಲೇ ಆಚರಿಸಿ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದೊಃ 
ಆಚರಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅನಿಷ್ಟವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಗಳು ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂದೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಾಗಮಾಡಿರುವರು.) 


೨-೩. ಭರಣೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದ ಪುರೋಹಿತನು ಹಾಗೆಯೇ 
ಫಲಾರ್ಥಿಯಾಗಿ ಉಪವಾಸ ಹೊಂದಿರುವವನನ್ನು ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ನ್ಲಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾಗಿಲ್ಲದ ಮಣ್ಣಿನ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಕಾಲಮೂಲೈಃ ಕಲಕಶೈಃ ಮೃನ್ಮಯೈರಥ ಕಾಂಚನೈಃ | 
ಉಜ್ಜ್ಜ್ಬಲೈರ್ಲಕ್ಷಣೈಃ ಸೂಕ್ಸ್ಮೈಸ್ತಥಾ ತೀರ್ಥೊೋದಕ್ಕೆಃ ಶುಭೈಃ | al 


ಅಗ್ನಿಮಂಥಶಿರೀಷಾಣಾಂ ನೃಗ್ರೋಧಾಶ್ಚತ್ಥಯೋರಪಿ | 


ಪತ್ರಪೂಕ್ಲ್ಮೈಃ ತಥಾ ಯುಕ್ತೈಸ್ತಿಲೈಃ ಕೃಷ್ಣೈರ್ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ 11೪1 
ವಹ್ಟಿಂ ಕುಮಾರಂ ಶಶಿನಂ ಖಡ್ಗಂ ವರುಣಮೇವ ಚ | 
ಫೂಜಯೇತ್ವೃತ್ತಿಕಾಶ್ಲೈೈವ ಗೆಂಧಮಾಲ್ಯಾನ್ನಸಂಪದಾ (| & | 
ಪೀತರಕ್ತೈಸ್ತಥಾವಸ್ತ್ರೈರ್ಫ್ಯತದೀಸೈಸ್ತಥೈವ ಚ | 

ಪದ್ದಾ ಗಮ್ಕೇನ ಲಾಜಾಭಿರಗ್ನಿಮಂಥೇನ ಚಾಪ್ಯಥ il ೬ || 


ಕೃಸರೋಲ್ಲೋಸಿಕಾಭಿಶ್ಚ ಅಸೂಪೈಶಪೃಥಗ್ವಿಥೈಃ | 
ದೇವತಾನಾಂ ಯಥೋಕ್ತಾನಾಂ ಪ್ರಿಯೆಂಗುಂ ಜುಹುಯಾತ್ತೆತಃ 11 ೩|| 


ಚಂದನಂ ಚೆ ಮಯೂರಾಣಾಂ ಲೋಮಾನಿ ಮನುಜೋತ್ತಮ | 
ಅಗ್ನಿಮಂಥಗೃಹಾದ್ದೂಮಂ ಕೃತ್ವಾ ರುಕ್ಮಾಂಗದಂ ಮಣಿಂ !೮॥ 
ಟು 


ಡ್‌ ಪಕ ಮ ೫ ಮಾಸ ಪಾರ ತತಾ ತಾತಾ pO ಅಂ ಸ ಇಸ ಬ್ಬ ಇ ಇನ ಇಸ ಸಾಜ 


ಅಥವಾ ಚಿನ್ನದ ಕುಂಭಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು ಅವು ಸಲ್ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ 
ತೀರ್ಥಜಲದಿಂದ ತುಂಬಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 


ಖಿ 


೪-೫. ನೆಲ್ಲಿ ಬಾಗೆ ಆಲ್ಕ ಅರಳಿ ಇವುಗಳ ಎಲೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಆ ಕಲಶಗಳನ್ನು ಕರಿಯ ಎಳ್ಳಿನ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಇವುಗಳೊಡನೆ ಅಗ್ನಿ, ಷಣ್ಮುಖ, 
ಚಂದ್ರ, ಖಡ್ಗ, ವರುಣ ಇವರನ್ನೂ ಕೃತ್ರಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಗಂಧಪುಪ್ಪ 
ನೈವೇದ್ಯಾದಿ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

೬-೭. ಹೊಂಬಣ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, 
ತುಪ್ಪದ ದೀಪಗಳಿಂದಲೂ, ಹಸುವಿನ ಮೊಸರು, ಅರಳು, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಚಿಗಳಿ ಕರ್ಜಿಕಾಯಿ, ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ (ಭಕ್ಷ್ಯ) ಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ನವಣಿ 
ಯಿಂದ ಹೋಮವಾಡಬೇಕು. "` 


೮-೯. ಚೆಂದನನನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ನವಿಲುಗಳ ರೋಮಗಳಿಂದ 
ಥೊನಿಸಿ ಅಗ್ನಿಗೃಹದಿಂದ ರುಕ್ಮಾಂಗದ ಮಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಧರಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಧಾರಯೇದ್ದಸ್ಷಿಣಾಂ ದದ್ಯಾಚೈಕ್ತ್ಯಾ ಕನಕಮೇವ ಚೆ | 
ಶ್ರೇತನಾಸಾಃ ತತಃ ಸಶ್ಚಾಶ್ಪೂಜಯೇನ್ಮಧುಸೂದನಂ |೯| 


ಕರ್ಮೈತತ್ಸತತಂ ಕೃತ್ವಾ ವಹ್ನ್ಯಾಧಾನಮಥಾಪ್ಸ್ನುಯಾತ್‌ | 
ಕರ್ಮೇತದುಕ್ತಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ 
ಸರ್ನಾಗ್ನಿ ಕರ್ಮಪ್ರಸಮೃದ್ಧಿದಂ ಚಿ॥ 
ಧನ್ಯಂ ಯೆಶಸ್ಕಂ ಚೆ ತಥೈವ ಕಾಮ್ಯಂ 
ನಿತ್ಯಂ ಕೃತಂ ಧರ್ಮನಿದಾಂ ವರಿಷ್ಠ | ೧೦ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂನಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಕೃತ್ತಿಕಾ 
ಸ್ಫಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಷಣ್ಣವತಿತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


A .3333777.7373.732733.772, ೨... ೨. _ಂಅಂ ಮಾ 


ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನೂ ಸುವರ್ಣವನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಬಿಳಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಮಧುಸೂದನನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೦. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವವನು ಅಗ್ನಿಯ 
ವಶೀಕರಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಅಗ್ನಿ ಸಾಧ್ಯ 
ಗಳಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಜಯಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಡುವವನು ಧನಸಮೃದ್ಧಿಗೂ ಯಶಸ್ಸಿಗೂ ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೆ 
ಧರ್ಮಜ್ಞನೇ ಇದೂ ಒಂದು ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿ, 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಕೃತ್ತಿಕಾಸ್ಲಾನವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಸಮಾ fo 


ತೊಂಭತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿಕಾಸ್ನಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿ 
ಸಿರುವರು. ಕ 
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I &o [1 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ಸ... 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಪ್ತನೆವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 
| ರಾಮ ಉವಾಚ! 


ಅಗ್ಲ್ಯಾಧಾನೆಮಥಾಸ್ಲ್ನೋತಿ ಶತ್ರುನಾಶಮಥಾಸಿ ವಾ! 


ಸ್ಟೇಚ್ಛೆಯಾ ಕರ್ಮಣಾ ಕೇನ ಸದಾ ಯಾದೋನೃಪಾತ್ಮಜ 11 ೧ || 

ಶತ್ರುನಾಶಕರಂ ಕರ್ಮ ಕಥಯಸ್ವ ತತಃ ಪರಂ | 

ತದಹಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತತ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾ ಸದಾ ಮಮ (| ೨॥ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚಿ || 

ಕೃತೋಸವಾಸೋ ಯಾಮೃ್ಯರ್ಶ್ಸೇ ಕೃತ್ತಿ ಕಾಸು ಸೆದೈವತು I 


ಪೂಜಯೇದ್ವಾಸುದೇವಂ ತು ಕುಂಕುಮೇನ 'ಸುಗೆಂಧಿನಾ (| ೩1 


ತೊಂಭತ್ತೇಳನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಎಲ್ಲೆ ವರುಣಾತ್ಮಜನೇ, ಮನುಷ್ಯನು ಸ್ವೇಚ್ಛೆ ಯಿಂದಲೇ ಅಗ್ನಿಯ 
ವಶೀಕರಣವನ್ನೂ ಶತ್ರುನಾಶವನ್ನೂ ಹೊಂದಲು ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶಕವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳು. ಇದನ್ನು 
ಕೇಳಲು ನನಗೆ ಬಹಳ ಕುತೂಹಲ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮಾಡಲು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೩-೪. ಭರಣೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದದಿನ 
ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಕುಂಕುಮದಿಂದಲ್ಕೂ ರಮ್ಯ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ರಕ್ತೈಶ್ಚ ಕುಸುಮೈರ್ಹ್ವದ್ಯೈಃ ಧೂಪಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚೆ ಗುಗ್ಗುಲುಂ | 

ಫೃತೇನ ದೀಪೆಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚೆ ರಕ್ತವರ್ಣಂ ತಥೈವ ಚ [| ೪ || 
ನಿನೇದನೀಯೆಂ ದೇವಾಯ ತಥಾ ಸರ್ವಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ | 

ಹೋತವ್ಯಂ ಸುಸಮಿದ್ಭೇಗ್ನೌ ತಥೈವಾತ್ರ ಶುಭಂ ಹವಿಃ! 

ಆಯುನಧಾನಿ ಚ ದೇಯಾನಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯತ್ಚ ದಕ್ಷಿಣಾ || ೫ || 


ಕರ್ಮೈತದುಕ್ತಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ 

ಧಾರ್ಯಂ ಸದಾ ಶತ್ರುಗಣಪ್ರಮಾಧಿ | 
ಕೃತ್ಸೃೈತೆವೆಗ್ರ್ಯಂ ರಿಪುನಾಶಮಾಶು 

ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮರ್ತ್ಯೋ ನ ಹಿ ಸಂಶಯೋತ್ರ ||೬!| 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಶತ್ರುನಾಶ 
ಕರ್ಮವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಸಪ್ತನವತಿತನೋ€ಧ್ಯಾಯಃ 


ಹ ಬಾ ಸಾರಾ 


ಕಾರಾ. ಅದಾದ ಮಾ ಲಾಲ ೨ 


ವಾಗಿರುನ ಕೆಂಪು ಹೂವುಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಗುಗ್ಗುಳದ ಧೂಪದಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


ಪ್ರ 
ತುಪ್ಪದ ದೀಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೫-೬. ರಕ್ತವರ್ಣವುಳ್ಳ ಎಲ್ಲಾ ನ್ಸವೇದ್ಯವನ್ನೂ ಅರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಆಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಶುಭಕರವಾದ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಹೋಮವಮಾಡಬೇಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಆಯುಧಗಳನ್ನೆ € ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ವಿಧವಾದ ಶತ್ರುನಾಶಕವಾದ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ, ಆಚರಿಸುವವನು ಈ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶತ್ರುನಾಶವನ್ನು 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯ ಸಂವಾದ 

ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶಕರ್ಮ 
ವರ್ಣನನೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
ಅಲ್ಟ್ರಾ... 


ತೊಂಭತ್ತೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದೆ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಶತ್ರುನಾಶಕರ್ಮವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿರುವರು. 
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Il ಓಂ ll 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಷ್ಟನವತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ 


ಕಾಮ್ಯಾನಿ ತ್ವಂ ಸಮಾಚಿಕ್ಷ್ಯ ಸ್ನಾನಾನ್ಯನ್ಯಾನಿ ದೇವಜ | 
ಕೇನ ಸ್ಲಾನೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಕಂ ಕಂ ಕಾಮಮನಾಸ್ರಯಾತ್‌ ll ೧ || 


|| ಪುಷ್ಪರ ಉವಾಚ |! 


ಪುರೋಧಾಃ ಸೋಪೆವಾಸಸ್ತು ಸರ್ವಸ್ನಾನಾನಿ ಕಾರಯೇರ್ಶ | 
ಸೋಪವಾಸಸ್ಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ಸರ್ವತ್ರ ಮಾನವಃ || ೨ || 


ಅಕಾಲಿಮೂಲಾಃ ಕಲಶಾಃ8 ಕಾರ್ಯಾಃ ಸರ್ವೇಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ಪೂಜಾ ಚೆಂದ್ರಮಸಃ ಕಾರ್ಯಾ ವರುಣಸ್ಯ ತಥೈವ ಚ || a 11 





ತೊಂಭತ್ತೆಂಭನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧. ಭಾರ್ಗವನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ :--ಎಲ್ಫೆ ದೇವಪುತ್ರನೇ, ಇತರ ಕಾಮ್ಯ 
ಸ್ನಾನಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಾದ ನಿನ್ನಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಅಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ಯಾವ 
ಯಾವ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ ಫಲವು ಉಂಬಾದೀತೆಂಬುದನ್ನೂ ಹೇಳಬೇಕು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಪುರೋಹಿತನು ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದೇ ಈ ಸ್ಪಾನಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಮಾಡಿಸ 
ಬೀಕು. ಸ್ನಾನಮಾಡತಕ್ಕವನೂ ಸಹ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಇರಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ಮಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಾಗಿಲ್ಲದ ಕಲಶಗಳನ್ನೇ ಇಡಬೇಕು. ಚಂದ್ರನಿಗೂ, 
ವರುಣಥಿಗೂ ಸಹ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 
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ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಕ್ಷತ್ರದೇವತಾನಾಂ ಚ ನನ್ತತ್ರಸ್ಯ ತಥೈವ ಚೆ | 

ಸರ್ವಗಸ್ಯಾಪ್ರೆನೇಯಸ್ಯ ನಾಸುದೇವಸ್ಯ ಚಾಪ್ಯಥ || ೪ || 
ಯೇಷಾಂ ಚೆ ಪೂಜಾಕರ್ತವ್ಯಾ ತೇಷಾಂ ಚ ಜುಹುಯಾದ್ದನಿಃ | 
ಕಾಮ್ಯಂ ಸ್ನಾನಂ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾನ್ನಸ್ತತ್ರೆಂ ತು ನ ಲಂಘಯೇತ" | 
ಮಂತ್ರಯೇತ್ಸಾನಕಲಶಂ ಮಂಶ್ರೇಣಾನೇನ ಭಾರ್ಗವ || ೫ || 


ಮಂತ್ರಃ ಆಸಃ ಸೋಮಾದ್ಯಾ8 ಸಂಬಭೂವುಃ ಪವಿತ್ರಾಗ್ನಿಃ ಪಾವನಃ 
ಸೋಮಸೂರ್ಯಸಂಸ್ಥಿತಾ ವಾಯುನಾನಷ್ಟದೋಷಾಶ್ಚಯೋ 
ನಿತ್ಯಮಚ್ಛೆ ಯೆಸೇ ಸತ್ತ್ರೈತ್ಯಾಪ್ಪುಸ್ಕುಃ ಸ್ಟಾಹಾ ಶಾಂತಿಃ 
ಶ್ರೀರ್ನವಪುಷ್ಟಿರ್ಮಹ್ಯಂ ಭೂಯಾಸಂ ಸರ್ವಶಿರಃ || ಸಾಧು 
ಸ್ವಾಹೇತಿ ಸೂರ್ಯಃ ಸಂಸ್ಥಿತಾವಾಯುನಾಮಾಪ್ಟದೋಷಾ- 
ಕರ್ಮ್ಮೈತದೆಕ್ತಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ ಸಾಧಾರಣಂ ಸ್ನಾನಮಿದಂ 
ಪವಿತ್ರಂ! ಅತಃ ಪರಂತೇ ಕಥೆಯಾಮಿ ರಾಮ ಸ್ಥಾನಾನಿ 
ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಸುಖಪ್ರೆದಾನಿ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಸಾಧಾರಣ 
ಸ್ಫಾನನರ್ಣನಂ ನಾಮಾಷ್ಟನವತಿತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


೪-೫. ನಕ್ಷತ್ರ ದೇನತೆಗಳಿಗ್ಳೂ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿಗೂ, ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿಯೂ, 
ಅಚಿಂತ್ಯಮಹಿಮನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಾಸುದೇವನಿಗೂ ಸಹ ಪೂಜಾದಿಗಳನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ ಯಾವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆಯು ಹೇಳಲ್ಪ 
ಅವರನು ದೇಶಿಸಿ ಹವಿಸನ್ನೂ ಹೋಮುಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕಾವ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅತಿ 


ಲರಗಳನ್ನು ಮುಂದಿ 


೨ 


FY: 
3 

( 23 

QL 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾಮ್ಯಸ್ತಾ ನಗಳ ವಿಶೇಷವಿವರಣೆಗಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ರಮವನ್ನೂ, ಸ್ಪಾನಕುಂಭಗಳನ್ನು 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸುವ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ರರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಭಾರ್ಗವ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ ಫ್‌ ಬಸ 


ಓಂ 


— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀ ಯಖಂಡೇ 





ನಸವನವತಿತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ |! 


ತ್ರತ್ತಿಕಾಸ್ಟಾನಮುಕ್ತಂ ತೇ ವಹ್ಚಿಕರ್ಮಪ್ರೆಸಾಧನಂ!| 
ತಥಾರಿನಾಶನಂ ಮುಖ್ಯಂ ವಹ್ನ್ಯಾಧ್ಯೇಯಪ್ರೆದಂ ತಥಾ Wall 


ರೋಹಿಣೀಷು ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪುತ್ರೆಪ್ರೆದೆಂ ತವ | 
ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸಕಾಮಸ್ಯ ಸ್ನಾನಂ ಸೌಮ್ಯಮಿದಂ ಶೃಣು || ೨ || 


ಪೂರ್ಣಮಾದುಂಬರೈಃ ಪೆತ್ರೈ: ಕೃತ್ವಾ ರಾಮ ಘಟತ್ರಯಂ | 
ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರಾಂಕಿತೈಃ ಶುಳ್ಲೈ8 ಸೂತ್ರಮಾಲ್ಯೈರಲಂಕೃತಂ || ೩ || 
ತೊಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
೧-೨. ಪುಷ್ಪರನು ಸ್ನಾನವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿ ಸಾಧನೆಗೆ 


™ 
ತಕ್ಕ ಕೃತ್ತಿಕಾ ಸ್ಲಾನವನ್ನೂ ಅದೆರಿಂದುಂಬಾಗುವ ಶತ್ರುನಾಶನನೆಂಬ ಮುಖ್ಯ 


ಬ್ರಶೊ ಸ 

ಫಲವನ್ನೂ ಸಹ ಸಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಹಾಗೆಯೇ ರೋಹಿಣೀ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಸ್ನಾನವು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ಪುತ್ರ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮನವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನಿಗೆ ಅದರ ಫಲಸಿದ್ದಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ, ಸೌಮ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ. ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು, 


ಈ 


೩-೪, ಅತ್ತಿಯ ಎಲೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಮೂರು ಘಟಗಳನ್ನು ನಿರ್ಪಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ಘಟಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸಿ ಬಿಳುವಾದ ನೂಲುಗಳಿಂದಲೂ 
ಹೂವಿನ ಮಾಲಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಆ ಘಟಗಳನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಅಂತಹ 
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ತೇನ ಸಂಸ್ನಾಪಿತಃ ಪಶ್ಚಾತ್ಮ್ಸ್ಮಾಮವಾಸಾ ಯೆಥಾವಿಧಿ ! 


ದೇವತಾಪೂಜನಂ ಕೃತ್ವಾ ಫೃತಂ ಹುತ್ತಾ ಹುತಾಶನೇ || ೪ || 
ಓಂಕಾರಪೂತಂ ಸೋಮಾಯ ಕ್ಷೀರಂ ಹುತ್ವಾ ತಥಾ ಜಲೇ! 
ನಿನೇದನೀಯಂ ಸೋಮಾಯ ತಥಾ ಪಿಷ್ಟಮೃಗತ್ರಯೆಂ || ೫ 1 
ಮೃಗಶೃಂಗೇಣ ಧೂಪಂ ಚ ತಥಾ ದದ್ಯಾದನಂತರಂ | 
ಸೋನೇನ ಚೆ ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯೋ ಜಾತರೂಪಸರಿಪ್ಟ ೃ ತಃ || ೬ || 
ದಕ್ಷಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತೆವ್ಯಾ ಶುಭಧೇನುಃ ಪಯಸ್ಸಿನೀ | 
ಕೃತ್ವಾ ತನ್ನಿತ್ಯಮಾಸ್ಫೋತಿ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸಮುತ್ತಮಂ || ೭ || 
ಫು ತಾಮ್ರನುದುಪೂರ್ಣೇನ ಸ್ನಾತಃ ಕುಂಭೇನ ಮಾನವಃ! 
ಪಟ್ಟಿಶಾಲಂಕೃತೇನಾಥ ರಕ್ತಚೆಂದನವಾರಿಣಾ || ೮ || 
ಘಟಿಗಳ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಪಟ್ಟೆಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ದೇವತಾಸೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅಗ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು 

೫-೬. ಅನಂತರ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಜಲದಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಮಾದಿದೆ 
ಕ್ರ ಮೃಗಗಳನ್ನು ಚಂದ್ರನಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಜಿಂಕೆಯ ಈೊಂಬಿ 
ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಧೂವವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಅನಂತರ ಚಂದ್ರನ ಚಿತ್ರದಿಂದ 
ರಮ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನದಿಂದಲೂ ಹರಿಪ್ಪರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮಣಿಯನ್ನು 


ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನರ್ಚಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ........ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ 


ಮಾವಿನ ಎಲ್ಲೆ ಜೇನು ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತು ಖಡ್ಗದಿಂದ 
ಅಲಂಕರಿಸಿ ಕೆಂಪಾದ ಚಂದನದನೀರಿನಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ಆ ಘಟಿಗಳ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ರುದ್ರಾಯ ಮಾಂಸಂ ರುಧಿರಂ ತಥಾ ಚೆ ಮಧುಷಾಯಿಸಂ | 
ಕೃಷ್ಣಾನಿ ವಾಸಾಂಸಿ ತಥಾ ಧೂಪಂ ಗುಗ್ಗುಲಮೇವ ಚೆ || ೯ || 


ದದ್ಯಾತ್‌ ಫೃತೇನ ಚೆ ತಥಾ ಹೋಮೋ ಮಂತ್ರೈರ್ನಿಧೀಯೆತೇ | 
ಕೃಷ್ಣಾನಿ ವಾಸಾಂಸಿ ತಥಾ ದಾತವ್ಯಾ ದಕ್ಷಿಣಾ ಭವೇತ್‌ || ೧೦ || 


ಮೇಷಾಶ್ವನರಲೋಮೂಸಿ ಗರ್ದಭಸ್ಯ ನಿಶೇಷತಃ | 
ಆಯೆ:ಸೀತು ಮಣ್‌ ಕೃತ್ವಾ ದ್ವಾರಿ ಶತ್ರೋರ್ನಿಧಾಪಯೇರ್‌ || ೧೧॥| 


ಆದ್ರಾಸ್ನಾ ನಂಮಿದಂ ರಾಮ ಸರ್ವಶತ್ರುವಿನಾಶನಂ | 
ಸರ್ವಗಂಥೈಃ ಫಲೈರ್ಬೀಚ್ಛೆಃ ಪೂರ್ಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಘಟತ್ರೆಯೆಂ 11೧೨1 


ಸ್ನಾಪನಂ ತೇನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಅದಿಶ್ಶೈಸ್ತದನಂತರಂ | 


ತೆ ಇ ಹು ಇ ಸ 
ನವನೀತಂ ಚ ಕುಲ್ಮಾಷಂ ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾಂಶ್ಚೈವ ಸ್ವರಾಂಸ್ಕಥಾ || ೧೩ || 

ಆಗಿರ: ರುದ್ರನನ್ನು ದ್ರೇಶಿಸಿ ಮಾಂಸವನ್ನೂ, ರಕ್ತವನ್ನೂ ಜೇಸಿನಿಂದೆ 
ಕೂಡಿದ ಪಾಯಸವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಕರಿಯ ವಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಗುಗ್ಗುಳದ 
ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯ ಕತ ಸದದ ್ಟ ಮಾಡಬೇಕು 
ಕರಯೆಪಸ್ರಗಳನ್ನೆೇ ದಶ್ಷಿಗೆಯನ್ನಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು 

೧೧. ಕುರಿ, ಕುದುರೆ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ ಇವರ ರಿ ಮಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲೂ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕತ್ತೆಯ ರೋಮಗಳೆನ್ನೊ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಸಣ್ಣ ಗುಂಡಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ತತ್ರು 
ವಿನ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸ್ಟಾನಿನಬೇಕು ಈ ಆರ್ದ್ವಾಸ್ನಾನವೆಂಬುದು 
ಸರ್ವ ರಶ್ರುನಾರಕವಾಗಿ ಆದೀತು 


೧೨-೧೩. ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಗಂಧೆಗಳುಳ್ಳ ಫೆಲಗಳಿಂದಲೂ ಬೀಜ 

ಜಲವನ್ನು ತುಂಬಿ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 

ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆದಿತ್ಯ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆ ಘಟಗಳಿಗೆ ಬೆಣ್ಣೆ. 
2 


ಗ 
ಹೆಲಸಂದೆ, ಮಾನುಗಳು, ಸುರ: 
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ಮತ್ತು ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಇತರ ಮಾನುಗಳು 
dn 


ಬೆ 
1 ಇಲ್ಲಿ ಆಯಸೇ ತು ಎಂದು ಪಾಠವಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ನಿವೇದಯೇಚ್ಛೈವ ತಥಾ ಮತ್ಸಾ ಸಿ ಸುರಭೀಣಿ ಚ | 
ಫೃತಾಕ್ಷತಾಭ್ಯಾಂ ಧೂಪೇನ ಹೋಮಶ್ಚೈವ ವಿಧೀಯತೇ || ೧೪ || 


ತದ್ದಿನೇತು ನದೀ ಯತ್ರ ಯೋಗೇ ಗಚ್ಛತು ತಾಂ ಮುದಾ | 
ಸುವರ್ಣರೂಪ್ಯಗಂಧಶ್ಚ ಧಾರಣೀಯಸ್ತಥಾ ಮಣಿಃ || ೧೫ |] 


ದಕ್ತಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ರಾಮ ಧೇನುಃ ಪಯೆಸ್ವಿನೀ 1 
ಸ್ನಾತಃ ಪುನರ್ವಸಾವೇವ ಜ್ಞಾತಿಶ್ರೈಷ್ಠೃಮವಾಪ್ಪ್ಸುಯಾತ್‌ || ೧೬|॥ 


ಪುತ್ರಾನ್ನಾ ಸುಮಹಾಭಾಗ ಯದೀಚೈತಿ ತೆದಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಗೌರಸರ್ಷಪಕಲೈ್ಯೇನ ರಾಮೋತ್ಸಾದಿಶನಿಗ್ರಹಃ || ೧೭ || 


ಗವ್ಯಾಜ್ಯ ಪೂರ್ಣಕುಂಭೇನ ಸ್ನಾತಃ ಸ್ನಾತಸ್ತಥೋಷಧೈಃ। 
ಅಹತಾಂಬರಸಂನೀತೆ8 ಪಾಯಸಂ ವಿನಿನೇದಯೋತ್‌ || ೧೮ || 


ಮಾ ಇ್ಲಜ ರಾರಾ ಯೂ ಜರ ತಡಾ ಮಾದವ a —~— ಅಸಾ PO — ಪಾ 


೧೪-೧೫. ಆಜ್ಯ, ಅಕ್ಷತೆ ಧೂಪ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ ಹೋಮನನ್ನೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನದಿಯು ಸಮಾಸದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆ ದಿನ ನದಿಯ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನ ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಮಣಿಯನ್ನು ಧೂಪದಿಂದ ಸುಗಂಧಮಾಡಿ ಧರಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಹಾಲು ಕೊಡುವ ಹಸುವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ 
ನೊಡಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಪುನರ್ವಸೂ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು 
ಸ್ವಜನರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಪೇಕ್ಷೆಸಟ್ಟಲ್ಲಿ ಪುತ್ರರನ್ನೂ ಅವನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯ ಚೂರ್ಣದಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 


ಹೆಸುವಿನ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಘಟದಿಂದಲೂ ಓಷಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. . 


೧೮-೧೯. ಮಡಿಯಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮಡಿಯಾದ ವಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ, 
ಬಿಳಿಯ ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ ಪಾಯಸವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೯] ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 

ಶುಕ್ಲಾನಿ ಬೈವ ಮಾಲ್ಯಾನಿ ನಾಸಾಂಸ್ಯೆಪೆಹತಾನಿ ಚೆ | 

ಹೋಮ ಶ್ಚ ಪಾಯೆಸೇನಾತ್ರ ಧೂಪಂ ಗಂಧೈೈಶ್ಚ ದಾಸಯೇತ್‌ ||೧೯॥ 
ಮಣಿಃ ಶಿರಸಿ ಧಾರ್ಯತ್ಹೆ ದಂಡಾಗ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಃ | 

ಸುವರ್ಣಗರ್ಭಂ ಪುಪ್ಪೇಣ ಸ್ನಾನಂ ಪುಷ್ಟಿಕರಂ ಭವೇತ್‌ || ೨೦ || 


ದಕ್ಷಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಫೈತಂ ಕನಕಸಂಯುತಂ | 
ಷಡ್‌ಧ್ವಜಾಂ ನೀಲಸೂತ್ರೇಣ ನೀಲಪುಪ್ಪೈಕ್ಚ ನೇಷ್ಟಿ ತಾಂ || ೨೧ || 


ಸರ್ಷಪಾನ್‌ ನೇಷ್ಟಯೇದ್ರಾಮ ನಾಗಪುಸ್ಪೇಣ ಭೂರಿಣಾ | 
ವಲ್ಮೀಕಾನಾಂ ಸಹಸ್ರಸ್ಯ ತಥೈವಾಗ್ರಮೃದಾ ದ್ವಿಜಃ Il ೨೨ || 


ತೈಃ ಸ್ನಾತೆಃ ಸರ್ವನಾಗೇಭ್ಯೋ ಮಧುಲಾಜಾಂ ನಿವೇದಯೇತ್‌ | 
ಗಂಧೋದಕಂ ತಥಾ ಢಾನಾಃ ಷಬ್‌ಕೃತ್ತೋಥ ಪುನಃಪುನಃ || ೨೩ || 


i ಪರಾ ದ ಕ ಸಪಪ ಕರ ಅ ತಾಸ ತಾ 





ಮ ವಾ ದ ಇಂ ದ 





ಹ 


ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪಾಯಸದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸುಗಂಧಿಯಾದ 
ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಮಣಿಯನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚಾರಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದಂಡದ ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


೨೦-೨೧. ಸುವರ್ಣದಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಹೊವುಗಳಿಂದಲೇ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಪುಷ್ಟಿ ಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನನನ್ನೂ ತುಪ್ಪವನ್ನೂ 
ಸಹೆ ದಕ್ಷಣೆಯಾಗಿ ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಕಪ್ಪಾದ ನೂಲಿನಿಂದ ಕಪ್ಪಾದ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಆ ಹೂವಿನ ಮಾಲೆಯಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಆರು ಧ್ವಜಗಳನ್ನೂ 
ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂಪಿಗೆಯ ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಸಾಸವೆಯ ಹೂವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಆ ಧ್ವೈಜಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಒಂದು ಸಾವಿರ ಹುತ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಮಣ್ಣನ್ನು ತೆಂದು ಸೇರಿಸಿ 
ಆ ಮೃತ್ತಿಕೆಯಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು.  ಸರ್ಪಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಬೆಲ್ಲದ ಅರಳನ್ನು 
ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು.  ಅರಳಿನೊಡನೆ ಸುಗಂಧಿಯಾದ ಜಲವನ್ನು 
ಪೂಜೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹಾಲಿನಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಆರು ಸಲ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಸರ್ಪಗಳ ಸೋಲೆಯಿಂದ ಧೂಪಿಸಬೇಕು. 


245 


ನಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 
ಶೀರೇಣಿ ಹೋಮಃ ಕರ್ತವ್ಯೋ ಧೂಪಃ ಸರ್ಸತ್ವಚಾ ತಥಾ | 
ಸರ್ಪತ್ವಕ್‌ ನಾಗಪುಷ್ಪಂ ಚೆ ಸುವರ್ಣಂ ಚೆ ಮಣಿರ್ಭವೇತ್‌ || ೨೪ || 


ದೆಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಶಯೆನೀಯೆಂ ಮನೋಹರಂ | 
ಸ್ನಾನಂ ಸಾರ್ಪೇಣ ತೆ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಭೋಗ್ಯಂ ಸಿದ್ಧಿಕರಂ ಭವೇತ್‌ || ೨೫ || 


ಶ್ರೀಸ್ರೆಪಂ ವಾ ಮಹಾಭಾಗ ಕಥಿತಂ ಕಾಮತಸ್ತವ | 
ಪ್ಲೆಕ್ಸಸತ್ರೈಃ ತಿಲೈಃ ಕೃಷ್ಣೈಃ ಫಟಷಟ್ವಂ ತು ಪೂರಯೇತ್‌ 1? ೨೬ || 


ವೇಸ್ಟಯೇತ್ಕೃಷ್ನಮಾಲ್ಯೈಶ್ಚ ತೇನ ಸ್ನಾಶತೋ€ಹತಾಂಬರ॥ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಗೇಷು ದರ್ಭೇಷು ಸಸ್ತಪಿಂಡಾನುಸಾಹರೇತ್‌ ll ೨೭ ॥ 


ಸುಭಾಸ್ತರೋ ಬರ್ಜಿಷದೋ ಹೃ್ಯಗ್ನಿಷ್ಟಾತ್ತಾಸ್ತಥೈವ ಚ | 
ಶ್ರನ್ಯಾದಶ್ಹೋಪಹೂತಾಶ್ಚ ಆಜ್ಯಸಾಶ್ಚ ಸುಕಾಲಿನಃ || ೨೮ || 


ಹ ರ, 





A ಅ ಅ ಅಂಕ ಾೂಂಇ3 5 ಚ್‌ ಹಾ ಎ ಸ ಇವ ಇ ಜಾ ಧಾ ಸಸಗದಗಧಲ್ಟ್ಟ್ಟಟು್ಟುಟ ಟು 


೨೪-೨೫, ಸುವರ್ಣದಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಹಾವಿನ ಸೋಲೆ ಮತ್ತು 
ಸಂಪಿಗೆ ಹೂವಿನೊಡನೆ ಅದನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ರಮ್ಯವಾದ 
ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ನೊಡಬೇಕು.- ಈಗ ಹೇಳಿದ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಆಶ್ರೇಷಾ 
ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಇದು ಭೋಗಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಗೂ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಮ್ಯ ಕರ್ಮವು ಸಂಪಶ್ರ್ಸ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


೨೬-೨೭, ಪ್ಲಕ್ಷನೃಕ್ಷದ (ಜುಲ್ಲಿಯ ಗಿಡ) ಎಲೆಗಳಿಂದಲೂ ಕಪ್ಪಾದ ಎಳ್ಳಿ 
ನಿಂದಲೂ ಆರು ಘಟಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ. ಕಪ್ಪಾದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಆ ಘಟಗಳನ್ನು 
ಸುತ್ತಿ ಆ ಘಟದ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮಡಿಯ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನುಟ್ಟು, ದಕ್ಷಿಣಾಗ್ರವಾದ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹರಡಿ ಆ ದರ್ಭೆಗಳಮೇಲೆ ಏಳು 
ನಿಂಡಗಳನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಸುಧಾಸ್ವರ, ಬರ್ಹಿಷದ, ಅಗ್ನಿಷ್ಟಾತ್ರ ಮತ್ತು 


೨೮-೩೦. ಕ್ರವ್ಯಾದ, ಉಪಹೂತ್ಕ ಆಜ್ಯಪಾಃ, ಸುಕಾಲ್ಕಿ ಎಂಬ 
ಈ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಏಳು ಪಿಂಡಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು- ಭಕ್ತ ಗೋಧಿ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಧೂಸವನ್ನೂ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೯೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತೆರೆ ಮಹಾಪೆರಾಣರಿ 
ಪಿತೆರಃ ಕಥಿತಾಸ್ತೇಷಾಂ ಪಿಂಡೆಂ ದೆದ್ಯಾತ್ಮ ) ಮೇಣ ಚಿ | 
ಧೂಪಂ ವ್ರೀಹಿಯನೈರ್ಮದ್ಯಾತ್ತಿಲೈ ಹೋಮಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ || ೨೯1 


ದಾತವ್ಯಾ ಡೆಕ್ತಿಣಾ ಚಾತ್ರೆ ತಿಲಾನ್ರಜಶಮೇವ ಚ! 
ವಚಾ ಚ ಕೋರಕಂ ಚೈನ ತ್ರಿವೃತಂ ಧಾರಯೇನ್ಮಣಿಂ | ೩೦ ॥ 


ಪಿತೃಪ್ರೆಸಾದಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಕರ್ಮಸಿದಿ ಸಮಥಾಸಿ ಚೆ | 
ಮಫಘಾಸ್ನಾನಮಿದಂ ಕೃತ್ವಾ ನಿತ್ಯಮೇವ ಸಮಾಹಿತಃ i ೩೧॥ 


ಮಾಕ್ರಿಕಂ ಚೆ ಮಧೂಕಂ ಚೆ ತಥೈವ ಮಧುಯಸ್ಟಿಕಾಂ! 
ಕೃತ್ವಾ ಕುಂಭದ್ವಯಂ ಪೂರ್ಣಂ ಭಗ್ನಾಂಗಃ ಸ್ನಾಪಯೇನ್ನೆರಂ [೩೨॥ 


ಶಾಲಿಸಿಷ್ಟಂ ತತಃ ಸ್ನಾತೋ ಘ ತೇನ ಮಧುನಾ ಯುಶಂ। 
ಗಂಧಮಾಲ್ಯಂ ಬಹುವಿಧಂ ಬಹುಕೃತ್ವಾ ಭಗಾಯ ತು || ೩೩ (| 


i ವಿವ ಹ 7377) pS a ೫೨ ೫೫21] ಗ 





ee ರ ತೂ 


ಎಳ್ಳನ್ನೂ, ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯವನ್ನೂ ಸಹ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಜೆಯ 
ನ್ನೂ; ಮೂರು ಸುತ್ತಿರುವ ಮೊಗ ನ್ನೂ ಸ ಸಹ ಮಣಿಯನ್ನಾ ಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


೩೧-೩೨. ಮಘಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಶಾಂತಮ ಸ್ಫತೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದವನು ಪಿತೃಗಳ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಜೇನು, ಹಿಫ್ಸೆಯಹೂವ್ರ ಅತಿಮಧುರ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಎರಡು ಕುಂಭಗಳನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಿ ಅಂಗವಿಕಲನಾದವನನ್ನು 
ಆ ಕುಂಭಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೩೩-೩೪. ಾಗೆ ಸ್ನಾಮಾಡಿದವನು ಸಣ್ಣ ಅಕ್ಕಿಯ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ತುಪ್ಪ 
ದಿಂದಲೂ ಜೇನಿನಿಂದಲೂ, ಮರ್ದಿಸಿ ಅದನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಬಹು 
ವಿಧವಾದ ಗಂಧಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಭಗನೆಂಬ ದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನಾನಾ 
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ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ನಿವೇಷಯಿತ್ಪಾ ದೇಯಾನಿ ಚಿತ್ರಮಾಂಸಾನಿ ಚಾಸ್ಯಥ | 
ಫೃತೇನ ಧೂಪೋ ದಾತವ್ಯೋ ಹೋಮಃ ಕಾರ್ಯಃ ಪ್ರಿಯೆಂಗೆುನಾ || ೩೪ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಚಿತ್ರವಾಸಾಂಸಿ ಚಾಪ್ಯಥ | 
ಪಾರಾವತಸ್ಯ ಸಕ್ಷೂಣಿ ಚಕ್ರ ವಾಕಸ್ಯ ಮಾನದ ॥ ೩೫ || 


ತ್ರಿವೃತಾನಿ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ ! 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ನೋತಿ ಸ್ನಾತ್ರೈವಂ ಭಗದೈವತೇ || ೩೬ || 


ತಿಲಮಾಕ್ಷಿಕ ಪೂರ್ಣೇನ ಸ್ನಾತಃ ಕುಂಭೆದ್ಧಯೇನ ತು! 
ಆರ್ಯೆರ್ಶ್ಸೆ ಸಾಯಸಂ ದದ್ಯಾತ್ತೀತರಕ್ತೇ ಚೆ ವಾಸಸೀ ॥ ೩೭ !! 


ಧೂಪೇ ಶತಾವರೀ ದೇಯಾ ಹೋಮಃ ಕಾರ್ಯೆಸ್ತಥಾಸ್ತತ್ಯೆಃ | 
ತೇಜೋವಂತೀ ಪ್ರಿಯಂಗುಶ್ಚ ತ್ರಿವೃತಂ ಧಾರಯೇನ್ಮಣಿಂ | ೩೮ I 


ವಿಧವಾದ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟು ತುಪ್ಪದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನರ್ಪಿಸಿ 
ನವಣೆಯ ಅಕ್ಕಿಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೩೫-೩೬. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾವರ್ಣವುಳ್ಳ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಪಾರಿವಾಳದ ಪಕ್ಷಿಯ ಮತ್ತು ಚಕ್ರವಾಕ ಪಕ್ಷಿಯ ಗರಿಗಳನ್ನು ಮೂರು 
ಸುತ್ತು ಬರುವಂತೆ ಜೋಡಿಸಿ ಅದನ್ನೇ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಭಗದೈವತವನ್ನು' ಕುರಿತು ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಮಹಾಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಎಳ್ಳು ಜೇನು ಇವುಗಳಿಂದ ಪೊರ್ಣವಾದ ಎರಡು ಕುಂಭಗಳಿಂದ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹಸ್ತನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪಾಯಸನನ್ನೂ ಹಳದಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ, ನಾರಾಯಣಿ ಬೇರಿ 
ನಿಂದ ಧೂಪಮಾಡಿ ಅಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಕೊರಟಗೆಯನ್ನು 
ಮೂರು ಸುತ್ತಾಗಿಮಾಡಿ ನನಣೆಯನ್ನೂ ಅದರೊಡನೆ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತೆವ್ಯಾ ತಥಾ ರಕ್ತೇ ಚೆ ನಾಸಸೀ | 
ಉತ್ತರಾಫಲ್ಲುನೀ ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಾರಂಭಸಪ್ರೆಸಿದ್ದಿದಂ | ೩೯ ॥ 


ನೀರ್ಯಸ್ಯ ವರ್ಧನಂ ಚಾಪಿ`ಕರ್ತವ್ಯಮನಸೂಯುನಾ | 
ಗಜಕಾಮಸ್ಯ ತೇ ಸ್ನಾನಂ ಹಸ್ತೇ ಪೂರ್ವಂ ಮಯೋದಿತಂ ll ೪0 li 


ಪರಸೈನ್ಯಜಯಾರ್ಥಾಯೆ ಸ್ನಾನಂ ತದಪಿ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಮಂಜಿಷ್ಕಾಂ ಚೆ ಸಭಂಗಾಂ ಚಿ ಮಿಸಿಕಾಂ ತಾಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ (1೪೧! 


ಕ*ನಕಂ ರಜತೆಂ ಚೈವ ಪೂರ್ಣಕುಂಭೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 
ತೇನಾಭಿಸಿಕ್ತಶ್ಚಿತ್ರಾಣಿ ಮಾಲ್ಯವಾಸಾಂಸ್ಕನಂತರಂ 1೪೨ ॥ 


ತ್ವಾಷ್ಟ್ರೇ ನಿವೇದಯೇದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ಹೋಮಂ ಕ್ಷೀರೇಣ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತನ್ಯಾ ಚಿತ್ರವಸ್ತ್ರಾಣಿ ಮಾನದ | ೪೩ || 


ಹ 








೩೯-೪೦. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಉತ್ತರಫಲ್ಲುನೀ ಸ್ನಾನವು ಸರ್ವಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ಧಿ 
ಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. ವೀರ್ಯವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಸೂಯಾದಿ 
ದೋಷಗಳಿಲ್ಲದೆ ಶಾಂತಮನಸ್ವತೆಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಸ್ತನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ನಾನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಗಜಾರ್ಥಿಯಾಗಿರುವವನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೪೧-೪೨. ಶತ್ರುಸ್ಫೈನ್ಯವನ್ನು ಜಯಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಸ್ನಾನವು ಪ್ರಶಸ್ತ 
ವಾದುದು. ಮಂಜಿಷ್ಠೆಯನ್ನೂ. ಸಣಬನ್ನೂ, ಸಬ್ಬಸೀಗೆಯನ್ನೂ, ಚಿನ್ನಬೆಳ್ಳಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂರ್ಣಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಾನಾ 
ವರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿ ಚಿತ್ರವಾಗಿರುವ ಹೂವುಗಳು ವಸ್ತ್ರಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಇಂದ್ರನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನೈವೇದ್ಯವನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಹಾಲಿನಿಂದ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಹೋಮಾಡಬೇಕು 


೪೩-೪೫. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾವರ್ಣವುಳ್ಳೆ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೇ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಾಗಿ 
ನೊಡಬೇಕು, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಸುಗಂಧೆವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಧೂಪವನ್ನೂ ನಾನಾ 
ವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ ಬಲಿಪ್ರದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. (ಗೊಂಚಲಿನಲ್ಲಿ ಸೇರದೆ) ಬೇರೆ 
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ಏಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸರ್ವಗೆಂಧೈಸ್ತಥಾ ಧೂಪೆಂ ಬಲಿಂ ಚಿತ್ರಂ ತಥೈವ ಚ| 
ಪೃಥಕ್‌ಸ್ತುತಿಸ್ರಸೊತಾನಾಂ ಪುಷ್ಪಾಣಾಂ ಕನಕೈರ್ವೃಶೆಂ ll ೪೪ ॥ 


ಅಷ್ಟಾದಶಾನಾಂ ಚೆ ತಥಾ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ಏವಂ ಸ್ನಾತಸ್ತು ಚಿತ್ರಾಸು ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಶ್ನುತೇ | ೪೫ ॥ 


ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಚಾಧಿಕ್ಯಂ ಯದೀಚ್ಛತಿ ತದಾಪ್ಮ್ನುಯಾತ್‌ | 
ರುಕ್ಮಮಶ್ಚತ್ಸಸತ್ರಂ ಚೆ ಖಡ್ಗಶೃಂಗಂ ತಥೈವ ಚೆ. | ೪೬ I 


ಪೂರ್ಣಕುಂಭೇ ವಿನಿಕ್ಷಿಪ್ಯ ಸ್ನಾತಃ ಶೀಧುಸುರಾಸೆವಂ | 
ವಾಯನ್ಯೇ ಪ್ರಯೆತೋ ದದ್ಯಾತ್ಮೀೀರಂ ಸಸೆಲಂ ದಧಿ H ೪೭ I 


ಗಂಧಂ ಧೂಪಂ ತಥಾ ದದ್ಯಾದ್ಭೋಮೇ ಕಾರ್ಯೆಂ ತಥಾ ಫ್ರುತಂ;! 


ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರೆ ದಾತವ್ಯಾ ವಾಸಾಂಸಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚೆ | ೪೮ || 


ಕಾರಾಂ ಅ ಬಬರ ಕೋಕಾ ರಾಕಾ ಜಾ ~~ pe ಖೂ ಮಿ ಬಮ 


ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ ಹದಿನೆಂಟು ಹೂವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಚಿನ್ನ ವನ್ನು ಮಣಿ 
ಯನ್ನಾಗಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಚಿತ್ರಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು 
ಬಹೆಳ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೪೬-೪೭. ಅಪೇಕ್ಷೆಸಟ್ಟಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಧಿಕೃವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಚೆನ್ನ, ಅರಳಿಯ ಎಲೆಗಳು ಖಡ್ಗಮೃಗದ ಕೊಂಬು ಇವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶೀಥು, ಸುರಾ, 
ಆಸವವೆಂಬ ಮೂರುವಿಧೆವಾದ ಮದ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಹಾಲನ್ನೂ, ಮಾಂಸದಿಂದಕೂಡಿದ 
ಮೊಸರನ್ನೂ ಸಹೆ ವಾಯವ್ಯದಿಕ್ಕೆ ನಲ್ಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೪೮-೪೯. ಗಂಧೆವನ್ನೂ ಧೂಪವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧವಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹದಿನೆಂಟು. ಕುದುರೆಗಳ ರೋಮಗಳಿಂದಲೂ ಕಪ್ಪಾದ ಹಾರೀತಪಕ್ಷಿ ಮತ್ತು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದ್ವ್ಯಷ್ಟಾಶ್ಚ ಶ್ಯಾಮಹಾರೀತಹಂಸಪಕ್ಷೈಃ ಪೆಯೋನ್ಸಿತೆಂ | 
ಧಾರಯೇಚ್ಚೆ ಮಣಿಂ ವಿದ್ದಾನ್‌ ಸ್ವಾತಾನೇವಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | ೪೯॥ 


ವಾಣಿಜ್ಯೇ ಸಮ್ಯಗಾಸ್ನೋತಿ ಸಿದ್ಧಿಂ ಚ ಮಹತೀಂ ನರಃ! 
ನಿಶಾಖಾಸು ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕುಂಭದ್ವಯೇನ ತು | ೫೦ ॥ 


ಕೃತ್ತಿಕಾಸು ಮಹಾಭಾಗ ತತಃ ಶಾಕಂ ನಿನೇದೆಯೇತ್‌ | 
ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿಭ್ಯಾಂ ಚೆ ವಾಸಾಂಸಿ ಪೀತರಕ್ತಾನಿ ಚಾಸ್ಯಥ | ೫೧ ॥ 


ಮೂಲ್ಯಾನಿ ಚ ಮಹಾಭಾಗ ಧೂಪಂ ಚಿ ಫೃತಗುಗ್ಲುಲಂ | 


ಹೋಮಾರ್ಥೆೇ ಚ ಫೃತಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದಕ್ರಿಣಾ ಕನಕಂ ತಥಾ | ೫೨ ॥ 


ಗಣಾಧಿಸತ್ಯಮಾಪ್ನೋತಿ ಕೃತ್ತೈವಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯೆಃ | 
ಸಹಸ್ರನೀರ್ಯಂ ಚಾನಂತಾಂ ಮಧೂಕಂ ಚೆ ತಥಾಮಿಷಂ | ೫೩ || 


ಹಂ ಛೆ ಡೆಂಡಯ ್ಪ್ಗ. He ತಂ ಹಾ ಅಭಾ ಸನ ಅಭ ಪಚ ಜಾ ಸಾ ಯಜಾ ಜಾ ಸಪ ಧಾಮ ಾುೋ್ಣುುರತ್ತೂವರ್ಪ್ಠ.&ಟುುರ[್ಟೋೂೀಾುೈೈ 





ಹೆಂಸಸಕಿಯ ಗರಿಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ಮಣಿಯನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


ತಿಯ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ವಾಜಿಜ್ಯ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ 


೫೦-೫೧. ಹಾಗೆಯೇ ವಿಶಾಖಾ ನಕ್ತತ್ರದಲ್ಲಿಯೊ ಎರಡು ಕುಂಭಗಳಿಂದ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ ದೇವತೆಗಳಿನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಇಕವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಹೊಂಬಣ್ಣವಾಗಿಯೂ, ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ವಸ್ತ್ರದಂತೆಯೇ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿ ತುಪ್ಪದಿಂದ ನನದ ಗುಗ್ಗುಲದಿಂದ ಧೂಪಿಸಬೇಕು. 


CH 


೫೨-೫೩. ಹೋಮಕ್ಕಾಗಿ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಚಿನ್ನದ 
ನಾಣ್ಯವೇ ದಕ್ಷಿಣೆ. ಈ ಕರ್ಮವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದವನು ಗಣಾಧಿ 
ಪತಿಯ ಸ್ಟಾನವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಗರಿಕೆ, ಚುರ 
ಚುರಸೊಪ್ಪು, ಹಿಪ್ಪೆ ಹೂವು ಇವನ್ನೂ ಮಾಂಸಿನನ್ನೂ ಸಹ ಮೂರು ಪೂರ್ಣ 
ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪೂರ್ಣಿಕುಂಭತ್ರಯೇ ಕೃತ್ವಾ ಕೃತಸ್ಪಸ್ತಿಕೆಲಕ್ಷಣೇ | 
ಅಹತಾಂಬರಸವೀತಃ ಸರ್ವಗಂಥಫಲಾಶ್ಷಕೈಃ | ೫೪ / 


ಮಧುನಾ ಚೆ ಬಲಿಂ ದೆದ್ಯಾನ್ಮಿತ್ರಾಯೆ ಚ ಮಹಾತ್ಮನೇ | 
ವೃಶ್ಚಿಕೇನ ತಥಾ ಧೂಸಂ ಯೆನೈರ್ಹೋಮಂ ಚೆ ಮಾನದ | ೫೫ ॥ 


ಪುರದ್ವಾರಂ ಕಬಾಹಾಶ್ಚ ಚೂಡಾಕಾಷ್ಕಂ ಸಕಾಂಚನಂ | 
ಧಾರಯೇದ್ದಶ್ರಿಣಾಂ ದದ್ಯಾತ್ತಥಾ ಚೆ ಕನಕಂದ್ವಿಜ ॥ ೫೬ 


ಏವಂ ಮೈತ್ರೇ ಸದಾ ಸ್ನಾತಃ ಸರ್ವಭೂತೈಸ್ಪಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಮೈತ್ರೀಂ ಮನುಜಶಾರ್ದೂಲ ಪುರಂ ವಾ ಕುರುತೇ ವಶೇ || ೫೭ ॥ 


ತಡಾಗ ಪದ್ಮಿನೀಕೂಲನದೀನದಸಮುದ್ಭವೈಃ | 
ತೋಯೈಃ ಪೂರ್ಣಘಟಾನ್‌ ಕೃತ್ವಾ ಸರ್ವಬೀಜಸೆಮಸನ್ವಿತಾನ್‌ | ೫೮ ॥ 


ಿಕಾರಾಲಾ ಕಣ ಬಲಾರಾರಾಜ ಜೃ ಶಾಖ a EN pos 


೫೪- ೫೬. ಮಡಿಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಗಂಧಫಲ ಅಕ್ಷತೆ 
ಗಳೊಡನೆಯೂ ಜೇನಿನೊಡನೆಯೂ ಸಹ ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಬಲಿಪ್ರ ಧಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಜೇಳುಕೊಂಡಿಯ ಕಾಯಿನಿಂದ ಧೂಪವನ್ನರ್ಸಿಸಿ ಯವಗಳಿಂದ 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಪುರದ್ವಾರ ಕಟಾಹಗಳೆಂಬ ಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಚಿನ್ನದಿಂದ 


ಕೂಡಿದ ಕೇಶಸಾಧನವನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯವನ್ನೇ ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೭-೫೮. ಈ ರೀತಿ ಅನೂರಾಧಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಸರ್ವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೈತ್ರಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ನಗರವನ್ನೂ ಅಧೀನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಕೆರೈ ಪದ್ಮಸರೋವರ, ನದಿಗಳು, ನದಗಳು ಇವುಗಳ ಜಲದಿಂದ 
ಘಟಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬೀಜಗಳಿಂದಲೂ ತುಂಬಬೇಕು. 


೫೯-೬೦. ಸರ್ವವಿಧವಾದ ರತ್ನಗಳಿಂದಲೂ ಓಷಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿರುವ ಆ ಮೂರು ಕಲಶಗಳಿಂದಲೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು, ಅನಂತರ ಪಟ್ಟ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ರತ್ನಗಳನ್ನೂ ಪುಷ್ಪಫಲಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖನಾಗಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವರತ್ನೌಸಧೀಸೂರ್ಣಾನ್‌ ಶ್ರೀನ್‌ ಸ್ನಾನಂ ತೈಃ ಸಮಾಚೆರೇಶ್‌ | 
ಸ್ಲೌಮವಾಸಾಸ್ತು ರತ್ನಾನಿ ಮಾಲ್ಯಾನಿ ಚ ಫಲಾನಿ ಚ | ೫೯ ॥ 


ರತ್ನಾನಿ ದದ್ಯಾಚ್ಛಕ್ರಾಯ ಪ್ರಾಜ್ಮುಖಃ ಸುಸಮಾಹಿತಃ | 
ಧೂಪಂ ದದ್ಯಾಚ್ಚ ಶೀರ್ನೇಣನಿಶಾಖಾವನ್ಮಣಿರ್ಭವೇತ್‌ | ೬೦॥ 


ಛತ್ರಂ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಾ ಚ್ಯೇಷ್ಠಾಯಾಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಸ್ನಾನಮೇವಂ ಸದಾಕೃತ್ವಾ ರಾಜ್ಯಮಾಸಪ್ಟೋತ್ಯಕೆಂಟಕಂ | ೬೧ ॥ 


ಕೃಷಿಕಾಮಸ್ಯ ಮೂಲೇನ ಸ್ನಾನಮುಕ್ತಂ ಮಯಾ ಪುರಾ! 
ತಥಾ ವಾಣಿಜ್ಯಕಾಮಸ್ಯ ಪ್ರಾಗಷಾಢಾಸು ಭಾರ್ಗವ | ೬೨ Il 


ಅಥೋತ್ತೆರಾಸು ಷಾಢಾಸು ಕುರ್ಯಾದ್ವಟ ಚತುಷ್ಪಯಂ | 
ಪುಷ್ಪಬೀಜಫಲೋಸೇತೆಂ ತೇನ ಸ್ನಾತಸ್ತು ಮಾನವಃ | ೬೩ | 


ಪಾಡ ಗು ಹಂ "ಉ"್ಮೂ" — ಗಾ ಇ. ಜಾಜಜ ಅ ರಾ ಜೀ ಮ ್ಟ್ರಾಮಮ್ಮ್ಹ್ಮ್ಹ್ಮಿ 


ಹ 


ಕುಳಿತು ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ತಲೆಯ ಮೇಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಧೂಪನನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. ವಿಶಾಖಾ ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 


೬೧-೬೨. ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಛತ್ರಿಯನ್ನು ' 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡುವವನು 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನಿಷ್ಛಂಟಿಕವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೃಷಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ಮೂಲಾನಕ್ಷತ್ರದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವೆನು. 
ಹಾಗೆಯೇ ವಾಣಿಜ್ಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವಥಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ದಿ ಪ್ರದವಾದ 
ಆಫಾಡಾನಕ್ಷತ್ರದ ಸ್ನಾನನನ್ನೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೬೩-೬೪. ಉತ್ತರಾಷಾಢಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಪುಷ್ಪ ಫಲ, 
ಬೀಜಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಾಲ್ಕು ಘಟಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಆ ಫಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಹೌ ಮವಾಸಾಃ ಸುರಾಂ ಚೈವ ಪಾಯಸಂ ಚೆ ನಿನೇದಯೋತ್‌ | 
ಮುದ್ದಮಿಶ್ರಂ ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಮಾಲ್ಯವಾಸಾಂಸಿ ಚೇಚ್ಛಯಾ ॥೬೪॥ 


ಹೋನೇ ಚೆ ಪಾಯಸಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೂಪೆಗೋಶೃಂಗಮೇವ ಚ | 
ಧಾಶ್ರೀಪುಷ್ಪಶಮಾಬಿಲ್ಹೈ॥ ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯಃ ಸಕಾಂಚನೈಃ | ೬೫ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಸುವರ್ಣಂ ರೌಸ್ಯಮೇವ ಚೆ | 
ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಮತ್ವಮಾಸ್ಟೋತಿ ನಿನಾದೇಷು ಜಯಂ ತಥಾ | ೬೬ || 


ಬಿಲ್ವಂ ಚೆ ತಗರಂ ಚೈನ ಚೆಂದನಂ ಮಧುಯಸಷ್ಟಿಕಾಂ | 
ಪ್ರಿಯೆಂಗುಂ ಚ ಮಧೂಕಂ ಚೆ ತ್ರಿಷು ಕುಂಭೇಷು ನಿಸ್ಲಿಸೇತ್‌ | ೬೭॥ 


ಸಂಗಮಾದಾಹೃತಂ ತೋಯಂ ತೆನ್ಮೃದಂ ಚೆಭ್ಳ ಗೂತ್ತ ಮ 
ತೇನ ಸ್ನಾತಃ ತತಃ ಸ್ಥಾನಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ ರ್ನೌಷಧೈದ್ದಿ ದ || ೬೮ ॥ 


Se ು್‌ 


ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಟ್ಟು ಮದ್ಯವನ್ನೂ ಹೆಸ Wp ಮಾಡಿದ ಪಾಯಸ 
ವನ್ನೂ ಸಹ ಸೈವೇದ್ಯಾಕ್ಕೈ ಸ ಚಚ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪುಸ್ಪಗಳನ್ನೂ ಯಥೇಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೬೫೨೬೬, ಪಾಯಸದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಗೋವಿನ ಕೊಂ ೦ಬನ್ನು 
ಧೂಸಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ನೆಲ್ಲಿಯ ಹೂವು. ಬನ್ನಿ, ಬಿಲ್ವ ಸತ್ರ ಇವನ್ನು 
ಚಿನ್ನದಲ್ಲೇ ಸೇರಿಸಿ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದ ಮತ್ತು 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು 
ರಾಜರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗುವನು. ವಿವಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವನು. 


೬೭-೬೮. ಬಿಲ್ಬಪತ್ರ, ನಂದ್ಯಾವರ್ತದ ಹೂವು, ಗಂಧ, ಅತಿಮಧುರ, 
ನವಣೆ, ಹಿಪ್ಪೆಯ ಹೂವು ಇವುಗಳನ್ನು ಮೂರು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ನದಿಯ 
ಸಂಗಮಸ ಸ ಲದಿಂದ ತಂದ ನೀರನ್ನೂ , ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು 
ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪು ಪುನಃ. ಎಲ್ಲಾ ಓಷಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯] ವಿಸ್ನಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕುಲುತ್ಥಾನ್ನಂ ಸಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ಮುಖ್ಯಾನಿ ಚ ಫಲಾನಿ ಚೆ | 
ಬಲಿಂ ಚಿ ನಿಷ್ಣನೇ ದದ್ಯಾನ್ಮುದ್ಧೈಃ ಧೂಪಂ ತಥೈವ ಚೆ || ೬೯ | 


ರಾಜಚ್ಛೆತ್ರಸ್ಯ ದಂಡಾಗ್ರಾತ್ಪಾಷ್ಮಂ ಶಕ್ರಧ್ವಜಾತ್ರಥಾ | 
ಸಿಹ್ಮದಂಷ್ಟ್ರಾಮಣಿಶ್ಚಾತ್ರ ಸರುಕ್ಕಃ ಶಿರಸಿ ಸ್ಮೃತಃ | ೩೦ ॥| 


ದಶ್ರಿಣಾಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಧೇನುಃ ಕಾಂಸ್ಕೋಪೆದೋಹಿನೀ | 
ಏವಂ ತು ಶ್ರವಣಸ್ನ್ಥಾಯೀ ರಾಜ್ಯಮಾಪ್ಲ್ನೋತೈಕೆಂಟಕೆಂ | ೭೧ || 


ಅನ್ಯ ದೇಶಾಧಿಸೆತ್ಯಂ ವಾ ರಾಜ್ಯಮಾಸ್ಟೋತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅತಿಮುಕ್ತಕಪತ್ರಾಣಿ ಬಿಲ್ವ್ಪಸ್ಯ ಚ ತಥಾ ಸ್ಹಿಪೇತ್‌ 1 ೭೨ 


ಕುಂಭೇಷು ಪಂಚಿಸು ತತಃ ಸ್ನಾನಂ ತೈಸ್ತು ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ವಾಸ್ತುಭ್ಯಸ್ತು ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ಸಿವರ್ಣಂ ಮಾಸ್ತಿಕೆ ತತಃ | ೭೩ || 


೬೯-೭೦. ಹುರುಳಿಯಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು ಶಾಲ್ಯನ್ನದೊಡ 
ನೆಯೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಫಲಗಳೊಡನೆಯೂ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಬಲಿಪ್ರ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಏರ್ಸಡಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ರಾಜನ ಛತ್ರಿಯ ಕೋಲಿನ 
ಮೇಲು ಭಾಗದಿಂದಲೂ, ಇಂದ್ರನ ಉತ್ಸವದಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದ ಧ್ವಜದ ಮೇಲ್ಭಾಗ 
ದಿಂದಲೂ ಆ ಕಾಪ್ಟದ ಧೂಪವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸಿಂಹದ ಕೋರದಾಡೆಯಿಂದ 


ಮಾಡಿದ ಮಣಿಯನ್ನು ಚಿನ್ನದೊಡನೆ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


೭೧. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಂಚಿನ ಕ5ಯುನ ಪಾತ್ರೆಯೊಡನೆ ಗೋವನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ನಿಷ್ಕಂಟಕವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊಂದು ದೇಶಕ್ಕೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿ ರಾಜ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭೨-೭೩. ಕಾಡಿರುವಂತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬಿಲ್ವ ಇವುಗಳ ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು ಐದು 
ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ವಾಸ್ತು ಪುರುಷರಿಗೆ 
ಜೇನಿನೊಡನೆ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಬಲಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಅರ್ನಿಸಬೇಕು. ಕಾಗೆಯ 
ಗರಿಗಳಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹೋಮವಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಧೂಪೆಂ ವಾಯೆಸಪಕ್ಷೈಸ್ತು ಹೋಮಃ ಕಾರ್ಯೋ ಫೃತೇನ ತು | 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಶಿಲಾಲೋಪಕಾಕಪಕಶ್ಚಂ ತಥೈವ ಚೆ || ೭೪ || 


ಕಾಕಮಾಜೀಂ ರುಕ್ಮಯುತಾಂ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ಧೇನುಃ ಕಾಂಸ್ಕೋಪದೋಹಿನೀ 1೭೫॥ 


ಧನಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸುಮಹದ್ದಿವಾಹೆ ವಾಪಿ ಕನ್ಯಕಾಂ | 
ಏವಂ ಸ್ನಾತೋ ಧನಿಷ್ಠಾಸು ನಿತ್ಯಮೇವ ಭೃಗೂತ್ತಮ | ೭೬ || 


ಆರೋಗ್ಯಕಾರಕಂ ಸ್ನಾನಂ ಪೂರ್ವಮುಕ್ತಂ ತು ವಾರುಣಂ | 
ರತ್ತೋದಕೇನ ಸ್ನಾತಸ್ತು ನರಃ ಕುಂಭದ್ಪಯೇನ ತು | ೭೭ ॥ 


ಅಜೈಕಸಾದಾಯ ಬಲಿಂ ಭಾಗಂ ದದ್ಯಾತ್ತು ಸಾಯಸಂ! 
ಶುಕ್ಲಾನಿ ಬೈವಮೂಲ್ಯಾನಿ ಫಲಾನಿ ನಿನಿಧಾನಿ ಚ | ೭೪ ॥ 


ಾಸರಾಫಾ ಭಾಸನ ಸಭಾ ಸಾ ಅ ಅ ಯ್ಸಾಾಕ್ಪುಹರ್ಸಾ ರ್ಟ ೈ್ಚೈ ರಹ ಎ... ಫಾ. ಾಡಾಾಾ್‌ ವಾ. ಟಾ ನೆ 


೭೪-೭೫. ಅಜವಾನ, ಶಿಲಾಲೋಪವೆಂಬ ಮೂಲಿಕೆಗಳೊಡನೆ ಕಾಕಪಕ್ಷ 
ವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ. ಕಾಚಿಗಣಿಕೆಯನ್ನು ಚಿನ್ನದೊಡನೆ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು, 
ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಂಚಿನ ಕರೆಯುವ ಪಾತ್ರೆಯೊಡನೆ ಕರೆಯುವ ಹಸುವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಬಹಳ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕನ್ಯಕೆ 
ಯನ್ನೂ ಇಷ್ಟಬಂದಂತೆ ವಿವಾಹಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 


೭೬-೭೭. ಧೆನಿಷ್ಟಾ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಿತ್ಯವೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಫಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆರೋಗ್ಯಕಾಮನೆಯಿಂದ ಮಾಡುವ 
ವಾರುಣಸ್ನಾ ನವನ್ನು ಮೊದಲು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು ಎರಡು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ 
ರತ್ನಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಆ ಕುಂಭದ ಜಲದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅಚ್ಛೆ ಕಪಾತ್‌ ಎಂಬ 
ದೇವತೆಗೆ ಛಾಗವನ್ನು (ಆಡು) ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಪಾಯಸವನ್ನು ನೈವೇದ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೮-೮೦. ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಫಲಗಳನ್ನೂ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಯೋಗದಂಡದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನರ್ಪಿಸಿ ಹಾಲಿನಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹುಲಿಯ ಕೋರೆಯ ಹಲ್ಲು ಮತ್ತು ಕೂದಲು ಉಗುರುಗಳು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೯) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಖಟ್ವಾಂಗೆಂ ಚೆ ತಥಾ ಧೂಪೆಂ ಹೋಮಂ ಚೆ ಪೆಯೆಸಾ ಶಥಾ | 
ನ್ಯಾಫ್ರದೆಂಷ್ಟಾ ತಥಾ ಲೋಮನಖಂ ಕೆನಕೆಮೇವ ಚೆ | ೩೯ || 


ಮಣಿರ್ಧಾರ್ಯೋ ಭವೇದ್ರಾಮ ಛಾಗೋದೇಯಾ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಅಜೈಕಸಾದೇ ಸ್ನಾತಸ್ತು ನಿತ್ಯಮೇವ ಸಮಾಹಿತಃ ll 6೦ ॥ 


ಉದ್ಭರೇತ್ತು ನಿಧಿಂ ರಾಮ ಶತ್ರೂನ್ವಾ ವಿಜಯೇಪ್ಟು್ರವಂ | 
ಆಹಿರ್ಬುದ್ದ್ಯುಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಗೋದಮುಕ್ತೆಂ ಪುರಾ ತವ | ೮೧॥ 


ಚಂದನಂ ಚೆ ಹರಿದ್ರಾ ಚೆ ದರ್ಭಮೂಲಂ ತಥೈವ ಚ | 
ಕೃತ್ವಾ ಕುಂಭೇ ನರಃ ಸ್ನಾಯಾತ್ವೃತ್ವಾ ಪಿಷ್ಟೇನ ಕನ್ಯ ಕಾಂ | ೮೨ ॥ 


ಸ್ನಾನಾಲಂಕಾರವಸ್ತ್ರಾದ್ಯಾನ್‌ ಪೂಷ್ಟೇ ದೆದ್ಯಾದ್ಬಲಿಂ ತತಃ | 
ಮಧುಲಾಜಾಸ್ತಥೈವಾತ್ರಧೂಪಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ಫ್ರತೇನ ಚೆ | ೮೩ || 


ಮ NS ರಾ. 





ಇವುಗಳೊಡನೆ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಡನ್ನು 
ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಅಜ್ಜೆ ಕಪಾತ್ತಿನಲ್ಲಿ (ಪೂರ್ವಾಭಾದ್ರಾನಕ್ಷತ್ರ) 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಶಾಂತಮನಸ್ಥನಾಗಿದ್ದು ಕರ್ಮಸಮಾಶ್ರಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಅವನು ಭೂಮಿಯಿಂದ ಫಿಧಿಯನ್ನೂ ತೆಗೆದು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶತ್ರು 
ಗಳನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿಯೂ ಜಯಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೮೧-೮೨, ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಗೋಪ್ರದವಾದ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಹಿಂದೆ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಗಂಧನನ್ನೂ, ಅರಿಶಿನನನ್ನೂ ದರ್ಭೆಯ 
ಮೂಲಭಾಗವನ್ನೂ ಸಹೆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 'ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ದಾ ikl 
ಹಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಒಂದು ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಟ್ಟು ಪೂಷಾ ಎಂಬ ಸೂ 
ಉದ್ದ (ಶಿಸಿ ಸ್ನಾನ ಅಲಂಕಾರ ವಸ್ತಾ ್ರಾದಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು ಬಲಿಪ್ರದಾ ನವನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ಬಲಿಪ್ರ ದಾನಕ್ಕೆ ಜೇನು ಮತ್ತು ಅರಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ತುಪ್ಪದಿಂದ ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಆ ತುಪ್ಪದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊನಗೊನ್ನೆ 
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ವಿಷ್ಣು ಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಹೋಮಂ ಫೃಶೇನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ದಕ್ಷಿಣಾ ಕನಕಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮೀಂ ಸುನರ್ಚೆಲಾಂ ಹೋಮಂ ಹೇಮಗರ್ಭೋ ಮಣಿರ್ಭನವೇತ್‌ 


ಏವಂ ಸೌಸ್ಥೆ ಸದಾ ಸ್ನಾತೋ ಯಃ ಸದಾ ಯಜ್ಯತೇ ನರಃ | 
ಆಶ್ಚಿನೇ ಸುಪ್ರದಂ ಸ್ನಾನಂ ಪೂರ್ವಮುಕ್ತಂ ಮಯಾ ಶವ | ೮೫ ॥ 


ವೈಜಯೆಂತೀಂ ಬಲಾಂ ಚೈವ ಸುಮಂಗಾಂ ಚೆ ಭೃಗೂತ್ತಮ | 
ಇಂದ್ರಹಸ್ತಾಂ ಮಧೂಕಂ ಚ ಕುರ್ಯಾದ್ರಾಮ ಘಜತ್ರಯೇ || ೮೬ ॥ 


ತೇನ ಸ್ನಾತೋ ಯಮಾಯಾಥ ಸ್ರಪದ್ಯಾತ್ತಿಲತಂಡುಲಂ | 
ಮಾಲ್ಯಾನಿ ಚೈವ ಚಿತ್ರಾಣಿ ಪೀತಾನಿ ವಸನಾನಿ ಚ | ೪೭ ॥ 


ಉರಭ್ರಶೃಂಗಂ ಧೂಪಾರ್ಥೇ ಹೋಮಾರ್ಥೆ ಚ ತಥಾ ತಿಲಂ। 
ದಕ್ಷಿಣಾ ಚಾತ್ರ ದಾತವ್ಯಾ ತಿಲಂ ಕನಕನೇವ ಚೆ | ೪೮ ॥| 


ಹ ರ್‌ ಕಾಲಾಯ ರಾಜಾ ಧಂ ರಾದಾ ತಾ ಪಾ 


i 


ಯನ್ನೂ ಸುವರ್ಚಲೆಯನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ಚಿನ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮಣಿಯನ್ನು 
ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ರೇವತೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇನ್ಟಸಿದ್ಧಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


೮೫-೮೬. ಅಶ್ವಿನೀ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಹಿಂದೆ ನಿನಗೇ ಹೇಳಿರುವೆನು. ತಕ್ಕಿಲೆ, ಕಳ್ಳಂಗಡಲೆ, ಮುಟ್ಟಿ ದರೆಮುನಿಯ 
ಇಂದ್ರಹಸ್ತಾ, ಹಿಫ್ಸೆಯಹೂವು ಇವನ್ನು ಮೂರು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಆ ಕುಂಭಗಳ ಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಯಮನಿಗಾಗಿ ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಕ್ಕಿ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೮೭-೮೮. ನಾನಾವರ್ಣಗಳುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ಹಳದಿಯ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಟಿಗರಿನ ಕೊಂಬನ್ನು ಧೂಪಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಎಳ್ಳಿ ನಿಂದ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಚಿನ್ನದ 
ನಾಣ್ಯವನ್ನು” ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಚೆನ್ನದ ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ದರ್ಭೆಯ ಬುಡಗಳನ್ನೇ ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಧರಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಭರಣೀ 
ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿದವನು ದೀರ್ಫವಾದ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೯೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದರ್ಭಮೂಲೈಃ ಮಣಿಃ ಕಾರ್ಯಃ ಕನಕೇನ ಚೆ ವೇಸ್ಟಿತಃ | 
ಏವಂ ಸ್ನಾತೋ ನರೋ ಯಾಮ್ಯೇ ದೀರ್ಫ್ಥಂ ಜೀವಿತೆಮಾಸ್ಪ್ಮು ಯೌತ್‌॥೮೯॥ 


ಸ್ನಾನಾನಿ ಮುಖ್ಯಾನಿ ತವೋದಿತಾನಿ ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಪಾಸಪ್ರಶಮಾಯೆ ರಾಮ! 
ಏತಾನಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಸದಾ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರ ಧರಾನ್ಮಿತೇನಾಥ ವಿಚಿಶ್ಷಣೇನ ॥೯೦॥ 


ತಿಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ನಕ್ಷತ್ರಸ್ನಾನ 
ಕಥನಂ ನಾಮ ನವನವತಿಶಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 





ರ ಎಡಿ 





೯೦. ಎಲ್ಛೆ ರಾಮನೇ ಪಾಸನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾದ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾದುವುಗಳನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ, ಈ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿಶಾಲಿ 
ಯಾದ ದೊರೆಯು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಅವಶ್ಯಮಾಡಲೇಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ನಕ್ಷತ್ರಸ್ತಾನಕಥನವೆಂಬ ತೊಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ತೊಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಫಲಾನೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಲು ಅರ್ಹವಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಕ್ಷತ್ರಸ್ನಾನವನ್ನೂ 
ಅದರ ಫಲಗಳನ್ನೂ ವಿಧಾನ ಕ್ರಮವನ್ನೂ `ಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಹ ಇಡ 


260 


1ಓಂ॥ 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಶತತನೋಂಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ || 


ಉಪೋಷ್ಯಚೋತ್ತರಾಷಾಢಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ನಾನಂ ನಿಧೀಯೆತೇ 1 
ಸೂರ್ಯೇ ಮಧ್ಯಮನುಸ್ರಾಪ್ತೇ ನರೇಂದ್ರೋ............... | ol 


ಸರ್ವೈರ್ಬೀಜೈಸ್ತಥಾ ರತ್ನೈಃ ಫಲೈಃ ಪುಸ್ಸೈಸ್ತೆಫೌಸಧೈಃ! 
ಸ್ಪಾತಶ್ಚ ಸೋದಕ್ಕೆಃ ಕುರ್ಯಾತ್ತತಃ ಪೂಜಾಂ ಸ್ವಯಂಭುವಃ | ೨ 


ಧೂಪಂ ಚೆ ದೆದ್ಯಾದ್ದೆರ್ಮಜ್ಞು ಕುಶಮೂಲಫುತಾನ್ವಿತೈಃ | 
ಹೋಮಂ ಫೃೃತಾಶ್ಲತೈಃ ಕುರ್ಯಾಪ್ದದ್ಯಾತ್ಮನಕಮೇವ ಚೆ || a I 


ಹಾ ನ ಸಂಜ ಜಾವಾ ಬಂ ಭಾಭಾ ರಾಯಾ ಬಾಜು 


ನೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :--ಉತ್ತರಾಷಾಢಾನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಟಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ಮಧ್ಯಾಹ್ನೆಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಬಂದಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಾಜನಾದವನು ಎಲ್ಲಾ ಬೀಜಗಳಿಂದಲೂ, ಫಲಪುಪ್ಪ ಓಷಧಿ 
ವಿಶೇಷೆಗಳಿಂದಲೂ ಪೊರ್ಣವಾಗಿರುವ ಕುಂಭಗಳ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಸ್ವಯಂಭುವಿನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩-೪. ಧೂಪವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ ದರ್ಭೆಗಳ ಮೂಲ ಮತ್ತು ಆಜ್ಯ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಆ ಧೂಪವನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಆಜ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಕ್ಷತೆ 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಚಿನ್ನದ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಕ್ರಿಯಮಾಣೇ ಸ್ತುನೇ ಚೊರ್ಣೇ ತಥಾ ಚೈವ ರಜೋ ದ್ವಿಜ | 
ಸೋಮಂ ಚೊರ್ಣಂ ಚೆ ತ್ರಿವೃತಂ ಮಣಿಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ ಳಗ 


ಸ್ನಾನಂ ತು ರಾಜ್ಯಕಾಮಸ್ಯ ಪ್ರೋಕ್ತಮೇತನ್ಮಯಾ ತವ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಸಕಾಮಸ್ಯ ಸ್ಟೇಚ್ಛಯಾ ಚೆ ಯೆಥೋದಿತಂ | ೫ || 


ಬ್ರಾಹ್ಮಂ ತವ ಸ್ನಾನಮಿದಂಪ್ರೆ ದಿಷ್ಟಂ ಸರ್ವಾಧಿನಾಶಾಯೆ ಭೃಗುಪ್ರಧಾನ | 
ಕಾರ್ಯಂ ಸದಾವಾ ದಿನಮಧ್ಯ ಯಾತೇ ದಿವಾಕರೇ ಕಾಮಕರಂ ಪ್ರೆಶಸ್ತಂ [೬|| 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ನಾಕ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಪ ಕೋಸಾಖ್ಯಾನೇ ಅಭಿಜಿತಾ ತ್ಲಾನ 
ವರ್ಣನಂ ತ ಶತೆತನೋಂಧ್ಯಾಯ: 


po pO 


ಹೋಮಮಾಡುವ ಸ್ರುವವನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಆ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಸೋಮಲತೆ 


ಯಿಂದ ಮೂರುಸುತ್ತು ೫3 ಸುತ್ತಿ ಅದನ್ನೇ ಮಣಿಯನ್ನಾ ಗಿ ಶಿರಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಬೇಕು. 


೬, ರಾಜ್ಯಾಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವನೂ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನೂ ಸಹ ನಾನು ಈಗ ಹೇಳಿರುವ ಈ ಸಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮವೆಂಬ ಈ ಸ್ನಾನವು ಮಾನಸವಾದ ಸರ್ವ ಆತಂಕಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾದುದು 


ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಈ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವು ಸೂರ್ಯನು ದಿನಮಧ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಆಚರಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕದ್ದು 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸ್ನಾನನೆಂಬ ನೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 





WM 


ನೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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1 ಓಂ 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ: 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ವಿಕೋತ್ತೆರತತೆತಮೋತಧ್ಯಾ ಯಃ 
| ರಾಮ ಉವಾಚ! 


ಸ್ನಾನಮನೈತ್ನೆಮಾಚೆಕ್ಷ್ಯ ಭೆಗವನ್‌ ಪುಷ್ಟಿಕಾರಕಂ | 


ಯೇನ ನಿತ್ಯಂ ಕೃತೇನೇಹ ಪುರುಷಃ ಪುಸ್ಕಿಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ Wal 
| ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚ || 

ಪ್ರವಣರ್ಕ್ರಮನುಪ್ರಾಪ್ಲೇ ದೇವದೇವೇ ನಿಶಾಕರೇ | 

ಭಕ್ತಾ ಸಮಾಚರೇತ್ಸ್ಮಾನಂ ನದೀದ್ಧಿತಯ ಸಂಗಮೇ 11೨ 


ನಿಮ್ಮಗಾಯಾಂ ಸೆರಸಿ ವಾ ನಡೀಸಾಗರಸೆಂಗಮೇ | 
ಸ್ನಾತಃ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ದೇವಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ i a | 


ಮ eur tn ned ಅಚಾರ ಅರಾ ಣಾ 


ನೂರ ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ :-- ಪೂಜ್ಯನೇ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಯಾವ ಸ್ನಾನದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರ 
ಬಹುದೋ ಅಂತಹ ಪುಷ್ಟಿಕಾರಕವಾದ ಬೇರೆ ಸ್ನಾನವಾವುದೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನೂ 
ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಚಂದ್ರನು ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಎರಡು ನದಿಗಳ 
ಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಕೇವಲ ನದಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಸರೋವರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ನದಿಯು ಸಂಗಮ ಹೊಂದುವ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಸ್ಟಾನಮಾಡಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಪ್ರಭುವಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಗಂಧಪುಷ್ಪಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಧೂಸೆದೀಪೆನಮಸ್ವಾಕೈಸ್ತಥಾ ಚೈವಾನ್ನಸಂಪದಾ | 
ಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ದಧಿಸಂಯುಕ್ತಂ ನಿಷ್ಠನೇ. ವಿನಿನೇವಯೇತ್‌ ll ೪ Il 


ಪೌಕುಷೇಣ ಚೆ ಸೊಕ್ತೇನ ಸಾಯೆಸಂ ಜುಹುಯಾತ್ತ ತಃ | 
ರಜತೆಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದದ್ಯಾದ್ದಾ )ಹ್ಮಣಾಯೆ ಭೃಗೂತ್ತಮ ॥ 
ಉಪವಾಸಂ ನಿನಾಪ್ಯೇತತ್‌ ಸ್ನಾನಂ ಪುಷ್ಟಿಪ್ರದಂ ಸೆರಂ || ೫ | 


ಸ್ನಾತಃ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ಸದಾ ಮನುಷ್ಯಃ 
ಕಾಮಾನಭೀಷ್ಟಾನ್‌ ಶ್ರವಣರ್ಶ್ಸಯೋಗೇ!।| 
ಪಾಪಂ ಸಮಸ್ತಂ ವಿಜಹಾತಿ ರಾಮ 
ಧರ್ಮಂ ಸಮಾಸ್ಟೋತಿ ಯಶಶ್ಚ ಮುಖ್ಯಂ | ೬॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪುಸ್ಟಿಕಾರಕಶ್ರವಣ 
ಸ್ನಾನಕಥನಂ ನಾಮೈಕೋತ್ತೆರಶತೆತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


er ವ ಜಾಂ ಸಾಚಾ ಅಂ ಭಾ ಬಾವಾ ಅಜಾ 











೪-೫. ಧೂಪದೀಪ ನಮಸ್ಕಾರಾದ್ಯುಪಚಾರಗಳಿಂದಲೂ, ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾದ 
ಅನ್ನದಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮೊಸರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶಾಲ್ಯಾನ್ನವನ್ನು ನಿವೇ 
ದಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪುರುಷಸೂಕ್ತದಿಂದ ಪಾಯಸವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಬೆಳ್ಳಿಯ ನಾಣ್ಯವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು, ಉಪವಾಸ 
ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಈ ಸ್ನಾನವು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೂ ಪುಷ್ಟಿಕರವಾದುದು. 


೬. ಇಂತಹ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರ ಯೋಗವಿರುವಾಗ ಸಾ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ 
ಹಗ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಪುಸ್ಪಿಕರವಾದ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರಸ್ನಾನನೆಂಬ ನೂರ 
ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೧] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ನೂರ ಒಂದನೇ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಪ್ರ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಬಹುದಾದ ಶ್ರನಣಸ್ನಾನವೆಂಬ ಪುಷ್ಟಿ ಕರವಾದ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಯಥಾ 


ವಿಧಿಯಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಆಗ್ರಾ ಜ್‌ 
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! ಓಂ || 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮೂ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಬತಾ ಅ ಪ ಪಜ 


ದ್ರ್ಯುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ಜನ್ಮನಕ್ತತ್ರೆಗೇ ಸೋಮೇ ಸರ್ವ್‌ಷಧಿಸಮನ್ವಿತಂ | 
ಕುಂಭಂ ಸುಪೂಜಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಪನ೦ ತೇನ ಕಾರಯೇತ್‌ Hol 


ಸ್ನಾತಶ್ಲಾಭ್ಯರ್ಚಯೇದ್ದೇವಂ ವಾಸುದೇವಂ ಜಗತ್ಪತಿಂ | 
ನಕ್ಷತ್ರವೈವತಂ ಚೆಂದ್ರಂ ನಕ್ಷತ್ರಂ ವಾರುಣಂ ತಥಾ 1 ೨ 


ನಾಯುಂ ಚಾಯುಧಪೀಶಠಾದ್ಯಂ ಛತ್ರಂ ಸಂಪೂಜಯೇಕ್ತಥಾ ! 
ಯಥೋಕ್ತೆದೇವತಾಲಿಂಗೈರ್ಮಂತ್ರೈಶ್ನ ಜುಹುಯಾದ್ಭೃತಂ | all 


I ಕಳಾ... ಆ ಹ. ದಾ a TS 


ನೂರ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೨. ಚಂದ್ರನು ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಔಷಧಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಕುಂಭದ ಜಲದಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಆ ವಾಸುದೇವನನ್ನೂ ನಕ್ಷತ್ರದೇವತೆಯಾದ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ 
ಶತಭಿಷಾನಕ್ಷತ್ರವನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩-೪. ಹಾಗೆಯೇ ವಾಯುವನ್ನೂ, ಆಯುಧಗಳಪೀಠವನ್ನೂ ಛತ್ರಿ 
ಯನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ದೇವತೆಗಳಲಿಂಗಗಳಿಗನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಆಯಾಯ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಆಯಾಯ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. (ಲಿಂಗಗಳೆಂದರೆ ಆಯಾಯ ದೇವತೆಗಳ ಆಭರಣ ಆಯುಧಾದಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೨] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶಕ್ತ್ಯಾ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ಭೃಗೂತ್ತಮ | 
ತತೋಇನುಲಿಪ್ರೆಃ ಸುರಭಿಃ ಸ್ರಗ್ಡೀ ವಿನಿಧಭೂಷಣಃ | Ile I 


ತಿಷ್ಕನ್ಮನುಜಶಾರ್ಜೂಲ ಹವಿಷ್ಯಾಶೀ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಉಪವಾಸಂ ನಿನಾಸ್ಯೇತತ್ಸವಿಶ್ರಂ ಪಾಸನಾಶನಂ (| ೫ 


ಮಾತೃಸ್ಥಾನೇ ತು ಜಗೆತಾಂ ಜನ್ಮತಾರಾ ವಿಧೀಯತೇ | 
ಚೆಂದ್ರರೂಸೀ ಚೆ ಭಗವಾನ್ಸಿತಾ ನಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ || ೬ || 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯೆತ್ತೇನ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರಸಂಸ್ಥಿತಂ | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ತಂ ಸೂಜಯೇಚ್ಚಂದ್ರಂ ಜನರ್ಶ್ಸ್ವಂ ಚೆ ವಿಶೇಷತಃ | ೭ 


ಮಾ ಜಾ ಜಯ ತಾ (ಎ ಬ. ಇಐಎಎ ಭಾಸ ಸಾಜಾ ಜಪ ಪ ಪಾ್ಟು್ಟಉ್ಪಲ್ಪಅಹಚತಕ್ಷ್ಪ ಭ್ರ ಟ್ಟ ಕಾಾಂಾುರು್ಟುೈೈು 


ಅಸಾಧಾರಣ ಚಿಹ್ನೆಗಳು) ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ತಾನು ಸುಗಂಧಿಯಾದ ಗಂಧದಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ 
ನಾನಾವಿಧವಾದ ವಸ್ತ್ರ್ರಭೂಷಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ. 

೫-೬. ಹನಿರ್ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅಶನನಿಯಮದಿಂದ (ಕ್ಷಾರಲವಣರಹಿತವಾದ 
ಭೋಜನದಿಂದ) ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರಬೇಕು. ಉಪವಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಸಹ 
ಈ ಸ್ನಾನವು ಬಹಳ ಹವಿಶ್ರವಾಗಿಯೂ ಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಾಯಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಚಂದ್ರರೂಪದಲ್ಲಿರುವ 
ಆ ವಿಷ್ಣುವೇ ತಂದೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭-೮. ಆದುದರಿಂದ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರನನ್ನೂ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ 
ವನ್ನೂ ಸಹ ಸರ್ರಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಲೇಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದವನು ಸಕಲಮನೋರಥ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪೂಜಾಂ ಸದಾ ಚಂದ್ರಮಸಸ್ತು ಕೃತ್ವಾ 
ಜನ್ಮರ್ಶ್ಸಸಂಸ್ಥೆಸ್ಯ ಭೃಗುಪ್ರೆಧಾನ | 
ಕಾಮಾನವಾಪ್ನೋತಿ ನರಸ್ತು ಸರ್ವಾನ್‌ 
ಸುಖೀ ಸದಾ ಸ್ಯಾದ್ಭುನಿ ನಷ್ಟಸಾಸ್ಮಾ le || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ -ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಜನ್ಮರ್ಶ್ಸ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ರ್ಯುತ್ತರಶತತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಪಾಪಗಳಿಂದ ದೂರನಾಗಿ ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖಿ 


ಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರ ಸ್ನಾನವರ್ಣನೆಂಬ ನೂರ ಎರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಯು ff) oe 


ನೊರ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ, 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಜನ್ಮನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಿರುವಾಗ ಅನನ ಪ್ರೀತಿ 
ಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ ನಿರೂಸಿಸಿರುವನು. 


2೦8 


1 ಓಂ 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ತ್ರ್ಯುತ್ತರಶತತನೋಳ9ಧ್ಯಾಯೆಃ 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಚೆಂದ್ರಮಂಡಲವೃದ್ಧಾ ತು ತಥಾ ಚೈವೋತ್ತರಾಯಣೇ | 
ಶುಭೇ ದಿವಸನಕ್ಷತ್ರೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ಚ ತಥಾ ಶುಭೇ | ol 


ಶಿಷ್ಯಾ ಶಿನಗತೇ ಚಂದ್ರೇ ಹೆಸ್ತಶ್ರವಣಗೇಪಿ ಚ | 
ಪ್ರಾಚೀಂ ವಾಸ್ಯಥವೋದೀಚೀಂ ನಿಷ್ಕ್ರಮ್ಯ ನಗರಾದ್ದಿಶಂ | ೨॥ 


ವಾಸ್ತುನಿದ್ಯಾವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟೇ ಭೂಮಿಭಾಗೇ ಮನೋಹರೇ | 
ಅಷ್ಟಹಸ್ತಂ ಶುಭೇ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚತುರಸ್ರಂ ಚ ಮಂಡಲಂ | ೩ | 


ನೂರ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೩. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಉತ್ತರಾಯಣದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿರುವಾಗ ಶುಭವಾದ ನಕ್ಷತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಶುಭ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶುಭವಾದ 
ಮುಹೊರ್ತವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಚಂದ್ರನು ಪುಷ್ಯ ಅಥವಾ ಅಶ್ವಿನೀ ಅಥವಾ 
ಹಸ್ತ, ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿರುವಾಗ ತಾನು ವಾಸಮಾಡುವ ನಗರದಿಂದ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿ 
ಗಾಗಲಿ, ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗಾಗಲಿ ಹೊರಟು ವಾಸ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶುದ್ಧವಾಗಿಯೂ 
ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಭೂಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಮೊಳ ವಿಸ್ತಾ ರವುಳ್ಳ ಚಚ್ಚೌಕ 
ವಾಗಿರುವ ಮಂಡಲವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬಲ್ಯರ್ಥಮಪರಂ ಕುರ್ಯಾದ್ವಜ್ನ ವೇದ್ಯರ್ಥಮೇವ ಚೆ | 


ಗೋಮಯೇನೋಸಲಿಪ್ಲೇ ತು ಸುಧಾಲೇಖಾಸಮನಕ್ಚಿತೇ H ೪ || 
ಧೃಜಾತಪೆತ್ರವ್ಯಜನಮಾಲ್ಯದಾಮಕುಶಾಕ್ಷತೈಃ ! 
ಲಾಜಾಗಂಧಾದಿಭಿರ್ಕುಖ್ಯೈರ್ಮಂಗಲೈ್ಕೈಸ್ತಂ ಸಮರ್ಚಯೇತ್‌ ॥1೫॥ 
ಲಾಜಾಲಾಜೋಪಕರಣೈಸ್ತಥೈವ ಚ ವಿಭೂಷಯೇತ್‌ ! 

ತತಃ ಪ್ರಸ್ರವಣೇಭ್ಯಸ್ತು ಚೆತುರ್ಬ್ಯಸ್ತು ಘಟಾನ್ನವಾನ್‌ || ೬ || 


ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಕಲ್ಪಯೇದ್ವಿದ್ವಾನೃ್ಫಲ್ಪಿತೇ ಮಂಡಲದೃಯೇ | 
ಸೂಕ್ತಿ ಷ್ಟಥ ಮಹಾಭಾಗ ಬೀಜಮಾತ್ರಸಮನ್ನಿತಾನ್‌ al 


ತತಸ್ತು ಕೆಲ್ಪಯೇತ್ಪುಂಭಾನ್ಸಪ್ತೆ ಮುಖ್ಯಾನ್ನದೀಜಲೈಃ ! 
ಸರ್ವೌಾಸಧಿಯುತಃ ಕಾರ್ಯೆಃ ಕುಂಭ ಏಕೋ ದ್ವಿಜನ್ಮನಾ || ಲೆ || 


ಹ ಜಾ ಪಾಯಾ ನಾರಾ ಜಾ  ,।,ೂ8ರು 








ಹಾಸ ಹಾತಾ ನಾ ಅಭಾ ಸ ಜಸ ಸ ಅಭಾವ ಅಅ ಸ ಟಜಾುೂಾ ಗ 6ಟುುು ಬಾ ನ ಜುಂ ಬಂ ಜಾ ಸಭಾ ಜಾ ಅಭಾ 


೪-೫. ಬಲಿಪ್ರದಾನಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಅಗ್ನಿಯವೇದಿಕೆಗಾಗಿಯೂ ಸಹ ಮತ್ತೆ 
ರಡು ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಗೋಮಯದಿಂದ ಸಾರಿಸಿ 
ಸುಣ್ಣದ ಪಟ್ಟಿ, ರಂಗವಲ್ಲಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಧ್ವಜ, ಛತ್ರ, 
ಬೀಸಣಿಗೆ, ಹೂವಿನಮಾಲಿಕೆ, ದರ್ಭೆ, ಅಕ್ಷತೆ, ಅರಳು, ಗಂಧ ಮೊದಲಾದ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಮಂಗಲದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬-೭, ಅರಳುಗಳಿಂದಲೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಭತ್ತವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ನಾಲ್ಕು ಗಿರಿ, ನದಿ (ರುರಿ) ಗಳಿಂದ 
ಹೊಸದಾದ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಜಲವನ್ನು ತಂದು ಏರ್ಪಡಿಸಿರುವ ಎರಡು ಮಂಡಲ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇಡಬೇಕು. ಆ ಘೆಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಬೀಜ 
ಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೮-೧೦." ಅನಂತರ ನದೀಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಏಳು ಪ್ರಧಾನ ಕುಂಭ 
ಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಏಳು ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಸರ್ವೌಷಧಿಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿಡಬೇಕು ಮತ್ತೊಂದು ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಾ ಬಿ ಜಗಳನ್ನೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೩] ನಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಬೀಜಯುತೋ ಧಾನ್ಯರತ್ನೋಪೇತಸ್ತಥಾಸರಃ | 
ತಥಾ ಚೈನಾಪೆರಂ ಯುಕ್ತೆಂ ಕಾರ್ಯೆಂ ವೃಶ್ಚಾಗ್ರಪಲ್ಲನೈಃ I € 1 


ಪುಷ್ಪೈ ಕ್ಲೈ ನಾಪರಂ ಯುಕ್ತಂ ಫಲೈಶ್ಲೈನಾಪೆರಂ ತಥಾ | 
ಸರ್ವಗಂಧಯುತಂ ಚಾನೃಂ ಸರ್ವಾನೇವ ಸಮರ್ಚ್ಛಯೇತಶ್‌ | ೧೦ || 


ಪೂರ್ವಮಂತ್ರೇಣ ಚ ತಥಾ ಸರ್ವಾನೇವಾಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | 
ತತೋ ಭದ್ರಾಸನಂ ದತ್ತಾ ತತ್ರ ಚರ್ಮಾಸ್ತರೇಡ್ಛುಧಃ | ೧೧ | 


ವಿಪ್ರಸ್ಯ ಸ್ನಾತುಕಾಮಸ್ಯ ಸೌರಮಾರ್ಷಭಕೆಂ ಶುಭಂ | 
ಕ್ಷತ್ರಿಯೆಸ್ಕ ತೆಥಾ ಸೈಹ್ಮಂ ವೈಯಾಘ್ರಂ ಚ ತಥಾ ವಿಶಃ | ೧೨ ॥ 


ಇನ್ನ ಎ ಮಾ ಸಸರ ಫ್ಯಾ ಮಾ ಇಲ್ಲದವ ರ ನಾಸಾ ನಾನ ಭಾ ಭಾ 


ಧಾನ್ಯನನ್ನೂ ರತ್ನವನ್ನೂ ಹಾಕಿಡಬೇಕು. ಮತ್ತೊಂದು ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಮರಗಳಲ್ಲುಂ 
ಬಾಗಿರುವ ಹೊಸದಾದ ಚಿಗರುಗಳನ್ನು ತುಂಬಬೇಕು. ಮತ್ತೆರಡು ಕುಂಭಗಳನ್ನು 
ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ, ಫಲಗಳಿಂದಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ತುಂಬಬೇಕು. ಉಳಿದ ಕುಂಭವನ್ನು . 
ನಾನಾವಿಧವಾದ ಸುಗಂಧೆದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಏರ್ಪಡಿಸ 


ಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲಾ ಕುಂಭಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ “ಆಪಃ ಸೋಮಾದ್ಯಾಃ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಎಲ್ಲಾ ಕುಂಭಗಳನ್ನೂ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು, ಅನಂತರ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಪುರೋಹಿತನು 
ಅಲ್ಲಿ ಭದ್ರಾಸನವನ್ನು ಹಾಸಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಾಸಬೇಕು. ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡತಕ್ಕವನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ದೇನಪ್ರಿಯವಾದ ವೃಷಭದ ಚರ್ಮವು 
ಶುಭಕರವಾದದ್ದು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿಂಹದ ಅಥವಾ ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವು ಒಳ್ಳೆ 
ಯದು, ವೈಶ್ಯನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. ಈ ರೀತಿ 
ವರ್ಣವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಾಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಫಲಾರ್ಥಿಯಾದವನನ್ನು 
ಕುಳ್ಳಿ ರಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ದ್ವೀಪಿ ಚರ್ಮ ಚ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಸ್ಥಾಸ್ಯಸ್ತತ್ರೋಸನೇಶಯೇತ* | 
ಪ್ರಶಸ್ತ ಲಕ್ಷಣಾಂ ಭಾರ್ಯಾಂ ವಾಮಭಾಗೇ ತೆಥೈವ ಚೆ | ೧೩ | 


ಉಪೋಷಿತೆಃ ಶಿರಸ್ಸಾತಃ ಸಿದ್ಧಾರ್ಕೈಃ ಕಂಕತೆಂ ವಿನಾ | 
ಸ್ಥಾಪಸಯೇದ್ದಾ )ಹ್ಮಣೋ ವಿದ್ವಾನ್‌ ಬಹುಭಿಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈಸ್ಸಹ ॥ಂ೪॥ 


ಶಂಖಸುಣ್ಯಾಹ ಹೋಷಸೇಣ ನೀಣಾವೇಣುರವೇಣ ಚ! 
ಜಯಶಬ್ಬೇನ ಮಹತಾ ಬಂದಿನಾಂ ನಿಸ್ಬನೇನ ಚ || ೧೫ ॥ 


ಸೌವರ್ಣಿಂ ಚಿ ಶತಚ್ಛಿಂದ್ರಂ ಪಾತ್ರಂ ಶಿರಸಿ ಧಾರಯೇತ್‌ | 
ತತ್ರ ದದ್ಯಾದೃಟೈ ಸ್ಫ್ಕೋಯಂ ಕ್ರಮೇಣಾನೇನ ಶಾಸ್ತ್ರವಿತ್‌ || ೧೬ | 


ಯಾ ಔಷಧಯ ಇತ್ಯೇಷ ಮಂತ್ರಃ ಸ್ಯಾದೌಷಧೀಘಟೇ | 
ಆಬ್ರಹನ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಶ್ಯೇಸ ಬೀಜಕುಂಭೇ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | ೧೭ ॥ 


ಲಾ ಸಾ 


೧೩-೧೫, ಶುಭಲಕ್ಷಣವುಳ್ಳ ಪತ್ನಿಯನ್ನೂ ಸಹ ಅವನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕುಳ್ಳರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಕೂದಲುಗಳಿಗೆ ಬಾಚಣಿಗೆಯ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದಂತೆ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದೆ ಶಿರಸ್ನಾನ ಮಾಡಿರುವ ಪಂಡಿತನಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋತ್ತಮನು ಅನೇಕ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೊಡಗೂಡಿ ಅವನಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ಸ್ನಾನವು ಶಂಖಧ್ಯನಿ, ಪ್ಲುಣ್ಯಾಹಘೋಷ, ವೀಣಾದ್ದನಿ, ಕೊಳಲಿನ 
ಧ್ವನಿ ಬಂದಿಗಳು ಹೇಳುವ ಜಯಶಬ್ದ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಮಂಗಲಕರ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಅನೇಕ ರಂಧ್ರಗಳುಳ್ಳ ಚಿನ್ನದ ಹರಿವಾಣವನ್ನು ಅನನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಆ ಹರಿವಾಣದಲ್ಲಿ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜಲವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 
ನಾದ ಆ ಪುರೋಹಿತನು ಈ ರೀತಿ ಸುರಿಯಬೇಕು ಟಔಷಧಿಗಳುಳ್ಳ ಕುಂಭದ 
ಜಲವನ್ನು ಯಾ ಔಷಧೆಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲ್ಕೂ ಬೀಜಗಳ ಕುಂಭದಲ್ಲಿರುವ 
ಜಲವನ್ನು ಆಬ್ರರ್ಮ್ಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಇತಿ ಚೆ ತಥಾ ರತ್ನಘಟೇ ಭವೇತ್‌ | 
ಮಂತ್ರಃ ಪುಸ್ಪವತೀತ್ಯೇಸ ಪುಸ್ಪಕುಂಭೇ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ಏಷ ಏವ ತೆಥಾ ಮಂತ್ರಃ ಫಲಕುಂಭೇ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ಗಂಧದ್ವಾರೇಣ ಚೆ ತಥಾ ಗಂಧಕುಂಭೇ ನಿಧೀಯೆತೇ | ೧೯॥ 


ಏವಂ ಸ್ನಾತಃ ಪರೀಧಾಯ ಸುಶುಕ್ಲೇ ವಾಸಸೀ ಶುಭೇ | 
ಮಂಗಲ್ಯಾನಿ ಸ್ಪೃಶೇದ್ರಾಮ ಸಂಪಶ್ಯೇದ್ವದನಂ ಫೃತೇ il ೨೦ (| 


ನಿಮಲೇ ಚೆ ತೆಥಾದರ್ಶೇ ತತ: ಸಂಪೂಜಯೇದ್ದರಿಂ | 
ವೈಷ್ಣವಾಂಶ್ಚ ತಥಾ ಮಂತ್ರಾನ್‌ ಜುಹುಯಾಜ್ಜಾತನೇದಸಿ ll ೨೧ 


ತತಸ್ತೂತ್ತರದಿಗ್ಭಾಗೇ ವಹ್ನಿಂ ತಸ್ಕೋಪಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಭದ್ರಾಸನಂ ಶುಭೇ ದೇಶೇ ಯುಕ್ತಂ ಪೂರ್ವೋಕ್ತೆಚರ್ಮಣಾ ೨೨॥ 


೧೮-೧೯. ರತ್ನವಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲವನ್ನು ಆಶುಃ ಶಿಶಾನಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದಲ್ಕೂ ಪುಸ್ಪಗಳಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲವನ್ನು ಪುಷ್ಪವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದಲೂ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಬೇಕು. ಫಲಗಳಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲವನ್ನೂ ಇದೇ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳಿರುವ ಕುಂಭದ ಜಲನನ್ನು 
ಗಂಧದ್ವಾರಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಬೇಕು. 


$ 
೨೦-೨೧. ಈ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುಭಕರವಾಗಿಯೂ ಶುಭ್ರವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಪೂರ್ಣಕುಂಭವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಲವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಫರ್ಶಮಾಡಬೇಕು. ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಫಲಿತವಾದ ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಶುಭ್ರವಾದ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿ ಅನಂತರ ಹರಿಯನ್ನು' 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ವೈಷ್ಣವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಅನಂತರ ಆ ಅಭಿಷೇಕಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ಸಬೇಕು. (ಈ ವಾಕ್ಯವು ಮೊದಲು ಇರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದ ಅನಂತರ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಗೆ ಫಲವಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥಕ್ರಮದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯದಿಂದ 
ಲಾದರೂ ಹೀಗೆಯೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು.) ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಚರ್ಮದ 
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ವಿನ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶ್ರೇತಾನುಲೇಪನಃ ಸ್ರಗ್ಟೀ ಮಂಗಲ್ಯಾಭರಣಸ್ತಥಾ | 
ನಿನಿಶೇತಾಸನೇ ತಸ್ಮಿನ್‌ ಸಭಾರ್ಯೋ ಭೃಗುನಂದನ H ೨೩ || 


ಗಂಧದ್ವಾರೇತಿಮಂತ್ರೇಣ ತಸ್ಕ ರೋಚನಯಾ ತತಃ | 
ಕಂಠೇ ಮೂರ್ಥ್ಸಿ ತತಃ ಕುರ್ಯಾತ್ತಿಲಕೆಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ವಯೆಂ (| ೨೪॥ 


ಯೇನ ದೇವಾ ಜ್ಯೋತಿಸೇತಿ ದರ್ಭಾಗ್ರೈರ್ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ತತಃ | 
ಪಾದತಸ್ತು ಪ್ರಭೃತ್ಯೇನಂ ಸರ್ವಾಂಗೇಷು ಪ್ರಮಾರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೨೫॥ 


ಗುರವೇ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಪವದ್ಯಾದ್ದಾ ಹ್ಮಣೇಭ್ಯಶ್ಚ ಶಕ್ತಿತಃ | 
ಗಂಧರತ್ನಾಜ್ಯಮಾಲ್ಯಾನಿ ಕನಕೆಂ ರಜತಂ ತಥಾ | ೨೬ | 


ಶತಚ್ಛಿದ್ರಂ ಚೆ ತೆತ್ರಾತ್ರಂ ಗುರವೇ ವಿನಿವೇದೆಯೇತ್‌ | 
ಮಂಗಲಾಲಂಭನಂ ಕೃತ್ವಾ ಗತಪಾಪೋ ದ್ವಿಜಾಶಿಷಾ || ೨೭ || 


_ ಸಾಚಾ... ಮಾ 


ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭದ್ರಾಸನವನ್ನು ಶುಭಕರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು 
ಶುಭ್ರವಾದ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ಮಂಗಲಾಭರಣಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಆ 
ಆಸನದಲ್ಲಿ ಪತ್ನಿಯೊಡನೆ ಪುನಃ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೪-೨೫. ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಗಂಧದ್ವಾರಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅವನ 
ಕಂಠದಲ್ಲಿಯೂ, ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಗೋರೋಚನದಿಂದ ತಿಲಕವನ್ನು ತಾನೇ 
ಇಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಯೇನ ದೇವಾ ಜ್ಯೋತಿಸಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಅವನ ಪಾದ ಮೊದಲು ತಲೆಯವರೆಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ 
ದರ್ಭಾಗ್ರದಿಂದ ಮಾರ್ಜನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೬-೨೭. ಗುರುವಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ 
ಸಹ ಯಥಾಶಕ್ತಿ, ಗಂಧ, ರತ್ನ, ಆಜ್ಯ, ಪುಷ್ಪಗಳು, ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ ನಾಣ್ಯಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಅನೇಕ ರಂಧ್ರವುಳ್ಳ ಸುವರ್ಣದ ಅಭಿ 
ಸೇಕ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು... ಅನಂತರ ಮಂಗಲಕರವಾದ 
ಪೂರ್ಣಕುಂಭವೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಆಶೀರ್ವಾದದಿಂದ 
ನಿಷ್ಟಾಪನಾಗಿ ಶಂಖ ಪುಣ್ಯಾಹನೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಲ ಘೋಷದೊಡನೆ ತನ್ನ 
ಮನೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦4] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಫ್ರೆರಾಣಂ 


ಶಂಖಪುಣ್ಯಾಹ ಘೋಷೇಣ ಪ್ರವಿಶೇಚ್ಚೆ ಗೃಹಂ ಸ್ಪಕಂ | 
ನಿನಾಪಿ ಭೂರ್ಯೆ ಯಾ ರಾಮ ಸ್ನಾನಂ ಕಾರ್ಯೆಮಿದೆಂ ತಥಾ || ೨೮ || 


ಸಸ್ತೆರಾತ್ರಮಿದೆಂ ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ಮಧು ಮಾಂಸಂ ತಥಾ ಶ್ಲೌದ್ರಂ ಮೈಥುನಂ ಚೆ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥೨೯॥ 


ಅಲಕ್ಷ್ಮೀಶಮನಂ ಪುಣ್ಯಂ ರಶ್ಷೋಫ್ನಂ ಬುದ್ಧಿವರ್ಧನಂ | 
ಆರೋಗ್ಯದಂ ದೀಪ್ತಿಕರಂ ಯೆಶಸ್ಯಂ ಶತ್ರುಸೂದನಂ |! ೩೦ ॥ 


ಮಂಗಲ್ಯಂ ಪಾಪಶಮನಂ ಕಲಿದುಸ್ಸೃಪ್ನನಾಶನಂ | 
ಬೃಹಸ್ಸತಿರಿದಂ ಚಕ್ರೇ ಸ್ನಾನಂ ಮಘವತಃ ಸ್ವಯಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಕ್ಯಾಭಿಭೂತೆಸ್ಯ ವೃತ್ತೇ ವೃತ್ತ್ರವಧೇ ಪುರಾ | ೩೧॥ 


NE ಯಹಾ ಸಾ ವಸೂ ಎ ಅ 


೨೮-೩೦. ಪತ್ನಿಯು ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ನಡೆಸಬಹುದು. 
ಸರ್ವೆಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಏಳು ರಾತ್ರಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಮದ್ಯ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಜೇನುತುಪ್ಪ ಇವನ್ನೂ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗಮ 
ವನ್ನು ಸಹ ಬಿಡಬೇಕು... ಅಮಂಗಲವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವ ಪುಣ್ಯಕರವಾದ 
ಈ ಸ್ನಾನವು ರಾಕ್ಷಸನಾಶಕವಾಗಿಯ್ಕೂ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಉತ್ತೇಜಕವಾಗಿಯೂ, ಆರೋಗ್ಯ 
ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಕಾಂತಿ, ಯಶಸ್ಸು, ಶತ್ರುನಾಶ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಫಲಗಳನ್ನೂ 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೩೧-೩೨, ಮಂಗಲಕರವಾಗಿಯೊ, ಸಿರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಕಲಿಯ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೂ ದುಸ್ತನ್ನದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ದೋಷಗಳಿಗೂ ನಾಶಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ವೃತ್ರವಧದಿಂದ ಇಂದ್ರನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದೋಷದಿಂದ ದುಃಖಿಸು 
ತ್ರಿರುವಾಗ ಬೃಹಸ್ಪತ್ಯಾಚಾರ್ಯನು ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನಿ 
ಗಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿದನು ಆಗ ಈ ಸ್ನಾನದಿಂದ ನಿಷ್ಟಾಸನಾದ ಇಂದ್ರನುಮನುಷ್ಯ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಸ್ನಾನವು ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿರಲೆಂದು ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ನು. 
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ತತೋಸ್ಯ ಪತ್ತಃ ಸ್ಹಯೆಮೇವ ವಜ್ರಿಣಾ 
ವರೋ ನೃಲೋಕೇಪಿ ವರೋಸ್ಯಕಾರಕಃ | 


ಕಾಮಾನಭೀಷ್ಟಾನ್‌ ಸಮವಾಪ್ಯ ಪೂಜಿತೋ 
ಮಹೇಂದ್ರಲೋಕಂ ಸ ಸುಖೀ ಪ್ರಯಾಸ್ಯತಿ || ೩೨ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಬಾರ್ಹಸ್ಪತ್ಯಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ತ್ರ್ಯುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ರಾ ಮಾರಾ ರಾ 





ಡಾ, ಹ ಸವಮ 


ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೊಂದಿ ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಸತೃರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಇಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತ್ರರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಬಾರ್ಹೆಸ್ಸತೃಸ್ನಾನವೆಂಬ ನೂರ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


wT” 


ನೂರ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಬಾರ್ಹಸ್ಸತ್ಯಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು 
ಸಖರಿಕರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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Il ಓಂ || 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ;-- 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಚೆತುರುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 
| ರಾಮ ಉನಾಚೆ || 
ಸ್ಲಾನಮನ್ಯತ್ಸಮಾಚಸಕ್ಷ್ಯ ಭೆಗೆವನ್‌ ಡುರಿತಾಸಹಂ ! 
ಸಕೃದೇವ ಕೃತಂ ಯತ್ತು ಪಾಪೇಚ್ಯೋ ವಿಸ್ರೆ ಮೋಕ್ತಯೇತ್‌ ಗ 


॥ ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ರಾಜಯಕ್ಷ್ಮಾಭಿಭೂತೇಷು ವಿಷಮಜ್ವರಿತೇಷು ಚೆ | 
ಛಾಯೋನ್ಮಾದೋಪತಸ್ತೇಷು ನಿಷಮಜ್ವರಿತೇಷು ಚೆ | ೨ 


ನಿನಾಯೆಕಗ್ರ ಹಾರ್ಶೇಷು ಮೂಢಚಿಕ್ತೇಷ್ಟತೀವ ಚಿ | 
ಯೇಷಾಂ ನ ಸಿದ್ದ $ತೇ ನಿದ್ಯಾ ಸಸ್ಕಂ ಯೇಷಾಂ ನ ರೋಹತಿ |೩| 


ee ಅಭಾ ಜಾ ಮ್‌ ರಾ 


ನೂರ ನಾಲ್ಕನೇ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:-- ಪೂಜ್ಯನೇ ಯಾವ ಸ್ನಾನವು ಒಂದು 
ಸಲ ಆಚರಿಸಿದರೂ ಸಹ ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲದೋ ಅಂತಹೆ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ದಯನಿಟ್ಟು ಹೇಳು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. | 

೨-೩. ಕ್ಷೆಯರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾಗಿರುವನರಿಗೂ, ಅದರಿಂದುಂಟಾದ 
ವಿಷಮಜ್ಜ್ವರದಿಂದ ದುಃಖಸಡುವವನರಿಗೂ ಛಾಯಾರೋಗದಿಂದಲ್ಕೂ ಉನ್ಮಾದ 
(ಹುಚ್ಚು) ದಿಂದಲೂ ವಿಷಮಜ್ಜರದಿಂದಲೂ, ದುಃಖಿಸುವವರಿಗೂ, ಗ್ರಹನಿಶೇಷ 
ಗಳಿಂದ ದುಃಖಸಡುವವರಿಗೂ ಬಹಳ ಮಂದಬುದ್ಧಿಗಳಿಗೂ ಶ್ರಮಪಟ್ಟಿರೂ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವವರಿಗೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೂ ಸಸ್ಯಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವವರಿಗೂ ಮತ್ತು 
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ಸೀದೇದ್ಯಸ್ಯ ಕುಟುಂಬಂ ಚಿ ಪಣ್ಯಂ ನಾಯಾತಿ ನಿಕ್ರೆಯಂ | 
ನ ಲಭೇತ್ತು ಜಯೆಂ ಯುದ್ಧೇ ಬಲವಾನಸಿ ಯೋ ನರಃ | ೪॥ 


ಯುಕ್ತಾನ್ಯಸಿ ಚೆ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ನಿಸದ್ಯಂತೇ ಪುನಃಪುನಃ | 
ಕೆಲಹೆಶ್ನ ಭನೇದ್ಯೇಷಾಂ ಸುಶೃತ್ಸಜನ ಬಾಂಧವೈಃ | ೫ 


ಗರ್ಭಃ ಪ್ರೆಸ್ರವತೇ ಯಸ್ಯಾ ಜಾತೋ ವಾಸಿ ವಿನಶ್ಯತಿ | 
ಪುಸ್ಪಂ ಯೆಸ್ಯಾಃ ಕ್ಷಯಂ ಯಾತಿ ನ ಚೆ ಕಿಂಚಿತ್ಸ್ಚ್ರ ಜಾಯತೇ ಗಗ 


ಗೃಹ್ನಾತಿ ಯಾ ನ ಬೀಜಂ ಚೆ ಜನಯೇದ್ವಾಸ್ಯಮಾನುಷಾನ್‌ | 
ನಾಪ್ಟೋತಿ ಚ ಸೆತಿಂ ಕನ್ಯಾ ತಸ್ಮಾತ್ಸ್ನೇಹಮಥಾಸಿ ವಾ a 


ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಚೆ ನಚಾಯಾತಿ ಸುಹ್ಮ ತ,ಜನಬಂದುಷು | 


ಬುಕು 
ಏವಮುಕ್ತೇಷು ಚಾನ್ಯೇಷು ತೃನುಕ್ತೇಷು ಚ ಭಾರ್ಗವ el 








೪-೫: ಯಾನನ ಸಂಸಾರವು ಅಥವಾ ಗೃಹಿಣಿಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಕ್ಷಯಿಸು 
ತ್ರಿರುವುದೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಪಣ್ಯವಸ್ತುಗಳಿದ್ದರೂ ವ್ಯಾಪಾರವೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಯಾವನು ಬಲಿಷ್ಠ ನಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ 
ಯಾವನಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಸಿದ ಕೆಲಸಗಳೂ ಸಹ ಫಲಕಾರಿಯಾಗದೇ ಪುನಃಪುನಃ 
ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆಯೋ, ಯಾರಿಗೆ ಸಭ್ಯವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಸ್ನೇಹಿತರಿಂದಲ್ಕೂ 
ಸ್ವಜನರಿಂದಲೂ, ಬಂಧುಗಳಿಂದಲೂ ಕಲಹವು ತಪ್ಪುಪುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು, 


೬೨೭. ಯಾವ ಶ್ರೀಗೆ ಗರ್ಭವೇ ನಿಲ್ಲದೆ ಸ್ರಾವಹೊಂದುತ್ತದೆಯೋ 
ನಿಂತರೂ ಹುಚ್ಚಿ ದೊಡನೆಯೇ ಮಕ್ಕಳು ಸಾಯುವುವೋ, ಯಾವ ಶ್ರೀಗೆ ಖುತುವೇ 
ನಾಶವಾಗಿ ಪ್ರಜೋತ್ಸತ್ತಿಯೇ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯು ಗರ್ಭ 
ಧಾರಣೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ವೀರ್ಯವನ್ನೇ ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಧರಿಸಿದರೂ ಮನುಷ್ಯ 
ರಲ್ಲದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಸವಿಸುತ್ತಾಳೆಯೋ, ಯಾವ ಕನ್ಯೆಯು ಅಭಿಮತನಾದ 
ಪತಿಯನ್ನು]ಹೊಂದದಿರುವಳೋ, ಹೊಂದಿದರೂ ಆ ಪತಿಯ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರಳಾಗದೆ 
ಇರುವಳೋ, ಮತ್ತು 


೮-೯. ಯಾನನು ಸ್ನೇಹಿತರಲ್ಲಿಯೂ ಬಂಧುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿ 
ಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಇಂತಹ ದೋಷಗಳನ್ನೂ ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳದಿರುವ ಇತರ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ನಿಸ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಸಮಾಕ್ಷ್ಯ ನಿಧಾನಜ್ಞಃ ಸ್ನಾನಮೇಶತ್ಸಮಾಚೆರೇತ್‌ 
ಸ್ನಾಸೆಯೇತ್ಸರಿತಸ್ತೀರೇ ಗ್ರೆಹಾನಿಷ್ಟಾನ್ಸಿಚಕ್ಷಣಃ We I 


ರಾಜಯೆಕ್ಕ್ಮಾಭಿಭೂತಾ ಯೇ ವಿಷಮಜ್ವರಿತಾಶ್ಚ ಯೇ | 
ತೇಷಾಂ ದೇನಾಲಯೇ ಸ್ನಾನಂ ಕೆರ್ಯಾದ್ದಾ ಸಿದ್ದಸೇನಿತೇ ೧೦ 


ಛಾಯೋನ್ಮಾದೋಪತಪ್ತಾ ಯೇ ಯೇಚಾಪೆಸ್ಮಾರಶೋಷಿಣಃ | 
ತೇಷಾಂ ಮುನಿಗಣಾವಾಸೇ ತೀರ್ಥೇ ವಾಸ್ನಾನಮಿಷ್ಯತೇ ll ೧೧ Il 


ವಿನಾಯೆಕೆಗ್ರಹಾರ್ತಾ ಯೇ ಯೇ ಚೆ ಮೂಢಾ ವಿಚೇತಸಃ | 
ಸಜ್ಜನಾಚರಿತೇ ದೇಶೇ ಶೇಷಾಂ ಸ್ನಾನಂ ನಿಧೀಯತೇ !! ೧೨ 1 


ತ್ರೈನಿದ್ಯಾ ಯೇ ನ ಸಿದ್ಧ್ಯೆಂತಿ ಗುಣಾಯೇಷಾಂ ಪ್ರಪೂಜಿತಾಃ | 
ತೇಷಾಂ ಸ್ನಾನನಿಹೋದ್ದಿಷ್ಟಂ ಸಿದ್ದದೇವಸ್ಯ ಮಂದಿಕೇ | ೧೩ | 


ದೋಷಗಳನ್ನೂ ಗಮನಿಸಿ ಬುದ್ಧಿತಾಲಿಯಾದವನು ತಕ್ಕ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಗ್ರಹಗಳ ಆಕ್ರಮಣದಿಂದ 
ದುಃಖಪಡುವವರಿಗೆ ಸ್ನಾನವನ್ನು ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೦-೧೧, ಯಾರು ಕ್ಷಯರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಾರೆಯೋ ವಿಷಮಜ್ವರದಿಂದ 
ದುಃಖಪಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹವರಿಗೆ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಸಿದ್ಧರ ಗುಹೆ 
ಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾರು ಛಾಯಾರೋಗದಿಂದಲೂ ಉನ್ಮಾದ 
ದಿಂದಲೂ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಮೂರ್ಛಾರೋಗದಿಂದ ಕೃಶರಾಗಿರು 
ವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮುನಿಗಳ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪುಣ್ಯತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೨-೧೩. ಯಾರು ಗ್ರಹದೇವತೆಗಳಿಂದ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಯಾರು 
ಸರಿಯಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಜ್ಞಾನಾಜ್ಞಾನದಿಂದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಸತ್ಪುರುಷರು 
ವಾಸಿಸುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾರು ವೇದವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದ್ದರೂ ಗಣ್ಯರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲನೋ ಅವರ ಗುಣಗಳಿಗೂ ಗೌರವವಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹವರಿಗೆ ಸಿದ್ಧರಿಂದ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತವಾದ ದೇವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿ ತೀಯಖಂಡ 


ಯೇಷಾಂ ನಾಸ್ತಿ ಜಯೋ ಯುದ್ಧೇ ಯೇಷಾಂ ಸ್ಪಜನಸಂಕ್ಷಯೆಃ | 
*ಾಂತಾರೇ ವಾ ವನೇ ತೀರ್ಥೇ ತೇಷಾಂ ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರಶಸ್ಯತೇ | ೧೪ | 


ಸತತಂ ಕೆಲಹೋ ಯೇಷಾಂ ಜಾಯೆತೇ ಚ ಯೆತಸ್ತತಃ | 
ಶ್ರಿಪಥೇ ವಾ ತಡಾಗೇ ವಾ ಸ್ನಾನಂ ತೇಸಾಂಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ಂ೫॥ 


ಪದ್ಮಿನ್ಯಾಂ ಸ್ನಾಸೆಯೇನ್ನಾರೀಂ ಗಭೋ ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ಪವೇತ್ತಥಾ | 
`' ಅಶೋಕಸನ್ನಿಧಾ ಸ್ನಾಪ್ಯಾ ಜಾತೋ ಯಸ್ಯಾ ವಿನಶ್ಯತಿ || ೧೬ ॥| 


ನಚ ಗೃಹ್ವಾತಿಯಾ ಶುಕ್ರಂ ಸ್ನಾಪ್ಯಾಸಾಸಫಲೇ ತರೌ। 
ಮಹೋದದಿತಟೀ ಸ್ನಾಸ್ಕಾ ಯದಾಸತ್ಯಂ ವಿನಶ್ಯತಿ | ೧೭ ॥ 


ಅಮಾನುಷಾನ್ಯಾ ಜನಯೇಶ್ಸ್ನಾಪಯೇತ್ತಾಂ ಚತುಷ್ಪಥೇ | 
ಯಾದೃಶಂ ಯಾ ಚೆ ಭರ್ತಾರಂ ನ ಲಭೇತ ವರಾಂಗನಾ | ೧೮ ॥ 





ದ ಮ ರ ಯಾುುರ್ತ್ತರನು ಕ ್ಸೊಾಾಾ್ಮ್ಪ್ಮ ಹಾಹಾ ಹ 





೧೪-೧೫. ಯಾರಿಗೆ ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಜಯವೇ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
ಯಾರಿಗೆ ಸ್ವಜನರ ನಾಶವೇ ಆಗಾಗ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿ ದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ದುರ್ಗಮವಾದ 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ, 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸುವುದು ಪ್ರಶಸ್ತ. ಯಾರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಯಾರಿಂದಲಾದರೂ 
ಕಲಹವು ತಪ್ಪದೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಮೂರು ದಾರಿ ಸೇರುವ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಕೆರೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲಿ ಸ್ದಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೬-೧೭. ಯಾವ ಶ್ರೀಗೆ ಗರ್ಭಸ್ರಾವವುಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅವಳನ್ನು 
ಕಮಲ ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ಸ್ನ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾನ ಶ್ರೀಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳು 
ಸಾಯುವವೋ ಅವಳನ್ನು ಅಶೋಕ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಸ್ನ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಯಾವಳು ಗರ್ಭೋತ್ಪಾದಕವಾದ ವೀರ್ಯವನ್ನೇ ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವಳನ್ನು 
ಫಲಬಿಟ್ಟರುವ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಸ್ಟಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾವಳಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳು 
ಸಾಯುವವೋ ಅವಳನ್ನು ಸಮುದ್ರ ತೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೧೯, ಯಾವಳು ಪುರುಷರಲ್ಲದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರಸವಿಸುತ್ತಾಳೆಯೋ 
ಅವಳಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ಬೀದಿ ಸೇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಯಾವಳು ತನ್ನ 
ರೂಪಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪತಿಯನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಇರುವಳೋ ಅವಳಿಗೆ ನಿಕಲಿಂಗಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಾ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ಪಾಸೆಯೇದೇಕಲಿಂಗೇ ತಾಂ ಸ್ಥಾನೇ ವಾ ವೃಶ್ಚಸಂಕುಲೇ | 
ರೂಪಲಾವಣ್ಯಯುಕ್ತಾ ಯಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಯಾ ನ ವಿಂದತಿ ll ೧೯ 


ಸ್ನಾನಂ ವೃದ್ಧಿಕರಂ ತಸ್ಯಾಃ ನೇಶ್ಯಾಗಾರೇ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಅನ್ಯೇಷಾಮಥ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸದಾ ಸ್ನಾನಂ ಮನೋಹರಂ | ೨೦ ॥ 


ಸಮೇ ಸಜ್ಜನಸಂಕೀರ್ಣೆೇ ಶುಚೌ ದೇಶೇ ವಿಕಂಬಕೇ 
ಸಹಾಯೈಃ ಪ್ರಯತೈಃ ಸಾರ್ಧಮಹೋರಾತ್ರೋಷಿತೋ ದ್ವಿಜಃ ಗ 


ಹ 


ಸ್ನಾನಕರ್ಮ ಪ್ರಯುಂಜೀತ ಸೋಪವಾಸಸ್ಯ ಮಾನದ | 
ಅಹೋರಾಶ್ರಾಸಮರ್ಥಸ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ವಾ ಹೆವಿಷಾಶನಂ || ೨೨ || 


ಶರದ್ವಸಂತಯೋಃ ಕಾರ್ಯಂ ಸ್ನಾನಂ ಸ್ಪಸ್ಮಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ. | 
ಸರ್ವಕಾಲೇಸ್ವಥಾರ್ತಸ್ಯ ಗ್ರಹವ್ಯಾಧಿನಿಬರ್ಹಣಂ | ೨೩ ॥ 


ಗಲಿ ಮರಗಳಿಂದ ನಿಬಿಡವಾಗಿರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ರೂಸಲಾವಣ್ಯಗಳಿದ್ದರೂ ಯಾವಳು ಪತಿಯ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅವಳಿಗೆ ನೇಶ್ಯಾಗೃಹದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸುವುದು ; 


(೭. 


ಳ್‌ 
ಆಯ 


೨೦-೨೨. ಇತರರಿಗೆಲ್ಲಾ ಸಜ್ಜನರಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಕಂಟಿಕಗಳಿಲ್ಲದಿರುವ 
ಶುಚಿಯಾದ ಸಮಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ರಮ್ಯವಾದ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿಸುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಶುದ್ಧರಾದ ಸಹಾಯಕರೊಡನೆ ತಾನು ಆಹೋ 
ರಾತ್ರವೂ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರಿಗೆ ಸ್ಪಾನಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೋ ಅಂತಹ ಫಲಾರ್ಥಿಯಾದವನೂ ಸಕ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ಒಂದ್ಳು 
ವೇಳೆ ಅವನು ಆಹೋರಾತ್ರವೂ ಉಪವಾಸಮಾಡಲು ಅಶಕ್ತನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹವಿಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಮಾತ್ರ (ಕ್ಲಾರಲವಣವರ್ಜನದಿಂದ) ಅನನು ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು. 


೨೩-೨೪. ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರುವವನಿಗೆ ಶರದೃತು ಮತ್ತು ವಸಂತ ಖತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾಗಿರುವವನಿಗೆ ಗ್ರಹ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಧಿಗಳ ನಾಶಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು 
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ನಿನ್ಹುಧವೊ £ೀತ್ರರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮುಹೂರ್ತೇ ತತ್ರ ಸಾನಿಶ್ರೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಂ ಸ್ನಾಪಯೇದ್ದಿಜ | 


ಮೈತ್ರೇಥ ವಿಜಯ ಚೈವ ರಾಜನ್ಯಂ ಸಪಯೇತ್ತಥಾ | ೨೪ || 
ವೈಶ್ಯಂ ಸೈತಾಮಹೇ ಶೂದ್ರಂ ಕೇಷೇಷು ಸ್ನಾಪಯೇತ್ವಘಾ | 

ಪಂಚಮಿ ಸಪ್ತಮಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಸ್ನಸನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಚ | ೨೫ ॥ 
ತ್ರಯೋದಶೀ ತೃತೀಯಾ ಚ ಶ್ಪತ್ರಿಯೆಸ್ಯ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ | 

ದ್ವಿತೀಯಾ ಪಶಮಾ ಚೈವ ತಥಾ ವೈಶ್ಯಸ್ಯ ಮಾನದ Il ೨೬ || 
ಷಸ್ತೀ ಚತುರ್ಡಶೀ ಚೈವ ಶೂದ್ರಾಣಾಂ ಸ್ನಾನಕರ್ಮಣಿ | 
ಏಕಾದಶೀ ದ್ವಾದಶೀ ಚ ತಥಾ ಕೃಷ್ಣ ಚೆತುರ್ದಶೀ ll ೨೭ 
ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ವರ್ಣಾನಾಂ ಸ್ನಾನಕರ್ಮಣಿ ಪೂಜಿತಾ 

ಧ್ರುನೇಷು ವೈಷ್ಣನೇ ಪುಸ್ಕೇ ರೇವತ್ಯಾಂ ಭಗದೈವತೇ || ೨೮ ॥| 
ಹಸ್ತೇ ಪುನರ್ವಸೌ ಸೌಮ್ಯೇ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯಾಮಥವಾರುಣೇ 
ಧನಿಷ್ಠಾಯಾಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಪೂಜಿತಂ Il ೨೯॥ 


ಜಿ ET. (ಧಾರಾ ಪಾತ ಎ ಆಅ " ಅ ಅ ರರಸ್ತಾರ್ದ್ದ್‌ ಟು ಪಾ ವಾರಾ ಜಡ a pO 


ಸಾವಿತ್ರ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಜಯಫಲಾರ್ಥಿಯಾದ ರಾಜನನ್ನು ನಿಜಯ 
ಮತ್ತು ಮೈತ್ರ ಮುಹೊರ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೫-೨೬. ವೈಶ್ಯನನ್ನು ಸೈತಾಮಹ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಶೂದ್ರನನ್ನು 
ಇತರ ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಸಂಚಮಿ ಮತ್ತು ಸಪ್ತಮಿ ತಿಥಿಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುವು. ಕ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ ತೃತೀಯಾ 
ಮತ್ತು ತ್ರಯೋದಶೀ ತಿಥಿಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತ. ವೈಶ್ಯನಿಗೆ ದ್ವಿತೀಯಾ ಮತ್ತು ದಶಮಾ 
ತಿಥಿಗಳು ಉತ್ತಮ. 


೨೭-೨3೯. ಶೂದ್ರರಿಗೆ ಸಸ್ಟ್ರೀ, ಚತುರ್ದಶೀ ತಿಥಿಗಳು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಏಕಾದಶೀ, ದ್ವಾದಶೀ, ಕೃಷ್ಣ ಚತುರ್ದಶೀ ಇವು ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣಗಳಿಗೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಸ್ಫಾನಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮವಾದುವು. ಧ್ರುವಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರವಣ, ಪುಷ್ಯ, ರೇವತಿ, ಪೂರ್ವಫಲ್ಲುನಿ, ಹಸ್ತ, ಪುನರ್ವಸು, ಮೃಗಶಿರಾ, 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ, ಶತಭಿಷ, ಧನಿಷ್ಠೆ ಈ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ವಿಸ್ಮುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವೇತ್ರಾಸನಂ ಭದ್ರಪೀಠಂ ನೈದಲಂ ದಾರವಂ ಶಥಾ | 
ವರ್ಣಾನಾಮಾನುಫೂರ್ವೈೇಣ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಮಾಸನಂ | ೩೦ Il 


ಕೃಷ್ಣಾಜಿನಂ ಚ ನೈಯಾಘ್ರಂ ರೌರವಂ ಬಾಸ್ತಮೇವ ಚ | 
ಸಾದೋಸಧಾನಂ ವರ್ಹಾನಾಮಾನುಪೂರ್ರೈೇಣ ಕೆಲ್ಪಯೇತ' 1 ೩೧॥ 


ವೃಷಾಶ್ಚರಥಪೃಷ್ಠೇ ಚ ಗಜಪೃಷ್ಠೇ ತಥೈವ ಚ | 
ನರಸ್ವಂಧೇ ಜ್ಲಿನಾಂಕೇ ನಾ ಪ್ರಾಯಶಃ ಸ್ನಾಪಯೇಚ್ಛಿಶೂನ್‌ || ೨೩ || 


ಸ್ನಾತುಕಾಮಸ್ಯ ತಸ್ಯಾಥ ಪೂರ್ವಮುತ್ಸಾದನಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಯೈರ್ದೃವನ್ಯೈರ್ಭ್ಯಗುಶಾರ್ದೂಲ ತಾನಿ ವಶ್ಚ್ಯಾಮ್ಯತಃ ಪರಂ (|೩೩॥ 


ಪುನರ್ನನಾಂ ರೋಚನಾಂ ಚ ಶಶಾಹ್ರಾಗುರುಣೇಂ ತ್ವಚಂ | 
ಮಧೂಕಂ ಚೆ ರಜನ್ಯೌದ್ವೇ ತಗರಂ ನಾಗಕೇಸೆರಂ | ೩೪ || 


ಮ 
ಬೆತ್ತದ ಆಸನ, ಭದ್ರಾಸನ. ಬಿದಿರಿನ ಆಸನ, ಮರದ ಆಸನ ಇವನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ 


ಆಯಾಯ ವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ಣಕ್ರಮಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಕಾಲಿನ ದಿಂಬಿಗೂ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನ, ಹುಲಿಯಚರ್ಮ, ಸಾರಂಗದಚರ್ಮ, 


ಆಡಿನಚರ್ಮ ಇವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೩೦-೩೧. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರರ ವರ್ಣಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 


೩.೨.೩೩. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳುಗಳಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎತ್ತು, 
ಕುದುರೆ, ರಥ, ಆನೆ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿಯೂ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯನ ಹೆಗಲಿನ 
ಮೇಲೆಯಾಗಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ತೊಡೆಯಮೇಲೆಯಾಗಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಸ್ನಾನಮಾಡತಕ್ಕವನು ಮೊದಲು ತನ್ನ ಮೈಯ್ಯನ್ನು ಚೊಕ್ಕಟಿವಾಗಿ 
ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗೆ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೩೪-೫೬೭. ಕೊಮ್ಮೆಯಗಿಡ, ಗೋರೋಚನ, (ನಂದ್ಯಾವರ್ತ) ನಾರಾಯಣಿ 
ಮತ್ತು ಅಗುರುಗಿಡಗಳ ಚಕ್ಕೆ ಹಿಪ್ಪೆ ಹೂವು, ಅರಿಶಿನ, ನಂದ್ಯಾವರ್ತ, ನಾಗಸಂಪಿಗೆ 
ಆಸುರೀಜೇರು, ಆನೆಬೇಲ, ಜಟಾಮಾಂಸಿ, ಇಂಗು, ಚಂದನ, ನವಣೆ, ಸಾಸವೆ, 
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ವಿಸ್ಸುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಸುರೀಂ ಸರ್ಜಿಕಾಂ ಚೈವ ಮಾಂಸೀಂ ರಾಮಠಚಂದನೇ | 
ಪ್ರಿಯೆಂಗುಂ ಸರ್ಷಪಾನ್ಯುಷ್ಮಂ ಕುಂಕುಮಂ ಬಹುಪುತ್ರಿಕಾಂ | ೩೫ 
ಬಲೇಂದ್ರೆಹಸ್ತೀಂ ಬ್ರಾಹ್ಮೀಂ ಚೆ ಪಂಚೆಗವ್ಯಂ ತಥೈವ ಚ | 
ಸೆಕ್ತುನಾ ಮಿಶ್ರಯಿತ್ತಾ ಚೆ ಕಾರ್ಯೆಮುದ್ಧರ್ತನಂ ಭವೇತ್‌ | ೩೬ | 


ತತಃ ಸ್ನಾನದಿನೇ ಸ್ರಾಸ್ತೇ ಸ್ರಾಗ್ರದುತ್ಸಾದಯೇತ್ಪುನಃ | 
ತತೋ ಮನೋಹರೇ ದೇಶೇ ಮಂಡಲಂ ಕಲ್ಪಯೇದ್ಪುಧಃ | ೩೭ ॥ 


ಚತುರಸ್ರಂ ಗೋಮಯೇನ ಸರ್ವತೋಸ್ವದಿಶಂ ಸಮಂ | 
ಸತೋರಣಂ ಚಿತುರ್ದ್ದಾರಂ ಪ್ರಾಕಾರೈರುಪಶೋಭಿತೆಂ | ೩೮ ॥| 


ತತ್ರ ಮಧ್ಯೇ ಲಿಖೇತ್ಸದ್ಮೆಂ ಅಸ್ಪಪತ್ರಂ ಸುಶೋಭಿತಂ | 
ಕರ್ಣಿಕಾಯಾಂ ಲಿಖೇದ್ದಿಷ್ಟುಂ ಮೇಘಾಭಂ ಪೀತವಾಸೆಸಂ | a೯ I 


ಜಾಣ ಪಾರಾ ಡಾ ಹ EE ಅನು. ಇ ಶಪೂ್ಮ್ಮ್ಲ್ಷಪೈಪುಂಉ್ಪು್ಪಉ್ನಾಘ್ರಾ ಯ ಭಾಸ ತಾಂ ಖಾಘಾಪಘಾಘಘೂ ಘ)ೌ ಗ) ಉಪಾ ಸಂಜ ಂಇಂ.[ ಎನ ಪಾರ ತರಾರಾ ರಾವಾ ಕಾಮ್ಯ ಮಾತಾ ಸಾರಾ ಯ್ಣ 


ಚಂಗಲುಕೋಷ್ಠ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರೀ, ಶತಮೂಲೀಬೇರು, ಕಳ್ಳಂಗಡಲೈ, ಲಕ್ಟೀಗಿಡ, 
ಹೊನಗೊನ್ನೆ ಮತ್ತು ಪಂಚಗವ್ಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಅರಳು ಹಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ 
ಮೈಯನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೩೭-೩೮. ಮೊದಲು ಈ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ್ದವನು ಸ್ನಾನದ ದಿನವು ಬಂದ 
ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ಈ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅರಳಿನ ಹಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ರಮ್ಯವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಂಡಲವನ್ನೇರ್ಪಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಸಗಣಿಯಿಂದ ಸಾರಿಸಿ ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಸಮವಾಗಿರು 
ವಂತೆ ನಾಲ್ಕು ಮೂಲೆಯುಳ್ಳ ಆ ಮಂಡಲವು ನಾಲ್ಪು ದ್ವಾರಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಕಾರ 
ತೋರಣಗಳಿಂದಲೂ ಅಲಂಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರಬೇಕು. 


೩೯-೪೦. ಆ ಮಂಡಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ದಳಗಳುಳ್ಳ ರಮ್ಯವಾದ 
ಪದ್ಮವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ಪದ್ಮದ ಕರ್ಣಿಕೆಯ (ಮಧ್ಯ) ಭೌಗದಲ್ಲಿ ನೀಲ 
ಮೇಘವರ್ಣನಾಗಿಯೂ, ಪೀತಾಂಬರಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ, ಕೌಸ್ತುಭದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ವಿಶಾಲ ವಕ್ಷವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ, ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಪಾಣಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಿಷ್ಣು ' 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೌಸ್ತುಭೋದ್ಭಾಸಿತೋರಸ್ಕಂ ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಧರಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ನಸ್ಯ ಪದ್ಮವರ್ಣಂ ಸಮಾಲಿಖೇತ್‌ | ೪೦ || 


ಅಜಿನಾಂಬರಸಂಯುಕ್ತಂ ಶ್ಪೇತೆಯೆಜ್ಞೋಪವನೀತಿನಂ | 
ರಜತಾಭ್ರನಿಭಂ ವಾಮೇ ಭಾಗೇ ರುದ್ರಂ ಸಮಾಲಿಖೇತ್‌ | ೪೧ || 


ವ್ಯಾಘ್ರ) ಚರ್ಮಾಂಬರಧರಂ ತ್ರಿನೇತ್ರಂ ಶೂಲಧಾರಿಣಂ | 
ಪೂರ್ವಪತ್ರೇ ಲಿಖೇಚ್ಛ ೈಕ್ರೆಂ ಸವಜ್ರಂ ಚ ಸುದರ್ಶನಂ | ೪೨ | 


ಗಜಪೃಷ್ಠಾಧಿರೂಢಂತು ಸ್ವರ್ಣಾಭಂ ಪೀತವಾಸಸಂ | 
ಸ್ರಾಗ್ಗಕ್ಷಿಣೇ ತಥಾ ಸತ್ರೇ ರಿಖೇದ ಹಿಂ ಮಹಾಪ್ರಭಂ Il ೪೩ ॥ 


ಧೂಮಾಭವಸನಂ ದೇವಂ ಶುಕಯಾನಗತಶಂ ಪ್ರಭುಂ | 
ಅತಸೀಪುಷ್ಪೆಸಂಕಾಶಂ ಪೀತಾಂಬರಧರಂ ಶುಭಂ || ೪೪ || 





ಸ ಮಾ: 





ವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಅವನ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಬರೆದು 


rR 
ಅವನಿಗೆ ಪದ್ಮದನರ್ಣವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೪೧-೪೨. ಕೃ ಷ್ಲಾಜಿನದ ವಸ್ತ್ರ ದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಬಿಳುಪಾದ ಯೆಜೊ ್ಲೀಪ 
ವೀತದಿಂದ ಬೋನಾ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಇರಬೇಕು. ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ಮೇಘದಂತೆ 
ಶುಭ್ರನಾಗಿ ಇರುವ ರುದ್ರದೇವನನ್ನು ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ NN ಆ ರುದ್ರನು 
ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹೊದ್ದು ಶೂಲಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ತ್ರಿನೇತ್ರನಾಗಿಯೂ 
ಇರಬೇಕು. ಆ ಕಮಲದ ಪೂರ್ವಭಾಗದ ದಳದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಾಯುಧವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ 
ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. 


೪೩-೪೪, ಆ ಇಂದ್ರನು ಐರಾನತವೆಂಬ ಗಜಾಧಿರೂಢನಾಗಿಯ್ಕೂ ; 
ಪೀತಾಂಬರಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಮ ಸ್ರ ಕಾಶಮಾನನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 
ಅಗ್ಮಿದಿಕ್ಕಿ ನ ಆ ಕಮಲಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಗಿಣಿಯನ್ನೇ ವಾಹನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಹೊಗೆಯಂತೆ 
ಮಲಿನವಾದ ವಸ ಸ್ತೃವುಳ್ಳ ಮಹಾಶೇಜಸ್ವಿ ಯಾದ ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಆ ಪದ್ಮ! ಕ್‌ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗದ ದಳದಲ್ಲಿ ಅಗಸೆ ಸೂ ಬಣ ವುಳ್ಳ ಪೀತಾಂಬರ 
ಧಾರಿಯಾದ ಯಮನನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು, ಆ ಯಮನೂ ಸಹ ಮಹಿಷವಾಹನ 
ನಾಗಿಯೂ ದಂಡಾಯುಧ ಧಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 
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ನಿಸ್ಕುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಶ್ರರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸದಂಡಂ ಮಹಿಷಾರೂಢಂ ಲಿಖೇತೃತ್ರೇ ತು ದಕ್ಷಿಣೇ! 
ಉಷ್ಣ್ರಾ_ರೂಢಂ ನಿರೂಪಾಸ್ತಂ ಲಿಖೇದೃಶ್ರಿಣಪಶ್ಚಿಮೇ | ೪೫ || 


ರಕ್ತಾಂಬರಧರಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಖಡ್ಲಪಾಣಿಂ ನಿಭೀಷಣಂ | 
ಪಶ್ಲಿಮೇ ವರುಣಂ ದೇವಂ ಸಪಾಶಂ ಹಂಸವಾಹನಂ | ೪೬ || 


ಸಶುಕ್ಲೆವಸನಂ ದೇವಂ ಸ್ವಚ್ಛೆನೈಡೂರ್ಯಸನ್ನಿ ಭಂ | 
ಪಶ್ಚಿನೋತ್ತರತೋ ನಾಯುಂ ವಾಯುಮಂಡಲಮಧ್ಯಗೆಂ ॥ ೪೭ ॥ 


ಲಿಖೇಚೆಸ್ಫಿಭ್ರಾಂಬರಂ ಶ್ರೇತಂ ಸರ್ವಾಭರಣ ಭೂಷಿತಂ | 
ಕುಬೇರಮುತ್ತರೇ ಸೆಶ್ರೇ ವ್ಯೋಮಯಾನಗತಂ ಲಿಖೇತ್‌ ॥ ೪೮ ॥| 


ಕೆನಜೋತ್ತಮಸೆಂಯುಕ್ತಂ ಗದಿನಂ ಕಮಲಪ್ರೆಭಂ | 
ವೃಷಾರೂಢಮಥೇಶಾನಂ ಪೆತ್ರೇ ಪೂರ್ವೋತ್ತೆರೇ ಲಿಖೇತ್‌ | ೪೯ || 


ಆಗಾಕ ಆಆ ಹ ಪರ್ವ ವರಾ ಪನ 3. 


೪೫-೪೬, ನೈರುತ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ಒಂಟೆಯೆ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವ 
ವಿರೂಪಾಕ್ಷನಾದ ನಿಖಖತಿಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಈ ಧಿಖಖುತಿಯು ಕೆಂಪು 
ವರ್ಣದ ವಸ i; ಟ್ಟು ಖಡ್ಗ ಪಾಣಿಯಾಗಿಯೂ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಭಯಂಕರನಾಗಿಯೂ 
ಇರಬೇಕು. ಸದೃದ ಸಕ್ತಿ ಮ ಭಾಗದ ದಳದಲ್ಲಿ ಹಂಸವಾಹನನಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಅರಗ ಕು ಇರುವ ವರುಣನನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ವರುಣನು 
ಬಿಳುಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನುಟ್ಟು ವೈಢೂರ್ಯವರ್ಣದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೪೭-೪೮. ವಾಯುವ್ಯ ದಿಕ್ಕೆ ನ ದಳದಲ್ಲಿ ವಾಯುಮಂಡಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
ವಾಯುವನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. | ವಾಯುವೂ ಶುಭ್ರ ವಸ ಸ್ತೃಧಾರಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಶುಭ್ರವರ್ಣನೂಗಿಯೂ ಸರ್ವಾಭರಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಟೀಕು: ಉತ್ತರ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ನಿಮಾನಾರೂಢೆನಾಗಿರುವ ಕುಬೇರನನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ಕುಬೇರನೂ 
ಸಹ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದ ಕವಚವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಗದಾಯುಧಧಾರಿಯಾಗಿ ಕಮಲವರ್ಣದಂತೆ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೪೯೨೫೦. ಈಶಾನ್ಯದಿಕ್ಕಿನ ದಳದಲ್ಲಿ ವೃಷಭಾರೂಢನಾದ ರುದ್ರನನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ರುದ್ರನು ಹುಲಿಯಚರ್ಮವನ್ನು ಹೊದ್ದು ಬಾಲಚಂದ್ರನನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೯೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವ್ಯಾಘ್ರಚರ್ಮಾಂಬರಧರಂ ಜಾಲಚಿಂದ್ರನಿಭೂಷಿತಂ | 


ಚತುರ್ಭಿಃ ಸಾಗರೈಃ ಪದ್ಮಂ ಚೆತುರಸ್ರಂ ಸಮಂತತಃ | ೫೦ ॥ 
ಯಾದೋಗಣಯುತ್ಯೆ ಶ್ನೆ 4ನ ಕ್ರಮೇಣ ಪರಿನಾರಯೇತ್‌ | 

ಸಾಗರಾಣಾಂ ತು ಪೂರ್ಮೇಣ ಲಿಖೇತ್ರದ್ಮಂ ಮನೋಹರಂ | ೫೧ |! 
ತತಶ್ಚಕ್ರಂ ತಥಾ ದಂಡಂ ವಜ್ರಂ ಮಕರಮೇವ ಚೆ | 

ಶಕ್ತಿಂ ಧ್ವಜಂ ಶ್ರಿಶೂಲಂ ತು ಕ್ರಮೇಣೈವ ತು ವಿನ್ಯಸೇತ್‌ ॥ ೫೨ ॥ 
ತತಃ ಪ್ರಾಕಾರಸೆಂಲಗ್ನಾನಿಷೂನ್‌ ದ್ವಾದಶ ನಿನ್ಯಸೇತ್‌ | 

ಚೆತುರಃ ಸೂಕ್ತಿಷು ತಥಾ ದ್ವಾರೇಷ್ಟಷ್ಟೌ ಭೃಗೂತ್ತಮ || ೫೩ ॥ 
ಸುಸಂಹತಾನ್ಸಮಾನ್‌ ಶ್ಲಶ್ಲಾನ್ಪುರಂಗಾನ್ಸತ್ರನಿರ್ಗತಾನ್‌ | 
ವ್ಯಾಮಾರ್ಧಸನ್ಮಿತಾಂಸ್ತೀಕ್ಷಾನ್ರಾರ್ಕೇ ತಕ್ಷನಿಭೂಹಿತಾನ್‌ | ೫೪॥ 


ಮಮ ಹ ವಾರಾ ಜ್ತ 


ಧರಿಸಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಬರೆದ ನಂತರ ಆ ಪದ್ಮದ ನಾಲ್ಕುಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಜಲ 
ಚರಜಂತುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ ನಾಲ್ಕು ಸಮುದ್ರಗಳನ್ನೂ ಆಯಾಯ ದಿಕ್ಕಿನ 
ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬರೆದು ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿದಿರುವಂತೆ ಬರೆಯಬೇಕು. 


೫೧-೫೨. ಆ ಸಮುದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿ ನ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪದ್ಮ, ಚಕ, ನಡ. ವಜ್ರ, ಮಕರ್ಕ 
ಕಕ್ಕ ಧ್ವಜ, ತ್ರಿಶೂಲ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಳಯ ಅನಂತರ ಪ್ರಾಕಾರ ದೇಶ 


ಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದಂತೆ ಹನ್ನೆರಡು ಬಾಣಗಳನ್ನು (ಬರೆಯಬೇಕು) ನೆಡಬೇಕು. 


೫೩-೫೪. ಆ ಹನ್ನೆರಡು ಬಾಣಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕಿಗೂ ನಾಲ್ಕನ್ನೂ 
ನಾಲ್ಕು ಬಾಗಿಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೆರಡರಂತೆ ಎಂಟು ಬಾಣಗಳೆನ್ನೂ ನಾಟಬೇಕು. 
ಆ ಬಾಣಗಳು ಒಂದರಿಂದೊಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿಯೂ, ನುಣುಪಾಗಿಯೂ, ತೀಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿಯೂ, ಗರಿಗಳಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಅರ್ಧಮಾರುದ್ದವಾಗಿಯೂ, ಪಾರ್ಶ್ವಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ನುಣುಪಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಆ ಬಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಐದುವರ್ಣದ ದಾರವನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿ ಬೇಕು, 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪಂಚೆರಂಗಂ ಕೆತಃ ಸೂತ್ರಂ ಬಧದ್ದೀಯಾತ್ರೇಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ಅರುಂಧನ್‌ ದ್ವಾರಮಾರ್ಗಾಂಸ್ತು ಸುದೃಢೆಂ ಸುಮನೋಹರಂ 1೫೫ 


ವಿತಾನಂ ಮಂಡಲೀಕುರ್ಯಾಚ್ಛ ೇತೆವರ್ಣಿಂ ಮನೋಹರಂ | 
ಧ್ವಜಂ ಛತ್ರಾಣೆ ಖಡ್ಗಾಂಕ್ಚ ಘಂಟಾದರ್ಶಾಂಶ್ಚತುರ್ದಿಶಂ || ೫೬ || 


ಪ್ರಾಕಾರೋಪರಿದಂಡೇಷು ಸುದೃಢೇಷ್ಟನಿರೋಧಯೇಕ್‌ | 

ಸ್ನಾನೇ ಮಂಡಲಕಾನ್‌ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಾ ಕಾರಸ್ಯೆ ತತೋ ಬಹಿಃ || ೫೭ ॥ 
ತ್ರಿಸಮಾನ್ಭಗುಶಾರ್ಮೂಲ ಚತುರಸ್ರಾನ್ಮನೋಹರಾನ್‌ | 
ಜ್ಹಾಲಾಮಾಲ್ಯಾರ್ಥರಚಿತಾನ” ದಿಶಾಸು ನಿದಿಶಾಸು ಚ | ೫೮ || 


ಸ್ನಾನಮಂಡಲಕಾನಾಂ ತು ಸಮಾಪೇಷು ಸಮಂತತಃ | 
ಗಾವಃ ಸವತ್ಸಾಃ ಸಂಸ್ಥಾಸ್ಯಾಃ ವೃಷಭಾಶ್ಚ ಸುಪೂಜಿತಾಃ . ೫೯ ॥ 


ee 








೫೫-೫೬. ದ್ವಾರಗಳ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ತಡೆ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ 
ದೃಢವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮೇಲು ಚಸ್ಸರವನ್ನು ಮಂಡಲಾಕಾರವಾಗಿ ಬಿಳುಪಾದ 
ವರ್ಣದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿರುವ ದಂಡ 
ಗಳಿಗೆ ತಡೆಯಾಗದಂತೆ ನಾಲ್ಬು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಧ್ವಜ, ಛತ್ರ, ಖಡ್ಗ, ಘಂಟಿ, 
ಕನ್ನಡಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


೫೨-೫೮. ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅವು ನಾಲ್ಕು ಮೂಲೆಗಳುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿಯೂ, ಉದ್ದ, ಅಗಲ, 
ಎತ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿಯೂ, ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ, ಇರಬೇಕು. ದಿಕ್ಕುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ವಿದಿಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ದೀಪಜ್ವಾಲೆಗಳಿಂದಲೂ, ಹೂವಿನಮಾಲಿಕೆಗಳಿಂ 
ದಲೂ, ಆ ಮಂಡಲಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಸ್ನಾನಮಂಡಲಗಳೆ 
ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ, 


೫೯-೬೦ ಕರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಸುಗಳನ್ನೂ ಹೋರಿಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟು 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮರಿಗಳೊಡನೆ ಆಡುಗಳನ್ನೂ ಜೀವಿಸಿರುವ ಪಕ್ಷಿಗಳನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಾಕಾರದ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಗೋಸ್ಟರ ರಮ್ಯವಾದ 
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ಅನ್ಯಾಯ ೧೦೪] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಜಾಶ್ಚಾರ್ಭಕಸಂಸನ್ನಾಃ ಜೀವನೋಕಶ್ಸಾಶ್ಚಪಕ್ಷಿಣಃ | 


ಪ್ರಾಕಾರಸ್ಯೋತ್ತರೇ ಭಾಗೇ ವೇದಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸುಶೋಭಿತಾಂ 1 ೬೦1 
ದರ್ಭೈರಾಚ್ಛಾದ್ಯ ತಾನ್ಸರ್ವಾನ್ನಲಿಲೇನ ಸಮುಕ್ತಯೇತ್‌ | 
ತತ್ರಾಗ್ಗಿಂ ಜುಹುಯಾನ್ಮಂತ್ರೈರ್ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಪೂರ್ವಕಂ | ೬೧ 
ಯೆಥೋಕ್ತದೇನತಾಲಿಂಗೈಸ್ತಥಾ ಮಂತ್ರೈಶ್ಚ ಭಾರ್ಗವ | 
ಓಂಕಾರೇಣ ತಥಾಸ್ಟ್ರಾಣಾಂ ನಾಮಯುಕ್ತೇನ ವೈ ಪೃಥಕ್‌ || ೬೨ || 


ಅಶ್ಯತ್ಲೋಡುಂಬರಸ್ನೆ ಕ್ಷ ಬಿಲ್ವಾರ್ಕೆಖದಿರಾಃ ಶಮೀ | 
ಸ್ವರಾಹ್ವ್ಹಯಮಹಸಾಮಾರ್ಗಂ ಪಲಾಶಯೆವಕಾನ್ಯಸಿ || ೬೩ ॥ 


ವಂಶಿಕಾಚಾಶ್ವಗಂಧಾ ಚೆ ಕೆದಂಬಶ್ಹಾರ್ಜುನಾಸನ್‌ | 
ಏತೇಷಾಂ ಸಮಿಧಃ ಶಸ್ತಾಃ ಕಿಷ್ಟುಮಾತ್ರಾಃ ಫೃತಪ್ಪು ತಾಃ || ೬೪ || 


ಏಕೈಕಮಪ್ಯಷ್ಟಶತಂ ಹವ್ಯಂ ಸರ್ಷಪಸಂಯುತಂ ! 
ತಿಲಾನ್ಯವಾಂಸ್ಕಥಾಶ್ಲೋಟಾನ್‌ ಲಾಜಾಂಶ್ಚಾಗ್ನ್ಸಾ ಸಮಾವಪೇತ್‌ || ೬೫ 
ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಆ ವೇದಿಕೆಯನ್ನೂ ಮಂಡಲಗಳನ್ನೂ ದರ್ಭೆ 
ಗಳಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಜಲದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ರಿಸಬೇಕು. 


೬೧-೬೨. ಆ ವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಾವ್ಯಾಹೈತಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆಯಾಯ 
ದೇವತೆಗಳ ಲಿಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಗ್ನಿಗೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


ಅಸ್ರಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಓಂಕಾರಪೂರ್ವಕವಾದ ಆಯಾಯ ನಾಮಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩-೬೪, ಅರಳಿ, ಅತ್ತಿ, ಜುಲ್ಲೀ, ಬಿಲ್ವ, ಎಕ್ಕ, ಕಗ್ಗಲಿ, ಬಸ್ತಿ ಸರ್ವೆ, 
ಉತ್ತರಣಿ, ಮುತ್ತುಗ್ರ ಯವಕ್ಕ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಬಿದಿರು, ಅಶ್ವಗಂಧಾ, ಕಡಹ 
ಸಾಲ ಹೊನ್ನೆ, ಈ ಮರಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಹೋಮಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುವು. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಚೋಟು ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ಆಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೫-೬೬. ಈ`ಸಮಿತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದನ್ನೂ ಎಂಟುನೂರು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಸವೆಯೊಡನೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಎಳ್ಳು, ಯನವೆ, ತಾರೆಕಾಯಿ 
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ತತಕ್ಚ ಸಾಠಯೇಚ್ಛಾಂತಿಂ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್‌ ಗುಣಿಸೆಂಯುತಾನ್‌ | 


ಅಭ್ಯರ್ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಶ್ಚ ಪುಸ್ಪಾಕ್ಷತಫಲೈಸ್ತಥಾ | ೬೬ || 
ತತಸ್ತು ಸ್ಥಾಸಯೇತ್ಕುಂಭಾನ್‌ ಮಂಡಲೇ ನಾಗರೋಪರಿ! 
ಯೆಥಾದಿಗ್ಲೇವನಾಮಾಂಕಾನ್‌ ದಿಶಾಸು ವಿದಿಶಾಸು ಚಿ | ೬೭ ॥ 


ಕಾಂಚೆನಾನ್ರಾಜತಾಂಸ್ತಾಮ್ರಾನಥವಾಸಿ ಮಹೀಮಯಾನ್‌ | 
ನಾಮಾನ್ಯಥೈಷಾಂ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ತಾನಿ ಮೇ ಗದತಃ ಶೃಣು | ೬೮ || 


ಭದ್ರೆಃ ಸುಭದ್ರಃ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಶ್ಚತುರ್ಥಃ ಪುಸ್ಟಿವರ್ಧನಃ । 
ಅನೋಶಕಶ್ಚಿತ್ರಭಾನುತ್ಚ ಪರ್ಜನ್ಯೋಥ ಸುದರ್ಶನಃ | ೬೯॥ 


ವಾಸೀಕೂಪಸರಿದ್ಭ್ಯಶ್ಚ ಪೂಜಯಿತ್ಪಾ ಜಲೇನ ತಾನ್‌ | 
ವನಸ್ಪತಿಸಮಾಯುಕ್ತಾನರ್ಫ್ಥ್ಯಮಾಲ್ಯಾದಿಪೂಜಿತಾನ್‌ | ೭೦ || 


ಮಾ. EE ಹಜಜ ಜಾ ಎ ಧ್ಲೂಘೋೂ ಸಾಕಾ ಖಾಜಾ ನಂ ಭಾ ಜಾನ ಇಜಾ ಅಜಜ 
ತ್‌್‌ 


ಅರಳು ಇವನ್ನೂ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಗುಣಶಾಲಿಗಳಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಿಂದ ಸಂತೋಷಸಡಿಸಿ ಪುಪ್ಪಫಲಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 
ಅವರಿಂದ ಶಾಂತಿ ಪಾಠವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೬೭-೬೮. ಅನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಲಿಖಿತವಾಗಿರುವ ನಾಗರಗಳ ಮೇಲೆ ಮಂಡಲ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳು 
ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿದಿಕ್ಟುಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಆಯಾಯ ದಿಗ್ನೇವತೆಗಳ ನಾಮಗಳಿಂದ 
ಅಂಕಿತಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳು ವೈಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸುವರ್ಣರಜತ 
ಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ತಾಮ್ರಮಯವಾಗಿಯೋ ಮ್ಹತ್ತಿಕಾಮಯವಾಗಿಯೋ 
ಇರಬಹುದು. ಆ ಕುಂಭಗಳ ನಾಮಗಳನ್ನು ನಾನು ನಿರ್ದೇಶಮಾಡಿ ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ: ಕೇಳು. 

೬೯-೭೦, ಭದ್ರ, ಸುಭದ್ರ, ಸಿದ್ಧಾರ್ಥ, ಪುಸ್ಟಿವರ್ಧನ, ಅಮೋಕ, 
ಚಿತ್ರಭಾನು, ಪರ್ಜನ್ಯ, ಸುದರ್ಶನ ಈ ಹೆಸರಿನ ಎಂಟು ಕುಂಭಗಳಿರಬೇಕು. ಈ 
ಘಟಗಳನ್ನು ಭಾನ, ಕೊಳ್ಳ ನದಿ ಮುಂತಾದ ಜಲಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಆ ಜಲದಿಂದ 
ತುಂಬಿ ಮಾವಿನ ಎಲೆಗಳೊಡನೆ ಗಂಧಪುಷ್ಠಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ. 
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ಮಂತ್ರಾನುಮಂತ್ರಿತಾನೇಶತಾಂಸ್ತತ್ರ ಮಂತ್ರಂ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 
ಸ್ಥಾಪೆಯಂತು ಘಬಾನೇತಾನ್ಸಾಶ್ವಿರುದ್ರಮರುದ್ದಣಾಃ || ೭೦ ॥ 


ವಿಶ್ವೇದೇವಾಸ್ತಥಾದಿತ್ಯಾಃ ವಸವೋ ಮುನಯೆಸ್ತಥಾ | 
ಅಧಿಶ್ರಯಂತು ಸುಪ್ರೀತಾಃ ತಥಾನ್ಯಾ ಅಪಿ ದೇವತಾಃ | ೭೨॥ 


ಏವಂ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ತಾನ್ನುಂಭಾನ್‌ ಸ್ಮಾಪ್ಯಾ ಮಂಡಲಳೇಷ್ವಥ | 
ಐಂದ್ರಾದಿಕ್ರಮಶಃ ಸ್ಥಾಸ್ಯಾಸ್ತ್ಸ್ವಾಸನೇ ಪೂರ್ವಚೋದಿತೇ | ೭೩ (| 


ಪೂರ್ವೇ ಮಂಡಲಕೇ ಸ್ಥಾಪ್ಯಃ ಶುಕ್ಲೆ ಪುಸಾಂಬರಾಸ್ವಿತೆಃ | 
ಸರ್ವತ್ರ ಗ್ರಾಹಯೇದ್ದಿಪ್ಪೈರ್ವಕ್ಷ್ಯಮಾಣಗುಣಾನ್‌ ಘಟಾನ್‌ ೭೪ ॥ 


ಪ್ರತ್ಯೇಕಂ ಸ್ಯಾಚ್ಚತುರಿಸ್ತು ದ್ವಾರಸ್ಕೋಪರಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅಸಾಂಪೂರ್ಣಂ ಘಟಂ ತತ್ರ ಯಥಾಶಂ ಚೆ ಯಥಾ ಸ್ವಕಂ | ೭೫! 


ಹಾ ಸಾ ಸಾರಾ ಸ ಜನಾನ ಪಂ ಜಬಇಜ ಜ ತಂಬಾ ಡೀ ನಾವ ನ ಎಸ, ಪಿ 


EE 


೭೧-೭೨, ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ತರಬೇಕು. ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. (ಸ್ಥಾಪಯನ್ತು ಮೊದಲು ದೇವತಾಃ ಎಂಬುವವರಿಗೆ ಮಂತ್ರ) 
ಅಶ್ವಿನೀದೇವತೆಗಳೂ ಮರುತ್ತುಗಳೂ ಈ ಘೆಟಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಸ್ಠೆ ಮಾಡಲಿ. 
ವಿಶ್ವೇದೀವತೆಗಳೂ, ರುದ್ರಗಣಗಳೂ, ಮರುತ್ತುಗಳೂ ಈ ಘಟಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಮಾಡಲಿ ನಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳೂ, ದ್ವಾದಶಾದಿತ್ಯರೂ, ವಸುಗಳೂ, ಮುನಿಗಳೂ 
ಸಹ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗಿ ಈ ಘಟದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಹೊಂದಲಿ. 


೭೩-೭೪, ಈ ರೀತಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಆ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಮಾಡಿ 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಆಸನಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಐಂದ್ರಾದಿ ದಿಕ್ಕುಗಳ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಇಡಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯಹೂವು ಮತ್ತು 
ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕುಂಭವನ್ನಿ ಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳುವ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಬೇಕು. 


೭೫-೭೬. ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ದ್ವಾರಗಳಿಗೂ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಲದಿಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಘಟಿಗಳನ್ನಿಡಬೇಕು ಆಯಾಯ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಜಲದಿಂದ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಫಘಟಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಸ್ನಾನಮಾಡುವವನಿಗೆ ಸ್ನಾನವು ಹೇಗೆ ಸುಖಕರವಾಗ 
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ತಥಾ ದದ್ಯಾದ್ಯತಾ ಸ್ನಾನಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸ್ನಾಸ್ಯಸ್ಯ ಜಾಯೆತೇ | 
ಓಷಧೀಶ್ವಾತ್ರ ವಕ್ಷ್ಯನಿಂ ಯಾಸ್ತು ಕುಂಭೇಷು ನಿಕ್ಸಿಸೇತ್‌ | ೭೬ ॥ 


ಅಸ್ಥಾಸಿತೇಷು ಧರ್ಮಜ್ಞ ತತಃ ಸಂಸ್ಥಾಪನಂ ಭವೇತ" | 
ಜಯೊಾಂ ಜಯೆಂತೀಂ ವಿಜಯಾಂ ಸೂಕರೀಂ ಮರ್ಶ್ಕಟೀಂ ವಚಾಂ |೭೭॥ 


ಕಾಯಸ್ಥಾಂ ಚೆ ವಯೆಸ್ಥಾಂ ಚ ಬೃಹತೀಂ ಬಹುಪುಶ್ರೀಕಾಂ | 
ಸಹಸ್ರಶತನೀರ್ಯೇೇ ಚ ತ್ರಾಯಮಾಣಾಂ ಕಟುಂಬರಾಂ || ೭೮ ॥ 


ಅತಿಚ್ಛೆತ್ರಾಂ ತಥಾ ಛತ್ರಾಂ ಜೀನಂತೀಮಸೆರಾಜಿತಾಂ | 
ಜಟಿಲಾಂ ಪೂತನಾಂ ಕೀಶಾಂ ಸುರಾಂ ಯೆಕ್ಸಸುರಾಂ ತಥಾ | ೭೯॥ 


ಅವೀತೆರಾಕ್ಷಸೀಂ ವೀರಾಂ ಸ್ಥಿರಾಂ ಭದ್ರಾಂ ಯೆಶೋಬಲಾಂ | 
ಶಂಖುಪುಸ್ಟೀಂ ನಿಷ್ಣುದತ್ತಾಂ ನಾಕುಲೀಂ ಗಂಧನಾಕುಲೀಂ || ೮೦ | 


ಗೋಲೋಮ್ಯತಿಬಲೇ ಚೈವ ವ್ಯಾಫ್ರೀಮಶ್ವವತೀಂ ತಥಾ|| 
ಶ್ಯಾಮಾಂ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಮತೀಂ ಚೈವ ತೇಷುಕುಂಭೇಷು ನಿಸ್ತಪೇತ್‌ || ೮೧ 


ಕ ರಾ ಅಜ ಅರಾ ಜನಾ 


ಬಹುದೋ ಹಾಗೆ ಆಯಾಯ ಘೆಟಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಸ್ಠಿಸಬೇಕು, ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ 


ಅ 


ಹಾಕಬೇಕಾದ ಓಷಧಿನಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೭೮-೮೦. ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಈ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ನಂತರ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಶಕ್ಕಿಲೈ, ನೆಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಭೇದ, 
ವಿಜಯಾ, ಸೂಕರೀ, ಹುಲಗಿಲ ಗಿಡ, ಬಜೆ, ಅಳಲೆಕಾಯಿ ಹೆಗ್ಗು ಳ್ಳ, ಶತಮೂಲಿ, 
ಗರಿಕೆ, ಬಿಳಿಯ ಗರಿಕೆ ನೀರಾನೆ ಬಳ್ಳಿ, ಕಟುಕರೋಹಿಣೀ, ಕಾಡುಸಬ್ಬಸಿಕೆ, 
ಸಬ್ಬಸಿಗೆ, ಸೀಹಾಲೆ, ನಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತಿ, ಜಟಾಮಾಂಸಿ, ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಉತ್ತರಣೀ, 
ಶಂಖಪುಸ್ಟ್ರೀ, ಬಲಾರಾಕ್ಷಸೀ, ಮೂರೆಲೆಹೊನ್ನೆ, ಕೆಂಪುಕೊನ್ನಾರಿ, ಈಶ್ವರೀ 
ಹೆಂಬು, ಸುಗಂಧವುಳ್ಳೆ ಈಶ್ವರೀಹಂಬು ಮತ್ತು 


` ೮೧-೮೨. ಬಿಳಿಯಗರಿಕೆ, ಕಾಡುಸಬ್ಬಸಿಗೆ, ಹೆಗ್ಗುಳ್ಳ, ಮತ್ತಿ, ಕರಿಯ 
ಗಜ್ಜುಗ, ಕಂಗೊಂಗೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಶ್ರೀಗಂಧ, 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚಿಂದನೋಶೀರತಗರಕುಂಭಮಾಗರುಕೇಸರಾನ್‌ | 
ತ್ರಕ್ಟತ್ರಮುಸ್ಕಹ್ರೀಬೀರ ಸ್ರಿಯೆಂಗ್ರೇಲಾರಸಾಂಸ್ಕಥಾ || ೮೨ ॥ 


ಗಂಧಮಾಂಸೀಂ ತೆಥಾ ಸ್ಪೃಕ್ಕಾಂ ರೋಚನಂ ಸಾಮಕಂ ಬುಟಂ | 
ಕಶೀರುಕಾಮೃತಾನಂ ಚ ಕಕುಭಂ ಪದ್ಮಕಂ ತಥಾ | ೮೩ | 


ಕಸ್ತೂರಿಕಾಂ ತರುಷ್ಠಂ ಚೆ ಕರ್ಪೂರಂ ನಾಡಿಕಂ ತಥಾ! 
ಜಾತೀಪಲಂ ಲವಂಗಾಶ್ಚ ಕಳ್ಳ್ಯೋಲೈಃ ಸಹಚೂರ್ಣಿತಾಃ | ೮೪ ॥| 


ಗಂಧಪ್ರವ್ಯಾಣಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ಯಥಾಲಾಭಂ ವಿನಿಕ್ಷಿಪೇಶ್‌ | 
ಶ್ರೇತಾ ರಕ್ತಾ ತಥಾ ಹೀತಾ ಕೃಷ್ಣಾ ಚೈವ ಹಿ ಮೃತ್ತಿಕಾ || ೮೫ ॥| 


ಯಾಶ್ಚಾನ್ಯಾ ನಿನಿಧಾಃ ಶಸ್ತ್ರಾಃ ಮೃತ್ತಿಕಾಸ್ತಾ ನಿಬೋಧ ಮೇ | 
ವೃಷಾಗ್ರಶೃಂಗಾದ್ದಲ್ಮಿಕಾದ್ದೇವತಾಯತನಾದ್ವ್ರಜಾತ್‌ | ೪೬॥ 


ಅಗ್ಲ್ಯ್ಯಾಗಾರಾದ್ದಸ್ಟಿದಂತಾತ್ಸುಭಗಾ ಗಣಿಕಾಗೃಹಾತ್‌ | 
ರಾಜದ್ವಾರಾತ್ಟುರದ್ವಾರಾಶ್ವೂಸಾದ್ದಾನಗೃಹಾತ್ತೆಥಾ || ೮೩ ॥ 


— pi ತಂದಯ ಹಾ ಜರಾ ——— ವೆವವಮ್ಯು ಜವೆ me ಜಾ ರ | ಅಟ ತಾಂ ಎಬ ಲಾರಾರ ಹ 


ಲಾಮಂಚ, ನಂದ್ಯಾವರ್ತ, ಗುಗ್ಗುಳ, ಅಗರು, ಕೇಸರಿ, ದಾಲ್ಪನ್ಸಿ ಕೊನ್ನಾರೆ 
ಗೆಡ್ಡೆ, ಮುಡಿವಾಳ್ಕ ನವಣೆ ಏಲಕ್ಕಿ ಆನೆಬೇಲ ಮೊದಲಾದ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ 

೮೩-೮೪. ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಮುನಿಯ್ಕ ಸ್ಪೃಕ್ಕಾ ಎಂಬ ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ, 
ಗೋರೋಚನ, ಕೆಂಪುಮತ್ತಿ, ಲಾಮಂಚ್ಕ ಕಸ್ತೂರಿ, ಕರ್ಪೂರ, ಜಾಜೀಕಾಯಿ, 
ಲವಂಗ, ಕಕ್ಕೋಲ ಇವನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ ಇತರ ಸುಗಂಧಿವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸಂಪಾದಿಸಿ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೮೫ ೮೭. ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕಾದ ಬೆಳ್ಳಗೂ, ಕೆಂಸಗೂ, ಹಳದಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇನ್ನೂ ಇತರ ವಿಧವಾದ ಯಾವ ಪ್ರಶಸ್ತ ಮೃತ್ತಿಕೆಗಳಿನೆಯೋ 
ಅದನ್ನೂ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, ಎತ್ತಿನ ಕೊಂಬಿಸಿಂದಲೂ, ಹುತ್ತದಿಂದಲೂ, 
ದೇವಾಲಯದಿಂದಲೂ, ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದಲ್ಕೂ ಅಗ್ನಿಗೃಹದಿಂದಲೂ, 
ಆನೆಯ ಕೊಂಬಿನಿಂದಲೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿನಿಯಾಗಿರುವ ವೇಶ್ಯಾಗೃಹದಿಂದಲೂ, 
ರಾಜದ್ವಾರದಿಂದಲೂ, ನಗರದ್ವಾರದಿಂದಲೂ, ದಾತೃನಿನ ಮನೆಯಿಂದಲೂ 
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ನಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಕುಂಭಕಾರಗೃಹಾನ ್ಲದ್ಯಾಃ ಪದ್ಮಿನ್ಯಾಃ ಶ್ರೋತ್ರಿ ಯಾಲಯಾತ್‌ | 
ಇಂದ್ರ ನೀಲತಡಾಗಾಚ್ಚೆ ಹ್ರದಾತ್ಸ )ಸ್ರವಣಾದಸಿ ll ೮೮ ॥ 


ಚೆತುಪ್ಪಥಾತ್ಸಪ ಕ್ರ ಪೆಥಾನ್ಮೃತ್ತಿಕಾಶಕಬಾತ್ತ ಥಾ | 
ಗೆಜಾಶ್ವಗಣಿಶಾಲಾಭ್ಯಸ್ತಥಾಥರ್ವ ಣವೇಶ್ಮನಃ | ೮೯ ॥ 


ಅಜಾನಿಕಾನ್ಸಿತಾಗಾರಾದ್ರಾಜಕೋಶಾನ್ಮಹಾಸನಾತಿ್‌ | 
ಅಶೋಕಾಶ್ಮ್ಟೀರವೃಕ್ಷಾಣಾಂ ಸಮಾಸಾತ್ಸಫಲಸ್ಕಚೆ || ೯೦॥ 


ಸದಾಧ್ಯ ಯೆನೆಶಾಲಾತೋ ಯಜ್ಞಭೂಮೇಶ್ಚ ಮೃತ್ತಿಕಾಃ | 
ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ಸರ್ವಾಃ ಸಂಭೃತ್ಯ ಪಂಚಗವ್ಯ ಸಮತ್ವಿ ತಾ | ೯೧ I 


ಸರ್ವಬೀಜೈಃ ಸಮಾಯೋಜ್ಯ ಸ್ನಾನಕುಂಭೇಷು ನಿಕ್ರಿಸೇತ್‌ | 
ತತಃ ಕುಂಭಾನ್‌ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪೈ ಸ್ಪಾಸೈಂ ಸಂಸ್ಥಾ ಸಯೇ ದ್ವಿಜಃ ॥೯೨/ 


ಹಾಕಾ ಖಾನಾ ನಾರಾ ಎಚ ಮಾ: 


೮೮-೯೦. ಕುಂಬಾರನ ಮನೆಯಿಂದಲೂ, ನದಿಯಿಂದಲ್ಕೂ ಸದ್ಮಸರೋವರ 
ದಿಂದಲೂ ಶ್ರೋತ್ರಿಯನ ಮನೆಯಿಂದಲೂ, ಇಂದ್ರನೀಲದ ಕೊಳದಿಂದಲ್ಕೂ ದೊಡ್ಡ 
ಹೆಳ್ಳ eed: ಗಿರಿಗಳ ರುರಿಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ನಾಲ್ಕುದಾರಿ ಕೂಡುವ ಸ 1 ಳದಿಂದಲ್ಕೂ 

ಜಃ ಕೂಡುವ ಸ ಸ್ಪ ಳದಿಂದಲೂ, ಮಣ್ಣಿ ನ ಗಾಡಿಯಿಂದಲ್ಕೂ ಗಜಶಾಲೆ ಮತ್ತು 
ಅಶ್ವಶಾಲೆಗಳಿಂದಲ್ಲೂ, 'ಅಥರ್ನಣ ಪ ಪ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಯುವ ಮನೆಯಿಂದಲೂ, ಆಡು 
ಕುರಿಗಳಿರುವ ಮನೆಗಳಿಂದಲೂ, ಬ ಕೋಶಗೃ ಹದಿಂದಲೂ, ಅವನು ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಆಸ ಸನಸ್ಫಾ ನದಿಂದಲೂ, ಅಶೋಕದ ಫ್‌ ಬುಡದಿಂದಲೂ ಹಾಲಿರುವ 
ಆಲ ಮೊದಲಾದ ಮರಗಳ ಮತ್ತು ಫಲಿತವಾಗಿರುವ ಮರದ ಬುಡದಿಂದಲ್ಕೂ 


೯೧೯೨. ಯಾವಾಗಲೂ ವೇದಾಧ್ಯಯನವು ನಡೆಯುವ ಶಾಲೆಯಿಂದಲೂ, 
ಯಜ್ಞಭೂಮಿಯಿಂದಲೂ ಸಹ ಎಲ್ಲಾ ಮೃತ್ತಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಶೇಖರಿಸಿ, ಪಂಚಗವ್ಯ 
ದೊಡನೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬೀಜಗಳನ್ನೂ ನ ಸೇರಿಸಿ ಆ ಸ್ನಾನ 
ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಕುಂಭಗಳನ್ನು ಪ್ರ ತಿಸ್ಕೆ ಮಾಡಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡತಕ್ಕನನನ್ನು ಪುರೋಹಿತನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಅಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸ ಬೇಕು, 


294 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೪] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಂಡಲೇಷು ಕ ಕ್ರಮೇಣೈವ ದಿಶಾಸು ನಿದಿಶಾಸು ಚೆ | 
ಪೂರ್ನೇ ಮಂಡಲಕೇ ಸ್ನಾರ್ಕ್ಯಃ ಶ್ರೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪೆನಃ 1 ೯೩॥ 
ಶ್ರೇತಶ್ಚೈವ ಪಟೋ ಜಾ | ಚಿತುರ್ಭಿಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈರ್ಭವೇತ್‌ | 


ಏನಂ ದಕ್ಷಿಣತಸ್ತಸ್ಯ ಸರ್ವಂ ನೀಲಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ ॥ ೯೪॥ 
ಕೃಷ್ಣಂ ಚ ಕಲ್ಪಯೇತ್ಸರ್ವಂ ತಥಾ ದಕ್ಷಿಣಪಶ್ಚಿಮೇ | 


ಪೀತಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್ಸರ್ವಂ ತಥಾ ಭಾಗೇ ತು ಪಶ್ಲಿಮೇ | 
ಪಶ್ಚಿನೋತ್ತರಯೋಃ ಸರ್ವಂ ಶುಕ್ಲೆವರ್ಣಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ ಜಗ 


ತಥೈವೋತ್ತರದಿಗ್ಳಾಗೇ ಸೆದ್ಮವರ್ಣಂ ಪ್ರಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಪ್ರಾಗುಶ್ತರೇ ತಥಾಭಾಗೇ ಚಿತ್ರಂ ಸರ್ವಂ ಪ್ರಕೆಲ್ಪಯೇತ್‌ |! ೯೬ ll 





ಶ್ರ PRS POSS ಸರ POSSE 


೯೩-೯೪. ಆ ಮಂಡಲಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾದಿಕ್ರಮದಿಂದ ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ವಿದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ದಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡುವಾಗ ಬಿಳು ಹ ಹೊವು ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳನ್ನೂ, ಬಿಳುಪಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನೂ 
ಉಟ್ಟು ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ನಾಲ್ಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಆಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ನಡೆಸ 
ಬೇಕು. ಇದೇರೀತಿ ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸ್ದಾ i ಎಲ್ಲವೂ 
ನೀಲವಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 


೯೫-೯೬. ನೈಖ. ತ್ಯೆ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಪಾ ಪ್ಸಾಗಿಯೇ ಇಡಬೇಕು. 
(ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊಂಬಣ್ಣ ವಾಗಿಯೇ ಇಡಬೇಕು.) ಪಶ್ಚಿಮ 
ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೂ, ವಾಯವ್ಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 'ನಿಳುಪಾಗಿಯೇ ಇತ್ತ 
ಉತ ತ್ತರದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಪದ್ಮದ ವರ್ಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಈಶಾನ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ 
ಚಿತ್ರ (ನಾನಾವರ್ಣ) ವರ್ಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


೯೬೨೯೮. ರಾಜ್ಯಾಭಿಷೇಕಕ್ಕಾಗಿ ನಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಮಂತ್ರವೇ ಈ ಅಭಿ 
ಷೇಕಕ್ಟೂ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟಿರುವ 
ಹ ಪ್ರ SO ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


ಇದನ್ನು ಕೆಲವು ಬೆಸ್ತ ಕದ ಪಾಠಾಂತರ ವೆಂದು ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿರುವರು. 
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ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಖುಖಿಂಡ 


ರಾಜ್ಯಾಭಿಷೇಕವಿಹಿತೋ ಮಂತ್ರಶ್ಚಾತ್ರ ವಿಧೀಯೆತೇ | 


ಪ್ರತ್ಯೇಕಮಥ ಕುಂಭೇಷು ದಿಶಾಸು ವಿದಿಶಾಸು ಚ ll ೯೩॥ 
ಏವಂ ಸ್ನಾಪ್ಯೋ ಮಹಾಭಾಗ ಶಂಖಪುಣ್ಯಾಹನಿಸ್ವನೈೈಃ | 

ಸ್ನಾತಃ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಃ ಶ್ವೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸನಃ ॥ ೯೮ ॥ 
ಮಂಡಲೇ ತು ನಿವಿಷ್ಟಾನಾಂ ಸುರಾಣಾಂ ಪೂಜನಂ ತತಃ | 

ಕುರ್ನೀತ ಪ್ರಯತಃ ಶುದ್ಧಿಂ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಾರ್ಥಸಂಪದಾ ee Il 


ದೀಸೈರ್ಧೂಪೈರ್ನಮಸ್ಕಾರೈಃ ವಸ್ರೈರಾಭರಣೈಸ್ತಥಾ | 
ಅಪೂಪಾನ್‌ ಪಾಯಸಂ ಭಕ್ಷ್ಯಾನ್‌ ಶುಕ್ಷಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಂ || ೧೦೦ ॥| 


ನಿನಿಧಂ ಚೆ ಫಲಂ ಕ್ಷೀರಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಭ್ಯೋ ನಿನೇದಯೇತ | 


ದಧ್ದಾ ಚೆ ಸರಮಾನ್ನೇನ ಶ್ವೇತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ | ೧೦೧ ॥ 
ಫಲೈಃ ಪ್ರಸೂನೈಶ್ಚ ತಥಾ ಕೇಶವಾಯ ಹರೇದ್ಬಲಿಂ | 


ಸೀರೇಣ ಸರಮಾನ್ಸೇನ ದಧ್ನಾ ಸಕೃಸರೇಣ ಚ | ೧೦೨ ॥ 


ಸಾ ಸ ಪಾ ಬಾಸ ಅ ರ ಕ್ಸ ಫ್‌ ಟ್‌ ಟ್ಟು Fa ——— ಎ i ಖೊ ಮಿ ಎತ 


ಶಂಖ, ಪುಣ್ಯಾಹ ಘೋಷವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಲಧ್ವನಿಯೊಡನೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ನಂತರ ಬಿಳಿಯವಸ್ತ್ರವನ್ನ ಟ್ಟು ಬಿಳಿಯ ಹೂಮಾಲೆ ಗಂಧೆಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ, 


೯೯-೧೦೦. ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಹೊಂದಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ತಾನೂ ಶುದ್ಧನಾಗಿದ್ದು ಗಂಧಪುಪ್ಪ *ರ್ಫ್ಯಾದಿ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಧೂಪ, ದೀಪ, ನಮಸ್ಕಾರ, ವಸ್ತ್ರಾಭರಣಗಳು, ಅಪೂಪಗಳು, ಭಕ್ಷ್ಯಗಳು 
ಪಾಯೆಸ ಇವುಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಕಿಸಮರ್ನಿಸಿ ಬಿಳಿಯಹೂವು ಗಂಧಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೦೧-೧೦೨. ನಾನಾವಿಧವಾದ ಫಲಗಳನ್ನೂ, ಹಾಲನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಮೊಸರು ಮತ್ತು ಪರಮಾನ್ನಗಳಿಂದಲೂ, ಬಿಳುಪಾದ 
ಹೂವು ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳಿಂದಲೂ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಫಲಗಳು ಮತ್ತು ಪುಷ್ಟ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕೇಶವನಿಗೆ: ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ ಪರಮಾನ್ನ 
ದಿಂದಲೂ ಮೊಸರು ಮತ್ತು ಚಿಗಳಿಯಿಂದಲೂ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲಭಿಸುವ ಫಲಪುಷ್ಪ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹ ಶಂಕರನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಫಲೈಃ ಕಾಲೋದೃನೈಃ ಪುಸ್ಸೈಃ ಶಂಕರಾಯ ಹರೇದ್ಬಲಿಂ | 
ಅಸಪೂಸೈಃ ಪರಮಾನ್ನೇನ ಭಕ್ಷ್ಯೈಃ ಶ್ರೀರೇಣ ಸರ್ಪಿಷಾ | ೧೦೩ ॥ 


ಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ ಶುಕ್ಲೈ8 ಮಹೇಂದ್ರಾಯೆ ಹರೇದ್ಬಲಿಂ | 
ಯೆವಾನಾಂ ಚೆ ತಿಲಾನಾಂ ಚ ಗೋಧೂಮಾನಾಂ ತಥಾ ಸಕೃ" ||! ೧೦೪ | 


ಭಕ್ತಃ ಸಗುಡಸರ್ಪಿಷ್ಟೈಃ ಬಲಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತು ವಹ್ಮಯೇ | 
ಗುಡೋದನ ಗುಡಾಪೂಪಾನ್‌ ಪಕ್ಟಮಾಂಸೆಂ ತಥಾಮಿಷಂ || ೧೦೫ ॥| 


ಯಮಾಯೆ ಚೆ ಬಲಿಂ ದವ್ಯಾದ್ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಂ | 
ಪಕ್ಕಮಾಂಸಂ ತಥಾಮಾಂಸಂ ಕೃಷ್ಣಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಂ | ೧೦೬ ॥ 


ವಿರೂಸಾಕ್ಷೂಯ ಚ ಸುರಾಂ ದದ್ಯಾತ್ಸೌನೀರಕಂ ತಥಾ! 
ಮುದ್ದಾಪೂಪಾನ್‌ ತಿಲಾಪೂಪಾನ್‌ ಜಲಜಾನ್ಮದಿರಾಂಸ್ತ್ರಥಾ ೧೦೩॥ 


ee ಂ ಚ ್ಪ್ಲೆ "| ಂ |್ಗ| ೦.ಘ ಭ್‌ ನ ದ ದ ಪಜ (ಮುಚ ಬ ಇಷವದ್ದು. 





೧೦೩-೧೦೪. ಒಬ್ಬಟ್ಟು ಮೊದಲಾದ ಅಸೊಸಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಪರಮಾನ್ನ 
ದಿಂದಲೂ, ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಹಾಲು ಮತ್ತು ತುಪ್ಪಗಳಿಂದಲೂ.ನೈವೇದ್ಯವನ್ನೇ 
ರ್ಪಡಿಸಿ ಬಿಳುಪಾದ ಹೂವು ಮತ್ತು ಗಂಧೆಗಳಿಂದ ಮಹೇಂದ್ರನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಯವಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು, ಗೋಧಿ ಇವುಗಳ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದಲೂ 
ಬೆಲ್ಲ ಮತ್ತು ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳೂಡನೆಯೂ ಸಹ ಅಗ್ನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦೫-೧೦೬. ಬೆಲ್ಲದ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಬೆಲ್ಲದ ಅಪೂಪಗಳು ಪಕ್ವವಾದ 
ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಹಸಿಯಾದ ಮಾಂಸ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಕೆಂಪಾದ ಹೂವು ಗಂಧ 
ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಸಹ ಯಮನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ನಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ 
ಪಕ್ತಮಾಂಸದಿಂದಲೂ, ಹೆಸಿಯಮಾಂಸದಿಂದಲೂ. ಕೂಡಿದ ಮದ್ಯದಿಂದಲ್ಕೂ 
ಎಲಚಿಯಹಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ಸಹ ಕಪ್ಪಾದ ಹೂವು ಗಂಧಗಳೊಡನೆಯೂ ನಿರೂಪಾಕ್ಷ 
ನಾದ ನಿಖುಖುತಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦೭-೧೦೮. ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಅಪೂಪಗಳು (ವಡೆ ಮೊದಲಾದುವು) 
ಎಳ್ಳಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಅಪೂಪಗಳು ಜಲಜವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯವಸ್ತುಗಳು. ಮದ್ಯ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಳದಿಯ ಬಣ್ಣದ ಪುಷ್ಟ ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ವರುಣನಿಗೆ ಬಲಿ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವರುಣಾಯೆ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ರೀತೆಂ ಮಾಲ್ಯಾದಿಕೆಂ ತಥಾ | 
ಯವಗೋಧೂಮಚೆಣಕಮಾಷಸಕ್ತೂನ್ಸಗೋರಸಾನ್‌ || ೧೦೮ || 


ಕುಲ್ಮಾಷಫೃ ಫ್ಲತಸಂಯುಕ್ತಾ ನ್ಬ ಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ತು ನಾಯುವೇ | 
ಭಶ್ರ್ಯಾಂಶ್ಸಮಧುಸಂಯುಕ್ತಾನ್‌ ಮುದ್ದಮಿಶ್ರಾಂಸ್ಕಥಾಮಿಷಂ | ೧೦೯ 


ಚಿತ್ರಂ ಮಾಲ್ಯಂ ಕುಂಕುಮಂ ಚೆ ಕುಬೇರಾಯ ಹರೇದ್ಬಲಿಂ | 
ಶಿಂಬಿಧಾನ್ಯ ಭವಾನ್ಸಕ್ಷ್ಯಾನ್‌ ಶಾಲ್ಯನ್ನಂ ಸಗುಡಂ ದಧಿ | ೧೧೦ ॥ 


ಈಶಾನಾಯ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛಿಕ್ಲಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನೈಃ। 
ಶುಕ್ಲೌ ವನಂ ಶುಕ್ಲೆಮಾಲ್ಕಂ ಶೂಲಾಯೋಪೆಹರೇವೃಲಿಂ | ೧೧೧ ॥ 


ತಥಾ ಪೆಂಚರಸೈಸಿ ಕದಂ ದದ್ಯಾದ್ಮಜ್ರಾಯ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ | 
ಕೃಸರಂ ನ ಢಂ ನ್ಮ ಕ್ರಾಯ ಸಾಯಸಂ | ೧೧೨ ॥ 


ಕ ದ ರಾ ಅಂ ಡಂ ದ ಸೃ ಡಂ ಇಂ ಂ್ಪಇಇೃಲಂೃಂ ಡಂ ಇಡ ಇೃಂಇಯಛಇಇಇ್ರೃಂಉಭಸಇೃಡಯ್ರ ಭಸ್ಮ ಲಲೃಂ ಇಂ ಸಾ ಪಾರಾದ 


ಪ್ರದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಯವ, ಗೋಧಿ, ಕಡಲೆ, ಉದ್ದು, ಅರಳಹಿಟ್ಟು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಜ್ಜಿಗೆಯೊಡನೆಯೂ ತಡಗಣಿ, ಆಜ್ಯ ಇವುಗಳೊಡನೆಯೂ 
ವಾಯುವಿಗೆ ಬಲಿ ರಿಯನ್ನು ಅರ್ನಿಸಬೇಕು. 


೧೦೯-೧೧೦, ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾ ದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ಜೇನಿನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರ 
ಮಾಡಿಯೂ ಮತ್ತು ಮಾಂಸದೊಡನೆಯೂ ನಾನಾವರ್ಣದ ಹೂವುಗಳೊಡನೆ 
ಕುಂಕುಮನನ್ನೂ ಸಹ ಕುಬೇರನಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸಿಪ್ಪೆಯುಳ್ಳ 
ಭತ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನೂ ಬೆಲ್ಲದೊಡನೆ 
ಕೂಡಿರುವ ಮೊಸರನ್ನೂ ಸಹ ಬಿಳುಪಾದ ಹೂವು, ಗಂಧಗಳೊಡನೆ ಈಶ್ವರನಿಗೆ 
ಬಲಿಯನ್ನು ಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೧೧-೧೧೨. ಬಿಳುಪಾದ ಅನ್ನ ದಿಂದಲೂ, ಬಿಳುಪಾದ ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ, 
ಶೂಲಾಯುಧಕ್ಕೆ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಐದು ವಿಧವಾದ ಮಧು 
ರಾದಿರಸಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ವಜ್ರಾಯುಧಕ್ಕೆ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗಂಧಪುಪ್ಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿಗಳಿಯನ್ನೂ, ಪಾಯಸವನ್ನೂ 
ಶುಕ್ರನಿಗಾಗಿ ಬಲಿಯನ್ನ ರ್ಪಿಸಬೇಕು, ಫಲಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅನ್ನವನ್ನೂ. 
ಶೆಂಪಾದ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಶಕ್ಕೂ ನ್ಯಾ ಯುಧಕ್ಕೆ ಬಲಿಯನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧:೪] ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಫೆಲೋದನಂ ರಕ್ತಮಾಲ್ಯಂ ದದ್ಯಾಚ್ಛಳ್ತ್ಯೈ ತಥಾ ಬಲಿಂ | 
ಸ್ನಾನಮಂಡಲಕೇಭ್ಯೋಪಿ ಬಲಿಂ ದದ್ಯಾತ್ತತೋ ಬಲಿಂ | ೧೧೩ | 


ಬಾಲಕ್ರೀಡನಕಾನೃಶ್ಚ್ಯಾನ್ಸಲಾಸಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ | 
ಮತ್ಸ್ಯಾಮಿಷಂ ಸರುಧಿರಂ ಷಾಯಿಸಂ ತಿಲತೆಂಡುಲಂ Il ೧೧೪ ॥ 


ಯಕೃದಂತ್ರಾಣಿ ಹೃದಯಂ ಭೂತೇಭ್ಯೋ ಬಲಿ ಮಾಹರೇತ್‌ | 
ಹಂಕಾರಾದ್ಯೈಃ ಚತುರ್ಥ್ಯಂತೈಃ ಸ್ವಾಹಾಕಾರಸಮಸ್ವಿತ್ಯೈಃ | ೧೧೫ ॥ 


ರಾಜ್ಯಾಭಿಸೇಕೆ ಮಂತ್ರೋಕ್ತ ದೇವತಾನಾಂ ಪೃಥಕ್‌ ಸೈಥಕ್‌ | 
ನಾಮಭಿರ್ಜುಹುಯಾದ್ದಹ್ನೌ ಯಥಾಶ್ರದ್ಧಂ ಯಥಾಫಘೃತೆಂ ॥೧೧೬॥ 


ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಂ ತತೋದತ್ವಾ ದೇಯಾ ವಿಪ್ರೇಷು ದಕ್ಷಿಣಾ | 
ಕನಕಂ ರಜತಂ ಗಾವೋ ವಾಸಾಂಸಿ ವಿನಿಧಾನಿ ಚ | ೧೧೭ | 


೧೧೩-೧೧೫. ಸ್ನಾನಮಂಡಲಗಳಿಗೂ ಸಹೆ ಅನಂತರ ಬಲಿಯನ್ನರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಹುಡುಗರ ಆಟದ ಸಾಮಾನುಗಳಿಂದಲೂ, ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳು 
ಮತ್ತು ಫಲಗಳಿಂದಲೂ, ರಕ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮತ್ಸ್ಯ ಮಾಂಸದಿಂದಲ್ಲೂ 
ಪಾಯಸ ಮತ್ತು ಎಳ್ಳು, ಅಕ್ಕಿ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಯಕೃತ್ತು ಮತ್ತು ಕರುಳು ಇವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಸಹೆ ಭೂತಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯನ್ನರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಓೀಕಾರ ಮೊದಲು ಮಾಡಿ 


ಚತುರ್ಥೀವಿಭಕ್ತ್ಯಂತಪದದಿಂದ ಸ್ಟ್ವಾಹಾಕಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, 


೧೧೬-೧೧೮೬. ರಾಜ್ಯಾಭಿಸೇಕ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಅವರವರ ನಾಮನಿರ್ದೇಶದಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಯನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ 
ಗೋವುಗಳು, ನಾನಾವಿಧವಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕರ್ತ್ರೇ ಚೆದೆಕ್ತಿಣಾ ದೇಯಾ ತಥಾ ರಾಮ ವಿಶೇಷತೆಃ | 


ದತ್ತಂ ವಸ್ತ್ರುದಿ ದೇನೇಭ್ಯಃ ತಫಾ ಸ್ನಾನಘಟಾದಿಕಂ || ೧೧೮ ॥ 
ಕರ್ತಾ ಯಥೇಷ್ಟಂ ವಿಭಜೇತ್ತಸ್ಯ ಭಾಗೋಹಿ ಸ ಸ್ಮೃತಃ 
ಫೃತೇಥವದನಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಚೆ ದೇವತಾಃ || ೧೧೯ || 
ಮಂಗಲ್ಯಾಲಂಭನಂ ಕೃತ್ವಾ ಫಲಪಾಣಿರುದಜ್ಮುಖಃ | 
ತಸ್ಮಾದ್ದೇಶಾದ್ವಿನಿರ್ಗತ್ಯ ಗೃಹಂ ಯಾಯಾತ್ತತಃ ಸ್ವಕಂ || ೧೨೦ || 


ತತ್ರ ತಿಸ್ಕೇದೈನಿಷ್ಯಾಶೀ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಚೆ ತಾಂ ನಿಶಾಂ | 
ಸ್ನಾಸಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಪೂತೇನ ಸ್ನಾನೇನಾಯಂ ಯೆಫಾ ಭವೇತ್‌ 11೧೨೧11 
ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನವಾಪ್ನೋತಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಂ ಚೆ ಗಚ್ಛತಿ | 


ಪುರಾ ದೇವಾಸುರೇ ಯುದ್ಧೇ ಶಕ್ರಾಯೈತದ್ಪಹಸ್ಪತಿಃ || ೧೨೨ || 
ಫೈತೆವಾನ್‌ ಪುರುಹೂತಾಯ ತತಃ ಶಕ್ರಃ ಸುರಾಧಿಪೆಃ | 
ಜಘಾನ ದೈತ್ಯಮುಖ್ಯಾನಾಂ ನವಶೀರ್ನವ ಭಾರ್ಗವ || ೧೨೩ || 


po py NSS ಹ] ದ ತೂತ ಕಾಬಾದ 
__ ತಲ ಕಲಾ ee ಬೂ 


೧೧೮-೧೧೯. ಸ್ನಾನಕೃತ್ಯವಾದ ಮೇಲೆ'ಪುರೋಹಿತನಿಗೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕುಂಭಾದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಕರ್ತ್ರೃವಾದ ಮುಖ್ಯ ಪುರೋಹಿತನು ತನ್ನ ಇಸ್ಟ ಬಂದಷ್ಟು 
ವಿಭಾಗಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆ ಭಾಗವೆಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗೇ ಸೇರಿದುದು, 
ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನು ಆಜ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿ ದೇವತೆಗಳೆ 
ಲ್ಲರನ್ನೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಮಂಗಲವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಉತ್ತರಮುಖನಾಗಿ ಆ ಸ್ನಾನಭೂನಿಯೆನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಬಂದು 
ಸೇರಬೇಕು. 

೧೨೧-೧೨೩. ತನ್ನ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಹವಿರ್ಯೋಗ್ಯವಾದ ಅನ್ನದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯದಿಂದ ಆ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ನಂತೆ ಈ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಸರಿಶುದ್ಧನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಲೋಕದ ಎಲ್ಲಾ ಪುರು 
ಷಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಿ ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ದೇವಾಸುರೆಯುದ್ದ ನಡೆದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೃಹಸ್ಪತಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿದನು. ಈ ಸ್ನಾನದಿಂದ ಶುದ್ಧನಾದ ಇಂದ್ರನು ಆನಂತರ ಮುಖ್ಯ ಮುಖ್ಯ 
ರಾದ ತೊಂಭತ್ತೊಂಭತ್ತು ದೈತ್ಯರನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ನಾಶಪಡಿಸಿ ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾದನು. 
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ಅನ್ಯಾಯ ೧೦೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧನ್ಯಂ ಯೆಶಸ್ಯಂ ರಿಪುನಾಶಕಾರಿ ರಕ್ಷೋಹಣಂ ಪಾಪಹರಂ ಪವಿತ್ರಂ | 
ರೋಗಾಪಹಂ ವಿಘ್ನುವಿನಾಶಕಾರಿ ಸ್ನಾನಂ ಮಯಾತೆ 


ವಿಹಿತಂ ಯೆಪಾರ್ಹಂ |! ೧೨೪ || 


ತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ದಿಕ್ಬಾಲಸ್ನಾನ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಚತುರುತ್ತರಶತತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 





ಹ ಹ ಮರರತ 


೧೬೨೪. ಈಗ ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಈ ಸ್ನಾನವು ಆಯಾಯ 
ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಧನಸಂಪಾದಕವಾಗಿಯೂ, ಯಶಃಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಶತ್ರು 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಪಾಸನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಪವಿತ್ರಕರವಾಗಿಯೂ. ಆಗಿ 
ರಕ್ಷೋದೋಷವನ್ನೂ, ಕೋಗಾದಿಗಳನ್ನೂ, ವಿಫ್ಪುಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸಿ ಬಹು 
ಮುಖವಾದ ಸೌಖ್ಯಕ್ಸೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊಕತ್ತ ರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 

py ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕತ ಭು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 

ದಿಕ್ಸಾಲಸಕ್ಲಿನ ವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ತಾ 


ನೂರೆ ನಾಲ್ವನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶೆ 


NN (ಸ Nem 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಹೊಂದುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಯಾಯ 
ಸ್ಥಳಭೇದವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಿ, ದಿಕ್ಸಾಲಸ್ನಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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ಓಂ 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾ ಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಪೆಂಚಾಧಿಕೆಶತತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆ? 
|| ರಾಮ ಉವಾಚೆ || 


ಸ್ನಾನಮನ್ಯತ್ಸಮಾಚಕ್ಷ್ಯ ಭಗವನ್‌ ದುರಿತಾಪಹಂ | 


ನಿನಾಯಕೋಪಸೃಷ್ಟಾನಾಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಪ್ರೆಸಾಧಕಂ || ೧ || 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ || 

ವಿನಾಯಕ: ಕರ್ಮವಿಫ್ನಸಿದ್ಧರ್ಥಂ ವಿನಿಯೋಜಿತಃ | 

ಗಣಾನಾಮಾಧಿಪತೈ ಚ ಕೇಶವೇನ ಪಿತಾಮಹೈಃ | ೨! 


RO SN — i ಛಂ ಭಇ ಸ್ರೀ (ಜಟ i 


ನೂರ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:-- ಪೂಜ್ಯನೇ ಹೀಗೆಯೇ ಪಾಸ 
ನಾಶಕವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಪಾ ನವನ್ನೂ ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. ಯಾವ ಆ ಸ್ನಾನ 
ದಿಂದ ವಿನಾಯಕರೆಂಬ ಗೃಹದೀವತೆಗಳಿಂದ ಗ ಸರ್ವಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಿದ್ಧಿಹೊಂದಬಹುದೋ ತ ತಣ ಸ್ನಾನನನ್ನೂ ಹೇಳು. ಹೀಗೆ ಕೇಳುತ್ತಿರುವ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. : ಗೃಹೆದಲ್ಲಿರುವ ನಿಫ್ನೆಕಾರಿಯಾದ ಗ್ರಹೆನಿಶೇಷವನ್ನು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 
ವಿಫ್ಲೆ ಉಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ, ಗಣಗಳ ಆಧಿಸತ್ಯವನ್ನು ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೂ ಸಹ 
ಕೇಶವನೂ, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳೂ ಸಹ ನಿರ್ಮಿಸಿರುವರು. ಅಂತಹ ಗ್ರಹವಿಶೇಷದಿಂದ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೫] ವಿಷ್ಮಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಜಂ 


ತೇನೋಪಸೃಷ್ಟೋ ಯೆಸ್ತಸ್ಯ ಲಶ್ಷಣಾನಿ ನಿಬೋಧಮೇ | 
ಸ್ವಪ್ನೇsವಗಾಹತೇತತೈರ್ಥಂ ಜಲಂ ಮುಂಡಂ ಚ ಪಶ್ಯತಿ || al 


ಕಾಷಾಯನಾಸಸಶ್ಚೈವ ಕ್ರನ್ಯಾದಾಂಶ್ಚಾಧಿರೋಹತಿ 
ಅಂತ್ಯಜೈರ್ಗರ್ದಭೈರುಷ್ಟೈೇ॥ ಸಹೈಕತ್ರಾವತಿಷ್ಠತೇ || ೪ || 


ವ್ರಜಮಾನಸ್ತೆ ಥಾತ್ಮಾನಂ ಮನ್ಯತೇ$ನುಗತೆಂ ಪರೈಃ। 
ನಿಮನಾ ವಿಫಲಾರಂಭಃ ಸಂಸೀದನ್ನನಿಮಿತ್ತತಃ || ೫ || 


ತೇನೋಪಸೃಷ್ಟೋ ಲಭತೇ ನ ರಾಜ್ಯಂ ರಾಜನಂದನಃ | 
ಯಾ ಕುಮಾರೀ ಚೆ ಭರ್ತಾರಂ ಅಪತ್ಯಂ ಗರ್ಭಮಂಗನಾ || ೬ || 


ಆಚಾರ್ಯತ್ವೆಂ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಶ್ಚ ನ ಶಿಷ್ಯೋಧ್ಯಯನಂ ತಥಾ | 
ವಣಿಕ” ನ ಲಾಭಮಾಪ್ಟೋತಿ ನ ಕೃಷಿಂ ತು ಕೃಷೀವಲಃ || ೭ || 





ಜೌ ಉಂ ಸಯ ಮಾಯಿ ಹಾ ವಮ ವ ಮ ತ ಪಂದಾ ಮಾಸಾ ತಾತ 


ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮಕ್ಕ ತಕ್ಕಂತೆ ಕಲವರು ಆಕ್ರಾಂತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹವರ ಲಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು ಆ ರೀತಿ ಗ್ರಹಾಕ್ರಾಂತನಾದವನು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ 
ಜಲಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ತಲೆ ಇಲ್ಲದ ತನ್ನ ಮುಂಡವನ್ನು ತಾನೇ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


೪-೫. ಕಾಷಾಯಧಾರಿಗಳಾದ ಯತಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಾದ ಹುಲಿಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕ್ರೂರಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಆರೋಹಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಚಂಡಾಲರೇ ಮೊದಲಾದ ಅಂತ್ಯ ಜಾತಿಯವರೊಡನೆಯೂ ಕತ್ತೆ, 
ಒಂಟಿ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಡನೆಯೂ ಒಂದೇ ಕಡೆ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ತನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ತಾನೊಬ್ಬನೇ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಇತರರು 
ತನ್ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಬರುತ್ತಿರುವಂತೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲದೆ' 
ವೈಮನಸ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿ ಬೆಪ್ಪುಹಿಡಿದಿರುವವನಂತೆ ಅನುತ್ಸಾಹಿಯಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಷ್ಸಲವಾದ ಪ್ರಯತ್ನವುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. 


೬-೭, ಅಂತಹೆ ಗ್ರಹದಿಂದ ಆಕ್ರಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವನು ರಾಜಪುತ್ರನಾಗಿದ್ದರೂ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಕುಮಾರಿಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಯು ಇಷ್ಟನಾದ ಪತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಗರ್ಭವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ವನಿತೆಯೂ ಸಹ ಶಿಶುವನ್ನು ಹೊಂದುವು 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ನಪೆನಂ ತೆಸ್ಕ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪುಣ್ಯೇಹ್ನೀ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕಂ | 
ಹಸ್ತ ಪುಷ್ಕಾಶ್ಚಯುಕ್ಸ್‌ಮ್ಯನೈಷ್ಣ ನಾನ್ಯತಮೇ ಶುಭೇ || ೮ || 


ನಕ್ಷತ್ರೇ ಚ ಮುಹೂರ್ತೇ ಚೆ ಮೈತ್ರೇ ವಾ ಬ್ರಹ್ಮದೈವತೇ | 
ಚರ್ಮಣ್ಯಾನಡುಹೆ ರಕ್ತೇ ಸ್ಥಾಪ್ಯಂ ಭದ್ರಾಸನಂ ಭವೇ |೯| 


ಭದ್ರಾಸನೋಪವಿಷ್ಟಸ್ಯ ಸ್ಪಸ್ತಿವಾಚ್ಯಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮೈಃ 
ಗೌರಸರ್ಷಸಕೆಲ್ಟೇನ ಮೇಧ್ಯೇನೋತ್ಸಾದಿತೆಸ್ಯ ಚಿ Il ೧೦ I] 


ಸತ್ವಾಷಧೈಃ ಸರ್ವಗಂಧೈಃ ಪ್ರಲಿಪ್ತಶಿರಸಸ್ತಥಾ | 
ಚತುರ್ಭಿಃ ಕಲಶೈಃ ಕಾರ್ಯಂ ಸ್ನಪನಂ ಮಂತ್ರಸಂಯುತಂ | ೧೧ I 


ದಿಲ್ಲ. ಸಮಗ್ರವಾದ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಶಿತ ಪಂಡಿತನಾಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ತಾನು 
ಆಚಾರ್ಯತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಶಿಪ್ಯನಾಗಿದ್ದವನೂ ಸಹೆ ನಿರ್ವಿಫ್ಸೆವಾದ 
ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ವಾಣಿಜ್ಯ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವವನು ಲಾಭವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯವಸಾಯಗಾರನು ಸರಿಯಾದ ಕೃಷಿಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೮-೯. ಇಂತಹೆ ಗೃ ಹಾವಿಷ್ಟರಿಗೆ ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಹಸ್ತ ಪುಷ್ಯ, ಅಶ್ವಿನಿ ಮೃಗಶಿರಾ, ಶ್ರವಣ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶುಭವ:ದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಅನೂರಾಧಾ, 
ರೋಹಿಣಿಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಶುಭವಾದ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಕೆಂಪಾಗಿರುವ 
ಎತ್ತಿನ ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಭದ್ರಾಸನವನ್ನಿಡಬೇಕು. 


೧೦-೧೧. ಆ ಭದ್ರಾಸನದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕುಳಿತ ಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ 
ಸ್ವಸ್ತಿವಾಚನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಶುದ್ಧವಾದ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯ ಪುಡಿಯಿಂದ 
ಮೈಯನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಓಷಧಿದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲ್ಯೂ, 
ಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ, ಅವನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸಿ, ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಿಂದ ಮಂತ್ರ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಥೈೈಕವರ್ಣಾಃ ಕೆಲಶಾಃ ಕರ್ತವ್ಯಾಸ್ತೇ ಪ್ರದಾಂಭಸಾ ! 


ಅಶ್ಚಸ್ಥಾ ನಾಡ್ಗೆಜಸ್ಥಾನಾದ್ದೆಲ್ಮೀಕಾತ್ಸೆಂಗಮಾದ್ದೆ ಅದಾತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಮೃತ್ತಿಕಾಂ ರೋಜಚೆನಂ ಗಂಧಾನ್‌ ಗುಗ್ಗುಲಂ ತೇಷು ನಿಕ್ಷಿಸೇತ್‌ | 
ಸರ್ವೌಸಷಧೀಶ್ನಸಬೀಜಾನಿ ಸ್ನಾನಮಂತ್ರಾನತಃ ಶೃಣು ॥ ೧೩ ॥ 


ಸಹಸ್ರಾಸ್ಷಂ ಶತೆಧಾರಮೃಹಿಭಿಃ ಸಾವನಂ ಕೃತಂ | 
ತೇನ ತ್ವಾನುಭಿಷಿಂಚಾಮಃ ಪಾವಮಾನೀಃ ಪುನಂತು ತೇ || ೧೪ | 


ಭಗಂ ತೇ ವರುಣೋ ರಾಜಾ ಭಗಂ ಶುಕ್ಲೋ ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ | 
ಭಗಮಿಂದ್ರಶ್ಚ ವಾಯುಶ್ಚ ಭಗೆಂ ಸಪ್ತರ್ಷಯೋ ಪದುಃ || ೧೫ 1 


ದಾರಾ ಇ - ——— ಜ ಜನ ಎ - 


೧೨-೧೩. ಒಂದೇ ಬಣ್ಣವುಳ್ಳ ಕಲಶಗಳನ್ನು ಜಲಾಶಯದ ಜಲದಿಂದ 
ತುಂಬಿಡಚೇಕು., ಕುದುರೆಯ ಲಾಯೆದಿಂದಲೂ, ಗಜಶಾಲೆಯಿಂದಲೂ, ಹುತ್ತ 
ದಿಂದಲೂ, ನದಿ ಸಮುದ್ರ ಮೊದಲಾದ ಸಂಗಮಸ್ಥಾನದಿಂದಲೂ, ಹೊಂಡದಿಂದಲ್ಲೂ. 
ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸ್ಕಿ ಅದರೊಡನೆ ಗೋರೋಚ ನೆ, ಶ್ರೀಗಂಧ ಗುಗ್ಗುಳ 
ಇವನ್ನೂ ಎಲ್ಲಾ ಓಷಧಿಗಳನ್ನೂ ಬೀಜಗಳನ್ನೂ ಆ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕ್ಕು ಆ ಸ್ನ್ಪಾನಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, 


೧೪-೧೫. (ಇದು ಪೌರಾಣಿಕವಾದ ಮಂತ್ರ) ಖುಷಿಗಳು ಇಂದ್ರೆನಿಗಾಗಿ 
ಶತಧಾರೆಯುಳ್ಳ ಸವಿತ್ರ ವಾದ ಯಾವ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿದರೋ ಅಂತಹ 
ಅಭಿಷೇಕವನ್ನೇ ನಿನಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ, ಪವಮಾನಗಳೆಂಬ ಸೂಕ್ತಗಳು 
ನಿನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಲಿ. ರಾಜನಾದ ವರುಣನೂ, ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾದ ಬೃಹಸ್ಸತಿ 
ಯೂ, ಇಂದ್ರನೂ ವಾಯುವೂ, ಸಪ್ತಮಹರ್ಷಿಗಳೂ ಸಹ ನಿನಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು 
ಅಥವಾ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲಿ. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಯತ್ತೇ ಕೇಶೇಷು ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಂ ಸೀಮಂತೇ ಯಚ್ಚೆ ಮೂರ್ಧನಿ | 
ಅಲಾಟಕೆರ್ಣಯೋರಕ್ಷೋರಾಪಸ್ತದ್ಪುಂತು ತೇ ಸದಾ | ೧೬ || 


ದರ್ಭಪಿಂಜಲಮಾದಾಯೆ ವಾಮಹಸ್ತೇ ತತೋ ಗುರುಃ | 
ಸ್ನಾತಸ್ಯ ಸಾರ್ಸಪಂ ತೈಲಂ ಸ್ರುವೇಣೌದುಂಬರೇಣ ತು | ೧೭ ॥ 


ಜುಹುಯಾನ್ಮೂರ್ಥ್ಸಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಚಿತುಥ್ಯ್ಯಂತೈಶ್ಚ ನಾಮಭಿಃ | 
ಓಂಕಾರಪೂತೈರ್ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸ್ವಾಹಾಕಾರಸಮನ್ನಿತೈಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ವಮಿತಾಯೆ ಸಂಮಿತಾಯಾಥ ಸಾಲಂಕಬಖಕಹಾಯ ಚ | 
ಕೂಶ್ಮಾಂಡರಾಜಪುತ್ರಾಯ ತಥೈವ ಚ ಮಹಾತ್ಮನೆ Hl of I 


ನಾಮಭಿರ್ಬಲಿಮಂತ್ರೈಶ್ನ ವಷಟ್ವಾರಸಮಸ್ವಿತ್ಸೈಃ | 
ದದ್ಯಾಚ್ಚೆತುಷ್ಸಥೇ ಶೀರ್ಷ್ನೇ ಕುಶಾನಾಸ್ಕೀರ್ಯ ಸರ್ವತಃ ॥ ೨೦ 1 


[OU 





ಮ ಮಾ 


೧೬-೧೮. ನಿನ್ನ ಕೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಬೈತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ತಲೆಯಲ್ಲಿಯ್ಕೂ 
ಹಣೆ ಮತ್ತು ಕಿವಿಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ ಯಾವ 
ದೌರ್ಭಾಗ್ಯವು ನೆಲೆಸಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಈ ತೀರ್ಥೋದಕಗಳು ನಾಶಮಾಡಲಿ. 
ಮ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಗುರುವಾಗಿರುವ ಪುರೋಹಿತನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ 
ಆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಎಡಗೈ ಯಿಥಿಂದ ದರ್ಭದ ಪೊದೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಸಾಸವೆಯ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಅತ್ತಿಯ ಸ್ರುವದಿಂದ (ಹೋಮಸಾಧನ) ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಹೋಮಗಳು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ದೇವತಾವಾಚಕವಾದ 
ಚತುರ್ಥ್ಯಂತ ಸದದಿಂದ ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ಸ್ವಾಹಾಕಾರದಿಂದ 
ಕೂಡಿಯೂ ಇರಬೇಕು, 


೧೯-೨೦. ಮಿತನಿಗೂ, ಸೆಂಮಿತನಿಗೂ, ಸಾಲಂಕಟಿಕಟಿನಿಗೂ, ಕೂಶ್ಮಾಂಡ 
ರಾಜಪುತ್ರನಿಗೂ ಸಹ ಈ ನಾಮಗಳಿಂದಲೂ, ಬಲಿಪ್ರದಾನ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, 
ವಷಟ್ಟಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, ನಾಲ್ಕು ದಾರಿಗಳು ಸೇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹರವಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ ೧೦೪] ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೃತರಕ್ತಾಂಸ್ತೆಂಡುಲಾಂಶ್ಚ ಪೆಲಲೌದನಮೇವ ಚೆ | 
ಮತ್ಸ್ಯಾನ್‌ ಸಕ್ಬಾಂಸ್ಕಥೈವಾಮಾನ್ಮಾಂಸ ಮೇತಾವದೇವ ತು | ೨೧॥ 


ಪುಷ್ಪಂ ಚಿತ್ರಂ ಸುಗಂಧಂ ತು ಸುರಾಂ ಚೆ ತ್ರಿನಿಧಾಮನಿ | 
ಮೂಲಕಂ ಪೂರಿಕಾಪೂಸಾಸ್ತಥೈನೈರಂಡಿಕಾಣಿ ಚೆ || ೨೨1 


ಏತಾನ್ಸರ್ವಾನುಸಾಹೃತ್ಯ ಭೂಮೊ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಶಿರಃ | 
ವಿನಾಯಕಸ್ಯ ಜನನೀಮುಸತಿಸ್ಕೇತ್ತತೋಂಬಿಕಾಂ || ೨೩ || 


ರೂಪಂ ದೇಹಿ ಯೆಶೋ ದೇಹಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಸುಭಗೇ ಮಮ | 
ಪುತ್ರಾನ್‌ ದೇಹಿ ಧನಂ ದೇಹಿ ಸರ್ವಾನ್ಭಾಮಾಂಶ್ಚ ದೇಹಿಮೇ || ೨೪ ॥ 


ತತಃ ಶುಕ್ಲಾಂಬರಧರಃ ಶುಕ್ಲೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ | 


ಭೋಜಯೇದ್ಭಾ ಹ್ಮಣಾನ್‌ ದದ್ಯಾದೃಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮೆಂ ಗುರೋರಪಿ || ೨೫ ॥ 


3 7322777.77...71 2.7. ೨. ೨ ೮೪೨.327... SNES 


೨೧೨.೨೨. ಅನಂತರ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣ ದಿಂದೆ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಆ ಕೆಂಪು 
ಅಕ್ಕಿ ಯೊಡನೆ ಮಾಂಸಾನ್ನವನ್ನೂ ಪಕ್ತ ವಾದ ಮತ್ತು ಪಕ್ತವಾಗಗ ಮತ್ಸ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಅಷ್ಟೇ ಪರಿಣಾಮದ ಮಾಂಸವನ್ನೂ ನಾನಾವಿಧವರ್ಣವುಳ್ಳಿ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ 
ಹೂವುಗಳನ್ನೂ ಮೂರು ವಿಧವಾದ (ಪೈಸ್ಟ್ರೀ ಮೊದಲಾದ) ಮದ್ಯವನ್ನೂ, ಮೂಲಂಗಿ 
ಪೂರಿ, ಹರಳುಗಳನ್ನೂ ಸಹ, 


೨೩-೨೪. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದವನ ತಲೆಯನ್ನು 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಿಸಿ ವಿನಾಯಕನ ತಾಯಿಯಾದ ಅಂಬಿಕೆಗೆ ಇದನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ದೇನಿಯೇ ನನಗೆ ಸುರೂಸ ನ್ನು ಕೊಡು. ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ | 
ಕೊಡು. ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿನಿಯಾದ ನೀನು ನನಗೂ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಡು. 
ಪುತ್ರರನ್ನೂ, ಧನನನ್ನೂ ಕೊಡು. ನನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ಕೊಡು. 


೨೫-೨೬. ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಬಿಳಿಯ. ಉಡುಪನ್ನು 
ಉಟ್ಟು ಬಿಳಿಯ ಹೂವು ಮತ್ತು ಗಂಧಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃತನಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಭೋಜನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಗುರುವಿಗೆ ಎರಡು ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡ 
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ವಿಸ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನಿನಾಯಕಸ್ನಾನಮಿದಂ ಯಶಸ್ಯಂ 
ರಕ್ಷೋಹಣಂ ನಿಫ್ಲುವಿನಾಶಕಾರಿ ! 

ಸರ್ವಾಮಯ್ನುಂ ರಿಪುನಾಶಕಂ ಚ 
ಕರ್ತವ್ಯಮೇಶನ್ನಿಯಮೇನ ರಾಮ | ೨೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ಭಾರ್ಗವಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ವಿನಾಯೆಕ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣಿನಂನಾಮ ಪಂಚೋತ್ತೆರಕತತಮನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
ಬೇಕು. ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಈ ವಿನಾಯಕ ಸ್ನಾನವು ಯಶಃಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, 
ರಾಕ್ಷಸನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವವಿಫ್ಸೆನಾಶಕಾರಿಯೂ ಆಗಿದೆ. ಸರ್ವರೋಗ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಶತ್ರುಸಂಹಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು 
ನಿಯತವಾಗಿ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ವಿನಾಯಕ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ 


ನೂರಬದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ಅನುಬಂದಿಸಿರುವ ವಿನಾ 
ಯಕ ಸ್ಥ್ನಾನನೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಸ್ನಾನವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಕ್ರಮದೊಡನೆ ವಿಶದವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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| &o || 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ಇ... 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಷಡುತ್ತೆರಶತತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಸ್ನಾನವುನ್ಯತ್ರ _ವಶ್ಸ್ಯಾಮಿ ತವಾಹಂ ದುರಿತಾಪಹಂ | 
ದಾನವೇಂದ್ರಾಯ ಭುವನೇ ಯಜ್ಜಗಾದೋಶನಾಃ ಪುರಾ 1೧1 


ಧನ್ಯಂ ಯೆಶಸ್ಕಮಾಯುಷ್ಯೆಂ ಸೆರ್ವಶತ್ರುಶ್ಷಯೆಂಕರಂ। 
ಪ್ರಭಾತಾಯಾಂ ತು ಶರ್ವರ್ಯೌಂ ಭಾಸ್ಟರೇಇನುದಿತೇ ತಥಾ 1೨! 





ಕಾಕಾ 


ನೂರ ಆರನೆಯ ಅಆಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೨. ಪುಸ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೈ ರಾಮನೇ ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕ ' 
ವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ನಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನು ದಾನವರಾಜನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನು. ಇದು ಬಹಳ ಉತ್ತಮವಾಗಿಯೂ 
ಯಶಃ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಆಯುಃ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗಿಯೂ 
ಇದೆ. ಈ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಬೆಳೆಗಿನ ರಾವದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸುವುದ 
ಕೊಳಗೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಸ್ಲಾಯೀತೆ ಭಾರ್ಗವಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿಧಿದೃಷ್ಟೇನ ಕರ್ಮಣಾ! 
ಸೌವರ್ಣಂ ರಾಜತಂ ಕುಂಭಮಥವಾಹಸಿ ಮಹೀಮಯಂ | a || 


ನಾದೇಯ್ಯೈಃ ಸಾಗಕೈಸ್ತೋಯೆಃ ಕಲ್ಪಯಿತ್ತಾ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಓಷಧೀಃ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತತ್ರ ಸಮಭಾಗಾಃ ಸುಚೂರ್ಣಿತಾಃ ll ೪ || 


ಜಯಾ ಚ ವಿಜಯಾ ಚೈವ ತಥಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಫಲಾನಿ ಚ! 
ಪ್ರಸನ್ನಮುಖಬೀಜಾನಿ ಭಾಂಡೀರಕುಸುಮಾನಿ ಚ | ೫ | 


ಸ್ಷೀರಜಾಪತ್ರನಿರ್ಮಾಲ್ಯಂ ದೇವೀನಿಸ್ಸಾರಮೇವ ಚ! 
ಫಲ್ಲೀ ಪರಾಂಗನಾ ಚೈವ ಗಜೇಂದ್ರಸ್ಯ ಚ ಮಂಜರೀ || ೬ || 


ಕ್ಷುದ್ರಜಂ ಕರಜಂ ಚೈವ ಧನೇದ್ವೇದ್ವೇ ವಿಭಾವರೀ | 
ಮಹೌಘಂ ಪೂರ್ತದಂ ಚೈವ ಭುವಂ ಯಕ್ಷಭುವಂ ತಥಾ | ೭॥ 


ವ ಬುವಾ ರಾ ವಾ ನಾ ಸಾನ ನಾ ನಾ 


೩-೪. ಚಿನ್ನದ ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಕೊನೆಗೆ ಮಣ್ಣಿನದಾಗಲಿ ಕುಂಭವನ್ನು 
ಯಥಾ ವಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ಥಾಪಿಸಿ ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಎಳೆನೀರನ್ನೂ ಸಮುದ್ರಜಲವನ್ನೂ 
ತುಂಬಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗುವ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು ಚೂರ್ಣಮಾಡಿ 
ಸಮಭಾಗವಾಗಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಹರೀತಕೀ (ಅಳಲೆಕಾಯಿ) ಹರಿದ್ರಾ (ಅರಿಶಿನ) 
ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಫಲಗಳು, 

೫ ೪ 


i ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಬೀಜಗಳುಳ್ಳ ಮಂಜಿಷ್ಠಾ ಹೂವುಗಳು 
ಕ್ಲೀರಜಾ ಎಂಬ ಓಷಧಿಯ ಒಣಎಲ್ಕೆ ಮುರ್ವಾ ಅಥವಾ ಭೂತುಂಬಿ, ಶಾಖೋ 
ಟಕ, ಅರಿಶಿನ, ಶ್ರೀತಾಲಿಟ ಸಲ್ಲಕಿಯ ಗೊಂಚಲು, ಆಮಲಕ್ಕ ಹುಲಿಯುಗುರುಗಿಡ್ಕ 
ದ್ವಿಗುಣವಾದ ಕೊತ್ತುಂಬರಿ, ಮೇದಾ ಎಂಬ ಗಿಡ, ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಆಲದ ಮರದ 
ಭೇದಗಳು. ಅತಿಬಜೆ ಯಕ್ಷದರಾ, ಪಚ್ಚಕರ್ಪೂರ, ಕಸ್ತೂರಿ, ಆನೆಯ ಮದೋದಕ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೬] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶಶಾಂಕಂ ಮೃಗದರ್ಪಂ ಚೆ ದಾನಂ ಚೆ ಕರಿಣಸ್ತಥಾ! 
ಓಸಧ್ಯಃ ಕಥಿತಾಸ್ತುಭೈಂ ದಾನೇ ಮಂತ್ರೆಮತಃ ಶೃುಣು Hell 


ಓಂ ನನೋ ಭಗವತೇ ರುದ್ರಾಯ ಧವಲಪಾಂಡುರೋಪಚಿತಭಸ್ಮಾನುಲಿಪ್ತೆ 
ಗಾತ್ರಾಯ | ತದ್ಯಥಾ ಜಯ ಜಯೆ ವಿಜಯಿ ವಿಜಯೆ ಸರ್ವಾನ್‌ 
ಶತ್ರೂನಮುಕಸ್ಯ ಕಲಹನಿಗ್ರಹವಿನಾದೇಷು ಭಂಜ ಭಂಜಮಥಮಥ 
ಸರ್ವತ್ರಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಿಕಾಂ ಯೋಸೌಯುಗಾಂತಕಾಲೇ ದಧ್ಯ ಕ್ಷತ್ಸೈೆರಿಮಾಂ 
ಪೂಜಾಂ ರೌದ್ರೀಮೂರ್ತಿಸಹಸ್ತಾಂ ಸುಸೆತ್ತಾಂ ರಕ್ಷತು ಜೀವಿಕಾಂ 
ಸಂವರ್ತಕಾಗ್ನಿತುಲ್ಯಶ್ಚ ತ್ರಿಪುರಾರ್ತಿಕರಃ ಯೆಃ ಸರ್ವದೇವಮಯುಃ 
ಸೋಪಿ ತವ ರಕ್ಷತು ಜೀವಿತಂ ನಿಖನಿಖನಿಖಿಸ್ವಾಹಾ | 


ಏವಂಸ್ಸಾತೆಸ್ತೃನೇನೈವ ಗಾತ್ರೇಣ ತಿಲಶಂಡುಲಂ | 
ಫೃತಾಕ್ತಂ ಜ್ವಲಿತೇ ವಹ್ನೌ ಜುಹುಯಾತ್ಸ )ಯತೆಸ್ಸದಾ ||೯॥ 


ತತಃ ಸಂಪೂಜನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೇವದೇವಸ್ಯ ಶೂಲಿನಃ | 
ಫೃತಕ್ಷೀರಾಭಿಸೇಕೇಣ ಗೆಂಧಪುಷ್ಟಫಲಾಕ್ಷತೈಃ ॥೧0॥ 
ಈ ಔಷಧಿಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೂ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಈ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು ಕುಂಭಕ್ಕೆ 
ಹಾಕುವಾಗ ಹೇಳಬೇಕಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 

ಓಂ ನಮೋ ಮೊದಲು ಸಿಖಿನಿಖ ಸ್ವಾಹಾ, ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹಾಕಬೇಕು 

೯-೧೦. ಈ ರೀತಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಸ್ನಾನಹೊಂದಿದ ಆ ದೇಹದಿಂದಲೇ 
ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಶುಚಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ದೇವದೇವನಾದ ಶಂಕರನಿಗೆ ತುಪ್ಪ 


ಹಾಲು ಇವುಗಳ ಅಭಿಷೇಕದಿಂದಲೂ, ಗಂಧ, ಪುಷ್ಪ, ಫಲ, ಅಕ್ಷತೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದೀಸಧೂಸನಮಸ್ಕಾರೈಃ ತಥಾವಾನ್ನೇನ ಭೂರಿಣಾ | 
ಗೀತವಾಡ್ಕೈಃ ಸುಮಧುರೈಬ್ರಾಹ್ಮಹಾನ್ಸೃಸಿವಾಚೆನೈಃ I ೧೧॥ 


ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನಮಿದಂಹಿ ಕೃತ್ವಾ 

ರಕ್ಷೋಹಣಂ ಶತ್ರುನಿಬರ್ಹಣಂ ಚೆ | 
ಕಾಮಾನವಾಪ್ಸೋತಿ ನರಸ್ತು 

ಸರ್ವಾನ್ಮ್ಯ್ಯಾನ್ರಾಮ ಕಾಂಶ್ಚಿನ್ಮನಸೇಚೈತೀತಿ || ೧೨ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಮಾಹೇಶ್ಚರಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಷಡುತ್ತರಶತತ್ಯನೋಧ್ಯಾಯಃ 


ಕಾ ವ ಸ ಪಚಾ ನಾಂ ಎಂ ಸಚ ಸಾನು ಹಾ ನಾ ಸಾಘಾಾಾನ ನಾ ಹಾಸ ಕನಾ ಅರಾ ಸಜಾ ಸಬು ಂೊಂ ಅಭಾಸ ಭಾ ಸ ವದರಹರಣು ರುುುಕಸಹುಣುುುಕಾುುುುುಣುುದುಳದಡದಿರುುುವ್ವಾ ಆಜಾದ್‌. 


೧೧. ದೀಸಧೊಪ ನಮಸ್ಕಾರಾದಿ ಉಸಚಾರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಅನ್ನರಾಶಿಯ 
ನೈವೇದ್ಯದಿಂದಲೂ, ಮಧುರವಾದ ಗೀತನೃತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸ್ವಸ್ತಿ 
ವಾಚನದಿಂದಲೂ, ಆ ಪೂಜೆಯು ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕು. ಈ ವಿಧ 
ವಾದ ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ರಕ್ಷೋನಾಶವನ್ನೂ ಶತ್ರುನಾಶನನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಇಪ್ಪಗಳೆನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ರರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಆರನೆಯ 
೨-೨ ೬-೨--- 
ನೂರ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


aU Ye 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಶುಕ್ರಾಚಾರ್ಯನು ದಾನವ ರಾಜನಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಉಪದೇಶ 
ಮಾಡಿದ್ದ ಮಾಹೇಶ್ವರಸ್ನಾನವೆಂಬ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗವಿಧಿಯೊಡನೆ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ Il 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಪ್ರೋತ್ತರಕತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ | 


ಸ್ನಾನಾನ್ಯನ್ಯಾನಿ ತೇ ವಚ್ಮಿ ನಿಬೋಧ ಗದತೋ ಮಮ । 
ರಶಕ್ಷೋಫಘ್ನಾನಿ ಯೆಶಸ್ಕಾನಿ ಮಂಗಲ್ಯಾನಿ ವಿಶೇಷತಃ | o 


ಸ್ನಾನಂ ಫೃತೇನ ಕಥಿತಂ ಚಾಯುಷೋ ವರ್ಧನಂ ಪರಂ | 
ರಾಮ ಗೋಶಕೃತಾ ಸ್ನಾನಂ ಪರಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀವಿವರ್ಧನಂ || ೨ || 


ಸ್ಥಾನಂ ಚೆ ಕಧಿಶಂ ದದ್ದಾ ಪೆರಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಿವರ್ಧನಂ | 
ತಥಾ ದರ್ಭೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಪಾಪನಿಬರ್ಹಣಂ 1೩! 


ನೂರ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 





೧-೨. ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ :--ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಅನೇಕ ಸ್ನಾನಗಳುಂಟು. ಅವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಈ ಸ್ನಾನಗಳೂ ಕೂಡ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಗೂ ಪೀಡಾಪರಿಹಾರಕಗಳಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 
ಆಜ್ಯದಿಂದ ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನವು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೂ ಆಯುಸ್ಸಿನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣ '` 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಸುವಿನ ಸಗಣಿಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಸ್ಥಾನವೂ ಕೂಡ ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩-೪. ದಧಿಯ (ಮೊಸರಿನ) ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಬಹೆಳಮಟ್ಟಿಗೂ" ಸಂಪದಭಿ 
ವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೋ ದರ್ಭೋದಕ ಸ್ಥಾನವೂ ಸರ್ವಪಾಪ 
ನಾಶಕವಾದೀತು. ಮುತ್ತುಗ, ಬಿಲ್ವ, ಕಮಲ್ಕ ದರ್ಭ ಇವುಗಳ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಲಾಶಬಿಲ್ಬಕಮಲಕುಶಸ್ನಾನಂ ಪುರೋ ಹಿತಂ | 
ವಚಾ ಹರಿದ್ರಾ ಮಂಜಿಷ್ಕಾ ತಗರಂ ಚಾರಕೆಂ ತಥಾ || ೪ || 


ಸ್ಲಾನಮೇತದ್ವಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ರಶ್ಷೋಫ್ನಂ ಪಾಪೆಸೂದನಂ | 
ವಚಾಹರಿದ್ರಯಾ ಯುಕ್ತಂ ಸ್ನಾನಂ ರಶ್ಷೋಹಣಂ ಸೆರಂ || ೫ || 


ಆಯುಷ್ಯಂ ಚೆ ಯಶಸ್ಯಂ ಚ ಧನ್ಯಂ ಮೇಧಾನಿವರ್ಧನಂ | 
ಸ್ನಾನಂ ಪನಿತ್ರಂ ಮಂಗಲ್ಯಂ ತಥಾ ಕಾಂಚೆನವಾರಿಣಾ || ೬ || 


ಶ್ರಮಾದೂನತರೇ ಕೆಂಚಿದ್ರೂಸ್ಯ ತಾಮ್ರೋದಕೈಸ್ತ್ರತಃ | 
ಶಥಾ ರತ್ನೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸಂಗ್ರಾಮನಿಜಯಾವಹಂ || ೭ || 


ನೈಡೂರ್ಯಂ ಮಧ್ಯೆ ತಃ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರವಾಲೈಃ ಪರಿನಾರಯೋತ್‌ | 
ತೇನ ಪಾತ್ರೇಣ ಯತ್‌ ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕಾಮಕರಂ ಹಿತಂ || ೮ || 


ರಾಗಾ ಅರಾ ಅ ಮ ಹ ಹತ ೨ ಂ೨ಂಜ ೨೨೨33 





ನಂಧ್ಯಾವರ್ತ, ಅಂತರದಾವರೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ 
ಹಾಗೆಯೇ ಹತಪ್ರದ. 


© 
ಇ 


ಲೆ 


೫-೬ ಈ ಸ್ನಾನವೂ ರಾಕ್ಷಸಾದಿ ಬಾಧಾನಿವರ್ತಕವೆಂದೂ, ಪಾಪನಾಶ 
ವೆಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಬಜೆ ಮತ್ತು ಅರಿಶಿನ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ಥಾನವೂ 
ಸಹ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಗೂ ಪೀಡಾಸರಿಹಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ, ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ 
ಧನಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನೂ, ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ತಕ್ಕದ್ದು, ಹಾಗೆಯೇ ಸುವರ್ಣೋ 
ದಕ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಪವಿತ್ರವಾದ ಮತ್ತು ಮಂಗಲಸ್ರದವಾದ ಸ್ನಾನ. 


೭-೮. ಹೀಗೆಯೇ ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ಮತ್ತು ತಾಮ್ರದ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮಾಡಬಹು 
ದಾದ ಸ್ನಾನಗಳೂ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಮೆಯ ಅಂತಸ್ತಿಗೆ ಸೇರುತ್ತವೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ರತ್ನ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನವು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯಪ್ರದ 
ವಾದೀತು. , ವೈಡೂರ್ಯಮಣಿಯನ್ನು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ 
ಚಿಗುರುಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ಹವಳಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಸುತ್ತಿಟ್ಟು ಅಂತಹ ಪಾಶ್ರದ 
ಜಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಆ ಸ್ಥಾನವೂ ಸಹ ಸಕಲವಿಧವಾದ ಇಸ್ಟಸಿದ್ಧಿಗೂ 
ಕಾರಣವಾದೀತು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೭] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವೌಷಧೈರ್ಮೂಖ್ಯಂ ವಿವಾದೇ ವಿಜಯಪ್ರದಂ | 
ಸರ್ವಗಂಧೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಾರೋಗ್ಯಕಾರಕಂ || ೯ || 


ತಥಾ ಬೀಜೋದಕಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕರ್ಮಪ್ರಸಾಧಳೆಂ | 
ತಥೈವಾಮಲಕಸ್ನಾನಮಲಕ್ಷ್ಮೀನಾಶನಂ ಪರಂ | ao Il 


ತಿಲಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಃ ಸ್ನಾನಮಮಂಗಲ್ಯಪ್ರೆಣಾಶನಂ | 
ಕೇವಲೈರ್ನಾ ತಿಲೈಃ ಸ್ಮಾನಮಥವಾ ಗೌರಸರ್ಷಪೈಃ | ೧೧॥ 


ಸ್ನಾನಂ ಪ್ರಿಯಂಗುನಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಥಾ ಸೌಭಾಗ್ಯವರ್ಧನಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಕಂ ತಥಾ ಸ್ನಾನಂ ನಾಗಕಾಂತಾ ಪ್ರಿಯಂಗುಭಿಃ - ॥೧೨॥ 


ಹ ತ 


೯-೧೦. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಓಷಧಿಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನವು 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಇದು ವಿವಾದದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಬಹಳ ಸಹೆ 
ಕಾರಿಯೂದೀತು. ಎಲ್ಲಾ ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಗಂಧೋದಕ 
ಸ್ನಾನವೂ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಭಾಗ್ಯಪ್ರದವಾದೀತು. ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಬೀಜ 
ಗಳನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಬೀಜೋದಕ ಸ್ನಾನವೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದೀತು. ಹಾಗೆಯೇ ಅಮಲಕ (ನೆಲ್ಲಿ) ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ 
ಎಲ್ಲಾ ಅಮಂಗಳಗಳಿಗೂ ಔಷಧವಾದೀತು. (ಮಂಗಳಸ್ರದನೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ.) 


೧೧-೧೨. ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ನಾನವೂ 
ಸಹ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೂ ಅಮಂಗಲಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾದೀತು ಕೇವಲ ಎಳ್ಳಿನಿಂದಾಗಲಿ, 
ಕೇವಲ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದಲಾಗಲಿ, ನನಣೆಯಿಂದಲಾಗಲಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಬಹೆಳಮಟ್ಟಗೂ ಭಾಗ್ಯಪ್ರದವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ನಾಗಕಾಂತಾ, ಮತ್ತು ನವಣೆ ಇವುಗಳ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಪ್ರದವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರಕ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ಮಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಪುಕೋಚಾರುಕಕುಷ್ಟೈಶ್ಚ ತಥೈವ ಚೆ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | 
ಧಾತ್ರೀಫಲೇನ ಪದ್ಮೈಶ್ನ ತಥಾಮಲಕವಾರಿಣಾ | ೧೩ |! 


ಲಕ್ಷ್ಮೀವೃದ್ಧಿಕೆರಂ ಸ್ನಾನಂ ಕಥಿತಂ ಭಾರ್ಗವೋತ್ತಮ | 
ಪದ್ಮೋತ್ಸಲಕದಂಬೈಶ್ಚ ತಥಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀವಿವರ್ಧನಂ Il ೧೪ ॥ 


ಬಲಾಮತಿಬಲಾಂ ಚೈವ ತಥಾ ನಾಗಬಲಾಮಸಿ | 
1ಬಲಾಂಮೋಟೀಂ ಚತುರ್ಥೀಂ ತು ಸ್ನಾನಂ ವೈ ಬಲವರ್ಧನಂ || ೧೫॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕಕೋಟಕೀಮೂಲಂ ಕುಮಾರೀ ಪದ್ಮಚಾರಿಣೀ। 
ಸ್ನಾನೇ ರೋಗನಿನಾಶಾಯ ಸ್ಮೃತಾಃ ಪ್ರತ್ಯೇಕಶೋ ದ್ವಿಜ || ೧೬॥ 


ಮಾಂಸೀ ಮುರಾ ಚೋರಕ ನಾಗಸಪುಪ್ಪೈ 
ಸ್ನಾನಂ ಸಮಸ್ತಾಶುಭನಾಶಕಾರಿ | 


ಮಾ ಮ Ee ಲ್ಪ ಇಂ ಸಂ ದ ದ ತ ಉಂ ಒಚಲಿಥದೆ ಂೃೃನೃೃ 


೧೩-೧೪. ಪುರಾ ಎಂಬ ಸುಗಂಧಿದ್ರವ್ಯ, ಶರಬೀಜ ಮತ್ತು ಚಂಗಲ್‌ 
ಕೋಷ್ಕದಿಂದಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ನೆಲ್ಲಿಯ ಫಲಗಳಿಂದಲೂ 
ಪದ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ನೆಲ್ಲಿಯ ಜಲದಿಂದಲೂ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸ್ನಾನವು 
ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರದನೆಂದೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪದ್ಮ, ನೈದಲೆ, ಕದಂಬ ಇನುಗಳ 
ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರದನೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


೧೫-೧೬. ಕಳ್ಳಂಗಡಲೆ, ಭಾರದ್ವಾಜೀ, ಬೋಳಂಗಡಲೆ, ನಾಗದಮನೀ 
ಗಿಡ ಇವುಗಳ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ' ಬಲನೈದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವಾದೀತು. ಹೂವರಚಿಮರ 
ಲೋಳಿರಸದ ಬೇರು, ಸಣ್ಣಗೋರಂಟಿ ಬೆಟ್ಟದಾವರೆ ಇವುಗಳ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸ್ನಾನವೂ 
ಸಹ ರೋಗನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ, ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸುವುದರಿಂದಲ್ಲದೆ. ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೂ ರೋಗನಾಶರೂಪವಾದ ಫಲ ಉಂಟು 
ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. 


೧೭. ಜಟಾಮಾಂಸೀ, ಮುರಿ ಎಂಬ ಗಂದಿಗರ ದಿನಸು, ಕಂಟುಕಚೋರ, 
ಸಂಪಿಗೆ ಹೂವು ಇವುಗಳ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಎಲ್ಲಾ ಅಶುಭಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ, 


ಬೋನ ಜಾ 





] ಬಲಾನೋಟಾಂ ಎಂದು ಪಾಠನಿರಬೇಕು, 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೭) ವಿಸ್ಸುಧರ್ನೋಕತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತುರುಷ್ಕಕಕ್ಕೋಲಕಜಾತಿಪೂಗೈಃ 
ಫಲೈಃ ಸಮಸ್ಯೆಃ ಸುತರಾಂ ಪ್ರದದ್ಯಾತ್‌ | ೧೭ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ನಾನಾವಿಧ 
ಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಸಪ್ರೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಳಿ ಮ ಮಾ ಅನಾ ಹ ——— ಪವ: ಮಾ 


ಲೋಬಾನವೆಂಬ ತುರುಷ್ಪ ದೇಶದ ಹಾಲುಮಡ್ಡಿ, ಕಕ್ಟೋಲನೆಂಬ ಮರದ 
ಪರಿಮಲದ್ರವ್ಯ, ಜಾಜಿ ಹೊವು, ಜಾಜಿ ಕಾಯಿ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ 
ಮಾಡುವ ಸ್ನಾನವೂ ಸಹ ಬಹಳಮಟ್ಟಗೂ ಅಶುಭನಾಶಕವಾದೀತು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧ 
ಸ್ಪಾನವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಹ 


ನೂರ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆಜ ಸಾರಾಂಶ. 


ಇಶಾರ ಕಹಾ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಇತರ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹೆ 
ದಾಗಿ ಸಿರೂಪಿಸಿರುವರು, 
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| ಓಂ | 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
| ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಸ್ಟೋತ್ತರಶತತಮೋ9ಧ್ಯಾ ಯಃ 


|! ರಾಮ ಉನಾಚೆ || 


ಸ್ನಾನಾನಾಮಿಹ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಯತ್ಸ್ನಾನಮತಿರಿಚ್ಛತೇ | 


ತನ್ಮಮಾಚೆಕ್ಷ್ಮ್ಯ ಸಕಲಂ ಸರ್ವಕೆಲ್ಮಷನಾಶನಂ Hall 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 

ಶೃಣು ಸಾದೋದಕೆಸ್ನಾನಂ ಸರ್ವಕಿಲ್ಬಿಷನಾಶನಂ | 

ಶ್ರವಣರ್ಶ್ಸಂ ವಿನಾ ಹ್ಯೇತದ್ಭವತ್ಯರ್ಧಫಲಂ ಯತಃ | ೨॥ 

ತತಃ ಕಾರ್ಯೆಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಶ್ರವಣರ್ಶೇ ವಿಶೇಷತಃ । 

ಅಥೋತ್ತರಾಸುಷಾಢಾಸು ನಿರಾಹಾರೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೆಃ | a | 


pO 


ನೂರ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
೧. ಪುನಃ ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:-- ಈ ಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ನಾನಗಳಿಗೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಸಕಲ ಪಾಪನಾಶವಾಗಿರುವ ಸ್ನ್ಲಾನವಾವುದು. ಅದನ್ನು 
ನನಗೆ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಸರ್ವಪಾಸನಾಶಕವಾದ ಹರಿಪಾದೋದಕ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ರೇನೆ ಕೇಳು. ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಈ ಸ್ನಾನವು 
ಅರ್ಥಫಲವನ್ನೇ ಕೊಡುವುದಾದುದರಿಂದ ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದನ್ನು ಮಾಡಲು 
ವಿಶೇಷಪ್ರಯತ್ನ ಹೊಂದಬೇಕು. ಮೊದಲು ಉತ್ತರಾಷಾಢಾ ನಕ್ಷತ್ರದದಿನ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಬೇಕು, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೮] ನಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವೌಸಧೃಃ ಸರ್ವಗಂದಧ್ರೈರ್ದೇವದೇವಸ್ಯ ಚಕ್ರಿಣಃ | 
ಪಾದಂ ಪ್ರಲೇಪಯೇದ್ವಿದ್ದಾನ್‌ ಕ್ರಮೇಣ ಚಿತುರಾತ್ಮನಃ |೪॥ 


ತತಸ್ತು ಕೆಲಶಾನ್‌ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚೆತುರಃ ಸುದೈಢಾನ್ನವಾನ್‌ | 
ಸೌವರ್ಣಾನ್ರಾಜತಾನ್‌ ತಾಮ್ರಾನಥವಾಪಿ ಮಹೀಮಯಾನ್‌ ೫ ॥ 


ತತೋ ನಿರುದ್ಧಚರಣೌ ಕೊಪಾದ್ವಿಃ ಶ್ಲಾಲಯೇತ್ತತಃ। 
ತಾಭಿಸ್ತು ಕಲಶಂ ಪೂರ್ಣಂ ಸ್ಥಾಪನೀಯಂ ಶದಗ್ರತಃ ೬ 


ತತಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಚರಣೌ ಕ್ಷಾಲ್ಯೌ ಪ್ರಸ್ರವಣೋದಕ್ಕೆಃ | 
ಕಲಶಂ ಪೂರಿತೆಂ ತಚ್ಚ ಭನೇತ್ಸ್ನಾಪ್ಯಂ ತದಗ್ರತಃ ila 


ಸಂಕರ್ಷಣಸ್ಯ ಚರಣೌ ಕ್ಷೂಲ್ಕೌ ತೋಯ್ಕೆಶ್ನ ಸಾರಸೈಃ। 
ತೈಸ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣಕಲಶಂ ಸ್ಥೂಪ್ಯಂ ತಸ್ಯಾಗ್ರತೋ ಭವೇತ್‌ ll ಆ ॥ 


ಲಾ ಷಾಯ ಇ 


೪-೫. ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಓಷಧಿದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ವಾಸನಾದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೂ 
ದೇವಾಧಿಸನಾದ ಹರಿಯನ್ನು ವಾಸುದೇವ ಸಂಕರ್ಷಣ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಅನಿರುದ್ಧರೆಂಬ 
ನಾಲ್ದು ಆಕಾರದಿಂದ ಭಾವಿಸಿ ಅವನ ಪಾದಗಳಿಗೆ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಆ ಕುಂಭಗಳು 
ಸುವರ್ಣಮಯವಾಗಿಯೋ, ರಜತಮಯವಾಗಿಯೋ, ತಾಮ್ರಮಯವಾಗಿಯೋ 
ಮೃಣ್ಮಯವಾಗಿಯೋ ಇರಬಹುದು. 

೬--೭,. ಅನಂತರ ಅನಿರುದ್ಧನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಭಾವಿಯನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು 
ಆ ಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಒಂದು ಕುಂಭವನ್ನು ಅನಿರುದ್ಧನ ಮುಂದೆ ಇಡಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನುನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಗಿರಿರುರಿಯ ಜಲದಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕು. , 
ಆ ಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಮತ್ತೊಂದು ಕುಂಭವನ್ನು ಆಪ್ರದ್ಯುನ್ನುನ ಮುಂದೆ 
ಸ್ಥಾನಿಸಬೇಕು. 


೮-೯. ಅನಂತರ ಸಂಕರ್ಷಣನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಸರೋವರದ ಜಲದಿಂದ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಆ ಜಲದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ ಆ ಕಲಶವನ್ನು ಸಂಕರ್ಷಣನ 
ಮುಂದೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಾಸುದೇವನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಎಳನೀರಿನಿಂದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಚರಣೌ ನಾದೇಯೈಃ ಕ್ಷಾಲಯೇದ್ಬುಥಃ | 
ಕಲಶಂ ಪೂರಿತಂ ತೈಶ್ನ ಸ್ಥಾಸನೀಯೆಂ ತದಗ್ರತೆಃ 1 ೯॥ 


ತತಃ ಪೂಜಾತು ಕರ್ತವ್ಯಾ ಯಥಾವಚ್ಚೆತುರಾತ್ಮನಃ | 
ಕಲಶಾನ್‌ ಪೂಜಯೇತ್ತಾಂಶ್ಚ ಗಂಧಮಾಲ್ಯಫಲಾಕ್ಷಕ್ರೈಃ | ೧೦ || 


ತತಃ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ದ್ವಿತೀಯೇಹ್ನಿ ಸ್ನಾತಃ ಪೂರ್ವಮುಪೋಷಿತಃ | 
ಸಮ್ಮುಖಶ್ಚಾನಿರುದ್ಧಸ್ಯ ಸ್ನಾಪ್ಯಶ್ಚ ಕಲಶೇ ಭವೇತ್‌ || ೧೧ ॥ 


ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಸ್ಯ ಚೆ ದೇವಸ್ಯ ತತಃ ಸಂಕರ್ಷಣಸ್ಯ ಚ! 
ತತಶ್ಚ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಯೆಥಾ ರಾಮಸ್ಯ ಚೆಕ್ರಿಣಃ | ೨ 1 


ಸವಿತ್ರಮಂತ್ರೈಃ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಘಬಾನಾಮಭಿಮಂತ್ರೆಣಂ | 
ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸಾತ್ವತೇನಾಥ ಶುಚಿನಾ ಭಾರ್ಗವೋತ್ತಮ | ೧೩ ॥ 


pS SEN ಎಂಡ ಎ ಭ್‌ PSS ಬ ಫೆ ತ ಮು ದಾ ಯಸ್‌ a ಇಷ್ತು 


ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ತುಂಬಿದ ಕಲಶವನ್ನೂ ಸಹ ಆ ವಾಸುದೇವನ 
ಮುಂದೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 


೧೦-೧೧, ಅನಂತರ ವಾಸುದೇವನೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ವ್ಯೂಹಮೂರ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಆ ಕಲಶಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಗಂಧಪುಷ್ಪ ಅಕ್ಷತೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಶ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂರನೆಯ ದಿನ ಬಂದನಂತರ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದವನು ಮೊದಲು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಅನಿರುದ್ಧನ ಎದುರಿಗೆ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿ 
ರುವ ಕಲಶದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨-೧೩: ಅನಂತರ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನನ ಕಲಶದಲ್ಲಿಯೂ ಅನಂತರ ಚಕ್ರಪಾಣಿ 
ಯಾದ ವಾಸುದೇವನ ಕಲಶದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ 
ಕಲಶಗಳಿಗೂ ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಪಾಂಚರಾತ್ರವೆಂಬ ಭಗವಚ್ಛಾ ಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಪನಿತ್ರ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಣ 
ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೦೮] ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ೦ 


ಅಥ ಮಂತ್ರಾನ್‌ ಸ್ರವಕ್ಕೂಮಿ ಕಲಶೇಷು ಚಿತುರ್ಷುಶೇ। 
ಮಂಗಲ್ಯಾಂತ್ಚ ಯೆಶಸ್ಯಾಂಶ್ಚ ಸರ್ವಾಘವಿನಿಷೊದೆನಾನ್‌ Il ೧೪ || 


' ಅರುದ್ಧಮಾರ್ಗಾಃ ಸರ್ವತ್ರ ಸರ್ವಶಶ್ಚಾಪೆರಾಜಿತಾಃ | 
ವಾಯುಮೂರ್ತಿರಚಿಂತ್ಯಾತ್ಮಾ ಸೋತನಿರುದ್ದಃ ಸ್ವಯಂಪ್ರಭುಃ (ಂ೫॥ 


ಷಾದೋದಕೇನ ದಿವ್ಯೇನ ಶಿನೇನಾಘವಿನಾಶಿನಾ | | 
ತಥಾಘಮಸೆಹೃತ್ಯಾಶು ಶಿವಂ ವರ್ಧಯತಾಂ ಪ್ರಭುಃ || ೧೬ || 


ಲೋಕಾನ್‌ ಪ್ರದ್ಯೋತಯೆತಿ ಯಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನೋ ಭಾಸೆರಪ್ರೆಭಃ ! 
ಹುತಾಶನಃ ಸತೇಜಸ್ವೀ ಮಂಗಲಂ ನಿದಧಧಾತು ಮೇ ll ೧೭ ॥ 

೧೪-೧೫. ಅನಂತರ ಸ್ನಾನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. ನಾಲ್ಕು ಕಲಶಗಳಿಗೂ ಈ ಮಂತ್ರಗಳು ಆಯಾಯ ದೇವತಾ 
ನಾಮಕ್ರಮದಿಂದ ಉಸಯೋಗಿಸತಕ್ಕವು. ಈ ಮಂತ್ರಗಳು ಮಂಗಲಪ್ರದ 
ವಾಗಿಯೂ, ಯೆಶಃಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 
(ಇದು ಪೌರಾಣಿಕ ಮಂತ್ರ) ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಡೆಯಿಲ್ಲದ ಸಂಚಾರ 
ಉಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ವಿಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ, ವಾಯು 
ರೂಪಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ ಅಚ್ಯಿಂತ ಮಹಿಮನಾಗಿಯೂ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಜುವಾಗಿ ಯಾವ 
ಅನಿರುದ್ಧನಿರುವನೋ. 


೧೬-೧೭. ಅವನು ಮಂಗಳಕರೆವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ' 
ದಿವ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಪಾದೋದಕದಿಂದ ನನ್ನ ಮಂಗಳವನ್ನು ಅಭಿನವ 
ಪಡಿಸಲಿ. ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಜ್ವಲಿಸುವ ಯಾವ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಮೂರ್ತಿಯು ಲೋಕ 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರಕಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವನೋ ಅಗ್ನಿರೂಪಿಯಾದ ಆ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ಮನು 
ತನ್ನ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ನನಗೆ ಮಂಗಳವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಲಿ, 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕಾಮದೇವೋ ಜಗಮ್ಯೋನಿಃ ಸರ್ವಶಃ ಪ್ರಭುರೀಶ್ಚರಃ। 
ದುಃಖಹರ್ತಾ ಜಗನ್ನಾಥೋ ಮಂಗಲಾನಿ ದದಾತು ತೇ || ೧೮ ॥| 


ಜಗತಾಂ ಕರ್ಷಣಾದ್ದೇವೋ ಯಃ ಸ ಸಂಕರ್ಷಣಃ ಪ್ರಭುಃ! 
ರುದ್ರಮೂರ್ತಿರಚಿಂತ್ಯಾತ್ಮಾ ಸರ್ವಗಃ ಸರ್ವಹಾರಕಃ | ೧೯ I 


ಕಾಮಪಾಲೋತರಿದಮನಃ ಸರ್ವಭೂತಸ್ಯ ಶಂಕರಃ | 
ನಿಶ್ಚಯೋನಿರ್ಮಹಾತೇಜಾ ಮಂಗಲಾನಿ ದದಾತು ತೇ ॥ ೨೦ || 


ಸರ್ವಾವಾಸೋ ವಾಸುದೇವೋ ಭೂತಾತ್ಮಾ ಭೂತಭಾವನಃ | 
ಸರ್ವಗಶ್ಹಾಪ್ರಮೇಯತಶ್ಚ ಪುರುಷಃ ಪರಮೇಶ್ವರಃ | ೨೧ ॥ 


REN ಘಾ EE ಇಂ ್ಲೃಜ್ಣ್ಲ ಜ..ಂಅಂಂಂಔಬಂ೦ಭಂಂಂಂಇ ಇಂಬ ಘಇಪಘ್ರ ಸೂ ಜಂ ಂಐಂಐಲಂಅಇಡಇಂೀ್ರಿ ಭೀ ಭ್‌ ಮು ಮ: 


೧೮-೨೦. ಯಾವ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನಮೂರ್ತಿಯು ಕಾಮನರೂಪದಿಂದ ಜಗತ್ಯಾ 
ರಣನಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಭುತ್ವದಿಂದ ಕೂಡಿ ದುಃಖಹಾರಿಯಾಗಿಯೂ 
ಜಗತ್ರಭುವಾಗಿಯೂ ಇರುವನೋ ಅಂತಹೆ ಪ್ರಮ್ಯಮ್ನನು ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಲಿ. ಯಾವ ಪ್ರಭುವು ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಸಂಹರಿಸೋಣದರಿಂದ ಸಂಕರ್ಷಣ 
ನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವನೋ ರುದ್ರಮೂರ್ತಿಯಾಗಿಯೂ, ಅಚಿಂತ್ಯಮಹಿಮನಾಗಿಯೂ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವನಾಶಕನಾಗಿಯೂ, ಮನ್ಮಥನನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಿ ಶತ್ರು 
ನಾಶವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಮಂಗಲಪ್ರದನಾಗಿರುವನೋ ಅಂತಹ 
ವಿಶ್ವಕರ್ತನಾದ ಪ್ರಭುವು ನಿನಗೆ ಮಂಗಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ. 


೨೧-೨೨. ಎಲ್ಲಾ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಆವಾಸಸ್ಥಾನನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಚೇತನ 
ರಿಗೂ ಆತ್ಮನಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿಯೂ, ಅಚಿಂತ್ಯನಾಗಿಯೂ, ಪುರುಷೋತ್ರಮನಾಗಿಯೂ, ಪರಮೇಶ್ವರ 
ಸ್ವರೂಸನಾಗಿಯೂ, ಅಸರಿಚ್ಛಿನ್ನನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಪ್ರಭು 
ವಾಗಿಯೂ, ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವವಿಫ್ನೆ ನಾಶಕನಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಆ ವರದನು ನಿನಗೆ ಸಂಪತ್ತನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ. (ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತೇ, ತವ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೮] ನಿನ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅನಂತಃ ಸರ್ವದೇನೇಶೋ ಜಗದಾಧಾರಕಾರಣಃ | 
ಅಘಾಪೆಹಾರೀ ವರದೋ ವಿಡೆಧಾತು ಶ್ರೀಯೆಂ ತೆವ ll ೨೨ !! 


ಏವಂ ಸ್ನಾತಃ ತತಸ್ತ್ಯಕ್ರ್ವಾ ತತ್ರೈವ ಸ್ನಾನವಾಸಸೀ | 
ಶುಕ್ಲೆ ವಾಸಾ ಉಪಸ್ಪೃಶ್ಯ ಪೂಜಾಂ ಕುರ್ಯಾಶ್ಚ್ರಮೇಣ ತು : ॥ ೨೩ [1 


ಗೆಂಧೈಃ ಪುಸ್ಸೈಃ ಫಲೈರ್ಮುಖ್ಯೈಃ ದೀಸೈರ್ಧೂಪೈಃ ಸುಗಂಧಿಭಿಃ | 
ನೈನೇದ್ಯೈರ್ವಿನಿಧೈತ್ಚೈವ ಸಾತ್ರೃಶಾನಾಂ ಚ ಫೂಜನೈಃ Il ೨೪ ll 


ಏವಂ ದೇವಾರ್ಚೆನಂ ಕೈತ್ವಾ ಸಾತ್ವತಾಂ ಶಾಂತಿದೆಂ ಶುಭಂ! 
ಭೋಜನಂ ಗೋರಸಪ್ರಾಯಂ ಕೃತ್ವಾ ತಿಸ್ಕೇತ್ಸುಯಂತ್ರಿತಂ (| ೨೫ || 


ಪ್ರಾ ದುರ್ಭಾ ವಾಣಿ ಮುಖ್ಯಾನಿ ಶೃಣುಯಾತ್ಮೇಶವಸ್ಯ ಚ! 
ಟಾ 2 ಚೆ ನರ್ಜಯೇದ್ದೆರ್ಶನಂ ತಥಾ || ೨೬ || 


ಹ ರಾವ ಎಂಥ ಡಂ ಂ್ಲ ಹಂ ಇಷ ಇಂ ಜಾಜ ಜಾ ಹ ಜಾ ಇ ೯೬ ಯಂಗ ಲ ಡಂ ಸಂ —— ಹ ರು ಅಭಾ ನಂ ಅಭಾ ಅ ್ಞುಾಾ_ಾಹಾ್‌ 


ಎಂದಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಪುರೋಹಿತನಾಗಿದ್ದವನು ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರಗಳೆಂದೂ ಮೇ, 
ಮಮ, ಎಂದಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಸ್ನಾನಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರ 
ಗಳೆಂದೂ ವಿವೇಚಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು.) 


, ೨೩-೨೪. ಈ ರೀತಿ ಸಾ ಿನಮಾಡಿದವನು ಸ್ಪಾನವಸ್ರ್ರವನ್ನು | ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಳಿಯ ವಸ ಸ್ರೃವನ್ನುಟ್ಟು ಆಚಮನಮಾಡಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಗಂಧಪುಷ್ಪ SR 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಫೆಲಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಸುಗಂಧಿಗಳಾದ ಧೂಪದೀಪಾದಿಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ವಿವಿಧ 
ವಾದ ನೈವೇದ್ಯ ಸಮರ್ಪಣದಿಂದಲೂ, ಪಾಂಚರಾತ್ರೋಕ್ತ ಪೂಜೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಉಪಚರಿಸಬೇಕು. 


೨೫-೨೬. ಈ ರೀತಿ ದೇವತಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ಭಾಗವತರಿಗೆ 
ಮನಶ್ಶಾಂತಿಕರವಾದ ಹಾಲು ಮೊಸರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶುಭವಾದ ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ತಾನೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದು ಹರಿಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ಅವತಾರದ 
ಉಪಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು. ಪತಿತರ ಮತ್ತು ಪಾಷಂಡಿಗಳ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. f | 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಇತಿ ಸಾದೋದಕಸ್ನಾನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ರಶೋಹಣಂ ತವ | 
ಮಂಗಲ್ಯಂ ಪಾಪೆಶಮನಮಲ ಕ್ಷ್ಮೀನಾಶನಂ ಪೆರಂ | ೨೭ ॥ 


ಸರ್ವನಿಫ್ನಪ್ರಶಮನಂ ಸರ್ವಜಾಧಾವಿನಾಶನಂ | 
ದುಃಸ್ಸೃಪಸ್ನಾರಿಷ್ಟಶಮನಂ ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿಹರಂ ಶಿವಂ | ೨೮ | 


ಯಾತ್ರಾಸಿದ್ಧಿಕರಂ ಧನ್ಯಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಸಿದ್ಧಿಕಾರಕಂ | 
ಶತ್ರುಘ್ನಂ ಬುದ್ಧಿದಂ ಮೇಧ್ಯಂ ಬಲಾಯುಃ ಸ್ಮೃತಿವರ್ಧನಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯದಂ ಕಾಮಕರಂ ಯಶಃಪುತ್ರನಿವರ್ಧನಂ | ೨೯1 


ಅನೋಫಘಪವೀರ್ಯೆಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಸೈ 
ಸಾದೋದಕಸ್ನಾನಮಿದಂ ಪ್ರದಿಷ್ಟಂ ! 


ಆಕಾ. NN ...ಡ.. ಡಿ ದಾ pS pS a ಆ ಪ ಬಹರಿ ಅಡಿ ರಾತಾ A ರಜಜ್ತಲ್ದು 


೨೭-೨೮. ಸಮಸ್ತ ನೀಡಾಪರಿಹಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಮಂಗಳಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, 
ಪಾಪನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಅಮಂಗಳನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವವಿಫ್ನವನ್ನೂ ನಾಶ 
ಪಡಿಸತಕ್ಟುದಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬಾಧಕಗಳನ್ನೂ ತೊಲಗಿಸತಕ್ಕು 
ದಾಗಿಯೂ, ದುಃಸ್ವಪ್ನದ ಅನಿಷ್ಟವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸತಕ್ಕುದಾಗಿಯು, ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಧಿನಿವಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಮಂಗಲಕರವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಪಾದೋದಕ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಈ ರೀತಿ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೨೯-೩೦. ಈ ಸ್ನಾನವು ಯಾತ್ರಾಸಾದ್ಗುಣ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ, 
ಐಶ್ಚರ್ಯಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ಸಿದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಶತ್ರು 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ಬಲ, ಆಯಸ್ಸು, ಸ್ಮರಣಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ, ಸೌಭಾಗ್ಯಕಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಮನೋರಥ ಸಿದ್ಧಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ, ಯಶಸ್ಸು, ಪುತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಶುಭಸಮೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗಿಯೂ, ಅಪ್ರತಿಹತವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಇಂತಹ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೮] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ನಾನೋತ್ತಮಂ ತೇ ರಣಚೆಂಡವೇಗ 
ಭೂಯೆಸ್ತು ಕಿಂ ತೇ ಕಥಯಾಮಿ ರಾಮ ll ao fl 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರೀ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಜೀ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಪಾದೋದಕಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ 
ನಾಮಾಷ್ಟೋತ್ತೆರತತತನೋ9$ಧ್ಯಾಯಃ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನ ಪಾದೋದಕಸ್ನಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇದು ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ನಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉತ್ಸೃಷ್ಟ ವಾದುದು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ನಿನಗೆ ಏನನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಕು, ಹೇಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಪಾಜೋದಕಸ್ನಾನವೆಂಬ ನೂರ ಎಂಟನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ತಾಸ ಯ ಯಾ ಇ ಪ ಓಜಾ 


ನೂರ ಎಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂತ, 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ನಾನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮೇಲಾದ ಸ್ಲಾನವಾವುದು 
ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಪಾದೋದಕ 
ಸ್ನಾನನೆಂಬ ಉತ್ತಮನ್ನಾನವನ್ನು ಫಲಶ್ರುತಿಯೊಡನೆ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಫಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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(| ಹಿಂಗ! 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀನಾಯ ವಮ ಆ 


ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ನವೋತ್ತರಶತತನೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 
॥ ರಾಮ ಉವಾಚ || 


ಮಣೀನಾಮಥಕಾಮ್ಯಾನಾಂ ಶ್ರೋತುಚ್ಛಾಮ್ಯಹಂ ವಿಧಿಂ | 


ಸರ್ವಕಾಮಕರಂ ಮುಖ್ಯಂ ತಥಾ ಚ ದುರಿತಾಸಹಂ ll oh 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 
ಆಥರ್ವಣೇನ ನಿಧಿನಾ ಮಣಿಕರ್ಮ ನಿಬೋಧ ಮೇ! 
ಧ್ರುವಸ್ತಿಸ್ಕೇತ್ಯೃಚಾ ವೃಕ್ಷಂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಮನುಮಂತ್ರಯೇತ್‌ | ೨॥ 
ಸಾದೋನಯಾ ಮಣಿಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರೋಶ್ಸಯೇತ್ತು ದ್ವಿತೀಯಯಾ | 
ಅಸ್ಯಾಃ ಸಾದೇನೋತ್ತ ಕೇಣ ಠಿರ್ಮಿಮೀತ ಮಣಿಂ ತತಃ lah 


ಹಾ ಅ ಜಾ ಜಾವಾ 








Me. 


ನೂರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ರಾಮನು ಪುನಃ ಪಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಾನೆ :—ಕಾಮ್ಯವಾದ ಮಣಿಗಳ 
ವಿಧಾನಕ್ರಮವೇನು. ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರ ೫೫ ಪಾಪನಾಶಕ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಈ ಮಣಿಗಳ ವಿಧಾನಕ ಕ್ರಮವನ್ನು ಕೇಳಲು ನಾನು ಇಚ್ಛೆ ಪಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


— ಇಸಾ 


೨-೩. ಆಥರ್ವಣ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಿ ಹೊಂದುವ 
ಶ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, ಧ್ರುವಸ್ತಿ ಸೃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು 
ಪಾದಗಳಿಂದ ಮರದ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ ನಿಬೇಕು. ಎರಡನೆಯ 
ಕೈನಿಂದ ಮಣಿಯ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಖಯಕ್ಕಿನ 
ಕೊನೆಯ ಪಾದದಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೯] ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಬಂಧುಶ್ಚೇತಿ ತಮೃಚಾ ತಸ್ಮಾಚ್ಛೆ ಂದ್ಯಾದಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ | 


ಆಹಕೇತ ಮಣಿಂ ತಸ್ಮಾ ತ್ಸೂಕಾ ದಸ್ಮಾತ್ಮೃತೀಯಯಾ let 


ಸರ್ವತ್ರ ತು ಮಣೇನಾಂ ಚೆ ನಿರ್ಮಾಣಂ ಕೇವಲಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಉಪಯುಕ್ತಾಸ್ತು 'ಕೇವಾಕ್ಷಾ ದ್ರವ್ಯಾಸ್ತೇ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ 1 ೫ 1 


ಅಂಗುಸ್ಮಸರ್ವಮಾತ್ರಾಸ್ತೀ ಕರ್ತವ್ಯಾಸ್ತು ಸ್ಮು ಸಮಂತತಃ । 
ಸಮ್ಯಗುತ್ತಾ ಡೆಯೇಕ್ರೇಷಾಂ ಸಮ್ಯಗ್ಗ )ಂಥಿ ಚತುಸ್ವಯೆಂ 11೬1 


ಅಗ್ರತೋ ಮೂಲತೋ ವಾಸಿ ಕೆಲ್ಪಮಾನೇತತಿರಿಚ್ಯತೇ | 
ಅರಾತೀಯೋರಿತ್ಯನಯಾ ಛಿಂದ್ಯಾಚ್ಛಸ್ಟ್ರೇಣ ತತ್ವನಿತ್‌ 1೭1 


2ಅರ್ಥಂ ಚೆ ಸುಶಿರಃ ಕೃತ್ವಾ ತತಃ ಪ್ರಶ್ಲಾಲ್ಯ ವಾರಿಣಾ | 
ಪಾತ್ರಂ ತಮಗ್ಗ್‌ ಕೃತ್ವಾ ತು ಸಮ್ಯಗೇವ ಯಥಾವಿಧಿ 1೮1 


ES EEE SS ವ ಗ 


೪-೫. ಸಬಂಧೆಶ್ಚೆ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಂಡ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಎಂದು ಶ್ರುತಿಸಿದ್ಧ ವಾದ ಕ್ರಮ. ಅನಂತರ ಮೂರನೆಯ ಸೂಕ್ತ 
ದಿಂದ ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಮಣಿಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಕ್ರಮವೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇದೇರೀತಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ವೃಕ್ಷಸಂಬಂಧಿಯಾದ 
ಆ ವಸ್ತುಗಳೇ ಬಹಳಮಸ್ಪಿಗೂ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಹಿಕ, ಆ ಮಣಿಗಳನ್ನು ಅಂಗುಷ್ಕದ ಗಿಣ್ಣಿನ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮರದ ಅಗ್ರಭಾಗದಿಂದೆಲಾಗಲಿ ವತ್ತ ಈ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವಿಧಾನಕ್ರಮವು ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಲ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅರಾತೀಯಯೋಃ ಎಂಬ ಖುಕ್ಬಿನಿಂದ ಅದನ್ನು ಛೇದಿಸಬೇಕು. 


೮-೯, ಅದರ ಅರ್ಧಭಾಗವನ್ನು ಮೊನಚಾಗಿ ಮಾಡಿ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ನೀರಿಟ್ಟು ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತೊಳೆದು ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಅಗ್ನಿಯ ಮೇಲೆ 
ಹಿಡಿದು "ಆನಂತರ ಯತ್ರಾ ಚಕ್ರುಃ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಆ ಪಾತ್ರೆಯ ಉತ ತ್ತರಭಾಗ 


1 ತೇವಾರ್ಕ್ಸಾ. 2 ಅರ್ಧಂ. 


327 


ಏಷ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೆತ್ರಾಚಕ್ರುರಿತ್ಯನಯಾ ಸಸೂತ್ರಮತ ಉತ್ತೆರಂ | 
ಕುರ್ಯಾತ್ರದಗ್ನಿ Was ಚ ಪ್ರಜೋಧ್ಯ ಜುಹುಯಾದ್ವೃ ತಂ ಗಳಗ 


ಪ್ರಶ್ಯ್ರಚಾ ಸ್ಟೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಂಪಾತಾನಯನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಸೃತಶಾಂತ್ಯುದಕೇ ಪಾತ್ರೇ ರಮ್ಯೇ ಲೋಹಮಯೇ ದೃಢೇ | ೧೦ || 


ಸ್ವಲಿಂಗೋದ್ಧ ತಮಂತ್ರೇಣ ದರ್ನೀದಂಡಾದತಃ ಪರಂ! 
ನಿಮುಚೈ್ಯ ಸರ್ವಂ ತೇನೈವ ಮಂತ್ರೇಣ ಭ್ರಾಮಯೇನ್ಮಣಿಂ | ೧೧॥ 


ಪಾತ್ರೇ ತಸ್ಮಿನ್‌ ತತಸ್ತ ಸ್ತೃಸ್ಮಾದುದ್ಧ ಎಕ್ಳೌಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಸಕಲೇನೈವ ಮಂತ್ರೇಣ ಮಂತ್ರಯೇಚ್ಛೆ ತಥಹೋದ್ದತೆಂ | ೧೨ ॥ 


ಸಾಮಾನ್ಯಮಿದಮುಕ್ತೆಂ ಶೇ ಶೃಣು ವೈಶೇಷಿಕೆಂ ದ್ವಿಜ | 
ಅಭೀವರ್ತಮಹಣೌ ಕರ್ಮ ತನ. ನಷ್ಟಾನ್ಯತಃ ಕರ | ೧೩ || 





ಹಾ ನಾ ಜಾ ಸ ಜಾ ಇಟ: ಹಮ ಮವ ತ ಮೋನಾ ಆ om ಮು ಸಯ ವ ಅಡ ತಾಡಿ 


ದಲ್ಲಿ ಸೂತ್ರವೇಷ್ಟನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಗ್ನಿ 
ಯನ್ನು ಜ್ವಲಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦-೧೧. ಆಯಾಯ ಖುಕೈನಿಂದ ಆಜ್ಯಧಾರೆಯು ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ 
ಬೀಳುವಂತೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ದ ೈಢವಾಗಿಯೂ ರಮ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಶಾಂತ್ಯುದಕನನ್ನಿಟ್ಟು ಸಧಾ ಲಿಂಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ದರ್ವಿಯದಂಡವನ್ನು ಆ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಮಣಿಯು ಭ್ರಮಣ PE 
ಸುತ್ತಬೇಕು. 


೧೧-೧೩. ಆ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ತೆಗೆದು ಮಣಿಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ತೆಗೆದ ಮುಣಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಭಾಗದಿಂದಲೂ ಮಂತ್ರಿಸಿ ಉದ್ಧರಿಸಿ ಧರಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಮಣಿಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಕ್ರಮ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಅಭೀವರ್ತವೆಂಬ 
ಮಣಿಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಭೀವರ್ಶೇನ ಮಣಿನೇತ್ಯಾದ್ಯಾಭಿಸ್ತಿಸೃಭಿರ್ಮಣೌ | 
:ಅಶ್ರಾಯಂ ವಾಸವಂ ಪಾತ್ರಂ ದ್ವೇಭ್ಯಶ್ಚ ಪ್ರತ್ಯೃಚೆಂ ಪುನಃ | ೧೪॥ 


ದತ್ತಾ ಸರ್ವೇ ಸೂಕ್ತೇನ ಮಣೇರಾಧನ್ವನಂ ಭನೇಶ್‌ | 
ಅಭೀನರ್ತಮಣಿಃ ಪ್ರೋಕ್ಲೋ ನೋವಾ ಕಾಷ್ಠಾನ್‌ ಭೃಗೂತ್ತಮ ॥ ೧೫ ॥ 


ಆಯೆಂ ಯೋಸಿರತ ಇತಿ ತಸ್ಯ ಹೋಮೋ ನಿಧೀಯೆತೆ | 
ಶಶಕೇಷ್ಟಿಹ ಯೇ ಶ್ರಾಂತವತ್ಸಭೈಷಜ್ಯಭಾಜನಂ || ೧೬ || 


ಕ್ಲತದ್ರೇಷು ಯದಸಾಮಾರ್ಗೆಮಣಿಃ ಶಾಂತೆನಿಸಂಜ್ಞ ಕಃ 
ಇತ್ಯೇತೇ ಯೊವದುಕ್ತಾಃ ಸ್ಕುಃ ವಿನಾಹಮಧುರಾಶ್ಚ ಯೇ | ೧೭॥ 


ಪೂರ್ವೋಕ್ಕೇನ ಭವೇದ್ಧರ್ಮ ಏತೇಷಾಮಿತಿ ಮೇ ಮತಿಃ | 
ದ್ರವ್ಯಾಸಧಿಮಣೇನಾಂ ಚ ಸಭಾರ್ಯಾಣಾಂ ತಥೈವ ಚೆ | ೧೮ ॥ 


PE SN ಜ್ಯ? ಇನಾಸ ವು ವನದ ಪುತಾ ಹಾರರಾರ ತ, ಮ ಜೋಯಾ ಆಜಾ ಸ ಡಾ 


ವಾನ 


೧೪-೧೫. ಅಭೀವರ್ತಮಣೇನಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಖಯಕ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಮಂತ್ರಿಸಿ ವಾಸವವೆಂಬ ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಖಕ್ಕನ್ನೂ ಎರಡಾವರ್ತಿ 
ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಪುನಃ ಮಂತ್ರಿಸಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಪಾತ್ರದಿಂದ ತೆಗೆದು 
ಸರ್ವಸೂಕ್ತಜಪಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಇದು ಅಭೀ 
ವರ್ತಮಣಿ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಾಷ್ಮಗಳಿಂದ ಆಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. 


೧೬-೧೭. ಅಯಂಯೋನಿರತಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು 
ಶಶಕೆಸ್ಟಿಹಯೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಆಯಾಸಹೊಂದಿರುವ ಕರುಗಳ ರೋಗವನಿವೃತ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಿಸಯದಲ್ಲಿ ಶಾಂತವಿ ಎಂಬ ಅಪಾ 
ಮಾರ್ಗಮಣಿಯು ಉಸಯೋಗಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೂ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು. 
ಮಣಿಗಳು ವಿವಾಹವೇ ಮೊದಲಾದ ಶುಭ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲು 
ಅರ್ಹವಾಗಿವೆ. 


೧೮-೧೯. ಪೂರೋಕ್ತಕ್ರಮದಿಂದ ಈ ಮಣಿಗಳಿಗೂ ಧರ್ಮಸಾಧನತ್ವ 
ಉಂಟಿಂಬುದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ದ್ರವ್ಯ, ಓಷಧಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟುಮಾಡಿದ 








ಗ ಎಕ 


1ಅತ್ರಾಮುಂ ವಾಸನೆ ಪಾತ್ರೇ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಚಪ್ರತ್ಕೃ ಚಂ ಪುನಃ... 
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ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ದಾಶ್ಸಾಯೆಣಮಣೀನಾಂ ಚೆ ಭನೇದ್ಭೋಮಾಧಿಕೋ ವಿಧಿಃ | 
ಓಸಷಧೀನಾಮಿಹೇದಾಸನೀಂ ವಿಧಾನಂ ಶೃಣು ಭಾರ್ಗವ | ೧೯ ॥ 


ನ್ರೀಹೀಣಾಂ ವಾ ಯೆವಾನಾಂ ವಾ ಮೂಲೇತು ಪೆರಿತಃ ಕಿಕೇತ್‌! 
ಯದಿ ಸೌಮ್ಯ ಸುಮಂತ್ರೇಣ ಫಲಕಾನ್ಯೇಕವಿಂಶತಿಃ | ೨೦ ॥ 


ಅಮುಸ್ಕಿನ್‌ ಸ್ಥಾನರೂಢಾಸು ಯಥಾಭಿಲಹಿತಾಂ ಬುಧಃ | 
ಯೋಜಯೇನ್ನಾಮ ಸಂಭೂತಾಂ ಅಮುಕಸ್ಯ ನಿಭೂತಯೇ (1೨೧0 


ಫೃತಾಹುತೇತಿ ಚ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಫೃತೇನ ಪ್ರೋಶ್ಸಯೇತ್ತತಃ। 
ಮಾತೇರಿಷಸೀತ್ಯನಯಾ ಹ್ಯಾತ್ತಾ ತಮಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ || ೨೨ ॥ 


ಗಂಧಂ ಸಂಭಾದಯೇಚ್ಚ್ವೈವ ತತೋ ಭೂಮೇತ್ಯನಂತರಂ | 
ಇತ್ಯೌ ಸಧೀನಾಂ ಸರ್ವಾಸಾಂ ಸಾಮಾನ್ಯ್ಕೋಯೆಂ ವಿಧಿಃ ಸ್ಮೃತಃ || ೨೩ | 


ಮಣಿಯನ್ನು ಭಾರ್ಯಾಸಹಿತನಾಗಿಯೇ ಧರಿಸಬೇಕು. ದಾಕ್ಷಾಯಣ ಮಣಿ 
ಗಳಿಗೆ ಹೋಮವನ್ನು ಅಧಿಕವಿಧಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಓಸಧಿಗಳ ಮಣಿಯ 
ನಿರ್ಮಾಣ ಕ್ರಮವನ್ನುಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೨೦-೨೧. ಬೆಳೆದಿರುವ ಭತ್ತದ ಅಥವಾ ಯವೆಯ ಸುತ್ತಲೂ ಗುರಾಣಿಗಳ 
ಆಕಾರದ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ರೇಖೆಯನ್ನು ಯದಿ ಸೌಮ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬರೆ 
ಯಬೇಕು.. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಪ್ಲೆರಿನಿಂದ ತನಗೆ ಅಭಿಮತವಾದ ಫಲಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಮಣಿಯ ಹೆಸರನ್ನು ಇಂತಹವನಿಗೋಸ್ಟರ ಈ ಫಲಕ್ಟೋಸ್ಟರ ಇದನ್ನು 
ಧರಿಸುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ನಿರ್ದೇಶಿಸಬೇಕು. 


೨೨-೨೩. ಅನಂತರ ಫೃತಾಹುತಾ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ 
ಆಜ್ಯದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಮಾತೇರಿಸಸಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಭೂಮಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದರ 
ಗಂಧವನ್ನು ಆಚ್ಛಾದಿಸಬೇಕು. ಓಷಧಿಮಣಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ವಿಧಾನಕ್ರಮ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


:ಏಕಕಾದ್ಯಾಸ್ತು ಮಣಯಃ ಸಲಿಂಗಂ ನಿಖನೇದ್ಬುಧಃ | 
ಮಂತ್ರೇಣ ತಾನ್‌ ಪ್ರವಕ್ಕೂಮಿ ಯೆಥಾವದನುಪೂರ್ವಶಃ '॥ ೨೪ || 


ಏಕಾಂಕ ಏಕಕಾಮಾಯೇತೈೇಕಾಂಕೇ ವಿಧಿವತ್ಬನೇ3್‌ | 
ಆಕ್ರಂದಯತಿಸೂಕ್ತೇನ :ಪ್ರದದ್ದಾಂ ಯದ್ಯಥಾವಿಧಿ | ೨೫ |! 


ಇಯಂ ವೀರುದಿತೈನಯಾ ವಿಧಿವನ್ಮಧುಘಃ ಖನೇತ್‌ | 
ಸೂಕ್ತೇನ ಸುಕಲೇನಾಸ್ಯ ಮಣೇರಾಬಂಧನಂ ಭವೇಶ್‌ || ೨೬ |! 


ಇಮಾಂ ಖನಾಮಾತೃನಯಾ ನಿತನೀಲಿಂಗೆಯಾ ಖನಿಂ | 
ಪ್ರತೀಟೀ ಸೋಮಮಸಿತಾಂ ಬದ್ದೀಯಾತ್ತು ಯಥಾವಿಧಿ || ೨೭॥ 


ಯಾತ್ಚಾ ಗಂಧರ್ವ ಇಂದ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಕಸಿಕಚ್ಛುಂ ಖನೇದ್ಪುಧಃ | 
ಸೂಕ್ತೇನಾನೇನ ತನ್ಮೇಢ್ರೇ ತ ಸ್ಥಿತಿಃ | ೨೮ ॥ 


ಹಾಲ ಬಂ ರಾ ರಾಕಾ ದ ತಾ ಪಾಡ ee ಇಯಂ ಇಡ || .&ಉ ಶಿ ಎ a 


೨೪.೨೫. ಏಕಾಂಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಮೂಲಿಕೆಯ ಮಣಿಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ 
ಮೂಲಿಕೆಗಳ ನಾಮಧೇಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದವನು 
ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಆ ಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಏಕಾಂಕವೆಂಬ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಏಕಾಂಕಕಾಮಾಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಥಾ 
ವಿಧಿಯಾಗಿ ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಆಕ್ರಂದಯತಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಯಥಾವಿಧಿ 
ಯಾಗಿ ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೨೬-೨೭. ಇಯಂವೀರುತ್‌ ಎಂಬ ಹಕ್ಕಿನಿಂದ ಮಧುಘ (ಕೊರಟಗೆ) 
ವನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಸುಕಲಸೂಕ್ತದಿಂದ ಈ ಮಣಿ 
ಯನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. ಇಮಾಂಖನಾಮಿ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕೆನಿಂದ ಖನಿ ಎಂಬ ಓಷಧಿ. 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಪ್ರ ತೀಚೀಸೋಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕು. 


೨೮-೨೯. ಯಾತ್ವಾ, ಗಂಧರ್ವಃ, ಇಂದ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಎಂಬ ಖುಕೈನಿಂದ 
ಟು. (ನಸುಗುನ್ನಿ) ವನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು 


ರಾಗಾ ರಾ SS ಜ್‌ 


1 ಏಕಾಂಕಾದ್ಯಾಸ್ತು. " 2ಪ ಪ್ರಬದ್ದೀಯಾದೃಥಾವಿಧಿ, 
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ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಇಮಾಂ ಖನಾಮಾತ್ಯನಯಾ ದಶಧಾ ಸ್ರುತಯಾ ಖನೇತ್‌ | 
ಪಾಠಾಸೂಕ್ತೇನ ಬದ್ಗೀಯಾದೇಕೆರಾಜ್ಞೀಮಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ || ೨೯॥ 


ದಶಶೀರ್ಸಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಮಹಾಖ್ಯಂ ವಿಧಿವತ್ಸನೇತ್‌ | 
ಆಪೆಃಪುನಂತ್ರಿತ್ಯನೇನ ಬಧ್ಗೀಯಾತ್ತಾಂ ಯಥಾವಿಧಿ | ೩೦ |! 


ಇಮಾಂ ಖನಾನ್ಯೋಷಧೀಂ ತ್ವಾ 1ಢಬೀಂ ನಾಮ ತಥೋತ್ವನೇತ್‌ | 
ಕಾಂಡೀಯಾಖುಕ್ತಯಾ ತ್ವೇತೇ ಬದ್ಗಿಯಾತ್ತು ಯೆಥಾನಿಧಿ | ೩0 1 


ಯ ಆತ್ಮಜಾ ಇತ್ಯನಯಾ ಖನ್ಯಾದಿತಿ ತಥೈವ ತಾಂ | 
ಅನೇನೈವ ಪ್ರಬಧ್ಧೀಯಾದ್ವಿದ್ದಾನ್‌ ಸೂಕ್ತೇನ ತಂ ಮಣಿಂ | ೩೨ || 


ಅರಿಸ್ಟಸ್ತ್ವಾ ಖನತು ವೈ ಪಿಪ್ಪಲಂ ತು ಖನೇತ್ಮ್ತಥಾ ! 
ಯಾವದ್ಯಾರಿತಿ Ps ತಸ್ಯ ಚಾಬಂಧನಂ ಭನೇತ್‌ || ೩೩ || 


ಹಾಕಾ ಮಾಜಾ ಜಾರ ಫಾ ಡಿ ದ a 





ee 


ಲಿಂಗಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಧರಿಸಬೇಕೆಂದು ಪದೃತಿ ಇದೆ... ಇಮಾಂಖನಾಮಿ ಎಂಬ 
ಜಕ್ಕನ್ನು ಹತ್ತಾವರ್ತಿ ಪಠಿಸಿ ಏಕರಾಜ್ಞೀ ಎಂಬ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು 
ಪಾಠಾಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸಬೇಕೆಂದು ಶ್ರುತಿ ಇದೆ. 


೩೦-೩೧. ದಶಶೀರ್ಷವೆಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಹಾಖ್ಯ ಓಷಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು ಆಪಃ ಪುನಂತು ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸ 
ಬೇಕು. ಇಮಾಂಖನಾಮ್ಯೋಷಧೀಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 1ಥೆಬೀ ಎಂಬ ಓಷಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಕಾಂಡೀಯ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಅವನ್ನು ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೩೨-೩೩. ಯ ಆತ್ಮಜಾ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಆತ್ಮಜಾ ಎಂಬ ಓಷಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಆ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಆ ಮಣಿಯನ್ನೂ ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 
ಅರಿಷ್ಟ ಸ್ತ್ವ್ವಾ ಖನತು ವೈ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಹಿಪ್ಪ ಲಿಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. 
ಯಾವದ್ಯೌಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂದಿಗಳು ಕ. 


ವ ರಾ ಲಂ ಅಜಾ ನಜ ಬ 





ಹ ನ ಭಂ ಇಇ ಇಜಾಸ ನಜ ಇಜರ್ನ ದ್ದು ಹ ಚ ಜರ್‌ a 


1 ಇಲ್ಲಿ ಢಬೀ ಎಂಬುದು ಯಾವ ಕೋಶದಲ್ಲಿಯೂ ದುರ್ಲಭವಾಗಿದೆ. ಡಹುಂ ಎಂದು 
ಪಾಠನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಗಜನಿಂಬೆ ಎಂದು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಾಹಸೀನಾವಚೇತ್ಯೇವಂ ಸೈಧಕಂ ಚ ತಥಾ ಖನೇತ | 
ಅನೇನೈನಪ್ರಬದ್ಗೀಯಾ ತ್ಪೂತ್ರೇಣ ತು ಯೆಥಾವಿಧಿ | ೩೪ ॥ 


ಪಯೋಸೀತ್ಯಥವಾ ಖನ್ಯಾತ್ಸ್ಸರ್ಗಪೆಶ್ರೀಂ ಯೆಥಾವಿಧಿ | 
ಸೂಕ್ತೇನ ತಾಂ ಪ್ರಬಧ್ಗೀಯಾದನೇನೈವ ಯೆಥಾಕ್ರಮಂ | ೩೫ ॥ 


ಇಮಾಂ ಖನಾನೀತ್ಯ ನಯಾ ಮಾಷಸೆರ್ಣೀಂ ತಥಾ ಖನೇತ್‌ | 
ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ 2ಚಾನರ್ಥಸಕ್ತತ್ವೆ ಪ್ಪ ಪ್ರಬಧ್ದೀಯಾದಿತಿ ಶ್ರುತಿಃ | ೩೬ | 


ತತಃ ಖಂಡಾರಿಕಾಂ ಖನ್ಯಾದ್ರಾಜಾ ತ್ವಾಂ ವರುಣಃ ಖನೇತ್‌ | 
ಬುಚಾನಯಾ ಸಮಸ್ತೇನ ಸೂಕ್ಕ್ತೇನಾಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ | ೩೭ ॥ 


ಏಕಾರ್ಕಪ್ರಭೃತೀನಾಂ ತು ಲಿಂಗೈಃ ಕಲ್ಪ್ಯಂ ಫಲಂ ಬುಧೈಃ! 
ಸಾಮೀಯಾತ್ವಾಹ ವರುಣೇತ್ಯೇವಮಾದಿಷು ಸಂಶ್ರಿಶಾಃ || ೩೮ | 


ಫಾರ ಂಧೂ ಮಾವನ, ಜಾಸಿದು ರವ i pe: ಮ ವ 


೩೪-೩೫. ಸಾಹಸೀನಾವಚಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೈಧ ಕವೆಂಬ ಓಹಪಧಿ 
ಯನ್ನು ಅಗೆಯಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಸೂತ್ರದಿಂದ 
ಬಂಧನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ವರ್ಗಪತ್ನಿೀ ಎಂಬ ಓಷಧವನನ್ನುಸಯೋಸಿ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಾದರೂ ಅಗೆಯಬೇಕು. ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಅವನ್ನೂ ಸಹ 
ಯಥಾಕ್ರಮವಾಗಿ ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೩೬-೩೭. ಇಮಾಂ ಖನಾಮೀ ಎ೨ಬ ಖುಕ್ಕೈನಿಂದ ಕಾಡುದ್ದಿನಗಿಡವನ್ನು 
ಅಗೆಯಬೇಕು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಂಧಿಸಬೇಕ್ಳ 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿ ಇದೆ. ಖಂಡಾರಿಕ ಎಂಬ ಓಷಧಿಯನ್ನು ರಾಜಾ ತ್ರಾಂ ವರುಣ್ಯ ' 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಗೆಯಬೇಕು. ಸಮಸ್ತವಾದ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು 
ಬಂಧಿಸಬೇಕು. 


೩೮-೩೯. ಏಕಾರ್ಕವೇ ಮೊದಲಾದ ಓಪಧಿಗಳಿಗೆ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡಂತೆ 
ಫಲವನ್ನು ಪಂಡಿತರಾದವರು ಊಹಿಸಿ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು.  ಸಾಮಿಯಾತ್ವಾಹ ವರುಣಾ 





pS EY 


2 ಚಾನನ್ತ ಕೋಕಾ ಣಾ ಭ್ಯಾಂ ಎಂದು ಪಾಠವಿರಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಾನೀದಯಃ ಪೆದಾರ್ಥಾಸ್ತೇ ಉಪಕ್ಸ್‌ಪ್ತಾಸ್ತಥಾ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ದ್ರವ್ಯೈಸ್ತೈಸ್ತು ಮಣಿಂ ಕುರ್ಯಾದಾಮ್ಮಾಯೋಕ್ತೈಯ೯ಥಾವಿಧಿ | ೩೯ 
ತಲ್ಲಿಂಗೇನತು ಮಂತ್ರೇಣ ಯೆಥಾವದನುಪೂರ್ವಶಃ! 

ಕುಷ್ಮಸ್ಯ ಮಣಯೆಃ ಪಂಚೆ ಉದಸಾತ್ರೇ ವಿದುರ್ಬುಧಾಃ ll ೪o ॥ 


ಪ್ರತ್ಯೈ ಕಪಾಠಸಂಸ್ಕಾರಶುದ್ರಯೇ ವೇತಿ ನ ಶ್ರುತಂ | 
ಚತುರಸ್ರಂ ಪ್ರಬಧ್ಧೀಯಾನ್ಮಣಿಮಂಜನವತ್ತಥಾ Il ೪೧ Il 


ಸೈಂಧವಂ ಲವಣಂ ಸಿದ್ಧಮುಭಯತ್ರ ಪರಿಗ್ರಹಾತ್‌ | 
ಕುರ್ಯಾದ್ವಾಶ್ಚ್ಯಂ ಚೆ ಸಂಸxಾರಂ ವ್ಯಾಘಫ್ರತೈಸಮಣೌ ತಥಾ ೪೨ 


ಚತುರಸ್ರಾ ತು ಕರ್ತವ್ಯೌ ಮಣೀಕಾರಣಕಾಲಚ್‌ೌ | 
ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಾಶ್ವ್‌ ಮಣಯೋಮುಣಯಃ ಸಂವಿದುಶ್ಚಯೇ | ೪೩ || 


ಹಂ ದಂ ಲಂ ಕ ರಂ ಸಂ ಲೃ ಇಂ ದ ರ uo ಡಾ ಪಾಕ ಸತ ಕಜ ಮಾರಾಯಾ 





ಹ ದ ರ್ಸಾಾಹ ANSEL BS 


ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿಸಾಮಿದಯವೇ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು 
ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ವೇದೋಕ್ತಕ್ರಮವನ್ನುನುಸರಿಸಿ ಮಣಿಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ' 


೪೦-೪೧, ಇಂತಹ ಮಣಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವಾಗ ಆ ಯಾಯಮಣಿಗಳ 
ನಾಮಥೇಯಗಳಿಂದ (ಲಿಂಗ) ಕೂಡಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೆೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಉಪಯೋ 
ಗಿಸಬೇಕು. ಇಂತಹ ಮಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಂಗಲ್‌ ಕೋಪ್ಪದಿಂದಲೂ ಐದು ಮಣಿಗಳನ್ನು 
ಉದ್ಧರಿಸಿ ಉದಕಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಧರಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಪಂಡಿತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಶ್ರುತಿಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಠವಿರುವುದರಿಂದ ಸಂಸ್ಕಾರವೂ ಶುದ್ಧಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
ವಾಗಿಯೇ ಆಗಬೇಕು. ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಮಣಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೇಳಿ 
ದ್ದೇವೆ. ಈ ಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಅಂಜನದೊಡನೆ ಫಲಾರ್ಥಿಯಾದವನು ಯಥಾ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಾಗಿ ಧರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 


೪೨-೪೩. ` ಜಲಜಸ್ಪಲಜಭೇದದಿಂದ ಉಭಯವಿಧವಾಗಿಯೂ ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿ 
ಬವ ಸೈಂಧವಲವಣವನ್ನು ವಾಶ್ಷ್ಚ್ಯವೆಂಬ ಕ್ರಮದಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಬೇಕು ಅನ್ಯಥಾ 
ಆ ಮಣಿಯು ದುಷ್ಪವಾದಲ್ಲಿ ಘಾತುಕವಾದೀತು. ಈ ವಿಧವಾದ ನೈಮಿತ್ತಿಕ 
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ಅನ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ವಂಸ್ಕಂ ಮಂತ್ರಂ ಭವೇತ್ತೇಷಾಮಿತಿ ಮೇ ನಿಶ್ಚಿತಾ ಮತಿಃ ' 
ನೈನಿ:ತ್ತಿಕಾನಾಂ ಘೋರಾಸ್ತೇ ತೇಷಾಂ ನೈಮಿತ್ತಿಕಂ ಭವೇತ್‌ | ೪೪ || 


ಸಮ್ಸದಾನಾಂ ತಥಾ ಮಧ್ಯೇ ಸಾಂಪ್ರದಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ಸೀಮಾಶ್ರ್ಯಾತ್ನಾಹೇತ್ಯನೇನ ಸೀಮಸಂ ಜನವದ್ಭನೇತ್‌ Il ೪೫ ॥ 


ಪಿಶಾಚೆಶಾತನಃ ಪುಂಸಾಂ ಯಾತುಧಾನನಿನಾಶನಃ | 
ಮಂತ್ರಲಿಂಗಾದಯಂ ಜ್ಞೇಯೋ ಮಂತ್ರಶ್ವಾಸ್ಯ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯತೇ ಳ೬ಗ॥ 


ಶರಕಾಷ್ಠೇ ತು ಸಂಯೋಜ್ಯ ಸೀಸೆಂ ಕೃತ್ವೇತಿ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ | 
ಭಾಜೀಂ ಜ್ಯಾಂ ಧನುಷಃ ಕ್ವತ್ವಾ ಬಾಧಕೇನಾಥ ತೇನ ತತ್‌ ॥೪೭॥ 


ಭೂಮಾ ಪಿಶಾಚಮಾಲಿಖ್ಯ ಭಗವೇನ ತು ತಾಡಯೇತ್‌ | 
ಉತ್ತರೇಣ ಶರೇಣೈವ ನಿಶಾಚೋ ನಾಶಮಾಸಪ್ಪುಯಾತ್‌ | ೪೮ || 


ತಾ ರಾ ವ ವ ಗಾ ಂಂಬಂಇ ವಯ ಂ್ಣಂ್ಳ್ಬಟ್ಲೃಲಯ ಇ ಇಡೃ್ರೃಂಂ್ಲಡ 


ಹ ಅ ಭಾ ಅ ಬ ಯ 


ಮಣಿಗಳು ಕಾಲಭೇಧದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇವನ್ನು ನಾಲ್ಕು ಮೂಳೆ 
ಯುಳ್ಳ ಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತಹ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮಣಿಗಳೆಂದೇ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 


೪೪-೪೬. ಇಂತಹ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಮಣಿಗಳಿಗೆ ಆಯಾಯ ನಾಮು ಮಂತ್ರವೇ 
ಮಂತ್ರಗಳೆಂದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಮಣಿಗಳೆಗೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳು 
ಫೋರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಮೃದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾದವುಗಳಿಗೆ ಶುಭಕರವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸೀಮಾ 
ತ್ರ್ಯಾತ್ವಾಹ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೀಮ ಸಂಜನವೆಂಬುವ ಮಣಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಣಿಯು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಸಿಶಾಚ ಬಾಧೆ ಮತ್ತು 
ರಾಕ್ಷಸ ಬಾಧೆ ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ ಮಂತ್ರಲಿಂಗದಿಂದ ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಇದರ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೪೭-೪೮. ಅಭಿಜ್ಞ ನಾದವನು ಕೃತ್ವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಾಣದ ತುದಿಗೆ 
ಸೀಸವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಧನುಸ್ಸಿಗೆ ಲವಂಗಪಟ್ಚಿ ಯಿಂದ ಮೌರ್ವಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಪಿಶಾಚವನ್ನು ಬರೆದು ಆ ಬಾಣದಿಂದ ಭಗವವೆಂಬ ತಾಡನಕ್ರಮ 
ದಿಂದ ಹೊಡೆಯಬೇಕು. ಆ ಕೊನೆಯ ಬಾಣದಿಂದಲೇ ಪಿಶಾಚವು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
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ವಿನ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶಂಕುಧಾರಮಣೇರ್ಮಂತ್ರಃ ಅನುಸೊರ್ಯೆಮಿತಿಸ್ಮೈ ೃತಿಃ | 
ಪ್ರಜ್ಞಾತವರ್ಣಶಬ್ದಾಶ್ಚ ರೋಹಿತಸ್ಯ ಪರಿಗ್ರಹಃ | ve I 


ಚೆರ್ಮಣಃ ಸ್ಯಾತ್ರಫಾವರ್ಗೋ ರೋಹಿತಾಸಾ ಭವೇಚ್ಛ ಗಾಃ! 
ಶಂಕುರ್ನಿಧೀಯತೇ ಯತ್ರ ವಿಸ್ತರಾರ್ಥಂ ತು ಚರ್ಮಣಃ | ೫೦ | 


ತಸ್ಮಾದ್ದೇಶಾನ್ಮಣಿಃ ಕಾರ್ಯಃ ಶಂಕುರ್ಧನಪರಿಗ್ರಹಃ | 
ಮಣಿರ್ಧನಂ ಚೆ ಮಗ್ಗಂ ಸ್ಯಾದುಪನಿಷ್ಟಾಯ ಚರ್ಮಣಿ || ೫೧ ॥ 


ಯಜಮಾನಾಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಉದಪಾತ್ರಂ ತಥಾಮಯಾ | 
ಅತಿಕಾಮಲರೋಗಪ್ನುಮಾಯುಷ್ಯಂ ಚೆ ತಥಾ ಮಣಿಃ | ೫೨ || 


ಇಮಂ ಮೋ ಕುಷ್ಕೇತ್ಯನೇನ ಪಂಚಾನಾಂ ಸ್ಯಾತ್ರರಿಗ್ರಹಃ | 
ಅತೈರ್ಥಮೇವ ನೈತೇಷಾಂ ಜಲಂ ಕುಷ್ಕೇನ ಸಂಯುತಂ || ೫೩ ॥ 


ಸಾಕಾ ಗಾ ಪಾ ಪಾರಾ ಅಂ ಯ ಚತ ಡೆ ್‌್ಲ್ಪ ತ ರಾಜ 


೪೯-೫೨, ಆನುಸೂರ್ಯಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಂಕುದಾರ ಮಣಿಯನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ವರ್ಣಗಳಿಂದಲೇ ಇದರ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ 
ಯು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಜಹಿತವೆಂಬ ಹುಲ್ಲೆಯ ಚರ್ಮದಿಂದ ಇದನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಗೋವುಗಳೂ ಹಿತಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆರೋಹಿತ ಮೃಗದ 
ಚರ್ಮವನ್ನು ನಿಸ್ತರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾನ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಶಂಕುಗಳನ್ನು ಹಾಕು 
ತ್ತಾರೆಯೋ ಆ ಸ್ಥಳದಿಂದ ಈ ಮಣಿಯನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಇದು 
ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡ ಯಜ 
ಮಾನನಿಗೆ ಧನಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ. ಕ್ಷಿರಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯಜಮಾನನ ಕ್ಕ 
ಯಲ್ಲಿ ಹಶಿಯ ಮಣ್ಣಿನ ಉದಕಪಾತ್ರವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು ಅತಿಕಾಮಲ 
ರೋಗವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ ಆಯುಸ್ಸನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೫೩-೫೪. ಇಮಂಮೆ ಕುಷ್ಠ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಚೆಂಗಲ್‌ ಕೋಸ್ಕದ 
ಐದು ಮಣಿಗಳನ್ನು ಈ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಸಂಸ್ಕೃರಿಸಬೇಕು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗ 
ದಂತೆ ಚಂಗಲ್‌ ಕೋಷ್ಕದ ಮಣಿಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಜಲವನ್ನು ಹಾಕ 
ಬೇಕು. ಸಂಸ್ಕರಿಸಿದ ನಂತರ ಯಜಮಾನನು ಆ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೯] ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸತ್ವ ತೈ ಪಾನಯೋಗತ್ತಾದ್ಯೈಜಮಾನಃ ಪಿಚೀತ್ರೆ ತಃ | 
Mond ಪಂಚಿ ಕುಷ್ಟ ದೌ ಮಣಿಶಬ್ದಪರಿಗ್ರೆಹಂ | ೫೪ ॥ 


ತುಲ್ಕೇನ ವಿಧಿನಾ ಕಾರ್ಯಾಃ ಫೆಲಂ ತೇಷಾಂ ಪೃಥಕ್ಪೃಥಕ್‌ | 
ಶಿರೋತರ್ತಿನಾಶನಃ ಪೂರ್ವೋ ದ್ವಿತೀಯೋ ವಿಷದೂಷಕಃ | ೫೫ ॥ 


ತೃತೀಯಶ್ಚ ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ವಿಷಮಜ್ಜರನಾಶನಃ | 
ಚತುರ್ಥಶ್ಚ ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸತತೆಜ್ವರನಾಶನಃ || ೫೬ ॥| 


ಚನ್ಸುಷ್ಯಃ ಪೆಂಚಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮಣಿರ್ಭಾರ್ಗೆವನಂದನ | 
ಕೃತ್ತೋದಪಾತ್ರಂ ಕುಷ್ಕಾಂಭೋ ನವನೀತವಿಮಿಶ್ರಿತಂ ॥ ೫೭ || 


ಭೂಯೆಃ ಕುಷ್ಕಂ ಕ್ರಿಸೇತ್ತತ್ರ ಮಣಿಂ ತತ್ರಾವತಾರಯೇತ್‌ | 
ಮಣಿಬಂಧಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಶೋಯೆಂ ತತ್ಪಾಯಯೇನ್ನರಂ (| ೫೮ || 


—— pe ಹಾದ ಎದ Ee ಅ. 


ಮಣಿ ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವಿರುವುದರಿಂದ ಮಣಿಗಳಂತೆಯೇ ಐದನ್ನೂ ಸಂಸ ರಿಸಬೇಕು. 
ಈ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಡೆದರೂ ಇವುಗಳ ಫಲ ಮಾತ್ರ ಬೇರಿ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. 


೫೫-೫೮. ಮೊದಲನೆಯದು ಶಿರೋವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಎರಡನೆಯದು ವಿಷದಿಂದ ಉಂಬಾಗುವ ದೋಷವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮೂರನೆಯದು ನಿಷಮಜ್ಜರಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ, ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಸಂತತಜ್ವರಕ್ಕೆ ' 
ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಐದನೆಯದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹಿತಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಉದಕ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ಚಂಗಲ್‌ಕೋಷ್ಠದ ನೀರಿಗೆ ಬೆಣ್ಣೆಯನ್ನು ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ ಪುನಃ 
ಆ ಚಂಗಲ್‌ಕೋಸ್ಕವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಮಣಿಯನ್ನು ಅದರೆಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಅನಂತರ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ನೀರನ್ನೂ ಮಣಿಯನ್ನು 
ಧರಿಸಿದವನಿಗೆ ಕುಡಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಲಿಸ್ಕೇಚ್ಹೆ ಸರುಜಂ ದೇಶಮುದಪ್ರಾಶಜಲೇಸ ಶು | 
ಯಾಃಪುರಸ್ತಾದಿತ್ಯನೇನ ಮಣಿಃ ಸ್ಯಾಲ್ಲವಣಸ್ಯ ತು | ೫೯ || 


ಪಿತುರ್ವಸ್ತ್ರಪುಟೇ ಬದ್ಭ್ಯಾ ಲವಣಸ್ಯ ತು ತನ್ಮಣಿಂ। 
ಅಬಂಧೇ ಪಸ್ಕವತ್ಸ್ಯ್ಯಾಚ್ಹೆ ಯಾತುಧಾನವಿನಾಶನಃ | ೬೦ || 


ವ್ಯಾಘ್ರರೂಸೆ ಇತ್ಯನೇನ ಖಂತವ್ಯಂ ಜಾಟರೂಷಕಂ | 


ನ್ಯಾಫ್ರರೂಪ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಮೃಗ್ಭ್ಯ್ಯಾ ಮಾಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ | ೬೧ | 


ಪಿಶಾಚನಾಶಕಸ್ತ್ರೇವಂ ಸ ಮಣಿಃ ಸ್ಥಾದಸಂಶಯೆಂ | 
ಏನಮೇವೋತ್ತ ರಾಭ್ಯಾಂ ಚ ಭವೇಶ್ರತ್ಯಭಿಚಾರಕಃ | ೬೨ | 


ವಿಷ್ಕಂದೆಸ್ಯೇತ್ಯನೇನಾಹ ತ್ರಿಸರ್ಣಿ ವಿಶ್ವಭೇಷಜೀ | 
ಸ್ವಂದಸ್ಕೋಪರಿ ಯಃ ಸ್ಮಂದೋ ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ನಿನಾಶಿನೀ | ೬೩ ॥ 


ನಾ ಸಾರಾ ಸ ಭಾನ ಂ ಇ ಜಂ ಭಾ ಎಂ ಭಾಸ ಭಾ ಪಚಾ ಜಾನ ಸಾ ಸಾವಾಸ ಫಾನಾ ನಾ ನಾಂ ಅ ಪ 


೫೯-೬೨, ಮತ್ತು ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಿಂದ ರೋಗವಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಲೇಪಿಸಬೇಕು, ಯಾಃ ಪುರಸ್ತಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಲವಣದ ಮಣಿಯನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕು. ಆ ಮಣಿಯನ್ನು ತಂದೆಯ ಪಂಚೆಯ ಕೊನೆಗೆ ಕಟ್ಟ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 
ಚಂಗಲ್‌ಕೋನ್ಸ ಮಣಿಯಂತೆಯೇ ಧರಿಸಬೇಕು. ಇದು ರಾಕ್ಷಸರ ಬಾಧೆಗೆ 
ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಫ್ರರೂಪ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವಾಟಿರೂಷಕವೆಂಬ 
ಔಷಧಿಯನ್ನು ಅಗೆದು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ವ್ಯಾಪ್ರುರೂಪ ಎಂಬ ಎರಡು ಖುಕು 
ಗಳಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟಕ್ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಈ ಮಣಿಯು ಪಿಶಾಚಗಳ ನಾಶಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಈ ಮಂತ್ರದ ಉತ್ತರಭಾಗವು ಅಭಿಚಾರ 
ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಾಗುವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


೬೩-೬೬. _ ವಿಷೃಂಧಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಔಷಧ 
ವಾದ ತ್ರಿಪರ್ಣೀ ಎಂಬ ಮಣಿಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಭುಜದಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಭುಜನು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಈ ಮಣಿಯು ಅದಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೦೯] ವಿಷ್ಠಧರ್ವೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೆಸ್ಮಾದಂಗಾದಿತಿ ಭವೇದ್ದೆಣಾದಿತ್ವಾತ್ರರಿಗ್ರಹಃ ! 
ಗಣಸ್ಯ ಕರ್ಮಸಾಮಾನ್ಯಂ ಪ್ರತಿಸೂಕ್ತಂ ನಕಾರಯೇತ್‌ 1! ೬೪ | 


ಗೋರಾಚೆ ವಾರಿಕರ್ಮಾಣಿ ಹನ್ತವ್ಯಾನೀವಮಾದಿಭಿಃ। 1 
ಪತಂಗಾಡ್ಯಾಶ್ಚ ಚತ್ವಾರಃ ಸೆಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಪ್ರಾಣಿನೋ ಬುಧಃ | ೬೫ || 


ತೃಸ್ಥತ್ವಪ್ರೈಶ್ಥ ಮಂತ್ರೇಣ ಗಾತ್ರಂ ಪ್ರಶ್ಷಾಲಯೇತ್ರಿಲಂ | 


ಪ್ರಥಮೇನ ತು ಸೂಕ್ತೇನ ವೇಣುಪೌತ್ರೇ ದ್ರವೋ ಮಣಿಃ |! ೬೬ [ 


ವೇಣುಃ ಕುರ್ಯಾದ್ಭವೇದ್ಧರ್ಮೋ ವಾರ್ಶವದ್ದೇವದಾರುಣಃ | 
ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ಸೂರ್ವಮಂಶ್ರೇಣ ಮಾಷಕಾದೀನ್ಬ _ಮರ್ಜಯೇತ್‌ | ೬೭॥ 


ಗಾತ್ರಸಂಸ್ಕಾರಸಹಿತೈಃ ನಿಷ್ಟೈರ್ವಾ ಸ್ರಕೃತಿರ್ಭ್ಯಶಂ | 
ಕೇವಲೇನೈವ ಮಂತ್ರೇಣ ಮರ್ದಯೇತ್ತು ವಿನಶ್ಯತಿ || ೬೮ || 


POSS ರಾ ಕ್‌ ನ -— Ee *ಜ೬ಇ ಜಾ. ರ್ನ ್ಪ್ಕ್ಹಚಜ್ಹಚಚ್ದುುಚು 


ಯಸ್ಮಾದಂಗಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗಣಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ವಿನಿಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಗಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೂ 
ಮಾಡಕೂಡದು ಪತಂಗವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 
ತೃಷ್ಣತ್ವಸ್ತೈ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭಂಗಹೊಂದಿರುವ ಶರೀರಭಾಗವನ್ನು ತೊಳೆಯ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಥಮ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ವೇಣುಪೌತ್ರವೆಂಬ ದ್ರವರೂಪವಾದ 
ಮಣಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


೬೭-೭೦. ವೇಣುಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದೇವದಾರು 
ವೃಕ್ಷದಿಂದ ಮಣಿಯನ್ನು ಉದ್ಭರಿಸಬೇಕು. ವೃಕ್ಷಗಳ ಮಣಿಯಂತೆಯೇ ಇದನ್ನು 
ಪೂರ್ವಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಉದ್ದಿನೊಡನೆ ಮರ್ದಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು 
ಶತ್ರುವಿನ ಅವಯವ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮರ್ದಿಸಿದ ಪಿಷ್ಟದಿಂದ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಮರ್ದಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 

oo 1 ಇದು ಬಹಳ ಅಶುದ್ಧವಾದಭಾಗ 
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ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತಥಾ ಸ್ವಲೋಮಪ್ರಭೃತೀ ನಿಧೂಲೋಧೂಶಿರೋಯುತಿಃ 1 
ದೇವಪ್ರನೇಶಂ ಜತುನಾ ಸ್ಥೆಗಯಿತ್ವಾ ತು ರಕ್ತಿಕಾ | ೬೯ | 


ದೂಷ್ಯಾ ಇತಿ ಪ್ರತೀಕೇನ ಕುರ್ಯಾಶ್ರತಿಸರಂ ಮಣಿಂ | 
ಕೃತ್ವಾ ದೂಷಣಮಾಯುಷ್ಯಂ ತದಾಪ್ರಶ್ಯಭಿವಾದಕೆಃ ೭೦ | 


ಅಯಂ ಪ್ರತಿಸರಃ ಷಾಣೌ ಯಾತ್ರಾಕಾಲೇ ಸಪತ್ನಹಾ | 
ಸೂತ್ರೇಣಾನೇನ ಬಧ್ಗೀಯಾಲ್ಲಿಂಗಾತ್ಪ ತಿಸಕೋತಪರಃ | ೭0 1 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ವೃತ್ರಂ ನಿಜಘಾನ ಶತಕ್ರತುಃ! 
ಅಶಂಸ ಇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಪ್ರಬಧದ್ಧೀಯಾದ್ಯ ಥಾವಿಧಿ || a೨ || 


ಭೂತಿ ಶ್ರೀಪ್ರಭೃತೀನಾಂ ಚ ನಏಿನ್ನುಮೇವಂ ಕರೋತಿ ಯಃ 
ನಿನಾಶನಂ ತಸ್ಯ ಭನೇದಾ ಬಂಧಾದ್ಯಶ್ಷನಾಶನಂ | ೭೩ ॥ 


ಶತ್ರುವು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ವಿಧೂಲೋಧೂಶಿರೋ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ತನ್ನ ದೇಹದ ರೋಮಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಆ ರೋಮದ್ರಾರಗಳನ್ನು ಅರಗಿ 
ನಂದ ಮರೆಮಾಡಿ, ರಕ್ಕಿಕ್ಕಾ ದೂಷ್ನಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ಯಪಸೃತೀಶಕಗಳಿಂದ ಪೃತಿಸರವೆಂ: 
Ma ಬತ, ಬಿ ಈ ಖು ಒಂ 
ಮಣಿಯನ್ನು ಸಂಸ್ತರಿಸಬೇಕು. ಕತಾ ದೂಷಣಂ ಎಂಬ ಮಂತೃೈದಿಂದ ಧರಿಸಿದಲಿ 
ತ್ಮ 3 3) ಸಾ NS) ೧೧ 
ಅಭಿಚಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರತೀಕಾರವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


ತ 
ಭ್ರ 


೭೧-೭೩. ಈ ಪ್ರತಿಸರವು (ಕಂಕಣ) ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಶತ್ರುಗಳ ಬಾಧೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಸೂತ್ರದಿಂದಲೇ ಮಂತ 
ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ` ತಕ್ಕಂತೆ ಮತ್ತೊಂದು [ಕಂಕಣವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಈ ವಿಧಾನದಿಂದಲೇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನು ವೃತ್ರಾಸುರನನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದನು. 
ಆಶಂಸ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಂಕಣವನ್ನೂ ಯ.ಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು' ಯಾವನು ತನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ವೈಭವಗಳಿಗೆ ವಿಫ್ಲ ಮಾಡು 
ತ್ರಾನೆಯೋ ಅಂತಹ ಶತ್ರುವಿನ ನಾಶವು ಇದರಿಂದ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷರ ನಾಶವೂ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


H 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಜ್ಯಾಸೂತ್ರಪ್ರೋಥಿತಾಃ ಸಸ್ತೆವಂಶಪ್ರಾಪ್ತಾಃ ಸಮುದ್ಭವಾಃ। 
ರಕ್ತಾ ನ್ರರವ್ಯವಹಿತಾ ಗರ್ಭಿಣ್ಯಾ ಉದ್ದರೇದ್ಟುದಃ | ೭೪ ॥ 


ಮಾಸೇ ಚತುರ್ಥೇ ಬಧ್ಗಿೀಯಾನ್ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಬುದ್ಧಿಮಾನ್‌ | 
ಏಕೈಕಸ್ಮಿನ್ನತೀತೇ ತು ಮಾಸೇ ಸೂತ್ರಾನ್ತರೇ ಮಣಿಃ | ೭೫ | 


ಏಕೈಕಂ ಪ್ರಕ್ಷಿಸೇದ್ಧೀಮಾನ್ಸಸೂತ್ರಂ ಪಶ್ಚಿಮಂ ತೆಥಾ! 
ಪ್ರಾಚೀದಿಗಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಉದೀಚೇ ಭಯನಾಶಿನೀ {| a೬ || 


ಅಸ್ತೀಯಾಭ್ಯಾನಿತ್ಯನೇನ ದಾಪ್ಯಃ ಸ್ಯಾದೈ ಕ್ಷ ಒನಾಶನಃ | 
ಟೋ ರಾತ್ರೀಮಾತೇಶನೋಹನಃ | 
ಮಯೂರಗೋಸುರವೃದ್‌ ದೌವೇತೀತಿ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ೭೭ || 


pu ತ ಪಾವ ೬ ಹ ಟೆ ಭು (ಡಡ ಅಷ ಇಡ ದ ದ 


೭೪-೭೬. ಬಿದಿರಿನಿಂದ ತೆಗೆದ ಏಳು ಮಣಿಗ ಳನ್ನು ಧನುಸ್ಸಿನ ಮೌರ್ವಿ 
(ಹಗ್ಗ) ಯಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿರುವ ಶ್ರೀಗೆ ಉಂಟಾಗುವ 
ಯಕ್ಷ ಎಂಬ (ಬಾಣಂತೀಕ್ಷಯ) ರೋಗನಿನ್ಸತ್ತಿಗಾಗಿ ಉದ್ಭರಿಸಿ ಬಿದಿರಿನಿಂದ 


ಎದ 


ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ತೆಗೆದ ಮಣಿಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ 


ಇಂಲ್ಭುಣ 


ಕನ ಈ ಮಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ತಿಂಗಳು ಕಳೆದನಂತರ ಒಂದೊಂದು 


ಯ ಶಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಕೈಗೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಸೂತ್ರಗಳಿಂದ 


ಸೂತ್ರವನ ಸ ತೆಗೆದುಹಾ ಕಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಮಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಮತ್ತೊಂದು 
pW ಮುಂದಿನ ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ಮಣಿಯೊಡನೆ ಹಳೆಯ 
ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು ಪ್ರಾಚೇದಿಕ್‌, ಉದೀಚೀ, ಭಯನಾಶಿನೀ, 


ಆಕ್ರೀ ಯಾ ಭ್ಯಾಂ ಮತ್ತು, 


೨ 
ಸೂತ್ರ y 


™ 


೭೭: ಸಂಧಾನಾರ್ಥಂ ಶೀತಮಗ್ಗೆ, ರಾತ್ರೀ ಮಾತೇತಿ, ಮಯೂರ 
ಗೋಸುರವೃದ್ಧೌ, ದ್ರೌವಾ-ಎಂಬ ಈ ಏಳು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 


ನಡೆಸಬೇಕು. 


341 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪ್ರೋಕ್ತಾಸ್ತಥೈತೇ ಮಣಯೋ ನೃವೀರ 

ಕಾಮ್ಯಾ ಮಾಯಾ, ಸರ್ವಹಿತಾಯೆ ಪುಣ್ಯಾಃ | 
ಯೇಷಾಂ ಹಿ ಬಂಧೋ ದುರಿತಾಪಹಾರೀ 

ಭಯಾಪಹಃ ಕೇವಲವೃದ್ಧಿ ಕಾರೀ | ೭೮ Hh 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಮಣಿಬಂಧ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ನನೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


೭೮. ಎಲೈ ನೀರಾಗ್ರೇಸರನೇ, ಕಾಮ್ಯಫಲಗಳಿಗೆ ಸಾಧೆಕಗಳಾದ ಮತ್ತು 
ಪುಣ್ಯ ಕರಗಳಾದ ಈ ಮಣಿಗಳಿಲ್ಲನನ್ನೂ ಸರ್ವಜನರ ಹಿತರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ನಾನು 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ ಈ ಮಣಿಗಳ ಬಂಧನವು ಪಾಸನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಭಯ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಬಹುಮಟ್ಟಿ ಗೂ ವೃದ್ಧಿ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದೆ ಉಪಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಮಣಿಬಂಧವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ರ್‌ ಘರ್ಷ- 


ನೂರ ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


YO ve 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮಣಿಬಂಧನನೆಂಬ ಆಥರ್ವಣಿಕ ಶಾಂತಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಮಣಿಗಳ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ರಮದಿಂದ ನಿರೂಸಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು 
ಅಥರ್ವೆವೇದದ ಮಂತ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವವರಿಗೇ ಆಚರಿ 
ಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
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1 `ಓಂ! 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ ಃ- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ದೆಶೋತ್ತರೆಶತತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 
| ರಾಮ ಉವಾಚ! 
ಭೆಗವನ್‌ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಕರ್ಮ ಕಾಮ್ಯಮಹಂ ನೃಣಾಂ! 
ಕೃತೇನ ಯೇನ ಕಾಮಾನಾಂ ನರೋ ಭವತಿ ಭಾಜನಂ all 
ಗ ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ! 
ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ಕಾಮಾನಾಮೀಶ್ಶರೋ ಭಗವಾನ್‌ ಹರಿಃ | 


ಶಸ್ಯ ಸಂಪೂಜನಾದೇವ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನುಪಾಶ್ನುತೇ (| ೨ (1 
ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ಫೃತಸ್ಷೀರೈಶ್ಚಂದನೇನಾನುಲೇಸಯೇತ್‌ | 
ಶುಕ್ಲೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪುಷ್ಪೈಶ್ಚ ಸಪ್ತ ಸೆಸ್ಯಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ {| a Il 


ನೂರ ಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:- -ಪೊಜ್ಯನೇ ಮನುಷ್ಯನು 
ಯಾವ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಮನೋರಥಫಲಗಳಿಗೂ 
ಭಾಗಿಯಾಗುವನೋ ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ನನಗೆ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ದಯವಿಟ್ಟು ಅಂತಹೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ, 
ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

೨-೩. ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥ ಫಲಗಳಿಗೂ ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಹರಿಯೇ ಪ್ರಭು 
ವಾಗಿರುವನು. ಅವನ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಬಹುದು. 
ಆಜ್ಯ, ಕ್ಷೀರ ಇವುಗಳಿಂದ ಆ ಹೆರಿಯನ್ನು ಅಭಿಷೇಕಮಾಡಿ ಸುಗಂಥಿಯಾದ 
ಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಬಿಳುಪಾದ ಹೊವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಸಸ್ಯಗಳಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಏಳು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ರಕ್ತೆಪಿತ್ತಾನ್ನರೋ ಘೋರಾನ್ಮುಚ್ಛತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ । 
ತೈಲಕ್ಷೌದ್ರಫೃತೈರ್ದೇವಂ ಸ್ನಾಪಸೆಯಿತ್ಪಾ ಜನಾರ್ದನಂ HW 9 I 


ಭಸ್ಮತ್ರಯೇಣಾನುಲಿಸ್ಯ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಕುಸುಮೈಃ ಸಿತೈಃ। 
ಪಂಚೆಮುದ್ದಬಲಿಂ ದದ್ಯಾದತೀಸಾರಾತ್ರಮುಚ್ಯತೇ | ೫ || 


ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ಪಂಚಗವನ್ಯೇನ ದತ್ಪಾ ಪಂಚಾನುಲೇಪನಂ | 
ಸಂಚಸಸ್ಯ ಬಲಿಂ ದತ್ತಾ ಸುಖಂ ಕುಷ್ಮಾತ್ರೆ ಮುಚ್ಯತೇ || ೬ || 


ಶ್ರಿರಸಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಸುಗೆಂಧೇನ ಲೇಪಿತಂ | 
ಕೃತ್ವಾ ದತ್ತಾ ತ್ರಿಸೂತ್ರಂ ಚ ಬಲಿಂ ಕಾಮಾದ್ವಿಮುಚೈತೇ | ೭ ॥ 


ಸ್ನಾಸೆಯಿತ್ಪಾ ತು ತೈಲೇನ ತ್ರಿಭಿರುಷ್ಲೈಶ್ವಿಲೇಪಯೇತ್‌ | 


ಪಂಚೆಮಾಸಬಲಿಂ ದೆತ್ತಾ ವಾತವ್ಯಾಧಿಂ ನಿಮುಂಚೆತಿ | ೮॥ 


ಅಸು ಆಲಾ ರಾರಾ ಸಾಗರ. ದಲ್‌ ಟಕ ದ pe ಲಾರ ಅಡ ನ |1ಇ್ಲ ಹತ ಯಾಮ ಇಸು 


೪-೫. ಈ ರೀತಿ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನು ಘೋರವಾದ ರಕ್ತಪಿತ್ತ 
ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಣ್ಣೆ, ಜೇನು, ಆಜ್ಯ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಆ ಜನಾರ್ದನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ಆಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಮೂರುವಿಧವಾದ 
ಭಸ್ಮದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಬಿಳುಪಾದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಐದು 
ಬಲಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಹರಿಯನ್ನು ಸೂಜಿಸಿದವನು ಅತಿಸಾರವೆಂಬ 
ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬-೭. ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಐದು ವಿಧವಾದ 
ಸುಗಂಧಿದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಐದು ವಿಧವಾದ ಸಸ್ಯಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಥಿಸಿ ಕುಷ್ಠ 
ರೋಗದಿಂದ :ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಮೂರುವಿಧವಾದ ರಸಗಳಿಂದ 
ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಗಂಧವುಳ್ಳ ಬಲಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ 
ದವನು ಕಾಮವೆಂಬ ಮನೋದೋಹ ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೮-೧೧. ಶೈಲದಿಂಡ ಹೆರಿಗೆ ಆಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಮೂರುವಿಧವಾದ ಬಿಸಿ 
ಯಾದ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಉದ್ದಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಐದು ಬಲಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅವನು ವಾಶವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಎರಡು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೦] ವಿಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದ್ವಿಸ್ನೇಹಸ್ಸೆಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಶೀತೋಷ್ಲೇನಾನುಲೇಪಿತಂ | 
ಪಂಚಭಿಃ ಸ್ನಾಸಯಿತ್ವಾ ಚ ರಸೈರ್ದೇವಂ ಜನಾರ್ದನಂ 


ಅನುಲಿಪ್ಯ ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ಪಂಚೆ ಸುಗಂಧಿನಾ | 
ಹತ ೯ನಿ ಪುಷ್ಪಾ ಣಿ ತಥಾ ದತ್ತ್ವಾ ಯಥಾನಿಧಿ 


ಧೂಪಂ ಚ ಪಂಚನಿರ್ಯಾಸಂ ದಶ್ವಾ ಚೈವಾಸ್ಕನುತ್ತಮಂ | 
ತತಶ್ಚ ಪಂಚಮಧುರಂ ಬಲಿಂ ಸಮ್ಯುಕ್‌ ನಿವೇದಯೇತ್‌ 


ಅನೇನ ರೋಗತಃ ಶೀಘ್ರಂ ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ನಿಷ್ಣುಂ ಸಹಸ್ರಮೂರ್ಧಾನಂ ಚರಾಚರಗುರುಂ ಹರಿಂ 


ಸ್ತುವನ್ನಾಮಸಹಸ್ರೇಣ ಜ್ವರಾನ್ಸರ್ವಾನ್‌ ವ್ಯಪೋಕಹತಿ | 
ಘೃತೇನ "ಸ್ನಾಹಿತೆಂ. EE ಚೆಂಡನೇನಾನುಲೇಪೆಯೆ ರೀತ್‌ 


ಪಂಚಭಿರ್ಜಲಜೈಃ ಪುಷ್ಪೈಸ್ತತಃ ಸಂಪೂಜಯೇದ್ವಿಭುಂ | 
ಧೂಪಂ ದದ್ಯಾತ್ರಿನಾರಂ ಚ ಪಂಚಗವ್ಯಂ ತಥಾ ಬಲಿಂ 


ಐದು ವಿಧವಾದ ಮಧುರ ರಸದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ್ನು 


ll € 


|| ೧೦ (f 


!೧೧॥ 


|| ೧೨ || 


| ೧೩ || 


ಗಜ ದಾರಾ ee ಹಹ್ಹ ್ಹ್ಮ್ದಜುುುಂಥರುುು 


ಹರಿಗೆ ಅಭಬಿಸೇಕಮಾಡಿ ಶಿ/ತವಾಗಿಯೂ ಉಷ್ಣವಾಗಿ ಗಿಯೂ 
ವಾದ ಗಂಧೆಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಪ್ರನಃ ಐದು ವಿಧವಾದ ರಸಗಳಿಂದ 
ಗೆಯೇ ಐದು ವಿಧೆ ವರ್ಣವುಳ್ಳ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಮರದ 
ದೆ ಐದು ವಿಧವಾದ ಹಾಲುಮಡಿ ಯಿಂದ back. sl 


pS) 


ಬೀಸು, 


ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ರೋಗದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೋಟಾ 


3 


ಅ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿ 


ಟ್ರ 


೧೧ 


೧೨-೧೪. ಸಹಸ್ರತ ರೈಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಚರಾಚರ ಸ ಕ್ರಪಂಚಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಗುರು 


ವಾಗಿರುವ ಆ ವಿಷ್ಣು ವನು 
ವಾದ ಜ್ವರಗಳಿಂದಲೂ ಟ್ಟ 


ತ್ರಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಚಂದನವನ 


ಸ ಸಹಸ್ರನಾಮುದಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ನಿಧ 
ಆ ಹರಿಯನ್ನು 


ಆಜ್ಯದಿಂದ 
Yಿ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಐದು ವಿಧವಾದ 


ಹೂವುಗಳಿಂದ ನ೨ತರ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮೂರಾನರ್ತಿ ಸಂಚೆಗವ್ಯಧೂಸವನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿ ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಐದು ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಷಿಸಿದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತನಾದನನು 


ಆ ಬಂಧೆದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಪೆಂಚೆಗೌಡಂ ತಥಾ ರಾಮ ಬದ್ಭೋ ಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌ | 
ತ್ರಿಶೀತಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಶೀತೇನಾನುಲೇಪಯೇತ್‌ |! ೧೫ || 


್ರಿಶೀತೈಃ ಕುಸುಮೈಃ8 ಪೂಜ್ಯ ಧೂಸೆಂ ದದ್ಯಾತ್ರಿಶೀತಲಂ | 
ತ್ರಿಶೀತಂ ಚ ಬಲಿಂ ದತ್ತಾ ರು:ಜಕೋಪಾದ್ದಿಮುಚ್ಯತೇ | ೧೬ | 


ಶೀತೋಷ್ಣಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಶೀತೈರನುಲೇಪಯೇತ್‌ | 
ಧೂಸಂ ಪತ್ತಾ ಚ ಶೀತೋಷ್ಣಂ ಶೀತೋಷ್ಟಂ ಚ ತಥಾ ಬಲಿಂ ॥೧೭॥ 


ಗುರುಪ್ರಸಾದಮಾಪ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಯಮಲಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಯೆಮಲೇನಾನುಲೇಪಿತಂ || ೧೮ || 


ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ಯಮಲೈಃ ಪುಪ್ಪೈಃ ಧೂಪಂ ಚೆ ಯಮಲಂ ದಹೇತ | 
ಯಮಲಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದತ್ತ್ವಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾನ್ನರಃ ೧೯ ॥ 


ಯ ಸು ಮಂದ ಉಪಮಾ ಕಾನ ವ ಎರಾ — Ce ತ ಎಂ ಲ — ಹಾಂ ರ ಹ  ್‌ 


೧೫-೧೬. ತಣ್ಣಗಿರುವ ತೀರ್ಥದಿಂದ ಮೂರಾವರ್ಶಿ ಹರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ 
ತಣ್ಣಗಿರುವ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಗಂಥದಿಂದಲೇ ಲೇಪಿಸಿ, ಶೀತಲವಾಗಿರುವ ಹೂವು 
ಗಳಿಂದ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಪೂಜಿಸಿ ಇಂಪಾಗಿರುವ ಧೂಪವನ್ನು ಮೂರಾವರ್ತಿ 
ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಶೀತಲವಾದ ಮೂರುವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹೆವನಿಗೆ 
ರಾಜ ಕೋಪದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೭. ಶೀತಜಲದಿಂದಲ್ಕೂ ಉಪ್ಣ ಜಲದಿಂದಲೂ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾ ನಮಾಡಿಸಿ 
ಶೀತಲವಾದ ಲೇಪನದ್ರನ್ಯದಿಂದೆ ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಥವಾ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಶೀತಲ 
ಲೇಪನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿಬೇಕು. ಶೀತವಾಗಿಯೂ ಉನ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಧೂಮ 
ವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಶೀತವಾಗಿಯೂ, ಉಷ್ಣ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ 
ದವನು ಗುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೮-೨೦. .ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯುಗ್ಮಾಭಿಸೇಕದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿಸಿ 
ಹಾಗೆಯೇ ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಲೇಸನದಿಂದ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಲೇಪಿಸ್ಕಿ ಅವಳಿಯ 


ಹೂವುಗಳಿಂದಲೂ ಯಮಳಧೂಪದಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಿ ಯುಗ್ಮವಾದ ಬಲಿಯನ್ನು 
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ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾಮಾ ನಾರೀ ಚೆ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ನುಯೊಾತ | 


ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾಮೋಪಿ ನರಃ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಕ್ನುತೇ li ೨೦ || 

ತ್ರಿಭಿಃ ಸಂಸ್ತಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ನುಯಾತ್‌ | 

ತ್ರಿಭಿಃ ಫಲೈ 8 ಸ್ಮಾಪಯಿತ್ಪಾ ತ್ರಿಸಾರೇಣಾನುಲೇಪಯೇ8 || ೨೧ ॥ 
ತ್ರಿಶೀತಂ ಚ ಬಲಿಂ ದೆದ್ಯಾದ್ಯಶಃ ಪ್ರಾಸ್ತೋತೈನುತ್ತಮಂ | 

ತ್ರಿ ತ ಶೆ ಲಸ್ನಾಪಿತೆಂ ದೇವಂ ತಿ ೨ ರಕ್ಷೀನಾನುಲೇಪಿತೆಂ || ೨೨ | 


ಧೂಸಯೇನ್ಮಹಿಷಾಶ್ಲೇಣ ತ್ರಿರಕ್ತಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ | 
:ರೌದ್ರಕರ್ಮ ತು ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸಿದ್ದಿರಸ್ತಿ ನ ಸಂಶಯಃ || ೨೩ ॥| 


ಶ್ರಿಗಂಧಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿಶೀತೇನಾನುಲೇಸಿತಂ | 
ಪೂಜಯೇಚ್ಛ್ಛೇತಸದ್ಮಾನಾಂ ಸಹಸ್ರೇಣ ಮಹಾಭುಜಂ || ೨೪ || 





ಗ 


ಪೃದಾ tg ಚತತ ದ ಸೌಭಾಗ್ಯ 


ನೇ ಸೆ 
| 


LC 


ವ ನ್ನು 
ಲೆ 
ರ್ವ) 


ನ್ನ್ನ 


ಕ 
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೨೧-೨೨. ರು ಬಾರಿ ಹರಿಗೆ ಅಬಿನೇಕಮಾಡಿದನನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ... ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಫಲಗಳಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ 
ಮಾಡಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಮೂರು ವಿಧ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ತಣ್ಣ ಗಿರುವ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನೂ ಅರ್ನಿಸಿದವನು ಅಸ ೈಶವಾದ ಯಶಸ ಸ್ಪನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮೂರು ವಿಧವಾದ ತೈಲದಿಂದ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ರಕ್ತಚಂದನದಿಂದ ಅನುಲೇಪಿಸಿ ಮಹಿಷಾಕ್ಷವೆಂಬ ಹಾಲುಮಡ್ಡ್ಮಿಯಿಂದ ಧೂಪಿಸ 
ಬೇಕು. ರಕ್ತವರ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನರ್ನಿಸಬೇಕು. 

೨೩-೨೪. ಈ ವಿಧಾನವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು ಭಯಂಕರವಾದ ಸಾಹಸ, 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಶೀತಲವಾಗಿರುವ ಮೂರು 
ನಿಧವಾದ ಗಂಧಗಳಿಂದ ಅನುಲೇನಿಸಿ, ಒಂದುಸಾವಿಟ ಬಿಳಿಯ ಕಮಲಗಳಿಂದ 
ಆ ಮಹಾಭುಜನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪೂಜಿಸಿ ಸರಮಾನ್ನವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ 
ಮಾಡಿದವನು ಉತ್ತಮವಾನ ಸಂಸತ್ತ ನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

| ರೌಪ್ರ ಕರ್ಮಣಿ ಸಿದ್ಧಿ ೦ತುಪ್ರಾ ಪ್ನೊ (ತಿ ನಹಿ ಸಂಶಯಃ ಎಂದು ಪಾಠವಿರಬೇಕು. 
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ನಿನೇದ್ಯ ಸೆರಮಾನ್ನಂ ಚೆ ಶ್ರಿಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಲೋತೈನುತ್ತಮಾಂ | 
ಫೃತೇನ ಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ಚೆಂದನೇನಾನುಲೇಪಿತಂ || ೨೫ | 


ಪರಮಾನ್ನಂ ಬಲಿಂ ದತ್ತಾ ಯಥೇಷ್ಟಂ ಕಾಮಮಾಸಪ್ಟಯಾತ್‌ | 
ಫೃತೇನ ಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ಚೆಂದನೇನಾನುಲೇಸಿತೆಂ || ೨೬ fl 


ಅಸೂಪೈಃ ಪರಮಾನ್ಸೇನ ಕುಲ್ಮಾಷೇಣ ಚ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಆಮ್ರಾತಕಾನಾಂ ಮುಖ್ಯಾನಾಂ ತತಸ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾಧಿಕಂ ಶತಂ | ೨೭ | 


ಶ್ಲೌದ್ರೆಂ ತ್ರಿ ವೃತ ಶಂ ದೇನಾಯ ಯಥಾವದ್ವಿನಿವೇವಯೇತ್‌ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹಾದಾಸ್ಟೋೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಚಾರಣಾ | ೨೮ ॥ 


ಪಂಚಗವ್ಯಬಲಿಂ ದತ್ತಾ ಧನಮಾಸ್ಟೋತ್ಯೆನುತ್ತಮಂ | 
ತ್ರಿರಕ್ಷೆಸ್ಟಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತ್ರಿರಕ್ಷೇನಾನುಲೇಪಿತೆಂ | ೨೯ 


A ಮಾ ಸಾರಾ ಬಾ ದಾ ವ ಅ ಜದ ಲಂ ಇಂಇಂಇಇಇ್ಲ ಸಂ ಚೃ ಇ ಇಂಂ್ರ್ಪ ಅಲ. ೨೨ಂಅಚ್ರ ಚಚ 22222277 2277227 ಚಾ ತ ಕರದು. ಜಟಾ ಅಕಾ 


೨೫-೨೭, ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಸಿ, ಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ 


ಪರಮಾನ್ನದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮತವಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಜ್ಯದಿಂದ ಆಭಿಸೇಕಮಾಡಿ ಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಒಬ್ಬಟ್ಟು ನಣಹ 


ಇದ ಅಪೂಸಗಳಿಂದಲೂ ಪರಮಾನ್ನದಿಂದಲೂ, ತಡಗಣಿಯಿಂದಲೂ ಬ್ರಿವೇದ 
ವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಗೊಂಚಲಿನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹುಳ್ರರುವ 


Ua 


ನೂರ ಎಂಟು ಅಮಟಿಯ ಫಲಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 


೨೮-೩೦. ಮೂರು ಬಾರಿ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಜೇನಿನಿಂದಲೂ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು 


ನಿನಿಂ 
ದ ಸೌಭಾ ಗೃವನ್ನು ಹೊಂದು 


ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಚಾ 
ತ್ತಾನೆ... ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಚಾರಮಾ ಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಸವ ಭವಃ ಬಲಿ 
ಯನ್ನು ಸ ಮರ್ಸಿಸಿದವನು ಹೆಚ್ಚುದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮೂರು ವಿಧ 


ವಾದ ರಕ್ತದಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಸ್ನ ನಮಾಡಿಸ್ಕಿ, ಮೂರು en ರಕ್ತದಿಂದ ಆನು 
ಲೇಪಿಸಿ ಕೆಂಪಾದ ಮೂರು ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಮೂರು ವಿಧವಾದ ರಕ್ತದಿಂದ 
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6 $ [> ಕ ~ 


ರಕ್ತೆಸಪುಪ್ಪೈಃ ಸಮಭ್ಯರ್ಜ್ಚೆ( ತ್ರಿಭಿರೇವ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ತ್ರಿರಕ್ತಂ ಚ ಬಲಿಂ ದತ್ತಾ_ ಹುತ್ತಾ ನೈ ಸರ್ಷಸತ್ರೆಯೆಂ lao ॥ 


ತ್ರಿಲೋಹಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ತಾ ಶತ್ರುನಾಶಮನಾಪ್ಸುಯಾತ್‌ | 
ಶ್ರಿಫಲಸ್ಸಾಪಿತಂ ದೇವಂ ಶ್ರಿರಕ್ತೇನಾನುಲೇಪಿತಂ il ao || 


ತ್ರಿಶೀಶಂ ಚ ಬಲಿಂ ದತ್ತ್ವಾ ಪುನ್ನಾಮಕುಸುಮಾನಿ ಚ | 
ಪುನ್ನಾಮಕಾನಿ ಮುಖ್ಯಾನಿ ಫಲಾನಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ las Hl 


ಪುತ್ರಜನ್ಮ ಸಮಾಸ್ಟೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಥು ತೇನ ಸ್ನಾಸಿಶಂ ದೇವಂ ತ್ರಿರಕ್ಷೇನಾನುಲೇಪಿತಂ ll ೩೩॥ 


ಕೃತ್ವಾ ಶದೇವ ಧೂಸಂ ತು ದತ್ತ್ಯಾ ಶ್ರೀರಂ ನಿನೇಷೆಯೇತ* | 
ಫೃತಸೂರಂ ಬಲಿಂ ದತ್ವಾ ನರಃ ಪ್ರಾಸ್ಟೋತಿ ಜೀನಿಕಾಂ | ೩೪ ॥ 


— ee ಪಡ ಸಾ ew ee 


ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ ಮೂರು ಸಾಸವೆಯನ್ನು ಹೋಮವಾಡಿ ಮೂರು 


ನಿಧವಾದ ಲೋಹಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಿಗಾಗಿ ದಾನಮಾಡಿದವನು ರತ್ರುನಾಶವೆಂಬ 
ಕಾಮ್ಯಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 


೩೧-೩೨. ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಫಲಗಳಿಂದ ಹೆರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಮೂರು 
ವಿಧವಾದ ರಕ್ತಚಂದನದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ, ಮೂರು ವಿಧವಾದ ತಣ್ಣಗಿರುವ ಬಲಿಯನ್ನ 
ರ್ಪಿಸಿ, ಪುರುಷನಾಮುಧೇಯದಂತೆ ನಾಮಧೇಯವುಳ್ಳ ಹೂಗಳನ್ನರ್ಪಿಸಿ, ಪುರುಷ 
ನಾಮಥೇಯವುಳ್ಳ ನಿವಿಧವಾದ ಮುಖ್ಯಮುಖ್ಯವಾದ ಫಲಗಳನ್ನ ರ್ನಿಸಿದವನು ' 
ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 

೩೩-೩೪. ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ, ಮೂರುವಿಧವಾದ ರಕ್ತ 
ಚಂದನಧಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ, ಆ ರಕ್ತ ಚಂದನದಿಂದಲೇ ಧೂಪವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಹಾಲನ್ನು 
ನೈವೇದ್ಯಕ್ಕೆ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಆಜ್ಯಪ್ರವಾಹೆವುಳ್ಳ ಬಲಿಯನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಿದನನು 
ಜೀವಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ವಿಸ್ತುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖೀಡ 


ಶ್ರೇರಾಜ್ಯಸ್ನಾಸಿತೆಂ ದೇವಂ ಚೆಂದೆನೇನಾನುಲೇಸಿತಂ | 
ತದೇವ ಧೂಪಂ ದಾತವ್ಯಂ ಜಾಶೀಪುಷ್ಟಾಣಿ ಚಾಪ್ಯಥ || ೩೫ || 


ಪಂಚೆಗವ್ಯಬಲಿಂ ದಶ್ತ್ವಾ ಹುತ್ಪಾ ವಹ್ನೌ ತಥಾ ಫೃತಂ | 
ಗಾಂಚ ದತ್ತಾ ಮಹಾಭಾಗ ಗಾಃ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ || ೩೬ | 


ಯೆಮಲಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ಯೆಮಲೇನಾನುಲೇಪಿತೆಂ | 
ಅಭ್ಯರ್ಚ್ಛ್ಯ ಯಮಲೈಃ ಪುಸ್ಪೈಃ ಧೂಸಂ ಚೆ ಯೆಮಲಂ ದಹೇತ್‌ ॥ ೩೭॥ 


ಯೆಮಲಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದತ್ತಾಾ ಜುಹುಯಾದೆಕ್ಷತಾಂಸ್ತೆಥಾ। 


ತಿಲಸಿದ್ದಾರ್ಥ ಕೆಯೆತಾನ್‌ ಸರ್ಪಿಃ ಕ್ಷೀರಂ ಘೃತಂ ತಥಾ | ೩೮ || 


ಅಶ್ವಂ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ತ್ವಾ ಹಯಾನ್‌ ಪ್ರಾಪ್ನೋತೈನುತ್ತಮಾನ್‌ | 
ಫೃತೇನ ಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ತಥೈವ ಫೃತಲೇಪಿತಂ | ೩೯ ॥ 


ಲಲ ಕಾಸಾ ಲಾ ಆ ಹಾ, _——— ಹ me 


೩೫-೩೬. ಹಾಲು ಮತ್ತು ಆಜ್ಯಗಳಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿಸಿ, ಚಂದನ 
ದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ ಆ ಚಂದನದಿಂದಲೇ ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಜಾಜಿ ಹೂವುಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿ ಪಂಚಗವ್ಯದಿಂದ ಬಲಿಪ್ರದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯವನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡಿ ಗೋದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಗೋವುಗಳನ್ನು ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಯುಗ್ಮಾಭಿಷೇಕದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಯುಗ್ಮವಾದ 
ಗಂಧದಿಂದ ಅನುಲೇಪಿಸಿ ಅವಳಿಯ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಎರಡು ವಿಧವಾದ 
ಧೂಪವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಎರಡು ವಿಧವಾದ ಬಲಿಯನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು 
ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಾಲು ಆಜ್ಯ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನೂ ಹೋಮಮಾಡಿ ಕುದುರೆಯನ್ನೇ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ಯಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಉತ್ತಮವಾದ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೯-೪೧. ಆಜ್ಯದಿಂದ ಹರಿಗೆ ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿಆಜ್ಯದಿಂದಲೇ ಲೇಪಿಸಿ ನಾಲ್ಕು 
ವಿಧವಾದ ಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಧೂಪವನ್ನು ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೦] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸುಪ್ಪೈಃ ಚತುರ್ಬಿಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಧೂಸಂ ದೆತ್ತಾ ಚೆತುಃಸಮಂ।| 
ತ್ರಿಶೂಕೆಂ ಚ Md ದತ್ತಾ ತಥೈವ ಪಾನಕತ್ರಯಂ || ೪೦ | 


ತ್ರಿಶೂಕಂ ಚ ತಥಾ ಹುತ್ವಾ ತ್ರಿಸ್ನೇಹೇನ ಸಮನ್ಸಿತಂ | 
ಶ್ರಿಲೋಹಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ತಾ ಗಾಣಿಸತ್ಯಮವಾಪ್ನು ಯಾತ | ೪೧॥ 


ಮಧುರತ್ರಿತಯೇನಾಥ ಸ್ನಾಸೆಯಿತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ | 
ಅನುಲಿಂಪೇತ್ರಿಶೀತೇನ ಪೂಜಯೇಚ್ಚಮಕೈಸ್ತಥಾ | ೪೨ || 


ಧೂಪಂ ದಹೇತ್ರಿ ಶಿತೇನ ದದ್ಯಾತ್ರಿಮಧುರಂ ಬಲಿಂ | 
ಮಧೂಕ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಶಥಾ ದಾ ದ್ರಾಶ್ಪಾಂ ಖರ್ಜೂರಮೇವ ಚೆ || ೪೩ | 


ಸರ್ವಭೂತೃಃ ಸಹಾಪ್ನೋತಿ ಸಖ್ಯಮೇವ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಫೃತೇನ ಸ್ನಾಪಿತಂ ದೇವಂ ವಚೆಯಾ ನಿಶಯಾ ತಥಾ ll ೪೪ || 


ee ರಾರಾ ಆ ರಾ 


ಅರ್ಥಿಸ್ಕಿ ಮೂರುನಿಧವಾದ ಭತ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ ಮುಳ್ಳಿ ರುವ ಧಾನ್ಯವನ್ನೂ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಧಾನ್ಯನನ್ನೂ ಮೂರುವಿಥವಾದ ಪಾನಕವನ್ನೂ ಅರ್ಪಿಸಿ 


ಇಚ್‌ 
ಅಂತಹ ಧಾನ್ಯದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನು ನಾಡಿ ಮೂರುವಿಧವಾ 


3 


ಎನೆ ಮೊಡ 
£ಐಂ 
ಲಾದ ಸ್ನೇಹೆವಸ್ತುಗಳೂಡನೆ ಮೂರುಲೋಹೆಗಳನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು 


ಧಾನನನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು ಗಣಾಧಿಸತ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, 


೪೨-೪೩. ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಮದುಶರಸಗಳಿಂದ ಆ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು 
ಅಭಿಸೇಕಮಾಡಿ, ಶೀತಲವಾದ ಮೂರುವಿಧೆ ಗಂಧದಿಂದ ಲೇಪಿಸಿ, ಚಮಕಸೂಕ್ತ : 
ದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶೀತಲವಾಗಿರುವ ಮೂರುವಿಧ ಧೂಪಗಳಿಂದ ಧೂಪಿಸ್ಕಿ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಮಧುರರಸವುಳ್ಳ ಬಲಿಯನ್ನು : ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹಿಫ್ಸೆಯ ಹೂವು 
ಗಳನ್ನೂ ದ್ರಾಕ್ಷಿ ಖರ್ಜೂರ ಇನನ್ನೂ ಆ ಬಲಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಸರ್ವಭೂತಗಳೂಡನೆಯೂ ಸಖ್ಯವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಚೆಂದನೇನಾನುಲಿಂಪೇತ್ತು ಜಾತೀಪುಪ್ಪೈರಥಾರ್ಜೆಯೇಶ್‌ | 
ಫೃತಶಕ್ಷೌದ್ರಯುತಂ ದತ್ತ್ವಾ ತಥಾ ಧೂಪಂ ಚೆ ಗುಗ್ಗುಲಂ || ೪೫ || 


ತ್ರಿಶೂಕಂ ಚೆ ಬಲಿಂ ದಶ್ತ್ವಾ ತಥಾ ಶ್ರಿಲವಣಂ ನರಃ | 
ಕನಕಂ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದತ್ತಾ ನಿದ್ಯಾಮಾಪ್ಟೋತ್ಕಭೀಪ್ಸಿತಾಂ | ೪೬ | 


ಚಂದನಮಾಜ್ಯಂ ಜಾತೀ ಪರಮಾನ್ನಂ 
ಗುಗ್ಗುಲುಂ ಚ ದೇವಾಯ । 

ದತ್ತ್ವಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪುರುಷಃ ಸರ್ವಾನ್‌ | 
ಕಾಮಾನವಾಪ್ನೋತಿ | ೪೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಭಗವದನು 
ಲೇಪೆನಸ್ನಾನವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದಶೋತ್ತರಶತತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


A ಮಾ ಸಂದ ಸಾ! ಹ 


೪೪-೪೬, ಹರಿಯನ್ನು ಆಜ್ಯದಿಂದ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿಸಿ, ಬಜೆ ಮತ್ತು ಅರಿಶಿನ 
ಇವುಗಳ ಗಂಧದಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಜಾಜೀಹೂವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, 
ತುಪ್ಪ ಮತ್ತು ಜೇನುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ, ಗುಗ್ಗುಳವನ್ನು 
ಧೂಪಿಸಬೇಕು. ಮುಳ್ಳಿ ನೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ ಗೋಧಿ 
ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಉಪ್ಪ್ಪುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಲಿಯನ 
ವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೆಗಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನು ತನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಗ 


ಹ ಕಾ| 
೯ಸಿ, ಬನ್ನದ ನಾಣ್ಯ 


6 
1 ಬ 


ಮು 


ಇಸ್ಟ 

೪೭. ಚಂದನವನ್ನೂ, ಆಜ್ಯವನ್ನೂ ಜಾಜಿಯಹೂವನ್ನೂ, ಪರಮಾನ್ನ 
ವನ್ನೂ, ಗುಗ್ಗುಲು ಧೂಪವನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಹರಿಗೆ ಸಮರ್ಥಿಸಿದವನು ಎಲ್ಲಾ 
ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಅಭಿಜಿತ್‌ ಸ್ಲಾನವೆಂಬ ನೂರಹತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಬಾ ರಾ ಮೌ ದಾಟಾಟಾ ಬ ಪಜ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೦] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೂರ ಹತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ನ್ಯ, 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಬಹುದೋ ಅಂತಹ ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮವಾವುದು 
ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳಿಗೂ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ ಹರಿಯೇ ಪ್ರಭುವಾಗಿರುವನು. ಅವನ ಪೂಜೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ 
ಫಲಗಳಿಗೂ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಉಪಕ್ರಮಿಸಿ, ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತರೇ ಮೊದಲಾದ 
ನಾನಾವಿಧಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಕಾಮನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆಯಾಯ ಫಲಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಭಗವಂತನ ಅನುಲೇನನ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ನಿರೂಪಿ 
ಸಿರುವರು, ರೋಗನಿವೃತ್ತಿ, ಭೋಗ್ಯ ಭಾಗ್ಯ, ವಿದ್ಯಾ ಅರ್ಥಸಂಪತ್ತಿ ಎಲ್ಲವೂ ಇಲ್ಲಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವ ಅನುಲೇಸನಸ್ನಾನಾದಿಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತನಾದ ಹರಿಯ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ, 


ಇನ್ನಿ ದಸ-ಆಸ 
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ಓಂ | 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :._ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಲಾಮ್‌ 


ಏಕಾದಶೋತ್ತರಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 


ಭಗವನ್‌ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಪಾಪಾನಾಂ ಕರ್ಮಣಾಂ ಫಲಂ || 


ತ್ವತ್ತಃ ಕಮಲಪತ್ರಾಕ್ಸ ತನ್ಮಮಾಚಿಶ್ಸೃ ಪೃಚ್ಛತಃ || ೧॥ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉನಾಚೆ ॥| 

ಭುಕ್ತೈವಾನ್ನಮಭೋಜ್ಯಂ ತು ನರಕಂ ಯಾತಿ ಮಾನವಃ | 

ವ್ರತಲೋಪೇ ತದರ್ಥಂ ಚೆ ಪ್ರಕೀರ್ಣೇ ತು ದಶಾಹಕಂ || ೨ 


ನೂರ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಸೂಜ್ಯನೇ, ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಯಾವ ಯಾವ ಫಲ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿರುವ ನಿಪ್ಲಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಆಶೆಪಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ದಯ 
ವಿಟ್ಟು ಹೇಳು ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 


೨-೩. ಅಭೋಜ್ಯಾನ್ನ ವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದವನು, ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ವ್ರತಲೋಪ ಉಂಟಾದರೂ, ಸಾಂಕರ್ಯ ಉಂಟಾದರೂ ಸಹೆ ಹೆತ್ತು ದಿನದ ನರಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಯೂ, ಸಮಿದ್ಯಾಜಿಯೂ, ವ್ರತಲೋಪ 
ಹೊಂದಿದ್ದಾದರೆ ಸಾವಿರವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೧] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಸಮಿ:ದ್ಯಾದೀನ್‌ ಸಹಸ್ರಂ ಯಾತಿ ವತ್ಸರಾನ್‌ | 


ಮಹಾಪಾತಕ*ಿನಃ ಸರ್ವೇ ಇಲ್ಬಂ ಪಶ್ಯಂತಿ ಭಾರ್ಗವ | a | 
ಮನ್ವಂತೆರಂ ತು ತಾಂ ಕೃತ್ವಾ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ | 
ಚತುರ್ಯುಗಂ ಶ್ಲತ್ರಿಯೆಹಾ ವೈಶ್ಯಹಾ ತ್ರಿಯುಗಂ ತಥಾ ll ೪ || 


ಶೂದ್ರಂ ಹತ್ವಾ ಮಹಾಭಾಗ ಯುಗಂತು ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಯಾವಂತಿ ಪಶುರೋಮಾಣಿ ತಾವತ್ವೃತ್ವೇಹ ಮಾನವಃ (| ೫ ॥ 


ವೃಥಾ ಪಶುಘ್ನುಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ವರ್ಷಾಣಿ ನರಕಂ ನರಃ | 
ದ್ರನ್ಯಾಣಾಮಲ್ಪಸಾರಾಣಾಂ ಸ್ತೇಯಂ ಕೃತ್ವಾನ್ಯವೇಶ್ಮತೆಃ |೬| 


ಯಾತಿ ಸಂವತ್ಸರಶತಂ ಗುರುಬ್ರಾಹ್ಮಣಿತಾಡನಾತ್‌ | 
ತಚ್ಛಸ್ತ್ರವರ್ತೀ ನೃಪತಿಃ ಕಲ್ಪಂ ಪಶ್ಯತಿ ಮಾನದ | ೭ 





ಮಹಾಪಾತಕ ಹೊಂದಿರುವವರು ಕಲ್ಪಪರ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ನರಕವನ್ನೇ 
ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 


೪-೫. ಕ್ಷತ್ರಿಯನನ್ನು ವಧಮಾಡಿದವನು ಮನ್ತಂತರಪರ್ಯಂತವೂ ನರಸ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವೈಶ್ಯನನ್ನು ವಧಮಾಡಿದವನು ಮೂರುಯುಗ ಸರ್ಯಂತವೂ 
ಶೂದ್ರನನ್ನು ವಧಮಾಡಿದವನು ಒಂದು ಯುಗ ಪರ್ಯಂತವೂ ನರಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಪಶುಹನನ ಮಾಡಿದವನು ಆ ಪಶುನಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
ರೋಮಗಳಿವೆಯೋ ಅಷ್ಟು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ನರಕವಾಸವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೬-೭. ಸ್ವಲ್ಪ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಮನೆಯಿಂದ 
ಕದ್ದುತಂದು ಜೀವಿಸಿದವನು ನೂರುವರ್ಷ  ಪರ್ಯಂತವೂ ನರಕವಾಸವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ... ಧೊರೆಯಾದವನು ಗುರು ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಇವರನ್ನು ಶಸ್ತ್ರ, 
ದಿಂದ ಹೊಡೆದದ್ದೇ ಆದರೆ ಆ ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ ಜೀವಿಸುವ ಆ ಧೊರೆಯು ಕಲ್ಪಪರ್ಯಂತ 
ವಾಗಿಯೂ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯನಿರ್ಣಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಏರ್ಸಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಭ್ಯನು ಉಭಯಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಿರದೆ ಪಕ್ಷಪಾತ 
ದಿಂದ ಒಂದು ಸಕ್ಷಕೆ ಅನುಕೂಲನಾಗಿ ವರ್ತಿಸದಲ್ಲಿ ಅವನೂ ಸಹ ಕಲ್ಪಸರ್ಯಂತ 
ವಾಗಿ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 

0 ಜಣಲ್ಲಿ ಪಾರವು ಅರುದ್ಧವಾಗಿದ......... 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪೆಕ್ಷಸಾತೀ ತಥಾ ಸಭ್ಯಸ್ತಾವದೇವ ಭೃಗೂತ್ತಮ | 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಚೆ ಶೂದ್ರಸ್ಯ ಸಹಸ್ರಂ ಭೃಗುಸತ್ತಮ Hel 
ಶೋಣಿತಂ ಯಾವತೆಃ ಪಾಂಸೂನ್ನಿಗೃಹ್ನಂತಿ ಮಹೀತಲೇ | 

ತಾವದ್ವರ್ಸ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ len 
ರಾಜನಿ ಪ್ರಹರೇದ್ಯಸ್ತು ಕೃತಾಗಾ ಅಪಿ ದುರ್ಮತಿಃ | 

ಅರಾಜಾ ನರಕಂ ಯಾತಿ ಸತು ಕಲ್ಪಶತೆಂ ನರಃ | ೧೦ ॥ 


ನಿತ್ಯಾನ್ನಕುರ್ವನ್‌ ಧರ್ಮಾಣಿ ತಥಾ ವರ್ಷಶತಶಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ದ್ರುಮಾಣಾಂ ಛೇದನೇ ರಾಮ ಪಂಚಾಶದ್ವರ್ಷಮೇವ ತು | ೧೧ || 


ಗುಲ್ಮವಲ್ಲೀಲತಾನಾಂ ತು ದಶವರ್ಷಾಣಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅನಾಗಸಾಮಥಾಕ್ರೋಶೆ ತಿರಶ್ಹಾಮಫಥ ತಾಡನೇ || ೧೨ I! 


POSS ಇರ ಖು ಮ ಜಾ ಭಾವಾ ಾವ ಭಾ ಕ 


೮-೧೦. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮತ್ತು ನಿರಪರಾಧಿಯಾದ ಶೂದ್ರನ ವಧದಿಂದ 
ಪಾತಕಿಯಾದವನು ಹಾಗೆ ವಧಹೊಂದಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮತ್ತು ಶೂದ್ರನ ಸಹೆಸ್ರ 
ಪರಿಮಾಣದಷ್ಟು ರಕ್ತವು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದದ್ದೇ ಆದರೆ ಎಷ್ಟು ಧೂಳಿಯನ್ನು 
ಅದು ಆವರಿಸಬಲ್ಲದೋ ಅಷ್ಟು ಸಹೆಸ್ತವರ್ಷ್ನ ಪರ್ಯಂತವೂ ವಧಮಾಡಿದ 
ಪಾಹಿಯು ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ದುರ್ಬುದ್ಧಿಯು ತಾನು ಅಸರಾಧಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೂ ತನಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನಾದ ರಾಜನನ್ನೇ ಪ್ರಹರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ಸಹ 
ನೂರು ಕಲ್ಪಗಳವರಿಗೂ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಅಂತಹವನು 
ರಾಜನಾಗಿರಕೂಡದು. ರಾಜನಾದವನು ಹಾಗೆ ಪ್ರತಿಭಟಸಿದಲ್ಲಿ ಬಾಧಕನಿಲ್ಲವೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ. '` 


೧೧-೧೨. ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದವನು ನೂರುವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತವೂ 
ನರಕವಾಸವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಫಲವೃಕ್ಷಗಳನ್ನು ಕಡಿದುಹಾಕಿದವನು 
ಐವತ್ತು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪೊದರುಗಳು, ಲತೆ 
ಗಳು, ಸಣ್ಣ ಬಳ್ಳಿಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದವನು ಹತ್ತು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತ 
ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಿರಪರಾಧಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೋಪಮಾಡಿ 
ದವನೂ ತಿರ್ಯಕ್ಟ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹೊಡೆದವನೂ ಸಹೆ ಅವನಂತೆಯೇ ಹತ್ತು ವರ್ಷ 
ಪರ್ಯಂತ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೧] ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ 


ತಾವದೇವ ಯೆಥಾಕಾಲಂ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ। 
ಅಗಮ್ಯಾಗಾನಿನಃ ಸೆನೆಣ ಮಹಾಸಾತಕಿಭಿಃ ಸಮಾಃ 1 ೧೩1 


ಅನಿನಿಷ್ಟ್ರಾಂ ಭೃತಿಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ದ್ವೇ ಶತೇ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ | 
ತಥಾ ಪುಸ್ತಕಹಾರೀ ಚ ಸಹಸ್ರಂ ಯಾತಿ ವತ್ಸರಾನ್‌ 1] ೧೪ ॥ 


ಸಸ್ಯಾನಾಂ ನಾಶಕಾರೀ ಚೆ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ | 
ಆಗಾರವನದಾಹೀ ಚ ನಾಸ್ತಿಕೆಶ್ಚ ತಥಾ ನರಃ 11 ೧೫ ॥ 


ಕಲ್ಪಮೇಕಂ ಪ್ರೆಪದ್ಯಂಶೇ ನರಕಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ದೇವತಾನಾಂ ದ್ವಿಜಾಶೀನಾಂ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ನಿಂದಕಸ್ತಥಾ I ೧೬ || 


ಶ್ರುತೀನಾಂ ದೂಸಷಕಶ್ಚೈವ ತಾವದೇವ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 


ಪ್ರತಿಶ್ರುತ್ಯ ತಥಾ ಚಾರ್ಥಂ ಯೋ ನ ದದ್ಯಾನ್ಮಹಾಭುಜ | ೧೭ ॥ 


pe NSE ವ ಹ ಕತತ ದ ಭಾ ಅಂ ಂಸಉೃ್ಥ 


೧೩-೧೪. ಅಗಮ್ಯಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದವರೆಲ್ಲರೂ ಮಹಾಪಾತಕಿ 
ಗಳೊಡನೆ ಸಮನಾಗುತ್ತಾರೆ. ಗೊತ್ತಾದ ಕೂಲಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಕೂಲಿಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಎರಡುನೂರು ವರ್ಷಪರ್ಯಂತವಾಗಿಯೂ ಅವನು ನರಕದಲ್ಲಿ 
ಬೀಳುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಪುಸ್ತಕನನ್ನು ಅಸಹೆರಿಸಿದದನೂ ಸಾವಿರವರ್ಷ 
ಪರ್ಯಂತ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದನನೂ ನರಕನನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬. ಮನೆ ಕಾಡು ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಸುಡುವವನು ಮತ್ತು ನಾಸ್ತಿಕ 
ನಾದ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡ ಒಂದು ಕಲ್ಪ ಸರ್ಯಂತವೂ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಬಾಹ್ಮೆಣರನ್ನೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನಿಂದಿಸುವವನು 
ವೇದದೂಸಕನೂ ಸಹ ಇದೇ ಪರಿಮಾಣದ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. 


೧೭-೧೮. ಯಾವನೊಬ್ಬನು ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವುದಾಗಿ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ 
ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೊಡದೆ ಮೋಸಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಮತ್ತು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವವನನ್ನು 
ಯಾವ ಕಾರಣವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಯಾವನು ಪರಿತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಆಶ್ರಿತಸ್ಯ ಪರಿತ್ಯಾಗಂ ವೃಥಾ ಕುರ್ಯಾದ್ವಿಜೋತ್ತೆಮ | 
. ಅಪರಾಧಂ ತಥಾ ರಾಮ ವೃಥಾ ಭಾರ್ಯಾವಮನ್ತಕೆಃ | ೧೮ ॥ 


ಕ್ರತುಹಾ ಚೈವ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸಹಸ್ರಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ | 
ಬಹೂನಿ ರಾಮ ಪಾಪಾನಿ ಪಾಹೇಷೂಕ್ತೇಷು ಭಾರ್ಗವ | 
ಅಂತರ್ಭಾವಂ ಪ್ರಸದ್ಯಂತೇ ತಾನಿ ಚಿಂತ್ಯಾನಿ ಧರ್ಮತಃ | ೧೯ ॥ 


ನರಕಾಣಾಂ ಗಣಿನಮುದಿತಂ ಪಾಪಾನಾಂ ತೇ ಮಯಾ ರಾಮ | 
ಏತಚ್ಚ ಭವತಿ ಘೋರಂ ತ್ವನುಬಂಧಕೃತಂ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ | ೨೦ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಪಾಪನಿಶ್ಚಯೋ 
ನಾಮೈ ಕಾದಶೋತ್ತರಶತತನೋಂಧ್ಯಾಯಃ 


ಜತ ನೆವರ್‌ ವ ಘಾಟಿ ಆಟಾ. ಅಸಹ... ವಾ. ಅ. 





ಅಪರಾಧವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರ್ಕೂಸಹ ಯಾವನು ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಧಿಕ್ಕರಿಸಿ ಅವಮಾನಪಡಿ 
ಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಮತ್ತುಯಾನನು ಸಾಫ್ವಿಕರ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಗೆ,ನಾಶಕನಾಗುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಸಾವಿರವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ನರಕಪಾತವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೧೯-೨೦. ಎಲ್ಲೆ ಭಾರ್ಗವೋತ್ತಮನೇ, ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ ಪಾಪ 
ಗಳಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳಿರುವುವು. ಅವುಗಳೂ ಸಹ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ 
ಪಾನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಮ್ಯದಿಂದ ಅಂತರ್ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ ಧರ್ಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಗೌರವಲಾಘವ ಭಾವಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚೈಸಬೇಕು. 
ಪಾಪಗಳ ಮತ್ತು ಆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ನರಕಗಳ ಗಣನೆಯನ್ನು ನಾನು 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಈ ಪಾಪಗಳೂ ಸಹ ಜನ್ಮಸರಂಸರಾ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ದುಸ್ಸಹವಾದ ಮತ್ತು ಘೋರವಾದ ದುಃಖವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಪಾಪನಿಶ್ಚಯವೆಂಬ ನೂರಹನ್ನೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


—>e— 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೧] ನಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೊರ ಹನ್ನೊಂದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


me AA Mm 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನದಿಂದ ಸಕಲ ಮನೋರಥಗಳೂ ಸಿದ್ದಿ ಸುವುವೆಂಬ 
ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಾರ್ಥ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳ ಫಲವೇನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಫಲವಾದ ನರಕಗಳನ್ನೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ರೀತಿಯಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ಓಂ! 
ಹ ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ಸರ ಜೂ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ರಾವಾ ಸಾನುನ ಇ... ರಾಜಾ, 


ದ್ವಾದಶೋತ್ತರಶತತಮೋಇ9ಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚೆ || 


ಜಂತುಃ ಕಥಂ ಸಂಭವತಿ ಕಥಂ ಚೈವ ವಿಸೆದ್ಯತೇ | 
ಕಥಂ ದೇಹಾಂತರಂ ಯಾತಿ ತನ್ಮಮಾಚಿಕ್ಷ್ಯ ಪೃಚ್ಛತಃ lol 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥| 


ನಿಶ್ಚಸ್ಯಾವರಣಂ ರಾಮ ತಥೈವಾಂಡಂ ನ ಹೇಮ ಯತ್‌ | 
ತಥಾ ಪ್ರಾಣಿ ಶರೀರಸ್ಯ ಪಾರ್ಥಿವತ್ಚಂ ಮಹಾಭುಜ |೨॥ 





— pO 


ನೂರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ರಾಮನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:_ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯಾದವನು 
ಹುಟ್ಟುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ಸಾಯುವ ಬಗೆ ತಾನೆ ಹೇಗೆ. ಆ ಪ್ರಾಣಿಯು ದೇಹಾಂತರ 
ವನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಗೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಎಲೈ ಭಾರ್ಗವನ ನಿಶ್ಚಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಆವರಣರೂಪದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 
ವಿರುವುದಷ್ಟೆ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಹೇಗೆ ಸ್ಪರ್ಣವೇ ಮೊದಲಾದ ಲೋಹರೂಪ 
ವಾಗಿರದೆ ಪಾರ್ಥಿವರೂಪವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ( ಪಂಚೀಕೃತವಾದ ಸಂಚಭೂತ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೨] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಕಾಶೇ ನರಶಾರ್ದೂಲ ಯಥೈವಾಂಡಂ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಂ | 
ಸುಸಿರಂ ತದ್ದದೇನೇಹ ಪುರುಷಸ್ಯ ಶರೀರಗಂ ೩ 


ಧಾರಯಂತಿ ಯಥಾ ನಿಶ್ವಮಂಡಸ್ಕಾಭ್ಯಂತರೇ ಸ್ಥಿ ತಾಃ | 
ವಾಯ್ಕೆಗ್ಲಿ ಸೋಮಾಃ ಸತತಂ ತಥಾ ದೇಹಂ ಶರೀರಿಣಾಂ |೪| 


ಆಧಾರಭೂತೇ ದ್ವೇ ಭೂಶೇ ಆದ್ಯಂತೇ ಸರ್ವದೇಹಿನಾಂ | 
ಪ್ರಸದ್ಯಂತೇ ಮಹಾಭಾಗ ಕಲಲತ್ಹಂ ಹಿ.ತತ್ತ್ಕಣಾತ್‌ | ೫ ॥ 


ಕರೋತಿ ತತ್ರ ಚ ತತಃ ಪ್ರವೇಶಂ ಕರ್ಮಜೋದಿತಃ | 
ವಾಯುಭೂತಃ ತಥಾ ಜೀವಸ್ಮ್ಯಕ್ತ್ಯಾ ಭೋಗನಿವರ್ಧನಂ | 
ಸ್ಪರ್ಗಾದ್ವಾ ನರಕಾದ್ದೇಹಂ ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಾವಥಾಸಿ ವಾ | ೬ 


ಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಉಂಟಾದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಶರೀರವಾಗಿರುವ ಅಚೇತನ 


ಭಾಗವೂ ಸಹ ಪೃಥಿವೀ ಮೊದಲಾದ ಭೂತಗಳ ಪ 


ಆಕಾಶದ ಅವಲಂಬನದಿಂದ ಹೇಗೆ ನಿಂತಿದೆಯೋ ಆದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪುರುಷನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಆಕಾಶವು ರಂಧ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ ಈ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿ 
ನಿಂತಿದೆ. 


೪-೫, ಆ ಅಂಡದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ವಾಯ್ಕು ಅಗ್ನಿ, ಚಂದ್ರ ಇವರು 
ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಗೆ ಧರಿಸಿರುವಕೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹವನ್ನೂ ಸಹ 
ಅವರೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಧರಿಸಿರುವರು. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಆದ್ಯಂತ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಎರಡೇ ಭೂತಗಳು ಆಧಾರವಾಗಿವೆ. ಆ ಭೂತಗಳು ಅಗ್ಗಿಯ ಸಂಪರ್ಕ, 
ದಿಂದುಂಬಾದ ಪಾಕ ವಿಶೇಷದಿಂದ ಕಲಲನೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 
(ಕಲಲನೆಂದರೆ ಹಾಲು ಹೆಪ್ಪ್ಸಾಗುವಾಗ ಹಾಲಿನ ಅವಸ್ಥೆಯು ಕಳೆದು ಅದು 
ಮೊಸರಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಉಂಟಾಗುವ ಒಂದು ಅವಸ್ಥೆ) 


೬-೭. (ಆ ಕಲಲದಲ್ಲಿ) ವಾಯುರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿರುವ ಜೀವನು 
ತನ್ನ ಪ್ರಾಚೀನಕರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ತನಗೆ ಭೋಗಸಾಧನವಾಗಿದ್ದ ದೇಹವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವರ್ಗದಿಂದಾಗಲಿ ನರಕದಿಂದಾಗಲಿ ತಿರ್ಯಕ್‌ ಪ್ರಾಣಿಯ ದೇಹೆದಿಂದಾಗಲಿ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಏವಂ ಪ್ರವೇಶಂ ಸ ಕರೋತಿ ಗರ್ಭೇ 
ಜೀವಸ್ತದಾ ಕರ್ಮವಶಾನುಬಂಧಾತ್‌ | 
ತತಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಸ್ತು ತಥಾ ಸಮೂಢೋ 
ಮಾಸಾಂಶ್ಚ ಷಟ್‌ ತಿಷ್ಕತಿ ನೇದನಿತ್ಯಃ | ೩॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಗರ್ಭಸಂಕ್ರಾಂತಿ 
ವರ್ಣಿನಂ ನಾಮ ದ್ವಾದಶೋತ್ತರಶತತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 





i 


ಹೊರಟು ಇಲ್ಲಿರುವ ಈ ಕಲಲದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿ ಕರ್ಮವಶ 
ನಾದ ಜೀವನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಕ್ರೈರ್ಯಹೊಂದಿ ಆರುತಿಂಗಳ 
ವರಿಗೂ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಜ್ಞಾನಾನುವ್ನ ತ್ತಿಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಥರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಸಂಕ್ರಾಂತಿ 
ವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಎರಾ 


ನೂರ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಪ್ರಣ್ಯಪಾಷ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಜೀವನಿಗೆ ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಆ ಫಲಾನುಭವಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಜನ್ಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ಕಲಲನೆಂಬ ಭೌತಿಕ 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಗರ್ಭೆದಲ್ಲೇ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಹೊಂದುವುದನ್ನು ರಿರೂಪಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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|| ಓಂ || 
ಎನ ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಶ್ರಯೋದಶೋತ್ತರಶತತನೋ$ಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ! 


ಭೋಗದೇಹಂ ಕಥಂ ತ್ಯಕ್ಷ್ಯಾ ಜೀವೋ ಗರ್ಭಂ ಪ್ರಸಡ್ಯತೇ | 
ಭೋಗದೇಹಕ್ಚ ಕಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ತಂ ಮಮಾಚಕ್ಸ್ಚೃ ಪೃಚ್ಛತಃ | oll 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ |! 


ಆತಿವಾಹಿಕೆಗರ್ಭಸ್ಯ ದೇಹೋ ಭವತಿ ಭಾರ್ಗವ । 
ಕೇವಲಂ ತಂ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಮೃತ್ಯುಕಾಲ ಉಪಸ್ಥಿತೇ lol 


ಯಾಮ್ಯೈರ್ನರೈರ್ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ತಚ್ಛೆರೀರಂ ಭೃಗೂತ್ತಮ | | 
ನೀಯತೇ ಯಾಮ್ಯಮಾರ್ಗೇಣ ನಾನ್ಯೇಷಾಂ ಪ್ರಾಣಿನಾಂ ದ್ವಿಜ (೩॥( 


ಎ ಸರಾ ಸಕಾ ಮಸಿ ಹಂ ರಾ ಸಾ ಬ ಅಭ ಹ ಹ ತ 


ನೂರ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:- ಜೀವನು ತನ್ನ ಭೋಗ 
ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಭೋಗದೇಹವೆಂದರೆ 
ಯಾವುದು ಇದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮೃತ್ಯುವು ಸಮಾನಿಸಿದಾಗ ಯಮನಭಟರು ದಕ್ಷಿಣ 
ದಿಕ್ಕಿನ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಯಾವ ದೇಹದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಇವನನ್ನು ಒಯ್ಯುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅದೇ ಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೇಹವು ಆತಿವಾಹಿಕ ದೇಹವೆಂದು ಹೇಳ 
ಲೃಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಂಟಾಗುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ದೇಹ. 
ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮನುಷ್ಯಾಃ ಪ್ರತಿಸದ್ಯಂತೇ ಸ್ವರ್ಗಂ ನರಕಮೇವ ಚ | 
ನೈನಾನ್ಕೇ ಸ್ರಾಣಿನಃ ಕೇಚಿತ್ಸರ್ನ್ವೇ ತೇ ಫಲಭೋಗಿನಃ | ೪ ॥ 


ಶುಭಾನಾಮಶುಭಾನಾಂ ವಾ ಕರ್ಮಣಾಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಸಂಚೆಯಃ ಕ್ರಿಯತೇ ಲೋಕೇ ಮನುಷ್ಯೈರೇವ;]ಕೇವಲಂ | ೫ ॥ 


ತಸ್ಮಾನ್ಮನುಷ್ಯಸ್ತು ಮೃತೋ ಯೆಮಲೋಕೆಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 
ನಾನ್ಯಃ ಪ್ರಾಣೀ ಮಹಾಭಾಗ ಫಲಯೋನ್‌ೌ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ | ೬ 


ಗಚ್ಛೆನ್‌ ಲೋಕೇ ಪ್ರಸನ್ನಸ್ಯ ಪುರುಷಸ್ಯ ತಥಾ ಯಮಃ ! 
ಯೋನೀಶ್ಚ ನರಕಾಂಶ್ಚೈವ ನರೂಪಯತಿ ಕರ್ಮಣಾಂ lh él 


pS ವಾನ ಮಾಮಾ 





೪.೫ ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಸ್ವರ್ಗನರಕರೂಪವಾದ ಸುಖದುಃಖಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುವವರು ಮನುಷ್ಯರೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಆಯಾಯ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದು ಫಲಭೋಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನು 
ಮಾತ್ರ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಪರಲೋಕದ ಶುಭಾಶುಭ ಫಲಗಳಿಗೆ ಸಾಧೆಕವಾದ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರ ಹಿಸುವವನು ಮನುಷ್ಯನೇ ಹೊರತು ಇತರ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲ. (ಶಾಕ್ರ್ರಗಳಿಂದ ಸುಖದುಃಖ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದು ಸುಖಪ್ರಾಪ್ತಿಗೂ ದುಃಖನಿವೃತ್ತಿಗೂ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ 
ವರ್ತನವು ಮನುಷ್ಯಾಧಿಕಾರಿಕವೇ ಹೊರತು ಇತರ ಪಾಣಿಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದುದಲ್ಲವೆಂದು 
ತಾತ್ಸ್ಫರ್ಯನ). | 

೬-೭. ಆದುದರಿಂದ ಮೃತಿಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗತಕ್ಕ 
ವನು ಶುಭಾಶುಭ ಕರ್ಮಸಂಗ್ರಹವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನೇ ಹೊರತು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ 'ತಕ್ಕ ಫಲದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನೇ ಅಧಿಕೃತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಹಂಗೆ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿರುವ ಯಮನೇ 
ಆಯಾಯ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಫಲಗಳ ಅನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ನರಕವನ್ನೂ ಸಹ ನಿರೂಪಿಸಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪೂಜನೀಯಾಶ್ಚ ತೇ ತೇನ ವೈವಸ್ತತೆಮಸಶ್ಯತಾಂ | 
ಮರಣಾನಂತರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶಿರಶ್ಹಾಂ ಗರ್ಭಸಂಭವಂ en 


ವಾಯುಭೂತಾಶ್ಚ ತೇ ಗರ್ಭಂ ಪ್ರಪದ್ಯಂತೇ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಮನುಷ್ಯಸ್ತು ಮೃತೋ ರಾಮ ನೀಯತೇ ಯಮಮಂದಿರಂ ie ll 


ತಥಾ ಕರ್ಮಾನುರೂಪೇಣ ಯಮಂ ಪೆಶ್ಯತೈಸೌ ತತಃ | 
ಫೋರಂ ಪಾಪಸ್ತಥಾ ಧರ್ಮೇ ನಿವಿಷ್ಟಃ ಸೌಮ್ಯದರ್ಶನಂ | ೧೦ 1| 


ಧರ್ಮಿಷ್ಠ ಸೂಜ್ಯತೇ ತತ್ರ ಹ್ಯಾಸನೇನೋದಕೇನ ಚ! 
ಪಾಠಬದ್ದಗಲಃ ಸಾಪಃ ಸೀಡೃತೇ ವೈ ಯಮಾಗ್ರತೆಃ || ೧೧ ॥ 


ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾಸ್ತ ತೆಸ್ತಸ್ಕ ಸ್ವರ್ಗಂ ನರಕಮೇವ ಚ | 
ನಿವೇದೆಯೆಂತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸತು ಪಿಂಡಾಶನಸ್ತತಃ | ೧೨ ॥ 


ತ ದ ಲ ತ್ರ ಡೆ ಪ ಯವರು ಇತರ ಟಾ ಅದಾರ ದಾ 3. ಹ 


೮೯. ಆ ನರಕಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಅವರು ಅನುಭವಿ 
ಸಲು ಪುರಸ್ವರಿಸಲ್ಯೇಬೀಕು. ತಿರ್ಯಕ್ಕ್‌ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಮರಣ ಹೊಂದಿದ 
ನಂತರ ಯಮನನ್ನು ನೋಡದೆಯೇನೆ ಪುನಃ ದೇಹಧಾರಣೆಗಾಗಿ ವಾಯುವಿನಂತೆ 
ಸೂಕ್ಷಾ ವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಗರ್ಭವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಮನುಪ್ಯನು ಮಾತ್ರ 
ಮೃತನಾದ ಒಡನೆಯೇ ಯಮನ ಮನೆಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಯಮನನ್ನು ನೋಡಿ 
ತನ್ನ ಕರ್ಮಗತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವನ ನಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೦-೧೨. ಹಾಗೆ ನೋಡುವಾಗ ಪಾಪಿಸ್ಠನಾದವನಿಗೆ ಆ ಯಮನು ಘೋರ 
ರೂಪಿಯಾಗಿಯೂ ಧರ್ಮಿಷ್ಟನಾದ ಸಾಧುವಿಗೆ ಸುಖದರ್ಶನನಾಗಿಯೂ ಗೋಚರ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧರ್ಮಿಷ್ಠ ನಾದ ಸಾಧುವು ಅಲ್ಲಿ ಆ ಯಮನಿಂದ ಆಸನ ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ್ಯ 
ಪಾದ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಪಾನಿಯಾದವನು ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪಾಶದಿಂದ 
ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟು ಆ ಯಮನ ಎದುರಿಗೆ ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತಾದಿ 
ಯಮಕಿಂಕರರು ಇವನ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಸ್ವರ್ಗ ನರಕಾದಿಗಳನ್ನು ಆಗ ನಿರ್ಧರಿಸಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆ ಅವರಿಂದ ಅಪ್ಪಣೆ ಪಡೆದ ಆ ಮನುನ್ಯನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಪುತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ನಿಂಡೋದಕದಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತದಾ ತೈಕ್ತ್ಯಾ ತು ತವ್ದೇಹಂ ಪ್ರೇತದೇಹಂ ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 
ಪ್ರೇತಲೋಕೇ ತು ವಸತಿರ್ವರ್ಷಂ ತಸ್ಯ ತು ಕೀರ್ತಿತಾ | ೧೩ ॥ 


ಕುತ್ತೃಷ್ಸೇ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ತತ್ರ ಭವತೋ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಅಹೋರಾತ್ರೆಂ ತು ತೆತ್ರಾಸಿ ಮಾನುಷ್ಯಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ || ೧೪ ॥ 


ಆಮಶ್ರಾದ್ಧಾಸ್ತಥಾ ದತ್ತಾ ಭುಜ್ಯಂತೇ ತತ್ರ ಮಾನವೈಃ | 
ಆತಿವಾಹಿಕದೇಹಾತ್ತು ಪ್ರೇತಪಿಂಡೈರ್ನಿನಾ ನರಃ | ೧೫ ॥ 


ನಹಿಮೋಕ್ಷಮವಾಪ್ಟೋತಿ ನಿಂಡಾಂಸ್ಕತ್ರ್ರೈವ ಸೋತಶ್ನೂತೇ ! 
ಕೃತೇ ಸಪಿಂಡೀಕರಣೇ ನರಃ ಸಂವತ್ಸರಾತ್ರರಂ || ೧೬ Il 


ಪ್ರೇತದೇಹಂ ಸಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಭೋಗದೇಹಂ ಪ್ರಸೆದ್ಯತೇ | 
ತದಾದೌ ಭುಜ್ಯತೇ ತತ್ರ ಯೆತ್‌ಸ್ತೋಕೆಂ ಭೃಗುನಂದನ || ೧೭ ॥ 


ಹ ಗಂ ಗಂ ದ ಪ್ರದ ಎಸೆವ, ಮ ದಂಡ ಡಂ 11701554553 


೧೩-೧೪. ಅಲ್ಲಿ ಆ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರೇತದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತರವೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆ ದೇಹದಿಂದ 
ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಅವನಿಗೆ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ. 


ಅಲ್ಲಿಯೂ ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಆಹೋರಾತ್ರೆಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೫-೧೬. ಆ ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರಾದಿಗಳಿಂದ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಆಮಶ್ರಾದ್ಧಾದಿಗಳನ್ನೇ ಅವರು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ ಅವರಿಗೆ 
ಪ್ರೇತಪಿಂಡಗಳಿಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮಮಯವಾದ 
ಆತಿವಾಹಿಕ ದೇಹದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಪ್ರೇತಸಿಂಡಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅವನು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷವಾದ ನಂತರ ಸಪಿಂಡೀ 
ಕರಣವು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಅವನು ಆ ಪ್ರೇತದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭೋಗದೇಹ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೭-೧೮. ಅದು ಮೊದಲು ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸಲು ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಭೋಗದೇಹಗಳೂ ಸಹ ಶುಭದೇಹನೆಂದೂ 
ಅಶುಭದೇಹವೆಂದೂ ಎರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ದೇವರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಅವನಿಗೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೩ ವಿಸ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಭೋಗದೇಹಾವುಭೌ ಪ್ರೋಕ್ಟ್‌ ಶುಭಾಶುಭಕಸಂಜ್ಣಕಾ। 
ಭೋಗದೇಹಂ ಶುಭಂ ತಸ್ಯ ದೇವರೂಪೆಸ್ಕ ಜಾಯೆತೇ ॥ ೧೮ ॥ 


ನಾನಾಪ್ರ ಕಾರಮಶುಭಂ ನೀರೂಪಂ ಘೋರದರ್ಶನಂ | 

ಯಾದೃಶಂ ತಸ್ಯ ಮಾನುಷ್ಯಂ ರೂಪಮಾಸೀತ್ಪುರಾತನಂ | ೧೯ 
ಕಂಚಿತ್ತಸ್ಯ ತು ಸಾದೃಶ್ಯಂ ತತ್ರಾಪಿ ಪ್ರತಿಪೆದ್ಯತೇ!। 

ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸಭೋಗದೇಹೇನ ಯಥಾಕಾಲಂ ತ್ರಿನಿಷ್ಟಪೆಂ Il ೨೦1 


ಕರ್ಮಣ್ಯಲ್ಪಾನಶೇಷೇ ತು ತ್ರಿದಿವಾದ್ವಿಠಿಸಾತ್ಯತೇ | 
ತ್ರಿದಿವಾತ್ಸತಿತಂ ತಸ್ಯ ಭೋಗದೇಹಂ ತು ರಾಕ್ಷಸಾಃ | ೨೧॥ 


ಭಕ್ಷಯಂತಿ ತದಾ ಭೂಮ್‌ ನಿಕೃತಾ ಭೀಮದರ್ಶನಾಃ | 
ಪಾಪೇ ತಿಷ್ಕತಿ ಚೇತ್ಸೈರ್ನೇ ತೇನ ಭುಕ್ತೇ ತಥಾ ದ್ವಿಜ Il ೨೨ i 


A ು ್ಗ.್ಶದ್ಣ್ಟರ್ಞುು.ುುು.ುರ. 0 





ಹ ಯ 


ಶುಭವೆಂಬ ಭೋಗದೇಹೆನು . ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ... ಅಶುಭದೇಹವೂ ಸಹ ನಾನಾ 


ವಿಧವಾಗಿಯೂ ಅರೂಸವಾಗಿಯೂ ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಜನಿಸುತ್ತದೆ. 


೧೯-೨೦. ಅವನು ಹಿಂದೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದನೋ ಆ ದೇಹದೊಡನೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸದೃಶವಾಗಿಯೇ ಇರುವ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಭೋಗದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ದೇವರೂಪಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಆ ದೇಹದಿಂದಲೇ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾಲನರ್ಯಂತಗವಾಗಿಯೂ ಸ್ವರ್ಗಸುಖವನ್ನ ನುಭವಿಸಿ 
ಸುಖಸಾಧಕವಾದ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲವೂ ಅನುಭವದಿಂದ ಮುಗಿಯುತ್ತಾ ಬಂದು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದಿರುವಾಗಲೇ ಅನನು ಆ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ತಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. 


೨೧-೨೩. ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಬಿದ್ದ ಅನನ ಭೋಗದೇಹವನ್ನು ಘೋರರೂಪ 
ರಾದ ರಾಕ್ಷಸರು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷಿಸಿ ಬಿಡುತ್ತಾ. ಪಾಪಿಯಾದವನು 
ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಸುಕೃತಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಅನುಭನಿಸಿದ ನಂತರ ಸಾಸವೇ ಉಳಿ 
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ತದಾ ದ್ವಿತೀಯೆಂ ಗೃಹ್ಲಾತಿ ಭೋಗದೇಹಂ ತು ಸಾಸಿನಂ | 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಸಾಪೆಂ ತು ತೇ ಪಶ್ಚಾತ್ತೇನ ಭುಕ್ತಂ ತ್ರಿವಿಷ್ಟಪೆಂ | ೨೩ || 


ಶುಚೀನಾಂ ಶ್ರೀಮತಾಂ ಗೇಹೇ ಸ್ಪರ್ಗಭ್ರಷ್ಟೋಭಿಜಾಯತೇ | 
ಸ್ರಣ್ಯೇ ತಿಷ್ಠತಿ ಚೇತ್ಪಾಪಂ ತೇನ ಭುಕ್ಕಂ ತದಾ ಭವೇತ್‌ || ೨೪ I 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಸಂಭಕ್ಷಿತೇ ದೇಹೆ ಶುಭಂ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ವಿಗ್ರಹಂ | 
ಕರ್ಮಣ್ಯಲ್ಪಾವಶೇಷೇ ತು ನರಕಾದಪಿ ಮುಚ್ಯತೇ | ೨೫ ॥ 


ಯುಕ್ತಸ್ತು ನರಕಾದ್ಯಾತಿ ತಿರ್ಯೆಗ್ಯೋನಿಮಸಂಶಯಂ | 
ತಶ್ರಾಸ್ಯಶೇಷತಃ ಪಾಪಂ ನ ತದಶ್ನಾತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ತತೋವಶೇಷಂ ಮಾನುಷ್ಯಂ ಭುಂಕ್ಲೇಸೌ ಕೃತಲಸ್ಷಣಃ | ೨೬ || 





ದಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದರ ಫಲಾನುಭನಕ್ಕಾಗಿ ಪಾಪಿಯಾದ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ದೇಹದಿಂದ ಪಾಪಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ನಂತರ ಪುಣ್ಯಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಪುನಃ ಸ್ವರ್ಗಸುಖವನ್ನೇ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೨೪೨.೨೫, ಸ್ವರ್ಗಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಆಲಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟ ನಾದ ಅವನು 
ೂೊಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಶುಚಿಯಾಗಿಯೂ ಶ್ರೀಮಂತರಾಗಿಯೂ ಇರುವವರ ಉತ್ತಮ 
ಕುಲದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಪುಣ್ಯನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಪಾಪವು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದಿ 
ರುವ ಸಂಧರ್ಭದಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಪಾನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ದೇಹ ಸ್ವೀಕಾರದಿಂದ ಅದೂ ಅನು 
ಭವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆ ಪಾಪದೇಹವು ನಷ್ಟವಾದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಶುಭಕರವಾದ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪಾಪಕರ್ಮನು ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿ ಉಳಿದಿದ್ದರೂ ಅವನು 
ನರಕದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೬-೨೭. ಅಂತಹ ಪಾಪದಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಆ ನರಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಫಲವನ್ನೂ 
ಅನುಭವಿಸದೆ ಪುನಃ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆ ಪಾಪಾನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಉಳಿದ ಪಾಸಫಲವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೈ ಭಾರ್ಗವನೇ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಹಗ್ಗವು ಅನೇಕ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ನೂಲುಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟು 
ಬಹಳ ಬಲಿಷ್ಟವಾಗಿ ಗುರುತರವಾದ ಅನೇಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸೆಳೆಯಲು 
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ಅಧ್ಮಾಯ ೧೧೩] ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ರಜ್ಜುರ್ಯೆಥಾ ಸ್ಯಾದ್ಬಹುತಂಶುಬದ್ಧಾ 
ನಿಕರ್ಷಣೇ ಶಕ್ತಿಮತೀ ಗುರೂಹಾಂ | 
ಸ್ವರ್ಗಾಯ ಪುಣ್ಯಿಂ ನರಕಾಯ ಪಾಪೆಂ 
ತಥಾ ನೃಣಾಂ ಸ್ಯಾದಿಹ ಭಾರ್ಗವಾಗ್ರ್ಯ (| ೨೭ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಸ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಭೋಗದೇಹವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ತ್ರಯೋದಶೋತ್ತರಶತತಮೋಇ*ಧ್ಯಾಯಃ 


ಕಾಗ ಹಂ ಮಾಸುವ ಷಾ ಎವ ಜ್‌ ಜೆ ಎಂದ ಜಾತಾ ಳಾ 


ಹೇಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೊಂದಿದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ 
ಬಲಿಷ್ಠ ವಾದ ಪುಣ್ಯವು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೂ ಹಾಗೆಯೇ ಬಲಿಷ್ಠ ವಾದ ಪಾಪವು ನರಕಕ್ಕೂ 
ಕಾರಣವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಡೆ. ಪುಣ್ಯವು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೂ 
ಪಾಪವು ನರಕಕ್ಟೂ ಸೆಳೆಯಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಸ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಭೋಗದೇಹವರ್ಣಕವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಮಾ ಗೆ ಲಾೂ- 
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ನೂರ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಮರಣಹೊಂದಿ ಸ್ಥೂಲವಾದ ದೇಹವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಭೋಗದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಭೋಗಾನುಭವವಾದ ನಂತರ ಗರ್ಭವನ್ನು 
ಪುನಃ ಹೊಂದುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಸುಖದುಃ ಖಾನುಭವಯೋಗ್ಯಗಳಾದ 
ಭೋಗದೇಹೆಗಳೆನ್ನೂ ಆ ದೇಹಗಳಿಂದ ಅನುಭವಿಸಬಹುದಾದ ಸ್ವರ್ಗ ನರಕಗಳ 
ಅವಧಿಯನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಇಂತಹ ಪರಿವೃತ್ತಿಯು ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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N &o I 
— ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ತ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಚೆತುರ್ದಶೋತ್ತರಶತೆತೆನೋಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚೆ 


ಜೀವಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟೋ ಗರ್ಭೇತು ಕಲಲಂ ಪ್ರತಿ ತಿಸ್ಕೆತಿ | 
ಮೂಢಸ್ತು ಕಲಲೇ ತಸ್ಮಿನ್ಮಾಸಮಾತ್ರಂ ಹಿ ತಿಷ್ಕತಿ Wal 


ದ್ವಿತೀಯೆಂ ತು ತದಾ ಮಾಸೆಂ ಘನೀಭೂತಃ ಸೆ ತಿಸ್ಮತಿ1 
ತಸ್ಯಾವಯವನಿರ್ಮಾಣಂ ತೃತೀಯೇ ಮಾಸಿ ಜಾಯತೇ Hs! 


ee ಪಾರಾದ, ಪಾರಲರ ಜರಾಂ ಒಂ ee pO .ಹಿ-ಇರ್‌ಹಾಡನಾ-ಡಮಒಎೊ ರವ 


ನೂರ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨, ಪುಷ್ಕರನು ಭೋಗದೇಹೆಗಳನ್ನೂ ಭೋಗಾನುಭವ ಕ್ರಮವನ್ನೂ 
ವಿವರಿಸಿ ಆ ಭೋಗದೇಹದಿಂದ ಗರ್ಭವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ರೀತಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಹೊಂದಿದ ಆ ಜೀವನು ಕಲಲರೂಪದಿಂದ ಪಂಚ 
ಭೂತದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ.  (ಕಲಲನವೆಂದರೆ ದ್ರವಾವಸ್ಥೆ ಗಿಂತ 
ಅನಂತರವೂ ಘೆನೀಭಾವಾವಸ್ಥೆ ಗಿಂತ ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಶುಕ್ಳತೋಣಿತ 
ಗಳ ಪರಿಣಾಮ) ಅವ್ಯಕ್ಷಸ್ತರೂಪದಿಂದ ಆಕಲಲದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಎರಡನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಘನೀಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನಿಗೆ ಅವಯವದ ನಿರ್ಮಾಣವು ಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತ್ವಕ್ಸರ್ಮ ಪಂಚೆಮೇ ಮಾಸಿ ಷಷ್ಠೇ ಕೋಮ್ಲಾಂ ಸಮುದ್ಭ ವಃ | 


ಸಸ್ತನೇ ಚೆ ತಥಾ ಮಾಸಿ ಪ ಕ್ರಜೋಧಶ್ಚಾಸ್ಯ ಜಾಯತೇ Hal 
ಸೆಜೀವೋಪಿ ಹಿ ಮಾಂಡೂಕಃ ಶೀತೆ ಶೀತಾದಿತೋಭ್ಯಸುಃ 
ಮೂಢಸ್ತಿಷ್ಠತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಷಣ್ಮಾಸಾನ್‌ ಗರ್ಭಗಸ್ತಥಾ li ೪ || 
ಮಾತುರಾಹಾರಪೀತಂ ತು ಸಪ್ತನಮೇ ಮಾಸ್ಕುಸಾಶ್ನುತೇ 1 

ಅಸ್ಟ್ರಮೇ ನವಮೇ ಮಾಸಿ ಭೃಶಮುದ್ಧಿಜತೇ ತಣಂ Hl ೫ ॥ 


ಜರಾಯುವೇಸ್ಟಿತೋ ದೇಹೋ ಮೂರ್ಥ್ನಿ ಬದ್ಭಾಂಜಲಿಃ ಸದಾ | 
ಮಧ್ಯೇಕ್ಲೀಬಸ್ತು ವಾಮೇ ಸ್ತ್ರೀ ದಕ್ಷಿಣೇ ಪುರುಷಸ್ತಥಾ | ೬ | 


ತಿಸ್ಕತ್ಯುತ್ತರಭಾಗೇ ತು ಪೃಷ್ಠಸ್ಯಾಭಿಮುಖಸ್ತಥಾ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ತಿಷ್ಠತಿ ಸಾ ಯೋನ್‌ೌ ತಾಂತು ವೇತ್ತಿ ನ ಸಂಶಯೆಂ 1೭/ 


ಹ ರಾ ಸಂಜನ ನ ಭಾ ಜ್ಣಾ ಐ 


೩-೪. ಐದನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತ್ವಕ್ಕು ಮತ್ತು ಚರ್ಮಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆರನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ರೋಮಗಳುದಯಿಸುತ್ತವೆ. ಏಳನೆಯ 
ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಲಾ ಸ್ಲಿನಶಕ್ತ ಯು ಉದಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಗರ್ಭವು ಸಜೀವವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಪ್ರಾಣವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಶೀತಾದಿಗಳಿಂದ ಆವೃತವಾದ ಕಪ್ಪೆಯಂತೆ, ಭೋಗ 
ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಆರುತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೌಡ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತ ಜಿ. 


೫-೬. ತಾಯಿಯು ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಪಾನೀಯಗಳನ್ನು 
ಆ ಗರ್ಭವು ಏಳನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ತಾನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಎಂಟು ಮತ್ತು 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಗರ್ಭವು ಬಹಳ ಕ್ಲೇಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭ 
ಕೋಶದ ಮೇಲಿನ ಪೊರೆಯಿಂದ ಭದ್ರವಾಗಿ ಬಿಗಿಯಲ್ಪಟ್ಟು ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಅಂಜಲಿಬಂಧ ರೂಪದಿಂದ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನಪುಂಸಕನಾಗಿಯೂ, ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಿಯ್ಕೂ 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಪುರುಷನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


೭-೮ ಆ ಗರ್ಭವು ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಬೆನ್ನಿಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ 
ಕುಳಿತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ ತಾನು ಯಾವ ಜನ್ನು ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುನೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೪] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಂ ಸ್ಮರತಿ ವೃತ್ತಾಂತಂ ತ್ವಾರಭ್ಯಾಜನ್ಮತಸ್ತಥಾ ! 
ಅಂಧಕಾರೇ ಚ ವ:ಹತಿ ಪೀಡಾಂ ನಿಂದತಿ ಭಾರ್ಗವ 1೮1 


ಕೇಟೆಗಂಧೇನ ಮಹತಾ ಕಲ್ಮಷಂ ವಿಂದತೇ ಪರಂ! 
ಮಾತ್ರಾನೀತೆ ಜಲೇ ಸೀತೇ ಪರಂ ಶೀತಮುಪಾಶ್ನುತೇ ile 


ಉಷ್ಣೇ ಭುಕ್ತೇ ತಥಾ ದಾಹಂ ಪರಮಾಪ್ನೋತಿ ಭಾರ್ಗವ ! 
ವ್ಯಾಧಿಭಿಃ ಪರಮಾಂ ಪೀಡಾಂ ತೀನ್ರಾಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ದುಃಸಹಾಂ | ೧೦॥ 


ವ್ಯಾಯಾಮೇ ಚೆ ತಥಾ ಮಾತುಃ ಕ್ಲಮಂ ಮಹದುಸಾತಶ್ನುತೆ | 
ವ್ಯಾಧಿತಾಯಾಂ ತಥಾ ತೀವ್ರಾಂ ವೇದನಾಂ ಸಮುಪಾಶ್ನುತೇ | ೧೧ ॥ 


ಭವಂತಿ ವ್ಯಾಧಯಶ್ಚಾಸ್ಯ ತತ್ರ ಘೋರಾಃ ಪುನಃ ಪುನಃ! 
ನಚೆ ಮಾತಾಸಿತಾ ವೇತ್ತಿ ತದಾ ಕಶ್ಲಿಚ್ಚಿಕಿತ್ಸಕಃ  ೧೨॥ 


ಇ 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಜನ್ಮ ಮೊದಲು ತನ್ನ ಮೊದಲಿನ ಎಲ್ಲಾ 
ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೂ ಅದು ಆಗ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಕೋಶದ ಅಂಧಕಾರದಿಂದ ಬಹಳ 
ವ್ಯಥೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


೯-೧೦. ಹೆಚ್ಚಾದ ದುರ್ಗಂಧದಿಂದ ಬಹಳ ಅಸಹ್ಯಸಡುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು 
ತನಗಾಗಿ ಜಲಪಾನ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ೈತ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ರದೆ. ತಾಯಿಯು ತನ್ನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಸಿಬಿಸಿಯಾಗಿ ಊಟಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆ 
ಉಷ್ಣದಿಂದ ಆ ಶಿಶುವು ಬಹಳ ದಾಹೆಹೊಂದುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತ 
ಳಾದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಸಹ ದುಸ್ಸಹವಾದ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


೧೧-೧೨. ತಾಯಿಯು ವ್ಯಾಯಾಮಾದಿಗಳಿಂದ ಶ್ರಮಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ತಾನೂ 
ಬಹಳ ಆಯಾಸ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ದುಃಖಪಟ್ಟಿಲ್ಲಿ 
ತಾನೂ ಬಹಳ ವೇದನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆ ಶಿಶುವಿಗೆ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ 
ಪುನಃಪುನಃ ಅನೇಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳು ತಾಯಿಗಾಗಲಿ, ತಂದೆಗಾಗಲಿ, ವೈದ್ಯನಿಗಾಗಲಿ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಫುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಾಕುಮಾರ್ಯಾದ್ರುಜಂ ತೀವ್ರಾಂ ಜನಯೆಂತಿ ತು ತಸ್ಯ ತಾಃ 
ಆಧಿಭಿರ್ದಾ ಧಿಭಿತ್ಚೈವ ಸನೀಡ್ಯಮಾನಸ್ಯ ದಾರುಣೈಃ ॥ ೧೩ I 


ಸ್ವಲ್ಪಮಧ್ಯೇಥ ತತ್ವಾಲಂ ಯಾತಿ ವರ್ಷಶತೋಸಮಂ! 
ಸಂತಸ್ಯತೇ ತಥಾ ಗರ್ಭೇ ಕರ್ಮಭಿಶ್ಚ ಪುರಾತನೈಃ | ೧೪ I 


ಮನೋರಥಾನಿ ಕುರುತೇ ಸುಕೃತಾರ್ಥಂ ಪುನಃಪುನಃ | 
ಜನ್ಮ ಚಜೇದಹಮಾಸ್ಸ್ಯಾಮಿ ಮಾನುಸ್ಯೇ ದೈವಯೋಗತಃ ll ೧೫ ॥ 


ತತಃ ಕರ್ಮ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಯೇನ ಮೋಕ್ಷೋ ಭವೇನ್ಮಮ | 
ನಾಸ್ತಿ ಮೋಕ್ತಂ ನಿನಾ ಸೌಖ್ಯಂ ಗರ್ಭವಾಸೇ ಕಥಂಚನ | ೧೬ ॥ 


ಗರ್ಭವಾಸಶ್ಚ ಸುಮಹಾನ್‌ ಲೋಕೇ ದುಃಖೈಕಕಾರ£ಂ | 
ಏವಂ ವಿಚಿಂತಯಾನಸ್ಯ ತಸ್ಯ ವರ್ಷಶತೋಪಮಂ | ೧೭ 1 


ನಟ ಮದನನ ಸ "ಈ ಅ 


೧೩-೧೪. ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಆ ಶಿಶುವು ಬಹಳ ಸುಕುಮಾರವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಅ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹಿಂಸೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಮನೋವ್ಯಥೆಗಳಿಂದಲೂ ಬಹಳವಾಗಿ ಸಂತಾನ 
ಹೊಂದಿದ ಆ ಶಿಶುವು ಅಲ್ಪಸ್ಪಲ್ಪ ಕಾಲವನ್ನೂ ನೂರುವರ್ಷಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುವಂತೆ 
ಬಹುದಃಖದಿಂದ ಕಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ 
ಕರ್ಮಗಳ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಬಹಳವಾಗಿ ವ್ಯಥೆಸಡುತ್ತದೆ. 


೧೫-೧೭. ತಾನು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಪುಣ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಂದಜೇಕೆಂದು ತನ್ನ 
ಮನೋರಥವನ್ನು ಬಹುವಿಧವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತದೆ. ನಾನು ದೈವಯೋಗದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದುದೇ ಆದರೆ ಆಗ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಸಾಧಕ 
ವಾದ ಸತ್ಯರ್ಮವನ್ನೇ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಮೋಕ್ತಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾದ 
ಸೌಖ್ಯವು ಯಾವುದಿದೆ. ಇಂತಹ ಗರ್ಭವಾಸವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಭವಿಸ 
ಬಾರದು. ಗರ್ಭವಾಸೆನೆಂಬುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ದುಃಖಕಾರಣವಾದ ಬಂಧನ 
ಸ್ಥಾನ. ಹೀಗೆ ನಾನಾವಿಧವಾಗಿ ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಬಹುಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಶಿಶುವಿಗೆ ಪ್ರಬೋಧಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಏಳನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಿಂದ ಮೊದಲು ಮೂರು 
ತಿಂಗಳ ದಿನಗಳು ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳಂತೆ ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಾಸತ್ರಯೆಂ ತದ್ಭವತಿ ಗರ್ಭಸ್ಥಸ್ಯ ಪ್ರಪೀಡೃತಃ ! | 
ತತಸ್ತು ಕಾಲೇ ಸಂಪೂರ್ಣೆ ಪ್ರ ಬಲೈ $ ಸೂತಿಮಾರುತೈಃ (| ೧೮ || 


ಭವತ್ಯವಾಜ್ಮುಖೋ ಜಂತುಃ ಸನೀಡಾಮನುಭವನ್‌ ಪರಾಂ! 
ಅಧೋಮುಖಃ ಸಂಕಟೇನ ಯೋನಿದ್ಭಾರೇಣ ವಾಯುನಾ | ೧೯॥ 


ನಿಃಸಾರ್ಯೆತೇ ಬಾಣ ಇವ ಯಂತ್ರಚಿ ೈ ದ್ರೇಣ ಸಜ್ವರಃ | 
ಯೋನಿನಿಷ್ಠ _ಮಣಾಶ್ಸೀಡಾಂ ಚರ್ಮೋತ್ಕರ್ತನಸನ್ನಿಭಾಂ | ೨೦ | 


ಪ್ರಾಪ್ಟೋತಿ ಚೆ ತತೋ ಜಾತಃ ತೀವ್ರಂ ಶೀತಮಸಂಶಯಂ | 
ಜನ್ಮಜ್ಜರಾಭಿಭೂತಸ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನಂ ತಸ್ಯ ನಶ್ಯತಿ i ೨೧1 


ಕರಸಂಸ್ಪರ್ಶನಾನ್ಮಾತುಃ ನ ಚೆ ಜಾನಾತ್ಯಸೌ ತದಾ | 
ಕರಸತ್ರಸ್ಯ ಸಂಸ್ಪರ್ಶಾನ್ಮಾಸಮಾತ್ರಂ ವಿಮೋಹಿತಃ Il ೨೨ lf 


PO ಹ ಹನಿ ಮಮ ಮ ಹ ಈ pS SRS 


೧೮-೧೯. ಅನಂತರ ಗರ್ಭಾವಾಸಕಾಲವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ನಂತರ ಪ್ರಬಲ 
ವಾದ ಪ್ರಸೂತಿವಾಯುಗಳಿಂದ ಆ ಜೀವಿಯು ಬಹೆಳ ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ 
ತಲೆಕೆಳಶಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ತಲೆಕೆಳಕಾಗಿಯೇ ಬಹಳ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವ ಯೋನಿಯ 
ದ್ವಾರದಿಂದ ಆ ಪ್ರಸೂತಿವಾಯುವಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಯಂತ್ರದ ಸಂದಿಥಿಂದ ಹೊರಗೆ 
ಹೊರಡುವ ಜಟ ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊರಡಿಸಲ ಡುತ್ತದೆ. 


೨೦-೨೧. ಆ ಯೋನಿಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊರಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹೆದೆ 
ಚರ್ಮವನ್ನು ಸೀಳಿ ತೆಗೆಯುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗ ಬಹುದಾದ ಹಿಂಸೆಯನ್ನೇ ಅದು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಹುಚ್ಚಿದೊಡನೆಯೇ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾದ ತೀತಬಾಧೆಗೆ 
ಗುರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜನನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ತೀವ್ರನೇದನೆಯಿಂದ ಆ ಶಿಶುವು 
ತಾನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಹೊಂದಿದ್ದ ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ತಾಯಯ ಕರಸ್ಪರ್ಶನವಾದೊಡನೆಯೇ ಅದು ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಜ್ಞಾ ಸ್ಲನಸ್ಮರಣೆ 
ಯನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಆ ಕರಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೇ ಮೋಹಗೊಂಡ ಆ ಶಿಶುವು 
ಅಜ್ಜಾ ನಿಯಾಗಿಯೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ನ ದೆ. 


ಎ.೨-.೨೩. ಎಲ್ಲೆ ಧರ್ಮಜ್ಞನಾದ ಭಾರ್ಗವನೇ ಪ್ರಾಣಿಯಾದವನು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಉತ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ನಿನಗೆ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿ 
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ವಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಂಭವಮೇತೆದ್ದರ್ಭೇ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಜಂತೋರ್ಮಯಾ ತುಭ್ಯಂ | 
ಕ್ರಮತೋ ವಚ್ಮಿ ತವಾಹಂ ತತೃತ್ಯಂ ಬ್ರೂಹಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ. || ೨೩ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೋಕ್ತ್ರರೇ ದ್ದಿತೀಯಖಂಡೇ::ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಸಂಭವವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಚೆತುರ್ದಶೋತ್ತೆರಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ದ್ಹಾಯಿತು. ಮುಂದಿನ ವಿಚಾರವನ್ನು ಸಹೆ ನಿನಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ಯವೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿ. ಮತ್ತೇನನ್ನು ಕೇಳುವೆಯೋ ಕೇಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸಂಭವವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 





. ನೊರ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಹ ಸ ನಾ ವ ಬಾ ಜಿ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಪ್ರಾಣಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿಕ್ರಮವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


376 


| ಓಂ | 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ : -- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಪಂಚದಶೋತ್ತೆರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚೆ || 


ಶರೀರಂ ಸಕಲಂ ದೇವ ತನ್ಮಮಾಖ್ಯಾತುಮರ್ಹಸಿ 


ಏತದೇನ ಸರಂ ಜ್ಞಾನಂ ತ್ವಂ ಹಿ ವೇತಿ ಮಹಾಭುಜಃ ol 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 

ಭೂಮಿಃ ಪೆಂಚೆಗುಣಾ ಜ್ಹೇಯಾ ಜಲಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಚತುರ್ಗುಣಂ! 

ತೇಜಸ್ತು ತ್ರಿಗುಣಂ ರಾಮ ಪವನೋ ದ್ವಿಗುಣೋ ಮತಃ I ೨1 


ತತ್ರೈಕಗುಣಮಾಕಾಶಂ ನಿತ್ಯಂ ಜ್ಞೇಯಂ ಮನೀಷಿಭಿಃ 1 
ಶಬ್ದಃ ಸ್ಪರ್ಶಶ್ಚ ರೂಪಂ ಚ ರಸೋ ಗಂಧಶ್ಚ ಪಂಚಮಃ | a ( 


i ರಾರಾ ತಾತಾ - — ದಾ - ದ ಬಾ ಟ್ಟ ದ ತವ 


ನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಪೂಜ್ಯನೇ ಈ ಶರೀರವೆಂಬುದರ ವಿಚಾರವೇನು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ 
ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು ದೇಹಾತ್ಮವಿನೇಕವನ್ನು 
ಹೊಂದಲು ಅಶಿಸುವವರಿಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನವೇ ಬಹಳ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ವಾದ ಸಾಧನ. 
ಮಹಾತ್ಮನಾದ ನೀನು ಇದನ್ನೂ ತಿಳಿದಿದ್ದೀಯೆ ಎಂದು ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಲು 
ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರಸ್ಕೆ ಗಂಧೆಗಳೆಂಬ ಐದು ಗುಣಗಳು ಪಂಚ 
ಭೂತಗಳನ್ನು ಆಶ್ರ ಯೆಸಿಕೊಂಡಿನೆ. ಈ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ ಎಂಬುದು 
ಶಬ್ದವೇ ತ ಐದು ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಜಲವು (ಗಂಧವನ್ನು ಳಿದು) 
ನಾಲ್ಫು ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ತೇಜಸ್ಸು (ಗಂಧರಸಗಳನ್ನುಳಿದು) ಮೂರು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೂಮೇರ್ಗುಣಂ ವಿಜಾನೀಯಾದುಪಾಂತೇ ಗಂಧವರ್ಜಿತಾಃ | 
ರಸೆಗೆಂಧವಿಹೀನಾಸ್ತು ತೇಜಸಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | ೪॥ 


ಗಂಧೋ ರಸಸ್ತಥಾ ರೂಪಂ ನಾಸ್ತಿ ವಾಯೋರ್ಭ್ಯಗೂತ್ತಮ 
ಗಂಧೋ ರಸಸ್ತಥಾ ರೂಪಂ ಸ್ಪರ್ಶಃ ಖೇ ನ ಚ ವಿದ್ಯತೇ ॥ ೫॥ 


ರಸೋ ಗಂಧಸ್ತಥಾ ರೂಪಂ ಸ್ಪರ್ಶನಂ ಶಬ್ದ ಏವ ಚೆ | 
ಭೂಮ್ಯಾದೀನಾಂ ಗುಣಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪ್ರಧಾನಾ ಭೃಗುನಂದನ (| ೬॥ 


ಆಕಾಶಜಾನಿ ಸ್ರೋತಾಂಸಿತಥಾ ಶ್ರೋತ್ರಂ ವಿವಿಕ್ತತಾ | 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛ್ಛಾಸೌ ಪೆರಿಸ್ಪಂದೋ ವಾಕ್ಚ ಸಂಸ್ಸರ್ಶನಂ ತಥಾ lial 


ವಾಯೆನೀಯಾನಿ ಜಾನೀಯಾತ್ಮ ರ್ವಾಣೆ ತಾನಿ ಪಂಡಿತೆ! 
ರೂಪಂ ಸಂದರ್ಶನಂ ಪೆಕ್ತಿಂ ಪಿತ ಕ ಇಣವಮೇವ ಚ ಆ 


SSS — ಎ ಎ i 3 


ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ... ವಾಯುವು (ರೂಪರಸಗಂಧಗಳನ್ನುಳಿದು) ಎರಡು 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಆಕಾಶವೆಂಬುದು ಮಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ ಶಬ್ದವೆಂಬ 
ಒಂದೇಗುಣವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ, 


೪-೬. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಐದು ಗುಣಗಳು ಭೂಮಿಯ ಗುಣಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗಂಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾಲ್ತು ಗುಣಗಳು ಜಲಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದವು (ಇದು ಅದ್ಯಾಹಾರಲಭ್ಯ) ರಸಗಂಧಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶಬ್ದ ಸ್ಪರ್ಶರೂಪಗಳು 
ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ಸೇರಿದವು. ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ ಗಂಧರಸರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶ 
ಗಳೆಂಬ ಎರಡು ಗುಣಗಳಿನೆ. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಗಂಧ, ರಸ್ತ ರೂಪ, ಸ್ಪರ್ಶ 
ಇನು ನಾಲ್ಲೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಶಬ್ದಮಾತ್ರವೇ ಇರುತ್ತದೆ ಭೂಮ್ಯಾದಿ ಮಹಾ ಭೂತ 

ಳ ಪ್ರಧಾನಗುಣಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 


೭-೯. ಶಬ್ದ ರೂಪವಾದ ಗುಣಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ (ತನ್ನ ಗುಣವನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಸಂಕ್ರ ಮಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವ) ಪ್ರ ವಾಹಳಿಕ್ತಿ ಯುಂಟಾಗುತ್ತ ದ 
ಕಿನಿಯೂ ಮತ್ತು ವಿವಿಕೃವಾಗಿರುವಿಕೆ (ಬಿಡುವು) ಜು ಈ ಆಕಾಶದ ರೂಪಗಳು, 
ನಿಶ್ರಾಸೋಚ್ಛಾ ಯಸಗಳೂ, ಚಲನ ಶಕ್ತಿಯೂ, ವಾಕ್ಸ ಕ್ರಿಯೂ, ಸ್ಪರ್ಶೇಂದ್ರಿಯವೂ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೆೀಧಾ ವರ್ಣಿಂ ಬಲಂ ಛಾಯಾ ತೇಜಃ ಶೌರ್ಯಂ ತಥೈವ ಚೆ | 
ಸರ್ವಾಣ್ಯೇತಾನಿ ಜಾನೀಯಾತ್ರೈೈಜಸಾನಿ ಶರೀರಿಣಾಂ 1೯ 


ಆಂಭಸಾನೀಹ ರಸನಂ ಸ್ತೇದಃ ಕ್ಲೇದೋ ವಸಾ ತಥಾ | 
ರಸಾಸೃಕ್ಫುಕ್ರಮೂತ್ರಾದಿ ದೇಹೇ ದ್ರವಚೆಯೆಸ್ತಥಾ | ೧೦ I 


ಶೈತ್ಯಂ ಸ್ನೇಹಶ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಾಣಮೇವ ಚೆ | 
ಪೂರ್ಥಿವಾನೀಹ ಜಾನೀಹಿ ಫ್ರಾಣಕೇಶನಖಾದಿ ಚ | ೧೧ ॥ 


ಅಸ್ಪ್ನಂ ಸಮೂಹೋ ಧೈರ್ಯಂ ಚೆ ಗೌರವಂ ಸ್ಥಿರತಾ ತಥಾ! 
ಮಾತೃಜಾನಿ ಮೃದೂನ್ಯತ್ರ ತ್ವಕ್ಚಮಾಂಸಂ ಚ ಭಾರ್ಗವ | ೧೨ ॥ 


ಹೃದಯಂ ಚ ತಥಾ ನಾಭಿಃ ಸ್ನೇದೋಮಜ್ಜಾ ಯಕೃತ್ತಥಾ | 
ಕ್ಲೋಮಾಂತಂ ಚ ಗುದಂ ರಾಮ ಆಮಸ್ಕಾಶಯಮೇವ ಚ || ೧೩ || 


ಮಾಗದ ಕಾ ಸಸ್ಯ ಪ ಬಾ ಹ... pO 


ಸಹ ತನ್ನ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಾಯುವಿನ ಕಾರ್ಯಗಳ ರೂಸ, ಆ ರೂಪವನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವ ಚಕ್ಷುರಿಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಪಚನಶಕ್ತಿ, ವಿತ್ತ, ಶಖೆ, ಬುದ್ಧಿ ವಿಶೇಷ, ವರ್ಣ, 
ಬಲ, ಕಾಂತಿ, ವರ್ಚಸ್ವಿತೆ ಶೌರ್ಯ ಈ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ತನ್ನ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತೇಜಸೃಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. (ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ದೇಹವೆಲ್ಲವೂ ಪಂಚಭೂತ ಪರಿಣಾಮಿಗಳಾದುದರಿಂದ ಆ ಪಂಚಭೂತಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಕಾರ್ಯವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಆಯಾಯ ಭೂತ ನಿರ್ದೇಶಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರು.) 


೧೦-೧೧. ರಸನೇಂದ್ರಿಯ (ನಾಲಗೆಯ ಅಗ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯ) -ಮತ್ತು 
ಬೆವರು ನೆನೆಯುವಿಕೆ, ವಸಾ ಎಂಬ ದೇಹಧಾತು, ರಸವೆಂಬ ದೇಹಧಾತು, ರಕ್ತ, 
ಶುಕ್ರ, ಮೂತ್ರ ಮತ್ತು ದೇಹೆದಲ್ಲಿರುವ ದ್ರವವಸ್ತುಗಳು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಜಲದ ಕಾರ್ಯಗಳು ಮತ್ತು ಜಿಡ್ಡು ಕ್ಲೇಷ್ಮವೆಂಬ ದೇಹಧಾತು ಪ್ರಾಣೇಂ 
ದ್ರಿಯ (ಮೂಗಿನ ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿರುವುದು) ಕೂದಲು, ಉಗುರುಗಳು (ಪೃಥಿವೀ 
ಎಂಬ ಮಹಾಭೂತದ ಕಾರ್ಯವೆಂದರ್ಥ.) 


೧೨-೧೪. ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಮೂಳೆಗಳ ಸಮೂಹ ಮತ್ತು ಥೈರ್ಯ, ಗೌರವ, 
ಸ್ಟಿರತ್ತ ಈ ಗುಣಗಳೂ ಸಹ ಪೃಥಿನಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
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ನಿನ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪಿತೃ ಜಾನಿ ಸ್ಥಿರಾಜ್ಯಗ್ರ ಭೂಮಿಜಾನೀಹ ಯಾನಿ ತು! 
ಸ್ಟಾಯುಶುಕ್ರೆಶಿರಾಶ್ಚೈವ ಆತ್ಮಜಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ || ov | 


ಕಾಮಃ ಕ್ರೋಧೋ ಭಯಂ ಹರ್ಷಃ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಾತ್ಮತಾ ತಫಾ | 
ಆಕೃತಿಃ ಸ್ಪರವರ್ಣಾ ಚ ಚೇತನಾದ್ಯಂ ತಥಾ ವಯಃ || ೧೫ | 


ತಾಮಸಾನಿ ತಫಾಜ್ಞಾನಪ್ರಮಾದಾಲಸ್ಯ ತೃಬ್‌ ಕ್ಷುಧಃ ! 
ಮೋಹಮಾತ್ತರ್ಯವೈಗುಣ್ಯ ಶೋಕಾಯಾಸಭಯಾನಿ ಚ H ೧೬ | 


ಕಾಮಕ್ರೋಧೌ ತಥಾ ಶೌರ್ಯಂ ಯೆಜ್ಞೇಪ್ಟಾ ಬಹುಭಾಷಿತಾ | 
ಅಹಂಕಾರಃ ಪರಾವಜ್ಞಾ ರಾಜಸಾನಿ ಮಹಾಭುಜ ll ೧೭ 1 


ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೃದುವಾಗಿರುವ ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ, ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, ಬೆವರ 
ಮಜ್ಜಾ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಧಾತು, ಕರುಳು, ಮೂತ್ರಕೋಶ, ಗುದ, 
ಪುರೀಷಕೋಶ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮಾತೃಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ಸ್ಥಿರವಾದ 
ಮುಖ್ಯಾವಯವಗಳೂ ದೃಢವಾದ ಮಾಂಸಖಂಡ, ಶುಕ್ರ, ನರಗಳು ಇವು ತಂದೆಯ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಮಾತಾಪಿತೃ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಆ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಯಜಮಾನನಾದ ಜೀವನ ಕರ್ಮಗತಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೧೫-೧೭. ವಿಷಯಾಭಿಲಾಸೆ, ಕ್ರೋಧ, ಭಯ. ಹರ್ಷ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮ 
ನಿಷ್ಕತೆ, ಆಕಾರ, ಸ್ವರ, ವರ್ಣ, ಚೈತನ್ಯಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವಯೋವಸ್ಥಾ, ಇವು ಜೀವನ 
ಕರ್ಮಗತಿಯಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣಕಾರ್ಯವಾದ ಅಜ್ಞಾನ, 
ಪ್ರಮಾದ (ಮರವು) ಆಲಸ್ಯ, ಬಾಯಾರಿಕೆ, ಹಸಿವು, ಮತ್ಸರ, ನಿರ್ಗುಣಿತ್ವ, ದುಃಖ, 
ಆಯಾಸ್ಕ ಭಯ ಇವುಗಳೂ, ರಜೋಗುಣಕಾರ್ಯವಾದ ಕಾಮಕ್ರೋಧ, ಶೌರ್ಯ, 
ಯಜ್ಞಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ, ಬಹುಭಾಷಿತ್ತ, ಅಹಂಕಾರ ಇತರರಲ್ಲಿ ತಿರಸ್ಥಾರಬುದ್ಧಿ, 
ಇವೂ ಸಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೫೧] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಧರ್ಮೇಚ್ಛಾ ಮೋಕ್ಷಕಾಮಿತ್ತಂ ಪರಾ ಭಕ್ತಿತ್ಚ ಕೇಶನೇ | 


ದಾಶ್ರಿಜ್ಯಂ ವ್ಯವಸಾಯತ್ಚ ಸಾತ್ಮಿಕಾನಿ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ || as ॥ 
ಚತುರಃ ಕ್ರೋಧನೋ ಭೀರುರ್ಬಹುಭಾಷೀ ಕಲಿಸ್ರಿಯಃ | 

ಸ್ವಪ್ನೇ ಗಗನಗಶ್ಚೈವ ಬಹುವಾತೋ ನರೋ ಭವೇತ್‌ H oF Il 
ಅಕಾಲಪಲಿತಃ ಕ್ರೋಧೀ ಮಹಾಪ್ರಜ್ಞೋ ರಣಪ್ರಿಯಃ | 

ಸ್ಪಸ್ನೇ ಚೆ ದೀಸ್ತಿಮತ್ರೇಕ್ಷೀ ಬಹುಪಿತ್ತೋ ನರೋ ಭವೇತ್‌ i ೨೦॥ 
ಸಿರಚಿತ್ತಃ ಸಿಕೋತ್ಸಾಹಃ ಸ್ಲಿರಾಂಗರಚೆನಾನ್ವಿತಃ | 

ಈ € ಈ . 

ಸ್ವಪ್ನೇ ಜಲಸೀತಾಲೋಕೀ ಬಹುಶ್ಲೇಷ್ಮಾ ನರೋ ಭವೇತ್‌ || ೨೧ ॥ 
ರಸಸ್ತು ಪ್ರೀಣನೋ ದೇಹೇ ಜೀವನೋ ರುಧಿರಸ್ತಥಾ | 

ಲೇಪನಂ ಚೆ ತಥಾ ಮಾಂಸೇ ಮೇದಃ ಸ್ನೇಹಕರಂ ಚ ತತ್‌ [| ೨೨ ॥ 


i 13೫7 


pe 


೧೮-೧೯. ಸತ್ವಗುಣಕಾರ್ಯಗಳಾದ ಧರ್ಮಶ್ರದ್ಧೆ, ಮೋಕ್ಷೇಚ್ಛಾ, ಕೇಶವ 
ನಲ್ಲಿ ಅಸರಿಮಿತವಾದ ಭಕ್ತಿ, ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯ, ಪ್ರಯತ್ನ ಇವುಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ವಾತಸಂಬಂಧವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅವನು 
ದಕ್ಷನಾಗಿಯೂ, ಕೋಪಿಯಾಗಿಯೂ, ಭಯಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಮಾತುಗಾರ 
ನಾಗಿಯೂ, ಕಲಹಪ್ರಿಯನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಗಗನಸಂಚಾರಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೦-೨೧. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ಪಿತ್ತಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು 
ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ನರೆತ ಕೂದಲು ಉಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ,  ಕೋನಿಯಾಗಿಯೂ, ಬಹಳ 
ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾಗಿಯೂ, ಯುದ್ಧಪ್ರಿಯನಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ವಿಗಳಾದ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಹೆಚ್ಚಾದ ಶ್ಲೇಷ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ಸ್ಥಿರಚಿತ್ತನಾಗಿಯೂ, ಸ್ಥಿರವಾದಉತ್ಸಾಹವುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಅವಯವ ಬಂಧ ಉಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನೂ ಬಿಳುಪಾದ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೨-೨೩, ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ರಸವೆಂಬ ಧಾತುವು ಪ್ರೀತಿಗೆ ಸಾಧನವಾಗಿಯೂ 
ರಕ್ತವು ಜೀವನಸಾಧನವಾಗಿಯೂ ಮಾಂಸವು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿಗೆ ಸಾಧನ 


381 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಧಾರಣಂ ತೃಸ್ಥಿ ಕಥಿತಂ ಮಜ್ಞಾ ಭವತಿ ಪೂರಿಣೇ | 


ಗರ್ಭೊೋತ್ಪಾದಕರಂ ಶುಕ್ರಂ ತಥಾ ನೀರ್ಯವಿವರ್ಧನಂ | ೨೩ || 
ತೇಜಃಪ್ರಾಣಿಕರಂ ನಿತ್ಯಂ ತತ್ರ ಜಿವೋ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ 

ಶುಕ್ರಾದಪಿ ಪರಂ ಸಾರಮಪೀತಂ ಹೃದಯೋಪಮಂ || ೨೪ Il 
ಷಡಾಂಗಾನಿ ಪ್ರಧಾನಾನಿ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಶೇ ಶೃಣ:ು | 

ದ್ವೌ ಬಾಹೂ ಸಕ್ಕಿನೀ ದ್ವೇ ಚ ಮೂರ್ತಾ 40 ಊನ ಚೆ || ೨೫ | 
ಷ್‌ ತ್ವಚೆಶ್ನ ಶರೀರೇಸ್ಮಿನ್‌ ಕೀರ್ತ್ಯಮಾನಾ ನಿಬೋಧ ಮೇ | 
ಜಾಹ್ಯತೋಹ್ಯಧರಾ ರಾಮ ತ್ವಚಾ ರುಧಿರಧಾರಿಣೇ ॥ ೨೬ || 


ವಿಲಾಸಕಾರಿಣೀ ಚಾನ್ಯಾ ಚತುರ್ಥೀ ಕುಷ್ಠ ಕಾರಣೀ | 
ಪಂಚಮೀ ವಿದ ್ರಧಿಸ್ಥಾ ಸ ಷಷ್ಮೀಷಸ್ಟಾ ್ರಾಣಧರಾ ಮತಾ || ೨೭ || 
ಯೂ ಮೇದಸ್ಸೆ ೦ಬ ) ನಾಲ್ಕನೆಯ ಧಾತುವು ಸ್ನೇಹಕ್ಕೆ (ಜಿಡ್ಡು) ಸಾಧನ 
ವಾಗಿಯೂ, ಎಲುಬುಗಳು (ದೇಹದ) ಧಾರಣಕ್ಕೆ ಬಜ ಮಜ್ಜಾ 
ಎಂಬುದು ಪೂರಣಸಾಧನವಾಗಿಯೂ, ಕುಕ್ರವೆಂಬು ಏಳನೆಯ ಧಾತುವು ಗರ್ಭೊೋ 
ತ್ರಾದಕವಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿವರ್ಧಕವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. (ಆಹಾರವು ರಸರಕ್ತಾದಿ 
ರೂಪದಿಂದ ಏಳುವಿಧವಾದ ಧಾತುರೂಪಹೊಂದಿ ಇಂತಹ ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಉಪಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ). 


೨೪-೨೫. ಈ ಶುಕ್ರ ವೇ ತೇಜಸ್ಸಿಗೂ ಬಲಕ್ಕೂ ಸಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಧನ 
ವಾಗತಕ್ಕುದು] ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಇ ಜೀವನಸ್ಥಿ ತಿಯು ನೆಲೆಗೊಂಡಿದೆ. ಹೃ ದಯದಂತೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿರುವ ಈ ಶುಕ ಕ್ರಕೈಂತಲೂ ಸಾರವಾದ ವಸ್ತುವು ಬಸವ ಇಲ್ಲ. ಈ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕೈಗಳು ಎರಡು ತೊಡೆಗಳು, ತಲೆ ಮತ್ತು ಜಠರ ಈ ಆರು ಅಂಗಗಳು 
ಪ್ರಧಾನವಾದುವೆಂದು ತಿಳಿ, 


೨೬-೨೭, ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಆರುವಿಧವಾದ ತ್ನ _ಕ್ಳ್ರುಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳು. ಹೊರಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಧರಾ ಎಂಬ ಚರ್ಮವೂ ಅದರ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ 
ಧಾರಕವಾದ ತ್ವಚಾ ಎಂಬ ಚರ್ಮವೂ, ವಿಲಾಸಕಾರಿಣೀ ಎಂಬ ಚಂ 
ಚರ್ಮವೂ, ಕುನ್ಕಕಾರಿಣೀ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಚರ್ಮವೂ, ವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬ 
ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಾದ ಐದನೆಯ ಚರ್ಮವೂ, ಪ್ರಾಣಧರಾ ಎಂಬ ಆರನೆಯ 
ಚರ್ಮವೂ ಇವೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೫೧] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕಲಾಃ ಸೆಪ್ತೆ ಸ್ಮೃತಾ ದೇಹೇ ತಾಸಾಂ ವಶ್ಚಾಮಿ ಲಕ್ಷಣಂ | 
ಏಕಾ ಮಾಂಸಧರಾ ರಾಮ ಧಮನ್ಯೋ ಯತ್ರ ಸಂಸ್ಥಿತಾಃ | ೨೮ || 


ಆಸೃಗ್ಭರಾ ದ್ವಿತೀಯೇತು ಯಕೃಶ್ಚ್ಲೀಹಾಶ್ರಯಾ ಮತಾ | 
ಮೇದೋಧರಾ ತೃತೀಯಾ ಸ್ಯಾತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮಸ್ಥೂಲಾಶ್ರಯಾ ತು ಯಾ ॥ ೨೯ ॥ 


ಮಜ್ಜಾಶ್ರಯಾ ಚತುರ್ಥೀ ತು ತಥಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಸರಾ ಮತಾ! 
ಪುರೀಷಧಾರಿಣೀ ಚಾನ್ಯಾ ಯಥಾ ಪಕ್ಕಾಶಯೇ ಸ್ಥಿತೇ | ೩೦ Il 


ಷಷ್ಮೀ ಸಿತ್ತಧರಾ ನಾಮ ಜಠರಾಗ್ನ್‌ ಸಮಾಶ್ರಿತಾ | 
ಶುಕ್ರಾಶಯಾ ಶುಕ್ರಧರಾ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಚ ಸಪ್ತಮಿಾ | ೩೧ || 


ಬುದ್ಧೀನ್ಸಿಯಾಣಿ ಪಂಚಾತ್ರ ಶೋತ್ರಂ ಘ್ರಾಣಂ ಚೆ ಚಕ್ಷುಷೀ | 
ತ್ವಕ್‌ ತಥಾ ರಸನಾ ಚೈವ ಮಹಾಭೂತಾಶ್ರಯಾಣಿ ತು | ೩೨ | 


pS EE 


೨೮-೩೧. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಏಳು ಕಲೆಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಮಾಂಸಧರಾಎಂಬ ಕಲೆಯು ಮೊದಲನೆಯದು ಇದೇ ನರಗಳಿಗೆ 
ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ ಅಸೃಗ್ಸರಾ ಎಂಬುದು ಎರಡನೆಯದು ಇದು ಹೊಟ್ಟಿಯ ಎಡಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿರುವ|ಕಪ್ಟಾದ ಮಾಂಸಕ್ಕೂ ಎದೆಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಹಸುರಾದ ಮಾಂಸಕೂ 
ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಮೂರನೆಯದು ಮೇದೋಧರಾ, ಇದೇ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥೂಲವಾದ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಮಜ್ಜಾಶಯೂ ಎಂಬುದು 
ನಾಲ್ಕನೆಯದು. ಇದು ಶ್ಲೇಷ್ಮಕ್ಕ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಪುರೀಷಧಾರಿಣೀ ಎಂಬುದು 
ಐದನೆಯದು ಇದು ಸಕ್ತವಾದ ಅನ್ನವು ನಿಲ್ಲುವ ಕೋಶಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. 
ಆರನೆಯದು ನಿತ್ತಥರಾ. ಇದು ಜಠರಾಗ್ನಿಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೆ. ಶುಕ್ರಾಶಯಾ 
ಎಂಬುದು ಏಳನೆಯದು ಇದು ಶುಕ್ರಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. ಇನೇ ಏಳುವಿಧವಾದ 
ಕಲೆಗಳು. 


೩೨-೩೪. ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೋತ್ರ (ಕಿವಿ) ಘ್ರಾಣ (ಮೂಗು) ಕಣ್ಣುಗಳು 
ತ್ವಗೀಂದ್ರಿಯ (ಚರ್ಮ) ರಸನಾ (ನಾಲಿಗೆ) ಎಂಬ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು. ಇವು 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆಅನುಬಂದಿಸಿದುವು. ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ವಿಷಯ 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾಃ ತಥಾ ಪಂಚೆ ತೇಷಾಂ ನಾಮಾನಿ ಮೇ ಶೃಣು! 
ಶ್ರೋತ್ರಸ್ಯ ಶಬ್ದಃ ಕಥಿತೋ ಗಂಧೋ ಘ್ರಾಣಸ್ಯ ಪಾರ್ಥಿವಃ | ೩೩ | 


ರೂಪಂ ಚೆ ಚಕ್ಷುಷೋ ಜ್ಞೇಯಂ ತ್ವಳ್ಚ ಸಂಸ್ಪರ್ಶನಂ ತಥಾ | 
ರಸನಸ್ಯ ರಸಶ್ಹೈವ ಮಹಾಭೂತಾಶ್ರಯಾಸ್ತು ತೇ | av ॥ 


ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಪಂಚಾತ್ರ ತೇಷಾಂ ನಾಮಾನಿ ಮೇ ಶೃಣು | 
ಪಾಯೊಪಸ್ಮಂ ಹಸ್ತಪಾದಾ ಜಿಹ್ವಾ ಚೈವಾತ್ರ ಪಂಚಮೀ || ೩೫ | 


ತೇಸಾಮರ್ಥಾಃ ಶಥಾಪಂಚೆ ತಾನ್‌ ಪ್ರವಶ್ಚ್ಯಾಮ್ಯತಃ ಪೆರಂ | 
ಉತ್ಸರ್ಗೆಂ ಚೆ ತಥಾನಂದಃ ಆದಾನಗಮನೇ ತಥಾ || ೩೬ | 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ದಶೈತಾನಿ ತೇಷಾಂ ನೈ ನಾಯಕಂ ಮನಃ | 

ಪಂಚೆ ಕರ್ಮೇಂದಿ ್ರಿಯಾಣ್ಯತ್ರ ಪೆಂಚ ಬುದ್ಧೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ a laacl 
ಗಳಾದ ಸದಾರ್ಥಗಳೂ ಐನು. ಶ್ರೋತ್ರೇನ್ತಿ ಯಕ್ಕೆ ಶಬ್ದವೂ, ಫ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ 
ಪೃಥಿವೀಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಗಂಧವೂ, ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ರೂಪವೂ, ತ್ವಗಿಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ 
ಸ್ಪರ್ಶವೂ, ನಾಲಿಗೆಗೆ ರಸವೂ, ವಿಷಯಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಷಯಗಳೂ ಆಕಾಶವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಭೂತಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದುವು. 


೩೫-೩೭. ಈ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿ ಯೆಗಳು ಐದು, ಪಾಯು, ಉಪ 
ಹಸ್ತ, ಪಾದ ನಾಲಗೆ, ಈ ಐದು. ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಭಟಟ, 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಉತ್ಸರ್ಗ (ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನ) ಆನಂದ (ಉಪಸ್ಥೇಂದ್ರಿ ಯ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಷಯಸುಖ) ಸ್ವೀಕಾರ ಮತ್ತು ಗಮನ, ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸೇರಿ ಹತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿವೆ. ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಮನಸ್ಸೇ ನಾಯಕನಾಗಿರುವುದು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, ಐದು 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ, ಐದು ಇಂದ್ರಿಯನವಿಷಯಗಳೂ, ಇವಕ್ಕೆ ಆಶ್ರಯವಾದ ಐದು 
ಮಹಾಭೂತಗಳೂ ಸಹ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟುವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥಾಕ್ಚ ಪಂಚಾತ್ರ ಮಹಾಭೂತಾನಿ ಪಂಚ ಚೆ | 
ಇಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಪರಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಶ್ಚತ್ಪಾರೋ ಭೃಗುನಂದನ || ೩೮ || 


ಮನೋ ಬುಡದ್ಧಿಸ್ತಥೈವಾತ್ಮಾ ಅವ್ಯಕ್ತಶ್ಚ ಮಹಾಭುಜ | 
ತದಾಶ್ರಯಾಣೀಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಇಂದ್ರಿಯೇಭ್ಯಃ ಪರಾಶ್ಚ ತೇ || ೩೯ || 


ತತ್ತ್ಯಾನ್ಯೇತಾನಿ ಚಾನೀಹ ಚಿತುರ್ವಿಂಶತಿಸೆಂಖ್ಯಯಾ | 
ಏಷಾಮೈಕ್ಯಂ ಮಹಾಭಾಗ ಪುರುಷಃ ಪಂಚವಿಂಶಕಃ ೪೦ || 


ಸಂಯುಕ್ತಸ್ಟೈಃ ವಿಯುಕ್ತಶ್ಚ ತಥಾ ಮತ್ಸ್ಯೋದಕೇ ಉಭೇ | 
ಮನ; ಸಂಶಯಕೃನ್ನಿತ್ಯಂ ತಥಾ ಬುದ್ದಿರ್ನಿವೇಚನೀ ॥ ೪೧ || 


ES SS 


೩೮-೪೦. ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ, ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಜೀವಾತ್ಮ 
ಅವ್ಯಕ್ತವೆಂಬ ಗುಣತ್ರಯವಸ್ತು ಈ ನಾಲ್ಫೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈ ನಾಲ್ಕು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಅಧೀನವಾಗಿವೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅವಕ್ಕೆ ನಿಯಾಮಕಗಳಾದ ಈ ನಾಲ್ಕು ವಸ್ತುಗಳೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟವು. 
ಹೀಗೆ ತತ್ವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇಸ್ಸತ್ತನಾಲ್ಕು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. (ಜ್ಞಾ. ಇಂ. 5. 
ಕ. ಇಂ. 5. ಮಹಾಭೂತಗಳು 5. ವಿಷಯಗಳು 5. ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ಆತ್ಮ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಎಂದು 24) ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಂಘಾತದಿಂದ ಏಕರೂಪವಾಗಿ ದೇಹವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. ಪುರುಷನೆಂಬುವವನು ಇಫ್ಪತ್ತೈದನೆಯವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂತಹ 
ಪುರುಷನು, 


೪೧-೪೩. ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಾನಿನಂತೆ ಸಂಘಾತರೂಪವಾಗಿರುವ ಈ ತತ್ತ್ವ 
ಗಳೊಡನೆ ಸಂಯೋಗವನ್ನೂ, ನಿಯೋಗವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವನು. ಮಾನುಗಳಿಗೆ 
ನೀರೇ ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಪುರುಷನಿಗೆ ಈ ಸಂಘಾತವೇ ಆಶ್ರಯವಾಗಿದೆ. 
(ನಾನು ಒಂದು ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದು ನೀರನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ ಈ ಪುರುಷನೂ 
ಸಹ ಅನೇಕ ದೇಹಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಸಂಯೋಗವಿಯೋಗ 
ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಾಂತವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಪುರುಷನಿಗೂ ದೇಹೆಕ್ಟೂ ಇರುವ 
ಸಂಬಂಧವು ಇದೇ ರೀತಿಯದಲ್ಲ) ಈ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡ 


ಆತ್ಮಾ ಜೀವಃ ಸ್ಮೃತೋ ರಾಮ ಯೋ ಭೋಕ್ತಾ ಸುಖದುಃಖಯೋಃ | 
ಅವ್ಯಕ್ತೋ ಮಿಶ್ರಿತಾನೀಹ ರಜಃಸತ್ತತಮಾಂಸಿ ಚೆ | voll 


ಪುರುಷಸ್ತೃಪೆರೋ ಜ್ಞೇಯೋ ಯೆಶ್ಚ ಸರ್ವಗತೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ಚತುರ್ವಿಂಶತಿಕಾತ್ಸಂಖ್ಯಾದ್ಯಃ-ಸ ನಿತ್ಯಃ ಪೃಥಕ್‌ ಸ್ಥಿತಃ | ೪೩ Il 


ಏಕತ್ರಿತಾನಿ ತತ್ತ್ವಾನಿ ಪುರುಷಸ್ಯ ತಥೈಕತಃ। 
ನ ಚೈವ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತಾನಿ ತತ್ಪ್ಯಾನಿ ಪುರುಷಾತ್ರರಂ || ೪೪ || 


ಸಂಶಯವೆಂಬ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬುದು ನಿವೇಚನಾ 
ರೂಪವಾದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಾ ಎಂಬುವನು ದೇಹಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಭೋಕ್ಸೃವಾಗಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನು. ಅವ್ಯಕ್ತ 
ವೆಂದರೆ ರಜಸ್ಸತ್ವತಮೋಗುಣಗಳ ಸಂಯೋಗರೂಪವಾದ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂಬ ಅಚೇತನ 
ವಸ್ತು, ಪುರುಷನೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯವನು. ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾಗಿಯೂ, 
ಉತ್ಕೃಷ್ಟನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಮನು. ಇವನು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನಿಯಾಮಕ 
ನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸಂಘಾತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹಕ್ಕೂ, ಜೀವಾತ್ಮನಿಗೂ ಸಹ ನಿಯಾಮಕ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ 
ಮತ್ತೊ ಕೀದಕ ದೃಷ್ಟಾಂತವು ಸಂಬಂಧಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಸುಖದುಃಖ ಭೋಕ್ಕೃತ್ವವನ್ನು ಜೀವನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ 
ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಆ ದೇಹಾನುಬಂಧಿಗಳಾದ 
ಸುಖದುಃಖಭೋಗವು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಯಿತು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕೃತಿ, 
ಪ್ರಾಕೃತ ವಸ್ತುರೂಪಗಳಾದ ಇಸ್ಸತ್ತನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಈ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ನಿರ್ವಿಕಾರನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ನಿತ್ಯನಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಾಮಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುವ ವಿಕಾರಗಳು 
ಈ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಾಶ್ಸರ್ಯ. 


೪೪-೪೫. , ಈ ತತ್ತ್ವಗಳೆಲ್ಲವೂ ದೇಹೆರೂಸದಿಂದ ಏಕರೂಸತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಪುರುಷನೂ ಅಲ್ಲಿ ಒಂದುಕಡೆ ನಿಯಾಮಕನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಈ ತತ್ತ್ವಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆ ಪುರುಷನಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. (ಅಂದರೆ ಸಂಘಾತಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿದಾಗಲೂ, ಹೊಂದದಿರುವಾಗಲೂ, 
ಸಹ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಆ ಪುರುಷನ ಸಂಬಂಧವು ತಪ್ಪುವುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಕೃತಿಃ ಪುರುಷೋ ರಾಮ ನಿಷ್ಟಲಃ ಪಂಚವಿಂಶಕಃ। 

ನಿಕೃತಿಸ್ತಸ್ಯ ನಿಜ್ಞೇಯೋ ಶೇಷಸ್ತತ್ತೃಗೆಣೋ ಬುಧೈಃ (ಬುಧಃ) || ೪೫ | 
ಸರ್ವತಃ ಪಾಣಿಸಾದೋಸ್‌ೌ ಸರ್ವತೋಕ್ತಿ ಶಿರೋಮುಖಃ। | 

ಪುರುಷಃ ಸ ಪರೋ ಜ್ಞೇಯಃ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಸ್ತು ಸರ್ವತಃ || ೪೬ || 


ನಾದಿರ್ನಮಜ್ಯೋ ನೈನಾಂಶಃ ವ್ಯಾಹ್ಠಿಸಂಭವಯೋರ್ದ್ವಯೋಃ | 
ಯಸ್ಯ ಜಾನಂತಿ ಮನಯೋ ಯೆಸ್ತಂ ವೇದ ಸ ವೇದವಿತ್‌ | ೪೭ || 


ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಂ ಸ್ಥಾನಂ ಯೋ ವೇತ್ತಿ ಪುರುಷಂ ಪರಂ | 
ಏತಡೇವ ಚೆ ನಿಜ್ಞಾನಂ ಪ್ರಸ್ತುತಂ ಶೃಣು ಭಾರ್ಗವ || ೪೮ || 


ತಾಫ್ಟೈರ್ಯ ) ಸರ್ವವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ವಸ್ತುತ್ವ ಸಂಪಾದಕವಾದ ಸರಮಾತ್ಮಸಂಬಂಧವು 
ನಿತ್ಯವೆಂದೂ ತಾತ್ಸರ್ಯ, ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯವನಾದ ಈ ಪುರುಷನು ನಿರ್ನಿಕಾರ 
ನಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ (ಪ್ರಕೃತಿ) ಕಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಉಳಿದ ತತ್ತ್ವ ಸಮೂಹವೆಲ್ಲವೂ ಇದರ ವಿಕೃತಿ(ಕಾರ್ಯ) ಗಳೆಂದೇ ಪಂಡಿತರು 


ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೪೬-೪೮ ಇಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಹಸ್ತ ಪಾದಗಳುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ, ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣು, ಮುಖ, ತಲೆ ಇವುಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಶಕ್ತನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಮಹಾ 
ಪುರುಷನೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಉತ್ತಮ ವಸ್ತುವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಯಾವ 
ಇಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪ್ತಿಗೂ ಅವತಾರಗಳಿಗೂ ಸಹ ಆದಿಯೇ 
ಇಲ್ಲವೋ, ಅಂತ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವೋ, ಮಧ್ಯವೂ ಇಲ್ಲವೋ (ಕಾಲಪರಿಚ್ಛೇದಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಇಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮುನಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ಯೋಗಬಲದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನು ಇಂತಹ ಹರವಸ್ತುವನ್ನು 





1 ನಿರ್ನಿಕಾರನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಜೀವ ಇವುಗಳನ್ನು ಶರೀರವನ್ನಾಗಿ 
ಹೊಂದಿ ತಾನೇ ಮುಖ್ಯಕಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯು ಪರಿಣಾಮಿಯಾದುದರಿಂದ 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಸಂಘಾತಾತ್ಮಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವನೂ ಸಹ ಜ್ಞಾನಸಂಕೋಚ 
ವಿಕಾಸಗಳೆಂಬ ಸ್ವಭಾನಪರಿಣಾನುವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಇವೆರಡಕ್ಕಿಂತಲೂ' ನಿರ್ನಿಕಾರನಾಗಿ 
ನಿಯಾಮಕನಾಗಿರುವ ಸರಮಾತ್ಮನು ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ವನೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸಸ್ತಾಶಯಾಃ ಸ್ಮೃತಾ ದೇಹೇ ಶೃಣು ಶಾನಸಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಆಶಯೋ ರುಧಿರಸ್ಕೈಕಃ ಕಫಸ್ಯ ಚ ತಥಾ ಸರಃ | ೪೯ I 


ಆಮಸಿತ್ತಾಶಯೌ ಚಾನ್ಯೌ ಜ್ಞೇಯಃ ಪಕ್ಟಾಶಯೋತಸೆರಃ | 
ನಾಯುಮೂತ್ರಾಶಯೌ ಚಾನ್ಯೌ ಆಶಯಾಃ ಸಪ್ರೆ ಕೀರ್ತಿತಾಃ 1೫೦ 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಗರ್ಭಾಶಯೋ ರಾಮ ಪಿತ್ತಸೆಕ್ಟಾಶಯಾಂತರೇ | 
ಅಷ್ಟಮಃ ಸ ಭವೇತ್ತಾಸಾಂ ಯತ್ರ ಗರ್ಭಃ ಸ ತಿಷೃತಿ || ೫೦ ॥ 


ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ವೇದಜ್ಞನು ನೇದಗಳ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿದವನು. 
ದೇಹಿಯಾದನನಿಗೆ ಇಂತಹ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಇದೇ ವಿಜ್ಞಾನ. 
(ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯೆತಕ್ಕವನು ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ದೇಹದ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗಲಾರನು. ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಸುಖದುಃಖಭೋಕ್ತ್ಕೃವಾದ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯುವಂತೆಯೇ ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕನಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ರೂಪದಿಂದ ನೆಲಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಸ್ವರೂಪಸ್ವಭಾವಗಳಿಂದ ತಿಳಿದಲ್ಲಿ ಆಗಲೇ ಅವನು ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುವನು. ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಯಾಗುವನೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ಸಂಪುಟದಲ್ಲಿರುವ ರತ್ನವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಸಂಪುಟ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಟಿಸುವಂತೆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನ 
ಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಸಂಪುಟದಂತಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾನವು ಅಸೇಕ್ಷಿಸಲ್ಸಡುತ್ತದೆಯಾದುದ 
ರಿಂದ ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೃತ 
ಕೃತ್ಯತೆಯುಂಟಾಗಲಾರದೆಂದೂ -ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


೪೯-೫೧. 'ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಏಳು ಕೋಶಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನೂ ಹೇಳು 
ತ್ರೇನೆ ಕೇಳು, ರಕ್ತಕೋಶವು ಮೊದಲನೆಯದು. ಕಫದ ಕೋಶವು ಎರಡನೆಯದು. 
ಆಮಕೋಶ, ಪಿತ್ರಕೋಶಗಳು ಮೂರು ಮತ್ತು ನಾಲ್ಬನೆಯವು. ಪಕ್ಚಕೋಶವು 
ಐದನೆಯದು. ವಾಯುಕೋಶ, ಮೂತ್ರಕೋಶಗಳು ಆರು ಮತ್ತು ಏಳನೆಯವುಗಳು. 
ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ನಿತ್ತಕೋಶಕ್ಕೂ, ಪಕ್ಟಕೋಶಕ್ಕೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಕೋಶವಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದೂ ಸೇರಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಕೋಶಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅ ಗರ್ಭ 
ಕೋಶದಲ್ಲಿಯೇ ಗರ್ಭವು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, 
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ಆಭ್ಯಾಯೆ ೧೧೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಯತೌ ನಿಕೋಶಾ ಭವತಿ ಯೋನಿಃ ಕಮಲವತ್ಸದಾ | 
ಗರ್ಭಾಶಯೆ € ತತಃ ಶುಕ್ರಂ ಧತ್ತೇ ರಕ್ತ ಸಮನ್ಹಿತಃ ॥ ೫೨॥ 


ಅನ್ಯತ್ರ ಕಾಲೇ ಮುಕುಲಾ ಯೋನಿರ್ಭವತಿ ಯೋಷಿತಾಂ | 
ನೃಸ್ತಂ ಶುಕ್ರಮತೋ ಯೋನ್‌ ನೈತಿ ಗರ್ಭಾಶಯಂ ಮುನೇ 1೫೩॥ 


ಖುತಾವಥಿ ಚೆ ಯೋನಿಶ್ಲೇದ್ವಾತಪಿತ್ತ ಕಫಾವೃತಾ | 
ಭನೇತ್ತಸ್ಯಾನಿಶೌಚಾರ್ಥಂ ನೈವ ತಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಜಾಯತೇ 1 ೫೪ I 


ವೃಕ್ವಾ ತು ಪುಷ್ಪಸಪ್ಲೀಹಂ ಹೃತ್ಫೋಷ್ಠಾಂಗೆಯಕೃದ್ಧನಾಃ \ 
ತೆಂಡುಲಶ್ನ ಮಹಾಭಾಗ ನಿಬದ್ಧಾನ್ಯಾಶಯೇ ತುತೇ (| ೫೫ ॥ 


ರಸಸ್ಯ ಪಚ್ಯಮಾನಸ್ಯ ಸಾರಾಷ್ಭ್ರವತಿ ದೇಹಿನಾಂ | 
ಸ್ಲೀಹಾಯಕೃಚ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ರಕ್ತಫೇನಾಚ್ಚ ಪುಕ್ಕಸಃ 1! ೫೬ || 


a ಕರಾ! 








a ದ್‌ ಮೂ ಹ ಘೂ OS 


೫೨-೫೩. ಖುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ ಯತುವಾದ ಹದಿನಾರು ದಿನಗಳವರಿಗೆ) 
ಪ್ರೀಯರ ಯೋನಿಯು ಕಮಲದಂತೆ ವಿಕಾಸಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಪುರುಷರ ವೀರ್ಯವು ರಕ್ತದಿಂದೊಡಗೂಡಿ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭರೂಪವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ ಯೋನಿಯು 
ಮೊಗ್ಗಿನಂತೆ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ವೀರ್ಯವು ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಗರ್ಭರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೪-೫೫. ಖಯತುಕಾಲದಲ್ಲಿಯೊ ಕೂಡ ಯೋನಿಯು ವಾತಸಿತ್ತ ಕಫಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದುದಾದರೆ ಆ ಯೋನಿಯಿಂದ ಪ್ರಜೋತ್ಸತ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ ಆಶಯಗಳಲ್ಲಿ 
ವೃಕ ಎಂಬ ಮಾಂಸವಿಶೇಷವೂ, ಪುಷ್ಪ, ಮತ್ತು ಫ್ಲೀಹಾ, ಹೃಕ್ಕೋಷ್ಠಾಂಗ, 
ಘನವಾದ ಯಕೃತ್ತು ಮತ್ತು ಅನ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳೂ, 
ಆಶ್ರಯ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


೫೬-೫೭. ಆಹಾರದಲ್ಲಿರುವ ರಸವು ಜಠರಾಗ್ದಿ ಯಿಂದ ಪಾಕಹೊಂದಿ ರಕ್ತ 
ರೂಪವಾಗುತ್ತದೆ. ರಸದ ಸಾರಭೂತವಾದ ಆ ರಕ್ತದಿಂಡ ಸ್ಲೀಹಾ ಎಂಬ ಮಾಂಸವೂ 
ಯಕೃತ್ತೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಬುದ್ದುದರೂಪವಾದ ಆ ರಕ್ತದಿಂದ ಪುಕ್ಕಸನೆಂಬ 
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ಏಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣ) [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ರಕ್ತತಿಟ್ಟಾಚ್ಚೆ ಭವತಿ ತಥಾ ದಂಡಕೆಸಂಜ್ಞಕಃ | 
ಮೇದೋ ರಕ್ತೆಪ್ರಸಾದಾಚ್ಚೆ ವೃಕ್ಕಯೋಃ ಸಂಭವಃ ಸ್ಮೃತಃ | ೫೭ ॥ 


ರಕ್ಷ ಮಾಂಸಪ ರೈಸಾದಾಚ್ಚೆ ಭವಂತ ನ್ರಾಣಿ ದೇಹಿನಾಂ | 
ಸಾವಿಶ್ರಿವ್ಯೋಮಸಂಖ್ಯಾನಿ ತಾನಿ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ವಿನಿರ್ದಿಶೇತ” || ೫೮ || 


ತ್ರಿವ್ಯೋಮಾನಿ ತಥಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಪ್ರಾಹುರ್ವೇದನಿದೋ ಜನಾಃ | 
ರಕ್ತ ವನಾಯುಸಮಾಯೋಗಾತ್ಮಾ ಚೋ ಯಸ್ಯೋದ್ಭ ವಃಸ್ಮ ತೆ | ೫೯ || 


ಕಥಪ್ರ ಸಾದಾದ್ಭ ವತಿ ಹೃದಯಂ ಪದ್ಮಸನ್ನಿಭಂ | 
ಜನನಿಯ ತತ್ತು ೮0 ಯತ್ರ ಜೀವೋ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಃ || ೬೦ || 


ಚೈತನ್ಯಾನುಗತಾ ಭಾವಾಃ ಸರ್ವೇ ತತ್ರ ವ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತಾಃ | 
ತಸ್ಯ ವಾಮೇ ತಥಾ ಸ್ಲೀಹಾ ದಕ್ಷಿಣೇ "ಚ ತಥಾ ಯಕೃತ್‌ | ೬೧ ॥| 


ಪಾಲ ಾಹಾ ರಾ ಹಾ ವ ಅ ಆರಾ ಆಹಾಅ. ಜಾಲ ಟಾಟಾ 


ರಕ್ತದ ಘೆನೀಭಾವ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ರಕ್ತದ ಘನೀಭಾವದಿಂದ ದಂಡಕವೆಂಬ 
ಮಾಂಸವಿಶೇಷವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಮೇದಸ್ಸು, ರಕ್ತವು ಕಲಕಲ್ಪಡದೆ ಪ್ರಸನ್ನ 
ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ ವ್ಸ ಕ್ಯಾ ಎಂಬ ಸ್ನ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ ಮಾಂಸವೂ ಹ ದು 


೫೮-೬೦. ಪ್ರಸನ್ನವಾದ ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳಿಂದ ಅಂತ್ರ (ಕರುಳು) ವೆಂಬ 
ಮಾಂಸಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ 3. ಈ ಅಂತ್ರಗಳು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಹೆದಿಮೂರು ಇರುತ್ತ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವೇದಜ್ಞರೂ ಸಹ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಇವು ಹದಿಮೂರು ಎಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ, ವಾಯು ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವು 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಜಿಯೋ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಫವು ಪ ಪ್ರಸನ್ನ ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಪದ್ಮದಂತ್ರಿರುವ ಹೃದಯವು ಕೆಳಮೊಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಹೈದಯದ ರಂಧ್ರದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನು ಇರುತ್ತಾರೆ 


೬೧-೬೨. ಜೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಅನುಬಂಧಿಸುವ ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳೂ ಆ ಜೀವನಲ್ಲಿ 
ನೆಲಸಿವೆ. ಆ ಹೃದಯದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ನ್ಲೀಹಾ ಎಂಬ ಮಾಂಸಗ್ರಂಥಿಯೂ, 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಕೃ ತ್ತು ಎಂಬ ಕರುಳೂ ಇವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪದ್ಮಾಕಾರವಾದ 
ಆ ಹೈದಯದ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕ್ಲೋಮವೆಂಬ ಮೂತ್ರಕೋಶವೂ ಇದೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೫] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದಕ್ಷಿಣೇ ಚ ತಥಾ ಕ್ಲೋಮ ಪದ್ಮಸ್ಯೈವ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಸ್ರೋತಾಂಸಿ ಯಾನಿ ದೇಹೇಂಸ್ಮಿನ್ಶಫರಕ್ತವಹಾನಿ ತು ೬೨ 


ತೇಷಾಂ ಭೂತಾನುಗಾನಾಂ ತು ಭವತೀಂದ್ರಿಯೆಸಂಭವಃ | 
ನೇತ್ರಯೋರ್ಮಂಡಲಂ ಶುಕ್ಲೆಂ ಕಫಾದ್ಭ ವತಿ ಪೈತ್ರಿಕಂ | ೭೩ || 


ಕೃಷ್ಣಂ ಚ ಮಂಡಲಂ ವಾತಾತ್ತೆಥಾ ಭವತಿ ಮಾತೃಕಂ | 
ಸವಿ ಜ್ಮ ಂಡಲಂ ಜ್ಞ್ನ ಯಂ ಮಾತಾಪಿತೃ: ಸೆಮುದ್ಧ ವಂ || ೬೪ || 


ಪಕ್ಷ್ಮಮಂಡಲಮೇಕೆಂ ತು ದ್ವಿತೀಯಂ ವರ್ತ್ವಮಂಡಲಂ | 
ಶುಕ್ಲೇ ತೃತೀಯಂ ಕಥಿತಂ ಚತುರ್ಥಂ ಕೃಷ್ಣಮಂಡಲಂ || ೬೫ || 


ದೃಜ್ಮಂಡಲಂ ಪಂಚೆಮಂತು ನೇತ್ರಂ ಸ್ಯಾತ್ರಂಚಮಂಡಲಂ ! 
ಅನ್ಯೇ ತು ನೇತ್ರಭಾಗೇ ದ್ವೇ ತಥಾಪಾಂಗಕನೀನಿಕೇ || ೬೬ | 


ಜು ಆವರ ಮಡ ಹ RE ಅ ಸ್ರಜಾಸರೆ ಸಃ ತ 37777777 ೫22೨೨ ಬ ಜಂ ಹಾ ರ ಜರ 








ಕಫ ಮತ್ತು ರಕ್ತ ಇವುಗಳ ಪ್ರವಾಹವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರವಾಹ 
ಗಳಿಂದಲೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 1೫101೫ ಮಹಾಭೂತಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತವೆ. 


೬೩-೬೪. ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಬಿಳುಪಾದ ಭಾಗವು, 
ಏತ್ತಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಕಫದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಪ್ಪಾದ ಮಂಡಲವು 
ವಾತದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮಾತೃವಿನ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗತಕ್ಕದ್ದು. 
ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ ಮಂಡಲಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಾತಾಪಿತೃ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 


೬೫-೬೬. ದುಂಡಾಗಿರುವ ರೆಪ್ಟೆಗಳೇ ಮೊದಲನೆಯ ಮಂಡಲ. ಎರಡನೆ 
ಯದು ದುಂಡಾದ ರಶ್ಮಿಮಾರ್ಗ. ಮೂರನೆಯದು ಎರಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ 
ಬಿಳುಪಾದ ಭಾಗ ನಾಲ್ಕನೆಯದು ಮಂಡಲಾಕಾರವಾದ ಕರಿಯಗುಡ್ಡೆಯ ಭಾಗ. 
ನೇತ್ರಮಂಡಲನೇ ಐದನೆಯದು. ಈ ರೀತಿ ನೇತ್ರವು ಐದು ಮಂಡಲಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು ಈ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಸೇರಿವೆ. ಕಡೆಗಣ್ಣು, ಕರಿಯ 
ಗುಡ್ಡೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ನೇತ್ರವು ದುಂಡಾಗಿದ್ದರೂ ಮಾಥಿನ ಆಕಾರದಂತಹ ಆಕಾರವು 
ಈ ನೇತ್ರಕ್ಕೆ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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ಹಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಾಭ್ಯಾಂ ನೇತ್ರಸ್ಯ ಜನಿತಾ ಮತ್ಸ್ಯಸಂಸ್ಥಾನತಾ ದ್ವಿಜ | 
ನಾಸಾಸಮೀಪೇ ಕಥಿತಂ ತದಪಾಂಗೇತಿ ಸಂಜ್ಞಿತೆಂ | ೬೭ | 


ಕಸಪೋಲಯೋಃ ಸಮಾಪೇ ತು ತಥಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಕನೀನಿಕಾ | 
ಮಾಂಸಾಸೃಕ್ಕಫಜಾ ಜಿಹ್ವಾ ಮೇದೋ;ಸೃಕ್ಕಫಮಾಂಸಜ” ॥ ೬೮ || 


ವೃಷಣೌ ಚ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಾ ಸರ್ವೇಷಾಮೇವ ದೇಹಿನಾಂ | 
ಸ್ರಾಣಸ್ಯಾಯತನಾನ್ಯತ್ರ ದಶೈತಾನಿ ನಿಬೋಧ ಮೇ | ೬೯ | 


ಮೂರ್ಧಾ ಚ ಹೃದಯಂ ನಾಭಿಃ ಕಂಠೋ ಜಿಹ್ವಾನಿಬಂಧನಂ | 
ರಕ್ತಂ ಶುಕ್ರಂ ಗುದೋ ವಸ್ತಿಸ್ತಥಾ ಗುಲ್ಫೌ ಚ ಭಾರ್ಗವ | ೭೩೦ Il 


ಕೆಂಡರಾಃ ಸೋಡಶ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ತಥಾ ದೇಹೇ ಶರೀರಿಣಾಂ | 
ದ್ವೇ ಕರಸೇ ತೆಥಾ ದ್ವೇ ಚ ಚರಣಸ್ಥೇ ಪೃಥಕ್‌ ಪೃಥಕ್‌ | ೭೦ I 
೬೭-೬೯, ಮೂಗಿನ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿರುವ ಕಣ್ಣಿನ ಕೊನೆಗೆ ಅಪಾಂಗವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಕಪೋಲದ ಹತ್ತಿರ ಇರುವ ಕಣ್ಣಿನ ಕೊನೆಗೆ ಕನೀನಿಕಾ ಎಂದು ಹೆಸರು, 
ಮಾಂಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಕಫ ಇವುಗಳಿಂದ ನಾಲಗೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವೃಷಣಗಳು 
ಮೇದಸ್ಸು, ರಕ್ತ, ಕಫ ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದುವು. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ 
ಅನಯವಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಯು ಇದೇ ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಈ ಹತ್ತು 
ಅವಯೆವಗಳೂ ಪ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗಳಂದು ತಿಳಿ, 


೭೦-೭೧. ತಲೆ, ಹೃದಯ, ನಾಭಿ, (ಹೊಕ್ಕಳು) ಕಂಠ, ನಾಲಗೆಯ 
ಮೂಲಭಾಗ, ರಕ್ತ, ಶುಕ್ರ, ಗುದಪ್ರದೇಶ, ಹೊಕ್ಕಳಿನ ಕೆಳಭಾಗ, ಕಾಲಿನ 
ಗಂಟುಗಳು ಇವೇ ಪ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗಳು. ನರಗಳೂ ಸಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಹದಿನಾರು ಇರುತ್ತದೆ. ಎರಡು ಕೈಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೆರಡು, ಎರಡು ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಎರಡೆರಡು ಬೆನ್ನಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು, ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆ ನಾಲ್ಕು ಈ ರೀತಿ 
ಹದಿನಾರುಇರುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಚತಸ್ರಃ ಪೈಸ್ಮಗಾ ಜ್ಞ್ನ (ಯಾಃ ಗ್ರೀವಾಯಾಂ ತಾವದೇವ ತು | 
ಜ1ಲಾನಿ ಸೋಡಕ್ಕಿವಾತ್ತ ನಿಭಾಗಸ್ತೇಷು ಕಥ್ಯತೇ 2೨ || 


ಮಾಂಸಸ್ಥಾಯೆುಶಿರಾಸ್ಸಿ ಭ್ಯಃ ಚತ್ಪಾರಸ್ತು ಪೃಥಕ್‌ ಪೃಥಕ್‌ | 
ಮಣಿಬಂಧಾನಿ ಗುಲ್ಫೇಷು ನಿಬದ್ಧಾನಿ ಪರಸ್ಪರಂ || ೭೩ || 


ಶಂಕೂನಿ ಚ ಸ್ಮೃತಾನೀಹ ಹಸ್ತಯೋಃ ಪಾದಯೋಸ್ತಥಾ | 
ಗ್ರೀನಾಯಾಂ ಚ ತಥಾ ಮೇಢ್ರೇ ಕಥಿತಾನಿ ಮನೀಷಿಭಿಃ | ೭೪ || 


ದೇಹೇಸ್ಮಿಂಕ್ಚ ತಥಾ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಚತಸ್ರೊ ೇಮಾಂಸರಜ್ಜವಃ | 
ಪೃಷ್ಠವಂಶೋಭಯಗತೇದ್ರೇದ್ದೇ ತತ್ರ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೇ | ೭೫ || 


ತಾನಂತ್ಯ ಶ್ಚ ತಥಾಪ್ಯೇಶಾ ಸ್ತಾಸಾಂ ಬಂಧನಕಾರಕಾಃ | 
ಸೀವನ್ಯಶ್ಚ pM ಸಪ್ತ ಸಂಚ ಮೂರ್ಧಾನಮಾಶ್ರಿತಾಃ | ೭೬॥ 


ನಾ ದಾ ಮಾ ಜಾ ————ಾಾಾಾಾ 





so ದ ದದ 


೭೨-೭೩. ಮಾಂಸ್ಕ ಮಾಂಸಖಂಡ, ನರ, ಎಲುಬು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂ 
ದರಲ್ಲೂ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾದ ಜಲನವುಂ ಬಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟು ಈ ಜಲವು ಹದಿನಾರಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಕೈಗಳ ಮಣಿಬಂಧ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಹೆರಡುಗಳೊಡನೆ ಪರಸ ಸ್ಪರವಾಗಿ 
ಭದ್ರವಾಗಿ ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಹರಡುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭದ್ರ ದಡಿಸಲ್ಪ ರುವ ಮೊಳೆಗಳು ಶಂಕುಗಳೆಂದು ಹೇಳೆಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಕುತ್ತಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಶ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂತಹ ಶಂಕುಗಳಿವೆ ಎಂದು ಪಂಡಿತರು 
ಹೇಳಿರುವರು, 


೭೪-೭೬. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಮಾಂಸದ ಹೆಗ್ಗಗಳೂ ಇನೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಇನು ಬೆನ್ನಿನ ಮೂಳೆಯ ಎರಡು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೆರಡು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಭದ್ರತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಅಂತಹ ಹಗ್ಗಗಳೂ ಅಷ್ಟೇ 
ಇವೆ. ಈ ಹಗ್ಗಗಳನ್ನು ಹೊಲಿಗೆಯಿಂದ ಭದ್ರ ಸಡಿಸುವ ಹಗ್ಗಗಳೂ. ಏಳು ಇದೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ £ ಐದು ತರೆಯಲ್ಲಿವೆ. 


1 ಇಲ್ಲಿ ಜಾಲಾನಿ ಎಂಬ ಪಾಠವು ಸುಶು ತದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಏಕಾ ಮೇಡ್ರಗತಾ ಚೈಕಾ ತಥಾ ಜಿಹ್ವಾಗೆತಾ ಪರಾ | 
ಅಸ್ಥ್ಯಾಮತ್ರ ಶತಾನಿ ಸ್ಯುಸ್ತ್ರೀಣಿ ಸಸ್ಕ್ಯಧಿಕಾನಿತು | ೭೭ ॥ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮೈಸ್ಸಹ ಚತುಪ್ಪಸ್ಟಿಃ ದಶನಾಃ ವಿಂಶತಿರ್ನಖಾಃ| 
ಸಾಣಿಸಾದಶಲಾಕಾಶ್ಚ ತಾಸಾಂ ಸ್ಥಾನಚೆತುಸ್ಟಯಂ | ೭೮ || 


ಚೆತ್ಪಾರಿಂಶತ್ತ್ವಥಾಸ್ಥೀನಿ ಜಂಘಯೋಸ್ತಾವದೇವ ತು | 
ದ್ವೇ ದ್ವೇ ಜಾನುಕೆಪೋಲ್‌ೌಷ್ಮಘಲಕಾಂಸಸಮುದ್ಧವೇ | ೩೯ 


ಅಸ್ತಿಸ್ಥಲೇತಸ್ಟಕೆಂ ಶ್ರೋಣಿಫಲಕೇ ಚೈವಮಾದಿಶೇತ್‌ 
ಭಗಾಸ್ಥ್ಯೇಕಂ ತಥಾ ಪೃಷ್ಠೇ ಚತ್ನಾರಿಂಶಚ್ಚೆ ಸಂಚ ಚ । ೪೦ ॥ 


ಗ್ರೀವಾಪಂಚೆದಶಾಸ್ಥೀನಿ ಜತ್ತೇಕಂ ಚೆ ತಥಾ ಹನುಃ | 
ಭ್ರೂಮೂಲಂ ದ್ವೇ ಲಲಾಟಾಸ್ತಿಗಂಡನಾಸಾ ತಥಾ ಸ್ಥಿಕಾ ॥ ೮೧ ॥| 


pS ಹ — ಮ ಸಾಲಾ. ಹಾಹಾ 





೭೭-೭೮. ಮತ್ತೊಂದು ಶಿಶ್ಚದಲ್ಲಿಯೂ ಇನ್ನೊಂದು ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೆ. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮೂಳೆಗಳು ಮುನ್ನೂರ ಅರವತ್ತು ಇವೆ. ಸಣ್ಣ 
ಹಲ್ಲುಗಳೊಡನೆ ಹೆಲ್ಲುಗಳೂ ಅರವತ್ತ ನಾಲ್ಕು ಇವೆ. ಇಸ್ಪತ್ತು ಉಗುರುಗಳಿವೆ. 
ಹಸ್ತ ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಸಲಾಕಿಯಂತಿರುವ ಬೆರಳುಗಳೂ ಇಪ್ಪತ್ತು ಇನೆ. ಆ ಬೆರಳು 
ಗಳ ಸ್ಥಾನವೂ ನಾಲ್ಕು (ಕೈಗಳೆರಡು ಕಾಲುಗಳೆರಡು.) 


೭೯-೮೦. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲುಬುಗಳು ನಲವತ್ತು, ಮೊಣಕಾಲಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಷ್ಟೇ ಇವೆ. ಮಂಡಿ, ಕಪಾಲ, ಮೇಲು ತುಟ್ರ ಹೆಣಗೆನ್ನೆ, ಭುಜದ ಮೇಲುಭಾಗ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಎರಡೆರಡಿರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಎಂಟು, ಕುಂಡೆ 
ಗಳ ಮೇಲುಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉಪಸ್ಥ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಾಗೆಯೇ ಬೆನ್ನಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನಲವತ್ತೈದೂ ಇವೆ. 


೮೧-೮೨. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹದಿನೈದು, ಹೆಗಲಿನ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು 
ಕಪೋಲದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಬ್ಬುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಹಣೆ, ಕಣ್ಣು, 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ಜುಕಾಸ್ಥಾಲಕೈಃ ಸಾರ್ಧಮರ್ಭುದೈಶ್ಥ ದ್ವಿಸಸ್ತತಿಃ | 
ದ್ವೌ ಶಂಖಕೌ ಕಸಾಲಾನಿ ಚತ್ತಾರ್ಯೇವ ಶಿರಸ್ತಥಾ | 6೨1 


ಉರಃ ಸಪ್ಮೆದಶಾಸೀೀನಿ ಪುರುಷಸ್ಥೂಸಿ ಸಂಗ್ಗಹಃ! 
ಅಧಿ ಇ ೪೪ ಆ 
ತಥಾ ಚೈವಾಶ್ರ ಸಂಧೀನಾಂ ದ್ವೇ ಶತೇ ತು ಶತಾಧಿಕೇ ೮೩ ॥ 


ಅಷ್ಟೃಷಷ್ಟಿಶ್ಚ ಶಾಖಾಸು ಷಸ್ಟಿಶ್ಚೈವ ವಿವರ್ಜಿತಾ | 
ಅನ್ತರಾಧಾೌ ತ್ವಶೀತಿಶ್ಚ ಕಥಿತಾ ಭೃಗುನಂದನ |! ೮೪ || 


ನವಸ್ನಾಯುಶತಾನ್ಯತ್ರ ದ್ವೇ ತು ಶ್ರಿಂಶಾಧಿಕೇ ಮತೇ! 
ಅಂತರಾಧ್‌ೌ ತು ಕಥಿತಾ ಹ್ಯೂರ್ಧ್ಯಗಾಶ್ಲೈೈವ ಸಪ್ತತಿಃ ॥ ೮೫ ॥ 


ಷಟ್‌ ಶತಾನಿ ಚ ಶಾಖಾಸು ಕಥಿತಾನಿ ಮನೀಷಿಭಿಃ ! 
ಪಂಚೆ ಪೇಶೀಶತಾನ್ಯತ್ರ ಚತ್ತಾರಿಂಶತ್ತಥೋರ್ಧ್ಯಗಾಃ | ೮೬ ॥ 


ES SL ಮಾ ಮಾ ನಾ, 


ಗಂಡಪ್ರದೇಶ ಮೂಗು ಈ ಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಸಣ್ಣ ಎಲಬುಗಳಿವೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸರ್ಜುಕಾ ಸ್ಥಾಲಕ ಅರ್ಬುದಗಳೆಂಬ ಎಲಬುಗಳೊಡನೆ ಎಪುತ್ತೆರಡು 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಎಲುಬುಗಳೂ ಇವೆ. 


೮೩-೮೪. ಎದೆಯು ಹದಿನೇಳು ಅಸ್ಥಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಪುರುಷನ 
ಅಸ್ಥಿಗಳು ಈ ರೀತಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮುನ್ನೂರು ಸಂಧಿಬಂಧ 
ಗಳಿವೆ. ಒಂದುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅರವತ್ತೆಂಟು ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಐನತ್ತೊಂಭತ್ತೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅಂತರಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಎಂಭತ್ತು ಇರುತ್ತವೆ. ಸಂಧಿಬಂಧಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


೮೫-೮೬, ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಖಂಡಗಳು ಒಂಭತ್ತುನೂರು, ಇನ್ನೂರ 
ಮೂವತ್ತು ಅಂತರಾಧಿ ಎಂಬ ಕೋಷ್ಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಸ್ಪತ್ತು ಮೇಲ್ಮುಖವಾಗಿವೆ, 
ಶಾಖಾಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಆರುನೂರು ಇವೆ ಎಂದು ಪಂಡಿತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಮಾಂಸಕೋಶಗಳು ಐದುನೂರು ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಲವತ್ತು ಮೇಲ್ಮುಖ 
ವಾಗಿನೆ. 


1 ಇಲ್ಲಿ ಸವ ಎಂಬ ಸುಶ್ರುತದ ಪಾಠನನ್ನು ಬರೆಯಲಾಗಿದೆ. ನ ಚ ಎಂಬ ಮೂಲ ಪಾಠವು 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಚೆತ್ಪಾ:ರಿಂಶಚ್ಛೆತಾನ್ಯತ್ರೆ ತಥಾ ಶಾಖಾಸು ಸಂಡಿತೈಃ | 
ಅಂತರಾಧ್‌ ತಥಾ ಸಸ್ಟ್ರಿಃ ಸೇಶ್ಯಸ್ತು ಕಥಿತಾ ಬುಧೈಃ ॥ ೮೭ || 


ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಬೈವಾಧಿಕಾ ಜ್ಞೇಯಾ ವಿಂಶತಿಶ್ಚತುರುತ್ತರಾ | ' 
ಸ್ತನಯೋರ್ದಶ ನಿಜ್ಜೇಯಾಃ ಯೋನ್‌ ರಾಮ ತಥಾ ದಶ || ಆಲೆ || 


ಗರ್ಭಾಶಯೇ ತಥಾ ಜ್ಹೇಯಾಶ್ಚತಸ್ರೋ ಗರ್ಭಜಿಂತಕ್ಕೆಃ | 
ಶ್ರಿಂಶಚ್ಛತಸಹಸ್ರಾಣಿ ತಥಾನ್ಯಾನಿ ದೆಶೈವ ತು Hl er I 


ಷಟ್‌ಪೆಂಚಾಶತ್ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸಿರಾಣಾಂ ಕಥಿತಾನಿ ಶು! 
ತಾ ವಹಂತಿ ರಸೆಂ ದೇಹೆ ಕೇದಾರಮಿವಕುಲ್ಯಕಾಃ | ೯೧ ॥ 


ಅಭ್ಯಂಗಾದಿ ತಥಾ ಸರ್ವಂ ಸ್ಟೇದಲೇಪಾದಿಕಂ ಚೆ ಯತ್‌ | 
ದ್ವಿಸಸ್ತತಿಸ್ತಥಾ ಕೋಟ್ಯೋ ರೋಮ್ಹಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಮಹಾಭುಜ | ೯೧ 


ಹಬಾ ಸ ಸ ಬ ರ ee ಭಾಸ pS ಮಾ ಷೆ ಇ 


೮೭-೮೮. ಇಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲಿ ನೂರನಲವತ್ತು ಪೇಶಿಗಳಿನೆ ಎಂದು 
ಪಂಡಿತರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅಂತರಾಧಿ ಎಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅರವತ್ತು ಸೇಶಿಗಳಿವೆ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇವು ಇಸ್ಸತ್ತನಾಲ್ಫು ಹೆಚ್ಚಾಗಿವೆ. ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಹತು 
ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ಇದೇ ರೀತಿ. 


೮೯-೯೦. ಗರ್ಭಕೋಶದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲ್ಕು ಎಂದು ಗರ್ಭವಿಮರ್ಶಕರು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹತ್ತು, ಮೂವತ್ತು, ನೂರು, ಸಾವಿರ ಈ ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಗುಂಪುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಐವತ್ತಾರು ಸಾವಿರ ನರಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಹಾರ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾದ ರಸವನ್ನು ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ನೀರಿನ ಕಾಲುವೆಗಳು ಗದ್ದೆಗೆ ನೀರನ್ನು 


ಐ 
ಒಯ್ಯುವಂತೆ ದೇಹಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಸಾಗಿಸುತ್ತಿರುವುವು. 


೯೧-೯೨. ದೇಹಕ್ಕೆ ನಡೆಸುವ ಅಭ್ಯಂಗಾದಿಗಳನ್ನೂ ಬೆವರು, ಲೇಪ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನೂ ಸಹ ಈ ನರಗಳೇ ದೇಹದ ಆಯಾಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸುತ್ತವೆ. 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಪ್ಪತ್ರೆರಡುಕೋಟ ರೋಮಕೂಪಗಳವೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ಮಜ್ಜ್ಞಾ 


1 ಇಲ್ಲಿ ಚತ್ತಾರಿ ಶತಾನಿ ಎಂದು ಸುಶ್ರುತದ ಪಾತನಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ನಿಸ್ಣುಧರ್ನ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಮಚ್ಚಾಯಾ ಮೇದಸಶ್ಚೈವ ವಸಾಯಾಶ್ಚ ತಥಾದ್ವಿಜ | 
ಮೂತ್ರಸ್ಯೆ ಚೈವ ಪಿತ ಸ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಣಃ ಶಕ್ಳೆತಸ್ತಥಾ. 1 ೯೨॥ 


ರಕ್ತೆಸ್ಯ ಚೆ ರಜಸಶ್ಚಾಥ ಕ್ರಮಶೋಂಜಲಯಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಅರ್ಧಾರ್ಧಾಭ್ಯಧಿಕಾಃ ಸರ್ವಾಃ ಪೂರ್ವಾರ್ಧಾಂಜಲಿತಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | ೯೩॥( 


ಅರ್ಧಾಂಜಲಿಶ್ಚ ಶುಕ್ರಸ್ಯ ತೆಥಾರ್ಧಾ ಚ ತಥೌಜಸಃ | 
ರಜಸಸ್ತು ತಥಾ ಸ್ತ್ರೀಣಾಂ ಚತೆಸ್ರಃ ಕಥಿತಾ ಬುಧೈಃ | ೯೪ 


ಸಮಧಾತೋರಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ದೇಹಚಿಂತಕ್ಕೈಃ | 
ನಿಲಶ್ಷಣಾನಿ ದೇಹಾನಿ ನಿತ್ಯ ಸೀವ ಶರೀರಿಣಾಂ | 
ತೇಷಾಂ ಭೇದೇನ ಭಿದ್ಯಂತೇ ಮಲದೋಷಾನುರೂಪತಃ !೯೫॥ 


ಎಂಬ ಧಾತುನಿಗ್ಮೂ ಮೇದಸ್ಸಿಗೂ ವಸಾ ಎಂಬ ಮಾಂಸನಿಶೇಷಕ್ಕೂ ಮೂತ್ರ, 
ವಿತ್ತ ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ಪುರೀಷ ಇವುಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು, 


೯೩-೯೪. ರಕ್ತ, ರಜಸ್ಸುಗಳಿಗೂ ಈ ರೋಮಕಾೂಪಗಳೇ ಅಂಜಲಿ (ಬೊಗಸೆ) 
ಗಳಂತೆ ಇವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಮೊದಲಿನದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೊನೆಕೊನೆಯದು 
ಅರ್ಧಾರ್ಥಭಾಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ರವು ಅರ್ಧಾಂಜಲಿಯಷ್ಟು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ರಜಸ್ಸು 
ಅರ್ಧಭಾಗ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀಯರಿಗೆ ರಜಸ್ಸು ಈ ಸರಿಮಾಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. 
ಇದು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ಅಂಜಲಿಯಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೯೫-೯೬, ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಮಾಣವು ಸಮಧಾತು ಉಳ್ಳ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದು. ಜೀವಿಗಳ ಶರೀರಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿಯೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಮಲದೋಷಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆ ಧಾತುಗಳೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಭಿನ್ನಗಳಾಗುತ್ತವೆ, ಅವನವನ ಕರ್ನುನತಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಮಲದೋಷಗಳೂ ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ದೇಹಧಾತುಗಳು ನಾನಾವಿಧವಾಗುತ್ತವೆ ಇಂತಹ 
ವೈವಿಧ್ಯವುಳ್ಳ ಈ ದೇಹವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ ಯಾವನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ 
ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅವನೇ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧನ್ಯನು. ಅಂತಹ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ 
ನರಮಾತ್ಮ: ಇದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವೇ ಕಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಸರಮಾತ್ಮನೇ ಸಿದ್ಧೋ 
ಪಾಯನಾದುದರಿಂದ ಸಾದ್ದೊ ೀಪಾಯ ರೂಪವಾದ ಭಕ್ತಿಸ್ರಸತ್ತಿಗಳು ಅವನ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಏತಚ್ಛೆರೀರಂ ಮಲದೋಷಹಿಂಡಂ 
ಧಾತ್ವಾಶ್ರಯಂ ಕರ್ಮವಶಾನುಬದ್ಧಂ | 
ಮೋಕ್ತಾಯ ಯೆಸ್ಕೇಹ ಭವೇತ್ಸ ಧನ್ಯೋ 
ಮೋಸಕ್ಷೇ ಚ ಹೇತುಃ ಸರಮೋ ಹಿ ವಿಷ್ಣುಃ ॥1೯೬॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಶರೀರನಿಷಯ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ಪಂಚದಶೋತ್ತರಕತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಮ ಡಂ pe ಕರಣ ತಾರಾ ದಾ ಸಕಾ ಪಾರ POSS 


ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದಲೇ ನಿಷ್ಟನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರಿ 
ಯಾದ ಆರಾಧನೆಯೇ .-ಕಾರಣ.. ಅಂತಹ ಆರಾಧನಕ್ಕೂ ದೇಹವು ಕಾರಣ. 
ಆದುದರಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವನು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಜ್ಞಾ ಅನುಜ್ಞಾ, 
ರೂಪಗಳಾದ ಕೈಂಕರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದು ಅವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಸಾಧನ 
ನಿಷ್ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮೋಕ್ಷಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಯಾಗಬೇಕು. ಇಂತವನೆ 
ಧನ್ಯನೆಂದು ತಾತ್ರರ್ಯ). 


4 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತ ರದ ದ್ವಿತೀಯೆ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಶರೀರವಿಷಯವರ್ಣನೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ನಿದೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ನ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೂರ ಹದಿನೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧಿಷ್ಯಯದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಹೇಗೆ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರದ 
ಸ್ವರೂಸವೂ ಎಂತಹುದು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಗರ್ಭೋತ್ಸತ್ತಿಯ ಕ್ರಮ 
ವನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಜೀವನಪ್ರಹೇಶವನ್ನೂ ದೇಹದ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನೂ ಜೀವನ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಸಂಚ ಭೂತಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ದೇಹದ ಅವಯವಗಳನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿ ಬಹುದೋಷ 
ಗಳಿಂದ ದುಷ್ಪ ವಾಗಿದ್ದರೂ ಈ ದೇಹವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರಾಧನದಲ್ಲಿ ತತ್ಸರತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಮೋಕ್ಷಸ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನೇ ಧನ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ 
ದೇಹಸಂಬಂಧ ಉಂಟಾದುದು ಸಾರ್ಥಕವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಯಿತು. 


NV NN WR NA ANAM 
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| ಓಂ | 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :._ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ರಾ ಸಾನತ02ಾಸದ ರಾ ಬದದ ದನ 


ಸೋಡಶೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ 


ಆಯುಸ್ಕೇ ಕರ್ಮಣಿ ಶ್ಲೀಣೇ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಮರಣೇ ನೃಣಾಂ | 
ಊಹಷ್ಮಾ ಪ್ರಕುಪಿತಃ ಕಾಯೇ ತೀವ್ರವಾಯುಸಮೀರಿತಃ | ೧॥ 


ಶರೀರಮುಪರುದ್ದಾಾ್ಯ್ಯಥ ಕ್ರತ್ಸ್ನಾನ್‌ ದೋಷಾನ್‌ ರುಣದ್ಧಿ ವೈ | 
ಭಿನತ್ತಿ ಪ್ರಾಣಿಸ್ಥಾನಾನಿ ಪುನರ್ಮರ್ಮಾಣಿ ಚೈವ ಹಿ Hol 


a 





ನೂರ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯೆ. 


೧-೨. ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಕರ್ಮಗತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಆಯಸ್ಸು ನಡೆದುಬರುತ್ತದೆ. ಆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸ ಬಹುದಾದ ಸುಖದುಃಖ 
ರೂಪಕರ್ಮ ಫಲಗಳು ಉಂಟಾದನಂತರ ಕರ್ಮವು ಭೋಗದಿಂದ ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆ ಕ್ಲೀಣವಾದೊಡನೆ ಆ ಚೇತನನಿಗೆ ಆ ದೀಹಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನನಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ ಆಗ ಮರಣವು ಸಸ್ನಿಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಶಾಖವು ಶರೀರವನ್ನು ಎಲ್ಲಕಡೆಯಲ್ಲೂ ತಡೆದು ನಿಂತು ಶಾರೀರವಾದ ದೋಷ 
ಗಳೂ ಹೊರಗೆ ಹೋಗದಂತೆ ಅಡ್ಡಿಸಡಿಸಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೂ 
ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳನ್ನೂೂ ಭೇದಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶೈತ್ಯಾತ್ಸ ಕುಸಿತೋ ವಾಯುಃ ಛಿದ್ರಮನ್ನಿಷ್ಯತೇ ತತಃ | 
ಷ್ವೇ ನೇತ್ರೇ ಚ ತಥಾ ಕರ್ಣ್‌ ದೌ ತು ನಾಸಾಸುಟ್‌ ತಥಾ la 1 


ಊರ್ಧ್ವಂ ತು ಸಪ್ತಛಿದ್ರಾಣಿ ಸಪ್ತೆಕಂ ವದನಂ ತಥಾ! 
ಏತೈಃ ಪ್ರಾಣೋ ವಿನಿರ್ಯಾತಿ ಪ್ರಾಯಶಃ? ಶುಭಕರ್ಮಣಾಂ 1೪/ 


ಅಧಃ ಪಾಯುರುಪಸ್ಮಂ ಚೆ ಛಿದ್ರಷ್ಪಯಮುದಾಹೃತಂ | 
ಛಿದ್ರಷದ್ತಯೇನ ತೇನಾಥ ಮ್ರಿಯಂತೇ$ಶುಭಕಾರಿಐಃ Il ೫1 


ಮೂರ್ಧಾನಂ ಯೋಗಿನಾಂ ಭಿತ್ವಾ ಜೀವೋ ವ್ರಜತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅಥವಾ ಸ್ಟೇಚ್ಛಯಾ ರಾಮ ಯೇನ ಚೇಚ್ಛೆಂತಿ ಯೋಗಿನಃ || ೬ || 


ಅಂತಕಾಲೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರಾಣಾಪಾನೇಷ್ವವಸ್ಥಿ ತಃ 
ತಮಸಾ ಸಂವೃತೇ ಜ್ಞಾನೇ ಸಂವೃತೇಷು ಚ ಮರ್ಮಸು {la I 


ದದ ಎ ವರಾಹ; ಹ 


೩-೪. ಶಾಖನ್ರ ಕೋಭಜೆಗೊಂಡು ಚಲಿಸಿದನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಆಶ್ರ ಯಹೊಂದಿದ್ದ 
ವಾಯುವು ಶೈತ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಕೋಪಹೊಂದಿ ಹೊರಗೆ ಬರಲು ರಂಧ್ರವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತದೆ 
ಅಂತಹ ರಂದ್ರಗಳು ಏಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಎರಡು ಕಣ್ಣುಗಳು, ಎರಡು ಕಿವಿಗಳು, 
ಎರಡು ಮೂಗಿನ ರಂಧ್ರಗಳು, ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು, ಈ ರೀತಿ ಏಳು ದಾರಿಗಳಿವೆ. 
ಶಭುಕರ್ಮಗಳುಳ್ಳವರಿಗೆ ಪ್ರಾಯಶಃ ಏಳು ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 
ರಂಧ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೫-೬ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಪಾನ ಪ್ರದೇಶ ಮತ್ತು ಉಪಸ್ಥೇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರದೇಶ 
ವೆಂಬ ಎರಡು ದ್ವಾರಗಳಿವೆ, ಅಶುಭಕರ್ಮವುಳ್ಳವರು ಆ ದ್ವಾರದಿಂದಲೇ ಮರಣ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಯೋಗಿಗಳ ಜೀವವು ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವನ್ನು ಸೀಳಿಕೊಂಡು 
ಹೊರಗೆ ಹೊರಟು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಅವರವರ ಇಚ್ಚೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಾವುದಾದ 
ಕೊಂದು ದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೭-೮. ಅಂತ್ಯಕಾಲವು ಸಮಾಸಿಸಿದಾಗ ತಮೋಗುಣದಿಂದ ಜ್ಞಾನವು 
ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣಾಪಾನ 
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ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಸ ಜೀವೋ ನಾಭ್ಯಧಿಷ್ಠಾನೆಶ್ಚಾಲ್ಯತೇ ಮಾತರಿಶ್ಚನಾ | 
ಸ ಜೀವಶ್ಚಾಲ್ಯಮಾನಸ್ತು ಕರ್ಮಭಿಸ್ತೈಃ ಪುರಾತನೈಃ Heh 


ಅಷ್ಟ್ರಾಂಗಾಂ ಪ್ರಾಣವೃತ್ತಿಂ ತಾಂ ಶನೈಶ್ಚ್ಯಾವಯತೇ ದ್ವಿಜ ! 
ಶರೀರಂ ಪ್ರಜಹಾಶ್ಯಸ್ಮಾನ್ನಿಶ್ವಾಸಸ್ತು ಭವೇತ್ತತಃ We h 


ಚೈವಂತೆಂ ಜಾಯಮಾನಂ ವಾ ಪ್ರವಿಶಂತಂ ಜೆ ಯೋನಿಷು ! 
ಪಶ್ಯಂತ್ರೇವಂವಿಧಂ ಸಿದ್ಧಾಃ ಜೀವಂ ದಿವ್ಯೇನ ಚಿಕ್ಷುಷಾ H ೧೦॥ 


ಸತು ದೇಹಪರಿತ್ಯಾಗಕಾಲೇ ಪ್ರಾಸ್ತೇ ತದಾನಘ | 
ತತ್ಸಣಾದೇವ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ಶರೀರಮತಿನಾಹಿಕಂ H 00 H 


ಊರ್ಧ್ವಂ ಭಜಂತಿ ಭೂತಾನಿ ಶ್ರೀಣ್ಯಸ್ಮಾತ್ರಸ್ಯ ವಿಗ್ರಹಾತ್‌ | 
ಆಕಾಶವಾಯುತೇಜಾಂಸಿ ದ್ವೇ ಚಾಧೋ ಭೃಗುನಂದನ H a೨ h 





a ಛಂ ನಾನಾ ಸವ ನಾರಾ ಜಾ ಸಾಜಾ ಸಾಜ ಸ ಶಾ ಮ 


ಸ್ಫಲಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಆ ಜೀವನು ವಾಯುವಿನ ಆಘಾತದಿಂದ ನಾಭಿಸ್ಥಾನದಿಂದ ಚಲನೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಪ್ರಾಚೀನಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಹಾಗೆ ಚಲಿಸಿದ ಆ ಜೀವನು. 


೯-೧೦. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಎಂಟು ವಿಧವಾದ ಪ್ರಾಣವೃತ್ತಿ ಯಿಂದಲೂ ಬೇರೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಕೊನೆಗೆ ಶರೀರವನ್ನೂ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅನೇತರ ನಿಶ್ವಾಸ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ತನ್ನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಿರುವ ಅಥವಾ 
(ಉತ್ಸತ್ತಿಗಾಗಿ) ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಅಥವಾ ಆಯಾಯ ಯೋನಿಗಳನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಜೀವನನ್ನು ಸಿದ್ಧರು ಮಾತ್ರ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. ಇತರರ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಇದು ಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧-೧೨. ಇಂತಹ ಜೀವನು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವ ಕಾಲ ಬಂದಾಗ 
ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಗಮನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಬೇರೆ ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ` ಇವನ ಶರೀಂದಲ್ಲಿದ್ದ ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಆಕಾಶ, ವಾಯ್ಕು, 
ತೇಜಸ್ಸು ಈ ಮೂರು ಭೂತಗಳು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಉಳಿದ ಎರಡು: 
ಭೂತಗಳು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ವಿಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಲಿಲಂ ಚೆ ಮಹಾಭಾಗ ತಥೈವ ಚೆ ವಸುಂಧರಾ | 
ಏವಂ ಪೆಂಚೆತ್ತಮಾಪನ್ನಃ ಪುರುಷಸ್ತೈಭಿಧೀಯೆತೇ ೧೩ 1 


ಏವಂ ಪೆಂಚೆತ್ತಮಾಪನ್ನೇ ತದ್ದೇಹಮತಿವಾಹಿಕಂ | 
ಭಯಾನಕೈರ್ಮಹಾಘೋರೈರ್ನಾನಾವೇಷಧರೈಸ್ತಥಾ ll a೪ | 


ಉಚ್ಚೈಸ್ತಸ್ಯೆ ತದಾ ಬದ್ಧೆಂ ಕಾಲಪಾಶೇನ`ಸತ್ವರಂ | 
ನೀಯತೇ ಕಾಲಪುರುಸೈರ್ಯಾಮ್ಯಂ ಮಾರ್ಗಂ ಸೆದುಸ್ತರಂ || ೧೫ || 


ಶತಪ್ತಾಂಬರೀಷಸೆಂಕಾಶಂ ತ್ರಯೋಗುಣನಿಭಂ ಮಹತ್‌ | 
ಸಂತೆಸ್ತೆಸಿಕತಂ ಘೋರಂ ತಾಮ್ರಪರ್ಣನಿಭಂ ತಥಾ |! ೧೬ Il 


ಷಡಶೀತಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ಯೋಜನಾನಾಂ ಮಹೀತಲಂ | 
ಯಮಸ್ಯ ತು ಪುರೀ ರಾಮ ಘೋರಾ ಸಂಯಮಿನೀ ಸ್ಮೃತಾ ॥ಂ೭೩॥ 


ರ 





೧೩-೧೫. ಕೆಳಗೆ ಹೋಗತಕ್ಕವೇ ಜಲ ಮತ್ತು ಪೃಥಿವೀ ಇವುಗಳು. ಹೀಗೆ 
ಐದು ಭೂತಗಳೂ ವಿಯೋಗ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಪಂಚತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಪಂಚತ ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆ ಸಂಚಾರಾರ್ಹೆ 
ವಾದ ಅನನ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹೆವು ಭಯಂಕರರಾಗಿಯೂ, ಘೋರರೂಪಿಗಳಾಗಿಯೂ, 
ನಾನಾ ವೇಷಧಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕಾಲಪುರುಷರಿಂದ ಕಾಲಪಾಶದಿಂದ 
ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ ವ್ಸ ಟ್ರ ಯಮನಗರಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 


೧೬-೧೩. ಆ ಯಮನಗರದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಕಾವಲಿಯಂತೆ 
ದುಸ್ಸಹವಾಗಿಯೂ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಹಗ್ಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾದಿರುವ 
ತಾಮ್ರದ ತಗಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ ಎಂಬತ್ತಾರು ಸಾವಿರ ಯೋಜನವುಳ್ಳ ದೊಡ್ಡ 
ಭೂಮಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಸಂಯಮನೀ ಎಂಬ 
ಘೋರವಾದ ಯಮನಗರವು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿದೆ. 
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ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಶ್ರರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೀಯೆತೇ ತೇನ ಮಾರ್ಗೇಣ ತಾದೃಶೇನ ತು ತಾಂ ಪುರೀಂ | | 
ಅಕೃಷ್ಯಮಾಣಃ ಪುರುಸೈಃ ಯಾಮ್ಯೈರ್ಫೋರೈರ್ಮಹೀತಲೇ ॥ಂ೮॥ 


ನೀಡಾಮನುಭವಂಸ್ತತ್ರ ನ್ರಿಯೆತೇ ನ ಚ ಮಾನದ | 
ಅತ್ಯರ್ಥನಿಸಮಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಮಾರ್ಗೋ ಘೋರದರ್ಶನಃ ೯ 


ನಿಶ್ವರೂಪಹೆಧರೋ ರಾಮ ಭುವಿ ಶೀತಾವೃತೋ ಮಹಾನ" | 
ಹಿಮಪ್ರಸಾತಬಹುಳೆಶ್ಲಾತಿಶೀತೆ ಸುದುಸ್ತರಃ ॥ ೨೦ ॥ 


ಅಂಧಕಾರವೃತೇ ದುರ್ಗೇ ಗರ್ಭನಾಸೋಪಮಸ್ತಥಾ ! 
ಅಗ್ನಿಸಂಸ್ಪರ್ಶವದನೈಃ ಕಾಕಕಾಕೋಲಜಂಬುಕೈಃ || ೨೧ || 


ಮಕ್ಷಿಕಾದಂಶಮಶಕೈರಾವೃತಃ ಸರ್ಪವೃಶ್ಲಿಕೈಃ | 
ಭಕ್ಷ್ಯಮಾಣೋಸಿ ತೈರ್ಜಂತುರ್ಭಸ್ಟ್ಯತೇ ಚಾಸಿ ರಾಶ್ಷಸೈಃ || ೨೨ || 


ಹಾರ ಅಪಾ ಸಾ ಅಭಾ ಬ ಬ ಪ ಇನಮರ್ಪ್ಸ್ಸಶ್ಸ್ಹಹ್ಹಹ್ಸದ್ದ್ಷ ಹ ರಾ ಬ 


೧೮-೧೯. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿಷಮಮಾರ್ಗದಿಂದ ಯಮಭಟಿರು ಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡೇ ಘೋರವಾದ ಆ ಯಮನಗರಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತಾರೆ. 
'ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಸೆಳೆಯಲ್ಪಡುವವನು ಬಹಳ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ರಾನೆಯೇ ಹೊರತು ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ. ಘೋರವಾದ ಆ ಮಾರ್ಗವು ಪ್ರಾಣಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ಬಹಳ ವಿಷಮವೆಂದೇ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೨೦-೨೨, ಆ ಮಾರ್ಗವು ನಾನಾರೂಪಗಳುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ, ಮಂಜಿನ 
ಗಡ್ಡೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಹಳ ಶೀತವಾಗಿಯೂ, ದಾಟಲಶಕ್ಯವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ದುರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಗೃಹೆಗಳಂತಿರುವ ಕತ್ತಲೆಯ ಮನೆಗಳೂ 
ತುಂಬಿವೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಮುಖಗಳುಳ್ಳ ಕಾಗೆ, ನೀರು ಕಾಗೆ ನರಿ 
ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ನೊಣ, ಕಾಡು ನೊಣ, ಸೊಳ್ಳೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ ಹಾವು 
ಚೇಳುಗಳಿಂದಲೂ. ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಈ ಚೇತನನು ರಾಕ್ಷಸರುಗಳಿಂದ ಭಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ 
ಸಹೆ ಕಿತ್ತು ಕಿತ್ತು ತಿನ್ನಲ್ಪಟ್ಟರೂ ಸಹ ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆಯೇ ಹೊರತು ಪ್ರಾಣ 
ವಿಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹುಪುರಾಣಂ 


ಉತ್ತ ುತ್ಯೋತ್ಸ ತ್ಯೆ ಸಹಸಾನ ಚ ಪ್ರಾಹೈರ್ನಿಯೆಜ್ಯತೇ | 
ಮುದ್ದರೈಶ್ಲೂರ್ಮ್ಯತೇ ಘೋರೈಸ್ತುದ್ಯತೇ ಲೋಹಕಂಜಕ್ಕೆಃ || ೨೩ | 


ಕುಧಯಾ ತ ಷಯಾ ಚೈವ ಘೋರಯಾ ಚಾಪಿ ನೀಡ್ಯತೇ। 
| Sinise ಸೈಕತೇನ ಚ ನೀಯೆತೇ | ೨೪ ॥ 


ಏವಂ ಸಂಯಾಸ್ಯಮಾನಸ್ತು ಪ್ರಾಸ್ಯತೇ ಯೆಮುಮಂದಿರಂ ! 
ದಶಭಿಸ್ಸಮುಹೂಕ್ತೈಸ್ತು ಸಂಥಾನಮತಿದುಸ್ತರಂ | ೨೫ || 


ಪ್ರಾಪ್ಫೋತಿ ಭೀಮನಿರ್ಫೋಷಂ ದುರ್ಗಂಧಿ ಭಯದರ್ಶನಂ | 
ತತ್ತಾಲಂ ಸುಮೆಹದ್ದೇತ್ತಿ ಪುರುಷೋ ದೇವಮಾಯಯಾ || ೨೬ || 


ಹಾಪಾನುರೂಸೆಂ ತತ್ಪಾ ಲಂ ತಸ್ಯ ತತ್ರಾಭಿಜಾಯೆತ್ತೇ | 
ಕಸ್ಕಚಿದ್ದಿಶತೆಂ ಕಾಲಂ ಕಸ್ಯಚಿಚ್ಛತೆಸೂಭವಂ ॥ ೨೭ 


ಪ್ರಸವ ಹಹ ಎಷು ಒಡ... ೨ನ ಮುಸಾ ಮಮಾಪಿ ee ಂ ಅಂ ಸಂ 


೨೩-೨೪ ಅಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರವಾದ ಮುದ್ದರ (ಒನಕೆ) ಗಳಿಂದ ಪುಡಿಪುಡಿ 
ವಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಲೋಹದೆ ಮುಳ್ಳು ಗಳಿಂದ ಚುಚ್ಚಲ್ಲ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಹಸಿನಿ 
ನಿಂದಲೂ, ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ನ ಪೀಡಿಸಲ್ಪ ನೆ. ಘೋರವಾದ 
ಕಾದಿರುವ ಮರಳಿನ ಮೇಲೆಯೇ ಸುಡುತ್ತಲೇ ಒಯ್ಯಲ್ಪ ಬಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ 
ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಯಮನ ಮನೆಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪ ಲಡುತ್ತಾನೆ. 


೨೫-೨೭. ಹೀಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುವವನು ಬಹಳ ದುಸ್ತರವಾಗಿಯೂ, ದುರ್ಗಂಧೆ 
ಉಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ, ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ, ಭಯಂಕರಥ್ವನಿಯುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ 
Ms ಆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹತ್ತು ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಆ ಯಮನ ನಗರವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಮನುಷ್ಯನು ಆ ಕಾಲವು ಅಲ್ಪವಾಗಿದ್ದರೂ 
ದೇವ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮಹಾಕಾಲವನ್ನಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ 
ಆ ಕಾಲವೆಲ್ಲವೂ ಅವನವನ ಪಾಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅಲ್ಲಿ ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ತ್ತದೆ... ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಅದೇ ಇನ್ನೂರು ಮುಹೂರ್ತದಂತೆಯೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
. ನೂರು ಮುಹೊರ್ತದಂತೆಯೂ ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ವಿಸ್ಟುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕುತ್ತೃಷ್ಣಾ ಸಂಭವಾಶ್ಲೈವ ಭವಂತ್ಯಥ ಮಹಾಭಯಾಃ। | 
ದತ ತೃಪಿಂಡಸ್ಕ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪ್ರೆ (ತೆತ್ವೆ NE | ೨೮ || 


ಪ್ರೇತೆಲೋಕೇ ಸ ವಸತಿ ತತಃ ಸಂವತ್ಸರಂ ನರಃ | 
ಸೋದಕುಂಭಮತೋನ್ನಾದ್ಯಂ ಬಾಂಧವೈಸ್ತಸ್ಯ ದೀಯೆತೇ Il ೨೯॥ 


ದಿನೇದಿನೇ ಯೆದ್ಧ ರ್ಮಜ್ಞ ತದ್ಭು ಜ್ತಿ € ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 
ನ ದೀಯತೇತು 'ಯೆಸ್ಕೈತತ್ಸ ತು ತತ್ರ ಜಾ ಸ್ವಯಂ ll ೩೦ | 


ಪೂರ್ವದತ್ತಮಥಾನ್ನಾದ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸ್ವಯೆಮೇವ ತು! 
ಸ್ವಯೆಮೇವ ನ ದತ್ತಂ ತು ತಥಾ ದಾತಾ ನ ನಿವ್ಯತೇ Il ೩೧॥ 


ನ ಚಾಸ್ರ್ಯುದಕದಾತಾಚೆ ಸತು ತತ್ಪರಿತಸ್ಯತೇ। 
ಬಾಂಧನೈಸ್ತೂದಕೆಂ ದತ್ತಂ ತತ್ರ ತತ್ರಾಸ್ಯ ಜಾಯತೇ las I 





೨೮೨೨೯. ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಭಯಗಳೂ ಸಹ 
ಅವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ನಿಂಡಪ್ರದಾನದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಅನಂತರ 
ಪ್ರೇತಭಾನವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರೆ ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ವರ್ಷದವರಿಗೂ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅನನ ಬಂಧುಗಳು ಅವನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಸೋದಕುಂಭ, ಅನ್ನಾದಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 


೩೦-೩೧. ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ಸೋದ ಕುಂಭಾದಿಗಳಿಂದಲೇ 
ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಭುಂಜಿಸಿ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಯಾವನಿಗೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಏನನ್ನೂ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹವನು ಅಲ್ಲಿರುವಾಗ ತಾನು 
ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಮಾಡಿದ್ದ ಅನ್ನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಹೊಂದಿ ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾವನು ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲೂ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನ ಬಂಧು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಏನೂ ಲಭಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹವನಿಗೆ ದಾನಮಾಡುವವರು 
ಅಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. 


೩೨-೩೩: ಇಂತಹವನಿಗೆ ಉದಕದಾನವನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಆ ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪರಿತಾಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬಾಂಧವರಿಂದ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೬] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣರಿ 


ನಡೀ ಶೀತಜಲಾ ನಾಮ ಬಹುಪಾನೀಯೆಸೆಂ ಯೆತಾ ! 
ಮಾಸಿ ಮಾಸಿ ಚಿ ಯೆಚ್ಛಾದ್ದಂ ತಸ್ಯ ತತ್ರ ಪ್ರದೀಯತೇ 11 ೩೩1] 


ತೇನ ತೃಪ್ತಿಮವಾಸ್ನೋತಿ ಪರಮಾಂ ನಾತ್ರೆ ಸಂಶಯೆಃ ! 
ಮಾನುಷ್ಯೇಣ ತು ಮಾಸೇನೆ ನಿತೃಲೋಕೇ ದಿನಂಸ್ಕ ತೆಂ (೩೪1 


ಪ್ರೇತಲೋಕೇ ತು ದಿವಸೋ ಮಾನುಷ್ಯೇಣ ವಿಧೀಯತೇ | 
ತಸ್ಮಾದ್ದಿನೇ ದಿನೇ ದೇಯಂ ಪ್ರೇತಾಯಾನ್ನಂ ತು ವತ್ಸರಂ {| ೩೫ ॥ 


ಏವಂ ಸಂಯಾಪ್ಯಮಾನಸ್ತು ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಯೆಮಮಂದಿರಂ | 
ತತಃ ಪಶ್ಯತ್ಯಸೌ ದೇವಂ ಪಾಪಾತ್ಮಾ ಘೋರದರ್ಶನಂ || ak || 


ಇನಿ ಜನಿ ಜಿ 


ಆಜ್ಞಾಪೆಯೆತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶುಭಂ ವಾ ಯದಿ ವಾ ಶುಭಂ {| ೩೭ 


ಚಿತ್ರಗುಪ್ತೆಸ್ತತಸ್ತಸೈ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕರ್ಮ ಯಥಾವಿಧಂ | 


ಹ ತ ದಂ ಂಂ ಇಡ ಯ ಇಡ ಭಛಯಯ್ಪಂಇಇೈ್ಬೀಂ ಇ.| ಈ ಬ ಬಂ ಜಾ ಜಂ — ಬನದ ಮ ನವ ವು ಜಾತು ಜಾ ರ್ಥ ವಮ: ಎರಾ ಡೂ 








ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ ಉದಕವೂ ಅಲ್ಲಿ ಅವನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಶೀತಜಲವುಳ್ಳ ನದಿಯಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡಲ್ಪಡುವ 
ಶ್ರಾದ್ಧವೂ ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೩೪-೩೫. ಇದರಿಂದ ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕದೆ ಗಣನೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಪಿತೃಲೋಕದೆಲ್ಲಿ ದಿನವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರೇತಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಅದು ದಿನವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರೇತಲೋಕವಾಸಿ 
ಯಾಗಿರುವವನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ವರ್ಷೆದವರಿಗೂ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಅನ್ನವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇರಬೇಕು. 


೩೬-೩೭. ಹೀಗೆ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಡುವ ಆ ಚೇತೆನನು ಯಮಗೃಹೆವನ್ನು 
ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಪಾಸಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಫೋರಾಕಾರನಾಗಿ ತೋರಿ ಬರುವ 
ಯೆಮನನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತನು ಶುಭವಾಗಿಯೋ 
ಅಶುಭವಾಗಿಯೋ ಇರುವ ಇವನ ಕರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶಿಕ್ಷೆ 
ಯನ್ನು ಆಜ್ಞಾ ನಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ತೆತಃ ಶ್ಮಶಾನಿಕಾ ನಾಮ ದೇನಾ ಯಾಮ್ಯಾ ಭಯಾವಹಾಃ | 
ಶೀತವಾತಾತಪೋಸೇತೆಂ ತದಾ ರಕ್ಷಂತಿ ಮಾನವಂ ll ೩೮ || 


ಯೆಥೇಹ ಬಂಧನೇ ಕಶ್ಲಿದ್ರಕ್ಷ್ಯತೇ ನಿಷಮೈರ್ನರೈಃ। 
ಪ್ರೇತಸಿಂಡೈಸ್ತತೋ ದತ್ತೈಃ ದೇಹಮಾಸ್ನೋತಿ ಭಾರ್ಗವ Har I 


ಭೋಗದೇಹಮಿತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕ್ರಮಾದೇವ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಪ್ರೇತಪಿಂಡಾ ನ ದೀಯೆಂತೇ ಯೆಸ್ಯ ತಸ್ಯ ವಿಮೋಕ್ಷಣಿಂ ll ೪೦ ॥| 


ಶ್ಮಶಾನಿಕೇಭ್ಯೋ ದೇನೇಭ್ಯಃ ಆಕಲ್ಪಂ ನೈವ ವಿದ್ಯತೇ | 
ತತ್ರಾಸ್ಯ ಯಾತನಾ ಘೋರಾಃ ಶೀತವಾತಾತಪೋದ್ಭವಾಃ W ೪೧ || 


ರಾವ ಳಾ ಮಾ ಇಲ ಸಂ ಂ ಇಂ ಇಡ. ಲ್ಪ 'ಇಇಡ.37 ಚಚ 3777777777೫7777777777 2 mm 





೩೮-೩೯. ಅನಂತರ ಆಜ್ಞಾನುಯಾಯಿಗಳಾದ ಭಯಂಕರರಾದ ಶ್ಮಶಾನಿಕ 
ರೆಂಬ ದೇವಪ್ರಕೃತಿಗಳಾದ ಯಮಭಟಿರು ಶೀತ, ವಾತ, ಬಿಸಿಲು ಇವುಗಳಿಂದ 
ದುಃಖಪಟ್ಟಿರುವ ಈ ಚೇತನನನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧಿ 
ಯಾಗಿ ಕ್ರೂರಿಗಳಾದ ರಾಜಭಟರುಗಳಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿಯಲ್ಪಟ್ಟ ವನನ್ನು ಸಮರ್ಥ 
ನಾದ ಒಬ್ಬಾನೊಬ್ಬ ಮಹಾಪುರುಷನು ರಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇತಸಿಂಡಗಳು 
ಇವನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರೇತಪಿಂಡಗಳಿಂದ ಈ ರೀತಿ 
ತೃಪ್ತಿಹೊಂದಿದ ಆ ಚೇತನನು ಆ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭೋಗಾರ್ಹವಾದ ಬೇರೆ 
ದೇಹವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೦-೪೧, ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ಇಂತಹೆ ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಭೋಗದೇಹನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಮೃತನನ್ನು 
ದ್ಹೇಶಿಸಿ ಪ್ರೇತಪಿಂಡಗಳು ಕೊಡಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಳಯ ಪರ್ಯಂತವೂ 
ಆ ಶ್ಮಶಾನಿಕರಿಂದ, ಬಿಡುಗಡೆಯೇ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಶೀತ, 
ವಾತ ಬಿಸಿಲು ಇನುಗಳಿಂದುಂಬಾಗಬಹುದಾದ ಘೋರವಾದ ಯಾತನೆಗಳು 
ತಪ್ಪುವಂತಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತತಃ ಸಪಿಂಡೀಕರಣೇ ಬಾಂಧವೈಶ್ನ ಕೃತೇ ನರಃ | 
ಪೂರ್ಣೇ ಸಂವತ್ಸರೇ ದೇಹಮತೋ$ನ್ಯಂ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ Il ೪೨ 1 


ತತಃ ಸನೆರಕಂಯೊತಿ ಸ್ವರ್ಗಂ ವಾಸ್ತೇನ ಕರ್ಮಣಾ! 
ತತಃ ಸ ಕಾಲಂ ವಸಶಿ ಕರ್ಮಣಾಮನುರೂಸತಃ || ೪೩ || 


ಅರ್ವಾಕ್ಸೆಸಿಂಡೀಕೆರಣಿಂ ಯೆಸ್ಯ ಸಂವತ್ಸರಾತ್ಮೃತಂ | 
ಪ್ರೇತತ್ವಮನಿ ತಸ್ಯಾಪಿ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸಂವತ್ಸರಂ ಧ್ರುವಂ || ೪೪ I 


ಮಾ. 








೪೨-೪೪. ಅನಂತರ ಬಾಂಧಃವರು ಸಸಿಂಡೀಕರಣ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ಸಂವತ್ಸರವು ಪೂರ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಆ ಭೋಗದೇಹನನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಆ ಜೇತನನು ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಅವನು ತನ್ನ 
ಕರ್ಮಾನುಗುಣವಾದ ಸ್ವರ್ಗನನ್ನೋ ನರಕವನ್ನೋ ಹೊಂದಿ ಆ ದೇಹದಿಂದಲೇ 
ಕರ್ನುಕ್ಷಯಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಮೃತಚೇತನನಿಗೆ 
ಸಂವತ್ಸರ ಶ್ರ ಮೊದಲೇ ಸಹಿಂಡೀಕರಣ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಆ ಚೇತನ 
ನಿಗೂ ಸಹ ಸಂವತ್ಸರಸರ್ಯಂತ ಪ್ರೇತಭಾವವು ತಪ್ಪುವುದೇ ಇಲ್ಲ. (ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕಾರರು ವತ್ಸರಾಂತದಲ್ಲಿಯೂ ಹನ್ನೆರಡನೇ ದಿನ ಮೊದಲು ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೇ ದಿನ 
ಳಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಎರಡು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಖಾವುದಾದರೊಂದು ಕಾಲ 


[a 2) 


a 


ವನ್ನು ಸಪಿಂಡೀಕರಣ ಶ್ರಾದ್ಧಕ್ಕೆ ಅರ್ಹೆವಾದುದೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ ವತ್ಸರಾಂತ 
ಸಾವಿಂಡ್ಯವೇ ಮುಖ್ಯಸಕ್ಷವೆಂದೂ, ದೇಹವು ಅನಿತ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡನೇ 


ದಿನ ಮಾಡುವ ಶ್ರಾದೃವು ಗೌಣಕಲ್ಪವೆಂದೂ ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ವತ್ಸರಾಂತ 
ಸಾಹಿಂಡ್ಯವು ಮುಖ್ಯಪಕ್ಷವಾದರೂ ಕರ್ತೃವಿನ ದೇಹದ ಅಸ್ಥಿ ರತ್ವಾದಿ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಭಂಗ ಉಂಟಾಗಕೂಡದೆಂದು ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ದಿನವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಕಾಲವು ಸಂವತ್ಸರ ಪೂರ್ತಿಗೆ ಮೊದಲೇ ವಿಹಿತವಾಗಿದೆ. ಈ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ 
ಇಲ್ಲಿರುವ ಅರ್ವಾಕ್ಸಂಪಿಂಡೀಕಂಣಾತ್‌ ಎಂಬ ವಚನವೇ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರಿಗೆ 





1 ಇಲ್ಲಿ ಬಾಂಧನಕೆಂದರೆ ಆ ಚೇತನನ ಉತ್ತರ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃವಾದವನೆಂದೇ ಗ್ರಹಿಸ 
ಬೇಕು. ಕರ್ತೃಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಂಧುಗಳನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿರು 
ವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಬಾಂಧವರೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಓರ್ದೇಶಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಂಧುವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದನರೆಲ್ಲರೂ ಕರ್ತೃಗಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪುತ್ರಾದಿಗಳೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಂಧುಗ 
ಳಾಗಬಸ್‌ುದು. 
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ವಿಸ್ಟುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಯೈರಿಷ್ಟಂ ನಿನಿಧೈರ್ಯೆಜ್ಞೈಃ ಪೂಜಿತೋ ಯೈತ್ಚ ಕೇಶವಃ | 
ಪ್ರೇತಲೋಕೆಂ ನ ತೇ ಯಾಂತಿ ತಫಾ ಯೇ ಸಮರೇ ಹತಾಃ 1೪೫ 


ಶ್ಮಶಾನಿಕಾನಾಂ ದೇವಾನಾಂ ಭವಂತಿ ವಶಗಾ ನಶೇ! 
ಪ್ರೇತಲೋಕಂ ಪ್ರಪೆದ್ಯಂತೇ ತಥಾ ಘೋರಂ ಭೆಯಾವಹಂ | ೪೬ || 


ಏವಂ ಯಾಮ್ಕೇನ ಮಾರ್ಗೇಣ ಯಾಂತಿ ಪಾಷಾ ನರಾಧಮಾ: | 
ಆರಾಮಸದನಂ ಯಾಂತಿ ತಥೈವ ದ್ರುಮರೋಪಕಾಃ 1 ೪೭ || 


ಶೀತಲೇನ ತು ಮಾರ್ಗೇಣ ಫಲಪುಷ್ಪವತಾ ಸುಖಂ | 
ಛತ್ರದಾಶ್ನ ಸುಖಂ ಯಾಂತಿ ಮಾರ್ಗೇಣ ಸಸುಖೇನ ತೇ | ೪೮ || 


ಪ್ರಮಾಣವಚನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಪಿಂಡೀಕರಣವು ಮೊದಲೇ 
ನಡೆದಿದ್ದರೂ ಪ್ರೇತಭಾವವು ತಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಮುಂದಿನ ವಚನವೂ ಸಹ ಪ್ರತಿ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸೋದಕುಂಭೆ ಶ್ರಾದ್ಧದ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಭಾವಿಸಬೇಕು.) 


೪೫-೪೬, ಯಾರು ನಾನಾನಿಧವಾದ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರು 
ವರೋ, ಕೇಶವನನ್ನೂ ಸಹ ಪೂಜಿಸಿರುವರೋ ಯಾರು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮಡಿಯು 
ವರೋ ಅಂತಹವರು ಪ್ರೇತಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಶ್ಮಶಾನಿಕರೆಂಬ 
ಯಮಭಟಿರಿಗೆ ಅಧೀನರಾಗಿ ಕೆಳಿಗುವುದೂ :ಇಲ್ಲ. ಪಾಪಿಗಳಾದ ನರಾಧಮರು 
ಮಾತ್ರ ಈ ರೀತಿ ಭಯಂಕರವಾದ ಆ ಪ್ರೇತಲೋಕವನ್ನು ದಕ್ಷಿಣಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೪೭-೪೮. ಧರ್ಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಮರಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟವರು ಉದ್ಯಾನಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಮನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಫಲಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತಂಪಾದ 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸುಖವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಛತ್ರಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದವರೂ ಸಹ 
ಸುಖಕರವಾದ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಪಾದರಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ 
ದವರು ಹೇಸರಕತ್ತೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಯಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಾನಮತಶ್ಚತರೀಯುಕ್ತಮಾಸ್ಥಾಯೋಪಾನಹಪ್ರದಾಃ | 
ನಿಮಾನೈರ್ಯಾನದಾ ಯಾಂತಿ ತಥಾ ಕಯ್ಯಾಸನಪ್ರದಾಃ | ೪೯ 


ಗೃಹದಾಃ ಸವಿಹಾರಂ ತು ಯಾಂತಿ ತೃಪ್ತಾ ಜಲಪ್ರದಾಃ! 


ಭಕ್ತಃ ಭೋಜ್ಯೈಸ್ತಫಾತೃಪ್ತಾಃ ಯಾಂತಿ ಭೋಜನದಾಯಿನಃ | ೫೦ || 


ದೀಪಪ್ರದಾಃ ಪ್ರೆಕಾಶೇನ ಯಾಂತಿ ಮಾರ್ಗೇಣ ತೇ ಸುಖಂ | 
ಪೂಜ್ಯಮಾನಾ ಯಮಭಟೈರ್ಯಾಂತಿ ಭಕ್ತಾ ಜನಾರ್ದನಂ | ೫೧ | 


ನಾಸ್ತಿ ತೇಷಾಂ ಭಯೆಂ ಕಿಂಚಿದಿಹ ಲೋಕೇ ಪರತ್ರ ಚೆ | 
ತೇ ತೃಸ್ತಾಃ ಸರ್ವಕಾಮೈಶ್ಚ ತರಸಾ ಯಾಂತಿ ಮಾನವಾಃ 1೫೨॥ 


೪೯-೫೧, ಯಾನಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದವರೂ, ಆಸನಗಳು, ಮತ್ತು 
ಹಾಸಿಗೆ ಇವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದವರೂ ಸಹ ವಿಮಾನದಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ಗೃಹ 
ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ವಿಹರಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಜಲದಾನಮಾಡಿದವರು 
ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಭೋಜನ ದಾನಮಾಡಿದವರು ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಗಳಿಂದ 
ತೃಪ್ತರಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ದೀಪ ದಾನಮಾಡಿದವರು ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಪ್ರಕಾಶಕರವಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖದಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಜನಾರ್ದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವರನ್ನು ಯಮಭಟಿರು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸತ್ವಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ ಕರೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


೫೨-೫೩. ಅಂತಹೆನರಿಗೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸರಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹೆ 
ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಭಯವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಮನೋರಥ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಪೂರ್ಣರಾಗಿ ತೃಪ್ತಿಯಿಂದ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿಯೇ ತಮ್ಮ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಸುರಾಧಿಪ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಬುದ್ಧಿಂ ಸಮಾಸ್ಥಾಯ ತು ಸಾತ್ತಿಕೀಂಯೇ 
ಭಕ್ತಾಃ ಸುರೇಶಸ್ಯ ಜನಾರ್ದನಸ್ಯ | 
ತೇಷಾಂ ಗತಿಸ್ತತ್ರ ತು ಯೆತ್ರ ರಾಮ 
ಶ್ರೇತಾಃ ಪ್ರಮಾಂಸೋ ಗತಸರ್ವಪಾಪಾಃ || ೫೩ / 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕೆಂಡೇಯೆ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಯೆಮಮಾರ್ಗವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಷೋಡಶೋತ್ತೆರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


A ರ ಎ ಮ `ಸಾಲ 





ನಾದ ಜನಾರ್ದನನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವರೋ ಅವರು ನಿಷ್ಟಾಸ 
ರಾದ ಸಾತ್ರಿಕರಿರುವ ಶ್ರೇತದ್ವೀಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 





ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂದೇಯಸಂವಾದ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಯಮಮಾರ್ಗ ವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನಾರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೬] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೂರ ಹದಿನಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ISS Seem 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದೇಹಿಯಾದ ಚೀತನನಿಗೆ ಆಯಸ್ಸು ಕಳೆದನಂತರ ದೇಹೆ 
ವಿಯೋಗ ಉಂಬಾದಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಭೋಗದೇಹೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರೇತ 
ಲೋಕವಾಸನನ್ನೂ ನಿರೂಪಿಸಿ ಪ್ರೇತಲೋಕವಾಸಿಗಳ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಿಂಡಪ್ರದಾನವನ್ನೂ ಪ್ರೇತಪಿಂಡವಿಲ್ಲದಿರುವವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ 
ದುಃಖವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ, ದಾನಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಸುಖವನ್ನೂ 
ಯಮಭಟರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಸನ್ಮಾನವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ, ಕೇಶವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ಸಾತ್ವಿಕ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅವನನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವವರಿಗೆ ಇಂತಹ ಪ್ರೇತಲೋಕ 
ವಾಸವೂ ಯಮಭಟರ ಅಧೀನತೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಅವರೇ ವಿಷ್ಣುಲೋಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಅರ್ಹರೆಂದೂ ಪ್ರಶಂಸಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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| Lo ff 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯೆಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :-- 


ಕ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಸುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಸಪ್ತದೆಶೋತ್ತೆರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 
ಭಗೆವನ್‌ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಯೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ! 
ಕೇನ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತಥಾ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ hol 
|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥! 


ಆಶ್ರಮೇಸು ಯೆಥೋಕ್ತೇಷು ವರ್ತಂತೇ ಯೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ | 
ಸ್ವಧರ್ಮಸಕ್ಕಾಃ ಸತತಂ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೨॥ 


ವರ್ತಂತೇ ಯೇ ಮಹೀಪಾಲ ರಾಜಧರ್ಮಾನುಸಾರತೆಃ | 
ಪುಕೋಹಿತಮತೇ ಯುಕ್ತಾಃ ರಾಜಾನಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ Il ೩ 








SR ah ಭಾಭಾ ಅಘಘಾಸಸಾಣ 


ನೂರ ಹದಿನೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 
೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಪೂಜ್ಯನೇ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲು ಅರ್ಹರಾದವರಾರು. ಎಂತಹವರು ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು 
ನಿನ್ನಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಆಶಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಯಾವ ದ್ವಿಜರು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿತನಾದ ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಯಾವಾಗಲೂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮೋಚಿತವಾದ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲೇ ಆಸಕ್ತಿಹೊಂದಿ 
ತಾಂತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ರಾಜರು 
ರಾಜಧರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರಜಾಪಾಲನ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ ಪುರೋ 
ಜತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅಂತಹ ರಾಜರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೭] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಜಾಸುಖೇ ಸುಖಂ ಯೇಷಾಂ ತದ್ದುಃಖೇ ಯೇ ಚ ದುಃಖಿಶಾಃ। 
ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹಕರ್ತಾರಃ ಜೇಯಾಸ್ತೇ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ ೪H 


ಸ್ವಾಮ್ಯರ್ಥೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾರ್ಥೇವಾ ನಿತ್ರಕಾರ್ಯೇ ಚ ಯೇ ಹತಾಃ | 
ಗೋಗ್ರಹೇ ನಿಹತಾ ಯೇ ಚೆ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೫ ॥ 


ದೇಹಧಾತೊನ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸಲಿಲಾರಣ್ಯವಣ್ನಿಷು | 
ಅನಾಶನೇ ವಾ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಮೃತಾ ಸ್ಯುಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ 1|೬/ 


ತೀರ್ಥಯೊತ್ರಾಪುಸಕ್ತಾಶ್ಚ ನಿತ್ಯಮಧ್ವನಿ ಕರ್ಶಿತಾಃ | 
ತಪಸಾ ಕರ್ಶಿತಾಯೇ ಚ ತೇ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ il ೭ 


ಮಧುಮಾಂಸನಿವೃತ್ತಾಶ್ಚ ನಿವೃತ್ತಾಮದ್ಯಸಾನತಃ | 
ಕಾಮಮೈಥುನತಶ್ಚಾಸಿ ನಿಜ್ಜೇಯಾಃ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿನಃ ls 


[ENE ಮಾ pe ee ವರ pS POSS 


೪-೫. ಯಾವ ರಾಜರು ಪ್ರಜೆಗಳು ಸುಖವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತಾವೂ ಸುಖಿಗಳಾಗಿರು 
ವರೋ ಅವರು ದುಃಖಸಟ್ಟಲ್ಲಿ ದುಃಖಿಗಳೂ ಆಗುತ್ತಾರೆಯೋ ದುಷ್ಟನಿಗ್ರಹವನ್ನು 
ಮಾಡುವ ಅಂತಹ ರಾಜನೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿಯಾಗಲಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಲ್ಕಿ ಮಿತ್ರಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಲಿ 
ಸಾಹಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಯಾರು ಹೆತರಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ, ಹಸುವನ್ನು ಹಿಡಿಯಲು 
ಹೋಗಿ ಯಾರು - ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹವರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


/ 
೬-೭ ಯಾರು ವಿರಕ್ಷಿಯಿಂದ ರಸರಕ್ತವೇ ಮೊದಲಾದ ದೇಹೆಧಾತು 


ಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಅರಣ್ಯುದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಅಗ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಪರಿತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಲು ಅನಶನವ್ರತದಿಂದಿದ್ದು ಮೃತರಾಗುವರೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗು 
ತ್ತಾರೆ, ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ಹೊರಟು ನಿತ್ಯವೂ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸಿ 
ಕೃಶರಾಗಿ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಕೃಶರಾಗಿ ದೇಹವಿಯೋಗಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ 
ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೮-೯. ಯಾರು ಮಧುಮಾಂಸಾದಿ ಭಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ ಮದ್ಯಪಾನದಿಂದಲೂ 
ನಿವೃತ್ತಿಹೊಂದಿರುವರೋ ಯಥೇಚ್ಛವಾದ ಮೈಥುನದಿಂದಲೂ ನಿವ್ನತ್ತಿ ಹೊಂದಿರು 
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ನಿಸ್ಸುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೆ 


ಮಾತಾಪಿತೃಸೆರಾ ದಾಂತಾಃ ಗುರುಭಕ್ತಾಃ ಸ್ರಿಯೆಂವದಾಃ | 
ಸತ್ಯಾರ್ಜವರತಾಯೇ ಚೆ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ 1೯॥ 


ವೈವಾಹಿಕಾನಾಂ ವಸ್ರ್ರಾಣಾಂ ಪ್ರಪಾಣಾಂ ಯೇ ಪ್ರದಾಯಿನಃ | 
ಉದ್ಯಾನಾರಾಮಕರ್ತಾರಸ್ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ ll ೧೦ ॥ 


ತಡಾಗಕೂಪಕರ್ತಾರಸ್ತಥಾ ಕನ್ಯಾಪ್ರದಾಯಕಾಃ | 
ಛತ್ತೊ ೀಪಾನಹದಾತಾರಸ್ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೧೧ ॥ 


ಇಂಧನಾನಾಂ ಪ್ರದಾತಾರಃ ತಫಾ ಗೋಗ್ರಾಮದಾಯಿನಃ | 
ಗವಾಂ ಶುಶ್ರೂಷಕಾ ಯೇ ಚ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೧೨ ॥ 


ಪರೋಪಕಾರಸಕ್ತಾತ್ಚ ಸರಬಂಧವಿವರ್ಜಕಾಃ | 
ಪೂಜ್ಯಪೂಜಯಿತಾರಶ್ಚ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೧೩ |; 


ಮ RE 


ವರೋ ಅವರೂ ಸ್ತರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾರು ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹದಿಂದ ಶಾಂತಚಿತ್ತರಾಗಿ ಮಾತಾಸಿತೃಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನರತರಾಗಿರುವರೋ, ಗುರು 
ವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಿಯವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಾ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹುಜು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಮ (N) 
ಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಉದ್ಯಾನ ಮತ್ತು ತೋಪುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿರು 


ಶ್ರಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಕೆರ ಭಾವಿ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿರುವರೋ ಕನ್ಯಾಪ್ರದಾನಕ್ಕೆ ಉಪಕರಿಸಿರುವರೋ 
ಛತ್ರಿ, ಪಾದರಕ್ಷೆ ನೊದಲಾದುವನ್ನು ದಾಮಾಡಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೦-೧೧. ಯಾರು ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಅರವಟಿಗೆ 
೨ 


೧೨-೧೩. ಯಾರು ಇತರರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಸೌದೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ, ಮತ್ತು ಗೋವುಗಳನ್ನೂ :ಗ್ರಾಮಗಳನ್ನೂ ದಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಗೋವುಗಳ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಪರೋಪಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದಿರುವರೋ ಪರರೆ 
ಬಂಧವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೭] ವಿಷ್ಟು ಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆಸಕ್ತಾ ಧೀಮಂತೋ ಗುರುಶುಶ್ರೂಷಣೇ ರತಾಃ | 
ಉಸಾಸಕಾಶ್ಚ ವೃದ್ಧಾನಾಂ ತೇ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿನಃ Il ೧೪ I 


ಪ್ರತಿಶಯೆಪ್ರೆದಾತಾರಃ ತಥಾ ಯೇ ಸತ್ರದಾಯಕಾಃ | 
ಭಕ್ತಾ ಗೋದೇವನಿಪ್ರಾಣಾಂ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ {| ೧೫ || 


ಶ್ರೋತಾರೋ ಯೇ ಚೆ ಧರ್ಮಾಣಾಂ ಯೇ ತಥಾ ಯೆಜ್ಜ ಯಾಜಿನಃ | 
ಉಪೆವಾಸರತಾ ಯೇ ಚ ತೇ ಜ್ಞೇಯಾ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೧೬ ॥ 


ಕ್ಲೇಶಾನನುಭವಂತೀಹ ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯಯನತತ್ಪರಾಃ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ಚೆ ಹತೇ ಯುಕ್ತಾಸ್ತೇ ಜ್ಞೇಯಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ || ೧೭ 


ಆರ್ತೆಪ್ರಾಣಪ್ರದಾ ಯೇ ಚ ಯೇ ಚ ಹಿಂಸಾವಿವರ್ಜಿತಾಃ | 
ಅಸೀಡಕಾಶ್ಚ ಭೂತಾನಾಂ ಶೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ || ೧೮ ॥| 


ಎಂ ರಾದಾ ತ — ee 


೧೪-೧೫. ಯಾರು ವೇದಾಧ್ಯಯದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗಿ ಗುರು 
ಶುಶ್ರೂಸೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ ವೃದ್ಧಸೇನಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗ 
ಗಾಮಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಮನೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ, ಸತ್ರವನ್ನು ದಾನಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಗೋವುಗಳು ಮತ್ತು ದೇವತೆ 
ಗಳು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಇವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸ್ವರ್ಗ 
ಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೬-೧೭. ಯಾರು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಶ್ರವಣಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ 
ಅವರೂ ಸಹೆ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾರು ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರಾ 
ಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ತತ್ಸರರಾಗಿ ಕ್ಲೇಶವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹೆ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೮-೧೯. ಪ್ರಾಣಾಪಾಯಶಂಕೆಯಿಂದ ಆರ್ತನಾಗಿರುವವನಿಗೆ ಯಾರು 
ಪ್ರಾಣದಾನನನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಕಾಪಾಡುವರೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಹಿಂಸಾಕರ್ಮದಿಂದ 
ಪರಾಜ್ಮುಖರಾಗಿರುವರೋ, ಯಾರು ಪ್ರಾಣಿಸಾಮಾನ್ಯಕ್ಕೂ ಹಿಂಸಕರಾಗಡೆ ದಯೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ದರಿದ್ರಾಯ ಚೆ ದಾತಾರಃ ಪ್ರಭವಶ್ನ ಕ್ಷಮಾನ್ಸಿತಾಃ | 


ಯೌಾವನಸ್ಥಾಶ್ಚ ಯೇ ಶಾಂತಾಃ ಶೇ ನರಾಃ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿನಃ I ೧೯॥ 
ಪೌತ್ರದೌಹಿತ್ರಸಂಯುಕ್ತಾ ಯೇ ತಥಾ ಜಿರಜೀನಿನಃ | 
ಪ್ರಿಯಂಕರಾಶ್ಚ ಜಾಲಾನಾಂ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ iW ೨೦ ll 


ಪೋಷಕಾಣಾಮನಾಥಾನಾಂ ಯೇ ಚೈವೋದ್ವಾಹಕಾರಿಣಃ | 
ದ್ವಿರಾಗಮನದಾ ಯೇ ಚ ತೇ ನರಾಃ 'ಸ್ಪರ್ಗಗಾನಿನಃ ॥ ೨೧ | 


ಗ್ರಹಾಣಾಂ ಪೂಜಕಾ ಯೇ ಚ ಯೇ ತೆಥಾ ಶ್ರಾದ್ಧಕಾರಿಣಃ | 
ಸಂವಿಭಾಗಕರಾ ಯೇ ಚ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೨೨ ॥ 


ಸರ್ವಾಸಾಂ ದೇವತಾನಾಂ ಚಿ ಯೇ ಚೆ ಪೂಜಾರತಾಃ ಸದಾ | 
ಸರ್ವದಾನರತಾ ಯೇ ಚ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ | ೨೩ ॥ 


ಆಗಾಗಾ 3 ನ 


ಯಿಂದಿರುವರೋ ಅಂತಹವರೂ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ದಾನಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಹನಾದ ದರಿದ್ರನಿಗೇ ದಾನಮಾಡಿ ಉಪಕರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರು ಪ್ರಭುತ್ವ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೂ ಕೂಡ ಪ್ರಜೆಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವರೋ, 
ಯಾರು ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ವಿಕಾರಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಾದ ಯೌವನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೂ 
ನಿವೇಕದಿಂದ ನಿರ್ವಿಕಾರಚಿತ್ತರಾಗಿ ಶಾಂತಿಯಿಂದಿರುವರೋ, ಅವರೂ ಸಹ 
ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೦-೨೧. ಯಾರು ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳ್ಳು ಮಗಳ ಮಕ್ಕಳು ಮೊದಲಾದ ಸಂತತಿ 
ಯೊಡನೆ ಬಹುದಿನಸ ಬದುಕಿರುವರೋ, ಮಕ್ಕಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪ್ರೀತಿ 
ಯಿಂದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹೆವರೂ ಬಸವಾ ರೆ. ಯಾರು ತಮಗೆ 
ಮೊದಲು ಪೋಷಕರಾಗಿದ್ದವರಿಗೂ, ಅನಾಥರಿಗೂ ಸಹ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ವಿವಾಹ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಯಾಚಕರು ಎರಡನೆಯ ಆವರ್ತಿ ಪುನಃ ಬರದಂತೆ ಮೊದಲೇ 

ಾ»ನಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಥವಾ ಒಂದುಸಲ ಬಂದವನು ಮತ್ತೊಂದು ಸಲವೂ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಬರುವಷ್ಟು ಸುಮುಖರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಸ್ಪರ್ಗಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೨-೨೩. : ಯಾರು ಗ್ರಹಗಳ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಶ್ರಾದ್ಧ ಕರ್ಮದನ್ಲಿಯೂ, ತತ್ಸ ರದಿತಕೋ, ತಾನು ಹೊಂದಿದುದನ್ನು ಇತರರಿಗೂ 
ವಭಾಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು;ತೃಪ್ತಿ ಕಕ ಸ್ವಭಾವ ಉಳ್ಳವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಸ ರ್ಗಗಾಮಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೭] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಹತಾಶ್ಚ ತೆಥಾ ತತ್ರ ಕೃತ್ವಾ ಕರ್ಮಾತಿದುಷ್ಕರಂ | 
ಕಾಲೇನಾಪಿ ಮೃತಾ ರಾಮ ತೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿನಃ ೨೪ ॥ 


ಯೇ ಭಕ್ತಿಮಂತೋ:ಮಧುಸೂದನಸ್ಯ 
ದೇನೇಶ್ವರಸ್ಯಾಪ್ರತಿಮಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ! 

ಸತ್ತ್ಯೇನ ಹೀನಾ ರಜಸಾನಿಯುಕ್ತಾ 
ಸೈಯಾಂತಿ ನಾಕೆಂ ಸುರಸಂಘಪೂಜ್ಯಾಃ || ೨೫ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ಸ್ಫರ್ಗಭಾಗ್ಯರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಸಸ್ತದಶೋತ್ತೆರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


A ರಂ ಗಂ ರಾನಾ ಸಾ ಟೊ ಸ ಹಂ ಇಅಯಯೃ ಹಪ ಸಭ ಭಾ ಖಾ ವಾಂ ಮರವ ಸಾರಾ 


ಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸುವ 
ಸ್ವಭಾವ ಹೊಂದಿರುವರೋ ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳಲ್ಲೂ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ 
ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೪-.೨೫. ಯಾರು ಸಾಹಸಿಯಾಗಿದ್ದು ಇತರರಿಂದ ಅಶಕ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೂ ಮೃತಿಹೊಂದದೆ ಕಲವು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ 
ಮೃತಿಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ದೇವಾಧಿಸನಾಗಿಯೂ, ಅಸದೃಶ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮಧು 
ಸೂದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಇದ್ದು ಮಿಶ್ರಸತ್ತ್ವದಿಂದಲೂ, ರಜೋಗುಣದಿಂದಲೂ 
ದೂರರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ದೇವವಂದ್ಯರಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಯವರ್ಣನನೆಂಬ ನೂರ ಹೆದಿನೇಳನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


-ರಾರ೯-- 


419 


ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 
ನೂರ ಹದಿನೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


ದ ~~ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ 
ವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಆಶ್ರಮ ಧರ್ಮವೇ ಮೊದಲಾದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲಾದ ಮಧುಸೂದನನ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಸಹ ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಸ್ತಿಗೆ ಸಾಧನ 
ವನ್ನಾಗಿ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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1`ಓಂ॥ 
— ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :.- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ಅಷ್ಟ್ರಾದಜಶೋತ್ತರಶತೆತನೋ$ಧ್ಯಾಯೆಃ 


|! ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ಮಹಾಪಾತ*ನೋ ಯೇ ಚೆ ಯೇ ಚೆ ಪಾತೆಕಿನೋ ಜನಾಃ 1 
ಮಾಂಸಾಶಿನೋ ನರಾ ಯೇ ಚೆ ತಥಾ ಯೇ 8ಗಮ್ಯಾಗಾಮಿನಃ | 
ಪೆರದಾರರತಾ ಯೇ ಚ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ ll ೧॥ 


ಅತಿಕ್ರಾಮೆಂತಿ ಯೇ ಭಾರ್ಯಾಂ ಪೀಡಯೆಂತಿ ಚ ಯೇ ನೆರಾನ್‌ | 
ಯೇ ಸಭಾಸ್ತ್ವವಮನ್ಯಂತೇ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨॥ 


—— m————— a ಹಿ ಖರ ಚ ಮಾ 


ನೂರ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-.೨. ಪುಷ್ಪರನು ನರಕ ಭಾಗಿಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಮಹಾ 
ಪಾತಕಗಳಿಂದ ದೂಹಿತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ಕೇವಲ ಪಾತಕಗಳಿಂದ ದೂಹಿತರಾಗಿ 
ರುವರೋ ಯಾರು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅಗಮ್ಯಳಾದ ಪ್ರೀಯೆಗಮನ 
ದಿಂದ ದೂಹಿತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ಪರಪ್ರ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಅಸಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಇವ 
ಕೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ತನ್ನ ಸೆತ್ಲಿಯ ನ್ಯಾಯವಾದ ಮನೋ 
ರಥವನ್ನೂ ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಜನರನ್ನೂ ಸಹ ನೀಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಯಾರು ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಇತರರನ್ನು ಅವಮಾನಪಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಇವರೂ ಸಹೆ ನರಕ 
ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬಹೆಭಾರ್ಯಾಶ್ನ ಭಾರ್ಯಾಸು ವರ್ಮ್ರಂತೇ ನ ಸಮಂ ಚ ಯೇ 


ಯತುಕಾಲಹರಾ ಯೇ ಚೆ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ l & 1 
ಸಮ್ಯಕ್‌ ಭರ್ರೃಸು ಯಾ ನಾಯೋ ವರ್ತಂಶೇ ನಾನಲೇಪತಃ | 
ಅಪ್ರಿಯೇ ಚೆ ತಥಾ ಸಕ್ತಾಃ ಜ್ಞೇಯಾಸ್ತಾ ನಿರಯಂಗಮಾಃ |೪| 
ಭರ್ತಾರಮವಮನ್ಯಂಶೇ ಭಾಷಂಶೇ ವಿಪ್ರಿಯಾಣಿ ಚ | 

ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯೇಣಿ ಚ ವರ್ತಂತೇ ಜ್ಞಾತವ್ಯಾ ನಿರಯೆಂಗಮಾಃ | ೫ | 
ರಾಜಶಾಸ್ತ್ರೋಪದೇಶಂ ಯೇ ಸಂತ್ಯಜ್ಯ ವಸುಧಾಧಿಷಾಃ | 

ವರ್ತಂತೇ ಸರ್ವಕಾರ್ಯೇಷು ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೬ || 
ವರ್ಣಾೂಶ್ರಮೋಕ್ತಂ ವರ್ಶಂಶೇ ಧರ್ಮಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ತು ಯೇ ನರಾಃ! 
ಬಹಿಃಶಾಸ್ತ್ರಾನ್ಮಹಾಭಾಗ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ lal 








೩-೪. ಅನೇಕ ಭಾರ್ಯೆಯರನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಯಾವ ಪುರುಷರು ಎಲ್ಲಾ 
ಭಾರ್ಯೆಯರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಯಾರು ಖುತುಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾರ್ಯೆಯರನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ಅವರ ಮನೋರಥಕ್ಕೆ ಭಂಗತರುತ್ತಾ 
ರೆಯೋ ಇವರೂ ಸಹೆ ನರಕ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಹಂಕಾರ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವು 
ದಿಲ್ಲನೋ ಪತಿಗೆ ಅಸ್ರಿಯವುದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ 
ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ನರಕ ಭಾಗಿನಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೫-೬. ಯಾವ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಪತಿಗೂ ಅವಮಾನ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ವರ್ತಿಸು 
ತ್ತಾರೆಯೋ ಅಪ್ರಿಯವಾದ ಮಾತನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಆಡುತ್ತಿರುವರೋ ಪತಿಗೆ 
ತಾನು ಪತತಂತ್ರಳೆಂಬ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅಂತಹ ನೀಚ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ದೊರೆಗಳು 
ರಾಜಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಸದೇಶವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲಾಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ನೀತಿಭ್ರಷ್ಟರಾದದೊರೆಗಳೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೭ ೮. ಯಾರು ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳಿಗೆ ನಿಹಿತವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ 


ಬಿಟ್ಟು ಶಾಸ್ತ್ರ ಬಾಹ್ಯರಾಗಿ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ ಚಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅಂತಹ ಕರ್ಮಭ್ರಷ್ಟ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಅಯಾಜ್ಯಯಾಜಿನೋ ಯೇ ಚೆ ಕೂಟಸಾಕ್ಷ್ಯಪ್ರದಾಶ್ನ ಯೇ! 
ತಥಾನೃತರತಾ ಯೇ ಚೆ ತೇ ವೈ ನಿರಯೆಗಾಮಿನಃ le | 


ವ್ಯವಹಾರೇಷು ಯೇ ಸಕ್ತಾಃ ಪೆಕ್ಷಪಾತಾಭಿಧಾಯಿನೆಃ | 
ಅಸಮ್ಯಗ್ಗ ರಿನೋ ಯೇ ಚ ತೇ ವೈನಿರಯೆಗಾಮಿನಃ en 


ಪ್ರೇಕ್ಷ್ಟ್ಯಮಾಣೇ ಪರಿಜನೇ ನಿಷ್ಟಮಶ್ನಂತಿ ಯೇ ನರಾಃ! 
ಅಸಂನಿಭಾಜ್ಯ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೇ ವೈ ನಿರಯೆಗಾಮಿನಃ (| ೧೦1 


ಭೃತಕಾಸ್ತು ಮಹಾಭಾಗ ಕುರ್ವತೇ ನೈವ ಯೇ ಭೃತಂ 
ಅನಿರ್ದಿಷ್ಟಭುಜಶ್ಚೈವ ತೇ ನೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ  ೧೧॥ 





A ು..ತುುುುರ.ಒ್ವ್ಠ್ಟಹಹುತೈಖ್ಟದುೆದ್ತುುಗು 


ರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಯಜ್ಞ ಯಾಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದವನಿಂದಲೂ ಯಜ್ಞಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರು ಸುಳ್ಳುಸಾಕ್ಷ್ಯ 
ವನ್ನು ನ್ಯಾಯಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರುಯಾವಾಗಲೂ ಅನ್ಫತಭಾಷಿ 
ಗಳೇ ಆಗಿರುವರೋ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 


೯-೧೦. ಯಾರು ವಾದಿ ಪ್ರತಿವಾದಿಗಳ ವಿವಾದರೂಪವಾದೆ ಕಲಹದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಯಾಧಿ 
ಪತಿಯ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪಕ್ಷಪಾತದಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸು 
ವರೋ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅನಾದರದಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡು 
ವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಅವರೂ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವನೊಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ಪರಿಜನರು ಆಶೆಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಅವರಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವನ್ನೂ ವಿಭಾಗಿಸಿ 
ಕೊಡದೆ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಮೃಷ್ಟಾನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ನರಕ 
ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೧-೧೨. ಕೂಲಿಯಿಂದ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಭೃತ್ಯರು ತಮ್ಮ ಕೂಲಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಕೆಲಸಮಾಡದೆ ತನ್ನ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಹಣವನ್ನು 
ಯಾರು ಹೊಂದಿ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ಕೂಲಿಗಾರರೂ ನರಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಾಮಿಯಾದೆ ಯಾವ ಯಜಮಾನನು ಕೆಲಸಗಾರರನ್ನೂ ವಂಚಿಸು 
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ನಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ವ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ವಂಚೆಕಾ ಭೃತಳಾನಾಂ ಚೆ ತಥೈವಾಶ್ರಿತವಂಚಕಾಃ | 
ವಂಚಕಾಶ್ಚ ತಥಾನ್ಯೇಷಾಂ ಜ್ಞೇಯಾ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೧೨ I] 


ಕೃತಘ್ನ ನಿರ್ಫ್ಧಣಾಯೇಚೆ ಪರಸ್ಥಾದಾಯಿನಶ್ಚ ಯೇ | 
ಶಠಾಚಾರಾಶ್ಚ ಮಿತ್ರಾಣಾಂ ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ ॥ ೧೩ ॥ 


ಗವಾಂ ಸಾನಪ್ರವೃತ್ತಾನಾ೦ಂ ಯೇ ತಥಾ ವಿಘ್ನಕಾರಿಣಃ | 
ತಥಾನ್ಯೇಷಾಂ ಚ ಭೂತಾನಾಂ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೧೪ II 


ಧರ್ಮಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಸ್ಯ ಯೇ ನರಾ ವಿಘ್ನಕಾರಿಣಃ | 
ಪಾಪಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹಕಾಶ್ಚೈವ ತೇ ನೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೧೫ ॥ 


ತ್ಯಾಗಿನಸ್ಸ್ಮಾಶ್ರಿತಾನಾಂ ಯೇ ಯತ್ತಿಜಾಂ ತ್ಯಾಗಿನಶ್ಚ ಯೇ | 
ಯಾಜ್ಯಾನಾಂ ಚೆ ಗುರೂಣಾಂ ಚ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೧೬ | 


ವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆಶ್ರಿತರಲ್ಲಿಯೂ ಮೋಸದಿಂದಿರುವನೋ ಇತರರಿಗೂ ವಂಚಕ 
ನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಂತಹ ಮೋಸಗಾರನೂ ಸಹ ನರಕಗಾನಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೩-7೪. ಯಾರು ಕೃತಫ್ಲುರಾ ಗಿಯೂ ನಿರ್ದಯರಾಗಿಯೂ ಇರುವರೋ, 
ಯಾರು ಪರದ್ರವ್ಯಾಪಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ, ಯಾರು ಮಿತ್ರರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಡಂಭಾಚಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗು 
ತ್ತಾರಿ ಮತ್ತು ಹಸುಗಳು ನೀರು ಕುಡಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಾಗ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಯಾರು ವಿಫ್ಸೆಕಾರಿಗಳಾಗುತ್ತಾ ಕಿಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಭಕ್ಷಣಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಫ್ನೆಕಾರಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೫-೧೬. ಧರ್ಮಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದವನಿಗೆ ಯಾರು 
ವಿಘ್ನ ವನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡಿ ಆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಘಾತಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಪಾಪಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವರೋ ಅಂತಹವರೂ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಆಶ್ರಿತರನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯತ್ತಿಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ 
ಯಾಗಮಾಡುವವರನ್ನೂ ಗುರುಗಳನ್ನೂ ಸಹೆ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ 
ಸಹ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾಕೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತ್ಯಾಗಿನೋ ದೇವತಾನಾಂ ಚ ವಹ್ಲೀನಾಂ ತ್ಯಾಗಿನಕ್ಚ ಯೇ | 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಾಂ ತ್ಯಾಗಿನೋ ಯೇ ಚೆತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ ! ೧೭ | 


ಬಾಲಕಾತಿಥಿನಿಪ್ರಾಣಾಂ ಸುರಾಣಾಂ ಚೈವ ಮಾನದ | 
ಯೇ ಚೆ ಸೂರ್ವಭುಜೋ ನಿತ್ಯಂ ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೧೮ ॥ 


ರಜಸ್ವಲಾಂ ಚ ಯೇ ಯಾಂತಿ ಯೇ ಚೆ ಪ್ರೇಷ್ಯಕರಾಂ ಸ್ತ್ರಿಯಂ | 
ನಿಯೋಸನಿಂಯೇ ಚಿ ಗಚ್ಛಂತಿ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ ।॥ ೧೯ ॥ 


ಶುಕ್ರಂ ತ್ಯಜಂತ್ಯಯೋನೌ ಯೇ ತೆಥಾಕಾಶೇ ಚೆ ನಿರ್ಫೃಣಾ | 
ಪರ್ವಸ್ಪಸಿ ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ ll ೨೦1 


೧೭-೧೮. ಯಾರಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸತ್ತ ರಿಸದೆ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಇಂತಹವರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಸಣ್ಣ 
ಹುಡುಗರು ಮತ್ತು ಅತಿಥಿಗಳು ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ದೇವತೆಗಳು ಇವರಿಗಿಂತ 
ಮುಂಚೆ ಯಾರು ಊಟಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ (ಬಾಲಕ, ಆತಿಥಿ ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ 
ಮೊದಲು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ನಂತರ ಗೃಹಸ್ಥನು ತಾನು ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಈ ಗೃಂಥಕಾರರೇ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ) ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೯-೨೦. ಯಾರು ರಜಸ್ತಲೆಯಾದ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ನಿಷಿದ್ಧವಾದ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಂಗಮಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಯಾರು ಮನೆಯ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವ ಭೃತ್ಯಳಾದ ಸ್ರೀ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಮತ್ತು ತನ್ನ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಸ್ತ್ರೀ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ (ಅಥವಾ ಅಮಾನುಷವಾದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿಯಾರು 
ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ) ಇಂತಹವರೂ ಸಹ ನರಕ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ವಿಹಿತವಾದ ಯೋನಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ಅನಾವೃತವಾದ 
ಆಕಾಶಸ್ಥಾನದಲ್ಲಾಗಲಿ ನೀರ್ಯಮೋಕ್ಷನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು 
ಪರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ತಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ವೀರ್ಯತ್ಯಾಗಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹವರೂ ಸಹ 
ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. | 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಅನಧ್ಯಾಯೇಷು ಯೇ ರಾಮ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೆನಿಹ ಕುರ್ವತೇ! 
ನಿಂದೆಂತಿ ಚೆ ಗೊರೂನ್‌ ಯೇ ವೈ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ 1 ೨೧ ॥ 


ದೇವತಾನಾಂ ಚಿ ದೇವಾನಾಂ ಜ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚಿ ನಿಂಬಿಕಾಃ। 
ಪುರಾಣಚೆರಿಕಾನಾಂ ಚೆ ಶೇವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೨೨ || 


ಯೇ ನಾಸ್ತಿಕಾ ನರಾ ರಾಮ ಯೇ ಚೆ ಶ್ರದ್ಧಾನಿರ್ಜಿತಾಃ ! 
ಅಹಂಕಾರಗೃಹೀತಾಶ್ಚ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨೩ || 


ಕುಕರ್ಮಸಕ್ತಾ ಮನುಜಾಃ ಸುಕರ್ಮಪರಿವರ್ಜಕಾಃ। 
ಸ್ವಾಮಿಮಿತ್ರದ್ರುಹೋ ಯೇ ಚೆ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೨೪ ॥ 


ಯೇ ಚೆ ದ್ರೋಹರತಾ ರಾಜ್ಞಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಗವಾಮಪಿ | 
ಸುಪೃದಾಮಪಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ H ೨೫ ॥ 





೨೧-೨೨. ಯಾರು ಅನಧ್ಯಯನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಗುರುಗಳನ್ನೂ ನಿಂದಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ನರಕಗಾಮಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ಇಂದ್ರಾದಿದೇವಗಣಗಳನ್ನೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರನ್ನೂ, ಪುರಾಣಗಳ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ನಿಂದಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ನರಕ 
ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೩-೨೪. ಯಾರು ನಾಸ್ತಿಕರಾಗಿಯೇ ಇರುವರೋ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇಲ್ಲದವರಾಗಿ 
ಕೇವಲ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಆಕ್ರಾಂತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹೆ ನರಕಭಾಗಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರಿ ಯಾರು ವಿಹಿತವಾದ ಸತ್ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕುತ್ಸಿತವಾದ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು ಮಿತ್ರರನ್ನೂ ಮೋಸ 
ಸಡಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೫.೨೬, ಯಾರು ರಾಜರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರಲ್ಲಿಯೂ ಗೋವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದ್ರೋಹಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳವರಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ, ಸ್ನೇಹಿತರಲ್ಲಿಯೂ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೇ ತು ಸೈಶುನ್ಯಸಂಯುಕ್ತಾಃ ಪರಮರ್ಮಸ್ಪೃಶೋಸಿ ಚೆ! 





ಅಶುಚಶ್ಚ ತಥಾ ಮರ್ತ್ಯ್ಯಾಸ್ಕೇವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೨೬ | 
ಸೋಮವನಿಕ್ರೆಯೆಣೋ ಯೇಚೆ ಬೀಜವಿಕ್ರೆಯಿಣಸ್ತಥಾ। 
ಆತ್ಮನಿಕ್ರಯಣೋ ಯೇ ಚ ಜ್ಞೇಯಾ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨೭ ॥ 
ರಜಃ ಪಶ್ಯಂತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಯೇಷಾಂ ವೇಶ್ಮನಿ ಕನ್ಯಕಾಃ | 

ಶುಲ್ಕೇ ಚ ದತ್ತಾ ಸಾ ಯೈತ್ಚತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨೮ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮೇಶಕೇಶವಾನಾಂ ಚೆ ಯೇ ನರಾ ಭೇಡವಾದಿನಃ | 

ತನೋಭಿಭೂತಾಃ ಪರಿತಃ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ೨೯॥ 
ಕುಲಜಾನಾಂ ಸಪಿಂಡಾನಾಂ ಯೇ ಚ ಹಿಂಡನಿಲೋಪಕಾ॥ | 
ಅಶ್ರಾದೃದಾಶ್ಹ ಪೂರ್ನೇಷಾಂ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ | ao || 
ದ್ರೋಹಿಗಳೀ ಆಗುವಶೋ ಅವರೂ ನರಕ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಪಶು 
ಸ್ವಭಾವದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಮರ್ಮಸ್ಪರ್ಶಿಗಳ ಇಗಿರುವರೋ ಅಶುಚಿಗಳಾಗಿರುವರೋ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯ ರೂ ಸಹ 2 ಗಳಳಗುತ್ತಾರೆ. 


NS, 
ವಿಕ್ರಯಿಸಿದವರೂ ದ್ರವ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅತ್ಮ, ಇ ು ಮಾಡಿದವರೂ ಸಹ ನರಕ ಗಾಮಿ 


ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾವ ಗೃಹಸ್ಥರು ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವಿವಾಹಿತೆಯಾದ ಕನ್ಶೆಯು 
ರಜಸ್ವಲೆಯಾದುವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಕಥ್ಯುಯನ್ನು ಶುಲ್ವಸ್ಟೀಕಾರ 
ದಿಂದ ಯಾರು ದಾನಮಾಡುವರೋ ಅಂತಹವರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತೂರೆ. 


೨೭-೨೮. ಸೋಮಲತೆಯನ್ನು ವಿಕ್ರಯ ಮಾಡಿದವರೂ ಬೀಜಗಳನ್ನು 


೨೯-೩೦. ಬ್ರಹ್ಮ ರುದ್ರ ನಿಷ್ಣುಗಳಿಗೆ ಯಾರು ಅತ್ಯಂತ ಭೇದವನ್ನು 
ಎಣಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಅಂತಹ ಅಜ್ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ತಮೋಗುಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನಾದ 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನು ಉತ್ಪನ್ನನಾದನೆಂದೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ರುದ್ರನು 
ಉತ್ಪನ್ನ ನಾದವನೆಂದೂ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 
ಭಾವದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಈ ಮೂವರೂ ನಿತಾಪುತ್ರರಂತೆ ಒಂದೇ ತತ್ವವಾಗಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ ಗದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕಾಮಾತ್ಮಾನೋ ನರಾ ಯೇ ಚ ಯೇ ತಫಾರ್ಥಪರಾಯೆಣಾಃ | 
ಯೇ ಚ ಧರ್ಮದ್ವಿಸೋ ಲೋಕೇ ತೇ ವೈ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ 1೩೧ | 


ನಾಭಿಸಶ್ಯಂತಿ ಯೇ ಶಕ್ತಾ, ದೀನಮಾತುರಮಾಶ್ರಿತಂ | 


ಆರ್ತಂ ಚೆ ನಾಭಿಧಾವಂತಿ ತೇ ವೈ]ನರಕಗಾಮಿನಃ | ೩೨ || 
ಯೇಚಾವಹಾಸಂ ಕುರ್ವಂತಿ ದೀನಾನಾಂ ಮಾನಗರ್ವಿತಾಃ ॥ 
ಅನಾಗಸಂ ಪರಿಭವಂತ್ಯೇತೆ ನಿರಯಗಾಮಿನಃ || ೩೩ ॥ 


ಮಾ ಹಾ. ಅಾತ್‌ಷಪಾಾಾಾವಾ ಲಾಲಾ 


ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡತಕ್ಕನರು ಆಕಾರಭೇದವು ಆಯಾಯ ಕಾರ್ಯನಿಮಿತ್ತವಾದುದು 
ಆದುದರಿಂದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವಿನ ಶರೀರಭೂತರಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆರುದ್ರರಲ್ಲಿ ವಿಶಿಸ್ಟ್ರೈಕ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಬೇಕೇ ಹೊರತು, ಇವರು ಅತ್ಯಂತ ಭಿನ್ನರೆಂದೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಸ್ವತಂತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಂದೂ ಭಾವಿಸಕೂಡದು, ಹಾಗೆ ಭಾವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ನರಕಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಭೇದವನ್ನು 
ಬಹುವಚನ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ಗ್ರಂಥಕಾರರೇ ಒಸ್ಪಿರುವುದರಿಂದ ವಿಶುದ್ಧ ವಾದ 
ವ್ಯಕ್ತೈಕ್ಯವು ವಿನಕ್ಷಿತವಲ್ಲ) ತಮ್ಮ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಹಿಂಡರೆಂಬ ಸನ್ನಿಹಿತ 
ಜ್ಞಾತಿಗಳಿಗೆ ಯಾರು ಪಿಂಡಪ್ರದಾನ ಮಾಡದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಲೋಪವನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ ಪೂರ್ವೀಕರಾದ ವಂಶಜರ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನೇ 
ಮಾಡದಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೩೧-೩೨, ಯಾರು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಿ 
ಕೇವಲ ಕಾಮಪರವಶರಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ (ಕಾಮಾತ್ಮತಾ ನ, ಪ್ರಶಸ್ತಾ ಎಂದು 
ಮನುಸ್ಥೃತಿಯೂ ಇದೆ) ಮತ್ತು ಧರ್ಮಕಾಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೇವಲ ಅರ್ಥಪರ 
ರಾಗಿ ಯಾರು ನಿಲ್ಲುವರೋ ಅರ್ಥಕಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ ಧರ್ಮ ದ್ರೇಷದಿಂದಲೇ 
ಯಾರು ವರ್ತಿಸುವರೋ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ತಾನು 
ಸರಿಯಾಗಿರುವಾಗ ದೀನನೂ ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ಥನೂ ಆಗಿರುವ ಆಶ್ರಿತನನ್ನು ಸಹಾನುಭೂತಿ 
ಯಿಂದ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, ನೋಡಿದರೂ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅವನನ್ನು ಸತ್ವರಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲಪೋ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಆರ್ತನಾಗಿರುವವನಲ್ಲಿ ಉಪಕಾರಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಅಭಿ 
ಮುಖವಾಗಿ ಹೋಗಿ ಸಹಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರೂ ನರಕಗಾಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೩೩-೩೪. ಯಾರು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಕೊಬ್ಬಿದವರಾಗಿ ಅನಾಥರಾದ ದೀನರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಸಹಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ನಿರಸರಾಧಿಯನ್ನೂ ಸಹ ತಿರಸ್ಪರಿಸಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೀಡಾಮಥೋತ್ಕಾದ್ಯ ನರಸ್ಯ ರಾಮ 
ಯಥಾ ಕಥಂ ಚಿನ್ನರಕಂ ಪ್ರಯಾತಿ | 
ತಸ್ಮಾತ್ರ ಯೆೃಶ್ನೇನ ವಿವರ್ಜನೀಯಾ 
ಪರಸ್ಕನೀಡಾ ಮನುಜೇನ ರಾಮ || ೩೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ನಿರಯಗಾಮಿ ವರ್ಣನಂ 
ನಾಮಾಷ್ಟಾದಶೋತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 


SRE RS ವಾ ಎರಾ 


ನಡೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲೆ ಭಾರ್ಗವನೇ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಾರಣದಿಂದಲಾದರೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಪೀಡೆ 
ಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನೂ ಸಹೆ ನರಕಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ- 
ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಾದವನು ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ನೀಡೆ 
ಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪುರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನರಕಗಾಮಿವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹದಿನೆಂಟಿನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 





ನೂರ ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಬೂ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸ್ವರ್ಗಭಾಗಿಗಳ ನಿರೂಪಣ 
ವಾದ ನಂತರ ನರಕಭಾಗಿಗಳನ್ನೂ ಆಯಾಯ ಪಾಸಭೇದದಿಂದ ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 
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ll ಓಂ! 
—: ಶ್ರೀ ಹೆಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಲ 
ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಅನಸಿಯಾಹಂಪಸಾರಾಹಾಾಲಾಘರಾಯಖಸಿಪಾಯಾಡನಜಿಎಾಯಾಬಾ. 


ಏಕೋನನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರ ಶತೆತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 


ನಾಮಾನಿ ನರಕಾಣಾಂ ಚೆ ಯಾತನಾ ಪಿನಿಧಾಸ್ತಥಾ | 
ಭಗರ್ವ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಪುಂಸಾಂ ನರಕೆಗಾನಿನಾಂ lol! 


ತಾಮಿಸ್ರಮಂಧತಾನಿ೨ಸ್ರಂ ಮಹಾರೌರವರೌರವ್‌ | 
ನರಕಂ ಕಾಲಸೊತ್ರಂ ಚ ಮಹಾನರಕೆಮೇವ ಚ | ೨॥ 


ಸಂಜೀವನಂ ಮಹಾನೀಚಿಂ ತಪನಂ ಸಂಪ್ರತಾಪನಂ | 
ಸಂಘಾತಂ ಚೆ ಸಕಾಕೋಲಂ ಕೆಶ್ಮಲಂ ಪೂತಿಮೃತ್ತಿಕೆಂ | ೩ ॥ 


ನೂರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ :--ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಗೆ ಉಂಭಾಗುವ ಅಯಾಯ ನರಕಗಳ ಹೆಸರನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವ ನಾನಾ 
ವಿಧವಾದ ಯಾತನೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ನೇಳಲು ಇಚ್ಛೆಯುಂಬಾಗುತ್ತಿದೆ. ಪೂಜ್ಯನೇ 
ದೆಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೪. ತಾಮಿಸ್ರ, ಅಂಧತಾಮಿಸ್ತ್ರ್ಯ, ಮಹಾರೌರವ, ರೌರವ, ನರಕ, 
ಕಾಲಸೂತ್ರ ಇವುಗಳೂ ಮತ್ತು ಮಹಾ ನರಕರೂಪವಾದ ಸಂಜೀವನ, ಮಹಾವೀಚಿ 
ತಪನ್ಕ ಸಂಪ್ರತಾಸನ, ಸಂಘಾತ, ಸಕಾಕೋಲ್ಕ ಕಶ್ಮಲ, ಪೂತಿಮೃತ್ತಿಕ, 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಲೋಹಶಂಕುಂ ನೃಭೀಮಂ ಚೆ ಮಂಘಾನಂ ಶಾಲ್ಮಳಿಂ ನದೀಂ ! 
ಅಸಿಸತ್ರವನಂ ಚೈನ ಲೋಹಕಾರಂ ತಥೈವ ಚ | ೪ 


ಪಾತಾಲೇಷು ಮಹಾಬಾಹೋ ತ್ರೀಂಸ್ತ್ರೀ ವೃದ್ಧಿಕ್ರಮೇಣ ತು | 
ಏಕೈಕಸ್ಯ ತಥೈವಾಷ್ಟ್‌ ದಿಕ್ಷು ಚಾಸಿ ವಿದಿಶ್ಸೃಪಿ |೫| 


ಸ್ಥಿತಾಸ್ತಥಾ ಯೇ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ನರಕಾ ಘೋರದರ್ಶನಾಃ | 
ಯಾಂತ್ಯೇತೇ ಸಾಸೆಕರ್ಮಾಣೋ ನರಾ ಯೇಷು ಭೃಗೂತ್ತಮ (1೬1 


ಏಕಸ್ಮಿನ್ನರಳೇ ಕೇಚಿತ್ಕ ಮಾಡನೈೇ ಬಹುಷ್ಟನಿ | 
ಯಾಂತ್ಕೇತೇ ಮಾನವಾ ರಾಮ ಹೀಡ್ಯಮಾನಾಃ ಪುನಃ ಪುನಃ 1೭॥ 


ನರಕಾಣಾಂ ನರಣಾಂ ತು ಯಾತನಾಕಾರಿಣಶ್ಚಯೆ | 
ಘೋರರೂಸಾಸ್ತು ತೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದೃಷ್ಟಮಾತ್ರಭಯಾವಹಾಃ ॥೮॥ 


ಲೋಹೆಶಂಕು, ನೃಭೀಮ, ಮಂಧಾನ, ಶಾಲ್ಮಲಿ ನದಿ ಅಸಿಪತ್ರವನ, ಲೋಹೆ 
ಕಾರ ಎಂಬ ಸೆಂಚ್ಞೆಗಳುಳ್ಳಿ ನರಕಗಳು. 

೫-೬. ಪಾತಾಲ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದೂ ಮೂರರಷ್ಟು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರು 
ತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ನಿದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇನು ಎಂಟಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಹೀಗಿರುವ ಈ ನರಕಗಳಲ್ಲವೂ ಭಯಂಕರವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಪಾಸಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ಪುರುಷರು ಅಂತಹ ಪಾನದ 
ಫಲಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಈ ನನಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇ 


೭-೮ ಈ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಅವರವರ ಪಾಸಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕೆಲವರು 
ಒಂದೊಂದೇ ನರಕದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವರು ಒಂದರ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದರಂತೆ ಅನೇಕ 
ನರಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಪುನಃಪುನಃ ಸುತ್ತುತ್ತಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಯಾತನೆಗೊಳಪಡಿಸುವ ಭಟರೂ 
ಸಹ ದರ್ಶನ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಭಯಂಕರರಾಗಿಯೂ ಘೊರಾಕಾರರಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. | 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಮಾರ್ಜಾರೋಲೂಕಗೋಮಾಯುಗೃದ್ರಶೈೇನಖರಾನನಾಃ | 
ಗಜಾಶ್ಟೋಷ್ಟ್ರವರಾಹಾಣಾಂ ಸಿಹ್ಮಾನಾಂ ಚ ತಥಾಪರೇ , Il € | 


ಗೋಧಾಮಹಿಷಕಾಕಾನಾಂ ಮದ್ದುಸಾರಸಯೋಸ್ವಥಾ | 
ಉರಭ್ರಾಜಸತೆಂಗಾನಾಂ ಸರ್ಪಮೂಷಕಯೋಪಸ್ತಥಾ ll ೧೦ || 


ಅನ್ಯೇಷಾಂ ಚೈವ ಸತ್ತ್ಯಾನಾಂ ತಥಾನ್ಯೇ ಜಠರಾ ನರಾಃ! 
ಸ್ವಂದಾನನಾಸ್ತಥೈವಾನ್ಯೇ ಕಬಂಧಾಕಾರದರ್ಶನಾಃ Hl ೧೧ | 


ಭೀಮಾನನಾ ಭಯಕರಾಃ ನಾನಾಯುಧಧರಾಸ್ತಫಾ! 
ಉಗ್ರೆನಾಚೋ ದುರಾಧರ್ಷಾಃ ಸರ್ಪವೃಶ್ಚಿಕಚೇಷ್ಟಿತಾಃ | ೧೨ H 


ತೈಲದ್ರೋಣ್ಯಾಂ ನರಾ ಕ್ಷಿಸ್ತ್ಹಾ ಜ್ವಾಲಯಿತ್ವಾ ಹುತಾಶನಂ | 
ಸುಸಮಿದ್ಧಂ ನರ್ರಾ ಕಾಂಶ್ಚಿತ್ಯ್ವಾಫಯಂತಿ ಪುನಃ ಪುನಃ | ೧೩ | 


pS ವು. ಹೆ ಬ್ಯ ಜ್ನ — — 


೯-೧೨. ಆ ಭಟರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಬೆಕ್ಕು, ಗೂಬೆ, ನರಿ, ಹದ್ದು, ಗಿಡಗ, ಕತ್ತೆ 
ಇವುಗಳ ಮುಖದಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಆನೆ, ಕುದುರೆ, 
ಒಂಟಿ, ಹಂದಿ, ಸಿಹ್ಮ ಇವುಗಳ ಮುಖದಂತೆ ಮುಖವುಳ್ಳವರಾಗಿಯೂ, ಇನ್ನೂ 
ಕೆಲವರು ಉಡು, ಎಮ್ಮೆ , ಕಾಗೆ, ನೀರುಕಾಗೆ, ಕೊಕ್ಕರೆ ಇವುಗಳ ಮುಖದಂತೆ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, ಕುರ್ಕ, ಆಡು, ಪಕ್ಷಿ, ಸರ್ಪ, ಇಲಿ ಇವುಗಳ ಮುಖವುಳ್ಳ 
ವರಾಗಿಯೂ, ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿಯ್ಕೂ ಕೆಲವರು ಜಠರ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, ಕೆಲವರು ಭುಜದಮೇಲೆಯೇ ತಲೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ, 
ಕೆಲವರು ತಲೆಯಿಲ್ಲದ ಮುಂಡಗಳಂತೆಯೂ ಭಯಂಕರರಾಗಿ ನಾನಾವಿಧವಾದ 
ಮುಖಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಆಯುಧಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ, ಹಾವು 
ಗಳಂತೆಯೂ, ಜೇಳುಗಳಂತೆಯೂ ಹಿಂಸಿಸುತ್ತಾ ನಿಷ್ಕುರವಚನಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಅಪ್ರತಿಮಬಲದಿಂದ ನಿಂತಿರುತ್ತಾರೆ. 


೧೩--೧೪. ಇಂತಹ ಭಟರು ಪಾಫಿಗಳಾದ ಮನುಷ್ಯರುಗಳನ್ನು ಎಣ್ಣೆಯ 
ಕೊಸಪ್ಪರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಉರಿಸಿಯೂ, ಕೆಲವರನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೧೮] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಂಬರೀಷೇಷು ಚೈವಾನ್ಯಾಂಸ್ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೇಷು ಚಾಪರಾನ್‌ | 
ಅಯಃಸಾತ್ರೇಸು ಚೈವಾನ್ಯಾನ್‌ ದ್ರವಪ್ಪಹ್ನಿಕಣೇಸ್ತನಿ ॥ ೧೪ Il 


ಶೂಲೇಷು ರೋಸಿತಾನನ್ಯಾನ್‌ ಶುಷ್ವಾಗ್ಗಾವಸರಾಂಸ್ತ್ರಥಾ | 
ಉತ್ಕೃತ್ಯ ನಿಸಚಂತ್ಕೇತಾನನ್ಯಾಂಶ್ಸಿತ್ವಾ ತಥಾಸೆರಾನ್‌ | ೧೫ ॥ 


ಕಶಾಭಿಸ್ತಾಡಯೆಂತ್ಯನ್ಯಾನ್‌ ತಥಾನ್ಯಾನಪಿ ಮಾನವಾನ್‌ | 
ಭೋಜಯಂತಿ ಮಹಾಭಾಗ ವಸ್ನಿತಪ್ತಾನಯೋಗುಡಾನ್‌ | ೧೬ | 


ಪಾಂಸೂನಸಿ ತಥೈವಾನ್ಯಾನಂತಮನ್ಯತ್ರ ಚಾಸರಂ | 
ವಿಷ್ಠಾಮನ್ಯತ್ರ ಚೆ ಕಫಂ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಚ ಕಂಟಕಾನ್‌ | ೧೭ | 


ಅನೃತ್ರ ವಹ್ನಿಸಂಕಾಶಾಸ್ತಥಾ ಭಾರ್ಗವ ವಾಲುಕಾಃ | 
ಪಾಯೆಯೆಂತಿ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ವಹ್ನಿವರ್ಣಾಂ ಚೆ ವಾರುಣೀಂ || ೧೮ || 


ರಾಕಾ ಕಾಕಾ ಪಕಕ ಗಾ ಅ... 





ರ ಬಾಜ ಪ ಜೀ 





ಹಾಕಿ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಚನ್ನಾಗಿ ಕುದಿಸುತ್ತಲೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಹುರಿಯುವ 
ಓಡಿನಲ್ಲಿಯೂ, ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಕಿ 
ಹುರಿಯುತ್ತಾ ಬೆಂಕಿಯ ಕಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟು ಹಿಂಸಿಸುವರು. 


೧೫-೧೬. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಶೂಲದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಿಡಿದೂ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರನ್ನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಶೋಷಿಸಿಯೂ, ಕೆಲವರನ್ನು ಕಿತ್ತುಕಿತ್ತು ತುಂಡಾಗಿ 
ಮಾಡಿಯೂ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿಯೂ ಬೇಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲನರನ್ನು ಚಾನಟಿಯಿಂದ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರಿಗೆ ಕಾದಿರುವ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಗುಂಡುಗಳನ್ನೇ ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೧೭-೧೮, ಕೆಲವರಿಗೆ ಧೂಳುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ವಾಂತನನ್ನೂ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲನರಿಗೆ ಅಮೇಧ್ಯ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮೊದಲಾದ ಅಸಹ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ, ಮುಳ್ಳು 
ಗಳನ್ನೂ ಸಹ ತಿನ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ಕೆಂಪಾಗಿ 
ಕಾದಿರುವ ಮರಳನ್ನೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಂಪಾಗಿ ಕಾದಿರುವ ಮದ್ಯವನ್ನೂ ಸಹೆ ಪಾನ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ವಿನ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅನ್ಯತ್ರ ನರಕಾಣಾಂ ಶೇ ಛಿಂದಂತ್ಯಂಗಾನಿ ಭಾಗಶಃ | 
ಪಾಟಯೆಂತಿ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಕರಪತ್ರೈಃ ಪುನಃ ಪುನಃ ll ೧೯॥ 


ಪೀಡಯೆಂತಿ ಶಥಾನ್ಯತ್ರ ಕೃತ್ವಾ ಯಂತ್ರೇಷು ನಾರಕಾನ್‌ | 
ಉಲೂಖಲಕೃಶಾನನ್ಯಾನ್ಮುಸಲೈಸ್ತಾಡಯಂತಿ ಚ | ೨೦ || 


ಕುಂಭೀಗತಾಂಸ್ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಕುಂಭೀತಃ ಕಿಂಚಿದುದ್ದತಾನ್‌ | 
ಘ್ನಂತಿ ಮುದ್ಧರಕೂಟೇನ ಮಹತೀಂ ವೇದನಾಂ ಗತಾನ್‌ ॥ ೨೧॥ 


ತ್ವಚಮುತ್ಕೃತ್ಯ ಚಾನ್ಯತ್ರ ಶುನಾಂ ನರಕವಾಸಿನಃ | 
ತ್ಯಜಂತಿ ತೇ ಚ ಭಕ್ಷ್ಯಂತೇ ತೀಶ್ಲದಂತೈವರ್ನಿಹುರ್ಮುಹುಃ || ೨೨1 


ಅಂಧಕಾರೇ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಭೀಮಗಂಧೇ ಭಯಾವಹೇ | 
ಅತ್ಯುಷ್ಲೇಚ್ಛೈವ ಪಾತ್ಯಂತೇ ಗರ್ಭವಾಸಸಮೇ ಜನಾಃ | ೨೩ ॥ 


ಮಾ ಇ ವಾ ಜಾ ಅನ ಇಂ 6 ಮಾ ನಾರಾ 


೧೯-೨೦. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳ ಅವಯವಗಳನ್ನು 
ಛಿನ್ನಾ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಗರಗಸದಿಂದ ಬಾರಿ 
ಇರಿಗೂ ಸೀಳುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಏರಿಸಿ ಪೀಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಒರಳಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಒನಕೆಯಿಂದಲೂ ಘಟ್ಟಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೨೧-೨೨. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವುಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕುಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿಯೂ, ಕುಂಭ 
ಗಳಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದವರನ್ನೂ ಸಹ ದಪ್ಪವಾದ ಒನಕೆಯ ತುಂಡಿನಿಂದ 
ಬಹಳ ವೇದನೆಯುಂಟಬಾಗುವಂತೆ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ಭಟರು ಪಾನಿಗಳ ಚರ್ಮವನ್ನು ಸುಲಿದು ಉಳಿದ ಭಾಗವನ್ನು ಅಲ್ಲಿರುವ ನಾಯಿ 
ಗಳಿಗೆ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳೂ ಸಹ ಹರಿತವಾದ ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು ಬಾರಿ 
ಬಾರಿಗೂ ಅಗಿದು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. 


೨೩-೨೪. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ, 
ದುರ್ಗಂಧವಾಗಿಯೂ, ಬಹಳ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಗರ್ಭವಾಸದಂತೆ 
ಭಯಂಕರವಾಗಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೧೮] ವಿನ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಕಾಕಃ ಗೋಮಾಯುಭಿಃ ಸರ್ಪ್ರೈರ್ವೃಶ್ಚಿಕೈರ್ಮೂಸಕ್ಕೆರಪಿ 
ಮಸ್ಸಿಉಾಭಿಶ್ಚ ಭಶ್ರ್ಯಂಶೇ ಶೇಷಾಮನ್ಯತ್ರ ಶಾಸನಾತ್‌ ॥ ೨೪ || 


ಅನ್ಯತ್ರ ಶಾಲ್ಮಲೀಂ ಘೋರಂ ಸಂತಪ್ತಂ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಕಂಜಭಕಂ | 
ಸರ್ಪಕೀಟಾದಿಬಹುಲಮಾರೋಪ್ಯಂತೇ ನರಾಧಮಾಃ | ೨೫ || 


ಅನ್ಯತ್ರ ಚ ತಥಾ ಘೋರಾಂ ಸಂತಪ್ತಾಮಯೆಸಃ ಶಿಲಾಂ | 
ಆಲಿಂಗಂತೇ ಸುದುಃಸ್ಪರ್ಶಾಂ ಶೇಷಾಮೇವ ತು ಶಾಸನಾತ್‌ || ೨೬ || 


ಅನ್ಯತ್ರಾಸೇವ್ಯವಸತ” ವಸಂತಿ ಭಯಪೀಡಿತಾಃ | 
ತತ್ರ ತೇಷಾಂ ತು ನಾಸಾಕ್ಷಿಕರ್ಣವಕ್ರ್ರೇಷು ಮಾನದ | ೨೭ | 


ಪ್ರನಿಶಂತಿ ಮಹಾಭೋಗಾಃ ಕೈಮಯೋ ಮಾಂಸಭೋಜಿನ। | 
ಕ್ಲಾರನದ್ಯಾಂ ತಥೈೈವಾನ್ಯೇ ಪಾತ್ಯಂತೇ ನರಕಾನ್ಮುಹುಃ || ೨೮ ॥ 





ಹ ವಂ ರಂದ 


ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಂದ ಪಾಪಿಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಕಾಗೆ ನರಿ, ಹಾವು, 
ಚೇಳು, ಇಲಿ ನೊಣಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಅವೂ 
ಸಹ ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ತಿನ್ನುತ್ತವೆ. 


೨೫-೨೬, ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಚೂಪಾದ ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಕಾದಿರುವ ಘೋರವಾದ ಮತ್ತು ಹಾವು ಕೀಬಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಬೂರಗದ ಮರಕ್ಕೆ ಈ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆ ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ಕಾದಿರುವ ಭಯಂಕರವಾದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಹಲಗೆಯನ್ನೂ ಈ ಪಾಪಿಗಳು 
ಆಲಿಂಗಿಸುವಂತೆ ಅಸ್ಪಣೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೨೭-೨೮. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಲು ಅನರ್ಹವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಪಾಪಿಗಳು ಭಯಗ್ರಸ್ತರಾಗಿಯೇ ವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವರ ಮೂಗು, 
ಕಣ್ಣು, ಕೆವಿ ಮುಖ ಮೊದಲಾದ ದ್ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಕಾಯಗಳಾಗಿಯೂ, ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂತಹ ನರಕದಿಂದಲೂ 
ಕೆಲವರನ್ನು ಉಪ್ಪಿನ ನೀರಿನ ನದಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಬಹುಶೀತಾಂಧಕಾರೇ ಚ ಸಾತ್ಯಂತೇ ನರಕೇ ಸರೇ | 
ರಕ್ತತೋಯೆವಹಾಮನ್ಯೇ ಪ್ರಪದ್ಯೆಂತೇ ಮಹಾನದೀಂ | ೨೯ ॥ 


ಅಸಿಪೆತ್ರವನೇ ಚಾನ್ಯೇ ಕೃಷ್ಯಂತೇ ಭೀಮದರ್ಶನಾಃ | 
ತ ಷ್ಣಯಾ ಕ್ಷುಧಯಾ ಚಾನ್ಯೇ ಬಾಧ್ಯಂತೇ ತತ್ರ ಮಾನವಾಃ | ೩೦ ll 


ಸೆರಾನ್ನಪಾನಂ ಲಿಪ್ಸಂತಃ ತಾಡ್ಯಂತೇ ಕೂಟಮುದ್ಧಕೈಃ | 
ಪಾಯಯಂತಿ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಪರಾನ್ಯಮಭಬಾಸ್ತಥಾ H ೩0೧ 1 


ತೀವ್ರಧೂಮಮಧೋವನಕ್ಕ್ರಾನ್‌ ಬಧ್ಯಾ ವೃಶ್ಲೇಷು ಮಾನದ | 
ತ್ಹಚೋತ್ಕರ್ಶನಮನ್ಯತ್ರ ತಿಲಶಃ ಕ್ರಿಯತೇ ಭಟೈಃ | ೩೨ 1) 


ಹಾಷಾ ನ್ಯನ್ಯತ್ರ ಬದ ತೇ ನಾರಕಾಣಾಂ ತಥಾಸ್ಥಿ ಷು ! 
ಕೂಬಾಗಾರಪ್ರ ಮಾಣ್ಯೆ ಶ್ಚ ತಥಾ ದೇಹ್ಛೆ ರ್ಭಯಾರ್ದಿತಾಃ | aa ॥ 


pS ಜಾ 





೨೯-೩೦, ಹೆಚ್ಚಾದ ಶೀತದಿಂದಲೂ, ಕತ್ತಲೆಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ನರಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವರನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ರಕ್ತದ ನೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಭಯಂಕರವಾದ ಮಹಾನದಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. (ಗರಗಸ ದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ) 
ಅಸಿಸತ್ರವನವೆಂಬ ನರಕದಲ್ಲಿಯೂ ಭಯಂಕರವಾದ ಭಟರು ಪಾಪಿಗಳನ್ನು 
ಎಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹೆಸಿನಿನಿಂದಲೂ, ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಪಾಪಿಗಳಾದ 
ಜನಗಳು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೂ ಬಾಥೆಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೩೧-೩೨. ಪರರ ಅನ್ನ ಪಾನಗಳನ್ನೇ ಅಪೇಕ್ರಿಸುವವರನ್ನು ie 
ಒನಕೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆ ಆ ಯಮಭಟರೇ ಪಾಪಿಗ ಳನ್ನು 
ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ ಮರಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟ ದುಸ್ಸಹವಾದ ಹೊಗೆಯನ್ನೂ Rpg ರೆ. 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಆ ಭಟಕೀ ತಾ! ಚರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಎಳ್ಳು ಕಾಳಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಂತೆ ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಸುಲಿಯುತ್ತಾರೆ. 


೩೩-೩೪. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರಗಳಲ್ಲಿ ಪರ್ವತ 
ಶಿಖರದಂತೆ ದಪ್ಪವಾಗಿರುವ ಮರಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹೆ ಭಾರದಿಂದ ಅನರು 
ಭಯಪಟ್ಟು ದುಃಖಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಹಸಿವಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಆ ಪಾಹಿಗಳ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೯] ವಿಷ್ಣಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸೂಚೀವಕ್ಟ್ರಾಂಸೆಥಾನ್ಯತ್ರ ಯಾಪೈಂತೇ ಶ್ಲುಧಯಾ ಭೈಶಂ ! 
ಸಿಚ್ಯೆಂತೇ ಚೆ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ತೈಲೇನ ಚ ಗುಡೇನ ಚ | ೩೪ 


ಸಂತಸ್ತೇನ ಮಹಾಭಾಗ ಭೃಶಂ ದು:ಖಸ್ರೆದಾಯಿನಾಂ | 
ಅನ್ಯತ್ರ ಜಾತಪಿಟಕಾಃ ಸ್ರಸ್ತಜಿಹ್ಹಾಃ ಸುವಿಹ್ವಲಾಃ | ೩೫ | 


ಘೋರಾತಪನಿನಿಕ್ಷಿಸ್ತಾಃ ಭಕ್ಷ್ಯಂತೇ ಚ ಪಿಸೀಲಿಕೈಃ | 
ಸೂತ್ರೇಣಾನ್ಯತ್ರ ಛಿದ್ಯಂತೇ ಪಾದತಃ ಪ್ರಭೃತಿಕ್ರಮಾತ್‌ (| ೩೬ | 


ತಿಲಶೋ ಭ್ರೃಗುಶಾರ್ಮೂಲ ನಾರಕಾಃ ಪರ್ವತೋಪಮಾಃ। | 
ಯಾವಚ್ಚ ತೇಷಾಂ ಮೂರ್ಥಾನಂ ತಾವದೇವ ಪುನಃಪುನಃ || ೩೭ 11 


ಕೃತ್ವಾ ಚೆ ಪಿಷ್ಟಂ ಪಚೆನೇ ಪಚ್ಯಂತೇನ್ಯೇ ತಥಾ ಭೃಶಂ | 
ಅಯಃಪಾತ್ರೇಷು ಚಾನ್ಯತ್ರ ತೀಕ್ಷ್ಮ ಶಂಕುಭಿರಾಯೆಸ್ಯೆಃ || ೩೮ || 


RE ಡಾನಾ ವಾವಸ ಹಾನರ್‌ 


ಬಾಯಿಗೆ ಸೂಜಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಹಿಂಸಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ದೇಹವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಕಾದಿರುವ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದಲೂ, ಬೆಲ್ಲದ ನೀರಿನಿಂದಲೂ ಚಿಮಕಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೩೫-೩೬. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯ ಶಾಖದಿಂದ ಮೈಯ್ಯಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳೆದ್ದು ಅದರ ವೇದನೆಯಿಂದ ದುಃಖಸಡುತ್ತಾ ಜೋಲುಬಿದ್ದ ನಾಲಗೆಯಿಂದ 
ಮತ್ತೂ ದುಃಖಿತರಾದ ಆ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಘೋರವಾದ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲೂ ಇಟ್ಟು 
ಇರುವೆಗಳಿಂದ ಅವರು ಭಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಆ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ ಮೊದಲು ಕತ್ತಿನವರಿಗೂ ನೂಲಿನ ಹಗ್ಗದಿಂದ ಬಿಗಿದು 
ಚೂರು ಚೂರಾಗುವಂತೆಯೂ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೭5೮. ಎಳ್ಳಿನ ಕಾಳಿನಂತೆ ಚೂರು ಚೂರಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪಾಫಿಗಳ 
ದೇಹವು ಪರ್ವತಾಕಾರದಲ್ಲಿ ರಾಶಿರಾಶಿಯಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ತಲೆಯವರಿಗೂ ಹೀಗೆ 
ಚೂರು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಆ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹಿಟ್ಟಿನಂತೆ ಮರ್ದಿಸಿ ಪುನಃ ಬಾಂಡ್ಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಬೇಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಭಟರು ಕಾದಿರುವ ಕಬ್ಬಿಣದ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಚೂಪಾದ ಮೊಳೆಗಳಿಂದ ಬಡಿದು ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಂಟಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ. [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕ್ರಿಯೆಂತೇ ಸಂಯೆತಾ ಘೋರೈಃ ಸಂತಪ್ತೇಷು ಮಹಾಭುಜ | 
ಅಪೋಥ್ಯಂತೇ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ವಿನಿಗೃಹ್ಯ ಶಿಲಾಸು ತೇ | ೩೯ 


ಗರ್ತೇಷು ಶೇ ಮೃದಂ ದತ್ತಾ ಪೂರ್ಯಂತೇ ಮುಸಲೈರ್ಭಶಂ! 
ಬದ್ಭಾಸ್ಕಂಜೀ ತಥಾನ್ಯತ್ರ ಕ್ರಿಸ್ಯಂತೇ ಸಾಯಕೈರ್ನರಾಃ ॥ ೪೦ ॥ 


ಶೃಂಖಲಾಭಿಶ್ಚ ಬಧ್ಯಂತೇ ಲೋಟ್ಯಂತ್ಸೇ ಕಂಬಕೇಷು ಚ 
ಗಂಧೇನಾನ್ಯತ್ರ ಜೋಧ್ಯಂತೇ ವಿಷಮೇಣ ಪುನಃಪುನಃ | ೪೧ ॥| 


ನಾರಕೈಶ್ಚ ತಥಾ ಸತ್ತೈರ್ನಾನಾನೇಷೈರ್ಭಯಾನಕೈಃ | 
ಯಾತನಾಭಿಶ್ಚ ಬಹ್ವೀಭಿರ್ಯಾಪಂತೇ ನರಕೇ ಭೃಶಂ || ೪೨ ॥ 


ಅನ್ಯೋನ್ಯಸ್ಯ ಚೆ ಮಾಂಸಾನಿ ಭಕ್ಷಯೆಂತ್ಯಪರೇ ತಥಾ | 
ಹಾ ತಾತ ಮಾತೇತಿ ತಥಾ ಕ್ರಂದಮಾನಾಃ ಪುನಃಪುನಃ || ೪೩ || 


೩೯-೪೦. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ದೇಹಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಕಲ್ಲು ಚಪ್ಪಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಅಸ್ಪಳಿಸುತ್ತಾರೆ ಕೆಲವು ದೇಹಗಳನ್ನು ಹಳ್ಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ಭರ್ತಿಮಾಡಿ ಒನಕೆಗಳಿಂದ ಬಹಳವಾಗಿ ಮಿದಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಪಾಪಿಗಳನ್ನು ಕಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಬಾಣಗಳಿಂದ ಹೊಡೆ 
ಯುತ್ತಾರೆ. ಸರಪಣಿಗಳಿಂದ ಬಂಧಿಸುತ್ತಾ5. ಮುಳ್ಳುಗಳಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವರ ದೇಹವನ್ನು ಎಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ಮೈಮರೆತಂತೆ ಮೂರ್ಥಿತರಾಗಿ ಬಿದ್ದಿರುವ 
ಅವರನ್ನು ಉಗ್ರವಾದ ಅಸಹ್ಯಗಂಧಗಳಿಂದ ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೪೨-೪೪. ಹೀಗೆ ಆ ನರಕದಲ್ಲಿ ನಾನಾವೇಷಧಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಭಯಂಕರ 
ರಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಭಟರಿಂದ ನಾನಾವಿಧವಾದ ಯಾತನೆಗಳಿಂದ ಬಹಳವಾಗಿ 
ನೀಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ.: ಮತ್ತೆ' ಕೆಲವರು ಪಾಪಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನೇ ಪರಸ್ಪರವಾಗಿ 
ತಿನ್ನುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ವೇದನೆಯಿಂದ ಬಹಳ ದುಃಖಗೊಂಡು ಅಯ್ಯೋ 

ಅಪ್ಪಾ ಎಂದು ಕಿರುಚುತ್ತಿರುವ ಅವರು ತಾವು ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
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ಅನ್ಯಾಯ ೧೧೯] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಿಂದಂತಃ ಸ್ಪಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ತಾಡ್ಯಮಾನಾಶ್ಚ ತೈರ್ಭಟ್ಳಿ 
ಯಾತನಾಭಿಶ್ನ ಬಹಿ ೀಭಿರ್ಯಾಪ್ಯೈಂತೇ ಭ್ಸೃ ಗುನಂದನ । ೪೪ I 


ನಿಮುಕ್ತನರಕಾಹ್ಯನ್ಯೇ ವಹ್ನಿಮನ್ಯೇ ಸುಶೀತಲಂ | 
ನಿಜಾನಂತಿ ಮಹಾಭಾಗ ಸುಖಸ್ಪರ್ಶತಮಂ ತಥಾ || ೪೫ || 


ನಿಮುಕ್ತೋ ನರಕಾಚ್ಛೆ ೇತಾತ್ಸು ಖೋಷ್ಣ ೦ ಹಿಮಸಂಚೆಯೆಂ | 
ಮನ್ಯತೇ ಸರ್ವನೇನಾನ್ಯತ್ಸು 'ಖಸ್ಪ ರ್ಶತಮಂ ತಥಾ ॥ ೪೬ || 


ನರಕೇಭ್ಯತ್ಚ ಶಸ್ತ್ರೇಭ್ಯೋ ನಿಮುಕ್ತೋ ಯೋ ನರಾಧಮಃ | 
ಶಸ್ತ್ರಾಣ್ಯನ್ಯಾನಿ ಜಾತಾನಿ ಸುಖಸ್ಪರ್ಶತಮಾನಿ ಚಿ | ೪೭ | 


ಸುಖದುಃಖೇ ತು ಮಾನುಷ್ಯೇ ತ್ರಿದಿನೇ ಕೇವಲಂ ಸುಖಂ | 
ನರಕೇ ದುಃಖನೇವೋಗ್ರಂ ಸತತಂ ತಃ | ೪೮. || 


ವರಾತ ನೊ ಇೃ ಇಂ ಇಂ ಭಗ ಭಂ ಇ ಎ ತಂ | — ಪಾತ POSS ಅಲ ಹೌ ರಾಳ ರಾ ಆ ವಾದಾಗ, ಷಾ 


ನಿಂದಿಸುತ್ತಾ ಪುನಃ ಪುನಃ ಆ ಭಟರಿಂದ ಪ್ರಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಬಹು ವಿಧವಾದ 
ಯಾತನೆಗೆ ಈಡಾಗಿ ವ್ಯಥೆಪಡುತ್ತಾ ರೆ. 


೩೫-೪೬, ನರಕ ಯಾತನೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತರಾದ ಕೆಲವರು ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ 
ಸಹ ಶೀತಲವಾಗಿಯೂ ಸುಖಸ್ಪರ್ಶ ಉಳ್ಳದ್ದನ್ನಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಯತ್ತಾರೆ. (ಅಗ್ನಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ದಾಹವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಅವರಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯೂ ಶೀತಲ 
ವಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿತ್ತು ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ) ಹಾಗೆಯೇ ಬಹಳ ತೀತಲವಾದ 
ನರಕದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದವನು ಹಿಮದ ಸಮೂಹನನ್ನೂ ಸಹ ಸುಖೋಷ್ಣವುಳ್ಳ 
ದ್ಹನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಶೀತಲವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಚ 
ಸುಖಸ್ಪರ್ಶ ಉಳ್ಳ ದ್ಹನ್ನಾಗಿಯೂ ಭಾನಿಸುತ್ತಾ ನೆ. 


೪೭-೪೮. ಹಾಗೆಯೇ ನರಕಗಳಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರೂರವಾದ ಶಶ್ರ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿದ ಪಾಪಿಯಾದ ನರಾಧಮನನ್ನು. ಇತರ ಎಲ್ಲಾ 
ಶಸ ಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ಸುಖ ಸ್ಪರ್ಶ ಉಳ ಧವುಗಳನ್ನೂ ಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಹ ಮಿಶ್ರ ವಾಗಿವೆ. ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ದುಃಖ 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಸುಖಮಾತ್ರವೇ ಇದೆ. ನರಕದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸುಖಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದ 
ದುಃಖಮಾತ್ರವೇ ನೆಲೆಸಿದೆ. 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ತೃಷ್ಣಾ ತತ್ರ ಕ್ಷುಧಾ ತತ್ರ ಗಂಧಸ್ತ್ರೀವೋ ಭಯೆಂಕರಃ | 
ಯಾತನಾ ವಿವಿಧಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಭಯಂ ತತ್ರಾತಿದಾರುಣಂ 1೪೯॥ 


ದುರ್ಗಂಧೀ ಕಂಬಳಾಕೀರ್ಣಂ ತಥಾ ಕುಣಪಸಂಕುಲಂ। 
ಕೇಶಾಸ್ತಿ ಬಹುಲಂ ಭೀಮಂ ನರಕೆಂ ದು. ಖಮೇವ ತು || ೫೦ ॥ 


ಆರ್ತನಾದಮಹಾನಾದ ಕಾಕೆಕ್ರವ್ಯಾದ ಸಂಕುಲಂ | 
ಕ್ರಿಮಿಕೀಟ ಪತಂಗಾಢ್ಯಂ ಪೂಯಾಸೃಗ್ಬಹುಲಂ ತಥಾ | ೫೧ ॥ 


' ಅನ್ಯೋನ್ಯಕ್ಲೇಶಸಂಯುಕ್ತಮನ್ಯೋನ್ಯಾಕರ್ಷಕಾರಕಂ | 
ಅನ್ಯೋನ್ಯತಾಡಕಂ ಘೋರಂ ತಥಾನ್ಯೋನ್ಯಭಯಂಕರಂ ll ೫೨ ॥ 


ಏವಮೇಶೇಷು ಶೇ ಪಾಪಾ ನರಕೇಷು ಸಮಾಗತಾಃ! 
ಬಹವಃ ಖಲು ಯಾಪ್ಯಂತೇ ಮಾನವಾಃ ಪಾಸಕಾರಿಣಃ | ೫೩ ॥ 


ಹಾರಾಡಿ ಡಾ... ಬಾ ರೂ ಸ ಸರಗ್ಯಾ್ಸ್ಸ್ಪ್ಟ ುೂೂಾಾಾ್‌್ಹ್ತ 


೪೯-೫೦. ಅಂತಹ ಆ ನರಕದಲ್ಲಿ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆ ಭಯಂಕರ 
ವಾಗಿಯೂ ದುಃಸ್ಪಹೆನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ದುರ್ಗಂಧ, ನಾನಾವಿಧವಾದ ಯಾತನೆ 
ಗಳು ಇವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್ಚಾದ ಭಯ ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧದಿಂದಲೂ, 
ಮುಳ್ಳುಗಳಿಂದಲೂ, ಶವಗಳಿಂದಲೂ ನಿಬಿಡವಾದ ಮತ್ತು ಕೂದಲುಗಳಿಂದಲೂ 
ಮೂಳೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ಭಯಂಕರವಾದ ಆ ನರಕವು ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ 
ದುಃಖಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


೫೧-೫೧. ಅಂತಹ ಆ ನರಕವು ಪಾಪಿಗಳ ಆರ್ತಧ್ವನಿ ಮಹಾಧ್ವನಿ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಗೆ ಮತ್ತು ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಾದ ಇತರ ಹಿಂಸಕ ಜಂತುಗಳಿಂದಲೂ 
ಕ್ರಿಮಿಗಳು ಕೀಟಿಗಳು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ ಕೀವು ರಕ್ತ ಮೊದ 
ಲಾದ ಅಸಹ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಕ್ಲೇಶವೂ, ಸೆಳೆತವೂ, ಪ್ರಹಾರಗಳೂ ಸಹ ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಘೋರ 
ವಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 


೫೩-೫೫. `ಈ ಪ್ರಕಾರ ಇಂತಹ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಿಗಳಾದ ಬಹುಜನರು 
ತಮ್ಮ ಪಾಪಕರ್ಮದ ಫಲಾನುಭವಕ್ಕಾಗಿ ಹಾಕಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ 
ಅವರ ಪಾಪಗಳು ಅನುಭವದಿಂದ ಕ್ಷಯ ಹೊಂದುವವರೆಗೂ ಅಲ್ಲಿದ್ದು ಅಂತಹ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧೯] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಾವತ್ತೇಷಾಂ ನ ಪಾಪಾನಿ ಕ್ಷಯಂ ಯಾಂತಿ ಭೃಗೂತ್ತಮ | 


ತೌವತ್ತೇ ನ ನಿಮುಚ್ಯಂತೇ ನರಕಾದ್ಭೋರದೆರ್ಶನಾತ್‌ | ೫೪ ॥ 
ಅತ್ಯಂತಭೀಮಾಃ ನರಕಾಸ್ಸುಘೋರಾಃ 
ಭಯಾವಹವ್ಯಾಲಗಣಾವಕೀರ್ಣಾಃ 
ಭಕ್ತಿಂ ವಹಂತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಸ್ಕ 
ನ ಯಾಂತಿ ಶೇ ಭಾರ್ಗವವಂಶಮುಖ್ಯ |! ೫೫ ॥ 


ಇತಿಶ್ರೀ ನಿಷ್ಸುಧರೊ ಹ್ಕೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯಸಂವಾದೇ 
ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ನರಕಯಾತನಾವರ್ಣನಂ 
ನಾಮೈ ಕೋನನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


pu ಮ ಭಾಖಾ ಸ 








ಐದ 


ಪಾಸಗಳು ಕ್ಷಯ ಹೊಂದಿದನಂತರ ಘೋರವಾದ ಇಂತಹ ನರಕದಿಂದ ನಿಮೋಚನೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ನರಕಗಳು ಬಹಳ ಭೆಯಂಕರವಾಯೂ ಹೋರ 

ವಾಗಿಯೂ ಭಯಂಕರವಾದ ಹಿಂಸಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಇವೆ. 
ಯಾರು ಪಾಸಕರ್ಮದಿಂದ ನಿವೃ ತ್ತರಾಗಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವರೋ ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಗಳು ಇಂತಹ ನರಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಸ್ಸಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರದ ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಖ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನರಕಯಾತನಾವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ, 


ARN NN AANA 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂದಡ 


ನೂರ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನರಕಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಾನಿಗಳಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನೂ ಪಾಸಕ್ಷಯವಾದ ನಂತರ ಅಂತಹ 
ನರಕಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಪಪಾದಿಸಿ ಭಗಪದ್ಧಕ್ತ್ಕರಿಗೆ ಇಂತಹ ನರಕ 
ಸಂಬಂಧವು ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಉಪಸಂಹೆರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಅಸನ ಬಂ 
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| Lo ll 
ಎ: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 


OG 


ೇ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


(009 


ನಿಂಶತ್ನುತ ತ್ರರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 


|| ರಾಮ ಉವಾಚ || 


ಫರ್ಮಣಾ ಕೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನರಾ ನರಕವಾಸಿನಃ | 
ಕಾಂ ಕಾಂ ಯೋನಿಂ ಪ್ರಸದ್ಯಂತೇ ತಿರಶ್ಹೋ ಬ್ರೂಹಿ ತನ್ಮಮ |೧॥ 


|| ಪುಷ್ಪರ ಉವಾಚ || 


ಆಮೇಧ್ಯಮಧ್ಯೇ ಕೈ ಮಯೋ ಮಹಾಪಾತೆಕನೋ ಜನಾಃ | 
ಭವಂತಿ ಬಹುಧಾ ಭೂಮ್ಯಾಂ ತತತ್ಚೈವ ಶಿಲಾಸು ತೇ | ೨॥ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
೧. ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಯಾವ 
ಯಾವ ದುಸ್ಕರ್ಮದಿಂದ ನರಕವಾಸಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆನಂತರವೂ ಯಾವ ಯಾವ 
ತಿರ್ಕೈಗ್ವಂತುಗಳಾಗಿ ಖ್ರನಃ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ ಇದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಬೇಕು. 


ಚ 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


ಹ 


೨-೩. ಮಹಾಪಾತಕಿಗಳಾದ ಜನರು ಅಮೇಧ್ಯಮದ್ಧ ದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಿಮಿಯಾಗಿ 
ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಕಲ್ಲುಗಳ ಸಂಧಿನಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರಿಮಿಯಾಗಿ ನಾನಾ 
ರೂಸದಿಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಹುಲ್ಲು, ಹುಲ್ಲಿನ ಪೊದದಣ, ಲತೆಗಳು, ಲತೆಗಳ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ | ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 
ತೃಣಗುಚ್ಛೆ ಲತಾಗುಲ್ಮದ್ರುಮತ್ತಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಭವಂತಿ ಚ ಮೃಗಾಃ ಪಶ್ಚಾನ್ನಿತ್ಯಂ ವ್ಯಾಧಭಯಾರ್ದಿತಾಃ lal 


ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವಹಾರಿಣೋ ಹಿಂಸ್ರಾ ರೌದ್ರಾಚಾರಾಸ್ತದೈವ ತು! 
ಆಟವ್ಯಾಂ ಘೋರರೂಪಾಯಾಂ ಜಾಯಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮರಾಶ್ಚಸಾ8 ೪ 


ಪರದಾರರತಾ ಮೂಢಾಃ ಸಂತಪ್ತಾಯಾಂ ತಥಾ ಭುವಿ | 
ಕೃಕಲಾಸಾ ಹಿ ಜಾಯಂತೇ ಪಸಿಶಾಚಾಶ್ಚಾಪ್ಯನಂತರಂ 1೫ 


ಅಟನ್ಯಾಂ ಘೋರರೂಪಾಯಾಂ ಸಂಶುಷ್ವದ್ರುಮಕೋಟಿರೇ 
ಕೃಷ್ಣಾಹಯೋ ಹಿ ಜಾಯಂತೇ ತತಃ ಸಶ್ಚಾನ್ನ ಸಂಶಯ; | ೬ | 


ಹೊಟಸಾಸ್ತಿಸ್ರದಾಃ ಪಾಸಾಸ್ತ್ಯಮೇಭ್ಯೇ ಕೃಮಯುಶ್ಲಿರಂ | 
ಕೃತ್ವಾ ಭವಂತಿ ಸರ್ಸಾಸ್ತೇ ಪಿಶಾಚಾಸ್ತದನಂತರಂ ೩ 


ee — ಎ ಟ್ಟ ಲ ರಾಹಾ... ಆ ಜಿ... ಇಲ ರಾ... ಜಾ ಭಾ ಸಾ ಇಂವಾ ನಾ ಜಾ ಷಾ 


ಗುಂಪುಗಳು ಮರ ಮುಂತಾದ ರೂಪಾಂತರಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಅನಂತರ ಮೃಗಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೇಡರ ಭಯದಿಂದ ದುಃಖಹಡುತ್ತಾರೆ. 


೪-೫1, ಬ್ರುಹ್ಮಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವರು ಘೋರವಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರಗಳಾದ ಹಿಂಸಕಮೃಗಗಳಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮರಾಕ್ಷಸ 
ರಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಪರಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಮೂಢರು ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಕಾದಿರುವ 
ಭೂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಂಟೇಗೊದ್ದ (ಓತಿ) ನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಅನಂತರ ಅವರು ಪಿಶಾಚ 


ಜನ್ಮವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೬-೭. ಅನಂತರ ಘೋರವಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಒಣಗಿರುವ ಮರದ ಪೊಟ್ಟರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೃಣ್ಣಸರ್ಪವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಸುಳ್ಳುಸಾಕ್ಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದ ಪಾಹಿಗಳು ಅಮೇಧ್ಯನಲ್ಲಿ ಬಹಳಕಾಲ ಕ್ರಿಮಿಯಾಗಿದ್ದು ಅನಂತರ 


ಸರ್ಪಗಳಾಗಿಯೂ ಅನಂತರ ಪಿಶಾಚಿಗಳಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೦] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗುರುಮಿತ್ರದ್ರುಹಃ ಪಾಪಾ ಯೇ ಚ ಸ್ತಾಮಿದ್ರುಹೋ ಜನಾಃ | 
ದ್ವಿಜಶಿಷ್ಯದ್ರುಹಶ್ಚೈವ ಕೃತಘ್ನಾನಾಸಿ, ಕಾಸ್ತಥಾ le 


ತ್ಯಾಗಿನೋ ಬಾಂಧವಾನಾಂ ಚ ತ್ಯಾಗಿನಃ ಶರಣಾರ್ಥಿನಾಂ | 
ನಿಕ್ಷೇಸಹಾರಿಣೋ ಯೇ ಚ ಕನ್ಯ ಕಾಕ್ರಯಿಣಶ್ಚ ಯೇ | ೯॥ 


ಅನೇಧ್ಯೇಕೃಮಯಃ ಸರ್ಪಾಃ ಮೃಗಾ ವ್ಯಾಲಮೃಗಾಸ್ತಥಾ | 
ತತೋ ಘೋರಗಣೋಪೇತಾ ಜಾಯಂತೇ ಜಂಬುಕಾಃ ಖಲಾಃ | ೧೦॥ 


ಪರಸ್ಮಹಾರಿಣ8 ಪಾಪಾಃ ಕುಂಜರಾಸ್ತುರಗಾಃ ಖರಾಃ | 
ಬಲೀವರ್ವಾಸ್ತ ಥೈ ವೋಷ್ಟಾಃ ಜಾಯ:0ಶೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ il ೧೧ ॥ 


ಹೃತಂ ಯಸ್ಯ ತು ತೈರ್ದ್ರವ್ಯಂ ತಸ್ಯ ಭಾಗ್ಯಾನುರೂಪತಃ | 
ಆತ್ಮದೋಷಾನುಸಾರೇಣ ಜಾಯಂತೇ ಧನಿನಸ್ತು ಶೇ || ೧೨ | 


—-—— ಹ — ರಾರಾ —— pS 


೮-೯. ಗುರುದ್ರೋಹ ಮತ್ತು ಮಿತ್ರದ್ರೋಹ ಸ್ವಾಮಿ ದ್ರೋಹವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಪಾಪಿಗಳು ಹಾಗೆಯೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣದ್ರೋಹೆ ಶಿಷ್ಕದ್ರೋಹ ಮಾಡಿದವರೂ 
ಕೃತಫ್ಲುರೂ, ನಾಸ್ತಿಕರೂ, ಬಂಧುಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದನರೂ, ಶರಣಾಗತರನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದವರೂ, ಮತ್ತು ನಿಕ್ಷೇಪರೂಪವಾದ ಧನಾದಿಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವರೂ 
ಕನ್ಯಾನಿಕ್ರಯ ಮಾಡಿದವರೂ ಸಹ ಅಮೇಧ್ಯದ ಕ್ರಿಮಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಸರ್ಪಗಳಾಗಿಯೂ, ಮೃಗಗಳಾಗಿಯೂ, ಹಿಂಸಕ ಮೃಗಗಳಾಗಿಯೂ, ಆಗುತ್ತಾರೆ. 
ಅನಂತರ ಘೋರವಾದ ನರಿವಾರವುಳ್ಳ ನರಿಗಳಾಗಿಯೂ ದುರ್ಜನರಾಗಿಯೂ 
ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾರೆ. 


೧೦-೧೨. ಸರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದ ಪಾಸಿಗಳು ಅನೆಗಳಾಗಿಯೂ, 
ಕುದುರೆಗಳಾಗಿಯೂ, ಕತ್ತೆಗಳಾಗಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಎತ್ತು, ಒಂಟಿ ಇವುಗಳ ರೂಪ 
ದಿಂದಲೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಯಾರ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಇತರರು 
ಅಪಹರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ ದ್ರವ್ಯಹಾನಿ ಹೊಂದಿದವನು ತನ್ನ ಅಜಾಗರೂ 
ಕತೆಯ ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಭಾಗ್ಯದ ಫಲಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಧನಾಢ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ನಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕಗ್ರಹಣೇ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಜಾಯೆಂತೇ ಕುಂಜರಾ ನರಾಃ! 
ಅಮಶ್ರಾದ್ಭನ ತಥಾ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಜಾಯೆಂತೇ ಗೃಧ್ರಯೋನಿಷು. | ೧೩ || 


ಅಸತ್ರತಿಗ್ರಹಂ ರಾಮ ಗ ಗೃಹೀತ್ವಾ ವಾನರಾಸ್ತಥಾ | 
ಟ್‌ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ಶೃಗಾಲಾಶ್ಚ ತಥಾಧಮಾಃ | ೧೪ || 


ಸೂಚಕಸ್ತು ದುರಾಚಾರೋ ವಾಗುರಿರ್ನಾಮ ಜಾಯತೇ | 
ಬಹುಕಾಲಂ ಮಹಾಭಾಗ ಭೂಯೋ ಭೂಯ ಇತಿ ಶ್ರುತಿಃ || ೧೫ || 


ಮಾಂಸಭುಗ್ಯಾವತಾಂ ರಾಮ ಮಾಂಸಮಶ್ನಾತಿ ದೇಹಿನಾಂ | 
ತಾವತಾಂ ಯೋನಿಮಾಪ್ನೋತಿ ಭೂಯೋ ಭೂಯೋ ನ ಸಂಶಯಃ || ೧೬॥ 


ಭೋಕ್ತ ವ್ಯಾಸಿ ಚಿ ತೈಸ್ತ ಸ್ಯ ರಾಮ ಮಾಂಸಾನ್ಯ ಸಂಶಯಂ ! 
RS ಪ್ರಾಣಿನೋ ಯೇನ ಬಹಿರ್ನೆೈದ್ಭಾಂ ನಿಷಾತಿತಾ8 || ೧೭॥ 


AAs ಸಸಾರ ಸಾಚಾಜಾ ಅ, ಅ ಧರ್ತುಾರ  [ ೋ[ೂ ೈಾೂೀ ತತ ್ಷಕುುಕು ಣು, :ು 


೧೩ ೧೪. ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೋಜನಮಾಡಿದವರು 
ಆನೆಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಆಮಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿದವರು ಹದ್ದಿನ ಜನ್ಮವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅಪಾತ್ರದಿಂದ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಹೊಂದಿದವರು ಕಪಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟು 


ತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ ಘಟ Wi Ricoh ಅನಂತರ ಅವನ ಆಕೆಗೆ 


೧೫-೧೬. ಚಾಡಿಕೋರನಾದ ತ ಮೃ ಗಬಂಧಕನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿತ್ತಾರನೆ 
ಹೀಗೆಯೇ ಅವನು ಅದೇ ಜನ್ನ ದಲ್ಲಿ 02೫. ಹು? ಸ್ಟ ತ್ರಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಎಂದು (ನಾವು ಕೇಳಿರುವೆವು.) ವೇದವಾಣಿಯೂ ಇದೆ ಭಾಂಸಹಾರಿಯಾದವನು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ನನು ತಿಂದಿರುವನೋ ಅಷು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 


ಅ 
ಬ 
ui ನನ್ನು ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೭-೧೮ ಇನನು ಆಯಾಯ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಇವನಿಗೆ 


ಮಾಂಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮೃ ತಿಯಿಂದ ಜನ್ಮಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಆ ಪ 


ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅನನ ಮಾಂಸವನ್ನೇ ತಿನ್ನ ನ ಯಜ್ಞ ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೦] ವಿನ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಾವತ್ಕೋ ಯೋನಯೆಸ್ತೇನೆ ಗೆಂತವ್ಯಾ ಭೃಗುಸತ್ತಮ | 
ಯೋನೌ ಯೋನೌ ಚ ಹಂತವ್ಯಸ್ತೇನಾಸೌ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ 1೧೮॥ 


ವಾಂತಾಶೀ ಗುಣಸಪಾಶೀ ಚ ಸೂಯಭುಗ್ರುಧಿರಾಶಿನಃ | 
ಸ್ವಕರ್ಮನಿಚ್ಯುತಾ ವರ್ಣಾ ಜಾಯಂತೇ ಪ್ರೇತಯೋನಿಷು | oF Il 


ಧಾನ್ಯಂ ಹೃತ್ವಾ ಭವಶ್ಯಾಖುಃ ಕಾಂಸ್ಯ್ಕಂ ಹಂಸೋ ಜಲಂ ಪ್ಲವಃ | 
ಮಧು ದಂಶಃ ಪೆಯೆಃ ಕಾಕೋ ರಸಂ ಶ್ವಾ ನಕುಲೋ ಫೃತಂ ॥೨೦॥ 


ಮಾಂಸಂ ಗೃಧ್ರೋ ವಸಾಂ ಮದ್ದುಸ್ತೈಲಂ ತೈಲಾಪಗಃ ಖಗಃ | 
ಜೀರೀವಾಕಸ್ತು ಲವಣಂ ಬಲಾಕಾ ಶಕುನಿರ್ದಧಿ ll ೨೧ ॥ 


ma ಸ ಜಾ 


ಎಮ, ಶು EE: 





ಇವನು ತನ್ನ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಎಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಂದಿರುವನೋ ಅಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜನ್ಮವನ್ನೂ ಇವನು ಹೊಂದಿಯೇ ತೀರಬೇಕು. ಇನು ಹೊಂದಿದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆ ಹಿಂದೆ ಮಾಂಸಪ್ರದಾನ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಇವನೇ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಮಾಂಸಾಹಾರಮಾಡುವವನ ಮುಂದಿನ ಗತಿಯು ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೯-೨೦, ವಾಂತಾಶನಮಾಡಿದವನೂ, ಹೆಗ್ಗಗಳಿಂದ ಪಾಶವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಒಂಸಿಸಿದವನೂ ಸಹ ಕೀವು ಮತ್ತು ರಕ್ತಗಳನ್ನು ಭುಂಜಿ 
ಸುವ ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿವರು 
ನಿಶಾಚಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಜನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಧಾನ್ಯವನ್ನ ಅಪಹರಿಸಿದವನು 
ಇಲಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಕಂಚನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಹಂಸವಾಗಿಯೂ, ಜಲ 
ವನ್ನು ಕದ್ದವನು ಜಲಚರಪಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ, ಜೇನನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಸೊಳ್ಳೆ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಹಾಲನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಕಾಗೆಯಾಗಿಯೂ, ರಸದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಅಪಹರಿಸಿದವನು ನಾಯಿಯಾಗಿಯೂ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಮುಂಗಸಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೨೧-೨೨, ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಂಸವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಹೆದ್ದಾಗಿಯೂ, 
ವಸೆಯೆಂಬ ಮಾಂಸವಿಶೇಷನನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದನನು ನೀರುಕಾಗೆಯಾಗಿಯೂ, ಎಣ್ಣೆ 
ಯನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ತೈಲಾನಗವೆಂಬ ಪಕ್ತಿಯಾಗಿಯೂ; ಉಪ್ಪನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಕೌಶೇಯಂ ತಿತ್ತಿರಿರ್ಹ್ಯತ್ತಾ ಶ್ಲೌಮಂ ಹೃತ್ವಾ ಚೆ ದರ್ದುರಃ | 
ಕಾರ್ರಾಸೆಂ ತಾಂತವಃ ಕ್ರೌಂಚೆಂ ಗಾಂ ಗೋಧಾ ವಾಗುರೋ ಗುಡಂ | ೨೨ ॥ 


ಚುಂಚುಂದರಿಃ ಶುಭಾನ್‌ ಗಂಧಾನ್‌ ಪತ್ರಶಾಕಂ ಶಿಖೀ ತಥಾ | 
ಮಸ್ತಿಕಾಸ್ತು ತಥೈವಾನ್ನಮಕೃತಾನ್ನಂ ತು ಶಲ್ಯಃ || ೨೩ || 


ಭೇಕೋ ಭವತಿ ಹೃತ್ವಾಗ್ನಿಂ ಗೃಹಹಾರೀ ಚೆ ತಸ್ಮರಃ | 
ರಕ್ತಾನಿ ಹೃತ್ವಾ ವಾಸಾಂಸಿ ಜಾಯತೇ ಜೀವಜೀವಕಃ | ೨೪ | 


ವೃಕೋ ಮೃಗೇಭಂ ವ್ಯಾಘ್ರಾಶ್ವಂ ಫೆಲಸುಸ್ಪಂ ಚ ಮರ್ಕಟಃ | 
ಸ್ತ್ರಿಯಂ ಹೃತ್ವಾ ಭನೇದ್ಯಶ್ಷೋ ಯಾನಮುಷ್ಟ್ರಃ ಪಶೂನಜಃ ॥ ೨೫ || 


ಯದ್ವಾ ತದ್ವಾ ಪರಪ್ರವ್ಯಮಪಹೃತ್ಯ ಬಲಾನ್ನರಃ | 
ಅವಶ್ಯಂ ಯಾತಿ ತಿರ್ಯಕ್ಕೃಂ ಜಗ್ಗ ಚೈನಾಹುತಂ ಹನಿಃ | ೨೬॥ 


ಹಾಸ ಡಾಡಾ ಎ ಜಾ ಮ್‌ ಆಲ ತಾ ವ ಡಾ ee ್ಣಂಉ್ಳೈಂಛ%ಧಹ೫ಿ. ೦56! ಬಾ 


ದವನು ಚೀರೀವಾಹಕನೆಂಬ ಕ್ಷುದ್ರಜಂತುವಾಗಿಯೂ, ಮೊಸರನ 
ಕೊಕ್ಕರೆ ಎಂಬ ಪಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ, ರೇಷ್ಮೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ತಿತ್ತಿರಿ 
(ಸೊರೆಹಕ್ಕಿ) ಎಂಬ ಪಕ್ಷಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ ಪಟ್ಟಿ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು 
ಕಪ್ಪೆಯಾಗಿಯೂ, ನೂಲಿನ ಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕದ್ದವನು ಮಗ್ಗ ದವನಾಗಿಯೂ, ಕ್ರೌಂಚ 
ಮತ್ತು ಗೋವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಉಡುವಾಗಿಯೂ, ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಅಪಹರಿಸ 
ದವನು ಜಾಲಾಜೀವಿಯಾದ ಬೇಡನಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾನೆ. 


೨೩-೨೪. ಒಳ್ಳಯ ಸುಗಂಧಿದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಮೂಗಿಲಿ 
ಯಾಗಿಯೂ, ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ನನಿಲಾಗಿಯೂ, ಅನ್ನವನ್ನು 
ಅಪಹರಿಸಿದವನು ನೊಣಗಳಾಗಿಯೂ, ಅನ್ನವಾಗದಿರುವ ಅಪಕ್ವವಾದ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಅಪಹೆರಿಸಿದವನು ಮುಳ್ಳು ಹಂದಿಯಾಗಿಯೂ. ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
ದವನು 'ಕಫ್ರೆಯಾಗಿಯೂ, ಮನೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಕಳ್ಳನಾಗಿಯೂ, 
ಕೆಂಪಾದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದದವನು ಚಕೋರವಾಗಿಯೂ, ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೨೦1-೨೭,. ಜಿಂಕೆ ಆಸೆ, ಹುಲಿ, ಕುದುರೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
ದವನು ತೋಳನಾಗಿಯೂ, ಫಲಸುಷ್ಟ್ರಗಳನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಕಪಿಯಾಗಿಯೂ 
ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಯಕ್ಷನಾಗಿಯೂ' ಯಾನವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೦] ನಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತಿರ್ಯ ಕ್ಷು ದುಃಖಂ ಪರಮಂ ವಿದಿತ್ವಾ 
ಪಾಪಾನಿ ವರ್ಜಾನಿ ನರೇಃಣ ನಿತ್ಯಂ | 
ಭಕ್ತಿತ್ಚ ಕಾರ್ಯಾ ಮಧುಸೂದನಸ್ಯ 
ತಯಾ ಸದುಃಖಂ ಸಕಲಂ ಜಹಾತಿ || ೨೭ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋಕ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತಮೋ$ಧ್ಯಾಯಃ 


ಹ ನ ಹಾ ಸಾರಾ ವ ವಾ ದ ರಾದಾ ಬಾ ಬ ರಾ ರಾರ» 


ಒಂಬೆಯಾಗಿಯೂ, ಪಶುಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಆಡಾಗಿಯ್ಕೂ ಇದೇ ರೀತಿ 
ಯಾಗಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ತಿರ್ಯಕ್ಕಾ 
ಗಿಯೇ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಹುತ ಶಿಷ್ಟ ವಾಗದಿರುವ ಅನ್ನಾದಿ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಭುಂಜಿಸಿ 
ದವನೂ ಸಹ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನಾದವನಿಗೆ ಈ ವಿಧ 
ವಾದ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮವು ಬಹಳ ದುಃಖಕರವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಅಂತಹ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಸರ್ವದಾ ದೂರಮಾಡಬೇಕು. ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. ಆ ಭಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದಲೇ ಅವನು ಸರ್ವವಿಧವಾದ 
ದುಃಖದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ರರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


~~ 


ಗಿ 449 


ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದೆ ಸಾರಾಂಶ. 


———vv Me ಆಗೋ ರಾರಾ 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನರಕವಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ನಂತರವೂ ಉಳಿದಿರುವ 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ಫಲವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಹೊಂದಬಹುದಾದ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ನಾನಾವಿಧ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಇಂತಹ ಪಾಸಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ದೂರಮಾಡಿ ಮಧುಸೂದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದುಃಖಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಂದು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ತಿ 
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1ಓಂ! 
€ ಹಯಗ್ರಿ ೀವಾಯ ನಮಃ: 


: ಶ್ರೀ 
ಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ವ:ಹಾಪುರಾಣೆ 


ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಶ್ರಿ BES 


ಆಾಾಸಾಯಸಾಹಸಸನಾತಾಚಸತನ:ಷಾಸಾಸುಂಣಸ್‌ಲಸಳಲಐಾ. 


ಏಕನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಕತತನೋತಧ್ಯಾ ಯೆಃ 


|| ರಾಮ ಉನಾಚೆ || 


ನರಕಾದ್ಯಾಂತಿ ತಿರ್ಯಕ್ಷಂ ತತೋ ಮಾನುಷ್ಯಮೇವ ಚ | 
ತೇಷಾಂ ಚಿಹ್ನಾನಿ ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಮಾನುಷೇ ವರುಣಾತ್ಮಜ || o ff 


|| ಪ್ರ ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ! 


ಮಣಿಮುಕ್ತಾಪ್ರವಾಲಾನಿ ರತ್ನಾನಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ! 
ಅಪಹೃತ್ಯ ನರೋ ರಾಮ ಜಾಯತೇ ಹೇಮಕರ್ತೃಷು 1೨॥ 


ಸಾಯ ಹ ರಾ ವಾರಾ Ee ಎ. 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧... ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ :--ನರಕವಾಸವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮವನ್ನು ದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಮನುಷ್ಯರಾಗಿ ಹುಟ್ಟು 
ತ್ತಾರೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದೀರಿ. ತ್‌! ಮನುಷ್ಯರಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ವವರು ಹಾಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬ 
ಯಾವ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು ಸ 
ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲು ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಮಣಿಗಳು, ಮುತ್ತುಗಳು, ಹವಳ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ರತ್ನಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಅಪಹುರಿಸಿದ್ದವನು ಸ್ವರ್ಣಕಾರರ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು ಸರದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅಪಹರಿಸಿದ್ದವನು ಮನುಷ್ಯ 
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ನಿಷ್ಲುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೆದ್ದಾ ತದ್ವಾ ಸರದ್ರವ್ಯಮಸಹೃತ್ಯ ನರೋ ಬಲಾತ್‌ | 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಭೃಗುಶಾರ್ಮೂಲ ಮಾನುಷ್ಯೆ ಭಾರವಾಹಿತಾಂ la ll 


ಯೆಂ ಕಂ ಚಿದ್ಧಾತಯಿತ್ಥಾಪಿ ಪ್ರಾಣಿನಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಮಾಂಸಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭವತೀಹ ಗದಾತುರಃ He I 


ಸುವರ್ಣಚೋರಃ ಕುನಖೀ ಸುರಾಪಃ ಶ್ಯಾವದಂತಕಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಕ್ಷಯೆರೋಗೀ ಸ್ಯಾದ್ದುಶ್ಚರ್ಮಾ ಗುರುತಲ್ಪಗೆಃ | ೫ || 


ಪಿಶುನಃ ಸೂತಿನಾಸಸ್ಯಾತ್ಸೂಚಕಃ ಪೂಶಿವಕ್ಟ್ರಕಃ | 


ಧಾನ್ಯ ಚೋರೋ 8 ಜ ಹೀನಸ್ಯಾದವ್ಯಜಕ್ಸೋ ಮಿಶ್ರಹೃದ್ಧವೇತ್‌ | ೬ || 


ವ್ಯಾಧಿತಶ್ಹಾನ್ನಹರ್ತಾ ಸ್ಯಾನ್ಮೂಕೋ ವಾಗಪಹಾರಕೆಃ! 
ವಸ್ತಾಪೆಹಾರಕಃ ಶ್ಚಿಶ್ರೀ ಸಜ್ಜುಶ್ಚಾಶ್ವಾಪಹಾರಕಃ | ೭॥ 


a ರ 





ರಲ್ಲಿಯೂ ಭಾರಹೊರುವವರ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಆಯಾಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಲು ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪಾಪಗಳೇ ನಿಯಾಮಕವಾಗಿಯೂ ಬಿಹ್ನೆಯಾಗಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. 

೪-೫, ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ನಿಷ್ಕಾರಣವಾಗಿ ಕೊಂದ 
ವನೂ, ಮಾಂಸಭೋಜನ ಮಾಡಿದವನೂ ಸಹ ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಚಿನ್ನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಕಪ್ಪಾದ ಅಥವಾ ವಕ್ರವಾದ ಉಗುರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ನಖರೋಗಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸುರಾಪಾನಮಾಡಿದವನು ದಂತರೋಗದಿಂದ 
ಕಪ್ಪಾದ ಹೆಲ್ಲುಗಳುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮಹಕ್ಕೆಮಾಡಿದವನು ಕ್ಷಯರೋಗಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಗುರುತಲ್ಪಗಮನಮಾಡಿದನನು ಚರ್ಮರೋಗದಿಂದ ದುಃಖ 
ಪಡುತ್ತಾನೆ 


೬-೮. ಚಾಡಿಕೋರನಾಗಿದ್ದವನು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ, 
ದುರುಪದೇಶ ಮಾಡುವವನು ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳ ಬಾಯಿ ಉಳ್ಳ ವನಾಗಿಯೂ 
ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ಕುರಿಯಂತೆ ವಿಕಾರ ಉಳ್ಳ ದೇಹದಿಂದ ಕೂಡಿಯೂ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಅನ್ನವನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದವನು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊಬ್ಬನ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೧] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಖಲ್ಕಾಟೋ ಮತ್ತರೀ ರಾಮ ನಾಸ್ತಿಕೋ ವೇದನಿಂದಕಃ ! 
ಭೂಯ ಏವ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ತಥಾ ನಾಸ್ತಿಕತಾಂ ದ್ವಿಜ | ೮1 


ಅಂಧೋ ದೀಪಾಪಹಾರೀ ಸ್ಯಾತ್ಕಾಣೋ ನಿರ್ನಾಪಕಸ್ತಥಾ! 
ಅಂಧೋ ಭವತಿ ಗೋಫ್ನಸ್ತು ಘಾಂಟಿಕಸ್ತೈಲಿಕಸ್ತಥಾ nell 


ಪರಿದ್ರಃ ಪರವಿಶ್ತಫ್ನೋ ಉನ್ಮತ್ತಶ್ಚ ತಥಾಗ್ನಿದಃ | 
ಪ್ರತಿಕೂಲೋ ಗುರೋರ್ಯಸ್ತು ಸೋ ಇಪಸ್ಮಾರೀ ಪ್ರಜಾಯತೇ 1 ೧೦/ 


ಮಿಷ್ಟಾಶ್ಯೇಕೋ ಮಹಾಭಾಗ ವಾಶಗುಲ್ಮೀ ಭವೇನ್ನರಃ | 
ಖಗಭಕ್ಷ್ಯಸ್ತು ಕುಂಡಾಶೀ ದೀರ್ಥರೋಗೀ ಚೆ ಪೀಡಕ ll ೧೧॥ 


ವಾಸ್ಸಲವನ್ನು ಮಾಟಕೂಬಾದಿಗಳಿಂದ ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಮೂಗನಾಗಿ ಹುಟ್ಟು 
ತ್ತಾನೆ. ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಶೊನ್ನು ಹಿಡಿದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕುದುರಿ 
ಯನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ಕುಂಟನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಮಾತ್ಸರ್ಯದಿಂದ (ಅನ್ಯರ 
ಶುಭದಲ್ಲಿ ದ್ರೇಷ) ಕೂಡಿದವನು ಪಟ್ಟಿತಲೆ ಉಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ವೇದಗಳನ್ನು 
ನಿಂದಿಸಿದವನು ನಾಸ್ಕಿಕನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಸ್ತಿಕ 
ನಾಗಿಯೇ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


&೨ 


೯-೧೦. ದೀಪವನ್ನು ಅನಹರಿಸಿದವನು ಕುರುಷನಾಗಿಯೂ, ದೀಪವನ್ನು 
ಆರಿಸಿದವನು ಕಣ್ಣಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ, ಗೋವನ್ನು ಕೊಂದವನು ಕುರುಡನಾಗಿಯೂ 
ಫಂಟಿಯಿಂಡ ಜೀವಿಸುವ ಭಿಕ್ಷೆವಾಗಿಯೂ, ಗಾಣಿಗನಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹಣವನ್ನು ಅಸಹರಿಸಿದವನು ದರಿದ್ರನಾಗಿಯೂ, ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಬಟ್ಟಿ 
ಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ಸಿಟ್ಟಿವನು ಉನ್ಮತ್ತ (ಹುಚ್ಚುಹಿಡಿದವನು) ನಾಗಿಯ್ಕೂ ಗುರುವಿಗೆ 
ಅನುಕೂಲನಾಗಿರದೆ ವಿರೋಧದಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದವನು ಅಸಸ್ಮಾರರೋಗ ಉಳ್ಳವ 
ನಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟು ತ್ತಾನೆ. 


೧೧-೧೩. ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಮೈಷ್ಟಾನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿದವನು ವಾತ 
ಗುಲ್ಮಕೋಗಿಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಸಕ್ಸಿ ಭಕ್ಷಕನು ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಊಟಮಾಡುವ ಹೀನಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಪರಹಿಂಸೆಮಾಡತಕ್ಕವನು 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಭವತೀಹ ಮೃಗವ್ಯಾಧಥಸ್ತೃವಿಕ್ರೇಯೆಸ್ಯ ವಿಕ್ರಯಾತ್‌ | 
ಶ್ಲೀಪದೀಚಾವಕೀರ್ಣೀಸ್ಯಾನ್ಮೂರ್ಯಶ್ಚಾಕ್ರೋಶಕೋ ಭವೇತ್‌ | ೧೨1 


ಉಕ್ತಾಸ್ತು ಮುಖ್ಯಾ ಹಿ ಮಯಾ ತಿರಶ್ಚಾಂ 
ಯಾ ಯೋನಯೋ ಯಾನಿ ಚ ಲಕ್ಷಣಾನಿ । 
ಶಕ್ಯಂನ ಕಾರ್ತ್ನ್ಮನ ಮಯಾ ಪ್ರೈವಕ್ತುಂ 
ಯಾ ಯಾತನಾಶ್ಚೈವ ನರಾಧಮಾನಾಂ | ೧೩ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂಪ್ರೆತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ನಾರಕಿಚಿಹ್ನ 
ವರ್ಣನಂ ನಾನೈಕವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಕತತಮೋಇ9ಧ್ಯಾಯಃ 


ದೀರ್ಥರೋಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ವಿಕ್ರಯಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವಿಕ್ರಯಿಸಿ 
ದವನು ಮೃಗಗಳನ್ನು ಬೇಟಿಯಾಡುವ ಬೇಡನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ವ್ರತಲೋಪ 
ಹೊಂದಿವನನು ಗಂತಿಕಾಲು ಎಂಬ ಕಾಲಿನ ವ್ಯಾಧಿಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಇತರರನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೂಗಿ ಬಯ್ಯುವವನು ಮೂರ್ಬನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
ಪಾಪದ ಫಲವಾಗಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಸಟ್ಟಿ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಹೇಳಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಇಂತಹ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ನರಾಧಮರಿಗೆ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಯಾತನೆ 
ಗಳಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಹ ಸಮಗ್ರವಾಗಿಯೇ ಹೇಳಲು ನನ್ನಿಂದ ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ನಾರಕಿಗಳ ಚಿಹ್ನವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಮ್‌ 
ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಪಾಹಿಯು ಆ ಪಾಪದ ಫಲವಾಗಿ 
ಅನಂತರ ಹೊಂದುವ ತಿರ್ಯಗ್ಹನ್ಮಗಳಿಗೆ ನಿಮಿತ್ತಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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Il Lo | 
ಇ: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :- 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 





ದ್ವಾವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಕತತಮೋ$ಧ್ಯಾಯೇಃ 
|! ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಉವಾಚ ॥ 
ಏತೆಚ್ಚು ತ್ವಾ ಯದುಶ್ರೇಷ್ಠ ರಾಮೋ ರಶಿಕರಃ ಪಿತುಃ | 


ಪಪಾತ ಭುವಿ ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟ್ರಃ ಛಿನ್ನಮೂಲ ಇವ ದ್ರುಮಃ Hall 
ತೆಂ ವಿಸಂಜ್ಞಂ ಮಹಾಭಾಗ ಸೀನೋನ್ನತಸಯೋಧರಾಃ | 

ಸಚಂದನೈಃ ಶೀತಜಲೈಃ ಸಿಷಿಚುರ್ದೇವಯೋಸಿತಃ (| ೨ || 
ವಾರುಣೇರಾಜ್ಞಯಾ ಚಾನ್ಯಾಸ್ತಾಲವೃಂತೈರ್ಮನೋರಮೈಃ ! 
ನೀಜಯೆಂತಿ ಮಹಾಭಾಗ ರಾಮಂ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರಂ ೩ 





ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನು ಮುಂದಿನ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 
ಎಲ್ಲೆ ಯದುಕುಲೋತ್ತಮನೇ ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳಿದ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಪಿತೃಪ್ರಿಯ 
ನಾದ ರಾಮನು ತನ್ನ ತಂದೆಗೆ ಉಂಬಾದ ವಿಪತ್ತಿನ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೂ, ಸಂಸಾರಿ 
ಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ದುಃಖಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಭಾವನಾಬಲದಿಂದ ಅನುಭವಿಸಿ 
ನಿಶ್ಚೇತನನಾಗಿ ಬುಡವನ್ನು ಕಡಿದಮರದಂತೆ ಕಳಗೆ ಬಿದ್ದನು. ಹಾಗೆ ಜ್ಞಾನ ತಪ್ಪಿ 
ಬಿದ್ದ ಆ ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ಸುಂದರಿಯರಾದ ದೇವಸ್ತ್ರೀಯರು ಚಂದನದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಶೀತೋದಕದಿಂದ ಚಿಮಿಕಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಉಪಚರಿಸಿದರು. 


೩-೪. ವರುಣಪುತ್ರನಾದ ಪುಷ್ಕರನ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ಇತರ ಸ್ತ್ರೀಯರೂ ಸಹ 
ಧಾರ್ಮಿಕಾಗ್ರೇಸರನಾದ ಆ ಪರಶುರಾಮನನ್ನು ರಮ್ಯವಾದ ಬೀಸಣಿಗೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಬೀಸಿ ಉಪಚರಿಸಿದರು. ಅನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಲಬ್ಬಸೆಂಜ್ಞಂ ಮುಹೂರ್ತೆೇನ ಭಾರ್ಗವಂ ಚಿತ್ತನಿಹ್ವಲಂ | 


ಆಶ್ಚಾಸಯಾಮಾಸ ತಥಾ ವಾರುಣಿಃ ಪರವೀರಹಾ | ೪॥ 

'ಸಮಾಶ್ಚಸ್ತಸ್ತತೋ ರಾಮಃ ಪಪ್ರಚ್ಛೆ ವರುಣಾತ್ಮಜಂ | 

ದುರ್ಲಾತಿತೆರಣಂ ನೀರೋ ರಾಮೋ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರಃ | ೫ || 
| ರಾಮಉವಾಚಿ ॥ 

ಕ್ಲಿಶ್ಯಮಾನೇಷು ಭೂತೇಷು ಶೈಸ್ತೈರ್ಭಾವೈಸ್ತತಸ್ತತಃ। 

ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತಕೇದ್ಯೇನ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ವರುಣಾತ್ಮಜ | ೬ || 


|| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಆಶ್ರಮೇಷು ಯಥೋಕ್ತೇಷಸು ಯಥೋಕ್ತಂ ಯೇ ದ್ವಿಜಾತಯಃ ! 
ವರ್ತಂತೇ ಸಂಯತಾತ್ಮಾನೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ || ೭ 


ಎಚ್ಚರಗೊಂಡ ರಾಮನು ಬಹು ಮಟ್ಟಿಗೂ ಮನೋವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರಲು 
ವೀರನಾದ ಪುಷ್ಪರನು ಅವನನ್ನು ಬಹುಮುಖವಾದ ಹಿತೋಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ಪಡಿಸಿದನು. 


೫. ಅನಂತರ ಹಾಗೆ ಸಮಾಧಾನಸಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪರಶುರಾಮನು ಪುಷ್ಪರ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು ಸಂಸಾರವೆಂಬ ದುರ್ಗವನ್ನು ದಾಟುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂದು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ದೈಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೬, ಪೂಜ್ಯನಾದ ವರುಣ ಪುತ್ರನೇ, ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮ 
ಗತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಾನಾಜನ್ಮನನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆಯಾಯ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ 
ವಾಸನೆಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಕರ್ಮಪ್ರವಾಹವೇ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ವರ್ತಿಸಿ 
ದುಃಖಪಡುವುದಾದರೆ ಇಂತಹ ದುಃಖಸರಂಪರೆಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಸಂಸಾರದುರ್ಗವನ್ನು 
ಜೇತನನಾದವನು ಯಾವ ಉಪಾಯದಿಂದ ದಾಟಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ದಯ 
ವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಸ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ: - 


೭-೮. ಯಾವ ದ್ವಿಜರು ತಮಗೆ ವಿಹಿತಗಳಾಗಿರುವ ಆಯಾಯ ಆಶ್ರಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತರೀತಿಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ದುರ್ಗಗಳಂತಿರುವ ಸಾಂಸಾರಿಕ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೨] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೇ ದಂಭಾನ್ನಜಹಾಶೀಹ ಯೇಷಾಂ ವೃತ್ತಿಶ್ಚ ಸಂವೃತಾ | 


ವಿಷಯಾಂಶ ನಗ್ಗಹಂತಿ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ ॥೮॥ 
ಒ ೪ಣ ¢ 

ವಾಸಯಂತ್ಯತಿಥೀನ್ನಿತ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ಯೇ ಚಾನಸೂಯೆಕಾಃ | 

ನಿತ್ಯಂ ಸ್ಪಾಧ್ಯಾಯೆಶೀಲಾಶ್ಚ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ಶೇ |೯॥ 

ಮಾತಾಸಿತ್ರೋಶ್ಚ ಯೇ ವೃತ್ತಿಂ ವರ್ತಂತೇ ಧರ್ಮಕೋವಿದಾಃ | 

ವರ್ಜಯಂತಿ ದಿನಾಸ್ಟಾಪೆಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ Il ೧೦ Il 

ಸ್ವೈಷು ದಾರೇಷು ವರ್ತಂತೇ ನ್ಯಾಯವೃತ್ತಿಮೃತಾವೃತಾ | 

ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಪರಾಃ ಸಂತೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯ ತಿತರಂತಿ ತೇ Il 0೧ ॥ 

ಆಹನೇಷು ಚ ಯೇ ಶೂರಾಃ ತೈಕ್ತ್ಯಾ ಮರಣಜಂ ಭಯಂ | 

ಧರ್ಮೇಣ ಜಯಮಿಚ್ಛಂತಿ ದುರ್ಗಾಣ್ಯ ತಿತರಂತಿ ತೇ || ೧೨ ॥ 

ತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಡಂಭಾದಿಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸ್ವಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ 


ನಿಗೂಢವಾದ ವರ್ಶನೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿರುವರೋ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾದ ನಿಷಯಸುಖ 
ಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 


೯-೧೦. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಅತಿಥಿಗಳನ್ನು ಸತ್ಕರಿಸಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಸೂಯೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವರೋ ನಿತ್ಯವೂ ಅಧ್ಯಯನ 
ಸಂಪನ್ಮರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ಧರ್ಮದೃಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ನಡತೆಯನ್ನೆ€ ಅನುಸರಿಸು 
ತ್ರಿರುವರೋ, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮಲಗದೆ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 


೧೧-೧೨. ಯಾರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಪತ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾಯ ಖುತು 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಾದಿ 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಇಂತಹ ಮಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟು 
ತ್ತಾರೆ, ಯಾರು ಶೂರರಾಗಿ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಮರಣಭಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಧರ್ಮ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಆಶಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅನರೂ ದುಃಖಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತಾರೆ, 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೇ ಪಾಪಾನಿ ನ ಕುರ್ವಂತಿ ಕರ್ಮಣಾ ಮನಸಾ ಗಿರಾ | 
ನಿಕ್ಷಿಸ್ತದಂಡಾ ಭೂತಾನಾಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿತೇ | ೧೩ || 


ಕರ್ಮಾಣ್ಯಕುಹಕಾರ್ಥಾನಿ ಯೇಷಾಂ ವಾಚೆಶ್ಚ ಸೂನೃತಾಃ | 
ಯೇಷಾಮರ್ಥಕಶ್ಚ ಸಾಧ್ಯರ್ಥೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿತೇ ॥ ೧೪ | 


ಯೇ ತಸಶ್ಚ ತಸಸ್ಯಂತಿ ಕೌಮಾರ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಃ | 
ನಿದ್ಯಾನೇದವ್ರತಸ್ನಾ ತಾಃ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ | ೧೫ | 


ಯೇಷಾಂನ ಕಶ್ಲಿ ತ್ರಸತಿ ತ್ರಸ್ಯಂತಿ ನಚ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ 
ಯೇಷಾಮಾತ್ಮಸಮೋ ಲೋಕೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ |1| ೧೬॥ 


ಪೆರಶ್ರಿಯಾ ನ ತಸ್ಯಂತೇ ಸಂತಃ ಪುರುಷಸತ್ತಮಾಃ | 
ಗ್ರಾಮ್ಯಾಸ್ಟಾದನಿವೃತ್ತಾಶ್ಚ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ | ೧೭ ॥ 


೧೩-೧೪. ಯಾರು ಮನೋವಾಕ್ಶರ್ಮಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಪಾಸಗಳಿಂದ 
ದೂರರಾಗಿರುವರೋ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಂಡಧಾರಿಗಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ವಂಚನೆ ಇಲ್ಲದ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ, ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ, ಪ್ರಿಯವಾಗಿಯೂ ಇರುವ 
ಮಾತನ್ನೇ ಆಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರ ಅರ್ಥವೆಲ್ಲಾ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಥವೇ ಆಗಿರು 
ವುಜೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 


೧೫-೧೬. ಯಾರು ಕುಮಾರ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಹೊಂದಿ ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿರತರಾಗಿರುವರೋ ವಿದ್ಯಾವೇದವ್ರತಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸಿ ಸ್ನಾತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ 
ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಭಯಸಡುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ತಾವೂ ಭಯಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಜನಗಳೆಲ್ಲ 
ರಲ್ಲಿಯೂ .ಆತ್ಮಸಾಮ್ಯವನ್ನೇ ಯಾರು ಹೊಂದಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 


೧೭-೧೮. , ಯಾವ.ಪುರುಷಶ್ರೀಷ್ಠರು ಪರರ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂತಾಪ 
ಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವೋ ಕ್ಷುದ್ರವಾದ ಸುಖಗಳಿಂದ ನಿವೃತ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ 
ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ದೈವಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಸಕಲ 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೨] ನಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾರ್ರರಾಣಂ 


ಸರ್ವಾನ್‌ ದೇನಾನ್ನಮಸ್ಕಂತಿ ಸರ್ವಾನ್ಫರ್ಮಾಂಶ್ಚ ಶೃಣ್ವತೇ! 


ಯೇ ಶ್ರದ್ಧಧಾನಾಃ ಪುರುಷಾಃ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೧೮ ॥ 
ಯೇ`ನ ಲೋಭಾನ್ನಯಂತ್ಯರ್ಥಾನ್ನಾ_ಚಾನೋ ರಜಸಾವೃತಾಃ | 
ನಿಷಯಾನ್ಪರಿರಶ್ಷಂತೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೧೯ | 
ಯೇನ ಮಾನಿತುಮಿಚ್ಛಂತಿ ಮಾನಯಂತಿ ಚ ಯೇ ನರಾನ್‌ ! 
ಮಾನ್ಯಮಾನಾನ್ನಮಸ್ಕಂತಿ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೨೦! 
ಯೇ ಚಿ ಶ್ರಾದ್ಭಾನಿ ಕುರ್ವಂತಿ ತಿಥ್ಯಾಂ ತಿಥ್ಯಾಂ ಪ್ರಜಾರ್ಥಿನಃ | 
ಸುವಿಶುದ್ದೇನ ಮನಸಾ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೨೧ || 
ಯೇ ಕ್ರೋಧಂ ನೈವ ಕುರ್ವಂತಿ ಕ್ರೋಧಾರ್ತಂ ಶಮಯಂತಿ ಚೆ! 

ನಚ ಹುಸೃಂತಿ ಭ್ರೃತ್ಯಾನಾಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ಶೇ | ೨೨ || 
ಸೇವತೆಗಳನ್ನೂ ನನುಸ್ಟ್ರತ ವಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಶ್ರನಣ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ. ಪುರುಷರೂ ಸಹೆ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ 


ಅತ್ತ ಓಂ) ದೇಶಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುನ ಕೌಜರುಗಳು ನ್ಯಾಯಾರ್ಜಿತನಾದ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಳೇ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಕೇನಲ ರಜೋಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಲೋಭದಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಗಳಿಸದ ಇರುವರೋ ಅಂತಹ ರಾಜರೂ ಸಹ ಇಂತಹ 
ಕ್ಯ. ಸಾರು ತನ್ನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಸತೃರಿಸಬೇಕೆಂದು 

ತರರನ್ನು ತಾವೇ ಸತ್ಛರಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ, ಇತರರಿಂದ ಸತ್ಯರಿಸ 
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ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ ದುಃದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕ್ರೋಧವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲವೋ ಕ್ರೋಧದಿಂದ ನೀಡಿತರಾಗಿರುವವುನ್ನು 
ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಬೃತ್ಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಕೋಪವಿಲ್ಲದೆಯೇ 
ಇರುತ್ತುರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ನಿಷ್ಠುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ಮಧುಮಾಂಸಂ ಚೆ ಯೇ ನಿತ್ಯಂ ವರ್ಜಯಂತೀಹ ಮಾನವಾಃ | 


ಜನ್ಮಪ್ರಭೃತಿ ಮದ್ಯಂ ಚ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ || ೨೩ |] 
ಯಾತ್ರಾರ್ಥಂ ಭೋಜನಂ ಯೇಷಾಂ ಸಂತಾನಾರ್ಥಂ ಚೆ ಮೈಥುನಂ | 
ವಾಕ್‌ ಸತ್ಯವಚನಾರ್ಥಾಯೆ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ | ೨೪ || 
ತೆಡಾಗಾರಾಮಕರ್ತಾರಸ್ತಥಾನ್ಯೇ ವೃಕ್ಷಕರೋಸೆಕಾಃ | 

ಕೂಪಾನಾಂ ಯೇ ಚ ಕರ್ತಾರೋ ದುರ್ಗಾಜ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ || ೨೫ | 
ಗವಾಂ ಗ್ರಾಸಪ್ರದಾತಾರೋ ಗವಾಂ ಕಂಡೂಯಕಾಶ್ಚ ಯೇ | 
ಭಕ್ತಿಮಂತೋ ಗವಾಂ ಯೇ ಚೆ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ಶೇ H ೨೬ || 
ಪೂಜಯಂತಿ ಸದಾ ನಿಸ್ರಾಸ್ಸಾಧೂನಸಿ ಗುರೂಂಸ್ಕಥಾ | 

ತಸಸ್ವಿನಶ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೨೭ || 


೨೩-೨೪. ಯಾರು ಹುಟ್ಟದ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಮಧು, ಮಾಂಸ, ಮದ್ಯ 
ಇವುಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ ಸಾತ್ವಿಕವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳಿಂದೆ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಭೋಜನನೇ ಮೊದಲಾದ ವೇಹಧಾರಕಗಳಾದ 
ಭೋಗಗಳನ್ನು ಯಾತ್ರಾ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಸಂತಾನ 
ಕ್ಳಾಗಿಯೇ ಸ್ತ್ರೀಯ. ಸಮಾಗಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದ 
ವಾಕ್ಯನ್ನು ಸತ್ಯವಚನಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಉಸಯೋಗಿಸುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 
ಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೨೫-೨೬. ಕೆರೆ ತೋಪು ಮುಂತಾದ ಸರ್ವಜನೋಸಪಕಾರಕಗಳಾದ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವರೂ, ಮರಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವವರೂ, ಧರ್ಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಭಾವಿ 
ಗಳನ್ನು ತೋಡಿಸುವವರೂ ಇಂತಹ ದುಃಖದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು 
ಗೋವುಗಳಿಗೆ ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರು ಆ ಗೋವುಗಳನ್ನು ಕೆರೆಯು 
ತ್ರಾಕಿಯೋ ಆ ನೋವುಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ 
ಈ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೭-೨೮. ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮತ್ತು ಸಾತ್ರಿಕರ 
ಹಾಗೂ ಗುರುಗಳ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ನಿತತರ:ಗಿಶುವರೋ ತಸಸ್ತಿಗಳಾಗಿಯೂ ಇರುವರೋ 
ಅವರೂ ಈ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಗಾಯತ್ರೀ ಎಂಬ ಮಹಾ 
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ಥ್ಯಾಯ ೧೨೨] ವಿಸ್ನುಭರ್ಮೊೋತ್ನರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಗಾಯತ್ರೀ ಜಾಪನಿರತಾಸ್ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾರತಾಶ್ಚ ಯೇ |! 
ಯೇ ಟೈಕಮಾಶ್ರಿತಾಸ್ತೀರ್ಥಂ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ ॥ ೨೮ | 


ಯೇ ಚೈಕಮಾಶ್ರಿತಾ ದೇವಂ ಸರ್ವಭಾವೇನ ಭಾರ್ಗವ | 
ಧರ್ಮಜ್ಞಾಕ್ಚ ನಿನೀತಾಶ್ಚ ದುರ್ಗಾಜ್ಯತಿ ತರಂತಿ ತೇ || 9೯ | 


ಸಾಯಂ ಸ್ರಾತತ್ಚ ಭುಂಜಾನಾಃ ಸಿಬಂತ್ಯಾಪಸ್ತು ಯೇ ನರಾಃ | 
ಸದೋಪವಾಸಿನೋ ರಾಮ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | ೩೦॥ 


ಉಪವಾಸರತಾ ನಿತ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ವ್ರತಪರಾಯೆಣಾಃ | 
ನಿತ್ಯಂ ಸಂಯತಚಿತ್ತಾಶ್ಚ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿ ತೆರಂತಿ ತೇ | ೩೧॥( 


ಬರಾಕಾ 


ಮಂತ್ರವ ಜಸದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ತೀರ್ಥ ಯಾತ್ರಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಕಿ 


೨೯-೩೦ ಯಾರು ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಒಂದೇ ದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಧರ್ಮದ ತತ್ವವನ್ನು ತಿಳಿದು ವಿನೀತರಾಗಿಯೂ 


ಪಿ 
ಡ್‌ ಕು ಈ ಆಲ ಕ ಕ ಕ ಸ pe 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಟಂತೆ ಎರಡೇ ಹೊತ್ತು ಊಟಮಾಡುತ್ತಾ ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏನನ್ನೂ 


ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಈ ಮರ್ಗಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ಯಾರು ಗೃಹಸ್ಥ 
೨೦ ಥಿ 


ಲ್‌ 
pa 
ತ್ರೈ 
2 
tL 
pe 
© 
tL 


ುದಿಂದಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಯಾರು ತಾಪಸವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಜಲಪಾನಮಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಯತರಾಗಿರುವರೋ ಯಾರು ಶೀಘ್ರವ್ರತದಿಂದ 
ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿರತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖ 


ಗಳನ್ನು ದುಟುತ್ತಾರೆ. 


ಆ 


೩೧-೩೨. ಯಾರು ಕಾಯೆಸ್ಸೇಶರೂಪವಾದ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿ ಉಸವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಯಾವಾಗಲೂ ಪ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲೇ ಇರುವರೋ, ಯಾವಾಗಲೂ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ದುರ್ಗಾತಿತೆರಣಂ ಯೇ ಚೆ ಸೆಠಂತಿ ಶ್ರಾವಯಂತಿ ಚ | 
ಕಥಯಂತಿ ಚ ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ las ll 


ಈಶ್ವರಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜಗತಾಂ ಪ್ರಭನೋತವ್ಯಯಃ | 
ಭಕ್ತಾ ನಾರಾಯಣೇ ಚೈವ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ತೇ | aa ॥ 


ಭಕ್ತಾನಾಂ ಕೇಶವೇ ರಾಮ ನ ಭಯಂ ವಿದ್ಯತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 
ತಥಾ ಗೀತಕ್ಕ ಶ್ಲೋಕೋಯಂ ಯಮೇನ ಶೃಣು ಭಾರ್ಗವ | ೩೪ || 


ಮನಸ್ಸಿನ ನಶೀಕರಣದಿಂದ ಕೂಡಿರುವರೋ ಅವರೂ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟ 
ತ್ತಾರೆ... ಈ ದುರ್ಗಾತಿತರಣದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಯಾರು ಪಠಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಯಾರು ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಬೋಧಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರೂ ಸಹ ಈ ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೩೩-೩೪. ಸರ್ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ರಕ್ಷಕನಾಗಿರುವ ನಾರಾಯಣನೇ 


ಪ್ರಸಂಚದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೂ ಲಯಕ್ಕೂ ಕಾರಣನಾಗಿರುವನು. ಅಂತಹ ಜಗತ್ಛತಿ 
ಯಾದ ನಾರಾಯಣನಲ್ಲಿ ಯಾರು ಭಕ್ತಿಯಿಂದಿರುವರೋ ಅವರೂ ಸಹ ಇಂತಹ 


ಇ 
ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹ ಆ ಕೇಶವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಿರುವವರಿಗೆ 
ಯಾನ ಭಯವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವಿಷಯನನ್ನೇ ಯಮನು ಒಂದು ಶೆ 


ದಿಂದ ಹೇಳಿರುವನು ಎಲ್ಫೆ ಭಾರ್ಗವನೆ ಆ ಶ್ರೋಕವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 


೩೫. ಮಾನನಕೋಟಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರು ತಮ್ಮ ಸುಕೃತ ವಿಶೇಷದಿಂದ 
ಮಧುವೈರಿಯಾದ ಕೇಶವನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಂತಹ 
ಸುಕೃತಶಾಲಿಗಳಿಗೆ ಧೊರೆಯಿ೨ದಲೂ, ಕಳ್ಳರಿಂದಲ್ಕೂ ಹಾವುಗಳಿಂದಲೂ, ಅಗ್ನಿ 


ಯಿಂದಲೂ, ದುಃಸ್ಟಸ್ನ ಗಳಿಂದಲೂ, ದುಷ್ಪಥಿಂದಲೂ, ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದಲೂ, (ಅಥವಾ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೨] ವಿಷ್ಣುಭರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪೃಥ್ವೀಶತಸ್ಥರಭುಜಂಗಹುತಾಶ ನಿಪ್ರ 
ದುಃಸ್ವಪ್ನ ದುಷ್ಕ್ರಗತಮೃತ್ಯುಸಪತ್ನಜಾಶಂ | 
ಸಂವಿದ್ಯತೇ ನ ಹಿ ಭಯಂ ಭುವನೈಕಭರ್ತು ರ್ಭಕ್ತಾಶ್ಚ 
ಯೇ ಮಧುರಿಪೋರ್ಮನುಜೇಷು ಶೇಷು | ೩೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಮರ್ಗಾತಿತರಣ 
ವರ್ಣನಂ ನಾಮ ದ್ವಾನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತಮೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ನಿಶಾಚಾದಿಗಳಿಂದಲೂ) ಶತ್ರುವಿನಿಂದಲೂ ಉಂಟಾಗ 
ಬಹುದಾದ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಭಯವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ (ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ). 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಗಾತಿತರಣವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಸ್ಪತ್ತಿರಡನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


“ತೌ ಸಮರ್‌ ಗಗ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯೆದ ಸಾರಾಂಶ. 


ಬಳಳ ಮಿ ro 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸಾಂಸಾರಿಕವಾದ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟಲು ಯಾರು 
ಯಾರು ಅರ್ಹರೆಂಬುದನ್ನೂ ಆ ಅರ್ಹಕೆಗಳ ವೈವಿಧ್ಯವನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ || 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ :.- 


ಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಶ್ರೀ ವಿಷ 


ಶಿ 
ಣಿ 


ತ್ರಯೋನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯಃ 
|| ರಾಮ ಉವಾಚ! 


ಭೂಯೆ ಏವ ಸಮಾಚಕ್ಟ್ಯ ಕರ್ಮಣಾ ಯೇನ ಮಾನವಾಃ | 


ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತ್ಯಾಶು ಸರ್ವಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರ lal 
|| ಪ್ರ ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 

ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತೆರಂತ್ಯಾಶು ಯೇ ನರಾಃ ಕೃಚ್ಛೆ )ಕಾರಿಂಃ ! 

ಪ್ರಾಸ್ನುವಂತಿ ತಥಾ ಕಾಮಾನ್ಸರ್ವಾನ್‌ ವೈ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಾನ್‌ 1೨! 


“a 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧-೨. ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಲ್ಲೆ ಧಾರ್ಮಿಕಾ 
ಗ್ರೇಸರನೇ, ಮತ್ತಾವ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರು ದುಃಖವೆಂಬ ಈ ದುರ್ಗಗಳನ್ನು 
ದಾಟುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪುನಃ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ 
ಪುಷ್ಪರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವನ್ನಾ ಚರಿ 
ಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೂ ಈ ದುಃಖಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಸ್ಟ 
ವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
| ರಾಮ ಉವಾಚೆ || 


ಕೃಚ್ಛಾ)ಣಾಂ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ನಾಮಾನಿ ಚ ವಿಧೀಂಸ್ಕಥಾ! 


ಏವಂ ಮೇ ಬೂಹಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತ್ವಂ ಹಿ ನೇತ್ಸಿ ಯಥಾತಥಂ ila ll 
| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ | 
ಕೃಚ್ಛಾ ಎಣ್ಯೇತಾನಿ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ರಾಮ ವರ್ಣತ್ರಯೇಣ ಚ । 
ಕೃಚ್ಛಿ್ರೇಷೆ (ತೇಷು ಶೂದ್ರಸ್ಯ ನಾಧಿಕಾರೋ ನಿಧೀಯತೇ |೪| 


ಆದೌ ತು ಮುಂಡನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸರ್ವಳ ನಿಚ್ಛೆೀಷು ಭಾರ್ಗವ! 
ನಿತ್ಯಂ ತ್ರಿಷವಣಸ್ನಾನಂ ಕೇಶವಸ್ಯ ಚ ಪೂಜನಂ |೫| 


ಹೋಮಃ ಪನಿತ್ರಮಂತ್ರೈಸ್ಥ ತಥಾಂತೇ ಜಪ್ಯ ಏವ ಚ | 
ಸ್ತ್ರೀ ಕೂದ್ರಪತಿತಾನಾ ೦ ಚ ತಥಾಲಾಪಂ ಭಯ | ೬ || 


ಹ ಗಾ ಕಂಡ ತಾರಾ ರಾ 


ಬ, ಪರಶುರಾಮನು ಪುನಃ ಕೃಚ್ಛ )ಗಳಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವುಗಳ ನಾ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅವುಗಳ ವಿಧಾನಕ್ರ ಮಾತನ ತಿಳಿಯಲಪೇಕ್ಷಿ ಶು ಅ ಸ ಎಲ್ಫೈ 
ಧರ್ಮಜ್ಞ ನೇ ನೀನೇ ಅನುಗಳ ೫ 21 ತತ ವನ್ನು ತಿಳಿದಿನಿ ಯೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಆ ಕೃಚ್ಛ್ರಗಳ ನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು ಟ್‌ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲು ಪುಷ್ನರನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಛ 01. ಎಲ್ಫೆ ಪರಶುರಾಮನೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ಈ ಕೃಚ್ಛ ಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯರೆಂಬ ಮೂರು ವರ್ಣದಿಂದಲೇ ಆಚರಿಸಲ್ಲ ನಿಸತಕ್ಕವ 
ಳು. ಶೂದ್ರ ಎಸೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಧಿಕಾರವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಕ್ಕ 
ಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುವಾಗ ಎಲ್ಲಾ ಕೃಚ್ಛ ಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಕರವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳದ ಬೇಕು. ನಿತ್ಯವೂ `` ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ ಸಾ ನಮಾದಬೇಕು. ಕೇಶವನ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಘಿ 


೬-೭. ಪನಿತ್ರಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಪವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯರೊಡನೆಯೂ, ಶೂದ್ರರೊಡನೆಯೂ, ಪತಿತ 
ಕೊಡನೆಯೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಈ ನಿಯಮಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಕ್‌ ಗಳಿ ಗೂ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಏತ್‌ ಕೃಚ್ಛೆ ಷು ಸರ್ವೇಷು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಚಾನಿಶೇಷತಃ। 
ನೀರಾಸನಂ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕಾಮತೋಪ್ಯಥವಾ ನವಾ la I 


ನೀರಾಸನೇನ ಸಹಿತಂ ಕ್ಸೈಚ್ಛ )ಂ ಬಹುಗುಣಂ ಭನೇತ್‌ | 
ನೀರಾಸನೇನ ರಹಿಶಂ ವಿಧಿಹೀನಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ le 


|| ರಾಮ ಉವಾಜಿ || 


ನೀರಾಸೆನಮಹಂ ತೃತ್ತಃ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಸುವ್ರತ | 
ವೀರಾಸನೇನ ಸಹಿತಂ ಕೃಚ್ಛ )೦ ಬಹುಗುಣಂ ಭವೇತ್‌ |1೯॥ 


| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ ॥ 


ಉತ್ಸಿತಸ್ತು ದಿವಾ ತಿಸ್ಕೇತ* ಉಪವಿಷ್ಟಸ್ತಥಾ ನಿಶಿ 1 
ಏತದ್ವೀರಾಸನಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಹಾಪಾಶಕ ನಾಶನಂ | ೧೦॥ 


ರೋ ಬಡಿಯ ಜೃ ಇ 





ಸಮಾನವಾಗಿ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತವೆ. ಫಲಕಾಮನೆಯಿಂದಾಲ್ಮಿ ಫಲಕಾಮನೆಯನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಾಗಲಿ ನೀರಾಸನವನ್ನು ಆಚರಿಸಲೇ ಬೇಕು. 


೮-೯. ವೀರಾಸನದಿಂದ ಕೃಚ್ಛಾ_ನುಷ್ಕಾನವು ಬಹಳ ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ, ಅಂತಹ ವೀರಾಸನವಿಲ್ಲದ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವು ವಿಧಿಬಾಹಿರವಾಗಿ ಥಿಫ್ಸಲ 
ವಾದೀತು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಭಾರ್ಗವನು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾಕೆ. ಎಲ್ಫೆ ಪ್ರತಶಾಲಿಯೇ 
ಅಂತಹ ಆ ವನೀರಾಸವನ್ನು ನಿನ್ನಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಆಶಿಸುತಿದ್ದೇನೆ. ವೀರಾಸನದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಕೃಚ್ಛ ವು ಬಹಳ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ ಎಂದು ನೀನೇ ಹೇಳಿರುವೆಯಪ್ಪೆ. 
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೧೦-೧೨. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದ ಒಡನೆಯೇ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಹೆಗಲನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆಯ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು (ನಿದ್ರಿಸಬಾರದೆಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಇದೇ ನೀರಾಸನವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದು ನುಹಾಪಾತಕಗಳಿಗೂ 
ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆನಿಕ್ಷಾ ಎಂಬ ಆಹಾರದಿಂದ (ಆಮಿಕ್ಷಾ ಎಂದರೆ 
ಕಾಯಿಸಿದ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನು ಬೆರಸುವುದರಿಂದುಂಬಾದ ದ್ರವದ್ರವ್ಯ) ಎರಡು 
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ಆಧಾಯ ೧೨4 ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆಮಿಕ್ಷಯಾ ತು ದ್ಕೌ ಮಾಸ್‌ ಪಕ್ಷಂ ತು ಪಯೆಸಾ ತಥಾ! 
ಅಸ್ಟ್ರರಾಶ್ರಂ ತಥಾ ದದ್ದಾ ತ್ರಿರಾತ್ರಮಥಸರ್ಪಿಷಾ | ೧೧ 


ನಿರಾಹಾರಸ್ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ತು ಕುರ್ಯಾದ್ವಾ ಜಾಲಕವ್ರತೆಂ | 
ಸರ್ವಸಾಪಪ್ರಶಮನಂ ಸರ್ವಕಾಮಪ್ರದಂ ತಥಾ | ೧೨ || 


ಸ್ಲಾಪೆಯೇದಾತ್ಮನೋತರ್ಥಾಯೆ ಪಾವಕಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ವಹ್ನಾ ತಶೋನ್ನು ಜುಹುಯಾದ್ರದ್ಯಾದನ್ನಂ- ಚ ಕಸ್ಯಚಿತ್‌ | ೧೩ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಾದೇವೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಸಾಧ್ಯಮಾನೇ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ದರ್ಭಾಂಸು, ಖಲು ಬಧದ್ಗೀಯಾದ್ರಕ್ಷೂರ್ಥನಿತಿ ನಃ ಶ್ರುತಿಃ | ೧೪ ॥ 


ಶ್ರೀತಂ ಚ ಶ್ರಾಪ್ಯಮಾಣಂ ಚೆ ಭಾಂಡೇ ನೃಸ್ತಂ ತಥಾ ಪುನಃ | 
ಅನೇನ ರಾಮ ಮಂತ್ರೇಣ ನರಸ್ತ್ರಿರಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ || ೧೫ | 


ಕಾಟಾ ಸಾರಾ ನರಾಜ್‌ ಹಾ ಸ ಆ ಪಸರ ರ್ಸ್‌  ್ಷ ಟ್ಟ“ ಹಾ್ಸ್ಟ್ಪೂ 1 3111 81.277 7... ಹಾ ವಾರಾ ರಾರ ಜರಾ ಜ್ರ ಇರಾ ಮದರಸ ದಕ pe 


ತಿಂಗಳಿರಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹಾಲಿನ ಆಹಾರದಿಂದ ಒಂದು ಪಕ್ಷನಿರಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಎಂಟು ರಾತ್ರಿ ಮೊಸರನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಇರಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಮೂರು 
ರಾತ್ರಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಇರಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಆಹಾರ 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದೆ ಉಸವಾಸವಿರಬೇಕು. ಅಥವಾ ಮಗುವಿನಂತೆ ಲಘುವಾದ 
ಹಾಲೇ ಮೊದಲಾದ ಆಹಾರದಿಂದ ಜೀವಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತವು ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಗೂ 


ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥ ಪ್ರದವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


೧೩-೧೪. ಅನಂತರ ತನ್ನ ಈ ವ್ರತಕ್ಕಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. 
ಬ್ರಹ್ಮಾದೇವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಮಾಡಿ ಆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮವಾಡಬೇಕು. ಕೆಲವರಿಗೆ ಅನ್ನದಾನನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಅಗ್ನಿಯ 
ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ದರ್ಭೆಗಳಿಂದ ಸುತ್ತಲೂ ಬಂಧನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆುದು. ನಾವು 


ಕೇಳಿರುತ್ತೇವೆ. 


ಛೂ 


೧೫-೧೭. ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಕಮಾಡಿದ ಮತ್ತು ಪಾಕಮಾಡಲ್ಬಡುತ್ತಿರುವ 
ಮತ್ತು ಪಕ್ರವಾಗಿ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲೇ ಇರುವ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೂರುಸಲ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ನೀನು ಯನವಾಗಿದ್ದೀಯೆ, ಧಾನ್ಯರಾಜನೂ ಆಗಿದ್ದೀಯೆ 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೆವೋಸಿ ಧಾನ್ಯರಾಜೋಸಿ ವಾರುಣೋ ಮಧುಸಂಯೆಂತಃ | 
ನಿರ್ಣೋದಃ ಸರ್ವಪಾಪಾನಾಂ ಪವಿತ್ರಮೃಷಿಭಿಃ ಸ್ಮೃತಂ | ೧೬ I 


ಫ್ರೃುತಂ ಯೆವಾ ಮಧು ಯೆನಾ ಆಪೋ ವಾ ಅಮೃತಂ ಯವಾಃ | 
ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಪಾಸಂ ಯನ್ಮಯಾ ದುಷ್ಕ ತೆಂ ಕ್ಸ ತಂ ಗo೭l 


ಮಾಚಾಕೃತೆಂ ಕರ್ಮಕೃತಂ ದುಃಸ್ವಪ್ನಂ ದುರ್ವಿಚಿಂತಿತಂ | 
ಅಲಕ್ರ್ಮೀಂ ನಾಶಯ ತಥಾ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಯವಾಃ | ೧೮ || 


ಶ್ವಸೂಕರಾವಲೀಢಂ ಚೆ ಹ್ಯುಚ್ಛಿಷ್ಟೋಸಹೃತಂ ಚ ಯತ್‌ | 
ಮಾತುರ್ಗುರೋರಶುಶ್ರೂಷಾಂ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಯವಾಃ ॥೧೯॥ 





ತ ಆಚ ಸಚ ಅಸವನ ರ: ee 


ಜೇನಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಥವಾ ಮಾಧುರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮದ್ಯವಿಶೇಷವೂ 
ಆಗಿದ್ದೀಯೆ, ನೀಮ ು ನನ್ನ ಸ ಸರ್ವಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡು ಖುಷಿಗಳು ಹೇಳಿರುವ 
ಫೃತವೆಂಬವ ವಸ್ತುವೂ ಯವಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಮಧುವೂ ಯನೆಗಳೇ ನೀರೂ ಅಮ ್ರತವೂ 
ಸಹ ಯವೆಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವವಸ್ತುರೂಪಗಳಾದ ಎಲ್ಫೆ ಯವೆಗಳೇ 
ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನೀವು ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರ 
ಗೊಳಿಸಿರಿ (ಇದೇ ಆ ಮಂತ್ರದ ಅರ್ಥ.) 


೧೮-೧೯. ಎಲೈ ಯವೆಗಳಿರಾ, ನನಗೆ ಮಾತಿನಿಂದಲೂ, ಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ 
ಯಾದ ಪಾಸಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ದುಃಸ್ತ್ರಪ್ಪ ದಿಂದಲೂ. ದುರ್ವಿಷಯಾಧ್ಯವಸಾನ 


ದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಅಶುಭಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು 
ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿರಿ ನಾಯಿ ಮತ್ತು ಹಂದಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಉಳಿದ 


ಈ ಜಸು 


ಕ ತಿಂದಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಎಂಬಲಾದೆ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿಂದಿರುವುದರಿಂದಲೂ 


3 


೧ € ಜ 


ಕಾವ ಪಾಪವು ಉಂಟಾಗಿರಬಹುದೋ ಮಾತೃ ಶುಶ್ರೂಷೆಯನ್ನೂ ಗುರುಶುಶ್ರೂಷೆ 
1 ಮಾಡುವಾಗ ಯಾವ ಪಾಪಗಳುಂಟಾಗಿರಬಹುದೋ ಆ ಪಾಪಗಳಿಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿರಿ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೩] ವಿಸ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ 
ಗಣಾನ್ನಂ ಗಣಿಕಾನ್ನಂ ಚ ಶೂದ್ರಾನ್ನಂ ಚೆ ತಥಾ ವಿಶಾಂ | 
ಚೌರಸ್ಯಾನ್ನಂ ನವಶ್ರಾದ್ಧಂ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ಮೇ ಯೆವಾಃ | ೨೦ || 


ಬಾಲವೃತ್ತಮಧರ್ಮಂ ಚೆ ರಾಜಧರ್ಮಕೃತಂ ಚೆ ಯತ | 
ಸುವರ್ಣಸ್ತೇಯಮನ್ರಾತ್ಯಮಯಾಜ್ಯಸ್ಯ ಚ ಯಾಜನಂ | ೨೧1 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಪರೀವಾದಂ ಸರ್ವಂ ಪುನೀತ ನೇ ಯೆವಾಃ | 
ಭಾಂಡೇ ನ್ಯಸ್ತ್ಯಸ್ಯೆ ಮೆಂತ್ರೋಯೆಂ ತತಸ್ತು ಪರಿಕೀರ್ತೆಯೇತ್‌ | ೨೨! 


(ಯೇ ದೇವಾ ಮನೋಜಾತಾ ಮನೋಯುಜಃ ಸುದಕ್ಷಾದಕ್ಷಪಿತರಸ್ತೇ 
ನಃ ಪಾಂತು ಶೇ ನೋಳರವಂತು ತೇಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ |) 


ಅನೇನಾತ್ಮನಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಜುಹುಯಾತ್ರ )ಯೆತೆಃ ಸದಾ! 
ನ ಕುರ್ಯಾವತಿಸೌಹಿತ್ಯಂ ವ್ರತಮೇತದ್ದಿ ಯಾವಕಂ || ೨೩ ll 


ಹಾರ ಡಂ ಸಂ ಇಡ ಟಂ ವ ನ 





೨೦-೨೧. ಸಂಘಾನ್ನ ಭಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ವೇವ್ಯಾನ್ನ ಶೂದ್ರಾನ್ನ 
ವೈಶಾನ್ನ ಚೋರಾನ್ನ ಇವುಗಳ ಭಕ್ಷಣದಿಂದಲೂ, ನವಶ್ರಾದ್ಧ ಬಭೋಜನದಿಂದಲೂ 
ಉಂಬಾದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರ 
ಗೊಳಿಸಿರಿ. ಬಾಲ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಅಧರ್ಮದಿಂದಲ್ಲೂ, ರಾಜಧರ್ಮಾತಿಕ್ರಮ 
ದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾದ ಅಧರ್ಮದಿಂದಲೂ, ಸುವರ್ಣದ ಚೌರ್ಯದಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಮತ್ತು ಯಾಜನಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹನಾದವನಿಂದ ಯಾಗ ಮಾಡಿಸಿದುದರಿಂದ ಉಂಟಾದ 
ಅಧರ್ಮವನ್ನೂ ವ್ರಾತ್ಯನಾಗದಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಿರಿ. 


೨೨-೨೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಜರಿದುದರಿಂದ ಉಂಬಾದ ಪಾಸವನ್ನೂ ನಾಶ 
ಮಾಡಿ ನನ್ನನ್ನು ಪವಿತ್ರಗೊಳಿಸಿರಿ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ನಂತರ ಪಾತ್ರೆಯೊಳಗಿರುವ 
ಆ ಹನಿಸ್ಸನ್ನು ಯೇ ದೇವಾ ಎಂಬ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಶ್ಯುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಹಾರಾದಿಗಳಿಂದ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿನ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದದೆ 


ತ್ನ 
ಈ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತವು ಯಾವಕನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಮೇಧಾರ್ಥಿನಃ ತ್ರಿರಾಶ್ರಂ ತು ಷಡ್ರಾಶ್ರಮತಿಸಾಪಿನಃ | 
ಉಪಪಾತಕಿನಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸಸ್ತೆರಾಶ್ರಮರಿಂದೆವು WH ೨೪ 1 


ಮಹಾಸಾತಕಿನಶ್ಚೈವ ಷಡ್ರಾತ್ರಂ ದ್ವಿಗುಣಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಏಕವಿಂಶತಿರಾತ್ರೇಣ ಕಾಮಾನಾಪ್ನೋತ್ಯಭೀಸ್ಸಿ ತಾನ್‌ | ೨೫ ॥ 


ಮಾಸೇನ ಸರ್ವಪಾಪೇಭ್ಯೋ ನೋಕ್ಷಮಾಪ್ನೋತ್ಕಸಂಶಯಂ | 
ಗವಾಂ ನಿರ್ಹಾರಮುಕ್ತೈಸ್ತು ಯವೈಃ ಕೃತ್ತೈತದೇವ ಹಿ ॥ ೨೬ | 


ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ತಥಾ ದಶಗುಣಂ ಧ್ರುವಂ | 
ಮಾಸೇನ ಸಾಶ್ಲಾತ್ರ್ರಿದಶಾನ್ಹೇದಾನ್ವಿದ್ಯಾಶ್ಮ ಪಶ್ಯತಿ || ೨೭ || 


ವರಶಾಸಸಮರ್ಥಸ್ತು ತಥಾ ಭವತಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷಸಮಾರಂಭಾದಾರಭೇತ್ಸ _ತ್ಯಹಂ ನರಃ | ೨೪ ॥ 





೨೪-೨೫. ಹೆಚ್ಚಾದ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮೂರುರಾತ್ರಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಬಹಳ ಪಾಪಮಾಡಿರುವವನು ಆರುರಾತ್ರಿ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕು. ಉಸಪಾತಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನನು ಏಳುರಾತ್ರಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಮಹಾ 
ಪಾತಕಿಯಾದವನು ಹನ್ನೆರಡು ರಾತ್ರಿ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ರಾತ್ರಿಯ 
ಪರ್ಯಂತ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟಾ ವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೬-೨೭, ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಹೊರಗೆ ತಂದ ಆ ಯವೆ 
ಗಳಿಂದ ಗೋವುಗಳನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಹತ್ತರಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಒಂದೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ 
ವೇದಗಳನ್ನೂ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


೨೮-೨೯, ಈ ವ್ರತದಿಂದ ಶಾಪಾನುಗ್ರ ಹಸಮರ್ಥನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಇದನ್ನು ಆಚರಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏಕೈಕವೃದ್ಧಾ, ಹೈಶ್ಲೀೀಯಾತ್ರಿಂಡಾನ್‌ ಶ್ರೀಖಂಡಸೆಂಯುತಾನ್‌ | 
ಏಕೈಕಂ ಹ್ರಾಸಯೇತೃೃಷ್ನೇ ಪ್ರತಿಸತ್ರ ಭೃತಿಕ್ರಮಾತ್‌ ೨೯ ॥ 


ಹನಿಷ್ಯಸ್ಯ ಮಹಾಭಾಗ ನಾಶ್ಲೀಯಾಚ್ಛೆಂದ್ರಸೆಂಸ್ಸಯೇ | 
ಏತಚ್ಚಾಂದ್ರಾಯ:ಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಯೆವಮಧ್ಯಂ ಮಹಾತ್ಮಭಿಃ ೩೦ 


ಏತದೇವ ವಿಪರ್ಯೆಸ್ತಂ ವಜ್ರಮಧ್ಯಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಅಷ್ಟಭಿಃ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಗ್ರಾಸೈರ್ಯತಿ ಚಾಂದ್ರಾಯಣಂ ಸ್ಮೃತಂ || ೩೧! 


ಪ್ರಾತಃ ಚತುರ್ಭಿಃ ಸಾಯಂ ಚೆ ಶಿಶುಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಸ್ಮೃತಂ 
ಯದಾಕಥಂ ಚಿತ್ಸಿಂಡಾನಾಂ ಚತ್ವಾರಿಂಶಚ್ಛೆತದ್ದಯಂ asl 


ಮಾಸೇನ ಭಕ್ಷಯೇದೇತತ್ಸುರ ಚಾಂದ್ರಾಯೆಣಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಗೋಶ್ಲೀರಂ ಸಸ್ತೆರಾತ್ರಂ ತ: ಸಿಬೇತ್‌ ಸ್ಮನಚಿತುಸ್ಟಯೆಂ || ೩೩ | 


pS 


ಬೇಕು. ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಒಂದೊಂದು ಕಬಳನನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಚಂದನದೊಡನೆ ಆವುಗಳನ್ನು ಭಕಿಸಬೇಕು. ಕೃಷ್ನ ಸಕದಲಿ 
ದಿಂದ ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ ಕಡಿಮೆಮಾಡುತ್ತಾ ಬರಬೇಕು. 


೩೦-೩೧. ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹೆವಿಶೆ (ಷವನ್ನು ಭಕಿಸಬಾರದು, ಇದನ್ನೇ 


ಯನವಮಧ್ಯ ಚಂದ್ರಾಯಣವೆಂದು ಮಹಾತ್ಮರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇವನ್ನೇ ಪಕ್ಷವೇ 
ಮೊದಲಾದ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ವಜ್ರಮಧ್ಯನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಎಂಟಿಂಟು ಗ್ರಾಸಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ವ್ರತವೇ ಯತಿ 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೩೨-೩೪ ಬೆಳಗಿನ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಗ್ರಾಸಗಳು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಬು ಗ್ರಾಸಗಳು ಈ ರೀತಿ ಎಂಬು ಗ್ರಾಸಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಸುವ 
ವ್ರತಕ್ಕೆ ಶಿಶು ಚಾಂದ್ರಾಯಣವೆಂದು ಹೆಸರು. ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಸಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 
ನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಒಟ್ಟು ಇನ್ನೂರ ನಲವತ್ತು ಗ್ರಾಸಗಳನ್ನು ಆ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷಿಸಿ 
ಮಾಡುವ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸುರಚಾಂದ್ರಾಯಣವೆಂದು ಹೆಸರು. ಏಳು ರಾತ್ರಿಯ ವರಿಗೂ 
ಹಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನೇ ನಾಲ್ಕು ಮೊಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇವಿಸಿಕೊಂಡಿಸುವ್ರದು. ಅನಂತರ 
ಏಳು ರಾತ್ರಿ ಮೂರೇ ಮೊಲೆಯ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸಿರುವುದು. ಅನಂತರ ಏಳು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ತನತ್ರಯಾತ್ಸಪ್ತರಾತ್ರಂ ಸಪ್ತೆರಾತ್ರಂ ಸ್ತನದ್ಬಯಾತ್‌ | 
ಸ್ಪನಾತ್ತಥೈನ ಸಡ್ರಾತ್ರಂ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ವಾಯುಭುಗ್ಭವೇತ್‌ | ೩೪ ॥ 


ಏತತ್ಸೋಮಾಯನಂ ನಾಮ ವ್ರತಂ ಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ತ್ರ್ಯಹಂ ನಿಜಬೇವಪಸ್ತೂಷ್ಲಾಸ್ತ್ರ್ಯ್ಯಹಮುಷ್ಕಂ ಪೆಯಃ ಪಿಬೇತ್‌ 1೩೫ 


ತ್ರ್ಯಹಮುಷ್ಣಂ ಫೃುತಂ ಪೀತ್ವಾ ನಾಯುಭಕ್ಷೋ ಭನೇತ್ರ್ಯ್ಯಹಂ! 
ತಪ್ತಕೃಚ್ಛೆ )ನಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಶೀತೈಃ ಶೀತಂ ಪ್ರ ಕೀರ್ತಿತಂ | ae | 


ಕೃಚ್ಛಾ ತಿಕೃಚ್ಛ )ಂ ಸಯಸಾ ದಿವಸಾನೇಕವಿಂಶತೀನ್‌ | 
ಗೋಮೂತ್ರಂ ಗೋಮಯಂ ಕ್ಷೀರಂ ದಧಿಸರ್ಪಿಃ ಕುಶೋದಕಂ ೩೭ ॥ 


ಏಕರಾಶ್ರೋಪವಾಸಶ್ಚ ಕೃಚ್ಛೆ,ಂ ಸಾಂತಪನಂ ಸ್ಮೃತಂ 
ಏತಚ್ಚಪ್ರತ್ಯಹಾಭ್ಯಸ್ತಂ ಮಹಾಸಾಂತೆಪೆನಂ ಸ್ಮೃತಂ | ೩೮ || 


ಹ ತು ರಾಲ್‌ — ಹರಾ ಾೂ್ಣ ಪ ವ ಪಧಗರಹಾುಕಖ  ್ಪ ಪ ುಡ್ಲು್ಗುುುು ಹ ಪಾರಾ ಎವರಿ ನಾಪಿ ನಾನವನ ಮಾ. ಎ. 


ರಾತ್ರಿ ಎರಡೇ ಮೊಲೆಗಳ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸಿರುವುದು. ಅನಂತರ ಆರು ರಾತ್ರಿ 
ಒಂದೇ ಮೊಲೆಯ ಹಾಲನ್ನು ಂಡು ಜೀವಿಸಿರುವುದು, ಅನಂತರ ಮೂರು ರಾತ್ರಿ 
ಯಾವ ಆಹಾರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ವಾಯು ಭಕ್ಷಕನಾಗಿರುವುದು. ಇದು ಸೋಮಾಯನ 
ವ್ರತವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಪಾಪಗಳಿಗೂ ನಾಶಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೫-೩೯, ಮೂರು ದಿನಗಳು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಬಿಸಿಯ ನೀರನ್ನೇ ಕುಡಿಯ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಬಿಸಿಯಾದ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಜೇಕು. 
ನಂತರ ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಯಾದ ತುಪ್ಪವನ್ನೂ ಕುಡಿದು ಪುನಃ ಮೂರು 
ದಿನಗಳವರಿಗೆ ವಾಯುಭಕ್ಷಕನಾಗಿ ನಿರಾಹಾರನಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ವ್ರತವು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ತಪ್ತಕೃಚ್ಛ್ರ)ವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ... ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಾಯಿಸದೆ ತಣ್ಣಗಿರು 
ವಾಗಲೇ ಪಾನಮಾಡಿ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ವ್ರತವು ಶೀತ ಕೃಚ್ಛ್ರವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಬರಿಯ ಹಾಲಿನ ಆಹಾರದಿಂದಲೇ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು 
ದಿನಗಳು ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರತಕ್ಕೆ ಕೃಚ್ಛಾ_ತಿಕ್ಳಚ್ಛ. ವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಗೋಮೂತ್ರ, ಗೋಮಯ್ಯ ಹಾಲ್ಕು ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಶುದ್ಧೋದಕ ಇನ್ರಗಳನ್ನು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಕೃಚ್ಛೆ )ಂ ಪರಾಕೆಸಂಜ್ಞಂ ಸ್ಕಾದ್ದಾದಶಾಹಮಭೋಜನಂ | 
ಏಕಭುಕ್ತೇನ ನಕ್ತೇನ ತಥೈನಾಯಾಚಿತೇನ ಚ | ೩೯॥ 


ಉಪವಾಸೇನ ಚೈಕೇನ ಕೃಚ್ಛ )ಸಾದಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ। 
ಏತದೇವ ತ್ರಿರಭ್ಯಸ್ತಂ ಶಿಶುಕೃಚ್ಛೆ )ಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | ೪೦ ॥ 


ತ್ರ್ಯಹಂ ಸಾಯಿ:0 ತ್ರ್ಯಹಂ ಪ್ರಾಶಃ ತ್ರ್ಯಹಮದ್ಯಾದಯಾಜಚಿತಂ | 
ತ್ರ್ಯಹಂ ಪರಂಚೆ ನಾಶ್ಚೀಯಾತ್ಪಾ )ಜಾಪತ್ಯಂ ಚರನ್‌ ದ್ವಿಜಃ 1೪೧ 


ಪಿಣ್ಯಾಕಾಚಾಮತಕ್ರಾಂಬುಸಕ್ತೂನಾಂ ಪ್ರಶಿವಾಸರಂ | 
ಏಕೈಕಮುಪೆವಾಸಂ ಚೆ ಸೌಮ್ಯಕೃಚ್ಛ )ಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ | ೪೨ || 








ಸೇವಿಸಿ ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಕೃಚ್ಛ ಕೈ ಸಾಂತಪನವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಈ ವ್ರತವನ್ನೇ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಅದೇ 


ಮಹಾ ಸಾಂತಸನವೆಂದು ಹೇಳಲಡುತ್ತದೆ, 
ವಿ ಎಂ 


೩೯-೪೦. ಹನ್ನೆರಡು ದಿನಗಳವರಿಗೂ ಭೋಜನವನ್ನು ತೊರೆದು ನಡೆಯಿಸುವ 
ಕೃಚ್ಛ ಕ್ಕೆ ಪರಾಕವೆಂದು ಹೆಸರು. ರಾತ್ರಿಯ ಒಂದೇ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಊಟ 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಯಾಚನಾದಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಕೃಚ್ಛ ಪಾದವೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಇದನ್ನೇ ಮೂರಾನರ್ತಿ 

ಈ ವಿಕ್ಸ್‌ 1 ಣ 
ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ ಶಿಶು ಕೃಚ್ಛ )ನೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೪೧-೪೨, ಮೂರು ದಿನಗಳು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರು ದಿನಗಳು 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಯಾಚಿಸದೆ ಇದ್ದ ವಸ್ತುಗಳ ಭೋಜ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಅನಂತರ ಮೂರು ದಿನ ಶುದ್ಧೋಸವಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದು ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯ 
ವೆಂಬ ಈ ಕೃಚ್ಛ ನನ್ನು ದ್ವಿಜರಾದವರ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಪ ತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಬಂಡಿ ಅನ್ನದ ಮೇಲಿನ ಗಂಜಿ, ಮಜ್ಜಿಗೈ, ಹುರಿಹಿಟ್ಟು ಇನುಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುತ 
ಒಂದೊಂದನ್ನು ಸೇವಿಸಿದ ಮಾರನೇ ದಿನ ಒಂದೊಂದು ಉಸವಾಸಮಾಡುತ್ತಾ 

ಇನ್‌ ಿ ಎಮಿ ಬಂ ಬಾಲ ಸ್‌ 
ಆಚರಿಸುನ ಈ ಕೃಚ್ಛ ನು ಸೌಮ್ಯಕೃಚ್ಛ ನಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಂಬುಸಿದ್ಧೈಸ್ತಥಾ ಮಾಸಃ ಕೇವಲೈರ್ನಾರುಣಂ ಸಹ | 
ಫಲೈರ್ಮಾಸೇನ ಕಥಿತಂ ಫಲಕೃಚ್ಛ ೦ ಮನೀಸಿಭಿಃ | ೪೩ I 


ಶ್ರೀಕೃಚ್ಛ )ಂ ಶ್ರೀಫಲೈಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪದ್ಮಾಶ್ಸೈರಪರಂ ತಥಾ | 
ಮಾಸಮಾಮಲಕೈರೈವ ಶ್ರೀಕೃಚ್ಛೆ_ಮಹೆರಂ ಸ್ಮೃತಂ | ೪೪ || 


ಪತ್ರೈರ್ಮತಂ ಸತ್ರಕೃಚ್ಛೆ )ಂ ಪುಪ್ಪೈಸ್ತತ್‌ ಕೃಚ್ಛ ಮುಚ್ಯತೇ | 
ಮೂಲಕೃಚ್ಛೆ )೦ ತಥಾಮೂಲೈಃ ತೋಯೆಕೈಚ್ಛೆ )ಂ ಜಲೇನ ತು ॥| ೪೫ ॥ 


ದದ್ದಾ ಕ್ಷೀಕೇಣ ತಕ್ರೇಣ ಪಿಣ್ಯಾಕೇನ ಕಣೈಸ್ತಥಾ! 
ಶಾಕೈರ್ಮಾಸಂ ಚ ಕಾರ್ಯಾಣಿ ಸುನಾಮಾನಿ ನಿಚಕ್ಷಣೈಃ || ೪೬ ॥ 


POSSESS ಎ ER ಷಾ 


೪೩-೪೪, ಕೇವಲ ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಒಂದು ತಿಂಗಳು ವ್ರತವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ವಾರುಣಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೂ, ಕೇವಲ ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಯಿಸುವ 
ಅಂತಹ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಫಲಕೃಚ್ಛ ನೆಂದೂ ಪಂಡಿತರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಬಿಲ್ವಪತ್ರೆಯ 
ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಯಿಸಬಹುದಾದ ವ್ರ ಕ್ರೈ ಪ್ರೀಕ್ಷ ಚ್ಛ ವೆಂದೂ ಕಮಲದ 
ಬೀಜಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಸಬಹುದಾದ ಆಂತಹ ವ್ರತಕ್ಕೆ 5 

ವ್ರ 


ಶೆ ಸದ್ಮಾಕ್ಷಕ್ಸಚ್ಛ ವೆಂದೂ 
ಹೆಸರು. ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ನೆಲ್ಲಿಯ ಕಾಯಿನಿಂದಲೇ ಆಚರಿಸಬಹುದಾದ 


ವ್ರತಕ್ಕೂ ಶ್ರೀಕೃಚ್ಛ ವೆಂದೇ ಹೆಸರು 


೪೫-೪೬. ಕೇವಲ ಎಲೆಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಸಬಹುದಾದ ಪ್ರತಕ್ಕೆ ಪತ್ರಕೃಚ್ಛ ) 
ವೆಂದೂ, ಹೂವುಗಳಿಂದಲೇ ನಡೆಸುವ ಅಂತಹ ಕೃಚ್ಛ ಗಳಿಗೆ ಪ್ರಷ್ಟಕೃ ಸ್ಸ ವೆಂದೂ, 
ಗೆಡೆ ಗೆಣಸುಗಳಿಂದ ಮಾಡಬಹುದಾದ ಅಂತಹ ವೃತಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಚ, ವೆಂದೂ 
ಪ ಬ್‌" ಲ” 
ನೀರಿನಿಂದಲೇ ನಡೆಸುವ ಆ ವ್ರತಕ್ಕೆ ತೋಯಕೃಚ್ಛ ನೆಂದೂ ಹೆಸರು. ಹೀಗೆಯೇ 
ಮೊಸರಿನಿಂದಲ್ಕೂ ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ, ಮಜ್ಜಿಗೆಯಿಂದಲೂ ಹಿಂಡಿಯಿಂದಲೂ, 
ಧಾನ್ಯಗಳ ನುಚ್ಚಿಸಿಂದಲೂ, ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೆ ನಡೆಸ 
ಬಹುದಾದ ಆಯಾಯ ಕೃಚ್ಛ ಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಪಂಡಿತರು ಊಹಿಸಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨4] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಾಯಂ ಪ್ರಾತೆಸ್ತು ಭುಂಜಾನೋ ನರೋ ಯೋ ನಾಂತೆರಾ ಪಿಬೇತ್‌ | 
ಷಡ್ಫಿರ್ವರ್ಸೈರಿದಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕೃಚ್ಛ )ಂ ನಿತ್ಯೋಪವಾಸಿತಾ | ೪೭ | 


ಏಕಭುಕ್ತೇನ ಮಾಸೇನ ಕಥಿತಂ ಚೈಕ ಭಕ್ತಕೆಂ! 
ನತುಕೃಚ್ಛೆ)ಂ ತು ನಕೇನ ಮಹತ್ಸಂವತ್ಸರಾದ್ಭವೇತ್‌ ೪೮ ॥ 


ನಕ್ಕಾಶಿನಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಏಕಭುಕ್ತಸ್ಯ ವಾ ಪುನಃ! 
ತ್ರ್ಯಹಂ ವೋಪವಸೇದ್ಯುಕ್ತಃ ಸ್ನಾಯಾತ ಸವನತ್ರಯೆಂ | ೪೯ || 


ನಿಮ್ಮವತ್ಸು ತಥೈವಾಪ್ಪು ತ್ರಿ ಪಕೀದೆಘಮರ್ಷಣಂ | 
ದೇವತಾಭಾವವೃತ್ತಸ್ತು ಚೈಂದಶ್ಚೈನಾಪ್ಯನುಷ್ಸುಭಂ | ೫೦ ॥ 


ಸಂಸ್ಮರೇತ್ತಸ್ಯ ಚೆ ತಥಾ ಯಸಿಂ ಚೈವಾಘಮರ್ಷಣಂ | 
ಚತುರ್ಥೇಹನಿ ದಾತವ್ಯಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ತಪಸ್ಸಿನೇ || ೫೧ / 


೪೭-೪೮. ಹೆಗಲು ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಎರಡು ವೇಳೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಊಟಮಾಡು 
ವವನು ಮಧ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಲಪಾನವನ್ನೂ ಸಹ ಮಾಡದೇ ಇರುವನೋ ಆರುವರ್ಷ 
ಕಾಲ ಹೀಗೆಯೇ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಇದು ನಿತ್ಯೋಸಾಸಿತಾ ಎಂಬ ಕೃಚ್ಚ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಏಕಭುಕ್ತಿಯಿಂದ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ನಎಏಿಕಭುಕ್ತಕವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಇದು ಕೃಚ್ಛ ವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಏಕಭುಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ವರ್ಷಕಾಲ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಏಕಭುಕ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮಹಾಕೃಚ್ಛ ನೆಂದೂ 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


೪೯-೫೧. ಅಥವಾ ನಿಯಮಪರನಾಗಿದ್ದು ಮೂರು ದಿವಸ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ 
ಮೂರು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆಳದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಮೂರಾವರ್ತಿ ಅಘಮುರ್ಷಣಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು. ಆಯಾಯ ಅಭಿಮಾನ 
ದೇವತೆಯ ಭುವನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಅನ.ಷ್ಟಪ್‌ ಎಂಬ ಭಂದನ್ಸನ್ನೂ ಅ 
ಅಘಮರ್ಷಣ ಖುಸಿಯೆನ್ನೂ ಸಹ ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನ ತಸಸ್ತಿಯಾವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯೆಖಂಡ 


ತ್ರ್ಯಹಂ ಜಸೇದ್ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಶುಚಿತ್ಚೈನಾಘಮರ್ಸ್ಷಣಂ | 
ಭಾವವೃತ್ತ ಸ್ತಥಾ ದೇವಃ ತಥಾ ಚ ಪುರುಷಃ ಪರಃ | ೫೨ || 


ತದ್ದೈವತ್ಯಂ ವಿಜಾನೀಯಾತ್ಸೊಕ್ತೆಂ ತದಘಮರ್ಷಣಂ | 
ಯಥಾಶ್ಚಮೇಧಃ ಕ್ರತುರಾಟ್‌ ಸರ್ವಪಾಪಾಪನೋದೆನಃ | ೫೩ ॥ 


ತಥಾಘಮರ್ಷಣಂ ಸೂಕ್ತಂ ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ಕೃಷ್ಣಾಜಿನಂ ವಾ ಕುತಪಂ ಪರಿಧಾಯಾಥ ವಲ್ವಲಂ || ೫೪ ॥ 


ಸಂವತ್ಸರಂ ವ್ರತಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸಂಮಿತಂ ನಾಮ ಭಾರ್ಗವ | 
ಗೃಹಂ ನ ಪ್ರನಿಶೇತ್ತತ್ರ ಭವೇದಾಕಾಶ ಶಾಯಿಕ:ಃ | ೫೫ ॥ 


ಅಶಕ್ಕ್‌ ವಾ ಭವೇದ್ರಾಮ ತಥಾ ಶೈಲಗುಹಾಶಯಃ | 
ನಿತ್ಯಂ ತ್ರಿಷವಣಸ್ಟಾಯೀ ತಥಾ ಸ್ಯಾದ್ದಿಜಸತ್ತಮ | || ೫೬ || 


೫೨-೨೩. ಮೂರು ದಿನಗಳವರಿಗೂ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಅಘ 
ಮರ್ಷಣವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಪರಮಪುರುಷನೇ ದೇವತೆಯಾಗಿ ಅಂತಃ 
ಕರಣದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. ಅವನನ್ನೇ ದೇವತೆಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನಾಗಿ ಆ ಅಘಮರ್ಷಣವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ್ರತುಗಳಲ್ಲಿ ರಾಜನಾದ ಅಶ್ರಮೇಧವು ಹೇಗೆ ಸರ್ವಪಾಪಗಳನ್ನೂ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅಫಮರ್ಷಣ ಸೂಕ್ತವೂ ಸಕಲ ಪಾಸಗಳೆನ್ನೂ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೫೪-೫೫. ಕೃಷ್ಣಾಜಿನವನ್ನಾಗಲಿ ನಾರುಮಡಿಯನ್ನಾಗಲಿ ದಿನದ ಎಂಟನೆಯ 
ಭಾಗದ ಕುತಪವೆಂಬ ಕಾಲಸಯಂರ೯ತವೂ ಧರಿಸಿ ಒಂದುವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತರ 
ಗಿಯೂ ಆಚರಿಸುವ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಂಮಿತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವಾಗ ಮನೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಾರದು. ನಿರಾಶ್ರಯವಾದ ಆಕಾಶ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶಯನ 
ಮಾಡಬೇಕು. (ಗೋಡೆ ಮೇಲ್ಭಾವಣಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಂದು 
ತಾತ್ಸರ್ಯ.) ಹಾಗೆ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತಗಳ ಗುಹೆಯಲ್ಲಾದರೂ 
ಶಯನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೬-೫೭. ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಿತ್ಯವೂ ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಭಿಕ್ಷಾಟಿನೆಯಿಂದ ಬಂದ ಭೋಗ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಕಾಯಿ 


470 


ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ವಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಭೈಕ್ಷ್ಯಶಾಕಫಲಾಹಾರಃ ಕಾಮಂ ಸ್ಯಾದ್ದ್ವಿಜಪುಂಗವ | 
ನೀರಾಸನಂ ತಥಾ ಕುರ್ಯಾತ್ಮಾಷ್ಮಮೌನಂ ತಥೈವ ಚ | ೫೭ ॥ 


ಸರ್ವಕಾಮಪ್ಪದಂ ಹ್ಯೇತತ್ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 
ವಾಯವ್ಯಂ ಕೃಚ್ಛೆ )ಮುಕ್ತಂ ತು ಪಾಣಿಪೂರಾನ್ನಭೋಜಿನಃ 1 ೫೮॥ 


ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಂ | 


ತಿಲೈರ್ದ್ವಾದಶರಾತ್ರೇಣ ಕ ೈಚ್ಛ ಅ ಮಾಗ್ನೆ (ಯೆಮುಚ್ಯ ತೇ | ೫೯ ॥ 


ಲಾಜಾಪ್ರಸೃತಿಮಪ್ಯೇಕಾಂ ಕನಕೇನ ಸಮನ್ನಿತಾಂ | 
ಭುಂಜಾನಸ್ಯ ಶಥಾ ಮಾಸಂ ಕೃಚ್ಛ,ಂ ಧನದದೈವತಂ | ೬೦ || 


ಗವಾಂ ನಿರ್ಹಾರನಿರ್ಮುಕ್ಕೈಃ ಯವೈಃ ಸಕ್ತೊನ್ಸಮಂತತಃ | 
ಯಾಮ್ಯಂ ಕೃಚ್ಛ ್ರಂ ನಿನಿರ್ದಿಷ್ಟಂ ಮಾಸೇನ ಭೃಗುನಂದನ | ೬೧ | 


ಸಪಲ್ಯ ಮತ್ತು ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ಇಚ್ಛೆ ಬಂದಷ್ಟು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ವೀರಾಸನ 
ವನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿರಬೇಕು. ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಮೌನದಿಂ ನ ಈ ವ್ರತವು 
ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಮನೋರಥಗಳಿಗೆ ದ್ಧಿ ಪ್ರವವೂ ಸರ್ವಪಾಪನಾಶಕವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 


೫೮-೬೦. ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಒಂದೇಒಂದು ಕೃಯ್ಯಿನಲ್ಲಿ ಇಟ 


RU 


ಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಛೋಜನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಡೆಸುವ ವ್ರತಕ್ಕೆ 
ವಾಯವ್ಯಕೃಚ್ಛ್ಛ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದೂ ಸಹ ಸರ್ವಪಾಸನಾಶಕವಾ ಇದದ್ದು. 
ಹನ್ನೆರಡು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಎಳ ನನ್ನೇ ಭಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಡೆಸುವ ವ್ರತಕ್ಕೆ 
ಆಗ್ಲೇಯಕೃ ಚ್ಚ ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಬಂದೇ. ಓಂದು ಬೊಗಸೆ ಹಿದಿಯುವಷ್ಟು 
ಅರಳನ್ನು pl ಸಸ ಸೇವಿಸುತ್ತಾ ಒಂದು ತಿಂಗಳಕಾಲ ನಡೆಸುವ ವ್ರತಕ್ಕೆ 
ಕುಬೇರದ್ದೆವತವಾದ ಕೃ ಚ್ಛ್ರವೆಂದು ಹೆಸರು. 


೬೧-೬೨. ಗೋವು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಉಳಿದಿರುವ ಯವಧಾನ್ಯವನ್ನು ಹುರಿಟ್ಟಿ 
ನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರಮಾಡಿ Rs ತ್ನಾ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ನಡೆನಬಹುದಾದ 


ಡಾ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತತ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಗೋಮೂತ್ರೇಣ ಚರೇಶ್ಸ್ನಾನಂ ವೃತ್ತಿಂ ಗೋಮಯೆಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಗವಾಂ ಮಧ್ಯೇ ಸದಾ ತಿಸ್ಕೇದ್ಲೋಪುರೀಸೇ ಚ ಸಂವಸೇತ್‌ Il ೬೨ | 


ಗೋಷ್ಟತೃಪ್ತಾಸು ನ ಪಿಚೇಡುದಕಂ ಭೃಗುನಂದನ | 


ಅಭುಕ್ಕಾಸು ತು ನಾಶ್ಲೀಯಾದುತ್ತಿ ತಾಸೂತ್ಲಿ ಕೋ ಭವೇತ್‌ || ೬೩ | 


ತಥಾ ಚೈವೋಪವಿಷ್ಟಾಸು ಸರ್ವಾಸೂಪವಿಶೇನ್ನರಃ | 
ಮಾಸೇನೈಕೇನ ಕಥಿತಂ ಗೋಮೂತ್ರಂ ಕಲ್ಮಷಾಸಹಂ | ೬೪ | 


ಅಜಾಕೃಚ್ಛೆ)ಂ ತಥೈನೈತವಜಾಮಧ್ಯೇ ತು ವರ್ತಶಃ! 
ತೃಣಾನಾಂ ಭಕ್ಷಣೇನೇಹ ಸಮತುಲ್ಯಫಲೇ ಉಭೇ | ೬೫ | 


ರ 


8 


ಬು 
ಗೋಮಯದಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಗೋವುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗ 
ಇರುತ್ತಾ, ಗೋಮಯದೊಡನೆಯೇ ವಾಸಿಸಬೇಕು, 


ವ್ರತಕ್ಕೆ ಯಾಮ್ಯ ಕೃಚ್ಛ ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಗೋಮೂತ್ರದಿಂದಲೇ ಸ್ನಾನಮಾಡು 


ಷಿ 


೧ 
ಐ 


೬೩-೬೪, ಗೋವುಗಳು ನೀರಿನಿಂದ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಜಲ 
ಪಾನ ಮಾಡಬಾರದು. ಅವು ಗ್ರಾಸವನ್ನು ಸ್ವಿಕರಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಊಟ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಅವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದು ನಿಂತಲ್ಲಿ ತಾನೂ ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಮಲಗಿದಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಕೂಡಬೇಕು. ಇದೇರೀತಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿವಿಗೂ 
ಆಚರಿಸಬಹುದಾದ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಗೋಮೂತ್ರವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದೂ ಸಹ ಸಕಲ 
ಪಾ ಪನಾಶಕವಾದದ್ದು. 


೬೫. ಹೀಗೆಯೇ ಆಡುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವು ಆಜಾಕೃಚ್ಛ ವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಗೋವಿನಂತೆ ಹುಲ್ಲನ್ನು 
ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಆಡೂ ಸಹ ಗೋವಿಗೆ ಸರಿಸಮಾನವಾದ ಪವಿತ್ರ ಪ್ರಾಣಿ. ಆದುದ 
ರೀದ ಈ ಕೃಚ್ಛ್ರ್ರವೂ ಗೋವಿನ ಕೃಚ್ಛ ಅಕ್ಕೈ ಸಮಾನವಾದ ಫಲ ಉಳ್ಳದ್ದು. ಇದು 

ಕ್ಷೈೆರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಇದೂ ಸಹ ಸರ್ವ ಪಾಪನಾಶಕವಾದುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨4] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದ್ವಾದಶಾಹೇನ ಕಥಿತಂ ಸರ್ವಸಾತಕನಾಶನಂ। 
ಉಪೋಷಿತೆಃ ಚತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ಪಂಚವಶ್ಯಾಮನಂತರೆಂ || ೬೬ Il 


ಪಂಚೆಗವ್ಯಂ ಸುಮಶ್ಚೀಯಾದೃವಿಷ್ಯಾಶೀತ್ವನಂತರಂ 
ಬ್ರಹ್ಮಕೊರ್ಚನಿದಂ ಕುರ್ಯಾದುಕ್ತಪ್ರಶಮನಾಯವೈ || ೬೭ | 


ಪಶ್ಚಾಂಶೇ ತ್ರೈಥವಾ ಕಾರ್ಯಂ ಮಾಸಮಧ್ಯೇ ತು ವಾ ಪುನಃ! 
ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚಂ ನರಃ ಕುರ್ಯಾಶ್ಕೌರ್ಣಮಾಸೇಷು ಯೆ: ಸದಾ 1೬೮ ॥ 


ತಸ್ಯ ಪಾಸಂ ಶ್ಷಯೆಂ ಯಾತಿ ದುರ್ಭುಕ್ತಾದಿ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಮಾಸಾಭ್ಯಾಂ ಚೆ ನರಃ ಕೃತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚಂ ಸಮಾಹಿತಃ ೬೯ 


ಸರ್ವಪಾಪೆನಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಯಥೇಷ್ಟಾಂ ಗತಿಮೂಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಮಮಾವಾಸ್ಯಾಂ ಸೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಾಂ ತಥೈವ ಚೆ | ೭೦ | 


ಹಂ "ಆ ದಾನ ಜ್ತ ಮಾಮ me ——- 


ವಾರಾ ಬನ ಬು ಜನ 


೬೬-೬೮. ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಮಾರನೇ ದಿವಸ ಸಂಚಗವ್ಯ 
ವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು ಅನಂತರ ಹನಿರ್ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 
ಈ ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಶನವನ್ನೂ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚವಿಧಾನದಿಂದ ನಡೆಸಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಕ್ಷದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಆಥವಾ ಮಾಸದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚವಿಧಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಯಾವನು ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಂತಹವಸನಿಗೆ ದುಷ್ಟ ವಾದ 
ಭೋಜನಾದಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಸೆಗಳೂ ಕ್ಷಯಹೊಂದುತ್ತನೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹೆನಿಲ್ಲ. 


೬೯-೭೧. ಯಾವ ದ್ವಿಜನಾದರೂ ಎರಡು ತಿಂಗಳಸರ್ಯಂತ ಶಾಂತಮನಸ್ಸ 
ನಾಗಿ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಕೂರ್ಚವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಸೆಕಲ ಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ತನಗೆ ಅಭಿಮತವಾದ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯೋಗ 
ಮಹಿಮೆಯ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವ ಕೇಶವನು ತನ್ನ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯದಿಂದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 


479 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೋಗಭೂತಂ ಚತ ಎರ ಮಹದಾಸಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಏವಮೇತಾನಿ ಕೃಚ್ಛಾ ಣಿ ಕಥಿಕಾನಿ ಮಯಾ ತವ | ೭೧ ॥ 


ಶಾಸನಾನೀಹ ಪಾಪಾನಾಂ ದುರಿತಾನಾಂ ಚೆ ಭಾರ್ಗವ | 
ಸಂವತ್ಸರಸ್ಯೇಕಮಪಿ ಚರೇತ್‌ ಕೃಚ್ಛೆ )ಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೭೨ || 


ಅಜಾ ಫತೆಭುಕ್ತ ಶುದ ಸರ್ಥಂ ಜ್ಞಾ ತಸ್ಯ ಚ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಅಜ್ಞಾತಂ ಯದಿ ವಾ ಜ್ಞಾತಂ ಕೃಚ್ಛ )೦ ಪಾಪಂ ನಿಶೋಧಯೇತ್‌ | 


ಕೃಚ್ಛೆ )ಸಂಶುದ್ಧೆಸಾಸಾನಾಂ ನರಕಂ ನ ವಿಧೀಯತೇ! 
ಶ್ರೀಕಾಮಃ ಪುಸ್ಟಿಕಾಮಶ್ಚ ಸ್ವರ್ಗಕಾಮಸ್ತಥೈವ ಚ || ೭೪ || 


ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಸ ರೂಸನಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅಂತಹ 
ಕೇಶವನನ್ನು ಸೇವಿಸಿದವನು ಮಹಾಫಲವ ವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಕ್ಟ ಚ್ಛ)ಗಳನ್ನೂ ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. 


೭೨-೭೩. ಎಲ್ಲ ಭಾರ್ಗವನೇ ಈ ಕ್ಸ ಚ್ಛೈ ಗಳಲ್ಲವೂ ಪಾಪಗಳಿಗೂ ಅಂತಹ 
ಪಾಪಗಳಿಗೂ ಕಾರಣವಾದ ರುಷ್ಫರ್ಮಗಳಿಗೂ ಬಹಳ ಮಟ್ಟ ಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತವೆ 
ದ್ವಿಜನಾದವನು ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕ್ಸ ಚ್ಚ ವನ್ನ ದರೂ ಆಚರಿಸಲೇ ಬೇಕು. 
ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವ ದುಷ್ಟಾನ್ನದ ಜೀ 1 ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಥಿರ್ವಾಹವಿಲ್ಲದೆ 
ಉಂಟಾದ ಅನ್ನ ದೋಷದಿಂದಲೂ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಜ್ಞ್ಲಾತಾಜ್ಞಾ,ತವಿಶಿಷ್ಟ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಈ ಕೃಚ್ಛ ವು ಶೋಧಿಸಿ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

೭೪-೭೫. ಕೃಚ್ಛ ದ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಪಾಪ ಶೋಧನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವರಿಗೆ 
ನರಕವೂ ಉಂಭಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಅಸೇಕ್ತಿಸುವವನೂ, ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನೂ ಮತ್ತು ದೇವತಾ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ರಿಸುವವನೂ ಸಹ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವನು 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೩] ವಿಸ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ದೇವಶಾರಾಧನಪರಃ ತಥಾ ಕ್ಸ ಚ್ಛೈ)ಂ ಸಮಾಚೆಕೀತ್‌ ! 
ರಸಾಯೆನಾನಿ ಮಂತ್ರಾಶ್ಚ a ಚೈನೌಷಧಾಶ್ಲ ಯೇ | ೭೫1 


ತಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಹಿ ಸಿದ ತಿ ಯೋ ನರಃ ಕೈ ಚೈ ಕೃದ್ಪ ದ.ವೇತ್‌ | 
ವೈದಿಕಾನಿ ಚ ಕರ್ಮಾಣಿ ಯಾನಿ ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಜಿತ್‌ | ೭೬॥ 


ಸಿದ್ಧ್ಯೆಂತಿ ಸರ್ವಾಣಿ ತದಾಕೃಚ್ಛ _ಕರ್ತುರ್ಭ್ಯಗೂತ್ತಮ!। 
ತೇಜಸಾ ತಸ್ಯ ಸಂಯೋಗೋ ಮಹತಾ ಚೈವ ಜಾಯತೇ |! ೭೭ || 


ವಾಂಛಿತಾನ್ಮಾನಸಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್ಸ ಚಾಪ್ಪೋತಿ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಜ್ಞಾತೋ ಭವತಿ ದೇವೇಷು ತಥಾ ಚರ್ಷಿಗಣೇಷು ಚೆ | 
ನಿಪಾಸ್ಮಾ ನಿತಮಸ್ವಶ್ಥ ಸಂಶುದ್ಧಶ್ಚ ನಿಕೇಷತೆ? || ೩೮ | 


ಹ ಮು ನವ. ER ಂಂ೧ಂ0ಯ್ತ ಸಜಾ ಭಂ ಭಜ ಭಂ ಭೂ ಅ ಜ್‌ 


ಇಂತಹ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ರಸಾಯನಗಳು ಮಹಾ 


ಮಂತ್ರಗಳು ಔಷಧಿಗಳು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. 


೭೬೨೭೭, ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿ ಕರೂಪಗಳಾದ ಯಾವ ವೆ ವೈದಿ ಶರ್ಮಗಳಿವೆಯೋ 
ಕಾಮ್ಯಗಳೆಂಬ ಯಾವ ಕರ್ಮಗಳಿವೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಕೃಚ್ಛ ವನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ದವರಿಗೆ ಸಿದ್ದಿಸುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅಂತಹವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾದ ತೇಜ ಸ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ 


ಆ 
ಅವನು ತನಗೆ ಇಸ್ಟವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 

೭೮-೭೯. ಈ ರೀತಿ ಕೃಚ್ಛ ವನ ಸ ಮಾಡಿದವನು ದೇನತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 


ಯಷಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ತ್ತು " ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೂ ನಿಷ್ಟಾಪನಾಗಿಯೂ 
೧ಗಿ ಆ 

ತಮೋಗುಣರಹಿತನಾಗಿ ಸಾತ್ತಿ ಕನಾಗಿಯೂ, ಸಷ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಪರಮ 

ಪುರುಷನಾದ ಮಧುಸೂದನನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಕೃಚ್ಛ )ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 


ದೇಹಶುದ್ದಿ ಯನ್ನು 


ಸ ಹೊಂದಿದಲ್ಲಿ ದೇವತೋತ್ತಮರಿಂದಲೂ ಬಹು ವಿಲಂಬದಿಂದ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಆರಾಧನಾರ್ಥಂ ಪುರುಸೋತ್ತಮಸ್ಯ 

ಕೃಚ್ಛಾ ಣಿ ಕೃತ್ವಾ ಮಧುಸೂದನಸ್ಯ | 
PO 'ಸಮತೀತೆಲಬ್ದಂ 

ತಲ್ಲೋಕಮಾಪ್ಟೋತಿ ಜನಾರ್ದನಸ್ಯ Her 


ತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ | 
ಕೃಚ್ಛ )ಸ್ರಾಯಶ್ಲಿತ್ತವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ತ್ರಯೋನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತೆನೋತಧ್ಯಾಯೆಃ 


ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯವಾದ ಜನಾರ್ದನನ ಲೋಕವನ್ನು ಅಲ್ಪಾಯಾಸದಿಂದಲೇ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. (ಪರಮಪುರುಷನ ಅನುಗ್ರಹೆಕ್ಟೂ ಪ್ರ ಕೃಚ್ಛ ಗಳ ಆಚರಣೆಯೇ 


ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ.) 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನಿಧರ್ಮೊೋತ್ತ ರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಭಾರ್ಗವನನ್ನು ಶುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ಕೃಚ್ಛ ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತ್ತವರ್ಣನವೆಂಬ ನೂರ ಇಸ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


pf ಮಾ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨4] ನಿಸ್ನುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತಮೂರನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 


LANA Ae 


pe 


ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಪಾಪನಾಶಕ್ಕಾಗಿಯೂ ದೇಹಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿಯೂ ವೈದಿಕ 
ಕರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣಗಳಾದ ಕೃಚ್ಛ ಗಳೆಂಬ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಸಾಮಾನ್ಯವಿಶೇಷ 
ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನೂ ಸಹ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. 
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| ಓಂ |! 
—: ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀವಾಯ ನಮಃ: 
ಶ್ರ್ರೀವಿ ಸ್ಲುಧರ್ನೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣೇ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


(ಪೌಜನಾಹುತ್ರಹರಾಸಕು2ತಹಾಸಾಯೂ-ಎ0ಸರಿಹಾಯಿಸಹಯಿಸಾಲಎರಂ 


ಚತುರ್ನ್ವಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋತಧ್ಯಾಯೆ8 
|| ರಾಮ ಉವಾಚೆ !! 


ವೈದಿ ಕಾನಿ ಸಮಾಚಕ್ಷ್ಯ ಕರ್ಮಾಣಿ ಸುರಸತ್ತಮ | 
ಅಧಿಕಾರೀ ಭನೇವ್ಯೇಷಾಂ ಕೃಚ್ಛೆ ೨ ಕಾರೀತ್ವನಂತೆರಂ lon 


ಶೃಣು ಕಾಮ್ಯಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಪುಷ್ಪ ಲಾನಿ ಮಮಾನಘ | 
ಪ್ರತಿನೇದಂ ಮಹಾಭಾಗ ಗದತೋ ಭೃಗುನಂದನ | ೨॥ 


ಮ ಹ ನಾ ರಾನಾ ಬಾ ಜಾ 6 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 


೧. ಭಾರ್ಗವನು ಪುನಃ ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ:--ಕೃಚ್ಛ )ನನ್ನು ಆಚರಿಸಿ 
ದವನು ಅನಂತರ ಎಂತಹ ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗುವನೋ ಅಂತಹ 
ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ದಯವಿಟ್ಟು ನನಗೆ ಹೇಳಬೇಕು ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಮಾಡಲು 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


೨-೩. ಎಲ್ಫೈೆ ಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವೇದದಲ್ಲಿಯೂ ಎಷ್ಟು 
ಕಾಮ್ಯಕರ್ಮಗಳು ಹೇಳಲ್ಲ ಬ್ರ ವೆಯೋ ಅಪರಿಮಿತಗಳಾದ ಆ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನಿಷ್ಟಾ ಸನಾಗಿರುವ ನೀನು ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನನ್ನಿಂದ ಕೇಳು. ಗಾಯತ್ರಿ 
ಎಂಬ ಮಹಾಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಲಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತೂ ಹೋಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಂತರ್ಜಲೇ ತಥಾ ಹೋಮೇ ಜಪೇಚ್ಚೆ ಮನಸೇಪ್ಪಿತಂ | 
ಕಾಮಂ ಕರೋತಿ ಗಾಯತ್ರೀ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಾದ್ದಿಶೇಷತಃ | al 


ಗಾಯತ್ರ್ಯಾ ಡಶಸಾಹಸ್ರೋ ಜಪೋ ನಕ್ತಾಶಿನೋ ದ್ವಿಜ | 
ಬಹಿಃ ಸ್ನಾತಸ್ಯ ತತ್ರೈವ ಸರ್ವಕಲ್ಮಷನಾಶನಃ || ೪ || 


ದಶಾಯುತಾನಿ ಜಪ್ತ್ಯಾಾ ಚೆ ಹವಿಷ್ಯಾಶೀ ಸುಸಂಯೆತೆಃ | 
ವಾಯುಭೂತಸ್ತದಾಪ್ನೋತಿ ಯದ್ವಿಷ್ಟೋಃ ಪರಮಂ ಪದಂ |೫| 


ಪರಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ರಾಮ ವಾಚಿಕಃ ಪ್ರಣನಃ ಸ್ಮೃತಃ | 
ಪುರುಷಸ್ಕಾಪ್ರಮೇಯಸ್ಯ ಸರ್ವಗಸ್ಯಾವಿನಾಶಿನಃ || ೬ || 


ತಜ್ಜಪೇನೇಹ ಸೂಯೆಂತೇ ಯೇಪಿ ದುಷ್ಕೃತಕಾರಿಣಃ। 
ಓಂಕಾರಪೂತಂ ಸಲಿಲಂ ನಾಭಿಮಾತ್ರೋದಕಸ್ಥಿತಃ lal! 





ಜನಿಸಬೇಕು ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದೊಡನೆ ಇದನ್ನು ಜಪಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಷ್ಟ 
ವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಈ ಗಾಯತ್ರಿಯೇ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೪-೫. ಹೊರಗಿನ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತಾ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಭೋಜನಮಾಡುತ್ತಾ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಉಸವಾಸದಿಂದಿರುತ್ತಾ ಹತ್ತುಸಾವಿರ 
ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಜಪಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಗಳೂ ಈ ಜಸದಿಂದ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಕ್ಲಾರಲವಣವರ್ಜಿತವಾದ ಹನಿಷ್ಯಾನ್ನದಿಂದಲೇ ನಿಯಮಸರ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಈ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಜಪಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹವನು 
ಈ ಜಪದ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯದಿಂದ ವಾಯುವಿನಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಪುನರಾನರ್ತಿರಹಿತವಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪರಮಪದವನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬-೭ ಎಲ್ಲೆ ಭಾರ್ಗವನೇ ಪ್ರಣವವೆಂಬುದು ಅಸರಿಚ್ಛಿನ್ನನಾಗಿಯೂ ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಕನಾಗಿಯೂ, ನಿತ್ಯನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಪುರುಷನಿಗೆ ವಾಚಕವಾದುದು. 
ಅಂತಹ ಪ್ರಣವದ ಜಪದಿಂದ ದುಷ್ಕರ್ಮಕಾರಿಗಳೂ ಸಹ ಪರಿಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ 
ಯಾವ ದ್ವಿಜನು ನಾಭಿಪರಿಮಾಣ ಉಳ್ಳ ಜಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಓಂಕಾರದಿಂದ 
ನೂರಾವರ್ತಿ ಜನಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಪಾನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ಸಕಲವಿಧವಾದ ಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಶತಜಸ್ತೆಂ ನಿಬೇದ್ಯಸ್ತು ಸ ಪಾಪೈರ್ನಿಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ಅಕಾರಶ್ಥಾಪ್ಯಕಾರಶ್ನ ಮಕಾರತ್ಚ ಭೃಗೊತ್ತಮ lel 


ಯಜುರ್ವೇದಃ ಸಾಮನೇದೆಃ ಯಗ್ವೇದಶ್ನ ವಿಚಕ್ಷಣೈಃ | 
ಕಥಿತಸು, ತ್ರಿಮಾತ ಶ್ರಶ್ಚ ಪ್ರಣವಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ IF 


ಮಾತ್ರಾತ್ರಯಂ ತು ಪ್ರಣವಃ ತ್ರಯೋ ನೇದಾಃ ಸನಾತನಾಃ | 
ನತೆಬವ ತ್ರಯೋ ಲೋಕಾಸ್ತ್ರಯಶ್ಚೈವಾಗ್ನಯಸ್ತಥಾ Il ೧೦॥ 


ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಭಿರ್ಹೋಮಾತ್ಸರ್ವಪಾಸಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಯೋ ಜ್ಞ್ಲೇಯಾಃ ಸಪ್ತಲೋಕಾ ವಿಚೆಶ್ಷಣೈಃ |1೧೧॥ 


ಗಾಯತ್ರೀ ಪರಮಾ ಜಸ್ಕೇ ಹೋಮೇ ವ್ಯಾಹೃತಯೆಸ್ತ್ವಥಾ | 
ಅನ್ನರ್ಜಲೇ ತಥಾ ರಾಮ ಪ್ರೋಕ್ತಶ್ಚೈನಾಘಮರ್ಷಣಃ | ೧೨ ॥ 


ಹಾಳ... ಹ 


ವ ಕಾರಾಂ ನೂಕಾಟ ರಾಸ ಸ ಲೂ ಸ್ಹ 


೮-೧೦. ಪ್ರಣವವು ಅಕಾರ ಉಕಾರ ಮಕಾರವೆಂಬ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆ 
ಗಳುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ಪಂಡಿತರು ಹೇಳಿರುವರು. ಈ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಗಳೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಯಜುರ್ವೇದ ಸಾಮವೇದ ಖುಗ್ರೇದದ ಸ್ವರೂಪಗಳೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿರುವರು. 
ಈ ರೀತಿ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಣವನವು ಪುರಾತನಗಳಾದ ಮೂರು 
ವೇದಗಳ ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ, ಲೋಕತ್ರಯ ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ, ಹಾಗೆಯೇ ಅಗ್ನಿ 
ತ್ರಯಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


೧೧-೧.೨. ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸ 
ಗಳಿಂದಲೂ ವಿಮೋಚನೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಗಳೆಂದರೆ ಸಪ್ತಲೋಕ 
ಗಳಿಗೂ ಪ್ರಕಾಶಕವಾಗಿ ಆ ಲೋಕಗಳ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು. 
ಜಪಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿಯೇ ಉತ್ತಮವಾದುದು... ಹೋಮ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ  ಮಹಾವ್ಯ್ಯಹ್ಟ ತಿಗಳೇ ಉತ್ತಮವಾದುವು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಜನಿಸತಕ್ಕ 'ಮಹಾನುಂತ ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಘಮರ್ಷಣ ಸೂಕ್ತಗಳೇ ಉತ್ತಮವಾದುವೆಂದೂ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಅಗ್ನಿಮಾಳೇ ಪುರೋಹಿತಂ ಸೂಕ್ತೋಯೆಂ ವಹ್ನಿದೈವತಃ | 
ಶಿರಸಾ ಧಾರಯೇದೃಹ್ಟಿಂ ಯೋ ಜಪೇತ್ವರಿವತ್ಸರಂ | ೧೩ ॥ 


ಹೋಮಂ ತ್ರಿಷವಣಂ ಚೈವ ತಥಾ ತೇನ ಸಮಾಚೆರೇ3 | 
ಅನಗ್ನಿಜ್ವಲನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೈಶ್ಚಾಹಾರಸ್ತು ವತ್ಸರಾನ್‌ | ೧೪ ॥ 


ಅತಃಸರಮೃಚಃ ಸಪ್ತ ಚಾಗ್ಸೇಯ್ಯಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾಃ | 
ತಾ ಜಪನ್‌ ಪ್ರಯತೋ ನಿತ್ಯಮಿಷ್ಟಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್ಸಮಶ್ನುತೇ ಜಗ 


ಮೇಧಾಕಾನೋ ಜಪೇನ್ಸಿತ್ಯೆಂ ಸದಸತ್ಸದಮಿತ್ಯೃಚಂ | 
ಅಂಬಯೋ ಯಾಂತಿ ಯಾಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ನ ಬಂಧೋರ್ಮ್ಭತ್ಯುನಾಶಿನೀ | 


ಕುನಃಶೇಫಮೃಷಿಂ ತದ್ದತ್ಸನ್ನಿರುದ್ಳೋಥವಾ ಜಪೇತ್‌ ! 
ಮುಚ್ಕತೇ ಸರ್ವಸಾಸೇಭ್ಯೋ ಗದಾ ಚಾಸಗದೀ ಗದನ್‌ (| ೧೭ || 


ಜಾಮ ಮಾದನ ಮ ಕಾಮೂ ನಮವ? ನಾ ವಾ ಮ ಇಯ, ಇಷು EE ಮಾ ರಾ. 


೧೩-೧೪. ಅಗ್ನಿಮಾಳೆ ಪುರೋಹಿತಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಅಗ್ನಿ ದೇವತಾಕ 
ವಾದದ್ದು, ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಯಾವನು ನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದು ವರ್ಷಸೂರ್ತಿಯಾಗಿ 
ಜಪಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಇಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೇ ಹೋಮವನ್ನೂ ತ್ರಿಕಾಲ ಸ್ನಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವವನು ಅನೇಕ ವರ್ಷಪರ್ಯಂತರವೂ ಭಿಕ್ಷಾಟಿನೆಯಿಂದಲೇ ನಿಯಮ 
ಪರನಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಅದರ ಕಲೆಯನ್ನೇ ತೇಜೋರೂಸದಿಂದ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೫-೧೬, ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ ಇರುವ ಏಳು ಖಯಕ್ತುಗಳೂ ಅಗ್ನಿದೇವತಾಕ 
ವಾದುವು. ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಆ ಖಕ್ಕಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಓಯಮದಿಂದ ಶುದ್ಧ 
ನಾಗಿದ್ದು ಜಪಿಸುವವನು ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಇಪ್ಟಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಬುದ್ದಿನಿಶೇಷವನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಸುನವನು ಸದಸತ್ಸದನೆಂಬ ಹುಕ್ಕನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಂಬಯೋಯಾಂತಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸುವನನಿಗೆ ಬಂಧುಗಳಿಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಮೃತ್ಯುಭಯವು ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. 


೧೭-೧೮. ಶುನಃಶೇಫವೃಷಿಂ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿರುದ್ಧೋಥವಾ ಎಂಬ 
ಬುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಗದಾ ಅಪಗದೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಪಠನಮಾಡು 
ವವನು ಸಕಲಸಪಾಸಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪುರಂದಶನೆಂದು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪ್ರರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯದೀಚ್ಛೇಚ್ಛಾಶ್ಚತಂ ಕಾಮನಿಂದ್ರಾತ್ಪಾ )ಪ್ಲುಂ ಪುರಂದರಾತ್‌ | 


ಬುಗ್ಭಿಃ ಸೋಡಶಭಿಃ ಸ್ತೂಯಾದಿಂಪ್ರಮೇತಿ ದಿನೇದಿನೇ Il ೧೮ ॥ 

ಹಿರಣ್ಯಸ್ತೂಪಮಿತ್ಯೇತಜ್ಜ ಸನ್‌ ಶತ್ರೂನ್‌ ಪ್ರಜಾಧತೇ | 

ಶ್ಲೇಮಾ ಭವತಿ ಚಾಧ್ಮಾನೇ ಯೇನ ಪಂಥಾ ಜಪನ್ನರಃ. | ೧೯॥ 

ರೌದ್ರೀಭಿಃ ಷಡ್ಭಿರೀಶಾನಂ ಸ್ತೂಯಾದ್ಯೋ ವೈ ದಿನೇದಿನೇ 

ಚರುಂ ವಾ ಕಲ್ಪಯೇದ್ರಾದ್ರಂ ತಸ್ಯ ಶಾಂತಿಃ ಪರಾಭವೇತ್‌ | ೨೦ ॥ 

ಉದಿತ್ಯುದ್ಯಂತಮಾದಿತ್ಯಂ ಉಪತಿಷ್ಟೇದ್ದಿನೇದಿನೇ | 

ಕ್ರಿಸೇಜ್ಞಲಾಂಜಲೀನ್‌ ಸಪ್ತ ಮನೋದುಃಖನಿನಾಶನಂ Il ೨೦ ॥ 
ದ್ವಿಸಂತಮಿತ್ಯ ಥಾನಗ್ವ್ಯ ದ್ವಿಷಂತಂ ಚೆ ಜಪನ್‌ ಸ್ಮರೇತ್‌ | 

ಅಗಚ್ಛನ್‌ ಸಸ್ತರಾತ್ರೆ, ೇಣ ವಿದೆ ಕೇ ಷಮಧಿಗಚ್ಛ ತಿ 1 ೨೨ || 


ದಿರುವ ಇಂದ್ರನಿಂದ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಅಪೇಕ್ರಿಸುವವನು 
ಬನ ತೀತಿ ಎಂಬ ಹ ಯಕ್ಸುಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಲ « 


Ke 
: ಈ 
ಸ 


೧೯-೨೦. ಹಿರಣ್ಯಸ್ತೂಸನೆಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಫಿಸುವವನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ತಡೆದು ಜಯಶೀಲನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಧ್ಮಾನೆ ಯೇನ ಪಂಥಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಜನಿಸುನವನು ಕ್ಷೇಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ರುದ್ರದೇವತಾಕವಾದ ಆರು ಮಂತ್ರ 
ಗಳಿಂದ ಯಾವನು ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ರುದ ದೇವನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುತ್ತಾ ನೆಯೋ 
ಮತ್ತು ಆ ರುದ್ರಜೇವತಾಕವಾದ ಚ ಚರುವನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೨೧-೨೨, ಯಾವನು ಉದಿತೃಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ 


ಉದಯಾಭಿನುಖನಾಗಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ ಮತ್ತು ಏಳು ಬೊಗಸೆ ಜಲನನ್ನು ಆ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿ 
ಎರಚಿ ಸೇವಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಮನಸಿ ಬನ ದುಃ ಖಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ 
ಯಾವನು ದ್ವಿಷಂತಮಿತ್ಯಥಾನರ್ಚ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ತಾನಾಗಿ ಶತ್ರುನಿನ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ ಹೋಗದೆ ಏಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಶತ್ರುವನ್ನೇ 
ಶಾನು ಹೊಂದುತ್ತಾಕೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಆರೋಗ್ಯ ಕಾಮೋ ರೋಗೀ ಚಿಪ್ರ ಸೃನ್ನೆ ಸ್ಕೋತ್ತ, ಮಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಉತ್ತ್ರಮಸ್ತ ಸೈ ಚಾವ ಜನೇದ್ಮೈರನಿನಾಶನೇ | ೨೩! 


ಉದಯುತ್ಯಾಯುರಕ್ಷಯ್ಯಂ ತೇಜೋ ಮಧ್ಯಂ ದಿನೇ ಜಪೇತ್‌ | 
ಅಸ್ತಂ ವ್ರಜತಿ ಸೂರ್ಯೇ ಚೆ ದ್ವಿಷಂತೆಂ ಪ್ರತಿಸಾದಿತಂ || ೨೪ || 


ನವಸದ್ಯೇತಿ ಸೂಕ್ತಾನಿ ಜಪನ್‌ ಶತ್ರೂನ್ನಿಯ ಚ್ಛತಿ | 
ಏಕಾದಶ ಸುವರ್ಣಸ್ಯ ಸರ್ವಕಾಮಾಂಸ್ತು ನಿರ್ದಿಶೇತ್‌ | ೨೫ || 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕೈಃ ಕ ಇತ್ಯೇತಜ್ಜ ಪನ್‌ ಮೋಕ್ಷಮವಾಸ್ಪೃಯಾತೀ | 
ಆಸೆನೋ ಜಿ ್ರಮಿತ್ಯೇತದ್ದಿ ೀರ್ಥಮಾಯುರವಾಪ್ಸುಯಾಕ | ೨೬ | 


ತೈಂ ಸೋಮೇತಿ ಚ ಸೂಕ್ತೇನ ನವಂ ಪಕಶೆ ಶೈೇನ್ನಿಶಾಕರಂ 
ಉಪತಿಷ್ಠೇತ್ಸಮಿತ್ಬಾಣೆರ್ವಾಸಾಂಸ್ಕಾಪ್ನೋತೈಸಂಶಯಂ | ೨೭ || 





೨೩-೨೪, ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಅಪ ಪೇಕ್ಷಿಸುವ ವನೂ ರೋಗಿಯೂಸಹ ಪ್ರಸ್ಕನ್ನ 
ಸ್ಯೋತ್ತಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಬೇಕು. ವೈರಿನಾಶವನ್ನು ಅಸಪೇತ್ತಿಸು 


ವವನು ಉತ್ತಮಸ್ಕಚಾವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಉದಯತ್ಯಾಯು 
ರಕ್ಷಯ್ಯಂ ತೇಜಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


9 
ಅಸ್ತವನ್ನು ಸೂರ್ಯನು ಹೊಂದುತ್ತಿರುವಾಗ ದ್ವಿಷಂತಂ ಸ್ರತಿಸಾದಿತಂ ಎಂಬ 


ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು 


ge 
5 


೨೫೨೨೬ ನಿ ವಸದ ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ ಜಪಿಸು 
ವವನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿ ಸ್ವಾಧೀನಸ ಸಡಿಸಿಕೊ ಕ ಏಕಾದಶ ಸುವ 
ರ್ಣಸ್ಯ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಸರ್ವವಿಧವಾದ ಇಷ್ಟವನ್ನೂ ಸೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕಣತಿ 
ಎಂಬ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ಜಫಿಸುವವನು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಜಾ ನೆ, 

ಆಸನೋ ರುದ್ರ ೦ ಎಂಬ ಸೂಕ ಕ್ರವನ್ನು ಜಹಿಸುವವನು ದೀರ್ಥ್ಪಿವಾದ ಆಯಸನ: 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


22 


' ೨೭-೨೮, ತ್ವಂ ಸೋಮ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉದಯ. 
ಯ 


ಲ 

fev 
ಹೊಸದಾದ ಚಂದ್ರ ನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಸಮಿತಾಣಿಯಾಗಿ ನಿಂತು ಅವನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ ಸ್ರೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತಹವನು ಬಹಳವಾದ ವಸ್ತ್ರಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
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ಆಯುರೀಪ್ಸನ್ನಿದಮಿತಿ ಕೌಶ್ಸಸೂಕ್ತಂ ಯದಾಭ್ಯಸೇತ್‌ | 


ಅಪನಃ ಶೋಶುಚಿದಿತಿ ಸ್ತುತ್ವಾ ಮಧ್ಯೇ ದಿನಾಕರಂ Hos 

ಯಥಾ ಮುಂಜಾದಿನೇಷೀಕಾ ತಥಾ ಸಾಪಂ ಪ್ರಮುಂಚತಿ | 

ಜಾತವೇದಸ ಇತ್ಯೇತಜ್ಜಸೇತ್ಸ್ಪಸ್ತ್ಯಯೆನಂ ಪಥಿ | ೨೯ || 

ಭಯೈರ್ನಿಮುಚ್ಯತೇ ಸಕ್ಟೈಃ ಸ್ವಸ್ತಿಮಾನಾಪ್ಲುಯಾದ್ದೃಹಂ | 

ವ್ಯುಷ್ಚಾ ಯಾಂ ಚ ತಥಾರಾತ್ರಾವೇಶದ್ದುಃಸ್ವ ಸ್ನನಾಶನಂ | ೩೦ ll 
ಪ್ರಮಂದಿತೇತಿ ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ಜಪೇದ್ದರ್ಭನಿಮೋಚನಂ | 

ಜಪನ್ನ್ನಿ ಂದ್ರಮಿತಿಸ್ನಾತೋ ವೈಶ್ನ [ದೇವಂ ತು ಸಪ್ತಕಂ | ೩೧ ॥ 

ಮುಂಚತ್ಯಾಜ್ಯಂ ತಥಾ ಜುಹ್ಹತ್ಸಕಲಂ *ಲ್ಬಿಷಂ ನರಃ! 

ಇಮಾನಿತಿ ಜಪನ್‌ ಶಶ್ಚತ್ಥಾಮಾನಾಪ್ನೋತ್ಯಭೀಪ್ಸಿತಾನ್‌ las! 

ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಇದಂ ಎಂಬ ಕೌತ್ಸಸೂಕ್ತವನ್ನು 

ಪುನಶ್ಚರಣೆವ ಮಾಡುವವನು ಆಯುಸ ಸಮೃದ್ಧಿಯ ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅಸನಃ ಶೋಕ 

ಚದಘಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಧ್ಯಾ ಹ್ಮ್ಮ್‌ & ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 


ಮುಂಜವೆಂಬ ಹುಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಇಷೀಕಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಹುಲ್ಲು ಬೇರೆಯಾಗು 
ವಂತೆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೯-೩೦. ಮಾರ್ಗಸ್ಥನಾದವನು ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗುವುದ 
ಕಾಗಿ ಜಾತವೇದಸಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜನಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜನಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ವನಿಗೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಭಯವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಲೇಮಿಯಾಗಿ ಮನೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ರಾತ್ರಿಯಾಗಲಿ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಜನಿಸಿದರೂ 
ಸಹೆ ದುಃಸ್ರಪನಾಶನ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಮಂದಿತ ಎಂಬ ಸೂರ್ಯಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದ ಶಿಶುನಿ ಗೆಜಾ ಗ್ರತೆಯಾ ಸಾಗಿ ಜನನ ಉಂಟಾಗುತ್ತಬೆ. 


೩೧-೩೩. ಇಂದ್ರಂ ಎಂಬ ವೈಶ್ವದೇವ ಸಂಜ್ಞಕವಾದ ಏಳು ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ. 'ನಾಗಿದ್ದು' ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಆ ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮ 
ನನ್ನೂ ಮಾ ಲಿ ಪಾಪ ಗಳೆ ಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗು ಎ ಇಮಾಂ ಎಂಬ ಹುಕ್ಕನ್ನು 
ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ಜಸಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟೆವಾದ ಮನೋರಥಗಳಲ್ಲವನ್ನೂ 


ಎಂ 
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ಮಾನೆಸ್ತೋಕ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತೆಃ ಶುಜೀ | 
ಔಮಂಬರೀಸ್ತು ಜುಹುಯಾದ್ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಸ್ಕೃತಾಃ 


| ೩೩ | 
ಛಿತ್ವಾ ಸರ್ವಾನ್‌ ಮೃತ್ಯುಪಾಶಾನ್‌ ಜೀವೇದ್ರೋಗವಿವರ್ಜಿತಃ | 
ಊರ್ಧ್ವಬಾಹುರನೇನೈವ ಸ್ತುತ್ವಾ ಶಸ್ತ್ರಂ ತಥೈವ ಚ | ೩೪ || 
ಮಾನಸ್ತೋಕೇತಿ ಚೆ ಯಚಾ ಶಿಖಾಬಂಧೇ ಕೃತೇ ನರಃ | 
ಅದೃಶ್ಯಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಜಾಯತೇ ಸಂಶಯಂ ವಿನಾ | ೩೫ ॥ 
ಚಿತ್ರಮಿತ್ಯುಸತಿಷ್ಮೇತ ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಂ ಭಾಸ್ಕರಂ ತಥಾ | 
ಸಮಿತ್ಪಾಣಿರ್ನರೋ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್ತು ಧನಾಯುಷೀ | ೩೬ || 


ಏತೆದ್ದುಃಸ್ವಪ್ನಸ್ಕೇತಿ ಚ ಜಪನ್‌ ಪ್ರಾತಃ ದಿನೇ ದಿನೇ! 
ಮಃಸ್ವಪ್ನುಂ ದಹತೇ ಕೃತ್ಸ್ನಂ ಭೋಜನಂ ಚಾಪ್ಲುಯಾಚ್ಛುಭಂ ॥ &೩೭/॥ 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸದಲ್ಲಿದ್ದು ಶುಚಿಯಾಗಿರುತ್ತಾ 


ಮಾನಸ್ತೋಕ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮೊಸರು, ಜೇನು, ಆಜ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಸಂಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಾ 2 ಇವನು 
ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದ ಉಂಬಾಗಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ ಕಂಟಕಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಯಾವ ರೋಗವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. 


೩೪-೩೬ ಬಾಹುಗಳನ್ನೆತ್ತಿ ನಿಂತು ಈ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದಲೇ ಶಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡಿ ಮಾನಸ್ತೋಕೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶಿಖಾಬಂಧವನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸರ್ವ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅವನು ಅದೃಶ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯನಿಲ್ಲ ಚಿತ್ರ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ತ್ರಿಸಂಧ್ಯಾಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಹಡಿದು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಆಯಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿಯೂ 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೭-೩೮. ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಸ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏತದ್ದು ಶ್‌ 
ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಜಪಿಸುವನನು ದುಃಸ್ತ್ವಸ್ನವನ್ನು 1 2... 


ಇನ 
ಜಡಿ ಭೋಜನವನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಉ 
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ಉಭೇಷುನಾಮಿಾತಿ ತಥಾ ರಕ್ಷೂ ಚ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ | 
ನಿರ್ವರ್ತ್ಯ ಪಂಚೆಯಜ್ಞಾಂಶ್ಚ ಹುತ್ಪಾ ಚಾಗ್ನಿಂ ಕೃತಾಹ್ನಿ ಕಃ 1೩೮ | 


ದೇವಾಸಾನಿತಿ ದೇವ್ಯೇದಂ ಜಸೆನ್‌ ಕಾಮಾನವಾಪ್ನುಯಾತ | 
ಆತೆತಾಯಿನಮಾಯಾಂತೆಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ವ್ಯಾಘ್ರಾದಿಕಂ ನರಃ | a I 


ನ ಮಾಗಿರನ್ನಿತಿ ಜಸೆಂಸ್ತೇಭ್ಯ ಏವ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ಕಯಾ ಶುಭೇತಿ ಚ ಜಸನ್‌ ಜ್ಞಾತಿಕ್ರೈಸ್ಕೃಮವಾಪ್ಲ್ಸುಯಾತ್‌ 1೪೦॥ 


ಇಮಂ ನು ಸೋಮಮನಿತ್ಯೇತೆತ್ಸರ್ನಾನ್ವಾಮಾನವಾಪ್ಲ್ಸುಯಾತ್‌ | 
ಪಿತ್ರಂತ್ಲಿತ್ಯುಪತಿಸ್ಟೇತ ನಿತ್ಯಮನ್ನಮುಸಸ್ಥಿತಂ | ೪೧ ॥ 


ನಾನಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವೂ ರಕ್ಷಾರೂಪವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆಸ್ಮಿಕವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ನೆರವೇರಿಸಿ ಅಗ್ನಿಯ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನೂ ಪಂಚಯಜ್ಞಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅನಂತರ 
ದೇವಾಸಾವಿತಿ ದೇನೇದಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಹಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೯-೪೦ ತನ್ನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಎದುರಾಗಿ ಬರುತ್ತಿರುವ ಹುಲಿಯೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ ನಮಾಗಿರ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಿದ್ದೇ 
ಆದಕಿ ತಾನು ಬೇರೆ ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದರೂ 
ಸಹ ಹಿಂಸಕಗಳಾದ ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೇ ಇವನು ವಿಮೋಚನೆ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಕಯಾಶುಭಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಫಿಸುವವನು ಸ್ವಜನಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿ 
ಬದುಕುತ್ತಾನೆ. ಇಮುಂನು ಸೋಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ 
ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೧-೪೨. ನಿತ್ಯವೂ ಭೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಅನ್ನವು ಹೆತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಬಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ 
ನಿತ್ರಂತು ಎಂಬ `ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುನವನಿಗೆ ಅನ್ನದಿಂದ ಯಾವ ವ್ಯಾಧಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂತಹವರಿಗೆ 
ವಿಷವೂ ಸಹ ಅನ್ನದಂತೆ ಅನುಕೂಲ ಪರಿಣಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನೇನಯ ಎಂಬ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ನಾಸ್ಯಸ್ಯಾದನ್ನತೋ ವ್ಯಾಧಿರ್ನಿಷಮಸ್ಯನ್ನತಾಮಿಯಾತ್‌ | 
ಅಗ್ನೇ ನಯೇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಪ್ರತ್ಯೃ ಚಂ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತಂ ೪೨॥ 


ಪಕ್ಬಾನ್ನಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯೇತ ಕೃತ್ವಾಚಾಕರ್ಮ ಗರ್ಹಿತಂ | 
ನೀರಾನ್ಹಯಂ ಸಮಾಪ್ನೋತಿ ಸಶ್ಲೋಕಂ ಯೋ ಜಸೇತ್ಸದಾ 1೪೩ (॥( 


ಕಂಕತಾ ಚೇತಿ ಸೂಕ್ಕೇನ ವಿಘ್ನಾನ್‌ ಸರ್ವಾನಪೊಹತಿ | 
ಯೋ ಜಾತ ಇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಸುಖಮಾಸ್ನೋತ್ಯನುತ್ತಮಂ ॥ ೪೪ ॥ 


ಯೇ ಪರಾಜನ್ನಿತೀಮಾಂ ತು ದುಃಸ್ಟಪ್ಟೆ ಸ ಶಮನಾಮೃ ಚೆಂ! 


ಏಕಾಮಾಹನಿತೀಯಾಂ ತು ವಿಜ್ಞೇಯಾ ಶ್ರಿ ಶಿ ಕರೀ ಆ | ೪% ll 


RHE ಸೃಷ್ಣಾಸು ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತಂ | 
ಅತ್ತೆಸೂಕ್ತೇನ ರೌದ್ರೇಣಿ ವ್ಯಾಧಿನೇಕಂ ನಿಮುಂಚತಿ | ೪೬ || 


ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಖಯಕ್ಕಿನಿಂದಲೂ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಹ ನಂದಿತ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಆ ಅವನು ಸಕ್ತಾ ನ್ನ ವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೩-೪೪. ಇದನ್ನು ಶ್ಲೋಕದೊಡನೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸು 
ರಾದವರ ವಂಶವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕಂಕತಾ ಚೆ ಎಂಬ ಸೂ ಕ್ತ 
ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಎಲ್ಲಾ ನಿಫ್ಲೆಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾ ನಿತೊಳ 
ಯೋ ಜಾತಃ ಎಂಬಸೂಕ್ತನನ್ನು ಜಪಿಸುವನನು ಉತ್ತಮೋತ್ಮ್ತನುನಾದ 


ಸು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಫ್‌ ಎಂಬ ಖುಕ್ತು ದುಃಸ್ವಸ್ನನಾಶಕವಾದದ್ದು. 


ಉಷಾ 
ನನನು ಶೂರ 
ದಿಂ 


೪೫-೪೭. ಏಕಾಮಾಹಮಿತೀಯಾಂ ಎಂಬ ಖುಕ್ತು ಸಂಪತ್ರ್ರದ ದವೆಂದು 


2 


ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನ ಉಸವಾ 
ಚೆ ರುದ್ರ ನೀನತಾಕವಾ ದ ಅತ್ತಸೂಕ್ತದಿಂದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 


ಬಲನಾದ ವ್ಯಾಧಿಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಜನ ಸಿನದಿಂದ ರಿಂದಿತಕಾಯ 


7) IC 2೭೬ 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸ್ಲಾತ್ವಾನಶ್ನನ್‌ ಜನೇದಪ್ಪು ಶೀತೆತ್ರಯಮತಂದ್ರಿತಃ | 
ಆಮಿಷಸ್ಕ್ಯೇತಯೋರ್ಮೋಹಾತ್‌ ಕೃತ್ವಾ ವಾ ಕರ್ಮ ಗರ್ಜಿತಂ [೪೭ ॥ 


ಅಧ್ವನಿ ಪ್ರಸ್ಥಿತೋ ಯೆಸ್ತು ಪೆಶ್ಯೇಚ್ಛೆಕುನಮುತ್ತಿತಂ | 
ಆಪ್ರಶಸ್ತೇ ಪ್ರಶಸ್ತೇ ವಾ ಕನಿಕ್ರದಮಿದೆಂ ಜಪೇತ್‌ | ೪೮ ॥ 


'ಅಸ್ಪೃಷ್ಟೈನ ಚೆ ಜಪ್ತ್ರಮೇತತ್ತಸ್ಥರನೋಹನಂ | 
ಓಂಸ್ಕಿತ್ಕೃ ಚಮಸಾಂವ ಧ್ಯೇ ಜಪೇದ್ಯೋ ವೈ ನದೀಂ ತಕೇತ್‌ 1೪೯ ॥ 


ಉದಾರ್ಮಿಭಿರಿತೀಮಾಂ ತು ಜಪೇದ್ರಥಗತಸ್ತರನ್‌ | 
ಅಧ್ವಾನಂ ಪ್ರಸ್ಲಿತೆಕ್ಸೈವ ಮಂತ್ರೈರಿತಿಚ ಸಂಸ್ಕರೇತ್‌ | ೫೦ ॥ 


ಸುದಾತಾರಂ ಸುಪುಷ್ಪ್ಯರ್ಥಂ ಸರ್ವವೇದೇ ಸ್ಥಿತಂ ನರಂ | 
ನಾಸ್ತಿ ವಿದ್ಯಾಗನೋ ಯಸ್ಯ ಸುಯುಕ್ತಸ್ಕಾಸಿ ಭಾರ್ಗವ ೫೧ ॥ 


ವನ್ನಾಚರಿಸಿರುವವನು ಆ ಸಾಪನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಊಟಮಾಡದೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಶೀತತ್ರಯವನ್ನೂ ಆಮಿಸಸ್ಕೇತಯೋ ಎಂಬ ಯಕ್ಕನ್ನೂ ಸಹ ಪಠಿಸಬೇಕು. 


೪೮-೪೯. ಮಾರ್ಗಸ್ಥನಾಗಿರುವವನು ಅಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಶಕುನವನ್ನು 
ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಆ ಶಕುನವು ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿರಲಿ ಅಥವ ಅಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿರಲಿ ಕನಿಕ್ರದಂ 
ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದೇ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕಳ್ಳನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದೆ 
ಜನಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಕಳ್ಳನಿಗೂ ಮೋಹವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ಯಾನನು ಓಂಷ್ವಿತಿ 
ಬುಕ್ಕನ್ನು ನೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ನದಿಯನ್ನು ಸುಖದಿಂದ 
ದಾಟುತ್ತಾನೆ. 


೫೦. ರಥವೇ ಮೊದಲಾದುದರಿಂದ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟುವ ಸಮಯೆ 
ದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭೌರ್ಮಿಭಿಃ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮಾರ್ಗಸ್ಥನಾಗಿರುವವನು 
ಪ್ರ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೇ ಸುದಾತಾ ಎಂಬ ಸರ್ವರ್ವೇದಪ್ಪ್ರ ತಿಪಾದ್ಯನಾದ ದಿವ್ಯ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತನ್ನ ಪುಷ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೫೧-೫೨. ಯಾವನು ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಟ್ಟಿರೂ ವಿದ್ಯಾಲಾಭವನ್ನು 
ಹೊಂದದೇ ಇರುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸರ್ಪಿೀಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ ಸರ್ಸೀರಿತಿ ಚ ಜಸೆನ್ಮಾಸಾತ್ತೆಂ ಪ್ರತಿಸೆದ್ಯತೇ | 
ಯಾನಾಕ್ಷಂ ಸಮಭಜ್ಯಂತಿ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಮರ್ಣೇಧ್ವನಿ ದ್ವಿಜ | ೫೨ ॥ 


ಅಭಿತ್ಯವಸ್ಯೇತಿ ಜಸೇದ್ವೃಕ್ಷ ಮಕ್ಷಬಲಂ ಡಧತ್‌ | 
ಕೃಷ್ಣಸಸ್ಸಚತುರ್ದಶ್ಯಾಂ ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತಃ ಶುಚಿಃ || ೫೩ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಸ್ಪವಣೇ ದೇಶೇ ಶ್ಮಶಾನಸ್ಥಃ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ರಕ್ರೋಷ್ನೀಷ್ಯಸಿಪಾಣಿಶ್ನ ತೌಲಾಕೀಭ್ಯೋನಿಲಾಶನಃ | ೫೪ | 


ಸಪ್ತಾಹಂ ಜುಹುಯಾತ್ತ್ರೈಲಂ ಸಾರ್ಷಸಂ ಲವಣಾನ್ವಿತೆಂ | 
ಸಮಿಧೋ ರಾಜವೃಕ್ಷಸ್ಯ ವಸಿಷ್ಕೇದ್ರೇಷಿಣೀ॥ ಪಠನ್‌ || ೫೫ || 


ಯಂ ದ್ವಿಸ್ಯಾತ್ತಸ್ಯ ಕೃತ್ವಾ ತು ಶಮ್ಯಾಕೇನಾಹೃತಂ ನಿಶಿ | 
ಅಧಿಷ್ಕಾಯ ಚ ತಂ ಕುರ್ಯಾದೃಗ್ಳಿಶ್ಚತಿಸೃಭಿಃ ನ್ವಿಜಃ | ೫೬ || 


ದಾರರ ಬಾಟಾ a po ವಾ i ೨ .. 


ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾಲಾಭವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ದುರ್ಗಮವಾದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ರಥದ ಅಚ್ಚು ಮುರಿದುಹೋಗುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ,ನೋಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಆ ಅಚ್ಚಿಗೆ 
ಬಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಅಭಿತ್ಯವಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೫೩-೨1೬. ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮೂರು ರಾತ್ರಿ ಉಸವಾಸದಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು : 
ಚತುರ್ದಶಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣದಿಕ್ಕಿನ ಕಡೆಗೆ ತಗ್ಗಾಗಿರುವ ಶ್ಮಶಾನಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಮನಃಶ್ಯಾಂತಿಯಿಂದ ಕೆಂಪಾದ ರುಮಾಲನ್ನೂ ಕತ್ತಿಯನ್ನೂ ಧರಿಸಿ ವಾಯುಭಕ್ಷನಾಗಿ 
ಕೂಡಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಳು ದಿನಗಳ ಪರ್ಯಂತ ಉಸ್ಬಿನಿಂದ 
ಹೂಡಿದ ಸಾಸವೆಯ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ತೌಲಾಕೀ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕಾ. 
ಕಕ್ಕೈಯ ಸಮಿತ್ತನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿ ವಸಿಷ್ಠ ದೇಹಿಣೀಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು 
ಜಪಮಾಡುತ್ತಾ ಯಾವನು ತನಗೆ ದ್ವೇಹಿಯಾಗಿರುವನೋ ಅವನ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಕಕ್ಕೆಯ ಕಾಸ್ಕದಿಂದ ಮಾಡಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಮೂರು ಖುಕ್ತುಗಳಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನೂ ರಾತ್ರಿವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಬೇಕು. 
ಯಾವ ದ್ವೇಷಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನಡೆಸಲಾಗುವುದೋ ಅವನ; 
ಏಳುರಾತ್ರಿಯ ವರಿಗೂ ಸಹೆ ಬದುಕಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಉದ್ದಿಶ್ಯ ರಾಮ ಹೋಮೋಯಂ ಸಪ್ತರಾತ್ರಂ ನ ಜೀವಿತಿ | 
ದ್ವಾವಿಂಶಕಂ ಜಪನ್‌ ಸೂಕ್ತಂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಮನುತ್ತಮಂ | ೫೭ ॥ 


ಸರ್ವಸು ಪ್ರಯತೋ ನಿತ್ಯಮಿಷ್ಟಾನ್ವಾಮಾನುಸಾಶ್ನುತೇ 
ಬ್ರಹಸ್ಪತಿಮಜಾಕ್ಚಂ ಚೆ ಸತಾರಂ ಬಬ್ರುನೇವ ಚೆ || ೫೮ ॥ 


ಪಂಚಕ್ಚೇನ ಸ್ತುವನ್ನೇತಾನ್ಸಂಚಕಾಮಾನವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಕೃಣುಪ್ಟೇಶಿ ಜಪನ್‌ ಸೂಕ್ತಂ ಜುಹ್ಹದಾಜ್ಯಂ ಸಮಾಹಿತಃ | ೫೯ || 


ಅರಾತೀನಾಂ ಹರೇತ್ಛ್ರಾಣಾನ್‌ ರಶ್ತಾಂಸ್ಯಸಹಿ ಚಿ ನಾಶಯೋತ್‌ | 
ಉಸತಿಷ್ಟೇತ ಯೋ ವಹ್ನಿಂ ಪರೀತ್ಯ ಚ ದಿನೇ ದಿನೇ | ೬೦ ॥ 


ತಂ ರಕ್ಷತಿ ಸ್ಮಯಂ ವಹ್ನಿರ್ನಿಕೃತೋ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಃ | 
ಕೋ ಅದ್ಯೇಶಿ ಚ ಸೂಕ್ಲೇನ ವಾಸಾಂಸಿ ಲಭತೇ ಪರಂ | ೬೧॥ 


ಕಾರಾ ರಾಕಾ ಸಸ ಸರಯ 


py 


೫೭-೫೮.  ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಷಯಕವಾದ ಸರ್ಮೋತ್ತಮವಾದ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡನೆಯ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪರ್ವಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಶುದ್ದನಾಗಿದ್ದು ಜವಿಸುವವನು ನಿತ್ಯವೂ ತನ್ನ 


ಲಾ ಎ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬೃಹಸ್ಪತಿ, ಅಜಾಕ್ತ, ಸತಾರ, ಬಬ್ರು 
ಈದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪಂಚ ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡುವವನು ಐದು ವಿಧವಾದ 


ಸಿರು 
ಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


4 


೫೯-೬೦. ಕೃ ಣುಷ್ಪ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವ ವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಯಾವನು ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯ 


ನಾಗಿದ್ದು ಅಜ್ಯಹೋಮನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಶತ್ರುಗಳ ಪ್ರಾ ಣವನ್ನು 


ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತಾ ನೆ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಾದಿ 


ಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ ನೆಯೋ ಅನನನ್ನು ಸರ್ವತೋ 


BP ಅಗ್ನಿದೇವ ವನು ಎಲ್ಲಾ Sr ತಾನಾಗಿ ನಿಂತು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೬೧-೬೩. ಕೋಅದ್ಧ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾದ ವಸ್ತ್ರಸವ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ತಾಯಾ ಎಂಬ ವಾಮದೇವ ಸನ ವ ರಾತಿ ತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಸ್ತ್ಯೃಯ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕಾಯೇತಿ ನಾಮದೇನೇನ ಕುರ್ಯಾತ್ಸೃಸ್ತ್ಯಯನಂ ನಿಶಿ। 
ಹಂಸಃ ಶುಚಿಸದಿತ್ರೇತಚ್ಛುಚಿರೀಕ್ಷನ್‌ ದಿನಾಕರಂ | ೬s | 


ಕೃಷಿಂಸ್ರೆಸದ್ಯವಾನಸ್ತು ಸ್ಥಾ ಲೀಸಾಕೆಂ ಯಥಾವಿಧಿ | 
MRS ತ್ರಮಧ್ಯೇ ತು ಶುನಾವಾಹಸ್ಮು ಪೆಂಚೆಭಿಃ || ೬೩ || 


ಇಂದ್ರಾಯ ಚ ಮರುದೈ ಶೆ ಪರ್ಜನ್ಯಾಯ ಭಗಾಯ ಚ! 
ಯಥಾಲಿಂಗಂ ತು ವಿಹರೇಲ್ಲಾಂಗಲಂ ತು ಕೃಷೀವಲಃ || ೬೪ || 


ಪೂಷ್ಲೇ ಧಾನ್ಯಾಯ ಸೀತಾಯ್ಕೆ ಶುನಾಸೀರಮಥೋತ್ತರಂ | 
ಕಷಟ ಯಜೇದೇಶಾಶ್ಚ ದೇವತಾ || ೬೫ || 


ಇಸಣೇ! ಪ್ರಲಸನೇ ಖಲಸೀತೋಪಹಾರಯೋಃ | 
KR ಕರ್ಮ ಭವತಿ ವರ್ಧತೇ ಸರ್ವದಾ ಕೃನಿಃ | ೬೬ || 


ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಂಸಃ ಶುಚಿಸತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿದು 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ We ಕ್ರ ನೈ ಸಿಮಾಡಲುಪಕ್ರ ಮಿಸಿ ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಶುನಾವಾಹಃ ಜಿ ಐದು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿ ಸ್ಟಾಲೀಪ ಇಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೪-೬೬. ಅಂತಹ A ಲೀಸಾಕದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನನ್ನೂ, ಮರುತ್ತುಗಳನ್ನೂ, 
ಮೇಘವನ್ನೂ, ಭಗನೆಂಬ ದೆ ನೇವತೆಯನ್ನೂ ಉದೆ ತಿಸಿ ಹೋಮಮುಾಡಬೇಕು. 
ವ್ಯವಸಾಯಗಾರನಾದವನು ಶಾಸ್ತ್ರವಿಹಿ 8ಬಿ ನೇಗಿಲನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಕೃಷಿ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಬಿತ್ತುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆರಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಣವನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಉಳುಮೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಧಾನ್ಯಸಂಗ್ರಹ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪೂಷಾ ಎಂಬ ದೇವತೆಯನ್ನೂ, ಧಾ ನ್ಯನನ್ನೂ ಹು ಎಂಬ 
ದೇವಿಯನ್ನೂ, ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಸಹ ಗಂಧಪ್ಪುಷ್ಪ ನೈ ನೇಡ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಪೂಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಕರ್ಮವು ಸಫಲವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಕೃಷಿಯು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತ ಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. 


1 ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ.ಲಿಖನೆ ಎ: ದು ಪಾ ಕೆವಿರಬೇಕೆಂದು ತೆ ತೋರುತ್ತ ದೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕ್ಷೇತ್ರಸ್ಯಸತ್ಯೇ ತತ್ನೇತ್ರಂ ಸೂರ್ಯೆದೃಗ್ವಿಂದತೇ ಭುವಂ | 
ಅಖೂತ್ವರೇಸು ಚರಣೌ ಯೆಜೇದೇತೇನ ಮೂಷಿಕಾಂ || ೬೭ ॥ 


ಚಿತ್ರಾ ಇಂದ್ರೇತಿ ಚೆ ಸ್ತೂಯಾನಾ ಸ್ಯ ವ ೈ ಸ್ಟಿಭಯಂ ಭವೇತ್‌ | 
ವಿಜೆ. ಆತಿಷ್ಕೇತಿ ಜ್ವಲಯೇದ ತ್ರೇಚ್ಛೆ ಜ್ಞಾತವೇದಸಂ || ೬೮ || 


ಸಮುದ್ರಾದಿಶಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಕಾಮಾನಾಪ್ಟೋತಿ ಸಾವಕಾನ್‌ | 
ವಿಶ್ವಾನಿ ಚೆ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಯಗ್ಭ್ಯಾಂ ಯೋ ವಜ್ನಿಮರ್ಚತಿ | ೬೯/ 


ಸ ತರತ್ಯಾಪದಃ ಸರ್ವಾಃ ಯಶಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಚಾಕ್ಷಯೆಂ | 
ಅಗ್ರೇ ತ" ಮಿತಿ ಚೆಸ್ತುತ್ತ್ಯಾ ಧನಮಾಸ್ನೋತಿ ಲಕ | ೭೦ ॥| 


ಉರೋಪಷ್ಟ ಇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ವಿತ್ತಮಾಸ್ಫೋತ್ಕಸಂಶಯಂ | 
ಪ್ರಜಾಕಾಮೋ ಬಸೇನಸ್ನಿತ್ಯಂ ವರುಣಾದೇವಸನ್ನಯಾ 1 ೭೧ 


ಭಾ ಸ ¥ ಜಾ ಯಮ್‌ ರಾ ee ಮಿ ಕ ತಾಚಾ ಬಾಕ. 


೬೭-೬೮. ಕ್ಲೇತ್ರಸ್ಯಸತ್ಯೇ ಇತ್ಯಾದಿ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸೂರ್ಯೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ 
ದವನು ಭೂಮಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಆಖೂತ್ಯರೇಷು ಎಂಬಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಮೂಹಿಕವನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಚಿತ್ರಾ ಇಂದ್ರ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ 
ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ ವೃಷ್ಟಿಭಯವು 
ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಜ್ಯೇತಿಷ್ಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತನಗೆ ತೋರಿಬಂದ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಜ್ವಲಿಸುನುತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೯-೭೦. ಸಮುದ್ರಾತ್‌ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನು 
ಆ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವಿಶಾ ನಿ ಎಂಬ 
ಎರಡು ಹಕ್ಕುಗಳ ೦ನ ಯಾವನು ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾ ನೆಯೋ ಹ್‌ ಎಲ್ಲಾ 
ವಿಧವಾದ ನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನೂ ಡಿಯು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಗೆ (ತ್ವಂ ಎಂಬ ಖುಕಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದವನು 
ತಾನು ಇಸ್ಟ ಪಟ್ಟ ಧನವನ್ನು ಹೊಂಡುತ್ತಾರೆ. 


ಸಸ್ಯ ತ್ತ ಉರೋಪ್ಪ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಫಿಸುವವನು ನಿಸ್ಪಂಶಯವಾಗಿ 
ಧನವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಜಾಕಾಮನೆಯುಳ್ಳ ವನು ವರುಣಾ 
ದೈವಸನ್ನಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸ ಬೇಕು. ಸತ್ತಾ ತ್ತ್ಯ್ಯಾಶ್ರೇಯಂ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಸ್ಲುಧಿರ್ನೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ವಸ್ತ್ಯಾತ್ರೇಯೆಂ ಜಪೇಶ್ಸಾ ತಃ ಸದಾಸ್ವಸ್ತ್ಯೈೇಯೆನಂ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸ್ವಸ್ತಿ ಪಂಥಾಮಿತಿ ಪ್ರೋದ್ಯ ಸ್ಪಸ್ತಿಮಾನ್‌ ವ್ರಜತೇ$ಧ್ವನಿ ll ೭೨ | 


ನಿಜಹ್ರೀಷುರ್ವನಸ್ಯಾಂತೇ ಶತ್ರೂಣಾಂ ಬಂಧನಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಸ್ತೀಯೋಗರ್ಭಪ್ರೆಮೂಢಾಯಾ ಗರ್ಭಮೋಕ್ಷಣಮುತ್ತಮಂ (| ೭೩/ 


ಅವಚ್ಛಾದಿತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ವೃಷ್ಟಿಕಾಮಃ ಪ್ರೆಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ನಿರಾಹಾರಃ ಕ್ಲಿನ್ನವಾಸಾ ನ ಚಿರೇಣ ಪ್ರವರ್ಷತಿ || ೩೪ Il 


ಶ್ರಿಯಃ ಪೆಂಚದಶರ್ಚೆಂ ತು ಜಪನ್‌ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತೇನ ವಾ! 
ಉಪೈತು ಮಾಂ ದೇವಸಖ ಇತಿ ಸರ್ಕೌಷಧೀಜಲೈಃ | ೭೫ || 


ಸದಾ ಸ್ನಾತಃ ಶ್ರಿಯಂ ದೀಪ್ತಾಂ ಕುಲೇ ಪ್ರಾಪ್ನೋತ್ಯಸಂಶಯಂ | 
ಮನಸಃ ಕಾಮ ಇತ್ಯೇತಾಂ ಪೆಶುಕಾಮೋ ನರೋ ಜಪೇತ್‌ || ೭೬ || 


ಕ ಘಾ ವಾಲಾ 


ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಸ್ತ ಸಯನ ಬುಕ್ಕನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಸ್ತಿಸಂಥಾಂ ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವವನು 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಾನು ಕ್ಷೇಮದಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 


೭೩-೭೪. ಈ ಮಂತ್ರದ ಜಪದಿಂದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತಾನು ವಿಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಶತ್ರುಗಳು ತನ್ನ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಬಂದು ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಗರ್ಭದ ನೋವಿನಿಂದ 
ದುಃಖಸಡುತ್ತಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಯೂ ಸಹ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಪ್ರಸವವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. 
ಮಳೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವನನು ನಿರಾಹಾರನಾಗಿದ್ದು ನೀರಿನಿಂದ ತೊಯ್ದ ವಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನುಟ್ಟು ಅವಚ್ಛ್ರಾತ್‌ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಾಗಿಯೇ ಮಳೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. 


೭೫-೭೬. ಶ್ರೀ ಸೂಕ್ತದ ಹೆದಿನೈದು ಯಕ್ತುಗಳನ್ನೂ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಇರ 
ಬೇಕು. ಅಥವಾ ಆ ಖುಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಉಸ್ಕೆತುಮಾಂ ದೇವಸಖ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಸತ್ವ್ವೌಷಧಿಗಳ ಜಲದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ 
ಸ್ನಾನಮಾಡುವವನು ತನ್ನ ವಂಶಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಪಿಸುವಂತಹೆ ಉಜ್ವಲವಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು 
ಹೊಂದಿಯೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಪಶುಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಮನಸಃ 
ಕಾಮ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕರ್ದಮೇನೇತಿ ಚ ಸ್ನಾಯಾತ್ಸ )ಜಾಕಾಮಃ ಶುಚಿವ್ರತಃ | 
ಅಶ್ವಪೂರ್ವಾಮಿತಿ ಸ್ನಾಯಾದ್ರಾಜ್ಯ ಕಾಮಸ್ತು ಮಾನವಃ | ೭೭ ॥ 


ರೋಹಿತೇ ಚರ್ಮಣಿ ಸ್ನಾಯಾದ್ಭಾ )ಹ್ಮಣಿಸ್ತು ಯೆಥಾನಿಧಿ | 
ರಾಜಾ ಚರ್ಮಣಿ ವೈಯಾಘ್ರೇ ಭಾಗೇ ವೈಶ್ಯಸ್ತಥೈವ ಚ | ೭೮ | 


ದಶಸಾಹಸ್ರಿಕೋ ಹೋಮ: ಸ್ರತ್ಕೇಕಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ । 
ಅಪ್ಪುವಾ ಜುಹುಯಾದ್ರಾಮ ಪದ್ಮಾನ್ಯಯುತಶೋಂಗ್ನಿಷು | ೭೯॥ 


ಇಷ್ಟಾನ ಇತ್ಯೃಚಾ ವಹ್ನಿಂ ಸ್ತುವನ್‌ ಶತ್ರೂನ್‌ ನಿನಾಶಯೇತ್‌ | 
ಆಚಾರ ಇತಿ ಸೂಕ್ತ್ಮೇನ ಗೋಸ್ಟೇ ಗಾಂ ಲೋಕಮಾತರಂ | ೮೦ ॥ 

೭೭-೭೮. ಪ್ರಜಾಸಮೃದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಕರ್ದ 
ಮೇನ ಪ್ರಜಾ ಎಂಬ ಯಕ್ಕೆನಿಂದ ಸ್ನಿನಮಾಡಬೇಕು. ರಾಜ್ಯಾಸೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳ 
ಪುರುಷನು ಅಶ್ಚಪೂರ್ವಾ ಎಂಬ ಯಕ್ಕಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾದ 
ವನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾದ ಈ ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಾಜಿನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ರಾಜನಾಗಿರುವ ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ಹುಲಿಯ ಚರ್ಮವನ್ನು ಉಸಯೋಗಿಸಬೇಕು. ನೇಶ್ಯನು 
ಆಡಿನ ಚರ್ಮವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೭೯-೮೦. ಹೀಗೆ: ಸ್ನಾನಮಾಡುವವರು ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಹೋಮವನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅಥವಾ ಜಲದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಗ್ನಿ 
ಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಸದ್ಮಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಇಷ್ಟಾನ 
ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು ಅಕ್ಷಯವಾದ ಗೋಸಂಪತ್ತನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅಸೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಆಚಾರಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಲೋಕಮಾತೆಯಾದ 
ಗೋವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅನುವರ್ತಿಸಬೇಕು. ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೊರಡುವಾಗ ಅನುಸರಿಸಿ ತಾನೂ ಹೋಗಿ ಉಪಚರಿಸಬೇಕೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪೆರಾಣಂ 


ಉಪತಿಷ್ಕೇದ್ವೃ ಜೇಚ್ಚೈವ ಯ ಇಚ್ಛೇದ್ದಾಃ ಸದಾಶ್ಚಯಾಃ | 
ವಾಕ್ಸಿದ್ದಿಂ ತು ಸ್ತುವನ್‌ ಶಕ್ರಂ ಮಹದ್ದನಮವಾಪ್ನುಯಾತ್‌ ಲಂ 


ಉಪೈತೇಶಿ ಸ್ಮುತೀ ರಾಜ್ಞೋ ದುಂದುಭೀನಭಿಮಂತ್ರಯೇತ್‌ ! 
ತೇಜೋ ಬಲಂ ಚೆ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಶತ್ರೂಂಶ್ಚೈವ ನಿಯಚ್ಛೆತಿ || ೮೨ || 


ತೃಣಸಾಣಿರ್ಜಸೇತ್ಸೂಕ್ತಂ ರಶೋಫಘ್ನಂ ದಸ್ಯುಭಿರ್ವೃತಃ। 
ಯೇ ಕೇಚೆ ಮೇತ್ಮೃ ಚಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ದೀರ್ಫ್ಪಮಾಯುರವಾಸ್ಲುಯಾತ್‌ ॥ 


ಯಸ್ಯ ನಷ್ಟಂ ಭವೇದ್ವ )ವ್ಯಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಸ ಜಸೇನ್ನಿಶಿ | 
ಸೌಮಾರೌದ್ರಂ ಜಪನ್‌ ಸೂಕ್ತಂ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ||೮೪॥/ 


ಜೀಮೂತಸೂಕ್ತೇನ ತಥಾ ಸೇನಾಂಗಾನಭಿಮಂತ್ರೆಯೇತ್‌ | 
ಯಥಾಲಿಂಗಂ ತಥಾ ರಾಜಾ ವಿನಿಹಂತಿ ರಣೇ ರಿಪೂನ್‌ | ೮೫ ॥| 


ಇ a 


೮೧-೮೨. ವಾಕ್ಸಿದ್ಧಿಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡು 
ವವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಉಪ್ಫೇತಿ ಎಂಬಸ್ತುತಿಗಳಿಂದ 
ರಾಜನ ರಣಭೇರಿಯನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜನಿಸಿದವನು ಬಹಳ 
ಬಲಿಷ್ಕವಾದ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆ ಮೂಲಕ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಕಳ್ಳರಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಉಪದ್ರವ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವನನುಹುಲ್ಲನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ರಕ್ಷೋಫ್ನೆ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಫಿಸಬೇಕು. 


೮೩-೮೫. ಯೇಕೇಚಮೇ ಎಂಬ ಬುಕ್ಕನ್ನು ಜಹಿಸುವವನು ದೀರ್ಫ್ಪಕಾಲದ 
ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನಿಗೆ ದ್ರವ್ಯನಾಶ ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಅವನೂ 
ಈ ಖಯಕ್ಕನ್ನು ದೇವತಾಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಸೌಮಾರೌದ್ರನೆಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜನಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಜೀಮೂತಸೂಕ್ತದಿಂದ ಸೇನಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸ 
ಬೇಕು. ಮಂತ್ರಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸುವ ರಾಜನು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ವಿಜಯವನ್ನು ಗಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ನಿನ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಗ್ನಿಂ ನರೇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಸ್ತುವನ್ನೆಗ್ನಿಂ ಸುಖೀ ಭವೇತ್‌ | 


ಪ್ರಾಣಿಪೇತಿ ತ್ರಿಭಿಃ ಸೂಕ್ತೈ8 ಧನಮಾಪ್ನೋತಿ ಚಾಕ್ಷಯೆಂ ॥ ೮೬ || 
ಅಭೀತಯಃ ಪ್ರಗಾಥೇನ ಸ್ತುತ್ವಾ ಶಕ್ರಂ ಧನೀ ಭನೇತ್‌ | 

ಶಂವತೀಃ ಶನ್ನ ಇಂದ್ರಾಗ್ನೀ ಜಷೇದ್ದಾ ಧಿನಿನಾಶನಂ || ೮೩೭ ॥ 
ಸಮುದ್ರಜ್ಯೇಷ್ಕೇತಿ ಜಪೇತ್ಸೊಕ್ತೆಮೇತಜ್ಜಯಾವಹಂ | 
ವಾಸ್ತೋಷ್ಪತೇಶಪ್ರತೀತ್ಯೇತತ್ಸೂಕ್ತಂ ನಾತೋಷ್ಟ್ಪತೇ ಜಪೇತ್‌ | ೮೮ ॥ 
ಅನೀವಹೇತಿ ಸೂಕ್ತೇನ ಭೂತಾನ್ನಿಃಸ್ಟಾಸಯೇನ್ನಿಶಿ | 

ಸಂಜಾಧೇ ವಿಷಮೇ ದುರ್ಗೇ ಬಂದೇ ನಾ ನಿಗಡ್ಡೆ 8 ಕೃಚಿತ್‌ | ೮೯ ॥ 


ಪಲಾಯಿತ್ವಾ ಗೃಹೀತೋ ವಾ ಸೂಕ್ತಮೇತತ್ತಥಾ ಜಪೇತ್‌ | 
ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ನಿಯತೋತಪೋಷ್ಯ ಶ್ರಪೆಯೇತ್ಪಾಯಸಂ ಚೆರುಂ | ೯೦0 Il 


೮೬-೮೭. ಅಗ್ನಿಂ ನರ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡು 
ವವನು ಸುಖಿಯಾಗಿ ಬದಕುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಾಣಪಾ ಎಂಬ ಮೂರು ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ 
ಅಗ್ನಿ ಯನ್ನು ಸ್ತೊ ತ್ರ ಮಾಡುವವನು ಅಕ್ಷಯವಾದ ಧನಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ಹ Re ಪ್ರಗಾಥೇನ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿ 
ದವನು ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಧನವಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಶಂವತೀಃ ಶನ್ನ ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ 
ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ವ್ಯಾಧಿನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೮೮-೮೯. ಸಮುದ್ರಜ್ಯೇಷ್ಕಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದ ಜಸವು ಜಯಪ್ರದವಾದುದು. 
ವಾತೋಷ್ಸತಿಯಿಂದ ಅಭಿನ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ವಾಸ್ತೋಪ್ಸತೇಪ್ರತಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ 
ವನ್ನೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅನೀವಹೆ ಎಂಬ ಕ್‌ ಕೃವನ್ನು ಜಸಿಸುವವನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಭೂತಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಅಡಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ, ದುಃಖಪ್ರದವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ದುರ್ಗಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸಿಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದಿರುವವನೂ ಮತ್ತು ಸಂಕೋಲೆಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ ಬಟ ಸಿರುವವನೂ ಓಡಿ 
ಹೋಗುವಾಗ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಂದ ಹಿಡಿಯಲ್ಪ ಟ್ರವನೂ ಸಹ “ನ ದುಃಖಶಾಂತಿಗಾಗಿ 
ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನೇ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೯೦-೯೨. ಮೂರುರಾತ್ರಿ ನಿಯಮದೊಡನೆ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಪಾಯಸ 
ರೂಪವಾದ ಚರುದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಪಾಕಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಚರುವಿನಿಂದ ಒಂದುಕೋಟ 


೨02 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೇನಾಯುತಶತೆಂ ಪೂರ್ಣಂ ಜುಹುಯಾತ್ರೆ ಭಂಬಕೇತ್ರ್ಯ ಚಾ! 
ಸಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಮಹಾದೇವಂ ಜೀವೇದಬ್ಬಶತಂ ಸುಖೀ || ೯೧ ( 


ತಚ್ಚ ಕುರಿತ್ಕ ಚಾ ಸ್ನಾತಃ ಉಪತಿಷ್ಕೇದ್ದಿವಾಕರಂ। 
ಉದ್ಯಂತಂ ಮಧ್ಯಮಂ ಚೈವ ದೀರ್ಥಮಾಯುರ್ಜಿಜೀನಿಷುಃ | ೯೨॥ 


ವ್ಯುಷಾ ಇತ್ಯುಪತೀಷ್ಮೇತ ಯಃ ಪ್ರಾತಃ ಪ್ರಯತಃ ಶುಚಿಃ | 
ಪ್ರಾಸ್ತ್ಮುಯಾತ್ಸಹಿರಣ್ಯಾದಿ ನಾನಾರೂಪಧರಂ ಬಹು | ೯೩॥ 


ಧ್ರುವಂ ಸಂಧ್ಯಾಸು ಸ್ಹಿತಿಸು ಜಸನ್‌ ಬದ್ದೆ 8 ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ! 
ಇದುಮಾಸಃಪ್ರವಹತ ಯೆತ್ವಿಂಚಿದ್ದುರಿತಂ ಪುನಃ || ೯೪ I 


ಅಪಃ ಪ್ರವಿಶ್ಯ ತು ಜಪನ್‌ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ಸೂಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಪರ ಏತಾಭ್ಯಾಂ ಹುತಾಭ್ಯಾಂ ಭೂತಿಮಾಪ್ನ್ನಯಾತ್‌ 1೯೫।| 


ಸ ತಾ ತಬಸರವೆವಾನ ವರತ, 155 ಪ್ರಾ ನೆವ ಹ ನಾನಾನಾ 


ಹೋಮಗಳನ್ನು ತ್ರ್ಯಂಬಕ ಎಂಬ ಹಕ್ಕಿನಿಂದ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ನೂರು ವರ್ಷಗಳವರಿಗೂ ಸುಖಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೀರ್ಥವಾದ ಆಯಸ್ಸು ಹೊಂದಿ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ 
ವನು ತಚ್ಛೆಕ್ಸುಃ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಉದಯಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಮತ್ತು 
ಮಧ್ಯೆಕಾಲದಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯೩-೯೪. ಯಾವನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ವ್ಯಾಷಾ ಎಂಬ 
ಬುಕ್ಕಿ ನಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಹರಣ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದ 
ನಾನಾ ರೂಪವಾದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬಂಧದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿರುವವನು ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಥ್ರುವಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಸಿಸಿದಲ್ಲಿ ಬಂಧ 
ವಿಮೋಚನೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದಮಾಪಃ ಪ್ರವಹತ ಎಂಬ ಖಕ್ಸನ್ನು ಜನಿಸು 


ರ್ಮ 


ವವನು ಅಲ್ಬಸ್ತಲ್ಪ ವಾದ ಪಾಪವನ್ನೂ ಸಹ ನಾಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೯೫-೯೬. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಎಲ್ಲಾ 
ಪಾನಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಈ ಎರಡು ಸೂಕ್ತ 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ತಿಸ್ರಃ 
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ವಿಸ್ತುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸೂಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ತಿಸ್ರ ಏಶಾಭ್ಯಾಂ ಆಸ್ಕದಲ್ಬೋದೆಕಸ್ಥಿತೆಃ | 
ಉಸೆತಿಸ್ಕನ್‌ ರನಿಂ ದೇವಂ ಪಂಚೆರಾತ್ರೇ ಗತೇ ನೆರಃ | ೯೬ || 


ಅನಶ್ಚನ್‌ ಭಾರ್ಗವಶ್ರೇಷ್ಮ ಮಹದೃರ್ಷಮವಾಸ್ನುಯಾತ್‌ | 
ಇಂದಾಸೋಮೇತಿ ಸೂಕ್ತಂ ತು ಕಥಿತಂ ಶತ್ರುನಾಶನಂ | ೯೭॥ 


ಯಸ್ಯ ಲುಷ್ಯೇದ್ವ ತೆಂ ಮೋಹಾದ್ವಾ _ತ್ಶೈರ್ವಾ ಸಂಸ್ಕಜೇತ್ಸಹ | 
ಉಪೋಷ್ಯಾಜ್ಯಸ್ಯ ಜುಹುಯಾತ್ಮ ಮಗ್ಗೆವ್ರತಸಾ ಇತಿ || ೯೮ | 


ಅದಿತ್ಯದೃ ಪ್ರ ಮಾದ್ರೌಜಂ ಜಪ್ತ್ಯಾ ವಾದೀ ಜಯೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಸಮಗ್ಗಿರಗ್ನಿಭಿಶ್ಲೇತಿ ಪ್ರಪದ್ಯೇದ್ಛಾಯುಭಾಸ್ಕರೌ Heel 


ಅಗ್ನಿಂ ಪ್ರಥಮತಃ ಸ್ತುತ್ವಾ ಮಹತ್ವ ಷ್ಟಾತ್ರಮುಚ್ಯತೇ 1 
ನಹೀತಿ ಚೆ ಚತುಷ್ಟೇಣ ಮುಚ್ಯತೇ ಮಹತೋ ಭಯಾತ್‌ | ೧೦೦ || 


ಎಂಬ ಎನಡು ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ನೀರಿರುವ ಜಲಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹುಳಿತು 
ಪ್ರಭುವಾದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸ್ರೋತ್ರಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಉಪವಾಸವ್ರಶದಿಂದ 
ಐದುರಾತ್ರಿ ಸೇವಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸಂತೆ ಗಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೯೭-೯೮. ಇಂದ್ರಾಸೋಮಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಶತ್ರುನಾಶಕವೆಂದು ಹೇಳ 
ಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಯಾನನು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದಲಾಗಲಿ ವ್ರಾತ್ಯರ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದಾಗಲಿ ವ್ರತ 
ಲೋಪವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಉಸವಾಸಮಾಡಿ ತ್ರಮಗ್ಗೆ ( ವ್ರತಪಾ 
ಎಂಬ ಹಕ್ಕಿನಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನ ಎದುರಿಗೆ 


ನಿಂತು ಅವನನ್ನೇ ದೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರಮಾದ್ರೌಜವೆಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ 


ವಾದಿಯು ವಾದದಲ್ಲಿ ಜಯಶೀಲನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೯೯-೧೦೦. ಸಮಗ್ನಿ ರಗ್ನಿ ಭಿಶ್ಚ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕುಗಳಿಂದ ವಾಯುನನ್ನೂ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ ಸ್ತುತಿಸಿ ಶರಣಾಗತನಾಗಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವವನು ಮೊದಲು 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮಹಾಕಷ್ಟದಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ... ನಹೀತಿ ನಾಲ್ಕು ಸೂಕ್ತಗಳಿಂದ ಮಹಾಭಯೆ ಹೊಂದಿದ್ದವನೂ ಸಹ 
ಆ ಭಯದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯ ಇತಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು`: ಜಪಿಸು 


ವವನು ಸಕಲ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಚಂ ಜಸ್ರ್ಪಾ ಯಣತ್ಯೇತಾಂ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನವಾಪ್ಪುಯೊಾತ್‌ | 
ಪ್ರಾಗ್ಪೋಜನಮಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾನವಾನಾಂ ಮಹರ್ಷಿಣಾಂ | ೧೦೧ || 


ಪೂರ್ನಾಹ್ಲೇ ಜಸತೋ ನಿತ್ಯಂ ತ್ರರ್ಥಸಿದ್ದಿಃ ಸೆರಾಭವೇಶ್‌ | 
ಅಗ್ಲಿ ನೇತ್ಯಾಶ್ಚಿನಂ ಸೂಕ್ತಂ ಮೃಜಾಕೆರಮುದಾಹೃತೆಂ | ೧೦೨ ॥ 


ಸಸನಿದೇತಿ ಜುಹೋತ್ಯಗ್ಗಾ ಸ್ರಾಪ್ಲುಯಾತ್ವೀರ್ತಿಮುತ್ತೆಮಾಂ | 
ದ್ವಿಚತ್ಪಾರಿಂಶಕೆಂ ಚೈಂದ್ರಂ ಜಪ್ತ್ಯಾ ನಾಶಯತೇ ರಿಪೂನ್‌ | ೧೦೩ || 


ನಾಶಂ ಮಹೀತಿ ಜಪ್ತ್ಯಾ ಚ ಪ್ರಾಪ್ಲೋತ್ಯಾರೋಗ್ಯಮೇವ ಚೆ | 
ದುಃಸ್ವಸ್ನೆಫ್ನಾಃ ಸೆರಾಜಸ್ಯಾ ನರಃ ಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ 1 ೧೦೪॥ 


ಶನ್ನೋ ಭವೇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ತು ಭುಕ್ತಾನ್ನಂ ಪ್ರೆಯೆತಃ ಶುಚಿಃ! 
ಹೃದಯೆಂ ಪಾಣಿನಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ವ್ಯಾಧಿಭಿರ್ನಾಭಿಭೂಯೆತೇ | ೧೦೫ ॥ 


pO - ue - ಬ ಇಯಂ ಇಡೀ ಉ EE PS 


೧೦೧-೧೦೨. ಬಹ್ಮಮಾನವಾನಾಂ ಮಹರ್ಷಿಣಾಂ ಎಂಬ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಊಟಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಪೂರ್ವಾಹ್ಹದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸುವವನಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಾದ ಅರ್ಥಸಮೃದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಅಗ್ನಿನಾ ಎಂಬ ಆಶ್ವಿನ ಸೂಕ್ತವು 
ಶುದ್ಧಿ ಪ್ರದವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸಮಿಧಾ ಎಂಬ ಖುಕ್ಸಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ 


ಎ ಲೆ ಎ 


ಮಾಡುವವನು ಒಳ್ಳೆಯ ಕೇರ್ತಿವಂತನಾಗಿ ಬದಕುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೩-೧೦೫. ನಲವತ್ತೆರಡನೆಯ ಐಂದ್ರ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಫಿಸುವವನು 
ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ನಾಶಂ ಮಹೀಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಹಿಸು 
ವವನು ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದುಃಸ್ಪಪ್ನನಾಶಕಗಳಾದ ಪರಾ ಎಂಬ 
ಯಕ್ಳುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸಲು ಅರ್ಹಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಶನ್ನೋಭವ ಎಂಬ ಎರಡು 
ಖುಕ್ಳುಗಳಿಂದ ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಭೋಜನ ಮಾಡಿ ಹೃದಯವನ್ನು ಕೈಯಿನಿಂದ 
ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಹೋರಾತ್ರೋಸಿತಃ ಸ್ನಾತ್ವಾ ಶಕ್ರಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಮಾನವಃ | 
ಇತ ಇತ್ಯಾಜ್ಯಮುತ್ಸೂಯ ಜುಹುಯಾದಿಂದ್ರಮರ್ಚಯೇತ್‌ | ೧೦೬ | 


ಫ್ರುತೆಂತಿಲಂವಾ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭಯೇಭ್ಯೋ ನಿಪ್ರಮುಚ್ಯಶೇ | 
ತತ್ತ್ಯಾಮಂದನಿತಿ ಸ್ನಾತೋ ಹುತ್ವಾ ಶಶ್ರೂನ್‌ ಪ್ರಮಾಸಯೇ3 | 


ತಾನ್ಪಿದ್ಯಾದಿತ್ಯದೈವತ್ಯಂ ಜಪ್ರ್ಪಾ ಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌ | 
ಯೆದ್ಯಾವ ಇತಿ ಜಪ್ತ್ಯಾ ಚೆ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಾಮಾನ್‌ ಸಮಶ್ನುತೇ || ೧೦೮ || 


ಪವಿತ್ರಾಣಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ತು ಸಾವಮಾನಯಚೆಃ ಸ್ಮೃತಾಃ! 
ವೈಖುನಸ ಯಚಸ್ತ್ರಿಂಶತ್ಪವಿತ್ರಾಃ ಪೆರಮಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | ೧೦೯ || 


ಯಚಾಂ ದ್ವಿಷಸ್ಟಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚೋಪವಸೇದೃಷಿಸತ್ತನೈಃ | 
ಸರ್ವಕಲ್ಮಸನಾಶಾಯ ಸಾವನಾಯ ಶಿವಾಯ ಚ | ೧೧೦ || 


ಬ ಯ ಅ ಕಾ ದ ದ ದಂ ಡಂ ಇಡ ಇಂ ಸಂ, ಎಸಿ ನತ ಸಾರ ಹ 


೧೦೬-೧೦೭. ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಇತಃ ಎಂಬ ಖುಸೈೈನಿಂದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆಜ್ಯವನ್ನಾಗಲಿ 
ಎಳ್ಳನ್ನಾಗಲಿ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಿದವನು ಭಯದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ತತ್ತ್ಯಾಮಂದಂ ಎಂಬ ಖುಕ್ಳಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಹೋಮ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ತನ್ನ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೮-೧೦೯. ತಾನ್ವಿದ್ಯಾದಿತ್ಯದೈವತ್ಯಂ ಎಂಬ ಬಕ್ಕನ್ನು ಜಹಿಸುವವನು 
ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯದ್ಯಾವ ಎಂಬ ಯಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸು 
ವವನು ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪವಮಾನ ಯಕ್ಕುಗಳು 
ಪವಿತ್ರಗಳಾದ ಎಲ್ಲಾ ಖಯಕ್ಕುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಬಹಳ ಪವಿತ್ರಕರಗಳಂದು ಹೇಳಲ್ಲ 
ಟ್ರವೆ. ವೈಖಾನಸಗಳೆಂಬ ಮೂವತ್ತು ಖುಕ್ಳುಗಳೂ ಸಹ ಬಹಳ ಪವಿತ್ರಕರ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


೧೧೦-೧೧೧. ಇವೂ ಸೇರಿ ಅರವತ್ತೆರಡು ಜಕ್ಕುಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಖಹಿವರ್ಯರಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ನಿಯಮದಂತೆ ಸರ್ವಪಾಪ 
ನಾಶವನ್ನೂ, ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನೂ, ಮಂಗಳವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಈ ಯಕ್ಕು 


೨0೦ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸ್ವಾದಿಷ್ಠಯೇತಿ ಸೂಕ್ತಾನಾಂ ಸಪ್ತೆಷಸ್ಟಿರುದಾಹೃತಾಃ | 
ದಶೋತ್ತರಾ ಯಚೆಶ್ಲೈತಾಃ ಪಾನಮಾನ್ಯಃ ಶತಾನಿ ಷಟ್‌ | ೧೧೧ ॥ 


ಏತಜ್ಜುಹ್ನ ಹ್ವನ್‌ ಜಪಂಶ್ಚೈವ ಘೋರಂ ಮ ) ತ್ಯುಭಯೆಂ ಜಯೋತ | 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಂ ಪವಿತ್ರಂ" ನ ಸೂಕ್ತಂ ಜಷ್ಮ್ವಾಲ್ಬತಃ ಕ್ವಚಿತ್‌ | ೧೧೨॥ 


ಗತಿಮಿಷ್ಟಾಮುವಾಸ್ಟೋತಿ ವಿಂದತೇ ಮಹತೀಂ ಶ್ರಿಯೆಂ | 


ಆಸೋಹಿಸ್ಲೇತಿ ಮಹತಃ ಪ್ರಯುಂಜೀತೋದಕಸ್ಥಿತಃ || ೧೧೩ || 
ಸರ್ವಪಾಪನಿನಿರ್ಮುಕ್ತ ಸ್ತ್ಯಶೇಷಫಲಮಶ್ನು ತೇ 1 

ಉಸತಿಸ್ಕೇತ ರಾಜಾನಂ ded ವೈ ದ್ವಿಜ | ೧೧೪ || 
ಚೆತುರ್ವಶ್ಕಾಂ ತು ಕುರ್ನೀತ ಸ್ಥಾಲೀಸಾಕಂ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಸರೇಯನಾಂಸಮಿತ್ಯೇತತ್ಸೂಕ್ತಮತ್ರ ಸ ಶ್ರಯೋಜಯೇೋತ್‌ | ೧೧೫ ॥ 
ಗಳನ್ನು ಉಸವಾಸದಿಂದಿದ್ದು ಜನಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಾದಿಸ್ಯಯಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು 


ಅನನಕ್ತೇಳು ತ ಇದೂ ಸೇರಿ ಆಶನೂಶ ಹೆತ್ತು ಖುಕ್ಕುಗಳ 
ಪನಮಾನಗಳೆಂದು ಹೇಳಲೃಡುತ್ತವೆ. 


೧೧೨-೧೧೩. ಈ ಖುಕ್ತುಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡುವವನೂ ಇವುಗಳನ್ನು 
presi ಸಹ ಘೋರವಾದ ಮ ಸತ್ಯುಭಯದಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆತ್ಮ 
ತ್ವಬೋಧಕವಾಗಿಯೂ, ಪವಿ i ಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ಸೂಕ್ಕವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ 
ಕ ಾಗವನ್ನು ಜಪಿಸಿದರೊ ಸಹೆ ಅವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಆಮುಸ್ಮಿಕಗತಿಯ 
ನ್ನೂ ಹೆಚ ಪ್ರದ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆಪೋಹಿಷ್ಕಾ ಎಂಬ ಮಹಾ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೧೪-೧೧೫. ಜಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸುವವನು ಸಕಲ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತಿಹೊಂದಿ ಎಲ್ಲಾ ಫಲಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಮಸೂಕ್ತದಿಂದ ಥೊರೆಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. 
ಚತುರ್ದಶೀ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ಥಾಲೀಪಾಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪರೇಯವಾಂಸಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಈ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೨07 


ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸರಾಯುಷಃ ಪ್ರಮೀಯೇತ ನ ಸ ಜಾತು ಕಥಂಚೆನ। 
ಮೃತ್ಯುಮೇವ ಪ್ರಪೆದ್ಯೇತ ಪರಂ ಮೃತ್ಯೋರಿವ ದ್ವಿಜ | ೧೧೬ Il 


ನೈಶಾಖ್ಯ್ಯಾಂ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಾಂ ತು ನಕ್ತಭೋಜೀ ಸದಾ ನರಃ! 
ಸರಾಯುಷಃ ಪ್ರಮಾಯೇತ ನ ಸ ಜಾತು ಕಥಂಚನ | ೧೧೭ ॥| 


ಫಲಾಹಾರೋ ಜಯೇನ್ಮೃತ್ಯುಂ ತ್ರಿಭಿರ್ವರ್ಸ್ಯೈಸ್ಸೆದಾ ನರಃ | 
ದಶಾಶ್ಲರಂ ತು ಶಾಂಶ್ಯರ್ಥಂ ಭದ್ರಂ ನ ಇತಿ ಸಂಸ್ಕರನ್‌ | ೧೧೮ ॥ 


ಸಲಾಹಾರೋ ಭವೇನ್ಮಾಸಂ ಮಾಸಾನ್ಮಾಸಂ ಪಯೆಃ ಪಿಬೇತ | 
ನಾಯುಭಕ್ಷ್ಯೋ ಭವೇನ್ಮಾಸೆಂ ಜಪನ್ನೇಶತ್ಸಹಸ್ರಶಃ | ೧೧೯ ॥ 


ಅಂತರ್ಧಾನಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಸಿದ್ದಾನ್ಪಶ್ಯತಿ ಚಾರಣಾನ್‌ | 
ಪ್ರದೇವತೇತಿ ನಿಯತೋ ಜಸೇತ ಮರುಧನ್ನಸು | ೧೨೦ [| 


೧ ೬-೧೧೭. ಅಂತಹವನು ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣಾಯನಸ್ಸಿಗೆ 
ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮೃತ್ಯುವಿನಂತೆ ಅವನೂ ಸಹ ಆಯಸ್ಸು 
ಮುಗಿದ ಮೇಲೆಯೇ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯ 
ದಿನ ಯಾವಾಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಭೋಜನ ಮಾಡುವವನೂ ಸಹ ತನ್ನ 
ಪೂರ್ಣಾಯಸ್ಸಿಗೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಸಾಯುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೧೧೮-೧೧೯. ಮೂರುವರ್ಷ ಪರ್ಯಂತ ಫಲಾಹಾರಿಯಾಗಿದ್ದು ಶಾಂತಿ 
ಗಾಗಿ ಭದ್ರಂನಃ ಎಂಬ ಹತ್ತು ಅಕ್ಷರದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಮರಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಮೃತ್ಯುವನ್ನೂ ಜಯಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೇ ಒಂದು ಸಾವಿರ 
ಬಾರಿ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ಮೊದಲನೆಯ ಒಂದು ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಫಲಾಹಾರಿಯಾಗಿಯೂ, 
ಎರಡನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರೀರಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಮೂರನೆಯ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ 
ವಾಯುಭಕ್ಷಕನಾಗಿಯೂ ಆಗಿರಬೇಕು. 


೧೨೦-೧೨೧. ಹೀಗೆ ವ್ರತವನ್ನಾ ಚರಿಸಿದವನು ಅಂತರ್ಧಾನ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸಿದ್ಧರನ್ನೂ ಚಾರಣರನ್ನೂ ಸಹ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


೨೦8 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕೇ ಭಯೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಕ್ರಿಪ್ರಮಾಯುತ್ತು ವಿದಂತಿ 1 
ವೈಭೀತಕಾಂಸ್ಸು ಶ್ರೀನಕ್ಷಾನ್‌ ಗೆಂಧೈಃ ಸಮಧಿನಾಸಯೇತ್‌ | ೧೨೧ | 


ಪುಷ್ಟ ೈರವಕಿರೇಚ್ಛೆವ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ನಿಹಾಯಸಿ | 
ಸಂಹೃತ್ಯ ಪಾದೌ ತ್‌ ತತ್ರ ತಿಸ್ಕೇದ್ದಶ್ಷಸ್ತುತಿಂ ಜಪೇತ್‌ | ೧೨೨ !! 


ಪ್ರಾನೇಮಾಸೇತ್ಯೃ ಚಾಮೇಕಾಂ ಜಸೇಚ್ಚಮನಸಾ ನಿಶಿ । 
ವ್ರುಷ್ಟಾಯಾಮುದಿತೇ ಸೂರ್ಯೇ ದ್ಯೂತೇ ಜಯೆಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ || 


ಅಬ್ರಧ್ದಮುಸಸಾನಕ್ಷೇತ್ಯೇತತ್‌ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಜಪೇ" | 
ನನೋ ಮಿತ್ರಸ್ಯ ವರುಣಸ್ಯ ಚಕ್ಷುಷೇತಿ ಚ ನಿತ್ಯಶಃ | ೧೨೪ ॥ 


ತಥಾಜ್ಯಂ ಜುಹುಯಾನ್ನಿತ್ಯಂ ಭೀತಿಭ್ಯೋ ನಿಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ದೇವಸ್ಯರೀತಿನಿತ್ಯಂತು ಜಸೇದ್ದೇನಂ ಸಮಶ್ನುತೇ || ೧೨೫ ॥ 


ಹ ದ ದಂಡಕ ಹ ವೊ ವಾ-ಘ - ಜಮ ಹ ತಂ ಸೈಟು ವಾಸು” 


ಗಿ 
ಖಕ್ಕನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಜಪಿಸುವವರು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 
೦ 5 
ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಪ್ರಾಣಾಂತಕವಾದ ಮಹಾಭಯವುಂಟಬಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೇವತಾ ಎಂಬ 
ಅ 


೧೨೨-೧೨೩. ಮೂರು ತಾರೇಬೀಜಗಳನ್ನು ಗಂಧದಿಂದ ಲೇಪಿಸಬೇಕು. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಹೂವುಗಳಿಂದ ಎರಚಿ ಪೂಜಿಸಿ ಆಕಾಶ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ ಅಟ್ಟಣೆ 
ಮೊದಲಾದ ಎತ್ತರವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ) ಸ್ಥಾನಿಸಬೇಕು ಅಲ್ಲಿ ತಾನೂ ಕಾಲುಗಳನ್ನು 
ಮಡಚಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತು ದಕ್ಷಸ್ತುತಿಯನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ಪ್ರಾವೇಮಾನೇ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನೂ ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಅನುಸಂಧಾನ 
ರೂಪದಿಂದ ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಳಗಾದ ನಂತರ ಅವನು ಜೂಜಿನಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಜಯಶಾಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೨೪-೧೨೫. ಅಬ್ರದ್ದೆಮುಷಸಾ ಎಂಬ ಸ್ವಸ್ತೃ ಯನ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ನಮೋ 
ಮಿತ್ರಸ್ಯ ವರುಣಸ್ಯ ಚಕ್ರುಷಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನೂ ಸಹ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. 
ಆಜ್ಯದಿಂದಲೂ ಸಹ ಫಿತ್ಯವೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವವನು 
ಭಯಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದೇವಸ್ಯ ರೀತಿ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ 
ಜನಿಸುವವನು ಆ ದೇವತೆಯನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


509 


ನಿನ್ನುಧರ್ನೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮಾಪ್ರಗಾನೀತಿ ಮೂಢಸ್ತು ಪಂಥಾನಂ ಪಧಿ ವಿಂದತಿ! 
ಶ್ರೇಣಾಯುರಿತಿ ಮನ್ಯೇತ ಯಂ ಕಂಚಿತ್ಸುಹೃದಂ ಪ್ರಿಯೆಂ | ೧೨೬ || 


ಯೆತ್ತೇಯೆನಿ:ತಿ ತು ಸ್ನಾತಸ್ತಸ್ಯ ಮೂರ್ಧಾನಮಾಲಭೇತ | 
ಸಹಸ್ರಕೃತ್ತ್ವಾ ಸಂಚಾಹಂ ತೇನಾಯೆಖದ್ವಿಂದತೇ ಪುನಃ | ೧೨೭ ॥ 


ಸ್ರುಕ್ಸು ಮೇ ದಶಮೇನೈವ ಇದ್ಮಮೌದುಂಬರಂ ಭನೇಶ್‌ | 
ಇದನಿಥಧ್ಮೇತಿ ಜುಹುಯಾತ್‌ ಫೃತಂ ಪ್ರಾಜ್ಞಃ ಸಹಸ್ರಶಃ || ೧೨೮ || 


ಪಶುಕಾಮೋ ಗನಾಂ ಗೋಹ್ಕೇ ಅನ್ನಕಾಮತಶ್ಚತುಪ್ಪಥೇ | 
ಪಾರಾವತಃ ಸ್ಪಸ್ತ್ಯಯನಂ ಸ್ನಾಶಕಸ್ಯ ವಿಧೀಯತೇ | ೧೨೯ ॥ 


ಬೃಹಸ್ಸತೇ ಪ್ರಥಮಮಿತಿ ಜ್ಞಾನಕಾಮಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ | 
ವಯೆ॥ ಸುಪರ್ಣಮಿಶೈೇತಾಂ ಜಪನ್‌ ವೈ ವಿಂದತೇ ಶ್ರಿಯಂ 1 ೧೩೦ 


i ಯ. 





೧೨೬-೧೨೭. ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಯದ ಮೂಢನಾದ ಹಾದಿಕಾರನು 
ಮಾಸ್ರಗಾಮೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ತನ್ನ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ತನಗೆ 
ಇಷ್ಟನಾದ ಸ್ನೇಹಿತನಿಗೆ ಆಯಸ್ಸು ಕ್ಷೀಣವಾಗುತ್ತಾ ಬಂದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಯತ್ತೇಯಂ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ಸ್ನೇಹಿತನ ತಲೆಯನ್ನು 
ಸಾವಿರ ಬಾರಿ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨೮-೧೨೯. ದಶಮೇನೈವ ಎಂಬ ಹಕ್ಕಿನಿಂದ ಸ್ಪುಕ್‌ಸ್ರುವಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸಿ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗೆಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದಮಿಧ್ಮಾ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಾಜ್ಞನಾದ ಪಂಡಿತನು ಸಾವಿರ ಹೋಮಗಳನ್ನು ಆಜ್ಯದಿಂದ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪಶುಗಳ ಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ನಸಮೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವನನು ನಾಲ್ಡು ದಾರಿಗಳ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ನಾತಕನಾದವನಿಗೆ ವಾರಾವತಃ 
ಎಂಬ ಖುಕ್ಕೇ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನರೂಪವೆಂದು ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೧೩೦-೧೩೧. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಬೃಹಸ್ಸತೆ ಪ್ರಥಮಂ ಎಂಬ 
ಬುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ವಯಃ ಸುವರ್ಣಂ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪ್ರೆರಾಣಂ` 


ಯೆಸ್ತೇಮನ್ಯೋ ಇತಿ ಸದಾಮಯತ್ವಫ್ಲುಂ ನಿಧೀಯತೇ | 
ಹನಿಸ್ಮತೀಯಮಭ್ಯಸ್ಯ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚೈತೇ {| ೧೩೧ ॥ 


ಯಾ ಓಷಧೀಃ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಸರ್ವಸಾಪನಿನಾಶನಂ | 
ತಸ್ಯ ಮಾಯಾ ವಿನಕ್ಕೇತೆ ಕಾಯಾಗ್ನಿರ್ವರ್ಥತೇ ತಥಾ || ೧೩೨ !! 


ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ ಪ್ರತೀತ್ಯೇತತ್‌ ವೃಷ್ಟಿ ಕಾಮಃ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ* | 
ಸರ್ವತ್ರ ತು ಸರಾ ಶಕ್ತಿಃ ಜ್ಞೇಯಾ ಪ್ರತಿರಥಾ ಶಥಾ | ೧೩೩ !! 


ಭೂತಾಂಶಂ ಕಾಶ್ಯಪಂ ನಿತ್ಯಂ ಪ್ರಜಾಕಾಮಸ್ಯ ಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಅಹಂ ರುಡ್ರೇಭಿರಿತ್ಯೇತದ್ವಾಗ್ಮೀ ಭವತಿ ಮಾನವಃ || ೧೩೪ | 


ನ ಯೋನೌ ಜಾಯತೇ ವಿದಾನ” ಜಪನ್ನತ್ರೀತಿ ರಾತ್ರಿಷು | 
ರಾತ್ರಿಸೂಕ್ತಂ ಜಪನ್‌ ರಾತ್ರೌ ರಾತ್ರಿಕ್ಲೇನಾ ಭವೇನ್ನರಃ ॥ ೧೩೫ | 


ಗ 4. ಎರಡ - ಪಾ | ರ್ಜ ದ ಬಸಿ ಪ್ರ ಮರಿ ಮಾ ಅಜ ಆ ಹಂ. = - ಮ 


ಸಂಸತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯೆಸ್ತೇಮನ್ಯೋ ಎಂಬ ಖಕ್ಕು ಯಾವಾಗಲೂ 
ವ್ಯಾಧಿನಾಶಕನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಹವಿಷ್ಮತೀಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದವನು 
ಸಕಲಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ. 


೧೩೨-೧೩೩. ಯಾ ಓಷಧೀಃ ಎಂಬ ಸ್ವಸ್ಥ ಯನದ ಬುಕ್ಕು ಸರ್ವಪಾಸ 
ಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಜಪಿಸಿದವನು ಅಜ್ಜಾ ನನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಜಠರಾಗ್ನಿಯ ವೃದ್ಧಿಯಿಂದ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಮಳೆಯಲ್ಲಿ ಆಶೆಯುಳ್ಳವನು ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ ಪ್ರತಿ ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಪ್ರತಿರಥಾ ಎಂಬ ಖುಕ್ತು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಫಲಗಳಿಗೂ ಸಾಧಕವಾದ ಉತ್ತಮ 
ಶಕ್ತಿರೂಪವೇ ಆಗಿದೆ. 


೧೩೪-೧೩೫. ಭೂತಾಂಶಕಾಶ್ಯಪಸೂಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರಜಾಪೆಲಿಕ್ಷಿಯಾದವನು 
ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಅಹಂ ರುದ್ರೇಭಿಃ ಎಂಬುವ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು 
ವಾಗ್ಮಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅತ್ರಿ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ರಾತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸು 
ವವನು ಪುನಃ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲ ರಾತ್ರಿ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇಮದಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 
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ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ಕಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಾ ಕಲ್ಪಯೆತೀತಿ ಜಪೇನ್ನಿತ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾ ನಿನಾಶನಂ | 
ಆಯುಷ್ಯಂ ಚೈವ ವರ್ಚೆಸ್ಯಂ ಸೂಕ್ತಂ ದಾಕ್ಷಾಯಣಂ ಮಹತ್‌ || ೧೩೬! 


ಉತದೇವಾ ಇತಿ ಜಸೇದಾಮಯೆಫ್ನಂ ಧೃತವ್ರತಃ | 
ಅಗ್ನೇ ಅಗ್ನಾವ ಇತ್ಯೇತದ್ದನಕಾಮಃ ಪ್ರಯೋಜಯೇತ್‌ | ೧೩೭ | 


ವೈಭೀತಕೇಬ್ದಂ ಹುತ್ಪಾಗ್ಗಿಂ ದ್ವಿಷದ್ದೇಷಂ ತತೋ ಜಸೇತಃ | 
ದ್ವಿಸಂತು ಧನ್ತಿನಂ ಹುತ್ತಾ ದ್ವಿಷತೋ ವಿಂದತೇ ಧನಂ || ೧೩೮ || 


ಅಯೆಮಗ್ನೇ ಜನಿತೇತಿ ಜಪೇದಗ್ನಿಂ ಭಯೇ ಸತಿ | 
ದ್ವಿಮಾರ್ಜನ್ನೀತಿ ಪಾಠಂ ತು ಜಪನ್ನುತ್ಥಾಸಯೇದ್ದ್ವಿಜಃ | ೧೩೯ ॥ 


ಪ್ರಾತಶ್ಚ ಸಾಠೆಯೇದೇನಂ ಸಂಸದಿ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಾಂ | 
ಇಮಾಮಿತಿ ಚೆ ಸೂಕ್ಕೇನ ಶತಕೃತ್ತೋಭಿಮಂತ್ರಿತಂ | ೧೪೦ ॥ 





೧೩೬-೧೩೭. ಯಾ ಕಲ್ಪಯತಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದನಂತರ ಅನಶನವ್ರತದಿಂದಿದ್ದು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮಹಾಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ 
ಈ ದಾಕ್ಷಾಯಣ ಸೂಕ್ತವು ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ ಶೇಜಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಉತದೇವಾ ಎಂಬ ವ್ಯಾಧಿನಾಶಕವಾದ ಖುಕ್ಕನ್ನು ವ್ರತನಿಯಮದಿಂದಿದ್ದು ಜನಿಸ 
ಬೇಕು. ಧನಾಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳವನು ಅಗ್ನೇ ಅಗ್ನಾವ ಎಂಬ ಬುಕ್ಕನ್ನು ಪ್ರಯೋ 
ಗಿಸಬೇಕು. 


೧೩೮-೧೩೯. ತಾರೇ ಗಿಡದ ಕೆಳಗೆ ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿಗೂ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಿಸಿ ಹೋಮಮಾಡಿ ಅನಂತರ ದ್ವಿಷದ್ಹ್ವೇಷಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸ 
ಬೇಕು. ದ್ವಿಷಂತು ಧನ್ವಿನಂ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಆಚರಿಸಿದವನು ಶತ್ರುನಿನಿಂದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸಪಷ್ನಿಗಳಿಂದ ಭಯ 
ವುಂಟಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಯಮಗ್ಗೇ ಜನಿತಾ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ದ್ವಿಮಾ 
ರ್ಜನ್ನಿತಿ ಎಂಬ ಬುಕ್ಕನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತಾ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಉದ್ದಾಸನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೪೦-೧೪೧. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳ ಗೋಷ್ಠಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪಾಠಮಾಡಬೇಕು. ಇಮಾಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ನೂರು ಸಲ ಅಭಿಮಂತ್ರಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಷ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಘೃತೇನ.ಪೀತ್ಪಾಶೆಂ ಪ್ರಾತಃ ಸಸಶೀಭಿರ್ವಿಮುಚ್ಕತೇ। . 
ಅರಣ್ಯಾನೀತ್ಯರಣ್ಯೇಷು ಜಸೇತ್ತದ್ಭಯನಾಶನಂ ! ೧೪೧ || 


ಶ್ರದ್ಧಾಸೂಕ್ತೆಂ ಜಪೇನಸ್ನಿತ್ಯಂ ಶ್ರದ್ಧಾಕಾಮನಿವರ್ಧನಂ | 


ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಯದೈಸ್ಯ ಸೂಕ್ತೇ ದ್ವೇ ಜಸೇತ ನಿಯತಃ ಸದಾ 1೧೪೨ ॥ 


ಶಂಖಸುಸ್ಸೀಂ ತು ಪಯಸಾ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಸರ್ಸಿಷಾ | 
ಶತಾವರೀಂ ತು ಪಯಸಾ ವಚಾಮದ್ಳಿಃ ಫೃತೇನ ವಾ ॥ ೧೪೩ If 


ಸೂಕ್ತಾಭ್ಯಾಂ ಮನುಮಂತ್ರಾಭ್ಯಾಂ ಚೈಕೈಕಂ ತು ತ್ರ್ಯಹಂ ಫನಿಜೀತ್‌ | 
ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಮೇಧಾಂ ಸ್ಮೃತಿಂ ಪುಷ್ಟಿಂ ವರ್ಣಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಂ ಚ ವಿಂದತಿ ೧೪೪ 


ಶಾಸನ್ನರ್ಥಾನ್‌ ಜಪನ್ನಿತ್ಯಂ ಸಂಗ್ರಾಮೇ ವಿಜಿಗೀಸಿತಃ | 
ಗೃಹೀತ ದಕ್ಷಿಣಾನ್‌ ದರ್ಭಾನ್‌ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಸಂಸ್ಪೃಶೇಜ್ಞಪೇತ್‌ || ೧೪೫ || 


ತವಾದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಾನಮಾಡಿದವನು ಸವತಿಯರ ಬಂಧನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅರಣ್ಯಾನಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಅರಣ್ಯದಿಂದ 
ಭಯವುಂಬಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೪೨-೧೪೪, ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸುವ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಬಾಹ್ಮೀಯದ್ಯಸ್ಯ ಎಂಬ 
ಎರಡು ಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು ನಿಯಮದಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಶಂಖಪುಸ್ರೀ 
ಓಸಧಿಯನ್ನು ಹಾಲಿನೊಡನೆಯೂ ಹೊನಗೊನ್ನೆ ಹೊವುಗಳನ್ನು ತುಪ್ಪದೊಡನೆಯೂ 
ನಾರಾಯಣೀ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಲಿನೊಡನೆಯೂ, ಬಜೆಯನ್ನು ನೀರು ಅಥವಾ 
ತುಪ್ಪದೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಸಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮೀ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತ ರೂಪ 
ಗಳಾದ ಮಹಾಮಂತ್ರದಿಂದ ಒಂದೊಂದನ್ನೂ ಮೂರು ದಿವಸಗಳು ಪಾನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಶ್ರದೆಯನ್ನೂ, ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಜ್ಞಾಪಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ, ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನೂ, ವರ್ಣವನ್ನೂ, ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


pd 


೧೪೫-೧೫೬. ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಶಾಸನ್ನರ್ಥಾ 
ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಜಪಿಸುತ್ತಾ ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಅಭಿಮುಖವಾಗಿರುವ 
ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಮುಂಚಾಮಿ 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಮುಂಚಾಮಿತ್ವಾಹವಿಷೇತಿ ಯಶ್ಸ್ಮಾಣಮಪಕರ್ಷತಿ। | 
ಬ್ರಹ್ಮಣಾಗ್ನಿಃ ಸಂನಿದಾನಂ ಗರ್ಭಮೃತ್ಯುವಿನಾಶನಂ | ೧೪೬ || 


ಅಪೇಹೀತಿ ಜಪೇಶ್ಸೂಕ್ತಂ ಶುಚಿರ್ದುಃಸ್ಟಪ್ನ ನಾಶನಂ | 
ದೇವಾಃ ಕಪೋತ ಇತಿ ತು ಕಪೋತಸ್ಕೋಪವೇಶನೇ | ೧೪೭ ॥ 


ಕೌಶಿಕಸ್ಯ ಜಪೇತ್ಸೂಕ್ತಂ ಫೃತೇನ ಜುಹುಯಾತ್ತಥಾ | 
ಸಪತ್ನಘ್ನಂ ಪ್ರಯುಂಜೀತ ಯಷಭಂ ಜಸೆಹೋಮಯೋಃ ॥ಂ೪೮॥ 


ಯೇನೇದಮಿತಿ ಜಸ್ಹ್ಯಾ ವೈ ಸಮಾಧಿಂ ವಿಂದತೇ ಪರಾಂ | 
ಮಯೋಭೂರ್ವಾತ ಇತಿ ತು ಗವಾಂ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ಪರಂ 1೧೪೯॥ 


ಯವಾನಾಂ ಚೆ ಫೃತಾಕ್ತಾನಾಂ ಗೋಮಯಾಗ್ನಾ ಸಮಾಹಿಶಃ | 
ಜುಹುಯಾದ್ಲೋಷ್ಠ ಮಧ್ಯೇ ತು ದಧಿಮಧ್ವಾಜ್ಯಸಂಸ್ಕೃತಂ | ೧೫೦ ॥ 


ಆ ಬಿ ಮ ಎ, ವ — 


me ಲ ತಯ 


ತ್ಹಾಹ ನಿಷಾ ಎಂಬ ಯಕ್ಕು ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಣಾಗ್ನಿ ಃ 
ಸಂನಿಧಾನಂ ಎಂಬ ಯಕ್ಕು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶಿಶುವಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಅಪಮೃ 
ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೪೭-೧೪೮. ದುಃಸ್ತಪ್ನನಾಶಕ್ಕಾಗಿ ಅಪೇಹಿ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸ 


ಬೀಕು. ದೇವಾಃ ಕಪೋತ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಕಪೋತ ಪಕ್ಷಿಯನ್ನು ಇಳಿಸಲು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಕೌಶಿಕ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಅದೇ ಸೂಕ್ತದಿಂದ 


ಆಜ್ಯ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಶತ್ರುನಾಶಕವಾದ ಖುಷಭ ಸೂಕ್ತವನ್ನು 
ಜಪದಲ್ಲಿಯೂ, ಹೋಮದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


೧೪೯-೧೫೦. ಯೇನೇದಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಮಯೋಭೂರ್ವಾತಃ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಹಸುಗಳಿಗೆ 
ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಕ್ಷೇಮಕರವಾದ ಸ್ವಸ್ತ್ಯ್ಯಯನ. ಆಜ್ಯದಿಂದ ನೆನಸಿದ ಯವ 
ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಹಸುವಿನ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆರಣಿಗಳಿಂದಲೇ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿ ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಮೊಸರು. ಜೇನು, ಆಜ್ಯ, ಇವುಗಳಿಂದ 
ಸಂಸ್ಕೃರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಆಯವಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೪] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪತಂತಮಿತಿ ನಿತ್ಯಂ ತು ಜಪೇತ ವಿಜನೇ ವನೇ ! 
ಶಾಂಬರೀನಿ%ಂದ್ರಜಾಲಾಂ ವಾ ಮಾಲಾಮೇಶೇನ ಧಾರಯೇತ್‌ || ೧೫೧॥ 


ಅದೃಶ್ಯಾನಾಂ ಚೆ ಸತ್ತ್ಯಾನಾಂ ಮಾಯಾಮೇಶೇನ ಬಾಧತೇ | 
ನ ಪ್ರತಿಸ್ಕೇತಿ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನಂ ನಾರೀಗರ್ಭವಿವರ್ಧನಂ || ೧೫೨ ॥ 


ವಿಷ್ಣುರ್ಣ್ಯನಮಿತೀಮಂ ಚ ತಥೈವಾಪರಮುಚೈತೇ 
ಮಹಿತ್ಯ್ಯ್ಗಣಾಂ ಮವೋಸ್ತಿತಿ ಪರಿಸ್ಪಸ್ತ ,ಯನಂ ಜಪೇತ್‌ ೧೫೩ 


ಪ್ರಾಪಯೇದ್ದಿದ್ದಿಷದ್ದೇಷಂ ಜಪೇಚ್ಚೆ ರಿಪುನಾಶನಂ | 
ಅಯಂ ಗೌಃ ಸಸ್ತೆರಾಜ್ಞಸ್ತು ಸರ್ವಾನೇತೈಃ ಪ್ರಸಾದಯೇತ್‌ || ೧೫೪ || 


ಸಂಸಮಿದ್ಯುವಸೇಚ್ಚೈತತ್ಸಾಭ್ರಾತೃಕರಣಂ ಮಹತ್‌ | 
ತಚ್ಛೆಂಯೋರಾವೃಚೇಮಹೇ ಜಪೇತ್ಸ್ಚಸ್ತ $ಯೆನಂ ಸದಾ | ೧೫೫ ॥ 


NE ಇ ಅಗಿ. ರ ರಾ. ಲವ ಇಂಚರಾ ಕಾವಾ ಕಾಸ 


೧೫೧-೧೫೨. ಪತಂತಂ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರ್ಜನವಾದ 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇಂದ್ರಜಾಲಕ್ಕಾಗಲಿ ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟು ವಿಕೆಗಾಗಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬಹುದಾದ ಮೂಲಿಕೆಯನ್ನು ಈ ಸೂಕ್ತ ದಿಂದ ಧೆರಿಸ ಬೇಕು. ಕಣ್ಣಿಗೆ 

ಇಣದೆ ಬಾಧಿಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ತೊಂದರೆಯನ್ನು 
ಈ ಸೂಕ್ತದಿಂದ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಎಂಬ ಸ್ವಸ್ತ್ಯಯನ 
ಮಂತ್ರವು ಸ್ತ್ರೀಯರ ಗರ್ಭವೃ ದ್ಧಿ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತ My 


೧೫೩-೧೫೪. ವಿಷ್ಣುರ್ಣ್ಯ್ಯಾನಂ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮಹಿತ್ಯ ತಾರಿ 
ಣಾಂ ಮವೋಸ್ತು ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನೂ ಸಹ ಮಂಗಳಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವ ಸ್ಪಸ್ತ $ಿಯನರೂ ಪದಿಂದ 
ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದು ಶತ್ರುಗಳಲ್ಲ ದ್ವೇಷನನ್ನೂ ೫... ಶತ್ರುನಾಶಕ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆಯಾಗಿ ಇದನ್ನ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 2: ಎಂಬ 
ಏಳು ಖಕ್ಕುಗಳನ್ನು ರಾಜನಾದವನ ಮತ್ತು ಸರ್ಪಗಳ ಪ್ರಸನ್ನ ತೆಗಾಗಿ ಅಥವಾ 
ಅವರುಗಳ ವಶೀಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೫೫-೧೫೬. ಸಂಸಮಿದ್ಯುವಸೇತ್‌ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತವು ಭ್ರಾತೃಗಳ ಸೌಹಾ 
ರ್ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಮಹಾ ಮಂತ್ರ. ತಂಚ್ಛಂ ಯೋರಾವೃಣೀಮಹೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಪಿತ್ವಣಾಂ ಸಂಹಿತಾಂ ವಿದ್ಯಾತ್ರಿತ್ಮನ್‌ ಪ್ರಿಣಾತಿ ನೈ ತಥಾ! 
ವಾಸ್ತೋಪ್ಪತೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಯಜೇತ ಗೃಹದೇವತಾಂ - 1 ೧೫೬ | 


ತಲ್ಲಿಂಗೈರ್ದೇವತಾಮಂತ್ರೈಃ ದೇವಾರಾಧನಮುಚ್ಯತೇ | 
ಜಪಸ್ಯೇಷ ನಿಧಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಹುತೇ ಯಜ್ಞೇ ವಿಶೇಷತಃ ೦೫೭ ॥ 


ಹೋಮಾಂತೇ ದಕ್ಷಿಣಾ ದೇಯಂ ಯಥಾಶಕ್ತ್ಯಾ ಚ ಭಾರ್ಗವ | 
' ಹುತೇನ ಶಮ್ಯತೇ ಪಾಪಂ ಹುತಮನ್ನೇನ ಶಮ್ಯತೇ | ೧೫೮ ॥ 


ಅನ್ನಂ ಹಿರಣ್ಯ ದಾನೇನ ಅನೋಹಘಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶಿಷಃ 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾ ಯವಾ ಧಾನ್ಯಂ ಪಯೋ ದಧಿ ಫೃತಂ ತಥಾ | ೧೫೯ ॥ 


ಶ್ರೇರವೃ ಶಾಸ ಫೇಧ್ಮಾಶ್ಚ ಸರ್ವಕಾಮಸ್ರದಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 


ಸಮಿಧಃ ಕೆಂಟಕಿನೃಶ್ನ ರಾಜಿಕಾ ರುಧಿರಂ ವಿಷಂ | ೧೬೦ 1 


ಸ್ವಸ್ತ ಕ್ರಿಯನ ಮಂತ್ರವನ್ನಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜವಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ನಿಶ್ಚ ಸಂಹಿತೆ 
ಯನ್ನು ಅಧಿಕರಿಸಿದವನು ನಿತೃಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಗೊಳಿುತ್ತಾನೆ. ವಾಸೊ (ಪ್ಸತೇ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗೃಹದೇವತೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೫೭-೧೫೮. ಅದೇ ವಿಧವಾದ ವಾಸ್ತೋಷ್ಟತಿ ಲಿಂಗಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ದೇವತಾರ್ಚನೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಜಸದ ವಿಧಿಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಹೋಮಗಳಿಂದ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೋಮಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಹೋಮ 
ಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಪಾಪವು 'ನಾಶಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆ ಹೋಮದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗ 
ಬಹುದಾದ ದೋಷಗಳು ಅನ್ನದಾನದಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ ಆ ಅನ್ನದ ದೋಷ 
ಗಳೂ ಸಹೆ ದ್ರವ್ಯದಾನದಿಂದ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತವೆ. ಮೋಘವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು ಆ ಹಿರಣ್ಯದಾನದಿಂದ ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಜಪವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾದದ್ದು. 


೧೫೯-೧೬೧. ಬಿಳಿಯಸಾಸವೆ, ಯವಧಾನ್ಯ, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ 
ಮತ್ತು ಹಾಲಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮರಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಇವು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಪ್ರದಗಳೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಮುಳ್ಳಿರುವ ಮರಗಳ ಸಮಿತ್ತುಗಳು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೪] ನಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತೈಲಂ ಚ ಭೃಗುಶಾರ್ಡೂಲ ನಿಜ್ಜೇಯಮಭಿಚಾರಕಂ ! 
ಸಕ್ತವಃ ಫಲಮೂಲಾನಿ ಶಾಕಾನಿ ವಿನಿಧಾನಿ ಚೆ || ೧೬೧ ॥ 


ಪೆಯೋ ದಧಿ ಸುವರ್ಣಂ ಚ ಭೈಕ್ಷ್ಯಂ ನಾಶನಮುಚ್ಛತೇ | 
ಹನಿಃ ಸ್ನಾನಂ ಚೆ ಕರ್ತವಂ ಸರ್ವತ್ರ ಭೃಗುಸತ್ತಮ ॥ ೧೬೨ || 


ಯಚಾಂ ನಿಧಾನಂ ಕಥಿತಂ ತವೈತ 
ಶ್ಸಮಾಸತಃ ಕರ್ಮಕೆರಂ ದ್ವಿಜಾನಾಂ! 
ತತೋ ವಿಧಾನಂ ಯೆಜುಷಾಂ ನಿಬೋಧ 
ಸಮಾಸತೋ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರಿಷ್ಠ || ೧೬೩ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ್ರತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ ಯಗಿಧಾನಂ 
ನಾಮ ಚತುರ್ನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರಶತತನೋ;ಧ್ಯಾಯಃ 


em — om 


ಕರಿಯ ಸಾಸವೆ, ರಕ್ತ, ನಿಷ್ಕ ತೈಲ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಭಿಚಾರಕ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹುರಿಟ್ಟು, ಫಲಗಳು, ಗೆಡ್ಡೆ 
ಗೆಣಸುಗಳು, ಕಾಯಿಸಲ್ಯಗಳು, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಚಿನ್ನ, ಭಿಕ್ಷಾಟಿನ ಇವುಗಳ 


ವ್ಯವಹಾರವು ಬ್ಸೈಕ್ಷವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಶನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೬೨-೧೬೩. ಎಸ್ಸೆ ಭೈಗುಕುಲೋತ್ತವನೇ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹವಿಸ್ಸಿನ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಖುಗ್ವಿಧಾನವನ್ನು ನಿನಗೆ ಸಂಕ್ಷೇಪ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಯಿತು. ಇದು ದ್ವಿಜರಾದವರಿಗೆ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೂ ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಯಜುರ್ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅವನ್ನೂ 
ಸ್ಟಿಂದ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೋ. 


a 


wl 


(> 


€ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರದ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಖುಗ್ದಿಧಾನವೆಂಬ ನೂರ ಇಸ್ಸತ್ತನಾಲ್ಮನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದಿದೆ. 


PK 


೧ಗಿ 


NUNS ANNAN 
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ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಯಗ್ರೇದದ ಅನೇಕ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಶಾಂತಿಕ ಹಾಗೂ 
ಪೌಷ್ಟಿಕಗಳಾದ ಅನೇಕ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 
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I Lo | 
—:ಶ್ರೀ ಹಯಗ್ರೀನಾಯ ನವು 


ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೇ ಮಹಾಪುರಾಣ 
ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ 


ಕುಸುರಿ ಇಲನಿವಿನಳನರ್ಯಿಂ-ಇಂಜಾಯಾಡೀಷಾಪಾನರಾದಾಳ. 


ಪಂಚೆನಿಂಶತ್ಯುತ್ತರತತತನೋಇಧ್ಯಾಯೆಃ 


| ಪುಷ್ಕರ ಉವಾಚ || 


ಓಂಕಾರಪೂರ್ನಿಕಾನಾಮ ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತೆಯೆಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಸರ್ವಕಲ್ಮಸಷನಾಶಿನ್ಯಃ ಸರ್ವೆಕರ್ಮಪ್ರದಾಸ್ತಥಾ | ol 


ಅಜ್ಯಾಹುತಿಸಹಸ್ರೇಣ ದೇವಮಾರಾಧಯೇದ್ದ್ರಿಜ | 
ಮನಸಃ ಕಾಂಕ್ಷಿತಂ ರಾಮ ಮನಸೇಪ್ಸಿಶಕಾಮಡಂ (sl 


ಶಾಂತಿಕಾಮೋ ಯವೈಃ ಕುರ್ಯಾತ್ತಿಲೈಃ ಸಾಪಾಸೆನುತ್ತಯೇ! 
ಧಾನ್ಯೈಃ ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕೈಶ್ಚೈವ ಸರ್ವಕಾಮಕರಂ ತಥಾ |೩| 


ಜಾಮ A ಧಮ್ಮ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ. 

೧-೨. ಪುಷ್ಕರನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯಾಹೃತಿಗಳು ಓಂಕಾರ ಪೂರ್ವಕ 

ಗಳಾದಲ್ಲಿ ಇನಕ್ಕೆ ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಗಳೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವ್ಯವಹಾರವಿದೆ. ಇವು ಸರ್ವಪಾಪ 

ನಾಶಕಗಳೆಂದೂ ಸರ್ವಕರ್ಮ ಫಲಪ್ರದಗಳೆಂದೊ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಸಾವಿರಸಲಡ 

ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಭಿಮತವಾ 
ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನೂ ಸಹ ಇದು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೩-೪. ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವನನು ಈ ಮಹಾ ವ್ಯಾಹೈತಿಗಳಿಂದ ಯವ 
ಗಳಿಂದ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾಸನಾಶವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಎಳ್ಳು ಗಳಿಂದೆ 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯಿಂದಲೂ ಕಾಮ್ಯ 
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ಔದುಂಬರೀಭಿರಿಧ್ಯಾಭಿಃ ಪೆಶುಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ 
ದದ್ದಾ ಚೈವಾನ್ನಕಾಮಸ್ಯ ಪಯಸಾ ಶಾಂತಿನಿಚ್ಛೆತಃ | ೪ || 


ಅಸಾಮಾರ್ಗಸಮಿದ್ಭಿಶ್ಚ ಕಾಮಯೆನ್‌ ಕನಕಂ ಬಹು | 
ಕನ್ಯಾಕಾಮೋ ಫೃತಾಕ್ತಾನಿ ಯುಗ್ಮಶೋಗ್ರಥಿತಾನಿ ಚ ls || 


ಜಾತೀಪುಷ್ಪಾಣಿ ಜುಹುಯಾದ್ದಾ ಮಾರ್ಥೀ ತಿಲತಂಡುಲಂ | 
ವಶೀಕರ್ಮಣಿ ಶಾಖೋಟಬವಾಶಾಪಾಮಾರ್ಗಮೇವ ಚ | ೬ (| 


ವಸಾಸೃಜ್ಮಾಶ್ರ ಸಮಿಧೋ ವ್ಯಾಧಿಘಾತಸ್ಯ ಭಾರ್ಗವ | 
ತ್ರ ದ್ಭ ಸ್ತು ಜುಹುಯಾತ್ಸಮ್ಯಕ್‌ ಶತ್ರೂಣಾಂ ವಧಕಾಮ್ಯಯಾ 1೭॥ 


ಸರ್ವನ್ರೀಹಿಮಯೀಂ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜ್ಞಃ ಪ್ರತಿಕೃತಿಂ ದ್ವಿಜಃ! 


ಸಹಸ್ರಶಸ್ತು ಜುಹುಯಾತ್ರ್ರಜಾವಶಗತೋ ಭವೇತ್‌ | © 
ಫಲಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಹೋಮಿಸಬೇಕು. ಸಶುಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ಹೋಮ 


ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳು ಪ್ರಶಸ್ತ. ನ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು 
ಮೊಸರಿನಿಂದಲೂ, ಶಾಂತಿಕಾಮನು ಹಾಲಿನಿಂದಲೂ ಹೋಮ (ಕು. 


J 
1 
ದ 


೫-೬. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಚಿನ್ನವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಉತ್ತರಣೆ ಹ 
ಗಳಿಂದಲೂ, ಕನ್ಫೈಯಲ್ಲಿ ಆಸೆ ಸೆಯುಳ್ಳ ವನು ಎರಡೆರಡಾಗಿ ಕಟ್ಟಿ ತುಸ್ಪ 
ಜಾಜೀ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ, ಗ್ರಾ ಮಾಪೇಕ್ಷಯುಳ್ಳ ವನು ಳ್ಳಿ ೫ ( "ರ ಸಿದ ಅಕೆ 
ಯನ್ನೂ , ವಶೀಕರಣವಿದ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಶೆಯುಳ್ಳ Wh ME ಮುಳ್ಳು ಗಿಡ 
ಮತ್ತು "ಆಡುಸೋಗೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತರಣೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


ಆಲ 


ಶಿ 


೭-೮. ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತನಾದವನು ವಸಾ ನೆ , ರಕ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಮಿತ ತ್ರನ್ನು 
ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಶತ್ರುನಾಶವನ್ನು : ಅಪೇಕ್ಷಿ ಸುವವನು ಕೋಪದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಧೊರೆಯಾದನನು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಭತ್ತಗಳಿಂದ ರಾಜನ ಪ್ರ ತಿಕ್ಕ ತಿಯನ್ನು 


ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಒಂದು ಸಾವಿರ ಬಾರಿ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫) ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ವಸ್ತ್ರ ಕಾಮಸ್ಯ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ದೂರ್ವಾ ನ್ಯಾಧಿನಿನಾಶಿನೀ | 
ಬ್ರಹ್ಮಚೆರ್ಯಸಕಾಮಸ್ಯ ನಾಮಾಗ್ರಂ ಚ ನಿಧೀಯೆತೇ ll € fl 


ಪ್ರತೈಂಗಿಕೇಪ್ಸುರ್ಜುಹುಯಾತ್ತುಷಕಂಟಕಭಸ್ಕಭಿಃ | 
ನಿದ್ದೇಷಣೇ ಚೆ ಪಕ್ಷೂಣಿ ಕಾಕಕೌಶಿಕಯೋಸ್ತಥಾ | ೧೦॥ 


ತಂಸಿಲಂ ತು ಘ ಘೃತಂ ಹುತ್ಕಾ ತಥಾ ಚೆಂದ್ರಗ್ರಹೇ ದ್ವಿಜ ! 


ವಚಾಚೂರ್ಣೇನ ಸತಾ ಚಿ ಹೆ ವಚಾಂ 1೧೧! 


ಸಹಸ್ರಮಂತ್ರಿತಾಂ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಮೇಧಾವೀ ಜಾಯತೇ ನರಃ | 


ಸೂರ್ಯೋದಯೇರ್ಕಾಭಿಮುಖಂ ಪುತ್ರ ಕಾನೋಜಪೇನ್ನರಃ Il ೧೨ ॥ 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಗುಗ್ಗುಲಂ ಲೌಹಂ ಬೈಲ್ವಂ ಖಾದಿರಮೇವ ವಾ! 
ದ್ವಿಸಂತಸ್ತ್ಯಾವಧಾನೀತಿ ನಿಖನೇದ್ರಿಪುವೇಶ್ಶನಿ | ೧೩ || 
೯-೧೦. ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಪುಸ್ಪಗಳಿಂದಲೂ, ವ್ಯಾಧಿನಾಶ 
ವನ್ನು ಅಸೇಕ್ಷಿಕುವವನು ಗರಿಕೆಯ "ಹುಲ್ಲುಗಳಿಂದಲೂ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಕಾಮ 
ನಾದವನು ವಾಮಾಗ್ರವೆಂಬ ಓದಿ ನಿಶೇಷವನ್ನೂ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ನಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಪ್ರತೃಂಗಿರಾ ಎಂಬ ಅಥರ್ವಣ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ. 
ಸುವವನು ಹೊಟ್ಟು ಮು ಸ್ರಿ ಬೂದಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ದ್ವೇಷಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತೀಕಾರನನ್ನು 'ಅಪೇಕ್ರಿಮೆನವನು ಕಾಗೆ ಗೂಬೆ ಇವುಗಳ ಗರಿಗಳಿಂದ ಹೋಮ 


ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧-೧೨. ಕರಿಯ ಹೆಸುವಿನ ತುಪ್ಪ ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬಜೆಯ ಚೂ ರ್ಣವನ್ನು 
ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ec ಮಾಡಬೇಕು ಹಾಗೆ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಮದಿಂದ ಪಕ್ವವಾದ ಆ ಬಜೆಯ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಸಾವಿರಬಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ 
ಸೇವಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಬುದ್ದಿ ಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಪುತ್ರಾರ್ಥಿಯಾದವನು 
ಸೂರ್ಯೊ'ದಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 


೧೩-೧೪. ಏಕಾದಶೀತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಗುಗ್ಗಳ ಅಥವಾ ಬೋಹ, 


ಅಥವಾ ಬಿಲ್ವ 
ಕಗ್ಗಲಿ ಇವುಗಳ ಬೇರು ಇವುಗಳಾವುದನ್ನಾದರೂ ದ್ವಿಷಂತನ್ರ್ಯಾವಧಾ 


ನಿ ಬಿಂಬ 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಉಚ್ಚಾ`ಟನನಿದಂ ಕರ್ಮ ಶತ್ರೂಣಾಂ ಕಥಿತಂ ತವ | 
ಶಕ್ರಂ ಧ್ರುವಂ ಭೂಪತಯೇ ಮಹಾವಾಹೃತಿಭರ್ಬವೇತ್‌ | ೧೪ Il 


ಸೂರ್ಯೆಸ್ಟೇತಿ ತಥಾ ಮಂತ್ರಂ ಜ್ಹೇಯೊಾ ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ ಸರಾ | 
ಏತೇನೌದುಂಬರೈರಿದ್ಕರ್ದೇವಂ ವರ್ಷಾಸಯೇದ್ಭು ವಂ | ೧೫ ॥ 


ಅಹೋರಾತ್ರಂ ಜಲೇ ಜಪ್ತ್ವಾ ಚಶ್ಷುಷ್ಮಾನಿತ್ಯಯಂ ದ್ವಿಜ | 
ಪ್ರಣಿಷ್ಟಚೆ ಕ್ಷುರ್ಧರ್ಮಜ್ಞ ಯೋಗಮಾಪ್ಲ್ನೋತಿ ಚೆಕ್ಷುಸಷಃ ll ೧೬ ॥ 


ಉಪಪ್ರಯಂತಮಿತ್ಕೇತತ್‌ ಹುತ್ಕಾ ನಿಪ್ರೋ ಮಹಾನಸೆ | 
ಅನುವಾಕಂ ಮಹಾಭಾಗ ನಿತ್ಯಮನ್ನೇನ ಯುಜ್ಯತೇ || ೧೭ || 


ತನೂಪಾಗ್ಸೇ ಸಿ ಇತಿ ಚೆ ದೂರ್ವಾ ಹುತ್ತಾ ರುಜಾನ್ವಿತಃ | 
ವ್ಯಾಧಿಮೋಕ್ಷಮವಾಸ್ಟೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ || ೧೮ ॥ 


pS a ಅರು ಡು ಹಾಹಾ ಖಾ ಸಡಾ ದ — 


ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶತ್ರುವಿನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಳಬೇಕು. ಈ ಕರ್ಮವು ಶತ್ರುಗಳ 
ಉಚ್ಚಾಟನೆಗೇ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಯಾದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. 


೧೫-೧೬. ಹಾಗೆಯೇ ಸೂರ್ಯೆಸ್ತ್ಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಮಳೆಯು ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ: ಚಕ್ಷುಷ್ಮಾನೆಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ, 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಜಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಹೋಗಿದ್ದವನೂ ಸಹ 
ಕಣ್ಣಿನ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೭ ೧೮. ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವನು ಉಪಪ್ರಯಂತಂ ಎಂಬ ಅನುವಾಕವನ್ನು 
ಜನಿಸಿ ಅಡಿಗೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋನುನಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ರೋಗಿಯಾಗಿ ನರಳುತ್ತಿರುವವನು 
ತನೂಪಾಗ್ನೇ€ಸಿ ಎಂಬ ಖಯಕ್ಕಿನಿಂದ ಗರಿಕೆಯನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೨೭2 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಇಹೈವ ತೇಭ್ಯಃ ಪತಿತಂ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಗೋಮಯೆಂ ದ್ವಿಜ | 
ಫೃತಾಜ್ಯಮಧುಸಂಯೆಕ್ತ್‌ಂ ಹುತ್ತಾ ಧೇನುಂ ತು ತಾಂ ಲಭೇತ್‌ | ೧೯॥ 


ಏಷ ತೇ ರುದ್ರಭಾಗೇತಿ ಹುತ್ತಾ ರಾಮ ಗವೇಧುಕಾಂ | 
ಅರ್ಧರ್ಚೇನ ತಥಾಪ್ನೋತಿ ಧನಂ ನಾಸ್ತ್ಯೃತ್ರ ಸಂಶಯೆಃ | ೨೦ ॥ 


ಅರ್ಧರ್ಚೇನ ದ್ವಿತೀಯೇನ ಕ್ಷೇತ್ರಮಧ್ಯೇ ಬಲಿಂ ಹರೇತ್‌ | 
ಮೂಸಷಿಕಾ ಶಲಭೋತ್ಪಾತೇ ಸುರಾಮಾಂಸಾಸವಾಧಿಭಿಃ | ೨೧॥ 


ಭೈಷಜ್ಯಮಿತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ದಧ್ಯಾಜ್ಯಮಧು ಹೋಮಕೆಃ | 
ಚತುಸ್ಪದಾನಾಂ ಸರ್ವೇಷಾಮುಪಸರ್ಗಂ ನಿನಾಶಯೇತ್‌ || ೨೨ ॥ 


ತ್ರ್ಯಂಬಕಂ ಯಜಾಮಹೇತಿ ಹೋಮಃ ಸರ್ವಾರ್ಥಸಾಧಕಃ | 
ಕನ್ಯಾನಾಮ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಚೆ ಕನ್ಯಾಲಾಭಕರಃ ಪರಃ 1೨೩! 


ಮಾವರ ತಾರಾ ವಿಳ ತಾತ ರಾಜ ವಾತಾ 


೧೯-೨೦. ಯಾವ ಹಸುವನ್ನು ತಾನು ಹೊಂದಬೇಕೆಂದಿರುವನೋ ಅಂತಹ 
(ಹಸುವಿನ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದಿರುವ) ಸಗಣಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಆಜ್ಯ 
ಮಧುಗಳೊಡನೆ ಇಹೈವ ತೇಭ್ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದುಜೀ ಆದರೆ 
ಅದೇ ಹೆಸುವನ್ನು ಅವನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಏಷತೆ ರುದ್ರಭಾಗಃ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನ 
ಅರ್ಧದಿಂದ ಕಾಡುಗೋಧಿಯನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೧-೨೨. ಏಷ ತೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಉತ್ತರಾರ್ಧ ಭಾಗದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ 
ಜಮಾನಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಲಿಹರಣಮಾಡಬೇಕು, ಕ್ಷೇತ್ರದ ಫಲಕ್ಕೆ ಇಲಿ, ಮಿಡತೆ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಬಾಧೆಯು ಸಂಭವಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮದ್ಯ, ಮಾಂಸ್ಕ 
ಸಾರಾಯಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಬಲಿಹರಣಮಾಡಬೇಕು. ಭೈಷಜ್ಯಂ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರು, ಅಜ್ಯ, ಜೇನು ಇವುಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಚತುಷ್ಪಾದ 
ಗಳಾದ ದನ, ಕರು, ಆಡು, ಕುರಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಫೀಡೆಯು 
ಪರಿಹೃತವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೩-೨೪ ತ್ರ್ಯಂಬಕಂ ಯಜಾಮಹೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುವ 
ಹೋಮವು ಸಕಲ ವಿಧವಾದ ಇಷ್ಟಸಿದ್ದಿಗೂ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಕನ್ಯೆಯ ಲಾಭೆ 
ವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವನನು ಆ ಕನಯ ಹೆಸರನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 


523 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖ:ಡ 


ಭಯೇಷು ಚೆ ಜಪೇನ್ಸಿತ್ಯಂ ಭಯೇಭ್ಯೋ ನಿಪ್ರಮುಚೈತೇ | 


ಧತ್ತೊರಪುಸ್ಪಂ ಸಘೃತಂ ತಥಾಹೃತ್ವಾ ಚತುಪ್ಪಥೇ | ೨೪ || 
ಶೂನ್ಯೇ ಶಿವಾಲಯೇ ವಾಸಿ ಶಿವಾತ್ವಾಮಾನವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಹುತ್ವಾ ಚ ಗುಗ್ಗುಲಂ ರಾಮ ಸ್ವಯಂ ಪಶ್ಯತಿ ಶಂಕರಂ H ೨೫ || 
ಆಕೂಶ್ಯಾ ಇತಿ ಚೈವಾಷ್ಟ್‌ ಯಚೋ ಹುತ್ವಾ ಫೃತಾದಿಭಿಃ | 
ಅನ್ವಹಂತ್ವಾಪದಾಂ ನಾಶಂ ಸ್ವಕುಲೇ ಕುರುತೇ ಧ್ರುವಂ | ೨೬ || 


ಭವತ್ಯುತ್ತರವಾದೀ ಚೆ ಜಇಸ್ರ್ವ್ವಾಚೆ ನಿದಸೀತ್ಯೃಚಂ | 
ಅಗ್ನೇಸ್ತನೋರಿತಿ ತಥಾ ಹುತ್ಕಾ ಚ ತಿಲತಂಡುಲೈಃ | ೨೭ | 


ಸಹಸ್ರಶಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಭವೇತ್ಸರ್ವಾತಿಥಿರ್ನರಃ | 
ಯುಂಜತೇ ಮ್ಹನ ಇತ್ಯೇತದನುವಾಕಂ ತು ವೈಷ್ಣವಂ || ೨೪ ॥| 


ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಅಂತಹ ಕನ್ಯಾಲಾಭವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ಭಯವು ಉಂಟಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವೂ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ 
ಭಯಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨-೨೬... ದತ್ತೂರಿಯ Ps ಆ ಗ ನಾಲ್ಕು Fu 
ಸೇರುವ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಾಗಲ, ಶೂನ್ಯವಾಗಿರು ಪತ ದೇ 
ಶಂಕರನಿಂದ ಹೊಂದಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲಾ 


ಎಂಬ ಎಂಬು ps Fe ನ್ನು ಹ PES 


ತನ್ನ ವಂಶಕ್ಕೆ ಉಂಟಾಗುವ ವಿಪತ್ತುಗಳನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿಯೂ ನಾಶಪಡಿಸಿ 
Pod 


ಸ ಸ್ಟ 


೨೭-೨೮. ನಿದಸೀ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕನ್ನು ಜನಿಸಿದವನು ವಿವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಉತ್ತರ ಹೇಳಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅಗ್ನೇಸ್ತನೋಃ 
ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಸಾವಿರ ಸಲ ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಅಕ್ಕಿ ಇವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಅತಿಥಿಯಂತೆ ಭಾವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾನೆ. ಯುಂಜತೇ 
ಮನಃ ಎಂಬ ವೈಷ್ಣ ವಾನುವಾಕವನ್ನು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಾ ತಃಕಾಲದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಜಹಿಸುವವನು ದೀರ್ಫವಾದ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾ ನೆ 


೨೭4 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಸಾಯಂಸ್ರಾತೆಃ ಸಮಾಸೀತ ದೀರ್ಫಮಾಯುರವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ದಿವೋವಾ ವಿಷ್ಣಇತ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವದ್ಭವೇತ್‌ ।೨೯॥ 


ನಿಷ್ಣೋರರಾಜಮಿತ್ಯೇತತ್ಸರ್ವಜಾಧಾ ನಿನಾಶನಂ | 
ರಸ್ಲೋಫ್ಲುಂ ಚ ಯಶಸೈಂ ಚೆ ತಥೈವ ನಿವಂಪ್ರದಂ | ao || 


ಅಯನ್ನೋ ಯಜ್ಞ ಇತ್ಯೇತತ್ಸಂಗ್ರಾಮೇ ನಿಜಯಪ್ರದಂ | 
ಇದಮಾಪಃ ಪ್ರವಹತ ಸ್ನಾನೇ ಸಾಪಾಸನೋದನಂ || ೩೧॥ 


ದೈವಾಂಶ ಇತಿ ದೈವೇ ತದಭಿಚಾರೇಷು ಯೋಜಯೇತ್‌ | 
ವ್ಯಾಧಿಘಾತಃ ಸಮಿದ್ಧಿಸ್ತು ರಾಜಿಕಾಸೃಗ್ಮಿ ಸೈಸ್ತಥಾ | ೩೨ || 


ಯಸ್ಸ್ಮಾಹೀತಿ ತಥಾ ಹುತ್ವಾ ಬಹಿರ್ನಿರ್ಗಮ್ಯ ಮಾನವಃ | 
ಉಸಶ್ರುತಿಂ ತು ಗೃಹೀಯಾತ್ಸಾ ತಸ್ಯಾವಿತಥಾ ಭವೇತ್‌ || ೩೩ || 


೨೯-೩೧. ದಿವೋವಾ ವಿಷ್ಣ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ವಿನಿಯೋಗ ಕ್ರಮವು 
ಮಹಾವ್ಯಾಹೃತಿಯಂಶೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಿಷ್ಣೋರರಾಟ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಬಾಧೆಗಳನ್ನೂ ನಾರಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸ ಬಾಧೆಗೆ ನಾಶಕ 


ಕ್ಕ 

ವಾಗಿಯೂ, ಯಶಸ್ಸರವಾಗಿಯೂ, ಆಯಾಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶಪ್ಪದವೂ 
2 ಶೆ » ೧ಗಿ ಸ್‌ 

ಆಗುತ್ತದೆ. ಶಿಯನ್ನೋಯಜ್ಞಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ವಿಜಯಕ್ಕೆ 

ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. “ ಇದಮಾಸಪಃ ಪ್ರವಹತಶ “ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸ್ನಾನದಿಂದ 

ಪಾಸನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩೨-೩೩. ದೃವಾಂರ? ಎಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಅಭಿಚಾರವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆ ದೇವತೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಸಮಿತ್ತು, ಕರಿಯಸಾಸನೆ, ರಕ್ತ, ವಿಷ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಆ ಕರ್ಮವು ವ್ಯಾಧಿನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಕ್ಷಾಹಿ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಹೊರಗೆ ಬಂದು ಉಸಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ದೊಡನೆಯೇ ಆ ಉಪಶ್ರುತಿಯೇ ಇನಎಗೆ ಸಾರ್ಥಕವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ, 
(ಇಷ್ಟವಾದ ಫಲಕ್ಕೆ ಸೂಚಕವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ.) 


೭ 
೬ 
ತ್‌ 


೩೪-೩೦. ಅಗ್ನೇ ಪವಸ್ತ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಬ್ರಹ್ಮತೇಜಸ್ಸಿನ ಅಭಿನೃದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಉದುತ್ಯಂ ಚಿತ್ರಂ ಎಂಬ 
ಯಕಿನ ಸ್ಮಯೋಗವು ವ್ನಾಹತಿಯಂತೆಯೇ ನಡೆಸತಕ್ಕದಾಗಿದೆ. ಯಾವ 

ರ (ಆ ು ಶಿ" ಕ್‌ 


೨೨೩೨ 


ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಅಗ್ನೇ ಪೆವಸ್ವೇತಿ ಹುತಂ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚೆಸಕಾರಕಂ | 
ಉದುತ್ಯಂ ಚಿತ್ರಮಿತ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವದ್ಭವೇತ್‌ | ೩೪ | 


ಯಸ್ಮಾನ್ನರಾದಭ್ಯಧಿಕೋ ನರೋ ಭವಿತುಮಿಚ್ಛೆ ತಿ | 
ಸ್ಪಸ್ತಿನೇಂದ್ರೇತಿ ತು ಜಪೇತ್ತಸ್ಯ ನಾಮಾಂತಸಂಯುತಂ | ೩೫ ॥ 


ಭವತ್ಯಭ್ಯಧಿಕಸ್ತಸ್ಮಾದ್ವಿದ್ಯಯಾ ಯಶಸಾ ಶ್ರಿಯಾ | 
ತಥಾ ಹೋಮಾದನೇನೈವ ದಾಸಲಾಭಮವಾಪ್ನುಯಾತ್‌ || ೩೬ || 


ನಿಶ್ವಕರ್ಮಹನಿಷ್ಯಂ ಚೆ ಸೂಜೀಂ ಲೌಹೀಂ ದಶಾಂಗುಲೀಂ | 
ಕನ್ಯಾಗ್ರೇ ನಿಖನೇದ್ದ್ಹಾರಿ ತತಸ್ಸಾಸೆ $೩ ಸುದೀಯತೇ || ೩೭ || 


ದೇವಸ್ಯೇತಿ ತರೀತೇನ ಹುತೇನೈನಾನ್ನವಾನ್‌ ಭವೇತ್‌ | 
ವಾಜಸ್ಯಸತಿ ಚೈತೇನ ಹುತ್ತಾಜ್ಯಂ ಸಪ್ತಭಿಃ ದ್ವಿಜಃ | ೩೮ || 


ಮನುಷ್ಯನುಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಅಧಿಕನಾಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ಸ್ವಸ್ತಿನೇಂದ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ಹೆಸರಿನ ಕೊನೆಯ 
ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಕೂಡಿಸಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 


ಅವನಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕನಾಗಿ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮ 


ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ದಾಸನನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಶಿಲ್ಪಿಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ಹವಿಸ್ಪನ್ನೂ ಲೋಹದಿಂದ ಮಾಡಲಾದ ಹತ್ತು ಅಂಗುಲ ಉದ್ದ ವುಳ್ಳ iad de. 
ಸಹ ಕನ್ಯೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಹೂಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದ 


ರಿಂದ ಆ ಕನ್ಯೆಯು ಅವನಿಗೇ ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತಾಳೆ. 


೩೬-೩೭, ಹೀಗೆ ಜಫಿಸಿದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೆ, ಯಶಸ್ಸು, ಸಂಸತ್ತು ಇವುಗಳಿಂದ 


೩೮-೩೯. ದೇವಸ್ಯೇತಿ ತರೀತೇನ ಎಂಬ ಖುಕ್ಕಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು 
ಅನ್ನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ವಾಜಸ್ಯಸತಿ ಎಂಬ ಏಳು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ಹೋನುವನ್ನು ಮಾಡಿ ಯಾವ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು 


೨20 


ಅಧ್ಯಯ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯೆದೇವಜುಹುಯಾತ್ಪಶ್ಚಾತ್ತ ದೇವಾಶ್ಚಯಮಾಪ್ರ್ನುಯಾತ್‌ 
ಅಗ್ನೇಅಚ್ಛೇತಿ ಜುಹುಯಾದ್ದನಕಾನೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೩೯ | 


ತಿಲ್ಕೆರ್ಯನೈತ್ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞಸ್ತಥಾಸಷಾಮಾರ್ಗತಂಡುಲೈಃ | 
ಸಹಸ್ರಮಂತ್ರಿತಾಂ ಕೃತ್ವಾ ತಥಾ ಗೋರೋಚನಾಂ ದ್ವಿಜಃ | ೪೦ il 


ತಿಲಕಂ ಚೆ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ಜನಸ್ಯ ಪ್ರಿಯತಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 
ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಾಂ ತಥಾ ಹುತ್ವಾ ಮೇಘಂ ರಾಜಾನಮಿತ್ಯಪಿ | ೪೧॥ 


ಉಪಸ್ಥಾನಂ ತಥಾ ಕೃತ್ವಾ ದಶ್ವಾಚಾನ್ನಂ ದ್ವಿಜನ್ಮನೇ | 
ಸೋಮಯಾಜೀ ಭವೇದ್ರಾಮ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | ೪೨ || 


ಏಷ ಶೇ ನಿರ್ಯಶೇ ತ್ಯಾಭಿರಭಿಚಾರಕಕರ್ಮಣಾ | 
ಗೃಹಾನ್ಸೈರ್ಜ್ಯುತ್ಯಕೇ ಭಾಗೇ ಹುತ್ವಾ ಸ್ನಾತ್ವಾ ನದೀಜಲೇ | ೪೩ ॥ 


ರು ಸತ ಡಾ ಸತ ಕಾ ಪಡ ಸಾಕಾರದ ದಾ ವಾರಾ ಅಂ ಪ ಇಂ ಇ ಜಂ ಸಂ ಡಂ ಡಂ ಲ ಲ ಕೇಳಿ ರಾ ಅ ಹಾರ 


ಅನಂತರ ಅಕ್ಷಯವಾದ ಆ ಧಾನ್ಯನನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಧನಾಕಾಂಕ್ಷಿಯಾದ 
ದ್ವಿಜನು ಅಗ್ಗೆ ಅಚ್ಛೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿ ದ ಹೋಮಮಾಡ 4 ಆ ಹೋಮವನೂ 
ಸಹ ಎಳ್ಳು ಮತ್ತು ಯವಧಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಉತ್ತರಣಿಯ ಅಕ್ಕಿ ಇವುಗಳಿಂದ 


೪೦-೪೨. ಹಾಗೆಯೇ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಾರಾ, ಸಾವಿರಬಾರಿ 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ ಅದರಿಂದ ತಿಲಕವನ್ನು ಧ0ಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಜನರ ಪಿ ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯ ಲ ಮೇಘಂ ರಾಜಾನಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿ ಅಗ್ನಿಯ ಉಪಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅನ್ನದಾನವನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅನನು ಸೋಮಯಾಜಿಯಾಗಿಯೇ ಅಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


೪೩-೪೪. ಏಷತೆ ನಿರ್ಯತೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆ ಅಭಿಚಾರಕಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಆರಂಭಿಸಿ ಮನೆಯ ನೈಜತ್ಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಆ ಅಭಿಚಾರವಿಧಿಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ 


೨೭1 


ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೆ 


ಕಾಸಿಲಾದ್ಗೋಮಯಾನ್ನಿತ್ಯಂ ಪಂಚಗವ್ಯಾಭಿಸೇಜಿತಂ | 
ಕೃತ್ವಾ ರುದ್ರಾಂಸ್ತ್ರಫಾ ಜಪ್ತ್ಯ್ಯಾ ಮೈತ್ರಮಾಪ್ನೋಕಶಿ ಗುಹ್ಯಕೈೇ 1೪೪! 


ರುದ್ರಾಣಾಂ ಚೆ ತಥಾ ಜಪ್ಯಂ ಸರ್ವಾಘವಿನಿಸೂದನಂ | 
ಸರ್ವಕರ್ಮಕರಂ ಹೋಮಂ ತಥಾ ಸರ್ವತ್ರ ಶಾಂತಿದಂ || ೪೫ || 


ಅಜಾವಿಕಾನಾಮಶ್ವಾನಾಂ ಕುಂಜರಾಣಾಂ ತಥಾ ಗವಾಂ | 
ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಬಾಲಾನಾಂ ಯೋಹಿತಾಮಪಫಿ | ೪೬ 


ಗ್ರಾಮಾಣಾಂ ನಗರಾಣಾಂ ಚೆ ದೇಶಾನಾಮಪಿ ಭಾರ್ಗವ | 
ಅನಿದ್ರುತಾನಾಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ವ್ಯಾಧಿತಾನಾಂ ತಥೈವ ಚೆ | ೪೭ ॥ 


ಮರಣೇ ಸಮನುಶಪ್ರಾಪ್ತೇ ರಿಪುಜೇ ಚೆ ತಥಾ ಭಯೇ | 
ರುದ್ರ ಹೋಮಃ ಪರಾ ಶಾಂತಿಃ ಪಾಯಸೇನ ಫೃತೇನ ಚ | ೪೮ ॥| 


~—— ಹ ಅಜಂ ಲ ಹಾಹಾ ಸಭಾ ಭಧ ಎಡ ರಾಜಾ ಸಾಡು ಜ್‌ ಆ ಎ 
ಪಾರಾ ಬ ಅ ಎ ವಾರಾ ——— 


ನದೀಜಲದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಕಪಿಲಗೋನಿನ ಗೋಮಯದಿಂದ 
ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ತಾನು ಅಭಿಷೇಕ ಹೊಂದಿ ರುದ್ರಸೂಕ್ತಗಳನ್ನು 
ಜಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಗುಹ್ಯಕರೊಡನೆ ಮೈತ್ರಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

೪೫-೪೮. ರುದ್ರಸೂಕ ಗಳ ಜಪವು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳಿಗೂ ನಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆ ಸೂಕ್ತಗಳ ಹೋಮವೂ ಸಹ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಾಧಕ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಪ್ರದ 
ಆಡು, ಕುರಿ, ಕುದುರೆ, ಆನೆ, ದನಕರುಗಳು, Si ರಾಜರುಗಳು, 
ಬಾಲಕರು; ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮತ್ತು ಗ್ರಾಮಗಳು, ನಗರಗಳು, ದೇಶಗಳು ಇವುಗಳು 
ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಯಾಗಲಿ, ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತಗಳಾಗಲಿ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮರಣೋನ್ಮುಖ 
ವಾಗಿಯಾಗಲಿ, ಶತ್ರುಭಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಿ ಆಗಲಿ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲವೂ ರುದ್ರ 
ಹೋಮವೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಶಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು ಪಾಖಸದಿಂದಾಗಲ್ಲಿ 
ಆಜ್ಯದಿಂದಾಗಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


528 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಕೂಶ್ಮಾಂಡೈರ್ಶ್ಯತಹೋಮೇನ ಸರ್ವಾನ್ಸಾಸಾನಪೋಹತಿ | 
ಸಕ್ತುಯಾನಕಭೈಸ್ಷೂಶೀ ನಕ್ತಂ ಮನುಜಸತ್ತಮ | ೪೯ 


ಬಹಿಃಸ್ನಾನರತೋ ಮಾಸಾನ್ಮುಚ್ಛತೇ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಯಾ | 
ಮಧುವಾತೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಹುತ್ತೈವಾಜ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ | ೫೦ ॥ 


ಸಹಸ್ರಶಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ದೀರ್ಥಮಾಪ್ಟೋತಿ ಜೀವಿತಂ | 
ಹುತ್ವಾ ದದ್ದಾ ತಥಾ ಪುಶ್ರ್ರಾನಾಪ್ನೋತಿ ಮನಸೇಪ್ಸಿತಾನ್‌ | ೫೧ ॥ 


ಗುಗ್ಗುಲೋಕಃ ಕಣಿಕಾಭಿಸ್ತು ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ವಿಂದತೇ ಧ್ರುವಂ | 
ಕೃತ್ವಾಸ್ಟಸತ್ರಂ ಕಮಲಂ ತನ್ಮಧ್ಯೇ ತಶಿನಂ ಲಿಖೇತ್‌ ೫೨ 


ಲವಣೇನ ತತಸ್ತಸ್ಯ ಪೂಜಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ನೋತಿ ಮಧುವಾತೇಶಿ ವೈ ಜಸನ್‌ (| ೫೩ || 





೪೯೨೫೦. ಕೂಶ್ಮಾಂಡ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಹೋಮವು ಸರ್ವ 
ಪಾಪಗಳಿಗೂ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಹುರಿಟ್ಟು, ಮರದ ಹಾಲು ಭಿಕ್ಷಾಶನ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ರಾತ್ರಿಯ ಹೊತ್ತು ಮಾತ್ರ ಅಶನಮಾಡಿಕ್ಟೊಂಡು ನಿತ್ಯವೂ ಹೊರಗಿರುವ 
ನದೀತಬಾಕಾದಿ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ, ಸ್ನಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಒಂದು ತಿಂಗಳು 
ಈ ನಿಯಮದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮಧುವಾತಾ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಸಾವಿ:ಬಾರಿ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನು 
ವಣಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ದೀರ್ಫ್ಥವಾದ ಆಯಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೫೧-೫೩. ಇದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರಿನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹೆವನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಇಸ್ಟ ರಾದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಗುಗ್ಗುಲುವಿನ 
ಪುಡಿಯಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಬಹಳ ಸೌಭಾಗ್ಯಶಾಲಿಯಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಎಂಟು ಪತ್ರಗಳುಳ್ಳೆ ಕಮಲವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ಬರೆಯಬೇಕು. ಆ ಪದ್ಮಕ್ಕೆ ಉಪ್ಪಿನಿಂದ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ 
ಮಧುವಾತಾ ಎಂಬ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಜಪ್ತ್ವಾ ಪುಷ್ಪವತೀತ್ಯೇವಂ ಮಂತ್ರಂ ರಾಮ ಸಹಸ್ರಶಃ | 


ದೇವತಾಯ್ಕೆ ನಿವೇದ್ಯ್ಶೈವ ಕುಸುಮಾನಿ ಶಿವಂ ಭವೇತ್‌ | ೫೪ ॥ 
ಜೀಮೂತಸ್ಯೈವ ಭವತಿ ಮಂತ್ರಂ ಜಯಕರಂ ದ್ವಿಜ | 
ಪಯಸ್ವತೀತಿ ಪಯೆಸಾ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ಸಹಸ್ರಶಃ | ೫೫ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಚಸಮಾಸಪ್ನೋತಿ ದಧ್ನಾವಾ ಭೃಗುನಂದನ | 
ದಧಿಕ್ರಾನ್ನೇತಿ ಹುತ್ತಾ ತು ಪುತ್ರಾನ್‌ ಪ್ರಾಪ್ಲೋತ್ಯಸಂಶಯೆಂ (1೫೬॥ 


ತಥಾ ಫೃತವತೀತ್ಯೇತದಾಯುಷ್ಯಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಫೃತೇನ ತು | 


ಬೋಧಶ್ಚ ಮೇತಿ ಕಥಿತಂ ತಥಾಸ್ಪಸ್ತ್ಯಯನಂ ಪರಂ | ೫೭ ॥ 
ಸ್ವಸ್ತಿನ ಇಂದ್ರೇತ್ಯೇತಂ ಚ ಸರ್ವಬಾಧಾವಿನಾಶನಂ | 

ಇಹ ಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಯಧೃ್ಭ ಮಿತಿ ಪುಷ್ಟಿನಿವರ್ಧನಂ | ೫೮ || 
ಸ್ರುವೇಣ ದೇವಸ್ಯತ್ವೇತಿ ಹುತ್ತಾಪಾಮಾರ್ಗತಂಡುಲಂ | 

ಮುಚ್ಯತೇ ವಿಕೃತಾಚ್ಛೇಫ್ರಮಭಿಚಾರಾನ್ನ ಸಂಶಯಃ ೫೯1 


REY SO SY NE SL ಲಂ ರ ರಂ 50077 237727 — em 


೫೪-೫೬. ಪುಷ್ಪವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸಾವಿರಸಲ ಜಪಿಸಿ ಪುಷ್ಟಗಳನ 
ದೇವತೆಗೆ ನಿವೇದಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳ ಉಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀಮೂತಸ್ಯೈೈವ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವು ಜಯಸ್ರದವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಪಯಸ್ಪತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಸಾವಿರಬಾರಿ ಹೋಟಾ ಬ್ರಹ್ಮವರ್ಬಸ್ಸನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದಧಿಕ್ರಾ ವ್ಲಾ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರನ್ನು ಹೋಮನಮಾಡಿದವನು ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿಯೂ 
ಪುತ್ರರನ್ನು ಆ ನೆ. 


೫೭-೫೮. ಹಾಗೆಯೇ ಘ ಸತವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಆಜ್ಯಾ 
ಹುತಿಯು ಆಯುಷ್ಯಡಾಯಕವಾಗುತ್ತ ದೆ, ಬೋಧಶ್ಚ ಮ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಮಂಗಳಪ್ರದವಾದುದು. ಸ್ವಸ್ತಿನ ಗಿ ಶ್ರೋ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸಕಲ 
ಪೀಡಾಸರಿಹಾರಕವಾದುದು. ಇಹಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಧ್ವಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳ 
ಮಟ್ಟಿಗೂ ಪುಸ್ಟಿವರ್ಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೫೯-೬೦. ದೇವಸ್ಯತ್ವಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಉತ್ತರಣಿಯ ಅಕ್ಸಿಯನ್ನು 
ಸ್ತುವದಿಂದ ಹೋಮಮಾದಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ತಕರ ಮಾಡಿರುವ ಅಭಿಚಾರದಿಂದ 
aE ಅಂಗವೈಕಲ್ಯುದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬಹಿತ್ರದನ್ಯತ್‌ ಎಂಬ 


೨೨೦ 


ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ವಿಸ್ಸುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಬಹಿತೈಡನ್ಯದಿತ್ಕೇತತ್ವರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವದ್ಭನೇತ್‌ | 
ಭದ್ರಯೆಂತೇ ಪಲಾಶಸ್ಯ ಸಮಿದ್ಧಿಃ ಕನಕಂ ಲಭೇತ್‌ Il ೬೦ || 


ಹಂಸತ್ಕುಜಿಷದಿತ್ಯೇತಜ್ಞಪಂಸ್ತೋಯೇ$ ಘನಾಶನಂ | 
ಚತ್ಪಾಶಿಶೃಂಗೇತ್ಕೇತಚ್ಚೆ ಸರ್ವಪಾಪಹರಂ ಜಲೇ | ೬೧ Il 


ದೇವಯೆಜ್ಞೇತಿ ಜಸ್ಪ್ಪ್ಯಾ ತು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 
ಜಪ್ರ್ವಾ ಪಿತೃಭ್ಯ ಇತ್ಯೇತತ್ತತ್ತೃಪ್ತಿಂ ಪ್ರಾಪ್ಲ್ಗುಯಾನ್ನರಃ | ೬೨ | 


ವಸಂತೇತಿ ಚೆ ಹುತ್ತಾಜ್ಯಮಾದಿತ್ಯಾದ್ದನಮಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಶಿವೋಭವಸ್ತಾಗ್ಗ್ಯುತ್ಪಾತೇ ನ್ರೀಹಿಭಿರ್ಜುಹುಯಾನ್ನರಃ || ೬೩ ॥ 


ಯಾಮ್ಯೋನ ಇತಿ ಚೈತಚ್ಚ ತಸ್ಕರೇಭ್ಯೋ ಭಯಾವಹಂ | 
ದಂಷ್ಟಾ )ಭ್ಯಾಮಿತಿ ಚೈತಚ್ಚ ನ್ರೀಹಿಭಿರ್ಜಹುಯಾನ್ನರಃ || ೬೪ || 


ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮನು ವಾಹೃತಿಯಂತೆಯೇ ಆದ್ದುತ್ತದೆ. ಭದ್ರ ಯಂತೆ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮುತ್ತುಗದ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೧೨೬೨. ಹಂಸಶ್ಕುಚಿಷತ್‌ ಎಂಬ ಅಘನಾಶಕವಾದ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ ಸಹೆ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತು ಜಪಿಸಬೇಕು. ದೇವಯಜ್ಞ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿಯಮ 
ದಿಂದ ಜಫಿಸಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಪಿತೃಭ್ಯೈಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಿದವನು ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ತೃಪ್ತಿ 
ಯನ್ನೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೩-೬೪. ವಸಂತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯಹೋಮ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾಮ್ಯೇನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು 
ಕಳ್ಳರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಭಯಕ್ಕೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ದಂಷ್ಟಾ)ಭ್ಯಾಂ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವವನು ಭತ್ತದಿಂದ ಆ ಹೋಮವನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. 








! ಇಲ್ಲಿ ಭಯಾಪಹಂ ಎಂದು ಪಾಠವಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯೋ ಅಸ್ಮಭ್ಯಮರಾತೀಯಾನ್‌ ಹುತ್ವಾ ಕ್ರಷ್ಣತಿಲೈರ್ನರಃ 


ಸಹಸ್ರಶೋಭಿಚಾರಾತ್ತು ಮುಚ್ಯತೇ ನಿಕೃತಿಂ ದ್ವಿಜಃ | ೬೫ | 
ಅನ್ನೇನಾನ್ನಸತೇತ್ವೇತದ್ದುತ್ವಾ ಚಾನ್ನಮನವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಸುಪರ್ಣೋಸೀ ತಿದೈೆತ್ಯಸ್ಯ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವದ್ಭನೇ* || ೬೬ | 
ಮನಃಸ್ಪಸ್ತೀತಿ ಜಪ್ತ್ಯಾ ಚ ಬಂಧನಾನ್ಮೋಕ್ಷ್ಸಮಾಸ್ಟಯಾತ್‌ | 
ರೋಪಯೇತ ವಚಾಂ ರಾಜಾ ಚೆಂದ್ರೇಗ್ರಸ್ತೇ ಜಲಾಶಯೇ | ೬೭ || 


ಯಾ ಓಷಧಯ ಇತ್ಯೇತಜ್ಜಪಂಸ್ತಾಮುದ್ಧರೇತ್ಪುನಃ | 
ತ್ರಿರಾತ್ರೋಪೋಷಿತಃ ಕೂರ್ಚಾಂ ಕೃತ್ವಾ ತಾಂ ತಾಮ್ರಭಾಜನೇ || ೬೮ 


ತೇನೈವ ಮಂತ್ರಿಕಾಂ ಚಂದ್ರಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಮಾಸಂ ಸದಾ ಜಪೇತ್‌ | 
ಸಕಾಸಿಲಘೃತಕ್ಷೀರೇ ಪೀತ್ವಾ ಶ್ರುತಿಧರೋ ಭವೇತ್‌ | ೬೯ || 











೬೫-೬೬. ಯೋ ಅಸ್ಮಭ್ಯಮರಾತೀರ್ಯಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕರಿಯ 
ಎಳ್ಳನ್ನು ಸಾವಿರಸಲ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಅಭಿಚಾರದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ 
ಅಂಗವಿಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅನ್ನಪತೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಅನ್ನ ಸಮೃಧಿ ಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸುಪ 
ರ್ಣೋಸೀತಿದೈತಸ್ಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಯೋಗವು ವ್ಯಾಹೃತಿಯಂತೆಯೇ ನಡೆಯ 
ತಕ್ಕೃದ್ದಾಗಿದೆ. 

೬೭-೬೯. ಮನಸ್ವಸ್ತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವವನು ಬಂಧನದಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ... ರಾಜನಾದವನು ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಲಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬಜೆಯನ್ನು ನೆಡಬೇಕು. ಗ್ರಹವಾದ ಮೇಲೆ ಯಾಓಸಧೆಯಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಪುನಃ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮೂರು 
ರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಕೂರ್ಚದೊಡನರನೆ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಆ ಪಾತ್ರೆ ಯೊಡನೆ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಒಂದು ತಿಂಗಳವರಿಗೂ ಚಂದ್ರನನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಾ ಅದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಸಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಒಂದು 
ತಿಂಗಳು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಆ ಬಜೆಯನ್ನು ಕರಿಯ ಹಸುವಿನ ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ 
ಇನ್ರಗಳೊಡನೆ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆ ರಾಜನು ಯಾವ ವಿಷಯನನ್ನಾದರೂ ಕೇಳಿ 
ದೊಡನೆಯೇ ಧರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಏತಮೇವೌಷಧೀಪಾನೇ ಸಡಾ ಮಂತ್ರಂ ಜಪೇದ್ದಿ,ಜ ! 
ಸಿದ್ಧಾಭವಂತ್ಯೋಷಧಯೋ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಮಂತ್ರಿತಾಃ |! ೭೦ || 


ದ್ರುಪದಾ ನಾಮ ಸಾ ದೇಯೆಜುರ್ಮೇದೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಾ। 
ಅಂತರ್ಜಲೇ ಶ್ರಿರಾವೃತ್ಯ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಕಿಲ್ಪಿಪೈಃ | ೭೧ ॥ 


ಇಹ ಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಯಧ್ವಂ ಮಂತ್ರೋಯಂ ಪುಸ್ಟಿವರ್ಧನಃ | 
ಹುತಸ್ತು ಸರ್ನಿಷಾ ದದ್ದಾ ಸಜ ಯ ವಾ | ೭೨ 1 


ಶತಂ ವ ಇತಿ ಚೈತೇನ ಹುತ್ತಾ ಸರ್ಣಫಲಾನಿ ವೈ | 
ಆರೋಗ್ಯಂ ಚಿರಮಾಪ್ನೋತಿ ದೀರ್ಥಮಾಪ್ಟೋತಿ ಜೀವಿತಂ ॥ ೭೩ ॥| 


ಓಷಧೀಃ ಪ್ರತಿಮೋದಧ್ಯಂ ಜಪೇತ್ವ ರ್ಮಕವತ್ಸದಾ | 
ಅವನೇ ಬೀಜನಾಪೇ ನಾ ನಿಶೇಷಾಶಿ ದ್ದಿ ಮಾಪ್ನ್ನ ಯಾತ್‌ || ೭೪ || 


ಇವ ನಾಮ 


೭೦-೭೧. ಇತರ ಓಸಧಿಗಳ ಪಾನಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲಾ ಓಷಧಿಗಳೂ ಸಹ 
ಸಿದ್ಧೌ ಷಧಿಗಳಾಗಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಯಜುರ್ವೆದದಲ್ಲಿ ದ್ರುಸದಾ ಎಂಬ ಗಾಯತ್ರೀ 
ಪೇವಿಯು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುವಳು. ಆ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ನೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಮೂರುಸಲ ಆವರ್ತಿಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ ಜಸಿಸಿದನನು ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭೨-೭೩. ಇಹಗಾವಃ ಪ್ರಜಾಯಧೆಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಪುಷ್ಟಿ ವರ್ಧಕವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿ: ಸುವವನು ಈ ಜಾ ದಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ವನ್ನಾಗಲಿ, ಮೊಸರನ್ನ ಗಲಿ, ಹಾಲನ್ನಾ ಗಲಿ, ಪಾಯಸವನ್ನಾಗಲಿಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಶತಂವಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎಲೆಗಳನ್ನೂ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಹೋಮ 
ಮಾಡುವವನು ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಬುಳು ಹಾಗೂ ದೀರ್ಥದೀರ್ಥವಾದ 


ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭೪-೭೫. ಓಷಧೀಃ ಪ್ರತಿಮೋದಧ್ವೆಂ ನಿಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸಸ್ಯವನ್ನು 
ಕುಯ್ಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೀಜಗಳನ್ನು ಹಾಕುವಾಗಲೂ ಸಹ ವ್ಯವಸಾಯಗಾರ 
ನಾದ ತಾನೂ ಜಹಿ ಸೆಜೇಕು. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಬಹುಮಟ್ಟಿ ಗೂ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು 
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ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಸರ್ವೌಷಧೀಃ ಸಮಾನೀಯ ಸರ್ವಪ್ರೀಹಿಯುತಾಸ್ತತಃ | 
ಶ್ಷೇತ್ರಮಧ್ಯೇ ದ್ವಿಜೋ ಹುತ್ತಾ ಕೃಷಿಮಾಪ್ನೋತಿ ಪುಷ್ಟಿದಾಂ 1 ೭೫॥ 


ಅಸಾಮಾರ್ಗೆಂ ಯವಂ ಧಾನ್ಯಂ ಓಷಧೀರಿತಿ ಮಾತರಃ | 
ಗೋಕಾಮಶ್ಚಾಶ್ಚಕಾಮೋ ವಾ ತಂ ಕಾಮಂ ಶೀಘ್ರಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ ॥ 


ಓಷಧೀಃ ಸಮಜಂಶೇತಿ ಹುತ್ತಾ ಚಾಜ್ಕೇನ ಮಾನವಃ | 
ಭಯಮಾಪ್ಟೋತಿ ನೈವೇಹ ಯಾತುಧಾನಭವಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ | ೭೭ || 


ಗ್ರಂಥಾವತೀತಿ ಚೈತೇನ ಪಾಯೆಸಂ ಜುಹುಯಾದ್ದಿಜ | 
ಸರ್ವತ್ರ ಶಾಂತಿಮಾಪ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಚಾರಣಾ | ೩೮ ॥ 


ಸೀರಾಂ ಯುಂಜತಿ ಇತ್ಯೇತದ್ದು ತ್ವಾ ಕೃಸಿಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಉಚು ಹಿ೨ಗ್ಯಾತಿ ಚೈತೇನ ಬಂಧನಸ್ಸೊ € ನಿಮಚ್ಯತೇ | ೩೯ ॥ 


ಮಮ ಗು ತಾತನ ಇವು — ಹ 77೫೨ — ಶಶ 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಓಸಷಧಿ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ ತಂದು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ 
ಭತ್ತಗಳೊಡರನೆ ಸೇರಿಸಿ. ಹೊಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ SE ದ್ವಿಜನು ಹೆಚ್ಚಾದ 
ಕೃಷಿಫ ಸಿಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

೭೬-೭೭. ಉತ್ತರಣಿ, ಯವ, ಧಾನ್ಯ, ಓಷಧಿಗಳು ಇವುಗಳು ತಾಯಿಯಂತೆ 
ಇನ ಸಿದ್ಧಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಗೋವುಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನಾಗಲಿ, ಕುದುರೆ 
ಗಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ರಿಸುವವನಾಗಲಿ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ತನ್ನ ಇಷ್ಟವನ್ನು 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಓಷಧೀಃ ಸಮಜಂತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಯಾವ ಭಯವೂ 
ಇಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೭೮-೭೯, ಗ್ರಂಥಾವತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪಾಯಸವನ್ನು ಹೋಮಿಸ 
ಬೇಕು. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಂತಿಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ. ಸೀರಾಂ ಯುಂಜತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನ. 
ಮಾಡಿದವನು ಸರಿಯಾದ ಕೃಷಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯುವಾ ಸುವಾಸಾ ಏತೇನ ವಾಸಾಂಸ್ಯಾಪ್ಟೋತ್ಯಸಂಶಯಂ |! 
ಯೆಸ್ಮಿಂಶ್ಲಾಷಃ ಸ್ಥಿತಃ ಕಾಸ್ಕೇ ತದ್ದೃಹೀತ್ವಾ ವಿಚೆಕ್ಷಣಃ ॥ ಆಂ ॥ 


ಸಾಯಂ ಯಕ್ಷ್ಮೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಶತ್ರೋಸ್ತು ನಿಖನೇತ್ರದೇ। 
ಹುಷ್ಟೀಭವತಿ ಚಾಷಸ್ಯ ಪೆಕ್ಷಂ ಗೃದ್ರಸ್ಯ ವಾ ಪುನಃ il ೮೧ || 


ಸಹಸ್ರಮಂತ್ರಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ಶತ್ರೋಃ ಪ್ರತಿಕೃತಿಂ ತತಃ । 
ತೇನ ಬದ್ಭ್ವಾ ತತೋ ಮೃತ್ಯುಂ ಶತ್ರುಃ ಪ್ರಾಸ್ಫೋತ್ಯಸಂಶಯಂ 1೮೨ ॥ 


ಶತ್ರುಂ ತು ನಾಶಯಶ್ಯಾಶು ಸರ್ವಾಶಂಕವಿನಾಶನಂ | 
ಪ್ರಪತಂತೀತಿ ಚ ಯಚಾ ಜುಹುಯಾದೋಷಧೀರ್ದ್ವಿಜ 1೮೩ | 


ಮಿಷ್ಟಾನ್ನಭೋಗೀ ಭವತಿ ಭಾಂಡಾನಾಂ ಚೈವ ರಕ್ಷಿತಾ! 
ಮಾಮಾಹಿಂಸೀತಿ ಚಾಜ್ಯೇನ ಹುತಂ ರಿಪುನಿನಾಶನಂ | ೮೪ ॥ 


೮೦-೮೧... ಯುವಾ ಸುವಾಸಾಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ... ಯಾವ ಮರದ ಕಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಚಾಷಪಕ್ಷಿಯು 
(ಹಂಗನಹಕ್ಕಿ? ಕುಳಿತಿದ್ದಿತೋ ಅಂತಹ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಬುದ್ದಿವಂತನಾದವನು 
ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. ಆ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಯಕ್ಷಾ , ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜನಿಸಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುವಿನ ವಾಸಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹೊಳಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಆ ಶತ್ರುವು 
ಕುಷ್ಠರೋಗದಿಂದ ಆಕ್ರಾಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೮೨-೮೩. ಚಾಷಪಕ್ಷಿಯ ಅಥವಾ ಹದ್ದಿನ ಗರಿಯನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರ ಸಲ ಮಂತ್ರಿಸಿ ಶತ್ರುವಿನ ಪ್ರತಿಕೃತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಗರಿ 
ಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಆ ಶತ್ರವು ಮರಣ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ಈ ಪ್ರಯೋಗವು ಯಾವ' 
ಆತಂಕವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಶತ್ರುವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ಪ್ರಪತಂತೀ ಎಂಬ ಯಕ್ಕೆ 
ವಿಂದ ಓಷಧಿಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೮೪-೮೫. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದವನು ಮೃಷ್ಟಾನ್ನ ಭಬೋಗಿಯಾಗಿಯೂ ಅನೇಕ 
ಪಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ರಕ್ಷಕನಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮಾಮಾಹಿಂಸೀಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಆಜ್ಯ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಪುರುಷನಿಗಾಗಲಿ 
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ನಿಸ್ಸುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕಾಂತಾರಮಧ್ವರಸ್ಯೇತಿ ಮಧುಸೈಂಧವಸಂಯುತಾಂ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯ ಕಾನೋ ಜುಹುಯಾಸ್ತ್ರಿಯೋವಾ ಪುರುಷಸ್ಯ ವಾ || ೮೫ | 


ಕ 


ಹೋಮೋ ದ್ರಪ್ಸಶ್ಚಸ್ಥಂದೇಶಿ ವಶ್ಯ ಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ | 
ನಮೋಸ್ತು ಸರ್ಸೇಭ್ಯ ಇತಿ ಪಾಯಸಂ ಸಫೃತಂ ನರಃ | ೮೬ | 


ನಾಗಸ್ಥಾನೇ ಜುಹುಯಾತ್ಸುವರ್ಣಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾವ್ವಹು | 
ಕ್ರಣುಷ್ಟಪಾಜ ಇತ್ಯೇತದಭಿಚಾರವಿನಾಶನಂ | ೮೭ ॥ 


ಅಗ್ನೇ ತಿಸ್ಕೇತಿ ಜುಹುಯಾಡದ್ದ )ವ್ಯಾಃ ಖಲ್ವಭಿಚಾರಕಾಃ | 
ಶತ್ರೋರ್ನಾಮ ಗೃಹೀತ್ವಾ ತು ಶತ್ರುಂ ಕುರ್ಯಾತ್ರದಾ ವಶೇ 1 ೮೮ 


ದೂರ್ವಾಕಾಂಡಾಯುತಂ ಹುತ್ವಾ ಕಾಂಡಾತ್ಕಾಂಡೇತಿ ಮಂತ್ರತಃ ! 


ಗ್ರಾಮೇ ಜನಪದೇ ವಾಸಿ ಮಾರಕಂ ತು ಶಮಂ ನಯೇತ್‌ | ೮೯ I 


ಹಾ 





ರಾ ರ ೯ರ  ಾ್‌ಾ  «_ಾ pA 


ಪ್ರೀಗಾಗಲಿ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಕಾಂತಾರಮಧ್ವರಸ್ಕ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಜೇನು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆಹುತಿಯನ್ನು ಹೋಮ 


PR 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೮೯-೮೭. ವಶೀಕರಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಲು ಇಜ್ಛಿಯುಳ್ಳವನಿಗೆ 
ದ್ರವ್ಯಶ್ಚಸ್ಥಂದ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ ಹೋಮವು ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದದ್ದು. ನಮೋಸ್ತು 
ಸರ್ಪೇಭ್ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆ ಜ್ಯಸಹಿತವಾದ ಪಾಯಸವನ್ನು ಸರ್ಪವಿರುವ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಹೋಮ ಮಾಡಿದವನು ಬಹಳ ಸುವರ್ಣವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೃಣು 
ಸ್ವವಾಜಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಅಭಿಚಾರನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 

೮೮-೮೯. ಅಗ್ನೇ ತಿಷ್ಠ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಭಿಚಾರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ ಶತ್ರುವಿನ ಹೆಸರನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ಹೋಮಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಶತ್ರುವು ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ವಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಕಾಂಡಾತ್ಕ್ರಾಂಡಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಗರಿಕೆಯ ದಂಟನ್ನು ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ದೇಶದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅವನಿಗೆ ಮಾರಕನಾಗಿರುವ 
ವನು ಶಾಂತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ ೧೨೫] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಕೋಗಾರ್ತೊೋ ಮುಚ್ಛತೇ ಕೋಗಾತ್ತಥಾ ದುಃಖಾತ್ತು ದುಃಖತಃ | 
ಔದುಂಬರ್ಯಸ್ತು ಸಮಿಧೋ ಮಧುಮಾನ್ನೋ ವನಸ್ಸತಿಃ ।॥೯೦॥ 


ಹುತ್ವಾ ಸಹಸ್ರಶೋ ರಾಮ ಧನಮಾ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ | 
ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಹದಾಪ್ನೋತಿ ವ್ಯವಹಾರೇ ತಥಾ ಜಯಂ | ೯೧॥ 


ಯೋಗಾದಿತಿ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ದೇವಂ ವರ್ಷಾಸೆಯೇದ್ದು ವಂ | 
ಅಸಃಪಿಬನ್ನಿತಿ ತಥಾ ಹುತ್ತ್ಪಾ ದಧಿ ಫ್ರುತಂ ಮಧು | ೯೨॥ 


ಪ್ರವರ್ತಯತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಮಹಾವೃಷ್ಟಿಮನಂತರಂ ! 
ಅಗ್ನಿರ್ದೇವತೇತಿ ತಥಾ ಯವಮುಷ್ಟ್ಯಯುತಂ ದ್ವಿಜ (| ೯೩॥ 


ಹುತ್ವಾ ಶ್ರದ್ಧೇಯವಾಕ್ಯಸ್ತು ಸರ್ವತ್ರೈವಾಭಿಜಾಯತೇ | 
ಅಯಂ ಪುರೇತಿ ಜಹುಯಾದನುವಾಕೇನ ಮಾನವಃ (| ೯೪ Il 


— ಎರಾ ನ — 
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೯೦-೯೧. ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವವನು ರೋಗ 
ದಿಂದಲೂ ಇತರ ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಆ ದುಃಖದಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಮಧುಮಾನ್ನೊ ವನಸ್ಸತಿಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅತ್ತಿಯ ಸಮಿತ್ತುಗಳನ್ನು ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಧನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಜಯವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೯೨-೯೩. ಯೋಗಾತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಧ್ರುವನಾದ 
ದೇವನನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು. ಅಪಃ ಪಿಬನ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮೊಸರು 
ಆಜ್ಯ, ಜೇನು ಇವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆವನು ಉತ್ತಮವಾದ ವೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಪ್ರವರ್ತಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಗ್ಫಿರ್ದೇವತಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹತ್ತು ಸಾನಿರ ಯವ 
ಮುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ನಂಬಲು ಅರ್ಹವಾದ 
ಮಾತುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೯೪-೯೫. ಅಯಂ ಪುರಾ ಎಂಬ ಅನುವಾಕದಿಂದ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾದ 
ಸಹಸ್ರ ಕಮಲಗಳನ್ನು ಯಾವನು ಹೋಮ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತಾನು 
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ಫೃತಪೂರ್ಣಾನಿ ಪದ್ಮಾನಿ ಸಹಸ್ರಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಕನ್ಯಾಂ ತಾಂ ಸಮನಾಪ್ಲೋತಿ ಯಾಮಸೌ ಮನಸೇಪ್ಪತಿ ೯೫0 


ಶ್ರಿಯಮಾಪ್ನೋತಿ ಚ ಶಥಾ ಧನಮಾಪ್ನೋತ್ಕನುತ್ತಮಂ | 
ನಮಸ್ತೇ ರುದ್ರ ಇತ್ಯೇತತ್ಸರ್ವೋಪದ್ರವನಾಶನಂ | ೯೬ || 


ಸರ್ವಶಾಂತಿಕರಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಹಾಪಾತಕನಾಶನಂ | 
ರಶ್ಷೋಫಘ್ನಂ ಚ ಯಶಸ್ಯಂ ಚ ಶ್ರೀರಾಯುಃ ಪುಷ್ಟಿವರ್ಧನಂ ।೯೭॥ 


ಅಛ್ಯವೋಚದಿತ್ಯನೇನ ರಶ್ಷಾಸ್ಯಾದ್ವ್ಯಾಧಿತಸ್ಯ ತು! 
ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಕಾನಾಂ ಕೇಪೇಣ ಪಥಿ ಚೈತತ್ಸೆದಾ ಪಠೇತ್‌ | ೯೮ ॥ 


ಕ್ಷೇಮೇಣ ಸ್ವಗೃಹಾನೇತಿ ಸರ್ವಬಾಧಾವಿವರ್ಜಿತಃ | 
ಅಸೌಯಸ್ತಾಮ್ರ ಇತ್ಯೇತತ್ಪಶೇನ್ನಿತ್ಯಂ ದಿವಾಕರಂ 1 ೯೯ | 


SO pes pS 


ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಇಚ್ಛೆ ಸಟ್ಟ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ನಾನಾವಿಧವಾದ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಧನವನ್ನೂ ಸಹ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೯೬-೯೮ ನಮಸ್ತೇರುದ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪೀಡೆಗಳಿಗೂ 
ಪರಿಹಾರಕವಾದದ್ದು. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಶಾಂತಿಗೂ ಕಾರಣವಾದದ್ದು, ಮತ್ತು 
ಮಹಾಪಾತಕಗಳಿಗೂ ಪಾಶಕವಾಗಿಯೂ, ರಾಕ್ಷಸಬಾಧಾನಾಶಕವಾಗಿಯೂ, 
ಯಶಸ್ವರವಾಗಿಯೂ, ಆಯಸ್ಸು, ಸಂಸತ್ತು, ಪುಷ್ಟಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ದಾಯಕವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯವೋಚತ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ್ತ 
ನಾದವನ ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಬಿಳಿಯ ಸಾಸವೆಯನ್ನು 
ಎರಚುತ್ತಾ ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪಠನಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೯೯-೧೦೦. ಈ ನಿಧಾನವನ್ನ ನುಸರಿಸಿದವನು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಾಧೆಯೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕ್ಷೇಮದಿಂದ ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಅಸೌಯಸ್ತಾಮ್ರಃ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಪಠಿಸುತ್ತಾ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಾತಃ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಉಪತಿಸ್ಟೇತ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸಾಯೆಂಪ್ರಾತರತಂದ್ರಿತಃ | 
ಅನ್ನಮಕ್ಷಯ್ಯಮಾಫ್ನೋತಿ ದೀರ್ಥಮಾಯುಕ್ಚ ನಿಂದತಿ | ೧೦೦ Il 


ಪ್ರಮುಂಚಂತೋ ನ ಇತ್ಯೇತತ ಸಡ್ಭಿರಾಯುಧಮಂತ್ರಣಂ! 
ರಿಪೂಣಾಂ ಭಂಗದಂ ಯುದ್ಧೇ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ 1 ೧೦೧ ॥ 


ಮಾನೋನಮುಹಾಂತ ಇತ್ಯೇತದ್ಭಾಲಾನಾಂ ಶಾಂತಿಕಾರಕಂ | 
ನನೋಹಿರಣ್ಯ ಬಾಹವೇ ಇತ್ಯನುವಾಕ್‌ ಹರ್ಷಕಾರಳಂ | 
ರಾಜಿಕಾಂ ತಿಲತೈಲಾಕ್ತಾಂ ಜುಹುಯಾಚೈತ್ರುನಾಶನಂ ll ೧೦೨ ॥ 


ನಮೋ ವಃ *ರಿಕೇಭ್ಯಶ್ಚ ಪೆದ್ಧಲಕ್ಷೇ ಹುತೇ ನರಃ | 
ರಾಜಲಕ್ಷ್ಮೀಮನಾಫ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಬಿಲೂನಾಂ ಚೆ ತೆಢು ಹುತ್ವಾ ಕನಕಂ ಬಹು ನಿಂದತಿ | ೧೦೩ ॥ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವವನು ಅಕ್ಷಯವಾದ ಅನ್ನಸಂಸತ್ತನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ದೀರ್ಫ್ಥಿವಾದ 
ಆಯಸ್ಸನ್ನೂ ಸಹೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೧. ಪ್ರಮುಂಚಂತೋನ ಎಂಬ ಆರು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಯುಧವನ್ನು 
ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುಗಳಿಗೆ ಸೋಲುಂಬಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಚಾರನಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಮಾನೋಮಹಾಂತಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವು ನುಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಾಂತಿಪ್ರದವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮೋ ಹಿರಣ್ಯಬಾಹೆವೇ ಎಂಬ 
ಅನುವಾಕವು ಹರ್ಹಕರವಾದುದು. 


೧೦೨-೧೦೩. ಕರಿಯ ಸಾಸವೆಯನ್ನು ಎಳ್ಳಿನ ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ನೆನೆಸಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮೋವಃ ಕಿರಿಕೇಭ್ಯಶ್ಚ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 
ದಿಂದ ಲಕ್ಷ ಸದ್ಮಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಸಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ರಾಜಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೇ 
ಲಕ್ಷ ಬಿಲ್ಬಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸುವರ್ಣನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಇಮಾರುದ್ರಾಯೇತಿ ತಿಲೈಃ ಕೃತ್ವಾ ಹೋಮಂ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ಶೀಘ್ರನೇವ ಮಹಾಭಾಗ ಧನಮಾಪ್ಫೋತಿ ಚಿಂತಿತಂ ॥ ೧೦೪ Il 


ಅನೇನೈವ ತು ಮಂತ್ರೇಣ ದೂರ್ವಾಹೋಮೇನ ಮಾನವಃ | 
ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿನಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಭಯಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್ಯ್ಯಪೋಹತಿ ॥ ೧೦೫ ॥ 


ವರಾರೋಹೇಣ ಇಧ್ಮಾನಾಂ ಯಾತೆ ರುದ್ರ ಶಿನಾ ತನೂಃ | 
ಹುತ್ಹಾಯುತಂ ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ಪುತ್ರಮಾಪ್ನೋತ್ಕಭೀಪ್ಸಿತಂ | ೧೦೬॥ 


ಅಸಂಖ್ಯಾತಾಃ ಸಹಸ್ರಾಣಿ ಮಂತ್ರೈಸ್ತದಭಿಚಾರಕಂ | 
ನಮೋಸ್ತು ರುದ್ರೇಭ್ಯ ಇತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ ಪರಾ | ೧೦೭ || 


ರಕ್ತೋಷ್ಸೀಷೋ ರಕ್ತವಾಸಾಃ ರಕ್ತೆಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಪನಃ | 
ಅನೇನೈವ ಶ್ಮಶಾನೇ ತು ಲೋಹಶಂಕುಂ ನರೋತ್ತಮ || ೧೦೮ | 


೧೦೪-೧೦೫. ಇಮಾ ರುದ್ರಾಯ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ತಿಲಹೋವ ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಬುದ್ದಿಶಾಲಿಯು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಅಪೇಕ್ಷೆಗೆ ತಕ್ಕ ಧನವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದೇ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗರಿಕೆಯ ಹೋಮವನ್ನು BE 
ಎಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಭಯವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 


೧೦೬-೧೦೭. ವರಾರೋಹೇಣ ಎಂಬ ಮತ್ತು ಜಾತೆ ರುದ್ರ ಶಿವಾತನೂಃ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಸಹ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಸಮಿತ್ತು ಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ತನಗೆ ಅಭಿಮತನಾದ ಪುತ್ರನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆಯಾಯ ಅಭಿಚಾರ ಮಂತ್ರ 
ಗಳೂ ಆ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಸಾವಿರಾರು ಇವೆ. ನಮೋಸ್ತು ರುದ್ರೇಭ್ಯಃ ಎ 
ಮಂತ್ರವೇ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಂಗಿರಾ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 

೧೦೮-೧೦೯. ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಆಭಿಚಾರಕವಾದ ವಿಧಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಕೆಂಪಾದ ರುಮಾಲು ಮತ್ತು ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಕೆಂಪಾದ ಹೂವು 
ಗಂಧಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿ ಶ್ಮಶಾನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚೋಟು ಉದ್ದವುಳ್ಳ ಲೋಹದ ಮೊಳೆ 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ಪ್ರಾದೇಶಮಾತ್ರಂ ಜುಹುಯಾತ್ಸಹಸ್ರಂ ಭೃಗುನಂದನ | 
ಕೃತ್ಯಾಮುತ್ಥಾಪಯೇಜ್ಜಾತಾಂ ರಕ್ತಕುಂಭೇನ ಪೂಜಯೇತ್‌ || ೧೦೯॥ 


ಪೂರ್ಣಪಾತ್ರೇಣ ಚ ತಥಾ ಸರ್ವಕರ್ಮಕರೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಇತ್ಯೇತದಾಯುಧಾನಾಂ ಚೆ ರಕ್ಷಣಂ | ೧೧೦ ॥ 


ಸಂಗ್ರಾಮೇ ಕಥಿತಂ ರಾಮ ಸರ್ವಶತ್ರುನಿನಾಶನಂ | 
ಇಮಂ ಸೋಮಮಿತ್ಯೇತನ್ನದೀಂ ಗತ್ವಾ ಸಮುಪ್ರಗಾಂ | ೧೧೧ | 


ಸ್ನಾತಸ್ತೋಯೇಇ*ಯುತಂ ಜಪ್ತ್ವಾ ಹುತ್ವಾ ದಶಶತಂ ತತಃ | 
ಸಾಷ್ಟಂ ಮನುಜಶಾರ್ದೂಲ ಗ್ರಾಮಮಾಪ್ನೋತ್ಯಭೀಪ್ಪಿತೆಂ । ೧೧೨ ॥ 


ವಾಜಶ್ಚಮೇತಿ ಜುಹುಯಾತ್ಸಹಸ್ರಂ ಪಂಚಭಿರ್ದ್ವಿಜ। 
ಆಜ್ಯಾಹುತೀನಾಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಚಶ್ರೂರೋಗಾದ್ವಿಮುಚ್ಛತೇ ॥ ೧೧೩ ॥ 


ಮನೋ ಭವಸ್ವೇತಿ ಗೃಹೇ ತಥಾ ಹುತ್ತಾ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | 
ವನಾಸ್ತುದೋಷಾಂಸ್ಕತಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಕಿಪ್ರಮೇವ ವ್ಯಪೋಹತಿ | ೧೧೪ | 


ಯನ್ನು ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರ ಬಾರಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ರಿ ಹುಟ್ಟದ 
ಮಾಟದ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ರಕ್ತದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಗಡಿಗೆಯಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಹ 


೧೧೦-೧೧೨ ಸಾರ್ಣಪಾತ್ರದಿಂದ ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸ 

ಬೇಕು. ಆರುಃ ಶಿರಾನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಆಯುಧಗಳಿಗೆ ರಕ್ಷಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು 

ಯುದ ದಲಿ ಸರ್ವ ಶತ್ರುನಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸಾ ನಮಾಡಿ 
pM J ೪" xR 

ಇಮಂ ಸೋಮಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಸಂಖ್ಯಯಿಂದ ಜಪಮಾಡಿ 


ಮತ್ತು ಸಾನಿರದ ಎಂಟು ಹೋಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ 
ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೩-೧೧೪. ವಾಜಶ್ಚಮೇ ಎಂಬ ಐದು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸಹಸ್ರ ಆಜ್ಯಾಹುತಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ನೇತ್ರರೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಮನೋಭವಸ್ವ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಾಡಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ವಾಸ್ತು 
ದೋಷಗಳೂ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ನಾಶಹೊಂದುವುವು. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ (ದ್ವಿತೀಯುಖಂಡ 


ಅಗ್ನಆಯೂಂಹಿ ಚೈತೇನ ಹುತ್ತೈವಾಜ್ಯಮತಂದ್ರಿತಃ | 
ಸಹಸ್ರಶಸ್ತು ಧರ್ಮಜ್ಞ ವಶಂ ನಾಪ್ನೋತಿ ಕೇನಚಿತ್‌ || ೧೧೫ | 


ಅಪಾಂಫೇನೇತಿ ಲಾಜಾಭಿರ್ಹುತಾಭಿರ್ಜಯೆಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ | 
ಭದ್ರಾ ಇತೀಂದ್ರಿಯೈರ್ಹೀನೋ ಜಸಪೆನ್‌ ಸ್ಯಾತ್ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯಃ | ೧೧೬ || 


ಆಗ್ನಿಶ್ಚ ಪೃಥಿನೀಚೇತಿ ವಶೀಕರಣಮುತ್ತಮಂ | 
ಅಧ್ವನೀತಿ ಜಸನ*್‌ ಮಂತ್ರಂ ವ್ಯವಹಾರೇ ಜಯಾ ಭವೇತ್‌ | ೧೧೭! 


ಬ್ರಹ್ಮರಾಜಭ್ಯಾಮಿತಿ ಚೆ ಕರ್ಮಾರಂಭೇಷು ವೈ ಜಪೇತ್‌ ! 
ಸರ್ವೇಷು ಸರ್ವಧರ್ಮಜ್ಞ ತೇಷಾಂ ಸಿದ್ಧಿಮುಪಾಶ್ನುಶೇ | ೧೧೮ ॥ 


ನೂನಪಾದೋಸುರ ಇತಿ ನ್ಯಗ್ರೋಫೇ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ | 
ಅಶೋಕಪುಷ್ಪಾನ್‌ ಸಫ್ಳುತಾನ್‌ ಜುಹುಯಾಲ್ಲಕ್ಷಸಂಮಿತಾನ್‌ || ೧೧೯ | 


೧೧೫-೧೧೭. ಅಗ್ಗ ಆಯೂಂಸಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರ ಸಲ ಆಜ್ಯ 
ಹೋಮವನ್ನು ತಾ ಗ ಮಾಡಿದವನು ಯಾರಿಗೂ ಯಾವ ವಿಧ 
ದಿಂದಲೂ ಅಧೀನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಪಾಂಫೇನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ ದಿಂದ ಅರಳುಗಳನ್ನು 
ಹೋನುಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅನನು ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ವೈಕಲ್ಯ 
ಹೊಂದಿರುವವನು ಭದ್ರಾ ಎಂ: ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅಗ್ಗಿಶ ಪೃಥಿವೀ ಚ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೂ 


೩ಬ 
ವಶೀಕರಣಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಧ್ವಸನೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜನಿಸುವವನು 


೦೨ 


ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೭-೧೧೯. ಬ್ರಹ್ಮರಾಜಭ್ಯಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ಮೊದಲು ಜಪಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವವನು ಎಲ್ಲಾ ಆ ಕರ್ಮಗಳ 
ಸಿ ಿತಿಯನ್ನೂ 'ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ನೂನಪಾದೋಸುರಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಲದ 
ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಆಜ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯೆಯುಳ್ಳ ಅಶೋಕದ 
ಹೂವುಗಳನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ತತೋ ದಾನವಕನ್ಯಾಂ ತು ಸ್ವಯಮೇವೇಹ ಪಶ್ಯತಿ | 
ಅನುವಾಕಸ್ಯ ಶೇಸೇಣ ತಸ್ಯಾನ್ನಂ ನವಿನಿವೇದಯೇ il ೧೨೦ | 


ದದಾತಿ ಸ ತತೋ ರುಕ್ಮಂ ತೂಹ್ಲೀಂ ತತ್ರೇಚ್ಛಯಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಅನುಗಚ್ಛೇತ್ತತಸ್ತೂಷ್ಟೀಂ ಸಾಣೌ ಸಂಗೃಹ್ಯ ಸಾ ನರಂ ll ೧೨೨ ॥ 


ಬಿಲಂ ಪ್ರವೇಶಯೇದ್ರಾಮ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಚಾರಣಾ | 
ಶೂನ್ಯಾಯತನಮಾಸಾದ್ಯ ಮಾಸನಿಶ್ರಮಥೌದನಂ Wl ೧೨೨ ॥ 


ಕಯಾನಶ್ಚಿತ್ರ ಇತ್ಯೇತಜ್ಜಪಂಸ್ತು ಜುಹುಯಾನ್ನರಃ | 
ಹುತೇ ಶತಸಹಸ್ರೇ ತು ತಸ್ಯ ನಿದ್ಯಾಧರಃ ಸ್ವಕೂಂ ! ೧೨೩ ॥ 


ಸುವರ್ಣಿರಾಶಿಂ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಶೀಘ್ರಮೇವ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ 
ಸಂವತ್ಸರೋಶೀತ್ಯೃನಯಾ ಫೃತಂ ಹುತ್ವಾ ವಿಚಕ್ಷಣಃ | ೧೨೪ || 


ಆ ಹಾ ಜಾಗೆ 9 Re, 
೧೨೦೨೧೨೧. ಆನಂತರ ದಾನವ ಕನ್ಯುಯನ್ನು ಅಲ್ಲ 
ಎಡೆ ೪ ತ್ಯೆ ಎಳಿ ಎ) 
ಅನಂತರ ಆ ಜನುವಾಕದ ಉಳಿದ ಭಾಗವನ 


ನಿನೇದಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಕನ್ಯಾರತ್ನವ 
4 


ನಡೆಸಿದ ಆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೈಯಿಂದ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ಇಸಸ್ಥಾನವಾದ 
ಬಿಲಕ್ಕೆ ಪ್ರನೇಶಿಸುತ್ತೂಳೆ. ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಕನ್ಯಾಲಾಭ ಉಂಟಾಗುವುದರಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. 


೧೨೨-೧೨೪. ಯಾರೂ ವಾಸವಿಲ್ಲದಿರುವ ಪಾಳುಮನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಅಲ್ಲಿ ಕಯಾನಶ್ವಿತ್ರ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜಸಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉದ್ದಿನೊಡನೆ ಮಿಶ್ರ 
ವಾಗಿರುವ ಅನ್ನವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಲಕ್ಷ ಹೋಮಮಾಡಿದ 
ನಂತರ ವಿದ್ಯಾಧರನು ತನ್ನ ಸುವರ್ಣರಾಶಿಯನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
ಸಂವತ್ಸರೋಕಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯವನ್ನು ಹೋಮಮಾುಾಡಿದ ಪಂಡಿತನು 
ತಾನು ಬದುಕಿರುವವರಿಗೂ ಅರೋಗಿಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಿದುದೇ ಆದರೆ ಅವನು ಒಳ್ಳೆ ಯ ಸಂಡಿತನೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಯಾವಜಿ ಶ (ವಮರೋಗೀಸ್ಯಾಲ್ಲಕ್ಷಹೋಮೇನ ಪಂಡಿತಃ | 
ಕೇತುಂಕೃ ಣ್ಛನಿ ್ಲೀತ್ಕೇತತ್ನ ಂಗ್ರಾಮೇ ಜಯವರ್ಧನಂ | ೧೨೫ | 


ಐಂದ್ರಾಗ್ನಂ ವರ್ಮ ಇತ್ಯೇತದ್ರಣೇ ಸೆನ್ನಾಹಬಂಧನಂ | 
ಧನನಾಗೇತಿ ಮಂತ್ರಶ್ನ ಧನುರ್ಗ್ರಹಣಿಕಃ ಪರಃ | ೧೨೬ ॥ 


ವಶ್ಚ್ಯಂತೀತಿ ತಥಾ ಮಂತ್ರೋ ನಿಜ್ಜೇಯೋ ಜ್ಯಾಭಿಮಂತ್ರಣೇ ! 
ಮಂತ ತ್ರಶ್ವಾಹಿರಿನೇತ್ಯೇತತ್ತೂ ಮಂತ್ರಃ ಪ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | ೧೨೭ ॥ 


ಯುಂಜತೀತಿ ತಥಾಶ್ಚಾನಾಂ ಯೋಜನೇ ಮಂತ್ರ ಉಚ್ಯತೇ ! 
ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಇತ್ಯೇತದ್ಗಾತ್ಪಾ ್ರಿಲಂಭನಮುಚ್ಯತೇ || ೧೨೮ ॥ 


ವಿಷ್ಣೊ 8 ಕ್ರಮೇಣ ಮಂತ್ರ ಶ್ಚ ರಥಾರೋಹಣಿಕಃ ಪರಃ | 
ಆಜಂಘಂತೀತಿ ಚಾಶ್ವಾನಾಂ ತಾಡನೀಯೆ ಉದಾಹೃತಃ | ೧೨೯ | 


ಅದಾದ 


೧೨೫-೧೨೬ ಕೇತುಂ ಕೃಣ್ವನ್‌ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ಐಂದ್ರಾಗ್ನಂ ವರ್ಮ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ 
ಸನ್ನಾಹಕ್ಕೆ ಸಾಧಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಧೆನನಾಗ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸ 


Ww 
ಸಲು ಉತ್ತಮವಾದ ಸಾಧನ. ವಕ್ಷ್ಯಂತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಧನು 


೫ 22% 30% 
೭೬ 2( 
ಹ್‌ 
ಬಲಿ” 
Pas -) 
4 
ಆಅ 


(ಹಗ್ಗ) ಯ ಅಭಿಮಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೨೭-೧೨೯. ಮಂತ್ರಶ್ಚಾಹಿರಿವ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬತ್ತಳಿಕೆಯನ್ನು ಅಭಿ 
ಮಂತ್ರಿಸಬೇಕು ಯುಂಜತೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಲ್ಪಡತಕ್ತದ್ದು. ಆಶುಃ ಶಿಶಾನ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕವಚ ಆಭರಣ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವಾಗ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವಿಷ್ಣೋಃ 
ಕ್ರಮೇಣ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ರಥವನ್ನು ಆರೋಹಣಮಾಡುವಾಗ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಆಜಂಘಂತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕುದುರೆಯ ಚಾವಟಓಯನ್ನು 
ಮಂತ್ರಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ಣುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಯಃ ಸೇನಾ ಅಭಿತ್ವರೀತಿ ಸೆರಸೈನ್ಯಮುಖೋ ಜಪೇತ್‌ | 
ಡುಂಡುಭ ಇತಿ ವಾಸ್ಯೇತತ್‌ ಡುಂಡುಭೀತಾಡನೆ ಭವೇತ್‌ | ೧೩೦ ॥ 


ಏತೈಃ ಸೂರ್ವಹುಶೈರ್ಮಂತ್ರೈಃ ಕೃತ್ತೈವಂ ವಿಜಯೋ ಭವೇತ್‌ | 


ಯಮೇನ ದತ್ತಮಿತ್ತಸ್ಯ ಕೋಹಿಹೋಮಾದ್ವಿಚ ಕ್ಷಣಃ | ೧೩೧ ॥ 


ರಥಮುತ್ತಾದಯೇಚ್ಛೇಘ್ರಂ ಸಂಗ್ರಾಮೇ ನಿಜಯಪ್ರದಂ | 
ಆಕೃಷ್ಣೇತಿ ತಥೈೈತಸ್ಯ ಕರ್ಮ ವ್ಯಾಹೃತಿವವೃನೇತ್‌ || ೧೩೨ | 


ಯುವಂ ಚೈವಾನನೇತಚ್ಚೆ ಭಯೇಷು ಭಯನಾಶನಂ | 
ಫೃತಾಹುತಿಸಹಸ್ರೇಣ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ || ೧೩೩ | 


ಮಿತ್ರಂ ಹುವೇತ ಇತ್ಯೇತನ್ಮೇಧಾಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಸರಾಜಇತಿ ಚೈತೇನ ದೇವತಾರಾಧನಂ ನರಃ | ೧೩೪ ॥ 


ರೆ ಲಯ ಸಾಸಾಶಯಾ! ಪರ ತತ ತರಾ ರ ಗ ಸ ಜಾ ಜಬ ಅರ ಜಾ 





೧೩೦-೧೩೧. $ ಸೇನಾ ಅಭಿತ್ವರೀ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಶತ್ರುಸೈನ್ಯಕ್ಕೆ 
ಎದುರಾಗಿ ಜಪಿಸಬೇಕು, ಡುಂಡಢುಭ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ದುಂದುಭಿಯ 
ತಾಡನದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಆಯುಧಾದಿಗಳನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುವವನಿಗೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವು ಉಂಟಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯಮೇನ 
ದತ್ತಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಕಾರ್ಯಜ್ಞನಾದವನು ಕೋಟ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೩೨-೧೩೩. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ವಿಜಯವನ್ನು 
ಗಳಿಸಲು ಸಮರ್ಥವಾದ ರಥನೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಕೃಷ್ಣಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದ 
ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮವು ವ್ಯಾಹೃತಿಯಂತೆಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇತರರಿಂದ ಭಯವುಂಟಾದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯುವಂಚ್ಯವಾನಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಭಯನಿವಾರಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಫಲವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವನನು ಇದರಿಂದ ಸಹಸ್ರಸಂಖ್ಯೆಯ ಆಜ್ಯಾ 
ಹುತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರಲ್ಲಿ ಇದರ ಫಲದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹೆವಿಲ್ಲ. 


೧೩೪-೧೩೫. ಮಿತ್ರಂ ಹುವೇತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಮೇಧಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ರಿಸುವವನಿಗೆ ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. ಸರಾಜ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
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ವಿಷ್ನುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 


ಕುರ್ಯೌದ್ಭಾರ್ಗವ ಸರ್ವತ್ರ ಹೋಮಜಪೈೈರ್ಯಥೇಸ್ಸಿತಂ | 
ಶಿವಸಂಕೆಲ್ಪಜಪ್ಕೇನ ಸಮಾಧಿಂ ಮನಸೋ ಲಭೇತ್‌ | ೧೩೫ ॥ 


ಪಂಚನದ್ಯ ಇತ್ಯನೇನ ಪದ್ಮಲಕ್ಷಂ ಫುತಾಪ್ಲು ತಂ ! 
ಹುತ್ವಾ ಶೀಘ್ರಮವಾಪ್ನೋತಿ ಶ್ರಿಯಂ ವೈ ಪದ್ಮಮಾಲಿನೀಂ | ೧೩೬॥ 


ಉಭಾವಸೀತ ಇತ್ಯೇತದ್ರೂಪಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ | 
ಯೆದಾಬಧ್ಧನ್ನಾಕ್ಷಾಯಣಾ ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಮಂತ್ರಿತಂ || ೧೩೭ ॥ 


ಸಹಸ್ರಕೃತ್ವಃ ಕನಕಂ ಧಾರಯೇದ್ರಿಪುನಾಶನಂ | 
ಗುಹ್ಯಕಾನಾಂ ಚೆ ಸರ್ವೇಷಾಂ ತಥಾ ನಿರ್ವಹಣಂ ಪರಂ ॥ ೧೩೮ ॥ 


ಇಮಂ ಜೀವೇಭ್ಯ ಇತಿ ಚೆ ಸೀತಾಲೋಷ್ಟಂ ಚತುರ್ದಿಶಂ | 
ಸಿಸೇಡ್ಸೃಹೇ ತದಾ ತಸ್ಯ ನ ಸ್ಯಾಚ್ದೋರಭಯಂ ನಿಶಿ | ೧೩೯ I 


ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ತನಗೆ ಅಭಿಮತವಾದ ಹೋಮ, ಜಪ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ದೇವತಾ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕು. ಶಿವಸಂಕಲ್ಪದ ಜಪದಿಂದ ಯೋಗಸಾಧನೆಗೆ ಬೇಕಾದ 
ಮನೋದಾರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೩೬-೧೩೭. ಪಂಚನದ್ಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿದ ಒಂದು 
ಲಕ್ಷ್ಮ ಪದ್ಮನನ್ನು ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಪದ್ಮಮಾಲಿಕೆಯುಳ್ಳ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು 
ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಉಭಾವಸೀತಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಸುರೂಪವನ್ನು 
ಅಫೇಕ್ಷಿಸುವವನಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದುದು. ಯದಾಬರ್ಧ್ವ ದಾಕ್ಷಾಯಣಾ ಎಂಬ 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸಾವಿರಸಲ ಮಂತ್ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, 

0) 


೧೩೮-೧೩೯. ಚಿನ್ನವನ್ನು ಧರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಸರ್ವಶತ್ರುನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಗುಹ್ಯಕರ ಉತ್ತಮ ವ್ಯವಹಾರವೇ ಆಗಿದೆ. ಇಮಂಜೀವೇಭ್ಯಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೇಗಿಲಿನಿಂದ ಎದ್ದ ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಯನ್ನು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಬುಗಳಿಗೂ 
ಎಸೆಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಆಗ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರ 
ಭಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ಮಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಪರೀನೆಗಾಮನೇಸತೇತಿ ವಶೀಕರಣಮುತ್ತಮಂ | 
ಹರ್ತುಮಸ್ಕಾಗತಸ್ತಸ್ಯ ವಶೀಭವಶಿ ಮಾನವಃ | ೧೪೦ | 


ಭಕ್ಷ್ಯತಾಂಬೂಲಸಪುಷ್ಪಾದ್ಯಂ ಮಂತ್ರಿತಂ ತು ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ | 
ಯಸ್ಯ ಧರ್ಮಸ್ಯ ವಶಗಃ ಸೋಸ್ಯ ಶೀಘ್ರಂ ಭವಿಷ್ಯತಿ Il ೧೪೧ ॥ 


ಶನ್ನೋಮಿತಿ ತ ಇಶ್ಯೇತತ್ಸದಾ ಸರ್ವತ್ರ ಶಾಂತಿದಂ | 
ಮನಸಃ ಕಾಮಮಾಕೂತಿಃ ಪುಸ್ಟಿ ಕಾಮಸ್ಯ ಶಸ್ಯತೇ | ೧೪೨ I! 


ಚಮಷಟ್ಮಂ ಚ ಧರ್ಮಜ್ಞ ಸರ್ವಕಾಮಕರಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಷಟ್ಟೀನ ಚ ತಥಾ ಹೋಮಃ ಸರ್ವದೇವಪ್ರಸಾದನಃ || ೧೪೩ || 


ಔ ದಾರ್ಯೇಣೋದಕಂ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ತದ್ದೋಷಾದ್ವಿಸ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 
ನಿವೃತೆಂ ಚೈತದಾಜ್ಯೇನ ಹುತಂ ಶೂಲಾಸಹಂ ಭವೇತ್‌ | ೧೪೪ || 


ಹಂ ಛಂ | ಷ್ಟ ಯಂೃ““ ಡಂ ಯಂ ಶೃ ಇಡ ಛದ ಇಂ ಇಂ ಭಜ ಭ್ರ ರೀ ಲಂ ಇಂ. ಇ ಸಇಯಂಛಇಥೃೃಷ ಇಇಇಲಂಇಒ.ಃ/ಇಂಭವಾ ಲ್ಲ. 


೧೪೦-೧೪೨. ಪರೀಮೆಗಾಮನೇಷತ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಉತ್ತಮವಾದ 
ವಶೀಕರಣ ಸಾಧನ. ಕಳವು ಮಾಡಲು ಬಂದವನೂ ಸಹ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ನಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಯಾವ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ವಶನಾಗಬೇಕೋ 
ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳು ತಾಂಬೂಲ, ಪುಷ್ಪಗಳು ಇವನ್ನು ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಅವನುಜಾಗ್ರಶೆಯಾಗಿ ವಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಶನ್ನೋಮಿತಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು 
ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಶಾಂತಿಪ್ರದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನಸಃ ಕಾಮಮಾಕೂತಿಃ 
ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಪುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವನಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ವಾದುದು. 


೧೪೩-೧೪೪. ಚಮೆ ಎಂಬ ಆರು ಮಂತ್ರಗಳು ಎಲ್ಲಾ ಮನೋರಥ 
ಸಿದ್ಧಿಗೂ ಸಾಧನವಾಗುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಅದರ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳ ಅನುಗ್ರಹವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಔದಾ 
ರ್ಯೇಣ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಜಲವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಜಲದ ದೋಷದಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ವಿವೃತಂಚ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಹೋಮವು 
ಉದರ ಬಾಧೆಗೆ ನಾಶಕವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀಯಖಂಡ 
ಗಣಾನಾಂ ತ್ವಾ ಗಣಪಶಿಂ ಹೋಮಂ ಕೃತ್ವಾ ಚತುಷ್ಪಥೇ | 
ವಶೇಕುರ್ಯಾಜ್ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ಸರ್ವಧಾನ್ಯೈರಸಂಶಯಂ || ೧೪೫ || 


ನೈಕಂಕತೇಧ್ಮಹೋಮೇ ಚ ಸಮಾಸ್ಟ್ರ್ಯಾಗ್ನಇತೀತ್ಯನಸಿ | 


ಯಶಸಾ ಯೋಗಮಾಪ್ನೋತಿ ವಿಪುಲಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | ೧೪೬ I 


ಅಗ್ಲಿರ್ಮೂರ್ಥೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಹುತ್ತೈವಾಜ್ಯಂ ಹುತಾಶನೇ | 
ತತ್ಸ್ರಸಾದಮವಾಪ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | ೧೪೭ ॥ 


ಏವಂ ಹಿ ದೇವತಾಲಿಂಗೈಸ್ತೆಫಾ ರಾಮ ಯಥಾ ಸ್ಪಕೈಃ | 
ಹುತೈಃ ಪ್ರಸಾದಯೇದಿಷ್ಟಾಂ ದೇವತಾಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ || ೧೪೮ || 


ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾಃ ಶುಚಯೋ ಮಂತ್ರೋಯಮಭಿಸೇಚನೇ | 
ಶನ್ನಆಪಶ್ಚಧನ್ವನ್ಯಾಃ ಸರ್ವಪಾಪಹರಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ || ೧೪೯ Il 


ಆಲಾ ರಾ ಮಾ ಅಜ ಭಾನ ಭಾ ಸ ನ ಭಾನ ಭಾ ಇಂ 


೧೪೫-೧೪೬. ಗಣಾನಾಂ ತ್ವಾ ಗಣಪತಿಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನಾಲ್ಕು 
ಬೀದಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಧಾನ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲಾ 
ಜಗತ್ತನ್ನೂ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ... ವಾಘ್ರೆ ಪಾತ್‌ 
(ಹುಳಿಬೇಲ) ಎಂಬ ಮರದ ಸಮಿತ್ತುಗಳಿಂದ ಸಮಾಸ್ಟ್ರಾಗ್ಸೇ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 
ಹೋಮಮಾಡಿದವನು ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೪೭-೧೪೮. ಅಗ್ನಿರ್ಮಾರ್ಧಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಆಜ್ಯ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದವನು ಆ ಅಗ್ನಿಯ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಆಯಾಯ 
ದೇವತೆಗಳ ಲಿಂಗವಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಆಯಾಯ ಇಷ್ಟದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ದೇವತೆಗಳ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೪೯-೧೫೦. ಹಿರಣ್ಯವರ್ಣಾಃ ಶುಚಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಅಭಿಷೇಕದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಶನ್ನ ಆಪಶ್ಚ -ಧನ್ನನ್ಯಾಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳು ಸಮಶ್ಶ 
ಪಾಪಗಳಿಗೂ ನಾಶಕಗಳೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಶನ್ನೋದೇವೀರಭಿಷ್ಟಯೇ ಎಂಬ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨೫] ವಿಸ್ನುಧರ್ನೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಶನ್ನೋದೇವೀರಭಿಷ್ಟಯೇ ಚೇತಿಶಾಂತಿಕರಃ ಪರಃ | 
ಏಕಚೆಕ್ರೇತಿ ಮಂತ್ರೇಣ ಹುತೇನಾಜ್ಯೇನ ಭಾರ್ಗವ | ೧೫೦ ॥ 


ಗ್ರಹೇಭ್ಯಃ ಶೀಘ್ರಮಾಪ್ನೋತಿ ಪ್ರಸಾದಂ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ 
ಯಾಜ್ಯಾನುವಾಕ್‌ ವೃಕ್ಷೂಣಾಂ ಸಮಾಗ್ರೇವರ್ಚೆ ಇತ್ಯಪಿ | ೧೫೧ ॥ 


ತತ್ರ್ರಸಾದಮವಾಪ್ನೋತಿ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಗಾವೋಭಗ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಹುತೆ ತ್ರೈ ವಾಜ್ಯಂ ಸಹಸ್ರಶಃ || ೧೫೨ | 


ಗಾಃ ಸಮಾಫ್ನೋತಿ ಧರ್ಮಜ್ಞ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ಉದುತ್ತಮಂ ವರುಣ ಇತಿ ಜುಹುಯಾದ್ಭೃಗುನಂದನ || ೧೫೩ || 


ನದೀನಾಹತಟಾಕೇಷು ಸುಕೃತೇಷು ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ಸಂವದತ್ತಾಂ ಹಿರಣ್ಯಕೋಶಂ ರೂಪಂ ಕೃತ್ವಾ ತಥೈವ ಚೆ | ೧೫೪ ॥ 


ಮಂತ್ರವು ಶಾಂತಿಪ್ರ ದನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, ಏಕಚಕ, ಎಂಬ ಮಂತದಿಂದ ಆಜ್ಯ 
ಹೋನುನನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅವನು ಗ್ರಹಗಳ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೫೧-೧೫೩. ಯಾಜ್ಯಾನುವಾಕಗಳೂ ಆಗಿರುವ ಸಮಾಗ್ನೇ ವರ್ಚಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದವನು ಅವುಗಳ ಅನುಗ ಗ್ರಹವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಗಾಮೋಭಗಃ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಸಾವಿರ ಸಲ 
ಆಜ್ಯಹೋಮ ಮಾಡಿದವನು ಗೋವುಗಳನ್ನು ಡಹ ಈ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ.. ಉದುತ್ತಮಂ ವರುಣಃ ಎಂಬ 
ಮಂತ್ರದಿಂದ ನದಿಗಳು ಹೋಗಿ ಸೇರುವ ಅಥವಾ ನದಿಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವ 

ಪುಣ್ಯಕರವಾದ ಮಹಾತಟಾಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 


೧೫೪-೧೫೫. ಸಂವದತ್ತಾಂ, ಹಿರಣ್ಯಕೋಶಂ, ರೂಪಂ ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರವಾದಸಾಂ 
ಸಾ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲಾಗಿನೆ. 
ದೇವೇಭ್ಯೋ ವನಸ್ಸತಯಃ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞ ಯಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ. 
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ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತರ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ವಿತೀ ಹಿಖಂಡ 


ಪ್ರವಾದಸಾಂ ಸೇತಿ ಚೈವಗೃಹೇ ಯಜ್ಞೋ ವಿಧೀಯತೇ | 
ದೇನೇಭ್ಯೋ ವನಸ್ಪತ ಇತಿ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ನೋವಿಧೀಯತೇ | ೧೫೫ ॥ 


ರಾಶ್ರೀಯಖ್ಯ ಇತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ರಾಶ್ರಿಯೆಜ್ಞಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ 
ಶಮೇ ಶಮಿಾಕಂ ಶಮ್ಯಾ ಕಾಮಶೃತ್ನಂ ಸ್ಲಕ್ಷಮೇವ ಚ || ೧೫೬ | 


ಉದುಂಬರಂ ಚೆ ನ್ಯಗ್ರೋಧಮಪಾಮಾರ್ಗಂ ಚೆ ಗೋಮಯೆಂ | 
ಯಾಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದರ್ಭಪಿಂಜೂಲಾಂ ದೂರ್ವಾಂ ಪ್ರಾಚೀನಗಾಮಿನೀಂ || 


ಸೀತಾಂ ಲೋಷ್ಟಂ ಸುವರ್ಣಂ ಚೆ ತಥಾ ವಲ್ಮೀಕಮೃತ್ತಿಕಾಂ | 
ಸಂ ವಃ ಸೃಜಾಮಿಾತಿ ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಬೀಜಾನ್ಯಪ್ಪು ವಿನಿಶ್ರಿಷೇತ್‌ || ೧೫೮ || 


ಯಾ ಓಷಧಯ ಇತ್ಯೇತದನುವಾಕಂ ತತೋ ಜಪೇತ್‌ | 








ಅಸಾಮಿವೋದ್ವಿತಿ ತತಃ ಪ್ರೋಕ್ಷ್ಸಣಂ ತು ವಿಧೀಯತೇ | ೧೫೯ ॥ 
ಇನ್ನ್ನೋ ಭಯೆನಿತೀತ್ಕೇತೆಚ್ಚಾಪ್ಟರ್ಚಂ ಜುಹುಯಾದ್ದಿಜಃ! 

ಯೆದ್ದೇನಾದೇವಹೇಡನಮೃ ಚಸ್ತಿಸ್ರಃ ತಥೈವ ಚಿ | ೧೬೦ ॥ 
ರಾತ್ರೀಯಖ್ಯ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಸಲ್ಪಡುವ ಯಜ್ಞಗಳು 


ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 


೧೫೬-೧೫೮. ಶಮೇ ಶಮಾಕಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ರಾಜವೃಕ್ಷ, ಅಶ್ವತ್ಥ, 
ಫಣಿಯಾಲ, ಅತ್ತಿ, ಆಲ, ಉತ್ತರಣಿ ಮತ್ತು ಗೋಮಯ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಯಾಂ 
ಕುರ್ಯಾದ್ದರ್ಭಪಿಂ ಜೂಲಾಂ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗರಿಕೆ ಅಗಳುಶುಂಠಿ ನೇಗಿಲಿನಿಂದ 
ಉತ್ತ ಮಣ್ಣು ಹೆಂಟೈ, ಸುವರ್ಣ, ಹುತ್ತದ ಮಣ್ಣು ಇವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸಂ ನಃ 


ಸೃಜಾಮಿ ಎಂಬ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಈ ಬೀಜಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೧೫೯-೧೬೦. ಯಾ ಓಪಧಯಃ ಎಂಬ ಅನುವಾಕವನ್ನು ಅನಂತರ ಜಫಿಸ 
ಬೇಕು. ಅಪಾಮಿವೋದ್ವಿ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರೋಕ್ಷಣಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನೋ 
ಭಯೆಂ ಎಂಬ ಎಂಟು ಯಕ್ತುಗಳಿಂದ ದ್ವಿಜನಾದವನು ಹೋಮಮಾಡಬೇಕು. 
ಯದ್ದೇವಾದೇವಹೇಡನಂ ಎಂಬ ಮೂರು ಯಕ್ಕುಗಳಿಂದಲೂ ಹೋಮಮಾಡಿ 
ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯೆ.; ೧೨೫] ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರೆ ಮಹಾಪುರಾಣಂ 


ಹುತ್ತಾ ಸಂಪ್ರೋಕ್ಷಣಂ ಕುರ್ಯಾದ್ಭೂಯಃ ಸರ್ವತ್ರೆ ಮಾನವಃ | 
ಸರ್ಫೋತ್ಸಾತಪ್ರಶಮನಂ ಕರ್ಮೈತತ್ಸರಿಕೀರ್ತಿತಂ || ೧೬೧ Il 


ಗಾಯತ್ರೀ ವೈಷ್ಣನೀ ಜ್ಞೇಯಾ ತದ್ದಿಸ್ಲೋಃ ಪೆರಮಂಪದಂ | 
ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಶಮನೀ ಸರ್ವಕರ್ಮಕರೀ ತಥಾ || ೧೬೨ 1 


ಏತಾವದುಕ್ತಂ ಯೆಜುಷಾಂ ವಿಧಾನಂ 
' ಮಯಾಹಿ ಕಿಂಚಿತ್ತವ ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ | 
ಅತಃಸರಂ ವಚ್ಮಿ ನೃನೀರ ಸಾಮ್ಹಾಂ 
ತನ್ಮೇ ಶ ಸ ಉಷ್ಟಾಯತಲೋಹಿತಾಶ್ಷ |! ೧೬೩ || 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ಧರ್ಮೋತ್ತರೇ ದ್ವಿತೀಯಖಂಡೇ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ವಜ್ರ ಸಂವಾದೇ ರಾಮಂ ಪ ತಿ ಪುಷ್ಕರೋಪಾಖ್ಯಾನೇ 
ತಂತ್ರವಿಧಾನಂ ನಾಮ 
ಪಂಚವಿಂಶತ್ರ್ಯುತ್ತರಶತತನೋಇ9ಧ್ಯಾಯಃ 


೧೬೧-೧೬೩. ಈ ಕರ್ಮನ್ರ ಸಮಸ್ತ ಉತ್ಪಾತಗಳಿಗೂ (ಅಶುಭಶಕುನ) 
ಪ್ರತೀಕಾರಶೂಸವಾಗುತ್ತದೆ. ವೈಸ್ಟವ ಗಾಯತ್ರಿಯು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಾಕ್ತಾತ್ಸರಮ 
ಪದವೇ ಆಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯ. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಪ 
ನಾಶಕವಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಾದ್ದುಣ್ಯಪ್ರದವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಧರ್ಮನಿರತನೇ ಯಜರ್ವೇದದ ಮಂತ್ರಗಳ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸುಳಿವು 
ನನಗೆ ಹೇಳಿರುವೆನು. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಸಾಮವೇದದ ವಿಧಾನವನ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಅದನ್ನೂ ಕೇಳು. 


ಇಲ್ಲಿಗೆ ಶ್ರೀ ನಿಷ್ಣುಧರ್ಮೊೋತ್ತರ ದ್ವಿತೀಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 
ಚ ರಾಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಪುಷ್ಪರನ ಉಪಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ತಂತ್ರವಿಧಾ ಸು ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ 
ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಜಾಯ ಇಟ 


೨೨1 


ವಿಷ್ಣುಧರ್ಮೋತ್ತತ ಮಹಾಪುರಾಣಂ [ದ್ಮಿತೀ ಹಖಖಂಡ 


ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರಾಂಶ. 





ಈ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ರವಾದ ಯಜುಶ್ರೇದದ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ 
ಆಯಾಯ ಅಭಿಮತ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗ ಕ್ರಮನನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ನಿರೂಪಿಸಿರುವರು. 


ಹಾಲೆ ಗ್ಲರಕ್ಕೆ ಧಾ 
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